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«Es peor cometer una injusticia que padecerla, porque quien la comete se convierte en injusto y quien la padece no» Sécrates (Filésofo griego)
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ENTREVISTA> victor Navarro | Investigador y creador de 'La Ruta del Miedo’ de Orihuela (Orihuela, 9-abril-1970)

La ruta mas terrorifica de la comarca

Un itinerario de noche que recorre los lugares mds oscuros de Orihuela

FABIOLA ZAFRA

Orihuela es una ciudad con
una larga y compleja historia,
rica en patrimonio histérico y
cultural, y por ello no es de ex-
tranar que haya muchas leyen-
das y sucesos de dificil explica-
cion que han sucedido en sus
calles.

El oriolano Victor Navarro in-
vestigd sobre la cara mas ocul-
ta y paranormal de la urbe, para
crear una actividad diferente y
poder contar historias que po-
cos conocen, creando finalmen-
te un itinerario de miedo. AQUI
en la Orihuela ha entrevistado a
su creador para que nos cuente
mas detalles sobre esta ruta.

¢De dénde surge la idea de
crear esta ruta?

La idea surge de un viaje que
hicimos mi mujery yo por tierras
toledanas en donde nos apun-
tamos a una experiencia simi-
lar (Toledo Siniestro). Mientras
esperabamos que nos tomaran
nota en las reservas, le sugeri
a Luis Rodriguez Bausa (cola-
borador habitual del programa
televisivo de misterio Cuarto Mi-
lenio) que en Orihuela este tipo
de experiencias podrian resultar
bastante atractivas.

El se me quedé mirando y
cayé en la cuenta de algo. Se
metié a una pequeia habitacion
y sali6 de ella con un libro en el
que aparecia nuestra querida
ciudad con un capitulo dedica-
do a La Diablesa, eso me llend
de orgullo. Asi que, una vez fina-
lizada la experiencia toledana y
ya de regreso, me propuse a mi
mismo empezar a recabar infor-
macion sobre hechos macabros
y misteriosos de mi Orihuelica, e
ir anotandolos todos en un Blog
de acceso publico.

¢Esconde Orihuela lugares e
historias tenebrosas?

Orihuela esconde historias
preciosas, heroicas, barbaras
y terrorificas, pero, lamentable-
mente, fue iniciar mi investiga-
cion y toparme de bruces con-
tra un muro de silencio. A todo
aquel al que le pregunté o se
hizo el loco o me negb su ayu-

«No esperaba que la
ruta causara tanta
expectacion»
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Victor Navarro.

Grupo participante en la ‘Ruta del Miedo’ | J. Mateo

da. Tuve que ir tirando de hilos,
de recuerdos de historias de mi
infancia, de mucho libro y sobre
todo de prensa historica.

Mas tarde, ya con la ruta en
practica, la gente aportaba sus
propias experiencias y, con la
fama de la misma, ya fue algo
mas facil conseguir mas infor-
macion que he ido afnadiendo
hasta el dia de hoy. Se podria
decir que cada ruta tiene algo
nuevo de la anterior.

JEn qué consiste la Ruta del
Miedo por Orihuela?

La ruta no es otra cosa que
una reunion de un grupo de per-
sonas que sienten curiosidad
por el mundo del misterio y quie-
ren conocer hechos o historias
oscuras. Un timido paseo por la
noche, al abrigo de la oscuridad
y el silencio, por las calles de
Orihuela, en donde un narrador
les va poniendo al dia sobre qué
lugares guardan mas interés
por haber sido protagonistas de
albergar hechos tortuosos o de
indole paranormal.

Los participantes conocen
de primera mano, bien en gra-
baciones o bien por mi propia
voz, todo tipo de experiencias
terrorificas que me fueron reve-
ladas por sus protagonistas con
miedo sincero y mucha verglen-
za, ya que no es facil hablar so-
bre estas cosas sin sentir pudor
o tener recelo al qué diran.

¢Qué tipo de lugares se cono-
cen durante el itinerario?

El paseo se hace Unica y ex-
clusivamente en exteriores, no

«En cada ruta voy
recogiendo nuevos
testimonios y
experiencias que
comparten conmigo
los participantes»

se entra a ninguna vivienda o re-
cinto peligroso y, por supuesto,
sin entrometerme en la labor de
los guias turisticos de Orihuela.
Toda la informacién que aporto
es exclusivamente de mi cose-
cha y centrada Unicamente en
la tematica del misterio.

¢,Como fue el proceso de inves-
tigacion para finalmente crear
esta ruta?

En sus inicios no obtuve nin-
gln resultado de ningln cronis-
ta, historiador o locutor de radio
o television especializado en el
tema a los que consulté. Todos
fueron amables en su respues-
ta, pero nadie me aport6é nada.
Asi que empecé a buscarme la
vida y empecé a dejarme llevar
por mi intuicion.

Quiso la suerte que me en-
contrara en la bdsqueda con un
libro escrito por nuestro cronista
oficial Antonio Luis Galiano, ‘La
Orihuela magica’, de donde sa-
qué bastantes cosas interesan-
tes y, a partir de ahi, todo fue
viniendo en cascada. La prensa
histérica antigua también fue
una gran fuente de informacion
para mi.

;Con qué objetivos se hace una
ruta como esta?

Voy a sincerarme contigo, yo
estaba empleado en un comer-
cio de Orihuela y vivi con mucho
sufrimiento los anos de la crisis.
Ver como las tiendas cerraban,
las calles se llenaban de locales
en venta, los rostros de la gen-
te habian perdido el brillo de la
alegria cotidiana...

«La investigacion fue
dura, todo al que
pregunté me nego
educadamente su
ayuda»
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Y por otro lado estaba nues-
tra ciudad con unos monumen-
tos preciosos, palacios, iglesias,
museos... Yo veia que faltaba
algo, un impulso, algo que hi-
ciera que Orihuela fuera mas
deseada de visitar a nivel turis-
tico, que pudiera ayudar y dar
trabajo a los que habian perdido
el suyo.

Finalmente, tu humilde idea ha
tenido bastante éxito...

Como una persona timida
que soy te puedo asegurar que
nunca pretendi que la ruta se
convirtiera en lo que se convir-
ti6. En un principio no era mas
que un experimento para ver
qué tipo de reaccion causaba
en Orihuela, y mi intenciéon no
era la de hacerla yo mismo, sino
de obtener informacién suficien-
te para que otros especialistas
y profesionales del ramo se es-
tablecieran en Orihuela con una
pequena base.

Pero fue tal la expectacion
que origind y el acoso y derribo
que sufri en mi teléfono y correo
electronico por parte de los inte-
resados, que hasta me asusté.
Recibi gente de todas partes: El-
che, Alicante, Murcia, Albatera,
Callosa, Redovan, Bigastro, Ca-
tral, Rafal, Torrevieja, Jacarilla,
Cox, Francia, Alemania...

¢Qué tipo de personas partici-
pan en estas rutas?

Pues he tenido de todo, gen-
te que es aficionada a cualquier
actividad del tipo que sea y otra
gente que son asiduos al miste-
rio, a los programas de radio y
television, y fans de lker Jimé-
nez. Es por tanto una experien-
cia mas cercana a los aficiona-
dos a esa tematica.

JSon reales todas las historias
que se cuentan durante el reco-
rrido?

Y yo te respondo ¢los fan-
tasmas existen?, ¢hay vida des-
pués de la muerte? Son tantas
las incégnitas a resolver. Las
experiencias tienen una buena
base historica, otra cosa es que
los testigos de ciertos hechos
hayan sido sinceros y me hayan
contado la verdad.

¢Es cierto que hubo una en-
demoniada en el antiguo n° 16
de la calle san Juan? Por lo me-
nos asi lo aseguran los periodi-
cos viejos. ¢Es cierto que el rio
Segura fue considerado durante
siglos como uno de los mas pe-
ligrosos de Europa? Lo fue y las
victimas de su furor se cuentan
por miles.

«La idea surgio tras
Vivir una experiencia
similar en Toledo»
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¢Qué historia es la mas atracti-
va para los participantes?
Quizas la parte dedicada al
hecho que causo el terror y el
caos en el interior del Colegio
Santo Domingo en 1890, en
donde fueron evacuados 130
alumnos entre los cuales esta-
ba el escritor alicantino que dio
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Victor Navarro contando una historia durante la ‘Ruta del Miedo’ | J. Mateo

pie a una de las leyendas urba-
nas mas famosas de la Comuni-
dad Valenciana.

0 quizas la sobrecogedora
historia de la mano cortada del
palacio de la Baronesa de la
Linde, recogida en la obra tea-
tral ‘El labrador de mas aire’ de
nuestro poeta Miguel Hernan-

dez, y en el libro que escribid su
esposa Josefina Manresa: ‘Re-
cuerdos de la viuda de Miguel
Hernandez'.

Tienes ademas varios libros a la
venta fruto de tu investigacion,
Jconsideraste que debias publi-
car estas historias?
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Libros de Victor Navarro en el mercado.

Los libros de Victor Navarro se pueden adquirir en libreria Codex, papeleria Estruch y Amazon (amzn.to/2nRDcGs)

«La crisis economica
que sufrimos me
incentivo a crear
esta ruta»

Lo cierto es que nunca estuvo
en mi animo el publicar un libro.
Fue algo que surgi6 a través de la
propia experiencia y que casi me
obligaron los participantes de las
primeras rutas. Fueron ellos los
que me insistieron hasta que cai.
De hecho el lanzamiento del libro
al principio fue gratuito y mas de
400 personas lo adquirieron.

El segundo libro ya fue dife-
rente, pues recoge casi todos
los testimonios que me han ido
contando a lo largo de todas las
rutas practicadas.

¢Cuando suelen organizarse
y como podemos apuntarnos
para disfrutar de uno de estos
recorridos?

La ruta actualmente se orga-
niza bajo demanda. No hay un
minimo de participantes. Cuan-
do alguien siente deseo de reali-
zarla se pone en contacto conmi-
g0 y reservamos un dia.

Para ponerse en contacto
puede hacerse siguiendo las indi-
caciones que aparecen en el blog
(ciudadorihuela.blogspot.com) o
también a través de la pagina de
Facebook ‘Rutas de Orihuela’.

¢SQué les dirias a nuestros lecto-
res para animarles a realizar esta
ruta?

A los no aficionados al miste-
rio paranormal: que si les apete-
ce pasar un rato entretenido en
Orihuela de noche, haciendo una
actividad diferente, que no se lo
piensen mas y que se pongan en
contacto conmigo. Conoceran
historias macabras, sucesos 0s-
curos que nadie mas se atreve a
contar.

A los aficionados al misterio
paranormal: que si queréis co-
nocer esas truculentas historias
que aparecen en los programas
de radio y television que tanto os
apasionan y queréis saber don-
de ocurri6 el Gltimo poltergeist, o
donde fue el Gltimo avistamien-
to de una figura fantasmal en la
ciudad de Orihuela, buscadme y
lo sabréis.

«La ruta se organiza
bajo demanda, quien
quiera hacerla no
tiene mds que
contactar conmigo»




4 | LA REJULLAERA

AQUI | Febrero 2020

k
!
| , _' Cronista Oficial de la Ciudad de Orihuela

ANTONIO LUIS GALIANO PEREZ

En aquella lejana manana del 17 de
enero de 1964 (han trascurrido cincuen-
ta y seis anos), un grupo de oriolanos vin-
culados con los medios de comunicacion
integrantes del Club de Prensa, Radio y
Television reunidos en el Casino Orcelita-
no, acordaron proclamar por primera vez a
aquellas personas que serian designadas
como Caballero de San Anton.

De todas ellas, que sepamos solo es-
tan adn con nosotros: Alfonso Sanchez
Martinez y Francisco Sala Magraner. A este
Gltimo lo vemos muchas mananas, apo-
yado en un bastén, dirigirse a un quiosco
a adquirir el periodico, para después des-
cansar saboreando un café en la Plaza de
Benalla de Alicante, y asi se lo deseamos
durante muchos anos.

Reforma de los estatutos

Tras la citada reunion los miembros
del Club se desplazaron hasta la ermita
que lleva por nombre el del Santo ermita-
no, para cumplimentar al canénigo desig-
nado por el Cabildo Catedral como Senor
de San Antdn, que en ese ano fue JesUs
Imaz Urcola.

Pasa el tiempo, se suceden nuevos
nombramientos al amparo de la Honorifi-
ca Orden de San Anton de la Ducal Ciudad
de Orihuela, a la que se le dota de estatu-
tos, se amplian los nombramientos como
Dama, Institucién y Empresa de San Anton,
y el 6 de marzo de 2013, S.M. el Rey Don
Juan Carlos |, le otorgd el titulo de Real.

Tras reformarse los citados estatutos,
desde ese momento pasé ser designada
como Real Orden de San Anton de la Ciu-
dad de Orihuela.

Nuevos nombramientos

Después de las presidencias desem-
pefnadas por Joaquin Ezcurra Alonso y Joa-
quin Ezcurra Gilabert, un nuevo Capitulo
de Gobierno toma las riendas de la Orden
el 27 de noviembre de 2008. A éste le ha
correspondido promover los nombramien-
tos que, desde entonces, se han materia-
lizado en un acto solemne en la iglesia de
la antigua Universidad, el domingo mas
préximo a la festividad de San Anton.

Desde el ano siguiente, se han pro-
ducido un total de 59 investiduras, de las
que 26 corresponden a Caballeros, 9 a
Damasy 24 a Instituciones.

Con respecto a estas Ultimas, en este
ano se ha querido distinguir a aquellas en-
tidades militares, civiles y religiosas que

Han sido distinguidas
aquellas entidades que
dieron apoyo a los vecinos
con motivo de la DANA

Domingo 19 enero 2020. Corporacién Municipal, miembros de la Real Orden, representantes y acompanantes de las Instituciones de San
Anton 2020 | Gaspar Poveda

17 enero 1977 | Archivo Municipal Orihuela. Legado Joaquin Excurra Alonso

dieron todo su apoyo a los vecinos de Ori-
huela y la Vega Baja, con ocasién de los
nefastos dias sufridos en toda la comarca
a causa de la DANA, que llené de desola-
cioén a la ciudad, el campo y la huerta, y
sumié en dolor a todas sus gentes.

Investiduras

Asi, y para que quede constancia en
la historia de Orihuela, queden reflejadas
dichas Instituciones, quienes las repre-
sentaron y por quien estuvieron acompa-
nadas, tras haber sido investidas previa
promesa de acatar los estatutos de la Real
Orden ante el Senor de San Antén, limo.
Sr. Don Aurelio Ferrandiz Garcia.

Mando de Operaciones Especiales
de Rabasa (MOE); Representado por don
Raimundo Rodriguez Roca, general de bri-
gada, jefe del mando de Operaciones Es-
peciales y comandante militar de Alicante.

Unidad Militar de Emergencias (UME);
don Olaf Claveria Galvez, teniente coronel
del batallon de la Unidad Militar de Emer-

gencia de Bétera, acompanado por la ca-
pitan dofia Maria Amparo Pavon Signes y
uno de los miembros de tropa que prestod
auxilio en esos momentos.

Guardia Civil - Acuartelamiento de Ori-
huela; don Andrés Jesls Aranda Marquez,
brigada jefe del Destacamento de Trafico
de Orihuela, que estuvo acompanado en
representacion del llmo. Sr. coronel jefe
accidental de la Comandancia de la Guar-
dia Civil de Alicante, por el comandante
2° jefe de Operaciones de dicha Coman-
dancia, don Antonio Darder Colom, y por el
capital jefe accidental de la Compania de
Torrevieja, Don Luis Ojeda Zamorano.

Comisario local de la Policia Nacional
de Orihuela, cuya representacion la osten-
t6 el inspector jefe de la Comisaria don
Juan Manuel Espana Carmona.

Policia de la Generalitat Valenciana -
sede de Elche, por el inspector don Fer-
nando Gémez Casado; y policia local de
Orihuela, representada por don José Ma-
ria Pomares Vergel, intendente jefe.

Parque de bomberos de Orihuela, cuya
representacion estuvo a cargo de don
José Mira Fernandez, suboficial de zona
de la Vega Baja; y los bomberos forestales
de la Generalitat Valenciana, por don Bal-
tasar Ortiz Gutiérrez, gerente de la Socie-
dad Valenciana de Gestion Integral de los
Servicios de Emergencias.

Agrupacion de Voluntarios de Protec-
cion Civil, por don José Andugar Marcos,
acompanado por Don Francisco Riquelme;
y el Hospital Vega Baja, representado por
don Miguel Elias Fayos de la Asuncion, di-
rector de dicho hospital.

Grupo ASV-Transporte Sanitario Ayuda,
por don Angel V. Egea Giner, director de
area, acompanado por don José Ramon
Rodriguez Bald6; y el Seminario Diocesano
de San Miguel de Orihuela, por el rector,
don Francisco Javier Colomina Campos.

Cruz Roja

Y no debiamos dejar en el olvido a la
Asamblea Local de la cruz Roja, represen-
tada por su presidente don Andrés Ramén
Alonso, entidad ésta que también actud
en esas ejemplares actuaciones, y que es
miembro de la Real Orden, tras haber sido
investida en el ano 1998, representada
en aquellos momentos por quien era su
presidente don Emilio Bascunana Galia-
no, actual alcalde presidente del Excmo.
Ayuntamiento de Orihuela. A ella, nuestro
homenaje por toda su labor, especialmen-
te en aquellos angustiosos y dolorosos
momentos del mes de septiembre.

Con ello, se ha querido cumplir con los
estatutos, en el sentido de que sus fines
eminentemente honorificos sirvan para
reconocer y premiar a aquellas personas
e instituciones y empresas que se hacen
acreedoras del ingreso en la Real Orden,
como miembros por su destacada y me-
ritorias actuaciones, entre otras, de tipo
humanitaria y social, que redundan en be-
neficio para Orihuela.
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Llueve sobre mojado

La Borrasca Gloria vuelve a azotar el sur de Alicante, aiin debilitado por la DANA

FaBIOLA ZAFRA

Un nuevo temporal llegé a la
provincia de Alicante el domingo
19 de enero. La borrasca ‘Glo-
ria’, la séptima de la temporada
y la primera de 2020, ha ata-
cado con especial virulencia la
costa mediterranea.

Lluvia, viento, nieve y feno-
menos costeros se han sucedi-
do durante cuatro dias, viviendo
la peor parte entre el domingo
por la noche y el martes por la
tarde.

Medidas cautelares

El sur de la provincia de Ali-
cante ha vivido unos dias espe-
cialmente dificiles y con miedo
a la tormenta, después de la
reciente DANA.

Las inclemencias meteorol6-
gicasy las previsiones de alerta,
provocaron que muchos ayunta-
mientos de la provincia tomaran
la decision de suspender clases
y actividades al aire libre du-
rante el lunes 20, alargando en
algunos puntos la suspension
también al martes. En total se
suspendieron las clases en 73
municipios.

El rio Segura

Las precipitaciones durante
la borrasca multiplicaron por
diez el caudal del rio Segura a
su paso por la Vega Baja, aun-
que por el contrario de lo que
ocurrié en septiembre, quedo
lejos del desbordamiento.

Lo mas llamativo en esta
crecida, como viene siendo ha-
bitual cada vez que diluvia, es
la aparicion de espuma flotando
en la superficie del agua, fruto,
supuestamente, de un vertido.
La Confederacion Hidrografica
del Segura ha asegurado que
se van analizar muestras de
esa espuma y, en caso de que
haya que tomar medidas san-
cionadoras contra particulares
u organismos publicos, lo hara.

Consecuencias de
‘Gloria’

La Murada, Bigastro, To-
rrevieja y Benijéfar registraron
fuertes tormentas de lluvia y
granizo, consiguiendo que mu-
chas de sus calles se tineran de

El litoral ha
sufrido la peor
parte del temporal

Playa Lisa (Santa Pola) el 20 de enero | M. Valero

blanco. Los fuertes vientos que
registré la tormenta provocaron
la caida de palmeras en lugares
como Orihuela o Albatera.

También causo el derribo de
mobiliario urbano como farolas,
semaforos, vallas, cornisas y
postes de tendido eléctrico, que
han causado ademas apagones
en diversos puntos, como en
Guardamar y Orihuela donde tu-
vieron que hacer uso de grupos
electrégenos para recuperar el
suministro eléctrico. En Guar-
damar se registraron vientos de
hasta 110 km/h.

Orihuela

Ramén Lépez, concejal de
Playas del ayuntamiento de Ori-
huela, ha hablado para AQUI
Medios de Comunicacion. “En
esta ocasion los danos mas gra-
ves se han sufrido no tanto en
el interior como en la costa, re-
sultando en nuestro término las
playas mas afectadas La Glea y
La Zenia, ambas aln inmersas
en tareas de reconstruccion tras
la pasada DANA".

“Estimando rapidamente un
balance de los danos que ‘Glo-
ria’ ha causado en nuestro lito-

Granizada caida en Benejlzar.

ral, puede ser que hablemos de
una cifra que ronda los 500.000
euros. Ha sido de nuevo un tre-
mendo azote de la naturaleza”.
El concejal nos cuenta que
el ayuntamiento aun espera las
ayudas y subvenciones que se
les prometi6 tras la DANA, y que
se han ocupado con fondos pro-
pios de solventar los problemas
causados por aquella tormenta.
“No podemos hacer frente a otra
sin las ayudas que son urgentes
y necesarias. A todos nos gusta-
ria recuperar nuestras playas y
nuestras banderas lo mas pron-
to posible, y que estuvieran per-
fectas para Semana Santa”.

Torrevieja
Torrevieja ha resultado gra-
vemente afectada por este tem-

«El temporal ha
arrastrado toneladas
de posidonia a las
playas que ahora
tenemos que retirar»
L. Serrano

‘Gloria’ registro
fuertes vientos y
provoco apagones
en municipios
como Orihuela y
Guardamar

poral, que ha causado graves
danos en sus playas y paseos
maritimos. La borrasca ‘Gloria’
dej6 durante la madrugada del
20 de enero rachas de viento de
hasta 108 km/hora en la esta-
cion de la Playa de los Locos, se-
gun ha informado Proyecto Mas-
tral. La lluvia también fue muy
intensa con acumulados que
rondaron los 40 |/m2, y las olas
llegaron a los 6 metros de altura.

El fuerte temporal de viento y
oleaje dejé numerosos danos en
el paseo maritimo Juan Aparicio
y en el de Punta Margalla, donde
las rocas y piedras fueron arras-
tradas por la fuerza del agua in-
vadiendo el paseo. Ademas, el
oleaje se llevd mar adentro las
embarcaciones que suelen estar
varadas en la playa de La Mata;
alli la borrasca también derrum-
bé la pared de un edificio.

Santa Pola

La alcaldesa de Santa Pola,
Loreto Serrano, también se ha
pronunciado para nuestro pe-
riodico. “El estado de nuestras
playas es caético. Tenemos un
grave problema, primero por las
toneladas de algas posidonia
que el mar ha arrastrado y no te-
nemos ningln vertedero donde
llevarlas. Ademas de eso se han
roto todas las canalizaciones de
los lavapiés, se han perdido pa-
sarelas, papeleras y las rampas
de acceso a las calas se han roto
todas”.

La localidad tiene todas sus
playas afectadas: “estamos in-
tentando poco a poco limpiar las
playas mas céntricas, la playa
Levante y playa Varadero, pero
tenemos un grave problema en
las calas Santiago Bernabéu,
porque aparte de las algas la
tormenta se ha llevado la arena
y hay que regenerarla”, informa
Serrano. “La valoraciéon econoé-
mica sin contar con la retirada
de algas, los servicios extraordi-
narios de limpieza de Urbaser, ni
los destrozos en la via publica,
se estiman ya por los 800.000
euros”.
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ENTREVISTA> Pablo Cant6 Martinez / Piloto derallys (2-julio-1987)

«Cuando cruzas la linea de meta del
Dakar ya estas pensando en volver»

El piloto se ha autofinanciado esta primera incursién en el rally més duro del mundo

PaBLo VERDU

Pablo Canté Martinez ya
puede presumir de haber sobre-
vivido a la aventura de su vida.
Recién llegado del nuevo Dakar,
el empresario de Dolores relata
lo que ha sido su experiencia
en el rally mas duro y exigente
del planeta. Con apenas siete
meses de entrenamiento, Pablo
Cant6 logroé concluir la prueba en
la 522 posicion, aunque mas alla
del puesto queda para siempre
la experiencia vivida.

Ademas, junto a su copiloto,
Ariel Jaton, protagonizd uno de
los actos heroicos de la prueba
al rescatar a una motorista su-
dafricana que se habia perdido.
Ya en casa, y aun fatigado por el
enorme desgaste fisico y men-
tal, piensa en volver. Aunque con
algo mas de colaboracion econé-
mica, ya que esta aventura se la
ha autofinanciado.

Ahora que ya han pasado unos
dias, ¢qué balance hace de su
primer Dakar?

Alucinante. Esto era algo
completamente nuevo para mi,
aunque no para el equipo. Yo
apenas tenia como bagaje una
prueba del Campeonato de Es-
pana de todoterrenos. Pero esto
ha sido tremendo.

Acabé la carrera, que no es poco.
¢ Esta satisfecho del resultado?

Si, claro. Estamos muy con-
tentos. El Dakar es el rally mas
duro del mundo y hay que tener
una buena preparacion fisica y
mental para finalizarlo. Nuestra
estrategia era terminar la prueba.

Hemos intentado superarnos
en cada etapa y llegar al final de
cada dia con el coche en las me-
jores condiciones. Creo que em-
pezamos 83 coches y acabamos
en el puesto 52. La verdad es
que para nosotros el puesto final
era lo de menos; la medalla de
‘finisher’” es igual para el cuarto
que para el que queda 83°.

Era la primera edicion en la que
el rally se disputaba en Asia,

«La seguridad era
mdxima. En una
de las etapas vimos
misiles antiaéreos»

¢como ha sido competir en Ara-
bia Saudi?

Personalmente creo que ha
sido muy positivo para la carrera.
Al ser un recorrido nuevo, nadie
sabia lo que se iba a encontrar.
Todo era nuevo y eso es algo que
nivela y equilibra las fuerzas en-
tre los profesionales y los ama-
teurs.

Tengo que decir que la orga-
nizacion del pais ha sido fantas-
tica y que es un lugar con un po-
tencial enorme para acoger mas
pruebas en los proximos anos.
Es verdad que no habia tanta
gente como en Sudamérica,
pero estoy convencido de que la
expectacion ird subiendo en los
préximos anos.

Hubo un momento de tension
politica en la zona tras un inci-
dente entre Irdn y Estados Uni-
dos. ¢Afectd en algo a la carrera?

Cuando estas en la carrera
bastante tienes con lo tuyo, pero
notaba que habia un despliegue
de seguridad importante. Es ver-
dad que una etapa, que pasaba
cerca de la frontera con lIraq, la
hicimos rodeados de misiles an-
tiaéreos, pero mas alla de eso,
nada. La seguridad era impresio-
nante.

Usted es, sobre todo, un aficio-
nado al automovilismo. ¢Cémo
ha llevado eso de convivir y com-
petir dia a dia con grandes mitos
de este deporte?

En realidad, hay dos carre-
ras, la de los profesionales, que
realizan los mejores tiempos, y
la otra. Lo que es verdad es que
el Dakar te pone al mismo nivel
en otras cosas. Comemos jun-
tos, cenamos juntos y hasta dor-
mimos juntos. Te das cuenta de
que, pese a ser muy grandes, to-
dos somos mortales. Es la magja
del Dakar, que hace que todos
estemos al mismo nivel. Te pone
los pies en el suelo.

Tuvo la oportunidad de estar
muy cerca de Fernando Alonso...

Si, en un punto en el que
paramos estuvimos con él. Lle-
gamos incluso a ir delante de
él durante una hora. Le pude

El piloto de Dolores sorteando una duna.

«El uinico objetivo de
este afio era finalizar
la prueba»

aguantar ese tiempo. Eso que
me llevo, aunque evidentemen-
te competir con él no era mi ca-
rrera. Lo que ha hecho Fernan-
do es impresionante. A pesar
del poco tiempo de adaptacion,
logr6 quedar segundo en una
etapa. Es tremendo.

Esta edicion era la primera del
francés David Castera como di-
rector de la prueba. ¢Qué le ha
parecido su gestion?

Me ha parecido que ha toma-
do algunas medidas muy acer-
tadas para hacer la prueba mas
competitiva y que no se note
tanto la diferencia con los profe-
sionales. Por ejemplo, el ‘Road
Book’ se ha facilitado a todos los
equipos un dia antes, en las mis-
mas condiciones.

Antes, los equipos mas po-
derosos y con mas medios po-
dian estudiar mejor el recorrido.
Ahora estamos casi igual. Eso ha
provocado que pilotos de gran-
des equipos se hayan perdido.
Algo esta cambiando.

Parece una vuelta a los origenes,
a una prueba mas justa.

Eso creo yo. Siigualas las con-
diciones es mejor para todos vy,
sobre todo, para el espectaculo.
Por ejemplo, en la etapa maratén
nadie podia salir del campamen-
to. Eso de irse a un hotel a dormir,
como hacian los equipos mas
poderosos, ya no se puede hacer.
Todos a dormir juntos en unas
carpas con camas. Todos con
las mismas duchas y los mismos
banos. A mi me gusta mas asi,
porque el Dakar no es solo una
carrera, sino todo lo que le rodea.

Desgraciadamente, en esta edi-
cion hubo que lamentar la muer-

«Durante una hora
estuve delante de
Fernando Alonso, eso
no me lo quita nadie»
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te en un accidente de un piloto
portugués. ¢Cémo se vive desde
dentro esta desgracia?

Nosotros nos enteramos
cuando acabamos la etapa, que
es cuando sueles tener cobertura
en el mévil. Cuando llega la no-
ticia lo primero que haces es re-
flexionar sobre la carrera y pensar
que perfectamente podias haber
sido t0 el que sufra el accidente.
Enseguida piensas en la familia,
padres, madres e hijos y en como
lo estaran pasando. Lo primero
que hice fue llamar a mi madre
y @ mi mujer para tranquilizarlas.

¢JHubo algin momento compli-
cado?

Si, estuvimos a punto de te-
ner un accidente adelantando
en un platé. Nos salimos a 147
por hora y nos comimos el Unico
corte de tierra. Fue un momento
duro y a punto de tocar el botén
rojo que te deja eliminado y que
supone el fin del sueno.

Mucha gente suele hablar de su
primera aventura en el Dakar

«Esta prueba no es
solo el recorrido, es
todo lo que lo rodea»

Cant6 a los mandos de su todoterreno.

como una especie de viaje mis-
tico y espiritual, algo que va mas
alla de lo deportivo. ¢Le ha pasa-
do lo mismo?

Algo de eso hay, aunque yo
ya me encontré a mi mismo hace
tiempo. Valoras todas las cosas
que tienes en casa. Lo que es
cierto es que la gente como no-
sotros, que no dependemos de

marcas y patrocinadores, porque
todo nos lo pagamos, tenemos

«Este afio me lo he una ventaja sobre los demés.
ﬁnana’ado tOdO yo, Y es que no tenemos que ren-
/ dirle cuentas a nadie, escuderias
pero meguStama 0 sponsors. Si abandono es por-
tener ayuda en el que quiero y si sigo es porque me
futuro» veo bien. Lo hago por mi mismo

y eso te ayuda a conocer tus li-
mites.

Y ahora que ha cumplido su sue-
no, ¢piensa repetir o se plantea
alglin nuevo reto?

En cuanto cruzas la linea de
meta del Dakar ya estas pen-
sando en volver el ano que vie-
ne. Para estar en esta prueba
tienes que tener mucha aficion
y estar un poco mal de la cabe-
za. Este ano me lo he financiado
todo yo porque queria vivir esta
experiencia personal, pero para
el que viene me gustaria contar
con algo mas de ayuda.

¢Qué necesitaria para el ano que
viene?

Mejorar la preparacion fisica,
porque estamos muy contentos
con el coche que tememos y con
el equipo Jatén Racing, que tie-
ne mucha experiencia en este
tipo de competiciones. Encontrar
algo mas de ayudas y a partir de
ahi, lo que surja. Quizas en una
nueva modalidad, en solitario. Si
encuentro financiacion seria un
buen objetivo.

«El Dakar te pone
al mismo nivel que
los profesionales en
muchas cosas»
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ANGEL FERNANDEZ

Actualmente la situacion politica espa-
fiola podriamos dividirla en tres bloques, en
donde cada uno esté a lo suyo.

Acumulando méritos

Por un lado esta la izquierda, que ha
conseguido que por fin hubiera gobierno
en Espana, pero que esta acelerando para
sacar adelante medidas que afecten a gran
parte de la ciudadania (subida de pensio-
nes, de salario minimo, a los funcionarios
del Estado...), sabedores que cuelgan de
un hilo.

Si ERC no aprueba esos presupuestos
que Pedro Sanchez ya ha aplazado hasta el
verano, lo mas probable es que tuviese que
haber nuevas elecciones, y prefieren llegar
a esa hipotética situacion con los deberes
hechos.

ERC a lo suyo

Por su parte, ERC continla manejan-
do esa vara de mando que ha obtenido en
unas negociaciones en las que su figura se
ha convertido en mas que necesaria para la
viabilidad de la gobernabilidad. Varita que
agitd su representante Gabriel Rufian cuan-
do Pedro Sanchez dijo que, debido a las
elecciones que habra en Catalufia, la mesa
del dialogo se aplazaba.

Rufidn entr6 en Moncloa y una hora mas
tarde el Presidente se tenia que rectificar a
si mismo, afirmando que si se mantendra
esa mesa de didlogo al margen del proce-
so electoral catalan. ERC es consciente que
tiene que presionar ahora, ya que, una vez
aprobados esos presupuestos que de una
vez sustituyan a los prorrogados ano tras
ano procedentes de la época de Montoro,
sabe que no seran tan necesarios.

Pelea por la misma silla

Y la derecha mientras, ¢qué? Pues con
ese lio que tienen de querer ocupar todos el
sitio que no les corresponde, salvo Vox que
sabe muy bien donde quiere estar. Pablo Ca-
sado insinla de vez en cuando que su par-

tido es el centro derecha, pero sus acciones
y comentarios luego le pueden, y sigue com-
pitiendo por una parcela politica alejada de
ese centro y ya ocupada por los de Abascal.

Por su parte Ciudadanos no ha sabido
hacer lectura alguna de lo que les ha ocu-
rrido en las elecciones. El partido que se
denominaba de centro y que pretendia ser
la bisagra tanto para izquierda, como para
derecha, empezd con su no es no a Pedro
Sanchez cerrandose las puertas asi de una
parte importante de su electorado.

Pudiendo haber sido parte de un gobier-
no estable, sin necesidad de independentis-
tas, desde abril del pasado ano, y a pesar
de todas las dimisiones internas de “pesos
pesados” por desacuerdo con ese giro a la
derecha, Albert Rivera no entr6 en razones y
el resultado todos lo sabemos.

Ciudadanos sin rumbo claro

Ahora la formacién naranja, inmersa en
un proceso interno pero liderada en estos
momentos por Inés Arrimadas, sigue fiel-
mente los pasos de Rivera y solo mira a
la derecha. Es mas, quiere presentarse en

ciertos sitios incluso directamente en coali-
cién con el PP. ¢De verdad cree que en su
situacion actual, con esa caida, si se pre-
senta con el PP este le va a tratar de igual
aigual y no le va a acabar simplemente ab-
sorbiendo?

Y mientras, la silla del centro, ese espa-
cio donde se encuentra una gran parte de
los espafoles, sigue ahi, sin que nadie la
use. Ciudadanos estuvo a punto de sacar
partido a ese espacio politico, y ahora, con
estas actitudes, va mas cerca de convertir-
se en una inexistente UPyD si nadie rectifica
el rumbo.

Asi las cosas, en politica cada uno esta
en su propia guerra, y a falta de generar
otros contenidos que mantengan alerta al
televidente, oyente o lector, los medios han
encontrado su chollo en el coronavirus.

Informar sin alarmar

Evidentemente no quiero menospreciar
los problemas que éste pueda generar, y por
supuesto doy por hecho que las autoridades
sanitarias hacen el trabajo que tienen que
hacer, garantizandose con todas las prue-

bas necesarias cualquier posible muestra
de infeccién, pero crear alarma social, in-
necesariamente, es algo, al menos para mi
forma de verlo, bastante despreciable.

El jefe de la Unidad de Epidemiologia del
Hospital Clinic de Barcelona, Antoni Trilla,
decia en una entrevista que “el bosque esta
prendido en China, y aqui apagaremos la
chispa si llega”. Realmente hay en la actuali-
dad, fuera de China, 132 casos de contagio
confirmados en todo el mundo, y es una en-
fermedad que tiene una tasa de mortalidad
muy baja, entre el 2'y 3%, a pesar del desco-
nocimiento actual de su cura.

Que hay que comunicar a la poblacién lo
que ocurre en el mundo creo que es obvio,
Jpero de verdad es necesario acudir con
una unidad movil a la puerta de un hospital
cada vez que se realiza una prueba sanita-
ria para descartar en alguien el que pueda
estar infectado?

Los oportunistas

Con tanta portada de prensa o de infor-
mativos televisivos, machacando constante-
mente con el tema, lo que se consigue es
que hagan su “agosto” los oportunistas,
aquellos que aprovechan cualquier situa-
ciéon de panico para vender milagros (algo
cada dia mas facil gracias a internet).

También las ya famosas fake news (0
noticias falsas) que algunos indeseables ha-
cen correr por las redes sociales, desinfor-
mando por obtener un simple me gusta que
ni siquiera es canjeable por algo, salvo por
el ego personal.

Por poner solo dos ejemplos, en Twitter
se compartié6 10.000 veces y tuvo 23.000
me gusta un mensaje de alguien maleduca-
do y cinico que afirmaba estar confirmado
que el coronavirus se habia producido por
tomar sopa de murciélago, algo que des-
miente la OMS. Mientras, otro difundia los
casos de personas infectadas en Madrid,
Barcelona y Valencia, cuando al cierre de
esta edicion no existe infectado alguno en
la peninsula.
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Elda, el cinturon natural

A las orillas del caprichoso Vinalopé

Texto: FERNANDO ABAD.
ILUSTRACION: VICENT BLANES

El rio Vinalop6, en ocasio-
nes, suele comportarse de
forma caprichosa y esgrimir
los papeles de propiedad para
hacer suyos caudal y riberas.
Sin duda lo sabian quienes,
cerca de sus orillas pero sie-
rra arriba, poblaron el hoy
yacimiento arqueolégico El
Monastil (Bien de Interés Cul-
tural segun decreto del 30 de
diciembre de 2014), cuyos
restos, 35 hectareas sembra-
das en el tercer milenio a.C.
(el calcolitico), habitadas has-
ta los almohades (siglo XIlIl) y
hoy museo al aire libre salu-
dando a la sierra de la Torreta,
antano del Portitxol, cuentan
con una moderna plataforma
para divisar cémo el entorno
medioambiental circundante
configuré un singular pobla-
miento humano.

Es cruce de caminos. El
Vinalopd dibuja aqui un sinuo-
so valle que interconecta sus
comarcas y a éstas con exote-
ros provinciales y mas lejanos.
Estd rodeado de montanas:
como la prebética sierra del
Cid en la lejania lindante con
Monforte, o la montana de la
Cémara, con caserio incluido y
aviso de inundaciones (“cuan-
do Camara se enoja, Elda se
moja”), barranco del Derrama-
dor abajo.

Buen mirador El Monastil,
pues, como también pensaron
quienes construyeron la cer-
cana Torreta (restaurada en
2010) para otear y defender
a quienes viajaban entre Elda
y Sax o con destino a Petrer.
Su funcion fue oficializada no
mucho después de su cons-
truccion, el 15 de diciembre
de 1386, a instancias de Pe-
dro IV el Ceremonioso. Las
vistas incluyen practicamente
todos los castillos de la zona.

Porque estamos ante un
singular poblamiento de la
provincia alicantina: a 395
metros de altitud como media,
Elda acoge en sus 45,79 km?
una aglomeraciéon urbana en
la que reside buena parte de

sus 52.618 habitantes, segln
recuento de 2019, pero que se
presenta conurbada con otra
ciudad, que también visitara
estos reportajes: Petrel (Petrer
en valenciano), cuyas 34.276
almas tasadas en 2019 se
distribuyen en 104,26 km?2
unas veces separados de Elda
tan sélo por un vial, como la
moderna avenida de Madrid;
otras con viviendas que com-
parten ambos municipios.

Del centro a la presa

Si llegamos a Elda desde
Alicante ciudad, gracias a la
autovia hacia Madrid nos en-
contraremos antes con las ari-
deces sin sombra (salvo mato-
rrales como la saladilla rosa o
jara del diablo) de la rambla
de Salinetes, en realidad no-
veldenses: un balneario agres-
te de agua “salobre” (o "ata-
lasohalina™: su concentracion
de gramos de sal por litro de
agua, 250, es superior a la del
Mediterraneo, 36 a 39 gramos
por litro) y uno de los muchos
disfrutes eldenses del medio
ambiente circundante.

Un poco mas alla a la dere-
cha, la urbanizacién-pedania
de Loma Bada, mayormente
en tierra eldense. Pasamos
bajo la autovia y nos encon-
tramos con una rotonda por
la que podemos enfilar hasta
Monover o, casi a mitad de ca-
mino, meternos en un poligo-
no industrial eldense trufado
de sitios donde calmar ya el
hambre con una gastronomia
rica en arroces, sin desdenar
otras creaciones tipicas vina-
loperas como las ‘fasiuras’ o
pelotas, el fandango de baca-
lao o la gachamiga. Por este
camino (CV-835), accedere-
mos, cruzando el Vinalopd, a
la avenida de Ronda, donde
también nos encontraremos
con el activo Centro Excur-
sionista Eldense y, a ambos
lados, el complejo deportivo
Pepico Amat.

Pero lo habitual es, desde
la rotonda anterior, buscar
el centro urbano. Habra que
memorizar bien el recorrido:
Elda, orgullosa de si misma,
te atrae una y otra vez cuan-
do ya no tienes mas remedio

qgue marchar y ain no le has
pillado el tranquillo al calleje-
ro. La avenida del Mediterra-
neo nos llevara hasta la de
Chapi, y de alli ya queda pa-
searse por el Teatro Castelar,
abierto en 1904 y reabierto,
remozado, en 1999; o por la
plaza dedicada también al
politico e historiador Emilio
Castelar (1832-1899, con in-
fancia eldense), de 1931 y
muy remodelada: la dltima,
de 2015, a cargo de los jove-
nes arquitectos eldenses Luis
Francisco Garcia y Francisco
Blanco, conserva la estatua a
Castelar, del 32 y obra de Flo-
rentino del Pilar (1905-1980),
y el ledbn que ahora se refres-
ca sobre una fuente de esas
modernas de rejilla. Mirando-
la, el modernizado Mercado
Central, rodeado de pequeno
comercio, alma de un munici-
pio cuya economia se basa en
cereales, vides, olivos, gana-
deria, miel, piedra calcarenita
y, especialmente, el calzado,
quiza hijo de las manufacturas
artesanas basadas en el es-
parto, como puede rastrearse

por ejemplo gracias al Museo
del Calzado, por donde antano
estuvo la Feria Internacional
del Calzado e Industrias Afi-
nes (FICIA, 1960-1991).

Si hasta hay una amplia y
muy activa plaza Mayor (eso
si, de 1994), y una modernis-
ta calle Nueva, del XVII, con
Casino (1902). Senorean un
centro desde el que disfrutar
de fiestas como los Moros y
Cristianos, entre mayo y junio
y oficializadas desde 1944 (en
honor a San Anton, pero por el
frio las trasladaron a la prima-
vera); las Fiestas Mayores en
honor a la Virgen de la Salud
y del Cristo del Buen Suceso,
patrones de la ciudad (8 y 9
de septiembre); y las Fallas,
a San Pedro, desde los anos
veinte del pasado siglo.

En realidad, este nucleo vi-
vencial eldense corresponde a
los sucesivos ensanches de la
poblacion, que, puede que te-
miendo los cambios de humor
vinaloperos, no se ha asoma-
do excesivamente a su caudal.
Por ese motivo, quiza, la ciu-
dad adolece de esos decimo-
nénicos asomes riberenos que
poseen otras urbes (aunque
desde los anos ochenta exis-
ten los Jardines del Vinalopd).
Y eso que su castillo almoha-
de, del XII (2.700 m2 ahora en
obras), casi bana los pies en el
rio, aunque, eso si, aupado a
una loma. Pero la ciudadania
eldense también sabe disfru-
tar del Vinalop6: no muy lejos
del yacimiento del Monastil se
encuentra el Paraje Natural
Pantano de Elda.

El embalse tuvo su primer
nacimiento a fines del siglo
XVI, cuando la escasez de agua
para la agricultura del valle mo-
tivé su construccion. Una riada
lo inutilizo, el 14 de octubre
de 1793. Se reconstruird en
1890 y en la actualidad esta
en desuso como presa, pero
se ha convertido en un espacio
donde deleitarse con el medio
ambiente, no muy lejano, preci-
samente, del meollo urbano. Y
firmar la paz con tan tempera-
mental cauce, claro.
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La ‘'Alicante vaciada’' también existe

Mas de 50 pueblos en la provincia no llegan a los 1.000 habitantes y siguen perdiendo poblacion cada afio

Davip Rusio

Cuando hablamos de ‘la Es-
pana vaciada’ normalmente se
nos viene a la cabeza las gran-
des extensiones de tierra des-
habitadas que podemos hallar
por Extremadura, la Mancha,
Aragon o Castilla y Le6n. Sin
embargo, en la provincia de Ali-
cante también existen pueblos
casi fantasmales y lugares va-
cios. Hablamos de aquellas zo-
nas rurales que se han quedado
paradas en el tiempo, especia-
les por la sierra de Aitana y El
Comtat.

Este reportaje hemos queri-
do dedicarselo a los alicantinos
mas olvidados. A nuestros 53
municipios con una poblacion
inferior a los 1.000 habitantes,
de los cuales la inmensa mayo-
ria contintan perdiendo habi-
tantes cada ano.

Declive de la agricultura

Segln rezaba el censo que
realiz6 el gobierno de Espafa
en 1860, la localidad de Tollos
contaba entonces con 354 ha-
bitantes. Se trata de un peque-
no y particularmente acogedor
pueblo montanero ubicado en
el valle del rio Seta, a unos 25
kilometros de Alcoy. El pasado
ano aln registraba 57 personas
censadas, pero recientemente
ha visto perder a una veintena
debido al cierre de su residen-
cia de ancianos. Por tanto ahora
se ha convertido en el municipio
mas pequeno de la provincia de
Alicante.

“La generacién de mis pa-
dres tuvo que irse a otros sitios
a trabajar, pues cuando los pre-
cios de la agricultura cayeron ya
no daba para subsistir. La mayo-
ria de los tolleros inmigraron a
Elda para buscarse un empleo
en la industria del calzado. Algu-
nos siguen censados aqui, aun-
que solo vienen en verano. Aho-
ra mismo, viviendo todo el ano,
seremos unas 20 personas” nos
indica Félix Frau, alcalde del mu-
nicipio por el Partido Popular.

Tollos solo es uno entre los
muchos pueblos mindsculos

Laresidencia de

la tercera edad de
Tollos cerrd el
pasado aiio,
haciendo perder 20
habitantes al pueblo

que encontramos por la zona.
En la comarca de EI Comtat
de Cocentaina se sitdan ocho
de los diez municipios mas pe-
quenos de nuestra provincia.
Famorca, Benillup, Facheca,
Benimasot, Almudaina... Loca-
lidades cuyos nombres nunca
suelen salir en los periddicos,
ni ser mencionados en los in-
formativos. Lugares en los que,
como reza la genial pelicula que
en los anos 60 realizase Juan
Antonio Bardem, ‘Nunca pasa

Vista de Tollos, el pueblo mas pequeio de Alicante.

N Sk

nada’. Y si pasa, apenas nadie
se entera.

Abandono institucional
“Desde las instituciones
plblicas tenemos parte de res-
ponsabilidad en el fenémeno
de la despoblacion. El anterior
Consell del PP hizo oidos sor-
dos a las reivindicaciones de
estos municipios. AGn estamos
a tiempo de revertir el proceso,
aportando recursos para mejo-
rar la vida de la gente que con-

‘."I!: '"‘.,.-.. _ '“h % g (T

La Vall de Gallinera es un impresionante paraje con ocho minUsculas aldeas que no suman mas de 600 habitantes en total.

tinda viviendo alli y que puedan
contar con los mismos servicios
que en las ciudades”, nos ase-
gura Rubén Martinez Dalmau,
vicepresidente segundo de la
Generalitat y conseller de Vi-
vienda por Unides Podem, en
declaraciones a este periédico.

“La Diputacion de Alicante
es un plan contra la despobla-
cion rural en si misma. La ma-
yor parte de sus inversiones van
destinadas a los pueblos para
garantizar la igualdad de opor-

«Debemos reducir
impuestos en las
zonas rurales,
porque a veces
estamos cobrando
lo mismo que en las
ciudades» E Frau

(alcalde de Tollos)

tunidades y desarrollo de todos
los ciudadanos. De hecho, en
los dltimos cinco afios hemos
destinado cerca de 100 millo-
nes de euros a los municipios
alicantinos inferiores a 2.000
habitantes, de los cuales 4,5
millones han ido especificamen-
te para los cuatro pueblos mas
despoblados de la provincia”
nos anaden fuentes de la insti-
tucién provincial, ahora gober-
nada por PPy C’s.

El niumero de robos
en las casas de
campo ha
aumentado
considerablemente
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Sin embargo, dando una
vuelta por estas zonas despo-
bladas, es facil percatarse de
que estas buenas intenciones
que nos predican desde la Ge-
neralitat y Diputacién cuando
les preguntamos por el tema
de la despoblacion, en muchas
ocasiones no han repercutido
en hechos.

Un ejemplo evidente es la
citada residencia de la tercera
edad en Tollos. EI Ayuntamien-
to llevaba anos denunciando
continuos retrasos y problemas
con los pagos de la Conselleria
de Politicas Inclusivas (gestio-
nada actualmente por Compro-
mis) necesarios para sostener
este centro, hasta que la ges-
tora ha acabado por rescindir
el contrato.

“Esto ha sido un enorme
mazazo para el pueblo. Hemos
perdido de golpe a unos 20 resi-
dentes, lo cual es casi la mitad
de nuestra poblacion. También
a los trabajadores que acudian
cada dia aqui, y contribuian a
revitalizar la vida diaria del mu-
nicipio” se lamenta el alcalde
del pequeno municipio.

Falta de comercios

La ausencia de habitantes
o visitantes diarios contribuye a
que apenas proliferen los esta-
blecimientos comerciales en la
zona. Algunos de estos pueblos
ni siquiera cuentan con nego-
cios tan basicos como puedan
ser una farmacia, una tienda de
comestibles o un bar.

“En Tollos afortunadamen-
te si tenemos farmacia, pero
desde que nos cerraron la resi-
dencia el farmacéutico se esta
planteando irse. Desde el Ayun-
tamiento queremos evitarlo
buscandole un local méas bara-
to. El Gnico bar que nos queda-
ba termind su contrato en vera-
no, y no quiso continuar, ahora
estamos buscando un nuevo
adjudicatario. También resiste
un negocio de gafas de sol de
madera artesanales, y yo tengo
un taller de reparacion de ma-
quinaria” nos explica el alcalde.

Tampoco ayuda la avanzada
edad de la escasa poblacion de
la zona, pues la mayoria de los
habitantes ya suelen estar ju-

«Abaratar viviendas
estd bien para atraer
poblacion, pero no
sirve de nada si no
damos servicios
reales a estas zonas»
R. Dalmau (conseller
de Vivienda)

Confrides (187 hab.) es el pueblo co

bilados. Por ello los municipios
centran sus esfuerzos en traer
emprendedores mas jovenes.

“Las administraciones de-
berian concedernos mas liber-
tad a los alcaldes para eliminar
impuestos. Si no abaratamos
costes es muy complicado que
encontremos emprendedores
que quieran abrir negocios aqui.
A veces incluso les estamos ha-
ciendo pagar las mismas tasas
que en una ciudad” reivindica
Félix Frau.

Sanidad y transporte

El tema sanitario es otra de
las habituales reivindicaciones
de estos municipios, mas aln
teniendo en cuenta la avanza-
da edad de su poblacién. “La
médica de la zona vive en Ba-
lones (131 habitantes), que
esta a unos ocho kilometros de
distancia. Viene dos dias a la
semana a Tollos. En otros pue-
blos como Quatretondeta (122
hab.) estan bastante enfadados
porque les han recortado a los
mismos dias, teniendo el doble
de poblacién que nosotros” nos
explica el alcalde Félix.

n mayor altitud media (1.009 m. sobre el nivel del mar) de la provincia.

Por otra parte las comunica-
ciones tampoco suelen ser muy
eficientes, lo cual contribuye a
aislar todavia mas a estos pe-
quenos pueblos de montana.
“Existe un autobus para Alcoy
que pasa todos los dias, pero
como da la vuelta a todo el va-
lle tarda casi dos horas. Para
un trayecto tan pequeno es muy
agotador, y la gente acaba pre-
firiendo no viajar. Tampoco es
que haya muchos taxis operati-
vos. Al final la forma mas como-
da es que los vecinos se pon-
gan de acuerdo para compartir

Ocho delos diez
pueblos mas
pequeiios de
Alicante estan en la
comarca de

El Comtat de
Cocentaina

coche y hacer viajes conjuntos”
nos explica el regidor de Tollos.

Seguridad e internet
Respecto a la seguridad, se-
gln nos indican, el nimero de
robos en casas de campo esta
aumentando considerablemen-
te. “Por aqui ni pasa la Guardia
Civil. Hace unos meses asalta-
ron la casa de la abuela de mi
mujer en Famorca (47 hab.).
Es una de las razones por las

«Mantener nuestra
piscina supone un
gran gasto para el
Ayuntamiento, pero
sino la gente no
vendria ni en

verano»
E. Frau (Tollos)
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que se fue de Tollos el dueno
del bar, también le entraron va-
rias veces. Esto es un problema
muy grave” se queja Félix Frau.
Y aunque en los Ultimos
anos se haya mejorado bastan-
te, todavia existen zonas donde
la cobertura telefonica flojea.
Asi mismo, algunas localidades
sufren serias dificultades en el
acceso a internet. “Afortuna-
damente en Tollos no tenemos
este problema, pero en lugares
como Quatretondeta o Gorga
(249 hab.) adn no les ha llega-
do la fibra 6ptica en pleno ano
2020" nos cuenta el alcalde.

Iniciativas para repoblar
En algunos pueblos de Es-
pana se han probado distintas
iniciativas para atraer mas po-
blacién, a veces abaratando
considerablemente o incluso
regalando viviendas a familias
numerosas. Los inmigrantes
con hijos suelen ser los mas
interesados en estas ofertas,
pues encuentran asi una forma
mas asequible de residir en Es-
pafa. Aunque en general ésta
es una tarea muy complicada
para los ayuntamientos, pues
estas zonas ofrecen pocas
perspectivas laborales.

“Las politicas de vivienda
son un buen instrumento, pero
tienen que ir acompanadas de
otros servicios. Por mucho que
nosotros ofrezcamos casas a
precios bajos, las familias no
vendran si no tienen asistencia
sanitaria adecuada, o un co-
legio donde llevar a sus hijos”
nos indica el conseller Dalmau.

Falta de escuelas... y de
ninos

Lo cierto es que efectiva-
mente en muchas de estas
localidades ni siquiera hay ya
escuela, al no haber suficientes
alumnos. “En Tollos tenemos
asignada la escuela de Benillo-
ba (724 hab.), que estad a unos
quince kilémetros y tiene un
buen servicio de bus escolar,
pero en realidad no tenemos ni-
nos desde hace ya varios anos”
nos apunta el alcalde Félix Frau.

Ademas no es infrecuente
encontrarse en estos pueblos
casas abandonadas desde
hace muchos anos, que pre-
sentan un estado bastante de-
plorable. “Recientemente visité

Los alcaldes del Valle
de Seta han

firmado un convenio
de union para luchar
por sus
reivindicaciones

el municipio valenciano de Ya-
tova, donde han tenido la inte-
resante idea de rehabilitar un
antiguo cuartel de la Guardia
Civil para construir viviendas
dirigidas a gente desfavorecida.
Desde la Generalitat debemos
trabajar en la linea de favore-
cer estas iniciativas para que
otros pueblos puedan hacer lo
mismo” propone el conseller
Dalmau.

El invierno y el verano

Otra caracteristica habitual
de estos pequenos municipios
montanosos es que presentan
dos caras muy distintas a lo lar-
go del ano. Si bien en invierno
apenas cuentan con decenas
de vecinos residiendo, en vera-
no pueden llegar a quintuplicar
su poblacion.

“Nosotros fuimos pioneros
poniendo una piscina en To-
llos. Al Ayuntamiento le cuesta
un dineral al ano mantenerla,
pero no podemos prescindir
de ella porque sino la gente ya
no vendria ni en verano. Mu-
chas personas, incluso de otros
pueblos, acuden para banarse
aqui y durante estos meses vol-
vemos a tener ambiente en el
pueblo” nos cuenta su alcalde.

Lo cierto es que en Aitana
podemos pasar bastante frio
en invierno, pero también esca-
par del calor soporifero propio
del resto de la provincia duran-
te junio, julio o agosto. Por ello
muchas personas ‘vuelven al
pueblo’ en estas fechas, que
ademas suelen coincidir con
las fiestas locales que celebran
la mayoria de los municipios. A
lo largo de la zona se pueden
presenciar multitud de desfiles
de Moros y Cristianos, danzas

tradicionales, concursos de dis-
fraces, paellas multitudinarias,
etc.

Turismo rural

El turismo rural también se
ha desarrollado considerable-
mente en una sierra de Aitana
que presenta lugares tan parti-
cularmente hermosos como las
Fuentes de Algar, la Vall de Ga-
llinera, el Castell de Guadalest,
etc. Ademas algunos de sus mi-
ndsculos pueblos son de origen
medieval, y todavia mantienen
restos historicos de la época
arabe como castillos, murallas
o calles empedradas. La cerca-
nia con Benidorm lleva a que
numerosos turistas realicen ex-
cursiones para conocer |os rin-
cones de estas montanas.

“Muchos alicantinos no co-
nocen aun lo bonito que es el
interior de su provincia y todas
las sorpresas que uno se en-
cuentra aqui. En Tollos no se
circula, pues no caben los co-
ches por las calles, es un sitio
ideal para respirar tranquilidad.
Tenemos también senderos que
conducen hacia las cuevas con
pinturas rupestres y estalac-
titas de las montanas. De ver-
dad que merece la pena venir a
conocer esta zona” promete el
alcalde Félix Frau.

¢;Demasiados
ayuntamientos?

Algunas voces piensan que
estos minUsculos pueblos debe-
rian fusionar sus ayuntamien-
tos, como forma de aumentar
su capacidad econémica y ser-
vicios. No en vano Espana es el
tercer pais de la Union Europea
con mas municipios (alrededor
de 8.100), cuando en realidad

somos el quinto en poblacion
total.

AUn asi este debate sigue
causando division politica en
nuestro pais. El alcalde de To-
ll6s se muestra favorable: “a
largo plazo probablemente sea
lo mas légico”, mientras que
el conseller Dalmau no es muy
partidario de la idea: “debemos
respetar la autonomia y particu-
laridades de cada municipio. La
mejor formula es concederles
mas gestion y carteras de ser-
vicios a través de las mancomu-
nidades”.

Precisamente los alcaldes
del valle de Seta acaban de fir-
mar un convenio mancomunal
para unirse en sus reivindica-
ciones. “Nos hemos adherido
todos, independientemente de
nuestro color politico, para te-
ner mas fuerza ante las admi-
nistraciones superiores. Que-
remos dinamizar el turismo,
atraer emprendedores, poner
microbuses para conectar las
piscinas, abrir una tienda cen-

«Atin estamos a
tiempo de revertir el
proceso»

R. Dalmau
(conceller de
Vivienda)

tralizada que nos surta de pan
diario y otros viveres, etc.” nos
indica Félix Frau.

Compromisos politicos

Desde la Generalitat y la
Diputacion también nos prome-
ten mas esfuerzos para atender
todas estas necesidades. En
la administracién autondmica
radican las competencias para
mejorar los servicios de sani-
dad, educacion o el acceso a la
vivienda; mientras que la insti-
tuciéon provincial suele encar-
garse de ofrecer subvenciones
varias, ayuda técnica a estos
ayuntamientos tan escasos de
personal o coordinar los servi-
cios mancomunales.

“Revertir la despoblacion es
una de las mayores prioridades
del Govern del Botanic, por eso
hemos creado una Direccion
General que se esta encargan-
do de elaborar una Agenda Va-
lenciana  Antidespoblamiento
(AVANT) para frenar este feno-
meno” nos asegura el vicepre-
sidente segundo Dalmau.

“Nuestro compromiso por
evitar la despoblacién que-
da patente en las numerosas
ayudas que impulsamos a los
municipios de mas pequefos.
Las subvenciones para asisten-
cia en gestion presupuestaria,
para la direccion facultativa de
obras, nuestra area de asesora-
miento gratuito legal y en nue-
vas tecnologias, o en cualquier
otro aspecto como formar em-
pleados o conservar edificios
plblicos” nos indican desde la
Diputacion.

Los 10 pueblos mas pequenos de

la provincia

(Ano 2011 / 2019)

Tollos (EI Comtat): 49 hab. / 37 hab.*

Famorca (El Comtat): 62 hab. / 47 hab.
Benillup (EI Comtat): 97 hab. / 97 hab.
Benifallim (L'Alcoia): 115 hab. / 105 hab.
Facheca (EI Comtat): 108 hab. / 106 hab.
Benimasot (EI Comtat): 129 hab. / 106 hab.
Almudaina (El Comtat): 112 hab. / 113 hab.
Quatretondeta (El Comtat): 114 hab. / 122 hab.
Balones (ElI Comtat): 162 hab. /131 hab.
Benifato (Marina Baixa): 188 hab. / 140 hab.

*E/ dato de Tollos ya pertenece a 2020
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Los peajes que aun resisten en la
provincia de Alicante

La mayor parte de la AP-7 ya ha sido liberalizada, pero aun sobreviven dos tramos de pago

Davip Rusio

Terminé por fin el eterno
peaje que desde 1971 llevaban
pagado los conductores para
circular por la llamada Autopis-
ta del Mediterraneo (AP-7) entre
ciudades como Alicante, Villajo-
yosa, Benidorm, Altea o Denia.
Era una de las carreteras de
pago mas antiguas de Espanay,
aunque la explotacién econémi-
ca debia haberse terminado en
1998, el gobierno llegd a con-
ceder hasta tres prérrogas a la
empresa concesionaria Abertis.
Tras estos 22 anos de propina,
desde el pasado 1 de enero, las
barreras ya son historia.

Ahora bien, todavia no es
gratuito conducir por toda la pro-
vincia. En concreto aun restan
dos tramos por los que es pre-
CisSO pasar por caja, y ambos se
ubican dentro de la propia AP-7.

Circunvalacion de
Alicante

La Circunvalacién de Alicante
que conecta la capital de la pro-
vincia con las localidades cer-
canas de Monforte del Cid, San
Vicente del Raspeig, Mutxamel
o Campello fue rescatada por
el Estado en 2018. Este tramo
antes estaba gestionado por la
sociedad Ciralsa, que disponia
de la concesion hasta 2040. Sin
embargo, dicha empresa acu-
mulé una deuda de hasta 251
millones de euros que la llevaron
a la quiebra.

Por tanto hace ya casi dos
anos que el gobierno de Espa-
na gestiona este tramo, pero en
ningin momento ha mostrado
intencion alguna por quitar los
cuatro peajes existentes en los
apenas 34 kildmetros que mide
la Circunvalacion. Tampoco ha
vuelto a sacarlos a concurso, de
hecho existe una Proposicion No
de Ley aprobada en el Congreso
a iniciativa de Unidas Podemos
por la que se insta a no volver a
privatizar ninguna de las auto-
pistas rescatadas.

En un principio se determin6
que la gestion de todas estas

Los peajes de
Montesinosy La
Zenia tienen
contrato hasta 2048

autopistas recaeria provisional-
mente en la sociedad estatal
SEITTSA hasta el 31 de diciem-
bre de 2018. Sin embargo, ante
la ausencia de otra alternativa,
el gobierno ha renovado este
convenio hasta finales de 2022.

Descuentos forzosos

Ademas la liberalizacion de
la AP-7 hasta Valencia ha difi-
cultado todavia mas el cobro, ya
que anteriormente SEITTSA se
coordinaba con Abertis para ello.
Ahora que han cerrado las case-
tas de la antigua concesionaria,
la sociedad estatal es incapaz
de verificar el recorrido de algu-
nos vehiculos, asi que en ciertos
tramos se ha visto legalmente
obligada a bonificar (e incluso
regalar) viajes.

De hecho, se esta dando la
curiosa situacion de que un ve-
hiculo que recorra toda la Cir-
cunvalacion de norte a sur (por
ejemplo, para viajar desde Be-
nidorm hasta Elche) tiene que
pagar la tarifa maxima (3,55
euros). Sin embargo, si se hace
exactamente el mismo trayecto
en direccion contraria, tan solo
debe abonar 1,7 euros.

Para corregir esta situacion
SEITTSA pretende construir una
nueva caseta de cobro en el tér-
mino municipal de ElI Campello,
con la que asi poder controlar la
salida de la Circunvalacion en di-
reccién a Valencia.

El futuro de este peaje, por
tanto, es bastante incierto. Si
bien parece que el gobierno na-
cional no tiene interés en qui-
tarlo, tampoco parece facil que
consiga privatizarlo de nuevo
habiendo quebrado la anterior
concesionaria por una deuda
millonaria.

Lo cierto es que es relati-
vamente sencillo esquivar es-
tas barreras. Los viajantes que
quieran rodear Alicante pueden
optar por la gratuita A-70, mien-

SEITTA planea
construir una nueva
caseta de peaje en el
término municipal
de El Campello

"l i

La Circunvalacién de Alicante ha tenido que rebajar provisionalmente algunas tarifas, pero sigue siendo de pago.

tras que existen otros caminos
alternativos para viajar desde la
ciudad hacia las cercanas Mon-
forte, San Vicente, Muxamiel o
Campello.

Los peajes de Torrevieja

El otro peaje que resta en la
provincia esta en la Vega Baja y,
en principio, va para largo. Se
trata del tramo de la AP-7 que
rodea la ciudad de Torrevieja, y
la conecta con Orihuela, Murcia
y Cartagena. Aqui la empresa
concesionaria Ausur todavia tie-
ne contrato en vigor hasta el afno
2048.

La impopularidad entre los
vecinos de la zona hacia estos
peajes es notable, e incluso los
ayuntamientos de Torrevieja y
Orihuela, asi como otras institu-
ciones, han reivindicado su su-
presion o al menos que se impul-
sen ciertos descuentos para los
residentes. Realmente las dos
casetas estan ubicadas a ape-
nas diez kilbmetros de distancia,
en Montesinos y La Zenia, co-
brando 4 euros (en temporada
baja 2,25 euros) y siendo su se-
nalizacion mas bien deficiente.

Ocurre también que duran-
te el verano muchos vecinos
y turistas optan por la gratuita
N-332, lo cual produce cons-
tantes atascos. En 2017 el Mi-
nisterio de Fomento licité la
redaccion del proyecto de des-
doblamiento de esta carretera,
lo cual fue llevado a los tribuna-
les por la empresa Ausur siendo
la denuncia finalmente desesti-
mada por el Tribunal Supremo.
Actualmente este proyecto con-
tinda en fase de redaccion, sin
fecha oficial para el comienzo
de las obras.

La empresa que
gestionaba la
Circunvalacion de
Alicante quebrd,
pero el Estado lleva
dos afos
manteniendo los
peajes
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Alicante es la provincia reina del arte
rupestre levantino

En las montanas alicantinas se hallan hasta 130 lugares con pinturas dibujadas en la Prehistoria

Davip RuBio

La provincia de Alicante
cuenta con el enorme lujo de po-
seer hasta tres Patrimonios de
la Humanidad declarados por la
UNESCO. Si bien dos de ellos se
encuentran en Elche (hablamos
del Palmeral y del Misteri), el ter-
cero en cuestion queda reparti-
do entre decenas de localidades
alicantinas.

Las pinturas rupestres del
Mediterraneo espafol han sido
catalogadas como un estilo pro-
pio de arte prehistérico. Se tra-
ta de un conjunto de hasta 758
abrigos rocosos, cuevas, cova-
chas o barrancos que contienen
restos de estas antiquisimas
obras, de los cuales 130 se ubi-
can en la provincia de Alicante
(superando en namero a todas
las demas provincias mediterra-
neas de Espana).

Aunque en los Gltimos tiem-
pos las investigaciones han
avanzado bastante, los arqueo-
logos auln contindan discutien-
do sobre las interpretaciones y
significados de estas pinturas.
Un arte tan misterioso como
apasionante, que precedid a to-
das las demas manifestaciones
artisticas que ha creado la hu-
manidad.

El estilo
Macroesquematico

“Existen dos grandes grupos
de arte rupestre. En primer lugar
aparecio el Arte Paleolitico en el
norte de Espana, como la Cue-
va de Altamira, que en general
es mas realista. Luego, varios
siglos después, emerge nuestro
Arte Levantino, bastante mas
abstracto” nos explica a modo
de introduccién Federico Rubio,
doctor alicantino en arqueologia
y descubridor de algunos de es-
tos parajes.

El Arte rupestre Levantino, a
su vez, también cuenta con va-

Alicante cuenta
con mas pinturas
prehistoricas que
ninguna otra
provincia del
mediterraneo
esparol

Muchos turistas aprovechan sus excursiones a los bonitos pueblos alicantinos de montana para visitar tam-
bién sus pinturas rupestres, como ocurre en Penaguila.

rias vertientes. “Por un lado es-
tan las pinturas que intentaban
imitar la realidad. Por ejemplo,
para dibujar a un hombre a ve-
ces ponian un palo con un circu-
lo arriba, dos lineas a los lados y
otros dos abajo. Queda claro que
es un hombre, aunque no se in-
cluyen los detalles tipo pies, de-
dos, nariz, ojos, etc.” nos explica
el arquedlogo.

El debate viene cuando nos
encontramos pinturas mas abs-
tractas, donde sus autores no
dibujaban objetos tangibles sino
simbolos. Pueden ser ondas,
circulos, rayas cruzadas... Aqui
es donde las interpretaciones
de los especialistas pueden ser
muy distintas, y entramos en el
mundo de las teorias.

La gran particularidad del
arte mediterraneo espafol es
que aporta ademéas un estilo

propio conocido como Macroes-
quematico. “En realidad se trata
de una variante del arte abstrac-
to. Son simbolos pintados, mu-
cho mas grandes de lo normal.
Por ejemplo, una pintura rupes-
tre suele medir unos 10 cm, y
en los abrigos de la provincia de
Alicante nos las podemos encon-
trar de un metro de longjitud” nos
apunta Federico.

Teorias e interpretaciones

El por qué todas aquellas
personas de la Prehistoria pinta-
ban estos dibujos sigue constitu-
yendo todo un misterio. ¢De don-
de surge el impulso de realizar
una obra de arte? ¢Acaso quizas
la expresion artistica es una ne-
cesidad que siempre ha estado
en el interior del ser humano
desde nuestros inicios hasta la
actualidad?

Extrafas figuras pintadas en el Barranc de Beniali. ¢ Manos alzadas?
JAnimales? ¢ Espigas de trigo? ¢Un cddigo de comunicacion?

Algunas teorias
apuntan a que
estas pinturas
podrian tener
sentido religioso,
que eran recuerdos
o incluso una
protoescritura

“Algunos piensan que pue-
den tener un sentido magico
0 supersticioso. Tengamos en
cuenta que justo al final de Pa-
leolitico hubo un gran calenta-
miento global, por lo que de re-
pente se mudaron las especies
animales propias de la zona y lle-
garon otras nuevas. Este fue sin
duda el momento mas crucial de
la historia de la humanidad. To-
das las herramientas y técnicas
que pudieran tener los hombres
de una zona para cazar elefan-
tes, ahora ya no valian de nada
porque de repente solo habia co-
nejos. Pasaron mucha hambre.
Asi que es posible que pintaran
estos simbolos para visualizar
su objetivo. A veces nos encon-
tramos, por ejemplo, un ciervo y
una mano humana cogiéndolo”
comenta Federico Rubio.

Por otro lado, también exis-
ten las interpretaciones narrati-
vas. “Otros piensan que surgen
de una necesidad de contar rela-

Muchos
excursionistas
planifican sus rutas
de senderismo
para ver pinturas
rupestres

tos. Por ejemplo, para inmortali-
zar aquella vez que tuvieron una
gran caceria o el nacimiento de
una persona socialmente impor-
tante”.

Una tercera teoria apunta a
que podria ser incluso una espe-
cie de codigo para comunicarse
entre companeros de tribu. “Si
yo estoy solo en la cueva, veo de
repente un ciervo en el rio y quie-
ro ir a cazarlo para que no se es-
cape, ¢como sabran mis amigos
cuando vuelvan dénde estoy?
Quizas estos simbolos sean una
especie de lenguaje escrito muy
primitivo. Por ejemplo pinto unas
ondulaciones para representar
el rio” nos indica el arquedlogo
alicantino.

La lucha contra el tiempo

Lo cierto es que todas estas
interpretaciones dificilmente
puedan ser demostradas alguna
vez. Cabe recordar que habla-
mos de una época anterior a la
invencion de la escritura, por lo
que no hay ningun tipo de texto
que pudiera aclararnos estos
significados. Y por si fuera poco,
estas pinturas ni mucho menos
se conservan como fueron pin-
tadas en su fecha original. Con
el paso de los siglos, aunque los
dibujos estén en sitios reguar-
dados, van sufriendo rafagas de
viento o lluvias.

Ademas, tampoco tienen por-
gue ser contemporaneos, perfec-
tamente puede ocurrir que en
una misma pared se hallen restos
de pinturas con trescientos anos
de diferencia. Por tanto, cada di-
bujante podia haberle dado un
sentido distinto a su obra.

“A veces nos encontramos un
mosaico entero, del que apenas
quedan dos trocitos pequenos
de pinturas. ¢Como interpretar el
significado de toda la pared? Es
una labor imposible” nos admite
el arquedlogo Federico Rubio.



Febrero 2020 | AQUI

TURISMO | 15

De hecho, la realidad es que
todas estas pinturas mas tem-
prano o tarde estan abocadas a
desaparecer. “No olvidemos que
estan al aire libre, nada se con-
serva en el exterior eternamente.
Existen varios métodos de con-
servacion que pueden prolongar
lo maximo posible su existencia.
Tal vez las instituciones publicas
deberian invertir mas becas para
este tipo de investigaciones” opi-
na Federico.

Un rico patrimonio
alicantino

Las pinturas ubicadas en el
Pla de Petracos, al margen iz-
quierdo del Barranco del Cimulo
(término municipal de Castell de
Castells), suelen estar considera-
das como las primeras halladas
que representan mas puramente
el estilo macroesquematico le-
vantino. Fueron descubiertas en
1980 por parte del Centre d’Estu-
dis Contestans y algunos especia-
listas apuntan a que este conjun-
to compuesto por ocho abrigos
podria haber sido un santuario.

“A mi me gustan todavia mas
las pinturas de la cueva de La
Sarga, en Alcoy. No es exacta-
mente del tipo Macroesquema-
tico caracteristico de nuestra
zona, pero sus dibujos se conser-
van bastante bien. Ademas no es
demasiado dificil acceder hasta
aqui“ nos indica el arqueblogo
Federico Rubio, quien ademas
fuera el director del Museo Ar-
queoldgico alcoyano durante los
anos 80.

También podemos encontrar
pinturas muy valiosas en otros
lugares como en el Barranc de
la Fita (en el término de Famor-
ca), el Barranc de Beniali (en la
Vall de la Gallinera), el Barranc
de I'Infern (en Vall de Laguart) o
el Barranc del Salt (en Penagui-
la) entre otras. En total son 28
las localidades alicantinas que
cuentan con restos rupestres, y
aln hoy se siguen descubriendo
nuevos.

A diferencia del norte de Es-
pana, en esta zona las pinturas
no suelen estar en el interior de
oscuras cavernas sino que pue-
den ser vistas facilmente desde
el exterior. Ocurre que en las sie-
rras alicantinas tenemos muchos
abrigos de poca profundidad,
pues la mayoria de nuestras

«Para mi las pinturas
alicantinas mds
completas son las

de La Sarga en
Alcoy» F. Rubio
(arqueologo)

Estas pinturas del Pla de Petracos han suscitado numerosas interpreta-
ciones. Podrian ser figuras humanas con los brazos levantados, o seres

religiosos.

Las pinturas rupestres alicantinas suelen estar en abrigos de montana,
como en este de Benissa.

montanas esta constituidas por
piedras calizas que son facilmen-
te erosionadas por el agua de las
lluvias formando estas pequenas
entradas.

“Para los arquedlogos nos
resulta relativamente facil saber
si en un lugar vamos a encontrar
pinturas rupestres o no. Si hay
entradas en las montanas y los
vientos dominantes no soplan
en direccion hacia aqui, es muy
probable que se conserven” nos
apunta Federico Rubio.

Rutas senderistas
rupestres

Desde hace algunos anos se
ha puesto muy de moda combi-
nar las pinturas rupestres con
el senderismo rural. Muchos ex-
cursionistas organizan escapa-
das por la montana para pasar
el dia, y como colofén poder pre-
senciar de primera mano estas
valiosas pinturas UGnicas en el
mundo. Normalmente los abri-
gos suelen estar vallados para
que los visitantes no puedan
danar los dibujos, aunque per-
fectamente se pueden observar

atan solo unos pocos metros de
distancia.

“Alguna vez hemos descu-
bierto pinturas gracias a los sen-
deristas, como las del Barranc
de I'Infern. Tenemos tantas en la
provincia de Alicante que los ar-
queblogos no siempre llegamos
a todas” bromea Federico.

Algunos ayuntamientos ali-
cantinos incluso organizan ru-
tas de este tipo, sobre todo en
temporada alta. Asi mismo en
varios lugares existen paneles
informativos sobre el origen de
las pinturas.

Nuestro doctor en arqueolo-
gia entrevistado se congratula
de este interés, cada vez mayor,
que presentan estos dibujos ru-
pestres. Aunque eso si, pide res-
peto siempre hacia este Patrimo-
nio de la Humanidad. “Por favor,
que nadie las toque ni derrame
ningun liquido sobre ellas. Es fal-
S0 eso de que el agua oxigenada
no las dana, claro que las perju-
dica. A veces incluso nos hemos
encontrado con turistas que pi-
caban las piedras para llevarse
un trozo. Ya es un milagro que

se conserven después de tantos
siglos, y todos nosotros tenemos
la responsabilidad de que sigan
existiendo” sentencia Federico
Rubio.

El MARQ

Para ampliar informacién so-
bre la Prehistoria en el Medite-
rraneo espanol, recomendamos
a todos los interesados visitar el
Museo Arqueolégico de Alican-
te (MARQ). Se trata de uno de
los museos arqueoldgicos mas
modernos de Espana, y aqui
podemos encontrar sobre un
millar de piezas pertenecientes
a aquellos primeros habitantes
que poblaron las tierras alican-

En el Pla de
Petracos hay

un conjunto
artistico en ocho
abrigos que se
cree que pudiera
ser un santuario
prehistdrico

Las pinturas
alicantinas no
suelen estar

al fondo de
profundas
cavernas, sino que
son visibles al aire

libre

tinas se calcula que hace unos
100.000 anos.

En el MARQ estan expuestos
objetos prehistéricos de gran va-
lor como las armas que usaban
aquellos primeros cazadores y
recolectores, las herramientas
empleadas por los pioneros agri-
cultores y pastores alicantinos, o
los primeros metalurgicos.

Ademas el museo cuenta con
varias salas tematicas, y en una
de ellas precisamente se recrea
coémo es realizada una excava-
cién arqueolégica en una cueva
0 abrigo. Una experiencia sin
duda muy enriquecedora para
cualquiera interesado en los al-
bores de la especie humana.

Localidades alicantinas con

pinturas rupestres

Alcalali: Abric de Seguili.

Alcoleja: Barranc de Frainos y Morro Carrascal.
Alcoy: La Sarga y Barranc de les Coves.
Alfafara: Abric de les Finestres, Barranc d’Alpadul y El Pantanet.

Altea: Penya del Vicari.

Beniarrés: Penya de Benicadell.

Benimassot: Coves Roges y LEsmoladora.

Benissa: Pinos.
Bolulla: Barranc de Bolulla.

Castell de Castells: Pla de Petracos, Barranc de Bil.la, Barranc
de Famorca, Barranc de Galistero, Cova Alta, Esbardal de Mi-
quel el Serril, Rac6 de Gorgori y Racé de Sorellets.

Cocentaina: Abric de la Paella, Abric de la Penya Banya y Ba-

rranc de Mastec.

Confrides: Barranc de les Covatelles, Penyo de les Carrasques,

Port y Barranc del Sord.
Denia: Cova de la Caputxa.
Fageca: Sierra de Alfaro.
Famorca: Barranc de la Fita.

La Vall d’Alcala: Abric del Racé del Condoig.

L'Orxa: Cova Llarga.

Penaguila: Barranc del Salt y Port.

Planes: Abric de la Gleda, Barranc de la Penya Blanca, Barranc
dels Garrofers y Coves de la Vila.

Santa Pola: Cueva de las Aranas del Carabassi.

Tarbena: Barranc del Xorquet y Penya Escrita.

Tollos: Coves Roges.
Tormos: Barranc de la Palla.

Vall de Ebo: Abric de les Torrudanes, Cova de Reinds y Cova

Fosca.

Vall de Gallinera: Al Patr6, Barranc d’en Grau, Barranc de Be-
niali, Cova Jeroni, Barranc de la Cova Negra, Barranc de la Ma-
grana, Barran de Parets y Rac6 del Pou.

Vall de Laguart: Barranc de I'Infern.

Xabia: Cova del Mig dia y Coves Santes.

Xalo: Cova del mansano.
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Torrevieja vuelve a llenarse de colory
diversidad en febrero

El proximo ano el Carnaval de Torrevieja podria ser declarado de Interés Turistico Regional

JONATHAN MANZANO

La amplia programacion del
Carnaval de Torrevieja se desa-
rrollara del 31 de enero al 29
de febrero y lo hara con ligeros
cambios respecto a la anterior
edicién. Francisco Pizana Cuti-
llas cumple su segundo ano al
frente de la Asociacion de Car-
naval.

Referencia regional

Declarado como Fiesta de
Interés Turistico Provincial en el
ano 2012, bajo el anterior man-
dato de Julio Ruiz, el Carnaval
de Torrevieja podria conseguir
el préximo ano la declaracion
de Interés Turistico Regional.
Para ello ha de cumplir una se-
rie de requisitos, entre los que
se incluye la proyeccion de la
pelicula ‘Carnaval de Torrevie-
ja 2019'. Este film de edicion y
produccién propia narra como
la ciudad de la sal vive intensa-
mente sus carnavales.

En esta nueva edicion un
total de hasta 32 comparsas
participaran del evento mas
importante y multitudinario del
Carnaval de Torrevieja, que con-
sigue reunir a cerca de 2.500
personas ano tras ano. “Nues-
tro deseo es que la gente se siga
implicando. Estamos renovando
muchas cosas y poco a poco la
gente se va volcando mas con el
carnaval” senala Francisco Piza-
na Cutillas.

Evento Unico

Esta festividad torrevejense
es una de las mas populares
del municipio, si no la que mas.
Tiene sus origenes a finales
de la década de los ochenta
cuando un pequeno grupo de
amigos, bajo el nombre ‘Amigos
del Carnaval’, comenz6 a reali-
zar pequenos desfiles. Desde
entonces, el carnaval ha tenido
algo especial y Unico, llenando
de color y diversidad las calles
de la ciudad.

Como consecuencia de esta
diversidad, hace anos, la por
entonces directiva de la aso-
ciacion torrevejense, ante la
insistencia de los Escudos de

Tiene sus origenes
en la década delos
ochenta
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Concepcién Sala Macia y Francisco Pizana Cutillas junto a la autora del cartel anunciador, Maria José Andugar
| Ayuntamiento de Torrevieja

Oro, se arriesgaron a poner en
marcha entre su programacion
la primera Gala Drag Queen, un
clasico que se ha convertido en
uno de los eventos mas espera-
dos por la familia carnavalera
y que atrae a artistas de todos
los puntos de Espana. El primer
ganador del certamen fue José
Luis Balboa Sempere con su
drag Princess. Este afno el even-
to cumple su decimosegunda
edicion.

Mejora constante

Aldn hay elementos por me-
jorar, tal y como confiesa el
presidente de la Asociaciéon de
Carnaval de Torrevieja, en con-
creto “recuperar actos que se

hacian tradicionalmente como
el Teatrico de Carnaval en el
que miembros de las compar-
sas hacian, a través del humor,
una critica de la rutina diaria de
la ciudad” senala.

Ademas, desde hace dos
anos estan estudiando la posi-
bilidad de incorporar el titulo de
‘Rey de Carnaval’, un certamen

«La gente se va
volcando mds»
E Pizana
(presidente)

Estudian la creacion
del titulo Rey de
Carnaval

que no se ha podido llevar a
cabo, por segundo ano conse-
cutivo, por motivos econémicos.
“Este ano ha sido duro. Espera-
mos que el ano que viene conte-
mos con mas dinero y podamos
hacer mas actividades” afirma
esperanzado Pizana Cutillas.

La pregonera

Las fiestas del carnaval se
iniciaron el 31 de enero con el
pregbn de Leticia Sabater, una
artista conocida por todos que
tuvo su debut ante las camaras
en 1986 en el programa de tele-
visién ‘Un, dos, tres... responda
otra vez'. Una decisién con la
que pese a haber suscitado todo
tipo de opiniones, “se pretende
dar un caracter mas actual, di-
namico y acorde a los tiempos
modernos” senalan desde la
asociacion torrevejense.

Desde la Concejalia de Fies-
tas, la edil Concepcion Sala
Macia afirma tener mucha ex-
pectacion cada ano tras “con-
vertirse en uno de los eventos
mas importantes de la provincia
de Alicante”. Ha senalado que
el presupuesto de todas las ac-
tividades programadas para el
Carnaval de este afo sera de
unos 84.000 euros aproxima-
damente, similar a la cifra del
anterior ano.

Programacion del Carnaval de

Torrevieja 2020

Gala de Presentacion, Coronacion de las Reinas de Carnaval y pro-
yeccion de la pelicula ‘Carnaval de Torrevieja 2019'.1 de febrero a
las 21:00 horas en el Teatro Municipal de Torrevieja.

XII Concurso Internacional de Drag Queen “Ciudad de Torrevieja“™. 8
de febrero a las 21:30 horas en Auditorio Internacional de Torrevieja.
Gran quedada Carnavalera. 15 de febrero desde las 19:00 horas en

la Plaza de Constitucion.

Gran Desfile de Carnaval. 16 de febrero desde las 17:30 horas, par-
tiendo de la Plaza Maria Asuncion hasta la calle Clemente Gosalvez.
Fiesta de Carnaval de la Gente Mayor. 20 de febrero a las 18:00
horas en el Centro Municipal de Ocio.

Il Desfile Infantil “El Carnaval de los coles”. 21 de febrero desde las
17:00 horas en el Centro Cultural Virgen del Carmen.

Gran Desfile Nocturno y Concurso de Comparsas Foraneas: 22 de
febrero desde la calle Ramén Gallud.

Concurso Nacional de Chirigotas y Comparsas ‘Ciudad de Torrevieja’:
29 de febrero a las 21:00 en el Teatro Municipal.
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Homeopatia, érealidad o engano?

Mas de un siglo después la comunidad médica continua dividida respecto a la utilidad real de los
tratamientos homeopéticos

Davip RuBio

Algunos la consideran una
rama fundamental de la medici-
na, mientras que otros piensan
gue no es mas que una pseu-
dociencia enganosa que nunca
ha sido demostrada. Lo curioso
es que en ambas opiniones hay
muchos profesionales médicos,
farmacéuticos o veterinarios.

La homeopatia surgio a fina-
les del siglo XVIII, impulsada por
el médico aleman Samuel Hah-
nemann. Su doctrina era que “lo
similar cura lo similar”, y bajo
este punto de vista dictamind
que podia tratar enfermedades
practicando diluciones sucesi-
vas. Esto significa diluir en alco-
hol o0 agua destilada un remedio
0 una sustancia de la naturale-
za, para luego agitarlo en una
técnica denominada sucusién.

Supuestamente este proceso
produciria unos medicamentos
que conservarian sus propieda-
des curativas, y a su vez causa-
rian menos efectos secundarios
en los pacientes. Sin embargo,
mas de 100 anos después, se-
gln gran parte de la comunidad
cientifica la homeopatia sigue
sin arrojar resultados reales que
demuestren realmente que sirve
para algo.

Los escépticos

“La verdad es que yo no le
encuentro ningln sentido. ¢Qué
I6gica tiene diluir un principio ac-
tivo que esta probado que cura?
Ademas uno de los aspectos
fundamentales en el proceso de
un medicamento para ser de-
mostrado es que tiene la dosis
justa. Sin embargo, en la homeo-
patia, rebajan las dosis a su libre
albedrio. A veces incluso cogen
sustancias naturales que poco
tienen que ver con la medicina”
nos comenta Fernando Carballo,
expresidente de la Federacion
de Asociaciones Cientifico Mé-
dicas Espanolas (FACME) y cate-
dratico especialista digestivo.

Los llamados ‘escépticos’ se
apoyan en que no hay ninguna

Aparte de algunos
médicos, también
hay veterinarios
que practican la
homeopatia

La mayoria de productos homeopaticos son bolitas que se ingieren via oral.

evidencia cientifica, ni investi-
gacion rigurosa, que realmente
demuestre que la homeopatia
cure. De hecho la mayoria de los
remedios homeopaticos se reali-
zan a partir de la disolucién de
dosis tan infimas como pueda
ser un mililitro de la sustancia
activa, y ésta a su vez suele ser
disuelta muchas veces mas (10,
30, 200...) para mitigar ain mas
sus efectos. Por tanto, se puede
acabar reduciendo a una millo-
nésima parte del ‘medicamento’
final, lo cual los criticos aseguran
que en la practica es como estar
ingiriendo agua.

“Por supuesto que en la ho-
meopatia existe el efecto place-
bo. Nunca te va a curar un can-
cer o una enfermedad seria, pero
si puede hacerte sentirte mejor
en un momento dado. Esto nos
ocurre con todo. Si bebemos
agua pensando que estamos in-
giriendo café, seguramente nos
cueste mas dormir por la noche.

Esta es la naturaleza humana,
somos asi” nos explica el doctor
Carballo.

Los homeodpatas

Por otra parte, los doctores
homeopatas defienden la efec-
tividad real de estos remedios.
“Yo también me considero un
escéptico, precisamente por eso
estoy siempre abierto a nuevos
descubrimientos y terapias alter-
nativas. Vivimos una campana
constante de desprestigio contra
la homeopatia cuando si existen
estudios publicados en revistas
cientificas que avalan sus resul-
tados, e incluso esta reconoci-
da por la Organizacién Mundial
de Salud” nos asegura Gonzalo
Fernandez, portavoz de la Asam-
blea Nacional de Homeopatia.

En palabras del doctor Fer-
nandez, aquello que motiva so-
bre todo a los médicos homed-
patas es contar con un campo
de vision mas completo que el
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La Asamblea Nacional de Homeopatia es una organizacién fundada por
varias asociaciones espafiolas, la mas antigua del siglo XIX.

de la medicina tradicional. “No-
sotros también somos médicos
de carrera. Lo que pasa es que
no solo recetamos medicamen-
tos convencionales, sino que
ademas estamos abiertos a
los homeopaticos. Yo creo que
siempre sera mejor hablar dos
idiomas que uno solo, ¢no?” nos
argumenta.

Segln los datos que nos fa-
cilita la citada Asamblea, en el
mundo habrian actualmente
unos 300.000 médicos homeo-
patas y mas de 400 millones de
personas estarian utilizando es-
tos remedios.

Situacion legal

El estatus de la homeopatia
también es un asunto de cons-
tante debate entre los circulos
cientificos y politicos. Ocurre la
extrana situacion de que algu-
nos paises europeos consideran
a los remedios homeopaticos
como medicamentos e incluso
son financiados por la Seguridad
Social, mientras que en otros no.

Por ejemplo, los sistemas
sanitarios de Alemania o Suiza

«Los médicos
tenemos la obligacion
de prescribir solo
medicamentos
cientificamente
probados»

E. Carballo
(médico escéptico)

«La homeopatia

se basa en diluir
principios activos o
sustancias naturales.
Aparentemente esto
no tiene sentido»

F. Carballo
(médico escéptico)

si financian la homeopatia. Igual-
mente Francia siempre se ha
considerado como un ‘paraiso
de la homeopatia’, sin embargo
recientemente el gobierno de
Emmanuel Macron anuncié que
los homeopaticos saldran de la
financiacion sanitaria a partir de
2021.

Espana relajo sus exigen-
cias cientificas a los productos
homeopaticos para considerar-
los ‘medicamentos’ a partir de
1994, adaptandose a las direc-
tivas europeas y ante la denun-
cia que la industria homeopatica
amenazaba con interponer con-
tra el gobierno, por considerar
vulnerado su derecho a la libre
competencia.

Sin embargo, el sistema sa-
nitario espanol no financia nin-
gin remedio de homeopatia.
Esto significa que los espanoles
pueden comprarlos sin receta en
farmacias, y que cada farmacéu-
tico decide si quiere ponerlos a
la venta o no.

2.000 productos en el
mercado

El gobierno actual de Pedro
Sanchez ha mostrado algunas
intenciones de limitar la homeo-
patia. El eurodiputado socialista
José Blanco incluso llego a cues-
tionar a la Comisién Europea si
cabria la posibilidad de modificar
la normativa para que estos re-
medios dejasen de considerar-
se medicamentos, a lo cual fue
contestado negativamente por el
comisario europeo de Sanidad.

A finales de 2018 la Agen-
cia Espanola del Medicamento
(AEMPS) exigi6 que todos los
productos homeopaticos exis-
tentes en el mercado espanol
debian pasar una serie de com-
probaciones cientificas. Se regis-
traron mas de 2.000 solicitudes,
y de momento la Agencia ya ha
retirado 66 productos mientras



Febrero 2020 | AQUI

SALUD | 19

que el resto continlan comercia-
lizdndose a la espera de que la
AEMPS termine este macroestu-
dio, que no esta programado que
finalice hasta 2021.

Entre estas 2.000 solicitu-
des, solo doce productos ho-
meopaticos se presentaron para
las pruebas de utilidad terapéu-
tica. Esto significa que todos los
demas (en caso de ser validados
por la AEMPS) seran vendidos
como ‘medicamento homeopati-
co sin indicaciones terapéuticas
aprobadas’.

“No entendemos esta hos-
tilidad del gobierno espanol ha-
cia la homeopatia, cuando en
Europa la tendencia es justo la
contraria. Son capaces de gas-
tarse un millon de euros para
una campana de desprestigio,
como si no hubiera problemas
reales en la Sanidad espanola
donde invertir este dinero. Nos
estamos aislando de Europa”
nos argumenta el doctor Gonza-
lo Fernandez.

“Las industrias farmacéuticas
que fabrican los medicamentos
convencionales suelen ser las
mismas que hacen los productos
homeopaticos, asi que siempre
presionan a las administraciones.
Ademas esto produce muchos
impuestos, que son muy bienve-
nidos por los gobiernos. Aln asi,
a mi personalmente no me im-
porta que se vendan si pasan los
controles sanitarios pertinentes
para demostrar que no son no-
civos, pero no deberian llamarse
medicamentos cuando no han
demostrado que curen” opina el
doctor Fernando Carballo.

Falsos sustitutivos

De hecho algunos médicos
de los considerados “escépti-
cos™ opinan que los productos
homeopaticos deberian estar di-
rectamente prohibidos, aducien-
do que aungque no sean nOCIvVoS
suponen un peligro de salud pu-
blica al incitar a no usar la medi-
cina convencional.

“Si los vendemos como medi-
camentos que curan estamos po-
niendo a la gente en peligro. Tar-
de o temprano ocurre que algin
pseudomédico se aprovecha de
una familia, que a lo mejor esta
desesperada y se agarra a un

«Los medicamentos
homeopdticos tienen
muchos menos
efectos secundarios»
G. Fernandez
(médico
homeopata)
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El oscillococcinum es uno de los medicamentos homeopaticos mas exitosos, que supuestamente cura la gripe.

clavo ardiendo, para que aban-
donen un tratamiento realmente
efectivo por un remedio sin resul-
tados probados. Esto es intolera-
ble” nos indica el doctor Carballo.

Desde el bando de la homeo-
patia, el doctor Gonzalo Fernan-
dez coincide con su colega en
este Gltimo punto. “Ningiin mé-
dico homeopata puede decir a
un paciente que deje un medica-
mento convencional que necesi-
ta para tratar su enfermedad. La
homeopatia no se inventd para
eso. De hecho nosotros también
recetamos medicamentos con-
vencionales cuando es preciso”
nos asegura.

Efectos secundarios

Segln el punto de vista del
médico homeobpata, el valor de
este tipo de tratamientos radica
sobre todo en evitar los efectos
secundarios. “Hay personas, es-
pecialmente los mayores, que to-
man hasta diez medicamentos a
la vez. Algunos incluso son para
proteger de los efectos de otros.
Esto es del todo irracional. No-
sotros simplemente queremos
evitar esta sobremedicacion.

Porque resulta que los efectos
secundarios son una de las prin-
cipales causas de muerte en el
mundo. Con tanto antibidtico
las bacterias se estan haciendo
cada vez mas resistentes” afir-
ma.

De hecho algunos estudios
apuntan a que los medicamen-
tos mal recetados, o con excesi-
vos efectos secundarios, serian
una de las cuatro causas princi-
pales de mortalidad en la Unién
Europea, por encima incluso de
los accidentes de tréafico. Si bien
también existe mucha discre-
pancia en la comunidad médica
acerca de estos datos.

“La mayoria de mis pacien-
tes buscan la homeopatia para
dolencias como problemas de
vias respiratoria, depresiones,
insomnios, lesiones musculares,
etc. Aunque toda la variedad de
afecciones pueden ser ayudadas
con homeopatia” nos indica el
doctor Fernandez.

Ambigledad de los
tratamientos

Curiosamente dentro de la
propia homeopatia también en-

La Agencia Espaiola del Medicamento esta analizando los 2.000 productos
homeopaticos que se comercializan en el mercado espanol.

contramos bastante disparidad
respecto a los métodos. No es
infrecuente que un especialis-
ta homeodpata recomiende un
tratamiento para una dolencia,
mientras que otro aconseje este
mismo producto para otra total-
mente distinta.

Incluso existen en el mer-
cado algunos supuestos ‘medi-
camentos homeopaticos’ que
rallan el absurdo. Quizas el
ejemplo mas llamativo sea el de
un farmaco realizado median-
te una disolucién de restos del
muro de Berlin. Supuestamente
sirve para tratar hasta 30 pa-
tologias segln la web del ho-
meobpata aleman Edzard Ernst,
entre las que se incluyen cosas
tan dispares como el insomnio,
las Ulceras, la opresion politica,
la culpabilidad o hasta las pose-
siones demoniacas.

“Cuando salimos de la cien-
cia, entramos en un terreno don-
de todo vale y cualquier locura
es posible. Por eso los médicos
no podemos basarnos en opi-
niones personales, si todos lo
hiciéramos la medicina seria un
cachondeo. Solo debemos re-
cetar medicamentos que estén
cientificamente  demostrados”
nos afirma el doctor Fernando
Carballo.

«La homeopatia
no es sustitutivo
de la medicina
tradicional, sino
un complemento»
G. Fernandez
(médico
homeopata)

En Espana

los productos
homeopaticos

se consideran
‘medicamentos),
pero no estan
incluidos en la
Seguridad Social

El doctor Gonzalo Fernandez
achaca esta situacion a la exce-
siva presencia de intrusismo la-
boral dentro de la homeopatia,
debido a la persecucion politica
que ésta sufre. “Si queremos
evitar que cualquiera se pueda
colgar un cartel de homeopata
en su puerta, tenemos que im-
pulsar mas regulacion. Yo antes
dirigia un master homeopatico
especializado en la Universidad
de Barcelona que funcionaba
muy bien, pero fue eliminado
por decision politica. Si elimina-
mos la formacién académica,
luego ocurren estas cosas” ar-
gumenta.

De hecho varias universida-
des espanolas mas han elimi-
nado cursos y masteres simi-
lares durante los Ultimos anos.
El abogado escéptico Fernando
Frias Ilegd incluso a publicar
una llamada ‘Lista de la ver-
glienza’, apoyada por parte de
la comunidad médica espanola,
denunciando aquellos centros
universitarios donde se impar-
ten clases de lo que él conside-
ra “pseudociencias”.

Un debate sin fin

En definitiva, el debate pro-
sigue en los circulos médicos. A
pesar de que millones de perso-
nas en el mundo la consumen,
y que son multitud los profesio-
nales (médicos, farmacéuticos
y veterinarios) los que la ejer-
cen, todavia continda estando
muy cuestionada por gran parte
de la comunidad cientifica.

“Algunos nos tratan como si
fuéramos brujos. Por supuesto
que existen las pseudociencias
y los falsos curanderos, pero
nosotros somos profesionales
de carrera” sentencia el doctor
Gonzalo Fernandez.

“Los médicos tenemos que
basarnos solo en la demostra-
cion cientifica. La homeopatia
entra dentro de la categoria de
recursos terapéuticos no valida-
dos. Esto no tiene que ofender
a nadie, simplemente significa
que no han conseguido supe-
rar las pruebas correspondien-
tes para demostrar que cura”
dictamina el doctor Fernando
Carballo.
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ENTREVISTA> Maria Angela Nieto Toledano / Cientifica (Madrid, 1-marzo-1960)

«Muchas ninas no tienen modelos en
quien fijarse que sean mujeres»

El ano pasado recibié el Premio Nacional de Investigacién '‘Santiago Ramon y Cajal’ de Biologia

JONATHAN MANZANO

Este once de febrero se cele-
bra, por quinta vez consecutiva,
el Dia Internacional de la Mujer
y la Nina en la Ciencia. Aunque
grandes contribuciones se deben
a mujeres cientificas destacadas,
todavia hoy, en pleno siglo XXI, hay
una considerable brecha de géne-
ro en el sector.

¢Como mujer profesional cientifi-
ca, ¢has tenido que atravesar al-
gln obstaculo en tu camino?

La carrera de un cientifico no
es facil, pero en el caso de las mu-
jeres es alin mas complicada por-
que la etapa en la que se decide
el futuro en la profesion coincide
con la etapa de la maternidad y
aln estamos muy lejos de que la
mujer pueda conciliar, de forma
natural, ambas vertientes. Ade-
mas, hay campos de la ciencia
que estan asociados a hombres
y eso hace que muchas ninas no
tengan modelos en quien fijarse
que sean mujeres.

¢Existe una pobre representa-
cion de la mujer en la ciencia?

En general si, pero depende
bastante de las disciplinas. En
Biomedicina estamos mejor, pero
justo en las disciplinas STEM, que
son Ciencia, Tecnologia, Ingenieria
y Matematicas, hay muy pocas, y
lo peor de todo, estan disminuyen-
do. También hay que destacar que
en los inicios de la carrera cientifi-
ca hay muchas mas mujeres, y lo
inaceptable es que el nimero va
disminuyendo a medida que se
avanza en la profesion hacia pues-
tos de responsabilidad.

En tu caso, ¢cuando surge el in-
terés por el mundo de la investi-
gacion?

Siempre me recuerdo querien-
do ser cientifica. Las muiecas me
interesaban poco y, en vista de
esto, mi padre me compraba la re-
vista Investigacion y Ciencia, que
aln recuerdo que me fascinaba,
sobre todo la frase de la contra-

«Siempre me
recuerdo queriendo
ser cientifica»

Angela Nieto denuncia la falta de mujeres en la ciencia, especialmente en puestos de responsabilidad.

portada: ‘Seguiremos avanzando
en los campos del conocimiento’.
Al principio me interesaba la Qui-
mica, pero tuve una profesora de
Biologia en COU, Isabel Bauza, que
me hizo ver las maravilla de esta
materia y me decanté por estudiar
Biolégicas, pero desde una vertien-
te experimental de laboratorio, y de
ahi la Biologia Molecular

Una de tus especialidades es el
origen del cancer. ¢En qué rumbo
se encuentran las investigaciones?

Nuestro trabajo en la investi-
gacion del cancer se dirige, princi-

palmente, a los mecanismos por
los que se disemina por todo el
cuerpo para formar las metas-
tasis, los tumores secundarios
que aparecen en distintos 6rga-
nos y que son la causa de mas
del 90% de las muertes asocia-
das al cancer.

Hemos encontrado que los
mecanismos que ayudan a las
células embrionarias a trasla-
darse a distintos lugares para
formar los tejidos normales, los
secuestran las células cancero-
sas para dispersar el cancer a
otros 6rganos.

La cientifica Angela Nieto es toda una referencia en la profesion.

Una de sus
especialidades es el
origen del cancer

¢JEn qué proyectos te encuentras
inmersa actualmente?

Seguimos estudiando los me-
canismos que determinan la for-
macion del embrion, y a partir de
ahi, a lo largo de los afnos hemos
establecido un concepto intere-
sante en conexion con distintas
patologias.

Hemos encontrado que los
mecanismos que soblo deben estar
activos en el embrion, se vuelven a
activar de forma aberrante en dis-
tintas enfermedades, incluyendo
el cancer o la degeneracion de or-
ganos. Seguimos aprendiendo de
los embriones para entender me-
jor las enfermedades y proponer
mejores estrategias terapéuticas.

«La ciencia abre
puertas en cualquier
lugar del mundo»

El ano pasado recibiste el Pre-
mio Nacional de Investigacion
de Biologia. ¢Qué supone seguir
recibiendo este tipo de reconoci-
mientos?

Recibir el premio Nacional
Santiago Ramon y Cajal es un ho-
nory un privilegio. Es un premio a
la dedicacion de todo mi equipo
en los Ultimos casi treinta anos.
El equipo estd compuesto, sobre
todo, por investigadores jovenes
de varios paises que van cam-
biando, que se incorporan para
hacer su tesis doctoral o en las
etapas iniciales tras ser Doctores.

Todos ellos ponen lo mejor
de si mismos en los proyectos en
marcha y, afortunadamente, ese
trabajo les permite a los que asi
lo desean continuar su carrera
cientifica, muchos en otros cen-
tros espanoles o extranjeros.

El aho pasado, sin ir mas le-
jos, varios acabaron su proyecto
y se incorporaron a centros de la
Universidades de Harvard, Zarich
o Navarra, o al Centro Nacional
de Enfermedades Cardiovascula-
res (CNIC). Otros deciden trabajar
en la industria Biomédica. Esta es
una de las ventajas de la ciencia,
abre puertas en cualquier lugar
del mundo.

JY tras tantos éxitos, ¢te queda al-
gun reto por cumplir?

Los cientificos siempre tene-
mos retos por delante. Me gustaria
ver como el cancer se convierte en
una enfermedad crénica y coémo se
puede envejecer de una forma sa-
ludable, con mayor calidad de vida.

Sello de excelencia

Angela Nieto es profesora del instituto de Neurociencias, un centro mix-
to del Consejo Superior de Investigaciones Cientificas y la Universidad

Miguel Hernandez de Elche.

Este centro cuenta con el sello de Excelencia ‘Severo Ochoa’, distincion
otorgada por el Ministerio de Ciencia a algo mas de una veintena de
centros de toda Espana, incluidas todas las disciplinas, desde Humani-
dades hasta Astrofisica, pasando por Biomedicina.
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La media maraton mas antigua del mundo

La importancia de esta prueba para Elche es vital, ya que coloca a la ciudad en el mapa del turismo

deportivo nacional

REDACCION

El préximo 15 de marzo de
2020 la Media Maratoén Interna-
cional Ciudad de Elche llenara,
una vez mas (y van 48), las ca-
lles, hoteles, restaurantes, tien-
das y sitios turisticos de Elche.

Es una de las pruebas depor-
tivas mas significativas y singu-
lares que se celebran en Elche,
ya que tiene el honor de ser la
Media Maratén mas antigua del
mundo; nadie tiene mas edicio-
nes sobre la distancia de 21 km
y 97 metros.

Participantes de 25
nacionalidades

La importancia de esta prue-
ba para Elche es vital, puesto
que coloca a la ciudad en el
mapa del turismo deportivo na-
cional, esperando participantes
de todos los rincones de Espana,
y también en el mapa del turis-
mo deportivo mundial. En total
se prevén que lleguen de mas
de 25 nacionalidades distintas,
desde Canada a la India, pasan-
do por EEUU, paises de toda Eu-

ropa, paises africanos y paises
asiaticos como Baréin.

Ano tras ano, la ciudad se
vuelca cada vez mas con su
prueba: es raro el corredor o la
corredora ilicitana que no parti-
cipe en su Media y, los que no
la corren, se vuelcan cada vez

mas en salir a animar, conscien-
tes de la importancia que tiene
para la ciudad que los corredo-
res se sientan arropados y se
vayan de Elche con las mejores
sensaciones. Esa sera la mejor
publicidad para la Media y para
Elche.

Un evento para todos
Ademas, el evento no se que-
da sélo en el domingo de la ca-
rrera: el sabado las charlas de
la Feria de Corredor, o la multi-
tudinaria DivertiMaratén para
los mas peques, congregan, lite-

ralmente, a miles de ilicitanos y
fordneos en torno a los eventos
paralelos a la Media Maraton.

Y el evento no se queda sélo
en los corredores mas en forma:
el apoyo al corredor principiante
es una caracteristica de nuestra
Media, asi como a los corredores
gue necesitan alguna adaptacion
para poder correrla.

Si eres corredor no dejes de
apuntarte a esta Media, que no
te vas a arrepentir. Y, sino lo eres,
baja a animar y a darle color a la
ciudad y al evento, para que todo
el que visite Elche pueda contar
lo bien acogido que se sintié aqui.

Ademasdela
carrera se celebran
otras actividades
como la
multitudinaria
DivertiMaraton

i

4 el

www.mediamaratonelche.com

Disfruta de la
Media Maratén mas
Antigua del Mundo
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ENTREVISTA?> Felipe Orts Lloret / Ciclista (La Vila Joiosa, 1-abril-1995)

«Ser la referencia nacional medaun
puntito extra de presion»

El‘crosser’ vilero se ha convertido en uno de los mejores especialistas del mundo

NicotAs VAN Looy

El dia 29 de enero de 2017
Bieles (Luxemburgo) amanecio
gris y frio. Muy frio. Los conduc-
tores de las caravanas que, poco
a poco, iban llegando a las zonas
acotadas para ellas, trataban de
no patinar demasiado sobre el
césped, todavia helado a esas
horas, de la campa luxembur-
guesa. Dentro, quien mas quien
menos, hacia balance de lo que
estaba por venir.

En una de ellas, un vilero de
22 anos sonreia. Las sensaciones
eran buenas y, aunque ‘con alma
de marinero’, que decia Serrat
en su inolvidable ‘Mediterraneo’,
esas dificilisimas condiciones, en
realidad, le venian muy bien.

Disciplina invernal

El ciclocross, la disciplina in-
vernal del ciclismo, se relaciona
en el imaginario colectivo del afi-
cionado con circuitos completa-
mente embarrados -lo que algu-
nos llaman ‘chocolatadas’-, frio
y Flandes, la regién belga donde
este deporte es una auténtica
religion.

Sin embargo, la Comunitat
Valenciana, una zona tan anta-
gonica con esa imagen topica,
ha dado a Espana alguno de
sus mejores especialistas. Nada
que ver, es cierto, con la enorme
cantidad de corredores vascos
que han jalonado el palmarés
nacional, pero Paco Pla, alla por
el cambio de siglo, ya dejo claro
que los valencianos tenian algo
que decir en este deporte.

Plata historica

Pero ese dia, el 29 de febrero
de 2017, Felipe Orts iba a eclip-
sarlo todo. En una carrera casi
perfecta, en la que supo hacerlo
todo bien y, sobre todo, dominar
su bicicleta en un terreno com-
pletamente helado que provocd
mas de una caida entre los favo-
ritos, ese joven vilero se procla-
maba subcampeén del mundo

«El circo’lo tienen
montado belgas y
neerlandeses y eso
siempre les beneficia»

Felipe Orts celebra su segundo puesto en el mundial de Bieles | RFEC

de ciclocross y se confirmaba,
como ya dej6 ver a lo largo de
esa temporada, como una de las
grandes promesas de la especia-
lidad a nivel internacional.

Tras dar el salto al profesio-
nalismo, impulsado por esa pla-
ta de Bieles, Orts pas6, como es

l6gico, un ano complicado. Una
temporada de adaptacion. En
Espana, donde no tiene rival, las
cosas seguian saliendo rodadas,
pero fallé en el nacional, donde
termin6 segundo y, sobre todo,
no terminé de brillar en las citas
internacionales.

El barro es uno de los elementos mas caracteristicos del ciclocross.

«El paso mds
importante lo dimos
con la creacion del
equipo profesional»

El tiempo, en todo caso,
acabd por confirmar lo que los
expertos vaticinaban: todo era
cuestion de adaptacion. De
hacerse al ritmo de la nueva
categoria. Hoy, completamente
asentado en ella, ocupa la 10°?
plaza en el ranking mundial y
es el primer corredor no belga
o neerlandés de la tabla. Algo
que, como él mismo reconoce,
significa muchisimo.

¢,Coémo explicaria, a los no ini-
ciados, la importancia que su-
pone esa circunstancia de ser
el segundo del ‘resto del mun-
do’ en esta especialidad?

iEs muy complicado! Tengo
una teoria que creo que ayuda
mucho a entenderlo de una
forma grafica: Bélgica y Paises
Bajos son los dos paises que
tienen la capacidad de conse-
guir que los corredores poten-
tes se queden en el ciclocross.
De ahi que, normalmente, ellos
ocupen el toplO de la clasi-
ficacibn mundial. El ‘circo’ lo

«Cada vez que
conseguiamos un
objetivo, buscdbamos
el siguiente paso para
seguir mejorando»

tienen montado entre ellos v,
evidentemente, eso siempre
beneficia a los corredores de
esos paises.

Apenas necesitan viajar para
conseguir conformar una tem-
porada completa, mientras que
nosotros si necesitamos despla-
zarnos para poder estar en esas
carreras y, por lo tanto, tener la
opcion de sumar puntos.

En Bieles se destap6 de forma
definitiva para el ciclocross in-
ternacional. Sin embargo, no
llegaba a ese mundial con las
mejores sensaciones.

En realidad, no fue un gran
ano. La temporada anterior ha-
bia dado un paso adelante muy
importante vy, sinceramente,
esperabamos algo mas aquel
ano. Es verdad que tuve carre-
ras bastante buenas, pero en
las citas mas importantes tuve
muchos problemas entre ave-
rias, caidas y cosas de la mala
suerte.

Eso si, toda la mala suerte
que tuve ese ano se revirtio el
dia de Bieles. Fue una gran ca-
rrera.

Esa plata mundialista en Bie-
les, ¢fue el resultado que
necesitaba para terminar de
convencerse de que realmente
podia estar con la elite?

Creo que el paso mas impor-
tante en ese sentido lo dimos
mas tarde, con la creacion del
equipo profesional. Todo lo que
hemos ido consiguiendo desde
entonces habria sido imposible
sin ese apoyo. Lo que si que se
consiguié con ese subcampeo-
nato del mundo fue terminar de
convencer a los patrocinadores
de que habia que apostar.

Siempre entendieron que
habia que ir despacito y facili-
tando el poder tener las condi-
ciones minimas para competir
al nivel que estamos.
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«El hecho de que no
sea una modalidad
olimpica limita
mucho el apoyo que
recibimos»

Si hay un lugar que, por condicio-
nes climaticas, parece alejado del
mundo del ciclocross es, sin duda,
la Comunitat Valenciana. ¢Qué
hace un chico como usted en un
deporte como este?

(Rie) jEsa pregunta me la han
hecho tantas veces! ¢ Qué pinta un
vilero en el ciclocross? No ha sido
una cosa de haber dicho desde el
principio que esto es lo que queria
hacer e ir a por ello. Ha sido una
evolucién. Hemos ido poco a poco.
Las primeras carreras que dispu-
té fueron las de la Challenge de
la Comunitat Valenciana, que se
celebraban en la provincia de Ali-
cante. Luego, ya fuimos al resto de
las provincias vy, luego, a la Copa
de Espana.

De alli, ya dimos el salto al
resto del mundo. Cada vez que
conseguiamos un objetivo busca-
bamos el siguiente paso siempre
pensando en seguir mejorando.
De hecho, en ello estamos todavia.

Como especialista, ¢como explica-
ria qué es el ciclocross para aque-
llos aficionados que se asoman al
ciclismo Unicamente durante el
Tour o la Vuelta?

Es muy dificil de sintetizar en
una respuesta breve. Siempre digo
que es una modalidad ciclista que
se practica con bicicletas de carre-
tera adaptadas para correr sobre
el barro. A partir de ahi, el ciclista
hace lo que puede.

El mayor atractivo es que se
disputa en un circuito, es decir, el
aficionado puede ver el espectacu-
lo justo delante y ver varias veces a
los corredores.

Eso, por no hablar de su especta-
cularidad.

Efectivamente, es un deporte
muy espectacular. Ademas, no es
necesario entender de ciclismo
para saber qué esta pasando. Al
contrario de lo que sucede en la
carretera, seguir una carrera de
ciclocross no implica conocer las
tacticas especificas del ciclismo.
Son pruebas que duran una hora,
pero que en diez minutos pueden
cambiar por completo. Siempre
esta sucediendo algo.

El seleccionador nacional de ciclo-
cross y, desde este afno, también
de ruta, es valenciano. Supongo
que para usted, especialmente en
los inicios, fue importante tener
a alguien con sus conocimientos
cerca.

Orts celebra su triunfo en Abadino en 2018.

«No es necesario
entender de ciclismo
para saber qué estd
pasando en una
carrera de ciclocross»

Si, sobre todo a nivel perso-
nal. Como seleccionador, he teni-
do el mismo trato que cualquier
otro corredor. Dicho esto, es
verdad que desde mi tercer ano
como Sub-23 tuve el apoyo de
Pascual Momparler a través de
Ridley y algln otro patrocinador.

Esa influencia me permitio
salir a correr las pruebas de la
Copa del Mundo, donde consegui
terminar en sexta posicién en la
general. También pude ir al mun-
dial de Zolder (Bélgica), donde
terminé sexto. Ese empujon, en

Durante el mundial, vistiendo los colores de la seleccion espaiola | RFEC

ese preciso momento, fue enor-
mey es lo que me permitio llegar
donde estoy ahora.

Si bien el ciclismo de carretera
es un deporte en el que el equi-
po tiene mucha importancia, el
ciclocross es mucho mas indivi-
dual. Ni siquiera los grandes blo-
ques de la especialidad afrontan
las carreras con tacticas de equi-
po. Siendo esto asi, ¢por qué de-
cia antes que para usted fue muy
importante la creacion del equi-
po primero con Delikia y ahora
con Teika como patrocinadores?

Es verdad que el equipo no in-
fluye en nada una vez que estas
dentro del circuito. Como mucho,
puede jugar algin papel en una
carrera al ano y si se da alguna
situacion muy determinada. Lo
que si es importante es el equipo
que tu, como ciclista, llevas de-
trés a cada carrera.

Ten en cuenta que en este
deporte, en una carrera de nueve

vueltas, puedes cambiar nueve
veces de bicicleta. Eso implica un
trabajo enorme para los mecani-
cos y la gente que esta detras del
ciclista. jEso hay que verlo!

Espana ocupa ahora mismo la
tercera posicion mundial como
pais por detras de Bélgica y Pai-
ses Bajos. Sin embargo, al no ser
deporte olimpico el ciclocross se
queda fuera de la mayor parte de
subvenciones y ayudas oficiales.

«El objetivo es
estar entre los diez
primeros en el
mundial, pero un
top15 también me
dejaria contento»

¢Esa buena posicion mundial se
ve reflejada en el apoyo que reci-
ben los corredores?

El hecho de que no sea una
modalidad olimpica, sobre todo
de cara a la Federacion, limita
mucho. Eso es algo que tene-
mos que tener claro. EI Consejo
Superior de Deportes destina
muchisimo dinero a los deportes
olimpicos.

Lo que nosotros reivindica-
mos es que el dinero que se
tenga se invierta en permitir la
progresion de los corredores. A
que no se limite todo a cumplir
el expediente en los campeona-
tos del mundo. Todos sabemos
las limitaciones que supone no
ser olimpico, pero si quieren co-
rredores buenos y les interesa la
disciplina, tienen que poner de
su parte.

Este ano ha ganado todas las ca-
rreras que ha disputado en Espa-
na menos la de Ametzaga, donde
una averia le dejo sin opciones.
¢Le supone una presion anadida
ese rol de clara referencia?

Es verdad que cada vez que
tomo la salida, especialmente en
Espana, salgo a ganar. Por ello,
ahora que sélo queda por correr
el nacional, ya lo puedo decir:
cada vez que no gano es un pe-
queno fracaso. Por ello, es ver-
dad que tengo ese puntito extra
de presion. Da igual lo que hayas
ganado, porque si fallas en una
carrera parece que ya no vale.

Pocas semanas antes de enfren-
tarse a un nuevo Campeoanto
del Mundo consiguié retener su
titulo de Campeén de Espaia.
JFue tan facil esa victoria como
las predicciones y sus resultados
anteriores hacian pensar?

Conseguimos revalidar ese
titulo. Sabia que llegaba en un
buen momento y que habia he-
cho bien los deberes antes de
viajar a Pontevedra. En cualquier
caso, es una carrera que siempre
es muy complicada. Los rivales
llegaban muy fuertes y resultd
muy dificil abrir hueco, pero yo
me encontraba muy bien y tenia
muy buenas sensaciones de prin-
cipio a fin. No tuve averias y no
cometi ningln error y estoy muy
contento de haberme podido lle-
var a casa el maillot de campedn
de Espana.

Este ano ha demostrado que tie-
ne potencial y piernas para me-
terse entre los diez mejores del
mundial. ¢ Es ese el objetivo?

Es una carrera muy compli-
cada. Es un dia en el que todos
quieren estar al maximo. Si, es
verdad que el objetivo es estar
entre los diez primeros, pero he
de decir que si termino entre los
15 primeros también me podria
quedar contento.
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Gato por liebre: llegan las rebajas

Los productos con defectos o taras no pueden ser considerados como rebajas ya que se trata de saldos

JorgE Espi LLopis. ABOGADO

Las rebajas se inician en los
Estados Unidos, y su historia va
unida a la primera gran crisis de la
economia Mundial, el “crack™ de
1929. Los americanos vivian una
caida sin precedentes de la bolsa,
uno de los peores momentos eco-
némicos de su historia y un drama
para el que la sociedad americana
no estaba preparada.

Oferta y demanda

¢Qué ocurrié para que de un
drama, como es la peor crisis,
surja un fenémeno mundial, como
son las rebajas? Ocurri6 la ley de
la Oferta y la Demanda. Los con-
sumidores no podian comprar, y
los stocks de los productos iban
aumentando, y almacenandose.

La Unica forma de vender los
stocks, era rebajar el precio, para
de esa forma aumentar la deman-
da, estabilizando el consumo. Sin
tecnicismos; a los grandes alma-
cenes les era mas rentable vender
sus productos méas baratos, que
no venderlos y que se quedasen
en los almacenes.

Harrods

Para ello en 1930 se unen los
comerciantes Federated Depart-
ment Stores Inc. con el fin de fijar
los dias de rebajas, definir los pro-
ductos y la gran novedad: poder
pagar a plazos (esa fue la gran cla-
ve para reactivar la economia). Asi
nacieron oficialmente las rebajas.

Las Rebajas mas mediaticas
y famosas del mundo son las de
los grandes almacenes Harrods,
en Londres. Con sus enormes co-
las de gente, que todos los anos
salen en todos los informativos.
Como anécdota, en los afios 60
contd entre sus ilustres clientes
con Ronald Reagan, del que se
cuenta que cuando pidié un ele-
fante, simbolo de su partido poli-
tico, el dependiente le respondio:
“¢Africano o Asiatico, sefior?”,
Mejor no decimos la respuesta de
Ronald.

Las rebajas se
inician en los
EE.UU.y su
historia va unida

a la primera

gran crisis de la
economia Mundial,
el ‘crack’ de 1929

Las rebajas en Espana
Ejemplos no nos faltan tam-

poco en nuestro pais. En Espana,

las rebajas llegaron de la mano

de Sederias Carretas: «Practi-
cado nuestro balance anual, in-
auguramos hoy una gran venta
extraordinaria -venta “post-balan-
ce” - que consideramos del mayor
interés para usted en los actuales
momentos. Le agradecemos nos
honre con su visitar.

Asi anunciaba Sederias Carre-
tas el 2 de enero de 1940 en el
diario ABC lo que se consideran
las primeras rebajas de enero de
Espana aunque pocos se acuer-
dan de ellas, pero si de Galerias
Preciados y el Corte Inglés que en
los siguientes anos de la década
de los 40, y durante muchos mas,
se disputaron los precios mas ba-
jos, y de aqui surgieron las reba-
jas en Espana. Y los mas mayores
recordamos los anuncios agresi-
vos de ambos gigantes espano-
les por hacerse con el mercado.

Nace la picaresca

Pero cuando el “invento™ se
populariza, empieza a nacer la
picaresca. No son el timo de la
estampita de Toni le Blanc o el
tocomocho, ni Rinconete y Cor-
tadillo, pero en algunos casos se
quedan cerca.

Estos timos en rebajas estan
recogidos en ‘Timocracia™, se-
gundo libro del periodista Rubén
Sanchez, editado por FACUA y su
Fundacion de la cual es portavoz.
El libro puede descargarse gratis
y por entregas en la web timocra-
cia.com. En él se enumeran 300
trampas con las que empresas

y gobiernos toman el pelo a los
consumidores.

Bajo el titulo “15 maneras
de tomarnos el pelo en las reba-
jas”, el portavoz de FACUA detalla
“préacticas fraudulentas que van
desde manipular las etiquetas,
para hacer creer a los consumi-
dores que se aplican descuentos
en productos que siguen costan-
do lo mismo que antes del inicio
de las rebajas, hasta la negativa
de ciertos comercios a realizar
devoluciones sobre articulos con
defectos de fabricaciéon”.

Ejemplos de fraude

Lo primero en lo que tenemos
que fijarnos es en los precios; los
comerciantes estan obligados
por ley a indicar en la etiqueta el
precio inicial y el precio rebajado.

Lo segundo es aquella pren-
da que vimos antes de rebajas, y
vamos a por ella, pero por arte de
magja desaparecio, aunque nos
empleemos a fondo en buscarla.
Cabe recordar que la ley del Co-
mercio Minorista dispone “que
los productos ofertados en las
rebajas tienen que haber forma-
do parte de la oferta habitual del
establecimiento durante al me-
nos un mes, y la calidad de estos
tiene que ser la misma que antes
de estar rebajados”.

Y aqui viene el gato por liebre,
cuando nos intentan colar los pro-
ductos con defectos o taras como
gran oferta; pues no, no podran
ser considerados como rebajas,
puesto que se trata de saldos. No
debemos perder el ticket de com-
pra, porque si el producto esta
incluido en rebajas, pero esta de-

teriorado, tenemos el derecho a
que nos devuelvan el dinero.

Vias para reclamar

Para poder reclamar es muy
importante conservar el ticket de
compra en el que aparecen los
datos del comercio, CIF, precio,
IVA'y, en caso de que nuestros de-
rechos se vean lesionados, debe-
mos solicitar una hoja de quejas 'y
reclamaciones.

Este tipo de reclamaciones se
suelen realizar en las OMIC, pero
en aquellos casos en los que nos
encontremos ante un ilicito penal
podremos denunciar el delito de
estafa en el juzgado de guardia
del lugar de los hechos, o bien
ante la Policia o la Guardia Civil.

¢Cuando es una estafa?

El Codigo Penal define el de-
lito de estafa en el articulo 248:
«Cometen estafa los que, con

En rebajas
algunas practicas
fraudulentas
consisten en
manipular las
etiquetas o en

la negativa de
devolucion sobre
articulos con
defectos

Los actos engafnosos
pueden constituir
en ocasiones un

delito penal

animo de lucro, utilizaren engano
bastante para producir error en
otro, induciéndolo a realizar un
acto de disposicién en perjuicio
propio o ajeno», y ese elemento
del «engano bastante» hace que
solo en casos muy especificos es-
temos ante un delito penal.

Es decir, el estafador tiene
que actuar desde un principio
con la clara intencion de querer
enganar vendiendo 1o que no es.
Pongamos por caso que se ofer-
ta un televisor de Plasma de 52
pulgadas curvo y de dltima ge-
neracion que antes costaba mil
euros y ahora se ofrece rebajado
al 50%, cuando en realidad ni
siquiera es el mismo televisor, si
bien el producto viene con la eti-
queta y documentacion falsifica-
da simulando ser un modelo de
una marca conocida.

Aqui estariamos ante una
clara estafa denunciable y que
daria lugar a un proceso penal,
pudiéndose imponer al culpable
una pena de prision de seis me-
ses a tres anos cuando la esta-
fa supere los 400 euros, o si es
una persona juridica o empresa
la que comete el delito se veria
condenada, muy probablemente,
a una pena de multa.
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ENTREVISTA> Radl Rodriguez / Ciclista (Barakaldo -Bizkaia-, 4-abril-1979)

Por una infancia llena de suenos: Reto
Dubai 2020

Raul Rodriguez presenta su préoximo proyecto solidario

FABIOLA ZAFRA

Raudl Rodriguez completd el
pasado ano su reto ‘La Gran Tra-
vesia Contra la Leucemia’, 2.500
kilometros en bicicleta por el nor-
te de Africa que realizé en menos
de un mes. Una lucha titanica
en solitario que consiguid reunir
3.000 euros para la ayuda a la
investigacion de la enfermedad.

Apenas un afio después, vuel-
ve a sorprender con la presenta-
cién de un nuevo reto solidario
que proyecta realizar durante
este 2020. AQUI en la Vega Baja
ha hablado con él para que reve-
le mas detalles sobre esta aven-
tura.

La dltima vez que hablamos nos
contaste como habia sido tu reto
‘La Gran Travesia contra la Leu-
cemia’. Nos dijiste que, de mo-
mento, no te planteabas iniciar
otro reto similar, pero en menos
de un ano te encuentras prepa-
rando el préximo. ¢Qué te ha ani-
mado a organizarlo?

Es un reto nacido del ante-
rior. A mi paso por Mauritania,
sin duda el pais mas extremo por
el que pasé, me quedé impresio-
nado ante la carencia de medios
y las extremas condiciones por
las que atravesaban los ninos.
Por unos instantes imaginé a mi
hija en las mismas condiciones y
se me hizo realmente duro.

Por ello quiero poner mi gra-
nito de arena para, en la medida
de mis posibilidades, ayudar a
que la infancia de algunos ninos
pueda ser un poquito mejor.

JEn qué consiste este nuevo
reto?

Se tratara de una gran trave-
sia desde Petra (Jordania) hasta
Dubai, donde pretendemos dar
a conocer la maravillosa accion
social que realiza la Fundacion
del Colegio San José Obrero de
Orihuela, donde acogen a ninos
y nifas en riesgo de exclusion
social.

«Esta vez no realizaré
el reto en soledad, me
acompaniard el atleta
Cristian Vilella»

Presentacion en Torrevieja del calendario solidario Jordania-Dubai 2020 junto a Diana Box, concejala de
deportes del municipio.

La principal novedad es que en
esta ocasion irds acompafnado.
¢Qué crees que te aportara el te-
ner al lado a Cristian Vilella?

Cristian Vilella es como un
hermano para mi. Ademas de
ser un atleta, tiene como prin-
cipal virtud la vocacion por ayu-
dar a los demas. Para mi es una
suerte enorme y un placer el
poder tenerle a mi lado a lo lar-
go de esta travesia. Seguro que
agradeceré su capacidad organi-
zativa, su sentido de la orienta-
cién, su madurez y su capacidad
de sacrificio, a la cual recurre en
SuUs numerosas competiciones
por la alta montana.

También colabora activa-
mente junto a nosotros la mode-
lo internacional oriolana Maria
José Minguez, cuarta finalista en
el Certamen de Miss Universo
Espana 2019.

¢Qué pretendéis conseguir con
el proyecto?

El principal objetivo es dar a
conocer a la Fundacion San José

Obrero mas alla de Orihuela, que
se sepa de su labor. Intentare-
mos hacer un poco de altavoz y
crear conciencia social para la
infancia. También trataremos de
recaudar fondos econdmicos.
No tenemos grandes pretensio-
nes, se trata de poner nuestro
granito de arena.

JEn qué trabaja esta Fundaciéon?

Se trata de un Colegio-Resi-
dencia donde educan y acogen
a ninos y ninas en riesgo de ex-
clusién social. Tienen todo un

«Recorreremos 2.500
kilometros en un mes
aproximadamente,
desde Petra
(Jordania) hasta
Dubdi»

plan de estudios y educacion
donde les orientan y dotan de
medios y recursos necesarios
para dar calidad a su infancia y
proporcionarles todo lo necesa-
rio para que, una vez cumplida
la mayoria de edad, tengan a su
disposicion las competencias
necesarias para afrontar su in-
dependencia.

El afio pasado la financiacion de
tu reto fue un handicap que casi
te hace abandonar el proyecto.
¢;Como la afrontais ahora?

Efectivamente, por eso este
ano se ha organizado con tiem-
po. Hemos puesto a la venta un
calendario solidario donde han
participado mas de sesenta per-
sonas. También pretendemos
crear unas pulseras que nos ayu-
den a recaudar fondos.

Ademas, en febrero saldra
a la venta mi primera novela,
‘Sigueme a la muerte, Alicia’, y
parte de las ganancias genera-
das de su venta iran destinadas
también a San José Obrero.

«Con este reto
intentaremos mejorar
un poquito la
infancia de algunos
nifios»

¢Crees que este reto en Dubai va
a ser diferente al anterior?

Aln tenemos que estudiar a
fondo el terreno, las etapas, iti-
nerario, etc. Por lo que sabemos
hasta ahora, las temperaturas
en el desierto arabico son algo
superiores al Sahara.

Jordania y Emiratos Arabes
en general no parece que vayan
a presentar muchos problemas;
quizas Arabia Saudi sea el pais
que presente mayor dificultad,
junto con las zonas fronterizas.

¢0Os prepararéis fisicamente an-
tes de comenzar el reto?

Cristian es todo un atleta,
ademas tiene veinticinco anos,
por lo que esta en la plenitud fi-
sica. Entrena a diario en la mon-
tana palentina. Considero que,
a pesar de ser su primera expe-
riencia de estas caracteristicas,
estd mas que preparado para
afrontar un reto asi.

Yo, por el contrario, repito lo
que dije en anteriores ocasiones
con motivo del anterior reto soli-
dario ‘La Gran Travesia contra la
Leucemia”, ni soy deportista, ni
compito en ninguna modalidad.
Mi ritmo de vida no me deja ape-
nas tiempo para entrenary a mis
cuarenta anos se me hace muy
cuesta arriba encontrar la mo-
tivacion necesaria. Para mi es
un reto de corazén, mas que de
piernas.

¢Como puede la gente apoyar la
causa solidaria que motiva este
reto?

En breve facilitaremos el
ndmero de cuenta de la Funda-
cion para que todo el que quiera
pueda realizar sus donaciones.
Ademas, a partir de febrero po-
dran adquirir la novela ‘Sigueme
a la muerte, Alicia’, una obra li-
teraria de fantasia que destinara
un porcentaje de sus ventas a la
Fundacién San José Obrero.
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ALBATERA

Il CONCURSO
DE FOTOGRAFIA
MATEMATICA

Del 4 al 7 de febrero

Casa de Cultura Miguel
Hernandez (¢/ San Antonio, 26).
Lunes a viernes de 9 a 14y de
16:30 220:30 h

Exposicion  fotografica matema-
tica, de los alumnos del Instituto
IES Antonio Serna Serna, donde se
muestran las fotografias ganadoras y
finalistas.

PILARDE LA HORADADA

LA PINTURA COMO
FILOSOFIA DE LA VIDA
Del 6 defebreroal2de
marzo

Casa de Cultura (c¢/ Carretillas, 19).
Lunes a sébado de 8:30 a 14:30 h

Exposicion a cargo de Susana Collins.

ROJALES

BOCETOS 2020
Del 3 al 27 de febrero

Sala Mengolero (c/ La Atalaya).
Lunes a sébadode 9a15h

“Compendio de dibujos de pop art
y manga japonés, en los que intento
contar asuntos de la vida cotidiana,
realzando, ante todo, la belleza, la
fortaleza y la personalidad de la mu-
jer” (Jorge Gonzélez Muries).

<
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2020

TORREVIEJA

ARQUITECTURAY ARTE
SE ENCUENTRAN EN LA
INTIMIDAD

Hasta el 1 de marzo

Sala de exposiciones Vista Alegre
(c/ Concepcidn, esquina con paseo
VistaAlegre).

Miércoles a sabado de 10 a 14y de
17 a 21 h, domingos y festivos de
10a13:30 h

Muestra compuesta por 53 obras
de 18 arquitectos entre pinturas,
dibujos, esculturas y medios di-
gitales e interactivos, como resul-
tado de un concurso convocado
por el Colegio Territorial de Ar-
quitectos de Alicante, al que se
presentaron mds de 50 arquitectos
de diversos puntos de la geografia
espafiola, con mas de 250 obras, de
las que resultaron seleccionadas
las que se podran contemplar en
esta exposicion.

TEATRO

ALGORFA

EL CASTING

Sabado8-19h
C.C. San Vicente Ferrer (¢/ Mayor).
Entrada libre.

LOS MONTESINOS

CONTRA EL AMOR

Sabado8-20:30h
Casa de Musica y Cultura.
Entrada libre hasta completar aforo.

Siete obras burlescas que nos hacen
reflexionar acerca de la deformacion
del amor en nuestra sociedad actual.
La posesion, el sacrificio, el anhelo,
el amor romantico entre otras for-
mas dolorosas de amar se presenta
en forma de humor negro.

EL TRASTERO

Sabado 15- 20:30 h
Casa de Musica y Cultura.
Entrada libre hasta completar aforo.

Sara se encuentra encerrada a volun-
tad en un lugar himedo e inhdspito.
No quiere salir ni dejar que nadie
entre. En soledad, pena una pérdida.
Aunque en el fondo anhela su vida,
un pasado sepultado ahora bajo las
cenizas de un incendio y lo poco que
pudo salvaguardar en ese Trastero
de sus suefios.

LA BODA DE LOS
PEQUENOS BURGUESES

Sabado 22- 20:30h
Casa de Musica y Cultura.
Entrada libre hasta completar aforo.

Se rompen los muebles que el novio
ha fabricado con sus propias ma-
nos, se desvelan secretos familiares
por parte de la imprudente madre
de la novia, a la novia se la deja en
evidencia, su hermana y el joven
tienen un sabido ‘affair’..

Termina con la salida de los invita-
dos, la discusion de los novios por
la mala gestion de los hechos, aun-
que finalmente se reconcilian... Al
fin y al cabo jes su noche de bodas!

CUADROS DE HUMORY
AMOR AL FRESCO

Sabado 29- 20:30 h
Casa de Musica y Cultura.
Entrada libre hasta completar aforo.

Monologos y dialogos que se cru-
zan en una espiral para hablar de
placeres esperados, de pensamien-
tos, de estados de dnimo intimos,
de deseos y anhelos que represen-
tamos cada dia al vivir la aventura
de relacionarnos con los demis.

PILAR DE LAHORADADA

SIETE GRITOS EN EL MAR

Sabado8-19h
Casa de Cultura (¢/ Carretillas, 19).
Entrada: 6 €

En un trasatlintico con destino
a Sudamérica, ocho pasajeros de
primera clase son invitados a dis-
frutar de la cena de Nochebuena en
la mesa del capitan, pero este tiene
algo importante que revelarles, un
hecho que cambiara el destino de
sus vidas, que nos permitirda ver
como son en realidad, con sus mi-
serias y con su verdad. Esa noche
se van a escuchar siete gritos en el
mar.

FIGURAS OCULTAS
(cineféorum)

Lunes10-18:30h
Casa de Cultura.
Entrada libre hasta completar aforo.

Proyeccion de la pelicula y posterior
coloquio.

THE BUTTERFLY CLUB

Sabado22-19h
Casa de Cultura.
Entrada: 6 €

TORREVIEJA

LATEMPESTAD

Jueves20-20h
C.C. Virgen del Carmen (c/ del Mar,
28).

En esta ultima obra que escribié Wi-
lliam Shakespeare, se muestra una
nutrida amalgama de emociones y
sentimientos humanos. Los persona-
jes, mas de catorce, viviran una expe-
riencia magica en una pequena isla
que les cambiara la vida para siempre.

CINE

ALMORADI

NORMA
(6pera-audiovisual)

Domingo9-19h
Teatro Cortés (¢/ Comunidad Valen-
ciana).

Desde el Metropolitan de New York.

MALASANA 32

Viernes21-21h
Teatro Cortés.
Entrada: 3 €

Manolo y Candela se instalan en el
madrilefio barrio de Malasafia, junto a
sus tres hijos y el abuelo Fermin. Atras
dejan el pueblo en busca de la prospe-
ridad que parece ofrecerles la capital
de un pais que se encuentra en plena
transicion. Pero hay algo que la fami-
lia Olmedo no sabe: en la casa que han
comprado, no estan solos.

TURANDOT
(6pera-audiovisual)
Domingo 23-19h

Teatro Cortés.

Desde el Lago Constanza (Bregenzer
- Austria).
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INFANTIL

ALMORADI busca de una cura, recuperando su ALMORADI

sentido del humor y su coraje a me-
dida que se cruza con viejos adversa- COLISEUM (variedades)

ner contacto con los espiritus y el
mas alla.

LAS AVENTURAS DEL rios y mientras descubre maravillo- . Resolvié todos los casos relacio-
v Sabado 29-18:30 h e et

DOCTOR DOLITTLE sas criaturas. . ' nados con lo paranormal que se le

. Teatro Cortés (¢/ Comunidad presentaron dando una explica-
(cine) Valenciana). ; cién légica a cada uno de ellos...
Domingo 16-18h Entrada: 10 € " todos... menos uno: El misterioso
Teatro Cortés. OT ROS i 3 caso de Houdini y la habitacién
Entrada: 3 € i cerrada” (Nacho Diago).

y B

ALBATERA

XIIIRUTA DEL TAPEO TORREVIEJA

Del 28 de febrero al 15

de marzo ol PEPECEACHRE BE MdEak REAL LOVE
Sabados 1,8,15y 22 -
10al4ylé6a20h

“En 1916 pasé algo que marcé la Centro Comercial Habaneras
vida de Harry Houdini. Algo que  (avda. Rosa Mazon Valero, 7).
¢l traté de ocultar y que acaba
de aparecer escrito en un diario et - o
escondido en una de las cajas de EL AMOR FEAL TE LLAMA, JCOGELDN
magia que usaba en sus espectd- IR

GUARDAMAR DEL SEGURA  culos tras ser adquirida en una

subasta.

I." f""’

Un espectaculo divertido, picante
y peligroso.

Después de perder a su mujer
hace siete afos, el excéntrico Dr.
John Dolittle, un reputado doc-
tor y veterinario, se encerrd en si
mismo tras los muros de su man-
sion con la unica compaiifa de su
coleccion de animales exdticos.

EL MISTERIOSO CASO DE’ .
HOUDINIY LA HABITACION Houdini es uno de los grandes

mitos de la historia de la magia.

Pero cuando la joven reina cae gra- CERRADA (magia) Conocido no sélo como mago y
vemente enferma, Dolittle tendrad Sabado29-18h por sus grandes escapes, sino por
que dejar, muy a su pesar, su vida de Escuela de Musica su lucha contra todos los timado-
ermitafio para embarcarse en una (c/ del Mercado, 2). res y estafadores que a principios
Népica aventura a una mitica isla en Entrada: 3 € del siglo XX aseguraban poder te-

Dt frdvigads
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El Real Love ha llegado al Centro
Comercial y, tengan pareja o no,
los clientes de Habaneras seguro
que encontrardn su San Valentin
y podran ganar un plan para dis-
frutar de esta romantica fecha.

Tan solo hay que estar muy aten-
tos a las llamativas cabinas que
la direccién ha instalado en el
centro y en las que cualquier lla-
mada que suene puede hacerles
ganar un estupendo plan de ena-
morados.

DANZA SACRA

Sabado15-21h
Teatro Municipal (pza. Miguel
Hernandez, 3).

Entrada: 15 €

POESIA HUMORISTICA
Sabado 29-20h

C.C. Virgen del Carmen (c/ del
Mar, 28).

Entrada libre hasta completar
aforo.

CARNAVALES

ROJALES

CARNAVAL ROJALES 2020

Sabado22-17:30h
Malecon del Soto.

Regalos para los mejores dis-
fraces. Gran Chocolatada con
Mona para todo el que venga
disfrazado.

TORREVIEJA

CARNAVAL TORREVIEJA
2020

Hasta el 29 de febrero

il 3B ac Enero
al 20 & [rbagre

R . A T2 =

Programacién

Dia 8

- 21:30 h. XII Concurso Interna-
cional de Drag Quenn Ciudad de
Torrevieja. Auditorio (Partida de
la Loma). Entrada: 7 €

Dia 15

- 19 h. IT Quedada Carnavalera,
con la participacién de las com-
parsas y charangas que recorre-
ran las calles de Torrevieja.
Recorrido: Pza. Constitucion, ¢/
Concepcion, ¢/ Fotografos Dar-
blade, pza. Isabel II, ¢/ Joaquin
Chapaprieta, pza. Isabel II, c/
Canonigo Torres, pza. Miguel
Herndndez, ¢/ Patricio Pérez, c/
Caballero de Rodas, ¢/ Claveles y
¢/ San Pedro.

- 21:30 h. Baile de mascaras y dis-
fraces 2020, en el Casino de Torre-
vieja (P° Vistalegre, 14).

Dia 16

- 17:30 h. Gran Desfile de Carna-
val, desde la plaza Marfa Asun-
cion, ¢/ Ramén Gallud hasta el
cruce con ¢/ Clemente Gosélvez.

Dia 20

- 18 h. Fiesta de Carnaval de Gente
Mayor, en el Centro Municipal de
Ocio (c/ Jacinto Marin Noarbe).

Dia 21

- 17 h. El Carnaval de los Coles, II
desfile infantil, desde el C.C. Vir-
gen del Carmen (c/ del Mar, 28).

Dia 22
- 19 h. Gran desfile nocturno y
concurso comparsas foraneas,

desde la plaza Maria Asuncidn, ¢/
Ramoén Gallud hasta el cruce con
¢/ Clemente Gosalvez.

Dia 27

- 18 h. Baile de Carnaval Infantil,
en el Real Club Nautico (P° Vista-
legre).

Dia 29

- 21 h. Concurso Nacional de Chi-
rigotas y Comparsas Ciudad de
Torrevieja 2020, con la participa-
cion de chirigotas procedentes de
Murcia, Gandia, Villena, Almeria,
Cartagena y Torrevieja. Teatro Mu-
nicipal (pza. Miguel Hernandez, 3).
Entrada: 6 €.

ALBATERA

TRIVOX (tributo a Il Divo)

Sabado8-20h
Casa de Cultura (c¢/ San Antonio, 26).

MUSICA

Dia 23

- 18 h. Concierto de clausura, por la
Sociedad Musical La Armonica de
Cox. Thinking Brass, y dirigido por
Thomas Clamor.

GUARDAMAR DEL SEGURA

PACO TORREGROSA
QUINTET

(jazz)
Sabado15-20h

Casa de Cultura (c/ Coldn, 60).
Entrada: 3 €

COoX

XXVII FEBRERO MUSICAL
COX 2020

Del domingo 2 al
domingo 23

Auditorio Josefina Manresa
(c/ Alcalde D. José Lozano Avila).

FEBRERO
XX ' MUSICAL 2
W =
Programacion:

Dia2

- 18 h. Actuacién inaugural con el
bailaor Jesus Carmona, con el espec-
taculo “The Game’ Entrada: 10 €

Dia8
- 18 h. XXVII Concurso Nacional de
Interpretacion Musical Villa de Cox.

Dia9

- 18 h. Recital de solistas locales, con
el pianista acompanante Jesus M?
Gomez.

Dia 15
- 18 h. XIII Concurso Nacional de
Musica de Cadmara Villa de Cox.

Dia 16
- 18 h. Orquesta Sinfonica de la Re-
gion de Murcia. Obras de Schubert
y Beethoven, dirigido por Gonzalo
Berna.

PILAR DE LA HORADADA

SIEMPRE CAMILO
Sabado15-20h

Carpa Municipal Parque Raimundo
Benedicto (avda. Felipe VI).
Entrada libre.

Homenaje a Camilo Sesto, con un re-
corrido musical lleno de emociones en
directo con las voces de Tony Beteta,
Mamen Cano y Oché Cortés.

SAN FULGENCIO

ARCOS DE BUENOS AIRES
(musicay danza)
Sabado8-20h

Teatro Cardenal Belluga

(c/ Rojales, 16).

Entrada: 10 €

TORREVIEJA

OTRA DANZA:DIEZ
SONETOS
Viernes7-20h

Palacio de la Musica (¢/ Union
Musical Torrevejense, 45).
Entrada con invitacion.

DiA INTERNACIONAL
FLAMENCO
Domingo9-19h
Teatro Municipal.

Entrada: 7 €

LOS ARRABALES
(tango)
Viernes14-20h

Palacio de la Musica.
Entrada con invitacion.

FSO TOUR 19-20: LA
MEJOR MUSICA DE CINE

Viernes 14 -20:30 h
Auditorio (Partida de la Loma).
Entrada: 30 a 50 €

Fall

TOUE 19| 30

AUDICION DE GUITARRA
Y VIOLIN
Martes18-19h

Palacio de la Musica.

ROCIO SEMPEREN
(flamenco)
Viernes21-20h

Palacio de la Musica.
Entrada con invitacion.

SCHUMANN Y DVORAK
Sabado22-19h

Auditorio.
Entrada: 10a 25 €

Con la Orquesta Sinfénica de Torre-
vieja.

GRUPO DE CAMARA DE LA
O.S.T.

Sabado8-19h
Teatro Municipal (pza. Miguel
Hernéndez, 3).

Entrada: 8 €

CLAUSURA CURSO
SOLFEO PRIMER
CUATRIMESTRE
Domingo9-12h

Palacio de la Mdsica.

Entrada libre hasta completar aforo.

JOSE LUIS SANTACRUZ
TRIiO

(jazz)
Viernes28-20h

Palacio de la Musica.
Entrada con invitacion.

CONCIERTO DE OLGA
ARBENINA
Sabado 29 -21:30h

Palacio de la Musica.
Entrada libre hasta completar aforo.
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ENTREVISTA> Maria Victoria Selma Garcia / Cientifica (Orihuela, 26-diciembre-1974)

«En la ciencia la maternidad juega un
papel determinante»

El afo pasado recibié el Premio Mujer y Ciencia concedido por el Ayuntamiento de Orihuela

JONATHAN IMIANZANO

Este once de febrero se cele-
bra, por quinta vez consecutiva,
el Dia Internacional de la Mujer
y la Nifa en la Ciencia. Aunque
grandes contribuciones se de-
ben a mujeres cientificas des-
tacadas, todavia hoy, en pleno
siglo XXI, hay una considerable
brecha de género en el sector.

Como profesional cientifica,
Jcrees que existe una pobre re-
presentacién de la mujer en la
ciencia?

En mi caso particular es cier-
to que formo parte de un grupo
de trabajo donde la mayoria son
hombres, pero trabajo muy bien
con ellos, no he notado ningln
tipo de diferencia en el trato por
ser mujer. A nivel de estudiantes
nos llegan al laboratorio la mis-
ma cantidad de chicos que de
chicas.

Es cuando se van al extranje-
ro, como postdoctorales, cuando
empieza el primer bache para la
mujer en la ciencia, porque creo
que la familia y la maternidad
juegan un papel determinante en
este aspecto.

¢Por qué es tan importante para
muchos cientificos hacer una etapa
de investigacion en el extranjero?

Es una etapa obligatoria tal
y como esta concebida la carrera
investigadora actualmente. No es
que lo defienda, pero su objetivo
es demostrar tus propios méritos.
En ocasiones, el doctorando esta
muy arropado por su tutor de te-
sis doctoral.

Intenta explicar
por qué un mismo
alimento produce
diferentes efectos

Las personas no se ven beneficiadas de la misma manera por el consumo de alimentos vegetales.

Irte al extranjero es como
romper el cordén umbilical y lan-
zarte a demostrar todo lo que
eres capaz de hacer por ti mis-
mo, sin la facilidad del idioma y
sin la cercania de tu familia, gru-
po de investigacion y entorno.

En tu caso, ¢cuando surge el inte-
rés por el mundo de la investiga-
cion?

Desde los dieciséis anos tuve
una gran inquietud por saber
mas sobre lo desconocido, espe-
cialmente en temas de ciencia.
Un par de afos mas tarde, mi in-
terés se centr6 en la nutricion y
salud. Cuando comencé mi tesis
doctoral, en un departamento de
alimentacion de la Universidad
Miguel Hernandez, mi primer pro-
yecto estuvo relacionado con la
seguridad alimentaria.

Asi, los primeros diez ahos de
mi carrera investigadora en distin-
tos centros de investigacion me
dediqué a estudiar la seguridad
que tiene el consumo de los ali-
mentos vegetales frescos frente a
virus, bacterias y hongos, y como
mejorarlas.

Nuevo progreso

La cientifica oriolana del Laboratorio Alimentacion y Salud del Centro
de Edafologia y Biologia Aplicada del Seguro desde hace mas de quin-
ce anos, fue incluida el ano pasado, por primera vez, en la lista Highly
Cited Researchers, clasificacion internacional que elabora Clarivate
Analytics, la empresa mas importante a nivel mundial en base de datos
y bibliometria sobre impacto de la investigacion.

Su primer proyecto
estuvo relacionado
con la seguridad
alimentaria

Posteriormente, los Gltimos
diez anos he continuado tra-
bajando en el campo de la mi-
crobiologia incorporandome al
Laboratorio de Alimentacion y
Salud (CEBAS-CSIC) para estu-
diar la microbiota intestinal.

o B ol all gl

La microbiota intestinal es un
tema en alza dentro de la comu-
nidad cientifica, ¢a qué se debe
este boom?

En los Ultimos anos se ha vis-
to que la microbiota intestinal, o
lo que popularmente se conoce
como flora intestinal, tiene una
gran repercusion en nuestra sa-
lud, especialmente en la preven-
cion de enfermedades, aunque
alin no se sabe bien por qué.

En el caso de enfermeda-
des genéticas, esta muy claro que
los genes heredados de nuestros
padres nos predisponen a desa-
rrollar esas enfermedades.

Estan estudiando
producir bacterias
como potenciales
probioticos

Sin embargo, en muchas
otras enfermedades, como las
neurodegenerativas y en mu-
chos tipos de cancer, se desco-
noce por qué algunas personas
las desarrollan y otras no.

¢Cual es tu linea de investiga-
cién actual?

Acabamos de finalizar un
proyecto en el que hemos es-
tado trabajando durante cuatro
anos, para investigar el motivo
por el cual las personas no se
ven beneficiadas de la misma
manera por el consumo de ali-
mentos vegetales, particular-
mente las nueces y las grana-
das que son conocidos como
‘superalimentos’. Hemos de-
mostrado que la composicion
de la microbiota intestinal de
cada persona juega un papel
importante.

El pasado mes de octubre
solicitamos a la Agencia Estatal
de Investigacion un nuevo pro-
yecto de tres anos, en el que
pretendemos estudiar esa inte-
rindividualidad como respuesta
al consumo de una mayor gama
de alimentos vegetales ricos
en polifenoles para corroborar
nuestras hipétesis.

JY qué sucede con aquellas
personas que no se pueden be-
neficiar de igual manera?

Desde hace un ano lidero un
proyecto de tres anos, concedi-
do por la Fundacion Séneca de
la Region de Murcia, en el que
lo buscamos es poder producir
biotecnolégicamente bacterias
beneficiosas y sus metabolitos
bioactivos, para que se puedan
producir en el futuro como po-
tenciales probidticos y postbié-
ticos.

De esta manera, pretende-
mos que todas las personas se
beneficien de igual forma del
consumo de alimentos como
las fresas, frambuesas, nueces
0 granadas.
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ENTREVISTA> Andrés Garcia / Grupo La Cochera (Orihuela)

«Buscamos la alegria de ver a la gente
cantando, bailando y pasandoselo bien»

La Cochera cumple diez afos animando fiestas y eventos en la comarca

FABIOLA ZAFRA

La Cochera es un grupo mu-
sical oriolano compuesto por
Andrés Garcia, Arturo Fernan-
dez, José Antonio Fernandez.
Roberto Fernandez, Enrique
Rocamora, Daniel Marin y Glo-
ria Nicolds; y ha conseguido
mantenerse activo desde el ano
2010. Sus conciertos contagian
de alegria al puablico y es por
es0 que cuentan con un séquito
de fans en la ciudad.

El grupo comenzé el pasado
ano a publicar canciones pro-
pias que tuvieron una gran aco-
gida, y mantienen su intencion
de seguir creando temas. AQUI
en Orihuela ha hablado con An-
drés Garcia, portavoz del grupo,
para conocer mas sobre su tra-
yectoria y proyectos.

¢Como nacié el grupo La Coche-
ra?

La Cochera nace de un grupo
de amigos, los cuales nos junta-
bamos los fines de semana en
la cochera de tres integrantes
del grupo que son hermanos.
Ahi quedabamos para pasar los
ratos cantando y tocando la gui-
tarra con nuestras tres cervezas
correspondientes...

De esas quedadas nos sali6
nuestro primer evento, que fue
la serenata de un amigo. Y a
partir de ese momento en que
nos dimos a conocer ya nos fue-
ron saliendo mas actuaciones.

¢Qué cambios ha habido en el
grupo desde sus inicios?

Desde que empezamos, han
sido dos los amigos que por mo-
tivos personales han tenido que
dejar el grupo. Las dos Ultimas
incorporaciones han sido Kike a
la guitarra espanola y Gloria con
Su voz.

Gloria es la primera voz femeni-
na que hay en el grupo. ¢Cémo
ha sido esta incorporacién?
Llevabamos tiempo pensan-
do lo de incorporar una voz feme-
nina para que le diera otro rollo,

«Nuestra intencion
es sacar una cancion
nueva cada dos o tres
meses»

F
Grupo La Cochera.

otro aire al grupo, y cuando nos
sali6 la oportunidad de contar
con ella ni nos lo pensamos.

Ha sido un gran descubri-
miento, junto a Kike, los dos
aportan al grupo ese aire fresco
y, ademas, vienen con ganas de
querer hacer bien las cosas.

¢Como definis vuestro estilo?

Si tuviesemos que definir
nuestro estilo, te diriamos que
somos un grupo de rumba, ya
que nosotros lo que buscamos

en nuestras canciones, y sobre
todo en nuestros conciertos, es
la alegria de ver a la gente can-
tando, bailando y pasandoselo
bien.

¢Qué influencias musicales tie-
ne el grupo?

La verdad es que si te mon-
tas en el coche de cualquier
componente del grupo, puedes
escuchar igual una cancion de
Estopa, que una de Benito ka-
melas... Pero bien es cierto que
lo que mas solemos escuchar

R

0

|

El grupo La Cochera junto a su publico en una de sus actuaciones.

son Los Delincuentes, El Bicho,
Estopa, El Barrio, El arrebato...

Aparte de versionar a otros ar-
tistas también componéis vues-
tras propias canciones. Hablad-
Nnos un poco sobre ese primer
single ‘Estamos de paso’.

Es una cancién que nace a
raiz de una de mis reflexiones
en casa, un dia estando solo,
tranquilo, pensando en lo efi-
mera que puede ser la viday en
cémo nos afectan muchos pro-
blemas que luego realmente no
son tan importantes.

El mensaje que queria trans-
mitir componiendo este tema es
que hay que pensar que la vida
son dos dias y tenemos que Vvi-
virlos con alegria.

JEstais trabajando para publi-
car mas canciones propias?

Si, llevamos ya un tiempo
trabajando en canciones nues-
tras; hace dos meses sacamos
‘Ave Fénix’, que tuvo una espec-
tacular acogida en redes socia-
les y cuya letra refleja lo vivido
durante las inundaciones sufri-
das, a causa de la DANA, por los
vecinos de la Vega Baja e inclu-
S0 por los mismos componentes
de la banda.

Dentro de un mes, aproxi-
madamente, planeamos sacar
una nueva cancion. Nuestra in-
tencion es sacar un nuevo tema
cada dos o tres meses.

«El grupo surgio de
las quedadas que
haciamos en la
cochera los fines de
semana para tocar y
cantar entre amigos»

Llevais ya muchos afos tocando
en Orihuela y alrededores, ¢nos
podéis contar alguna anécdota
que os haya ocurrido?

La verdad es que podemos
contar miles, y seguramente las
buenas no las podamos hacer
pulblicas, pero, por ejemplo, en
una ocasién nos encontramos
con la situacion de que no po-
diamos beber nada con alcohol
antes de la actuacion.

Entonces se nos encendid
la bombilla y llenamos la funda
del cajon de botes de cerveza
simulando que era un cajon de
recambio.

¢;Dbénde os gustaria veros den-
tro de cinco anos?

Pues la verdad es que no nos
ponemos ningln tope, lo que si
que te podemos decir es que
nos gustaria seguir todos juntos
cantando, ya sea en Madrid, en
la ‘Tarde-buena’ de Orihuela,
0 en la cochera para nosotros
como al principio.

¢;Cuales son vuestros préoximos
proyectos?

Estamos trabajando en una
tardeada benéfica en Redovan,
con el objetivo de recaudar lo
maximo posible para todos los
afectados por la Dana en la
Vega Baja, y también estamos
cerrando muchos conciertos
para esta primavera de los cua-
les iremos informando en nues-
tras redes sociales.

«Si tuviésemos que
definir nuestro

estilo, te diriamos que
somos un grupo de
rumba»
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ENTREVISTA> Elena Rayos Meseguer / Actriz (Toledo, 26-diciembre-1976)

«Hay un indice de paro muy elevado
en la profesion»

Nacida en Toledo y criada en Orihuelg, la actriz Elena Rayos Meseguer lleva mds de veinte afios vinculada al
mundo de la interpretacion

JONATHAN MANZANO

Licenciada en Arte Dramatico
en la Real Escuela Superior de
Arte Dramatico de Madrid, Elena
Rayos Meseguer cuenta con im-
portantes reconocimientos a su
trayectoria, como el Premio Mejor
Actriz Revelacién de la Union de
Actores en 2012 por su trabajo
en ‘Farsas y Eglogas’, asi como el
Premio Delirios de Mujer, un ano
mas tarde.

Desde el ano pasado forma
parte del elenco de la obra ‘Entre
bobos anda el juego’ de Fran-
cisco Rojas Zorrilla, dirigida por
Eduardo Vasco.

JCuando te despierta el interés
por la interpretacion?

Hace veinticinco anos empe-
cé a hacer teatro con un grupo
de amigos durante los fines de
semana. Ahi descubri que lo que
me apetecia era que llegase el fin
de semana y vernos para poder
ensayar y montar la obra.

Pas6 de ser un entreteni-
miento a ver la posibilidad de de-
dicarme a ello a nivel profesional,
asi que me informé de las prue-
bas de acceso en Murcia y me
preparé para hacer el examen.
Tenia claro que queria ser actriz
y dedicarme a ello por completo.

¢Coémo se tomé tu entorno la no-
ticia?

Al principio les sorprendi6,
porque no era una cosa que yo
hubiese hablado con anteriori-
dad, ni que tampoco hubiese sido
la tipica nifia graciosa artista. De
hecho, desde siempre he sido
bastante reservada y vergonzo-
sa. La verdad es que no le dieron
mucha importancia aunque tam-
poco la tenia.

¢Cémo te abres paso en la pro-
fesion?

Pasé de la escuela de Murcia
a la de Madrid y terminé mis ul-

«Desde siempre
he sido bastante
reservada y
Vergonzosa»

La actriz oriolana siente especial devocion por el teatro.

timos cursos alli. Tuve la suerte
de empezar a trabajar, al salir de
la escuela, con directores muy
vinculados a la Real Escuela
Superior de Arte Dramatico de
Madrid.

Mi  primer montaje profe-
sional llegd cuando estaba cur-
sando segundo. Se trataba de
la obra ‘Los Figurantes’ de José
Sanchis Sinisterra, dirigida por el
director murciano Juan Abellan,
en el Teatro Romea de Murcia.

Habiendo tocado todas las mo-
dalidades interpretativas, ¢con
cual te identificas mas?

Me gusta la interpretacion en
general, ya que son muy diferen-
tes las maneras de trabajar se-
gun el medio en el que lo hagas,
pero he de confesar que, sin lugar
a dudas, mi prioridad es el teatro,
aunque disfruto mucho haciendo
television. En el cine he trabaja-
do menos, pero me da respeto y
atraccion por partes iguales.

«Me gusta la
interpretacion en
general»

¢Nunca te has planteado explo-
rar nuevos escenarios como, por
ejemplo, la direccion?

Me gusta mucho el mundo do-
cumental, fantaseo con ese tema.
De hecho, no tardaré en aventurar-
me a grabar y dirigir uno. En mis
ratos libres me dedico un poco a
inventar proyectos que alin no me
he atrevido a hacer.

¢En qué proyectos te encuentras
inmersa?

En este momento estoy con la
gira de la obra ‘Entre bobos anda
el juego' de Francisco de Rojas
Zorrilla. Ya en mayo entramos en
Madrid en el Teatro de La Abadia
con ‘Carsi, una comedia de comi-
cos clasicos’, con un texto escrito
y dirigido por Eduardo Vasco. Entre

una y otra obra espero pasar gran
parte de este ano trabajando.

¢Qué es lo mejor y lo peor de la pro-
fesion?

La interpretacién es una pro-
fesién que cuando estas en activo
es un regalo poder dedicarte a ella.
Sin embargo, cuando estas en paro
te preguntas por qué te dedicas a
esto.

Afortunadamente, puedo decir
que vivo de mi trabajo, aprendiendo
a ahorrar para cuando no hay mu-
chas obras. Hay un indice muy alto
de paro en la profesion, eso es una
realidad, pero no me puedo quejar.
Bueno, un poco si, porque es cierto
que me gustaria compaginar mas el
teatro con la television.

¢En algln momento has tenido ga-
nas de tirar la toalla?

Cada dos dias pienso en aban-
donar. Luego me subo al escenario
y N0 me quiero bajar.

¢A qué dificultades se enfrenta la mu-
jer en el mundo de la interpretacion?

Las dificultades a las que nos
enfrentamos son basicamente el
menor nimero de papeles y per-
sonajes femeninos. Llevo mucho
tiempo haciendo teatro clasico, y
nuestra realidad es que en un re-
parto el 80% de los personajes son
masculinos.

Ademas, el tema fisico es otro
de los factores al que las actrices
nos enfrentamos a diario y el tema
de la edad, ni te cuento, siempre
SOMOS mayores.

«Fantaseo con el
mundo documental,
no tardaré en
aventurarme a
grabar y dirigir uno»

Palmarés a destacar

Television: Desaparecidos, Acacias38, Pulsaciones, Cuéntame, El Comi-
sario, Al Salir de Clase y Aqui no hay quién viva, entre otros.

Cine: Leo de Jose Luis Borau.

Teatro: ‘Entre bobos anda el juego’ de R. Zorrilla, dir: Eduardo Vasco; ‘El
Caballero de Olmedo’ de Lope de Vega, dir: Eduardo Vasco; ‘Himmel-
gew’ de Juan Mayorga, dir.: Raimon Molins y Reikiavik’, texto y dir.: Juan

Mayorga, entre otros.
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