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Sedde soluciones

Segun el alcalde de Dolores, Joaquin Hernandez, los agricultores estan cansados de politicos que hagan politica con el agua y quie-

ren politicos que hagan politica de agua. Nos cuenta las medidas que proponen.

Consorcio de turismo

La Vega Baja se une para impulsar una oferta turistica conjunta
con la huertay los recursos rurales como principal atractivo. Uno
de los objetivos es lograr que la poblacién residente haga turis-
mo en la propia comarca.
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En abril contaremos con la presencia de César Bona, finalista
del Global Teacher Price que es algo asi como el “Premio Nobel™
de la educacion, para hablarnos de “Otra escuela es posible”™ en
el auditorio de Cox.
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La Vega Baja celebra la Semana Santa de
forma tan variada como lo es la idiosincra-
sia de cada una de las poblaciones que la
componen. Algunas son con el método tra-
dicional y otras escenificadas, pero todas
ellas tienen un encanto propio que las iden-
tifica. Pags. 30y 31

Harina de grillos

Estos insectos son transformados en la
harina que usan en la elaboracion de una
crema de cacao. Pag. 21
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ENTREVISTA> joaquin Herndndez / Alcalde de Dolores (Dolores, 9-noviembre-1971)

«La Vega Baja tiene sed de agua, sed de
soluciones»

La deuda de Dolores ha descendido de seis a dos millones de euros, lo que supone un ahorro, solo en
intereses, de 350.000 euros. Las inversiones de momento van encaminadas a mejorar las distintas zonas
del pueblo, luego ya llegardn otras inversiones

ANGEL FERNANDEZ

Estamos en el corazén de la
Vega Baja con un politico al que
le viene de cuna. Su padre fue
alcalde con el inicio de la demo-
cracia, desde 1979 y hasta el
ano 95, y siempre militando en
el PSPV.

¢Era algo evidente que tu ibas a
ser politico?

No. Soy oficial del registro
de la propiedad, donde vengo
trabajando desde el ano 91, y la
verdad es que no pensé nunca
en esto; fue propuesto, pensado
en un corto tiempo y decidido,
aunque costé un poco porque
mi mujer no veia claro esto de
la politica y mas ahora con todo
lo de las redes sociales, pero he
de reconocer que parece que se
lleva algo en la sangre y me tira-
ba la politica, y me presenté en
el 2011.

Conseguimos la alcaldia, por
mocién de censura, en el 2014
y seguimos gobernando tras las
elecciones del 2015, cuando el
pueblo parece que vio la buena
labor en nuestra forma de gober-
nary de hacer politica, las ideas y
proyectos que tenemos para Do-
lores, y nos dio un respaldo abso-
luto consiguiendo ocho de trece
concejales.

La verdad es que estamos
contentos, y creo que lo esta-
mos haciendo bien, aunque el
examen viene el ano que viene,
en 2019; veremos qué es lo que
dice el pueblo.

Su padre llegd a verle de Alcal-
de...

No me gusta hablar de este
tema porque me emociono mu-
cho; fui Alcalde en mayo de 2014
y él fue la dltima vez que sali6 a
la calle. Recuerdo que vino al ple-
no de la mocion de censura en
silla de ruedas y yo le di el bastén

«Nuestro objetivo ha
sido siempre hacer un
pueblo en el que los
vecinos estén a gusto
viviendo»

Joaquin Hernandez | Antonio J. Rodriguez

«Dolores es toda una
zona verde y parece
que al mercado le estd

gustando»

de Alcalde. Bonito recuerdo, pa-
rece que estaba esperando a que
su hijo fuese Alcalde.

El objetivo de aquella mocion
de censura era resolver los pro-
blemas urbanisticos y ejecutar
infraestructuras necesarias para
Dolores. ¢Qué se ha ejecutado
de todo ello?

Lo que siempre deciamos,
cuando estabamos haciendo
oposicion, que es algo que en-
tendié también el grupo politico
Renovacion que nos apoyd en el
cambio, era que en este Ayun-
tamiento se tenian que abrir las
ventanas y entrar aire fresco, ha-
cia falta otra forma de gobernary
de ser. El pueblo estaba abando-
nado no solo urbanisticamente,
aunque en esta materia parece
que el boom inmobiliario pas6 de

largo y no se quedé en Dolores;
y digo esto porque tenemos cien-
tos de miles de metros de solares
por construir y practicamente se
estan vendiendo al mismo precio
o inferior al que costé urbanizar-
los.

Los propietarios perdieron
suelo ruastico que llevaban el
sustento a sus casas, porque la
tierra se puede trabajar y cultivar
y tener ingresos, pero un solar
0 lo vendes para construir o es
Impuesto de Bienes Inmuebles
todos los anos.

En ese momento nuestro ob-
jetivo fue, y sigue siendo, hacer
un pueblo en el que los vecinos
estén a gusto viviendo. En ese
ano hicimos pequenas actuacio-
nes... yo siempre pongo un ejem-
plo que es como pequenos pa-
pelitos que echas en una bolsa y
no das importancia, pero cuando
termina la legislatura y se ve esa
bolsa te das cuenta que esta a
rebosar. Habia mucha demanda
de los ciudadanos en cuanto a
una pequena zona verde, unos
bancos, unos arboles... cosas
que son pequenos gestos, pero
que la gente agradece mucho.

En cuanto al tema urbanistico
estamos de pleitos con el urbani-
zador, recepcionando y quitando

concesiones que tenia, a nuestro
parecer, abusadas no solo en
cuanto a derecho sino también
en cuanto a pasadas en el tiem-
po, y parece ser que ahora va
todo mejor encaminado. Se esta
construyendo y vendiendo bien,
y estamos contentos de que el
cliente que esta viniendo a adqui-
rir aqui sepa que somos segunda
linea de playa, estamos a 10 ki-
Idmetros, y que en el pueblo hay
mucha calidad de vida; Dolores
es toda una zona verde ya que
esta rodeada de huerta, y parece
que al mercado le esta gustando.

¢;Como se convive y se gestiona
el dia a dia con la poblacion ex-
tranjera?

Aqui tenemos una oficina
de turismo y no solo se ofrece
para cuando piden informacion,
sino también cuando tienen que
hacer una traduccion rapida.
También en la escuela de adul-
tos tenemos una profesora para
dar clases de espanol - inglés o
francés o aleman, y esta funcio-
nando bien porque son muchos
los alumnos mayores y extranje-
ros que estan asistiendo a esas
clases. Y eso quiere decir que se
estan adecuando bien y quieren
formar parte de la comunidad do-

«La poblacion
extranjera se ha
adecuado a la cultura
e idiosincrasia
perfectamente»

lorense, y para nosotros es todo
un orgullo.

El promotor nos dice que la
mejor publicidad que tiene no
son las inmobiliarias, son los pro-
pios compradores que se traen a
mas compradores ellos mismos
y eso es buena senal y muy im-
portante. Esto quiere decir que lo
que estamos haciendo, respecto
a turismo y respecto a la venta
del producto “Dolores” de la cali-
dad de vida, huerta, hondo y gas-
tronomia esta dando sus frutos.

En otras poblaciones los extran-
jeros han creado sus propios es-
pacios y no se integran.

Aqui es diferente; se han ade-
cuado a la cultura y a nuestra
idiosincrasia perfectamente, y se
les ve comiendo en los bares dia-
riamente, por las noches en las
plazas tomando café, paseando
por el dia... es un pueblo peque-
no de 7.500 habitantes y te van
saludando, es estupendo y da
gusto.

Dentro de las competencias que
tiene el Ayuntamiento, ¢cémo
esta evolucionando el empleo?

Nos han concedido dos anos
seguidos dos talleres de empleo
de jardineria, en el que cada ano
se ha empleado a diez personas;
tenemos cursos de formacion
para hosteleria, fitosanitarios,
ocio sanitarios... También hemos
conseguido contratar a trabaja-
dores de la localidad, tanto por el
empleo joven como para mayores
de 45 anos, y la verdad es que se
ve vida en el Ayuntamiento.

La ley actual, y su techo de gas-
to, prohiben ciertas inversiones
o la reutilizacion de beneficios...
¢como esta afectando esto a los
ayuntamientos?

Es una ley que ni los propios
alcaldes del Partido Popular la
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comparten. Es inadmisible que
un ayuntamiento que ahorra
500.000 euros al ano no se lo
pueda gastar o invertir, por ejem-
plo, en lo que acabamos de ha-
blar de fomentar el empleo.

Eso yo lo comparo con una
persona que tiene una hipoteca
en su casa, ha pagado todas las
cuotas que le corresponden, sin
ningln interés de demora, y ha
ahorrado para poder irse de via-
je y entonces viene el Ministro y
le dice que con ese dinero no se
puede ir de viaje, que tiene que
hacer una amortizacion antici-
pada del préstamo. Pues con los
ayuntamientos es asi, nos esta
diciendo lo que tenemos que
hacer a la administracion mas
cercana al ciudadano, y la mas
saneada.

Ademas, por ejemplo en el
empleo, por cada dos bajas por
jubilacion la tasa de reposicion
nos obliga a que solo podemos
dar a un trabajador de alta, y te
obliga a privatizar servicios.

Cambiando de tema. ¢Como esta
la situacion de las obras de Aba-
nilla y Mayayo y que van a solu-
cionar?

Dolores es practicamente el
pueblo mas bajo de la comarca,
y en concreto se riega de aguas
sobrantes. Esto quiere decir que
toda el agua que pasa por la Vega
Baja pasa por Dolores antes de ir
al rio Segura, principalmente me-
diante estas dos acequias.

Lo que pasa es que cuando
viene una crecida pasa por Do-
lores. Estas acequias por don-
de mas profundidad tiene son
frente a la fachada del poligono
industrial, y cuando venia cual-
quier crecida nos tirdbamos un
par de noches sin dormir porque
siempre saltaba el agua. Lo que
hemos conseguido, con esta
subvencién de la Conselleria de
1.266.000 euros, es subir el cau-
ce de esas acequias para estar
mas tranquilos, asegurar las co-
sechas de los agricultores y que
no se pierdan cuando viene tan-
ta agua, y asegurar la actividad
industrial del poligono y que no
se tenga que cortar la carretera
de Elche cada vez que viene una
crecida.

Con esa cantidad no se ha
podido ejecutar el 100%, pero si
en la parte mas profunda; hemos
empezado a actuar desde la par-
te de San Fulgencio hacia el cas-
co urbano, y queda una pequena
Zona por ejecutar. Pero creo que
en breve vamos a conseguir que
se haga, porque es una obra fun-
damental y practicamente estas
dos acequias son los desaglies
de la Vega Baja, y eso lo ha en-
tendido Conselleria.

Otra obra importante es el acon-
dicionamiento de las carreteras.
Ya esta la de Elche pero, ¢para
cuando las de Almoradi y Catral?

Esto es un poco peculiar. No
sé porque desde Conselleria se
mandd una carta a los ayunta-
mientos para que de todas las CV

Joaquin Hernandez | Antonio J. Rodriguez

«Es inadmisible que
un ayuntamiento que
ahorra 500.000 euros
no lo pueda invertir»

que pasaran por el casco urbano
se encargase el ayuntamiento,
que las recepcionase. Hay ayun-
tamientos que no contestaron y
ese silencio fue positivo a favor
de la Conselleria.

Mientras que la entrada de
Almoradi en su término es una
CV, y las actuaciones le corres-
ponden a la Conselleria, pasan-
do por Dolores hasta Catral son
municipales. Estos ayuntamien-
tos al parecer no contestaron y
entonces el mantenimiento es
del ayuntamiento. La Conselle-
ria parece que ahora se ha dado
cuenta de esto y esta trabajando
con los ayuntamientos, porque
entiende que no tiene sentido
hacer la reparacion de la entrada
a Almoradi y que la misma carre-
tera, en el término de Dolores,
tenga un trato diferente.

Entonces, la entrada de Dolo-
res, hasta la rotonda del Olivo, es
un tramo en el que Conselleria se
ha comprometido para hacerla
en 2019 con las mismas carac-
teristicas y en el mismo modelo
que se ha hecho en el término
municipal de Almoradi, aun sien-
do aquella CVy esta local, porque
entiende que por un error, una
decision mal tomada, no tenia
que marginar a esos pueblo que
en cierta forma cometieron ese
error.

Y después, de la carretera del
término municipal a Catral va a

«Las obras de
Abanilla y Mayayo
han solucionado el

problema con las
crecidas»

cambiar el carril bici, que esta un
poco deteriorado e incluso mal
planificado en su dia porque esta
mas bajo que el vial, y va a tener
arbolado, bancos, luces... Dipu-
tacion ya ha hecho el proyecto
para cambiar todo el asfalto de
la carretera, que ird mas estre-
cha para que los coches no cojan
tanta velocidad y ganaremos en
carril bici, con lo que creo que a
lo largo de este ano y principios
de 2019 todo quedara en per-
fectas condiciones, y en la forma
que los ciudadanos han deman-
dado desde hace mucho tiempo.

Pero hacerse cargo los ayun-
tamientos de algo tan costoso
como son las carreteras es dificil
de mantener...

Evidentemente. Cuando veas
una carretera en un término mu-
nicipal que esta abandonada, es
que esa carretera antes era CV'y
ahora es municipal. Porque los
ayuntamientos no podemos en-
cargarnos de eso. Y estan sien-
do sensibles tanto por parte de
Conselleria como por parte de
Diputacién, que también esta
haciendo actuaciones que no la
correspondia.

¢Cual es tu valoracién de la idea
y puesta en marcha de la policia
montada?

Es la segunda de la Comuni-
dad. Todo viene porque en 2014,

«En 2019 estardn
modificadas las
carreteras a Almoradi
y Catral»

cuando empezamos a gobernar,
recuperamos lo que era la Feria
del Ganado. Nosotros no enten-
diamos que el pueblo se hubie-
ra quedado sin ella, que es algo
que representa su idiosincrasia
y su cultura, no solo de Dolores
sino que me atrevo a decir que
de toda la Vega Baja, porque no
hay familiar ya sea directo o indi-
recto que no tenga una casa de
campo con una cuadra en la que
tenga animales de todo tipo. Y
maximo cuando hablamos de la
Feria de Ganado de Dolores, que
existe antes de que existiera el
municipio.

Dolores fue fundada en 1715
y antes esto era una majada, en
la que ya la trashumancia venia
en verano a estos pastos tan fér-
tiles, tan hdimedos y tan frescos
y se hacia el cambio de ganado;
el trueque. Alguien bajaba con
unas cabras y a lo mejor se subia
con dos vacas. Eso sigue siendo
parte del pueblo, y se siguié ha-
ciendo cuando se fundé Dolores,
y lo hemos recuperado; ahora es-
tamos montando el expediente
para pedir Fiesta de Interés Turis-
tico Comunitario.

Una de las propuestas del
jefe de la Policia Local, Cristian,
fue durante la Feria hacer la
guardia de la Policia Local mon-
tada a caballo. Pareci6 bien, ha
tenido una buena acogida, le han
dado un premio por buenas prac-

«La Feria de Ganado
era algo que iba
arraigado y que no se
tenia que haber
perdido»

ticas e incluso nos han llamado
ayuntamientos como el de Ra-
fal o Algorfa, con motivo del Dia
de la Constitucién y otros actos,
para que vayamos alli a colabo-
rar.

Hay que decir que los caballos no
costaron dinero

No porque fueron cedidos por
una ganaderia de Dolores, y él
gratuitamente es quien le dio cla-
ses a la Policia Local e igualmen-
te quien cedi6 gratuitamente los
caballos para hacer las guardias.

Hablando de la Feria de Ganado,
Jqué mas novedades se pueden
producir?

En la anterior edicion, que
precisamente fue cuando mi pa-
dre era alcalde, es cuando fue
el movimiento mas algido de la
Feria. Entonces no solo estaba
el mercado tradicional de gana-
do vacuno, equino y todo tipo de
animales, sino que habia un con-
curso morfolégico que competia
para el campeonato de Espana.

Nosotros este ano pasado ya
hemos recuperado este concurso
a nivel provincial, pero queremos
ir a mas, viendo la aceptacion y
el éxito que ha tenido, en el que
entre dos dias contabilizados vi-
nieron mas de 30.000 personas.
Este ano queremos inscribirnos
en el concurso morfolégico y ha-
cerlo a nivel nacional, para que
puedan traer animales aqui y
Dolores vuelva a ser el escapara-
te, en cuanto a ganado, que era
antes.

También habra mas animales
y hemos tenido que adquirir mas
corraletas para el mercado tradi-
cional, y eso quiere decir que la
gente tenia ganas de que volvie-
se la Feria de Ganado a Dolores.
Era algo que iba arraigado y que
no se tenia que haber perdido.
Coincide con la feria de Dolores
y hay una serie de eventos cul-
turales, deportivos, festeros que
cada vez tienen mas éxito, y cada
vez la gente que viene a la Feria
del Ganado se queda mas a dis-
frutar con nosotros de las fiestas;
€S0 es muy importante.

De cara a los estudiantes, ¢hay
algln tipo de ayudas?

A todos los estudiantes de la
localidad, en principio para uni-
versitarios, hemos ofrecido unas
becas. Este es el tercer ano con-
secutivo que lo hacemos, y las
queremos ampliar para cualquier
estudiante que se tenga que des-
plazar fuera de Dolores. Y viendo
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como estan las arcas municipa-
les creo que lo podremos hacer,
y me atrevo a decir que este ano
se va a ampliar la ayuda a mas
estudiantes, no solo universita-
rios.

Teniendo en cuenta la situacién
actual del Consorcio de Resi-
duos... ¢esta garantizada la plan-
ta que se anunciaba para Dolo-
res?

Empezando por el Consorcio,
es muy complicado el poder tra-
bajar cuando sabes que tienes
sentencias, y que dependes de
ellas para saber si el proyecto
que t0 quieres redactar, y la in-
tencion que tienes sobre una
serie de actuaciones, las puedes
hacer o no.

Sabemos que la sentencia
no es firme, que esta recurrida,
y que en breve saldra, con lo cual
no puedes sacar a licitacion un
proyecto cuando no sabes si te
va a volver a dar la razén el Tribu-
nal Superior de Justicia o no. Mu-
cho mas dificil si tienes un parti-
do, que anteriormente presidia el
Consorcio, que quiere hacer poli-
tica precisamente para difamary
con la Unica intencién de que en
el Consorcio no se avance nada
en esta legislatura.

Pero no lo van a conseguir,
porque el Consorcio ha adquiri-
do un ecoparque movil, que se
va a poner en funcionamiento en
breve cuando salga su gestion a
licitacion.

Y en concreto lo de la planta de
Dolores...

Se ha sellado el vertedero ile-
gal de la Murada y el Consorcio
va a poner en breve las plantas
de transferencias, en concreto
Dolores, por ahorro transporte.
Eso supone a un ayuntamien-
to humilde, como este, mas de
30.000 euros al ano. Creo que
tenemos una de las mejores ubi-
caciones para una de las plantas
de transferencia, y disponemos
de una parcela de unos 6.600
metros que relne todos los re-
quisitos.

Estamos hablando de una ac-
tividad totalmente homologada
y adecuada para hacer en cual-
quier poligono industrial. Noso-
tros hemos visto una oportunidad
donde otros veian problemas. El
municipio recibe 1,20 euros por
tonelada transferida, lo que su-
pone unos 150.000 euros; mas
el ahorro de transporte, una nave
de Ultima generacidon aunque se
podria hacer al aire libre... En
total seran unos 180.000 euros
que, para una poblacién con 4,5

«Este afio queremos
ampliar las becas para
los estudiantes que se
tienen que desplazar»

Dolores present6 en Fitur sus novedades referentes a la Feria de Ganado.

«Cuando entramos
habia una deuda de
seis millones de euros
que hemos bajado a
dOS»

millones de presupuesto anual,
es una cantidad importante.

Hemos hecho Vvisitas guia-
das con casi 200 vecinos a otras
plantas de transferencia, y su
respuesta ha sido: “Alcalde, que
esto no nos lo quiten”. En breve
haremos mas. Es decir, ingresos,
puestos de trabajo, infraestructu-
ras... yo solo veo ventajas.

Un problema recurrente es el
Plan Nacional del Agua. ¢Se con-
seguira llegar a un acuerdo?

El "Memorandum™ es algo
que hizo mucho dano, pero creo
que la Vega Baja tiene sed y tiene
sed de soluciones. Los agriculto-
res estan cansados de politicos
que hagan politica con el agua y
quieren politicos que hagan po-
litica de agua. En eso estamos,
trabajando con todos los sindi-
catos de agua y los agricultores
para decirles que esto de ir a pe-
dir agua con autobuses y paellas
gratis a Valencia se ha acabado,
que hay que empezar a trabajar
juntos.

Estamos preparando un pa-
quete de medidas que vamos a
proponer al Consell y al Gobier-
no, que se tienen que hacer ur-
gentemente, porque si esta era
la huerta de Europa este campo
se esta convirtiendo en la ruta de
la sequia, y eso no lo podemos
permitir. Hay que hacer muchas
hidroactuaciones, poner en mar-
cha los pozos de sequia, al 100%
la desaladora de Torrevieja, con-
vertir todas las depuradoras en
terciario y no depender exclusiva-

mente de si llueve o no llueve en
Castilla La Mancha... Tenemos
que ser lo mas posible autosufi-
cientes.

¢Como esta en este momento la
deuda del Ayuntamiento?

Cuando entramos habia un
acuerdo de pago con provee-
dores de mas de 2.000.000 de
euros de facturas que estaban
sin pagar; todos los proveedores
han cobrado y actualmente so-
mos uno de los municipios que
esta pagando en las fechas mas
cortas, una semana aproxima-
damente desde que presentan
sus facturas. De una deuda de
seis millones de euros cuando
entramos en el Ayuntamiento, ha
bajado a menos de dos. Ademas,
financiada muy bien, a menos
del 1%, que simplemente con lo
que ahorramos en intereses son
mas de 350.000 euros.

Con esto ahora podemos
hacer inversiones que deman-
dan los vecinos, bajando los im-
puestos al mismo nivel de otros
pueblos de las mismas caracte-
risticas, y creo que ahora estan
acordes a la poblacion y los servi-

Diferentes zonas del municipio han sido ya reformadas. Actualmente es el turno de los Alamos.

cios que tenemos. Es ya un prés-
tamo que esta tan bien negocia-
do que no interesa cancelarlo.

¢Qué proyectos hay previstos de
aqui a final de la legislatura?
Aqui en Dolores lo que es-
tamos haciendo es actuar por
sectores, y cuando actuamos en
un sector lo que hacemos es no
cambiar solo la luminaria, cam-
biamos toda la infraestructura
subterranea; me refiero a tube-
rias, cambiamos todo el alcan-
tarillado, cambiamos las aceras
y las hacemos con la anchura
necesaria para que se pueda cir-
cular por ellas, plantamos arbo-
les y aprovechamos para ponerle
goteo por debajo, etc.
Actualmente estamos cam-
biando una zona del pueblo,
con una inversion de un Plan de
Obras y Servicios de la Diputa-
cion del ano pasado y un Plan de
Obrasy Servicios que estaba sus-
pendido del ano 2011, y en ese
sector se ha invertido 1.000.000
de euros. Vamos con otra actua-
cién en la urbanizacién los Ala-
mos, casi 380.000 euros que se
va a hacer la misma infraestruc-

«La planta

de transferencia
supondrd, entre otras
cosas, un ingreso
anual de 180.000
euros»

tura, y después iremos con otra
zona del pueblo, porque no pue-
de ser gastarnos dinero en mega
proyectos cuando tus vecinos tie-
nen el agua que les llega a sus
grifos pasando por fibrocemento,
por amianto. Lo primero que te-
nemos que hacer es vivir a gusto
en nuestros pueblos y después
ya llegaran cosas que pueden es-
perar en un segundo plano.

JY alguna otra inversion?

Dolores es el Ginico pueblo de
la Vega Baja que no tiene un au-
ditorio, a pesar de que contamos
con una uniéon musical que ha
sido el primer premio del Cam-
peonato Internacional de Bandas
de Musica el aho pasado, entre
otros muchos. Tenemos teatro,
ballet... y a veces es un poco
vergonzoso tener que ir a pedir
ayuda, para hacer una actividad
municipal, a un pueblo vecino.
Entonces ese es uno de los pro-
yectos que creo necesarios.

En este presupuesto quere-
mos también ejecutar un skate-
park, que todos los pueblos que
lo tienen los ninos estan como
locos; hacer adecuaciones en el
polideportivo, en diferentes par-
ques, parque biosaludable para
mayores, adecuar el museo de
la Huerta y terminar con la eje-
cucion del parque. Muchas in-
versiones que van en la linea de
lo que se trata, que es de poder
decir que se vive bien en el pue-
blo. Puede que no se ejecuten el
100% antes de acabar la legisla-
tura, pero si al menos el inicio de
las mismas.
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Regeneracion de la vegetacion e
incentivo de la concienciacion ambiental

Hidraquay el ayuntamiento de Benijofar llevan a cabo la repoblacidn de 300 drboles con escolares del

municipio

Hidraqua y el ayuntamiento
de Benijéfar han organizado una
actividad de repoblacion forestal
con escolares del municipio. En
ella han participado todos los
alumnos de infantil y primaria
del colegio publico San Jaime,
que desde las 10:30 horas han
llevado a cabo estas labores de
repoblacion.

En total, se han plantado cer-
ca de 300 ejemplares de espe-
cies arboreas y arbustivas adap-
tadas al clima semiarido como
algarrobo, ciprés de cartagena,
pino carrasco, espino negro, efe-

Ellugar elegido para
la repoblacion ha sido
el parque Canada
Marsa

dra, lentisco y adelfa. El lugar
elegido para la repoblacién es el
parque Canada Marsd, un autén-
tico pulmén verde para el munici-
pio de Benijofar.

Personal de Hidraqua

Para realizar la actividad
se ha contado con personal de
apoyo de Hidraqua y de los pro-
fesores del colegio. Durante la
jornada, los escolares se han
organizado por grupos y han re-
cibido las explicaciones sobre las
caracteristicas de las especies y
las técnicas para realizar la repo-
blacion. Hidraqua aporta las he-
rramientas necesarias para rea-
lizar la repoblacién como azadas,
capazos, depdsito de agua, rega-
deras y compost; y previamente
el ayuntamiento de Benijofar ha
acondicionado la zona que se va
a repoblar.

La campana de reforestacion
se financia gracias a la campana
de Hidraqua en la que la com-
pafiia se compromete a plantar

un arbol por cada cliente que se
pasa a la modalidad de factura
sin papel.

Juan José Alonso, gerente de
Hidraqua, ha destacado que “es-

tas actividades de repoblacién
tienen para Hidragua un doble
objetivo; por un lado, contribuir a
la regeneracion de la vegetacion
de la zona, realizando un segui-

miento con riegos de socorro si
es necesario y, por otro, incen-
tivar la concienciacion ambien-
tal de nuestros escolares”.
www,hidraqua.es
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La CHS asegura que el rio Segura es el
menos contaminado de Espana

José Luis Sdez, Alcalde de Guardamar, ha manifestado la necesidad de reparar la maquinaria ubicada en
la desembocadura del Segura, evitando que los deshechos lleguen al mar

Eva MARTINEZ

En diciembre de 2016 mu-
chos municipios de la comarca
de la Vega Baja sufrieron las
consecuencias negativas de la
gota fria. Un fenémeno que que-
dé materializado en importantes
danos en campos, carreteras y
viviendas. Esto provocé que se
tomaran medidas para realizar
obras de emergencia, basadas
en la restauracion de la capaci-
dad hidraulica del rio Segura y de
sus afluentes, reparaciones en
las infraestructuras del postras-
vase Tajo-Segura, y en diversos
embalses de regulacion y lami-
nacion de la cuenca. También se
tomaron medidas de acondicio-
namiento en ramblas costeras y
en el sistema de alerta de infor-
macioén hidrolégica.

Rio Segura y afluentes

Los trabajos han consistido
en el recrecimiento de motas,
limpieza, eliminacion de arras-
tres y consolidacion de taludes a
lo largo del Segura, en las provin-
cias de Murcia y Alicante. Guar-
damar del Segura ha acondicio-
nado y reparado la barrera de
retencion de flotantes del cauce
antiguo del rio, y las compuertas
de regulacion del meandro del
Azud de San Antonio.

Se han acometido actua-
ciones en el Rio Segura, en los
tramos urbanos de Rojales y Ori-
huela, y también en el meandro
de Las Norias de Beniel y en el
municipio de Formentera, donde
se ha reparado el muro de encau-
zamiento del rio Segura.

Trasvase Tajo-Segura

Sus infraestructuras se vie-
ron afectadas. Se han arreglado
los danos producidos en el canal
del Campo de Cartagena. Se ha
puesto solucion al canal principal
de la margen izquierda y al de la
derecha, al canal de Crevillente,
a las impulsiones de 0jos y Alha-
ma y al canal del trasvase en la
llegada a La Pedrera.

E130% de las frutas

y hortalizas que se
exportan en Espana
tienen su origen en la
cuenca del Segura

Las consecuencias de consumir agua contaminada por vertidos incon-
trolados puede provocar desde obesidad a cancer de mama o prostata.

E199% de las aguas
residuales urbanas
son depuradas

Embalses y ramblas

La ayuda proporcionada por
el Gobierno de Espana ha per-
mitido reparar los danos produ-
cidos en las presas del Cenajo,
Fuensanta, Talave, Camarillas,
La Pedrera, Judio, Moro, Carcavo,
Rodeos, Pliego, Bautista, Cierva,
Argos, Quipar, Puentes, Valdein-
fierno, Boquerdn, Bayco y Char-
COs.

Durante el periodo de las in-
tensas lluvias, los cauces de las
ramblas, especialmente las cos-
teras, soportaron la intensidad
de las avenidas y muchos de
ellos resultaron danados. Los tra-
bajos de la Confederacion Hidro-
grafica del Segura (CHS) se han
centrado en la reparacién y con-
solidacion de margenes, elimina-
cion de arrastres y estabilizacién
de taludes; un ejemplo ha sido la
reparacion de los cauces coste-
ros de la provincia de Alicante.

Se han reparado y restaurado
los sistemas automaticos de in-
formacion de la cuenca del Segu-
ra (SAIH y Saica). Estos sistemas
posibilitan tener una informacion
en tiempo real del estado de los
cauces, infraestructuras y de los
caudales circulantes.

Limpieza del rio Segura

La CHS hace un seguimien-
to continuado del estado del rio
Segura mediante la Comisaria
de Aguas. Cuando se detecta un
vertido ilegal se abre expediente
sancionador, multando a los res-

ponsables. Los ayuntamientos
son los responsables de la lim-
pieza de los tramos urbanos del
rio. Si no se encargan del man-
tenimiento, la CHS puede sancio-
narlos con el fin de garantizar el
buen estado de las aguas.

En relacion a las cafas, se
cortan de manera periddica
cuando los técnicos de la CHS lo
consideran oportuno para evitar
inundaciones. La caha es una
especie invasora dificil de erradi-
car, crece rapidamente y supone
importantes gastos para la admi-
nistracion. Se estan realizando
pruebas coordinadas por la CHS
y financiadas por la Unién Euro-
pea. Se basan en cubrir las rai-
ces de las canas con polietileno
negro, para aumentar su tempe-
ratura y terminar definitivamente
con ellas.

Recursos destinados

Desde mayo de 2015 hasta
la actualidad, el Gobierno de Es-
pana ha llevado a cabo mas de
28 actuaciones de emergencia
en las cuencas del Jucar y Segu-
ra, con mas de 83 millones de
euros, con el objetivo de hacer
frente a las consecuencias de
la sequia. Entre 2015 y 2017 se
han aprobado 17,3 millones de
euros destinadas al agua desa-
lada.

Consecuencias de un
periodo de sequia

Los efectos de una sequia
son negativos para la sociedad
porque disminuyen los recursos
hidricos. La situacion hidrica de
la demarcacion del Segura ha
empeorado progresivamente en
los Ultimos anos de sequia.

Las cuencas se encuentran
ahora al 16%. Al amparo del Real
Decreto de Sequia, prorrogado
hasta septiembre de 2018, se

Cuando se detecta
un vertido ilegal se
abre expediente
sancionador,
multando alos
responsables

Se debe evitar los
envases de plastico
para las bebidas y

la conservacion de
alimentos en papel de
aluminio

han movilizado recursos extraor-
dinarios procedentes de desali-
nizadoras, aguas subterraneas y
cesiones de derechos. También
se han creado nuevas infraes-
tructuras que llevan agua a los
usuarios. La calidad de las aguas
no se ve afectada por la sequia.

Proyectos mas
importantes de la CHS

La CHS fue creada en 1927
y el ano pasado cumplié su 90
aniversario. Los esfuerzos del or-
ganismo de cuenca se han cen-
trado en luchar contra la sequia.
Se han puesto a disposicion de
los usuarios mas de 300 hecté-
metros adicionales de agua.

La CHS continda revisando su
plan especial de gestion de se-
quia, teniendo en cuenta la racha
de sequia de los Gltimos anos.

Exportaciones

El principal reto de la CHS ac-
tualmente es mantener el siste-
ma socioecondémico ligado a las
aguas de la cuenca del Segura,
ya que el 30% de las frutas y hor-
talizas que se exportan en Espa-
fa tienen su origen aqui.

Es un modelo productivo que
genera riqueza y el Gobierno de
Espana lucha por solucionar la
situacion de déficit estructural
de agua. La direccion general
del Agua del Ministerio pretende
alcanzar un Pacto Nacional del
Agua que mantenga la riqueza
en la cuenca del Segura.

Estado del rio Segura

Tal y como afirman desde la
CHS, el rio Segura no se encuen-
tra en mal estado. Aseguran que
es el rio menos contaminado
de Espana y que el 99% de las
aguas residuales urbanas son
depuradas. No existe riesgo algu-
no para el ciudadano, ni a través
de la pesca ni de los cultivos.

Consumo de productos
contaminados

El Dr. Cerezo, especialista en
endocrinologia del hospital Vina-
lop6 de Elche, plantea que, cuan-
do nos referimos al consumo de
productos agricolas y de pesca
contaminados por vertidos in-
controlados, hablamos de molé-
culas que pueden alterar nuestro
funcionamiento hormonal. Los
mas sensibles a los efectos de
estos toxicos son los nifios y ado-
lescentes, porque sus glandulas
siguen en desarrollo.

Las consecuencias de con-
sumir dichos téxicos pueden ser
la obesidad, desarrollo testicular
deficiente, infertilidad, alteracio-
nes tiroideas, retraso escolar o
problemas de aprendizaje por
desarrollo de déficit de atencion/
hiperactividad, cancer de mama
o prostata.

Es complicado detectar si se
ha sufrido una exposicion a di-
chos toxicos y concretar la fuente
de su origen. Si se sospecha que
se ha consumido un producto
contaminado, es recomendable
realizar estudios hormonales y
tratar la posible obesidad o atro-
fia testicular (que serian princi-
palmente las alteraciones). Con
el fin de evitar mayores conse-
cuencias, se debe verificar las
fuentes de origen de las que
proceden los alimentos que se
consumen.

Recomendaciones del
Dr. Cerezo

Estos téxicos se encuentran
en innumerables productos. Se
debe evitar los envases de plas-
tico para las bebidas y la conser-
vacion de alimentos en papel de
aluminio, que potencia la libera-
cion de disruptores endocrinos
solo con calentar un producto en-
vuelto en estos materiales.

También pueden estar pre-
sentes en el textil, sofas, colcho-
nes o productos de limpieza. Es
conveniente comprobar que las
empresas estan comprometidas
con la responsabilidad medioam-
biental.
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La huerta como hilo conductor

La Vega Baja se une para impulsar una oferta turistica conjunta con la huerta y los recursos rurales como

principal atractivo

MANUELA GUILABERT

El proyecto se articula alrede-
dor de la Asociacion Intermunici-
pal de Promocién Turistica Vega
Baja, que realizara sus activida-
des en el ambito territorial de la
comarca.

La comarca de la Vega Baja
€es rica en recursos turisticos y en
esa direccion va enfocado este
plan de dinamizacién turistica.
El patrimonio natural, cultural,
medioambiental, paisajistico y
monumental de esta comarca,
complementaria al tradicional sol
y playa o golf.

Potencialmente es un destino
que, por el clima benigno en tem-
peratura y dias de sol, se puede
visitar todo el ano. Disenar y po-
ner en marcha los productos tu-
risticos que lo hagan posible es
el objetivo de esta iniciativa.

Un proyecto de tres anos

El proyecto se encuentra en
su primera fase, de un total de
tres anos. En éste se define el
desglose de la memoria de ac-
tuaciones, con un mayor esfuer-
zo en la fase promocional del
destino y la planificacién tanto de
las actuaciones como de su pre-
supuesto.

Los municipios participantes,
que pueden llegar a ser todos
los de la Vega Baja ya que los
estatutos de la Asociacion asi
lo contempla, se encuentra en
fase de firma de convenios tan-
to con la Agencia Valenciana de
Turismo, que ha destinado una
linea nominativa de subvencion
de 70.000 euros en este presu-
puesto 2018, como con la Dipu-
tacion Provincial de Alicante a
través del Patronato de Turismo
Costa Blanca, relacién cuyo inicio
se formalizaba en una reunién el
pasado noviembre en el Palacio
de la Diputacion.

Firmados los protocolos y
convenios, en el segundo trimes-
tre de este ano se podra comen-
zar a desarrollar e invertir en las
diferentes actuaciones previstas.

Por el momento ya han dado
su aprobacion y compromiso en
participar las poblaciones de Ca-
llosa de Segura, Dolores, Benfe-
rri, Rafal, San Isidro, Catral y Pilar
de la Horadada y han mostrado
también su interés Los Montesi-
nos, Orihuela y Aimoradi.

PuUblico con mayor poder adqui-
sitivo

El pulblico objetivo del pro-
yecto se enfoca en dos sentidos:
por una parte, buscar un turismo
que tenga un mayor poder adqui-
sitivo y de gasto en el territorio;
por otra, lograr que la poblacion

-
-

Francisco Macia, alcalde de Callosa de Segura

residente comunitaria, que pasa
la mitad del ano en sus segundas
residencias, sobre todo en loca-
lidades de primera y segunda li-
nea de playa, sea capaz de hacer
turismo en la propia comarca.

Uno de los principales im-
pulsores de este proyecto, que
ya empieza a tomar forma, es
el alcalde de Callosa de Segura,
Francisco Macia Serna (11-ju-
lio-1968)

¢Coémo nacié6 esta idea?

Desde la Generalitat Valen-
ciana en materia de Turismo, a
través de la Agencia Valenciana
de Turisme (AVT), se estan de-
sarrollando los Planes de Dina-
mizacion y Gobernanza de los
destinos turisticos de la Comu-
nitat Valenciana, como una he-
rramienta destinada a la inno-
vacion, modernizacién, fomento
y consolidaciéon de los destinos
turisticos desde el punto de vista
de la oferta, atendiendo a crite-

Se trata de
complementar al
tradicional turismo
de sol y playa o golf

rios de mejora de la competitivi-
dad, sostenibilidad y reequilibrio
socio territorial.

Desde la AVT se planted el
desarrollo de un plan para la co-
marca de la Vega Baja; este plan
estaria participado por la diputa-
cion Provincial de Alicante, por
asociaciones empresariales del
sector turistico y por corporacio-
nes locales que se han articula-
do alrededor de la Asociacion.
Se trata de poner en marcha, en
este 2018, el Plan de Dinamiza-
cién Turistica Vega Baja, al objeto
de lograr la diferenciacion y es-
pecializaciéon de un destino turis-
tico de visién comarcal y conse-
guir mayor desestacionalizacion
de la demanda y la creacion de
valor anadido.

¢JQué lugar ocuparia el turismo
rural?

Uno de los objetivos
es lograr quela
poblacion residente
comunitaria haga
turismo en la propia
comarca

El turismo rural ocupa un lu-
gar central en la estrategia de
desarrollo del Plan, ya que el pro-
ducto a desarrollar tiene como
eje principal el sector primario,
tomando como referencia la tra-
dicién agricola, ganadera y pes-
quera de la comarca. Los paisa-
jes y el interior forman parte de
la diversificacion que buscamos,
con la huerta y sus usos como
uno de los ejes vertebradores.

El sector primario y sus cos-
tumbres son el hilo conductor del
Plan de Dinamizacién de la Vega
Baja, donde a partir de los dife-
rentes productos y tradiciones
de cada municipio articularemos
un producto turistico transversal
que sitle a esta comarca con
una identidad rural propia en un

«El turismo rural
ocupa un lugar
central en la estrategia
de desarrollo del Plan»
E Macia (alcalde de
Callosa)

contexto urbano. Por poner va-
rios ejemplos: la flor de Pilar de la
Horadada, Fegado en Dolores, el
canamo en Callosa de Segura, el
hondo en Catral, etc. Y la huerta
como hilo conductor.

¢Cuando tienen previsto volver a
reunirse para concretar actuacio-
nes?

En breve nos reuniremos to-
dos los municipios para cerrar
plan de actuaciones y formaliza-
cion de protocolos.

JQué nos puede contar de su
pueblo, Callosa de Segura? ¢Qué
opciones turisticas se contem-
plan?

Callosa de Segura presenta
un amplio abanico de recursos,
pero adolecemos, como en la
comarca, de productos definidos.
El patrimonio monumental, con
el foco en la arciprestal de San
Martin, donde en este momento
estamos actuando en su entor-
no para que gane en valor; las
colecciones museograficas, con
hasta cuatro museos locales: la
Casa del Belenista, museo de
Semana Santa, museo del Ca-
namo y museo Arqueolégico; el
yacimiento de la época argarica,
que queremos consolidar y hacer
visitable con fondos FEDER; y la
cultura del canamo, con los tra-
bajos artesanales y la arquitectu-
ra, son la maxima identidad del
municipio.

Proyectos previstos

Los principales objetivos de este Plan, que ya empieza a ver la

luz, son:

- Desarrollar y ejecutar planes territoriales para la dinami-

zacion turistica de los municipios.

- Adecuar y mejorar los recursos turisticos en colaboracion
con otras administraciones publicas.

- Llevar a cabo obras de inversion en recursos turisticos
en los diferentes municipios asociados, con las correspondientes
autorizaciones para la realizacion de dichas obras de inversion en
razén de la naturaleza de las mismas.

- Organizar, impulsar o coordinar actividades para alcan-

zar los fines de la asociacion.
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Director de AQUI'

ANGEL FERNANDEZ

Esto se estd empezando a complicar
y no conviene mirar para otro lado. Hay
algunas cosas que recuerdan a tiempos
pasados o a lugares que criticamos por su
falta de libertad.

Como muchos, yo siempre he conside-
rado que la libertad de uno acaba donde
empieza la del otro, y por lo tanto consi-
dero que en efecto no todo vale. Pero a
su vez hay que tener cuidado con donde
se ponen los limites, porque la historia
desgraciadamente es ciclica y tiende a
repetirse.

Por orden judicial

Estamos asistiendo a secuestro de
libros, retirada de obras de arte, encarce-
lamiento por la letra de canciones, encau-
samientos por una foto o un chiste...

El arte y la libertad de expresion son
dos de las cosas que diferencian a un
pueblo libre y soberano de otro amordazo
y temeroso. Cuando la inquisicién que-
maba libros seguramente su argumento
sonaba bien a los oidos de muchos, mien-
tras que otros se veian impotentes en su
intento de evitar tal tropelia.

JQuién decide que es arte y quién no?
¢Quién decide que se puede o no opinar?
Al finy al cabo cada uno es libre de ver un
programa, oir una cancion o leer un libro.
Muchas obras de los museos, e incluso
de las plazas publicas, no estarian alli si
fuera por el gusto de algunos, pero pre-
cisamente el arte siempre trata de provo-
car, de transgredir...

El Valle de los Caidos

Contra el humorista Dani Mateo se
admitié a tramite una denuncia por decir,
en un programa de humor como El Inter-
medio de la Sexta, un chiste sobre la Cruz
del Valle de los Caidos. En concreto lo que
dijo es: “Franco queria que esa cruz se
viera de lejos. Normal porque... ¢quién va
a querer ver esa mierda de cerca?”

La Tire Lozena
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Asombrosamente se ha defendido
la libertad de expresion cuando revistas
como la francesa Charlie Hebdo publica-
ba caricaturas de Mahoma, pero luego no
se puede hacer un comentario sarcastico
en un programa de humor.

ARCO Yy la censura

Hace unos dias ARCO, la Feria de Arte
Contemporaneo, retiraba unas fotos de
Santiago Sierra con caras pixeladas en
las que se veia, entre otros, a diferentes
politicos catalanes, por ser una coleccion
bajo el nombre de “Presos politicos en
la Espana contemporanea”. Es una opi-
nién, con la que se puede coincidir o no,
pero ¢de verdad vamos a retirar todo el
arte que no coincida con las opiniones de
otros? ¢Y quién va a tomar esa decision
en el nombre de todos?

Tampoco la literatura parece librarse
de esta nueva "‘moda’. El libro Farifia,
obra del periodista Nacho Carretero que
profundiza sobre la historia del narcotra-
fico gallego, fue ordenado que se retirara
del mercado por una juez de Collado Vi-
llalba (Madrid).

Parece que lo que no ha conseguido
el todopoderoso Donald Trump contra la
publicacion del libro que habla de ély no
le deja en buen lugar (Fire and Fury: Insi-
de de Trump White House del periodista
Michael Wolff) habria tenido mas éxito en
Espana.

Delito de expresion

La religion también ha estado detras
de la denuncia y condena al joven de
Jaén, Daniel Christian, por hacer un foto-
montaje de su rostro sobre la imagen de

una escultura de Cristo y subirlo a sus re-
des sociales.

Ahora un pecho esta mal visto, una
opinion es inadmisible si no es “politica-
mente correcta” y una cancion puede su-
poner el encarcelamiento. Con esos crite-
rios grandes obras de todo tipo no habrian
pasado nunca la censura en su tiempo vy,
por supuesto, no podrian ser parte de la
historia del arte mundial.

No quiere decir que todo lo anterior-
mente expuesto pueda ser de buen o mal
gusto, pero con todo esto lo que puede
peligrar es la libertad de expresion. Y no lo
digo yo, lo dice Ignacio Gonzalez, portavoz
de jueces para la democracia, quien con
la condena de tres afos y medio de carcel
al rapero mallorquin Valtonyc afirmaba:
“desgraciadamente, en Espafa estd en
peligro la libertad de expresion” afirman-
do que “si es un delito de expresion, debe-
ria ser s6lo multado o sancionado econé-
micamente”.

4.000 millones de euros

Mientras todo esto ocurre, el Ministe-
rio de Defensa, por poner un ejemplo, gas-
ta casi 3.700 millones de euros en cuatro
submarinos, tras aumentar 1.550 millo-
nes sobre el presupuesto inicial ya que los
sumergibles solo hacian eso, sumergirse
y no salir a flote después de una inversién
del dinero de todos de mas de 2.200 mi-
llones de euros.

La entrega sera “inmediata” (Iéase la
ironia) y se fija entre septiembre de 2022
y julio de 2027. ;Seguro que esto no es
mas denunciable?

Sé que esta opinién tendra a muchos
en contra, criticos con esta forma de pen-
sar, pero es admisible, no todos tenemos
porque opinar lo mismo y nadie esta obli-
gado a leer esta editorial y, mucho menos,
a coincidir con esta opinion. Me conformo
con que no llegue nadie que se considere
el Dios en la tierra y decida que no pasa
la censura.
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Las obras faraonicas de la Comunidad
Valenciana se reciclan

Repasamos el estado actual de los principales macroproyectos fallidos de la Generalitat en la provincia

de Alicante

Davip Rusio

En las décadas de los anos
90 y 2000, los politicos de nues-
tra comunidad solian presumir
habitualmente del famoso “mila-
gro econdmico valenciano™. Una
supuesta buena bonanza econé-
mica que la Comunidad Valencia-
na experimentaba durante aque-
lla época.

Este “milagro™ abri6 la puer-
ta a la aprobacién de muchos
grandes proyectos. Fueron anos
de incontables construcciones e
inauguraciones: Terra Mitica, la
Ciudad de las Artes y las Ciencias
de Valencia, el Aeropuerto de
Castelldn, etc.

También llegaron grandes
eventos internacionales nunca
vistos en nuestras tierras, como
la visita del Papa a Valencia, el
Gran Premio de Europa de la For-
mula 1y la Copa América de vela
en la misma ciudad o la Volvo
Ocean Race en Alicante.

Al borde de la quiebra

En 2012 el Govern de Alberto
Fabra admitié que la Comunidad
Valenciana sostenia una deuda
multimillonaria, y se vio obligado
a solicitar un rescate financiero
al Ministerio de Hacienda para
evitar la bancarrota.

La Generalitat debia créditos
millonarios a algunas entidades,
como la ya extinta Caja de Aho-
rros del Mediterraneo o a bancos
extranjeros como el Deutsche
Bank.

En términos generales, la
deuda valenciana rondaba los
20.000 millones de euros. Ade-
mas, se descubrié que el Consell
habia obviado algunos gastos
en los presupuestos anuales de
2009, 2010 y 2011. Con ello se
pretendia disimular el gran déficit
que presentaba la region, evitan-
do asi intervenciones de Espana
o la Unién Europea.

Un episodio que recuerda
al ocurrido también en Grecia
a principios de los anos 2000,
cuando el gobierno conservador

Cerrada desde 2012,
la Ciudad dela Luz
no podra volver a
usarse para grabar
cine durante 15 afnos

o
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El uso de la Ciudad de la Luz sigue en el aire.

de Kostas Karamanli dispar6 el
gasto publico, false6 los presu-
puestos nacionales y acabd lle-
vando al pais a la bancarrota.

El rescate

Desde entonces, nuestra co-
munidad ha liderado continua-
mente el FLA (Fondo de Liquidez
Autondémica). En 2018 esta pro-
gramado que Valencia reciba un
total de 180 millones de euros,
superando a otras comunidades
también considerablemente en-
deudadas como Cataluna (120
millones) o Murcia (87 millones).

Paradéjicamente, la Comuni-
dad Valenciana ocupa el Gltimo
puesto en cuanto al reparto de
la financiacion econémica en los
presupuestos del Estado. Dicho
de otra manera, la mayor parte
del capital que se destina a Va-
lencia es para pagar la deuda, y
no para nuevas inversiones.

Segln el informe que publico
la FEDEA (Fundacion de Estudios
de Economia Aplicada) en agosto

Valenciaesla
comunidad que mas
liquidez recibe para
pagar su deuda, pero
la menos financiada
para proyectos
propios

de 2017, los valencianos recibi-
mos 2.178 euros por habitante.
Esto es 58 menos que en Murcia
(la pendltima) y 728 menos que
en Cantabria (la autonomia me-
jor financiada de Espana).

Provincia de Alicante

Y a donde se fue el dinero
de los valencianos? ¢Qué ocurrié
con todos aquellos grandes pro-
yectos de los 90 y 20007?

No es nada sencillo recopilar
una lista valida de todos los ‘ma-
croproyectos publicos valencia-

nos’, pues algunos se financia-
ron también con capital privado,
otros ni siquiera llegaron a mate-
rializarse y en algunos casos alin
quedan flecos por aclarar.

En AQUI Medios de Comu-
nicacion nos hemos interesado
por repasar el estado actual de
aquellos que tuvieron mayor re-
lumbrén en la provincia de Ali-
cante. Hablamos de la Ciudad de
la Luz, Terra Mitica, el Centro Cul-
tural de Benidorm o el Auditorio
de Torrevieja; entre otros.

Estado actual del Centro Cultural de Benidorm.

Durante anos se
presumia del
«milagro
economico
valenciano» y se
aprobaron multitud
de grandes
construcciones

Ciudad de la Luz

En el ano 2012 se rodaba ‘Lo
imposible’ en la Ciudad de la Luz,
dirigida por el espanol Juan An-
tonio Bayona, con Naomi Watts y
Ewan McGregor en el reparto. Es
la dltima pelicula que se ha gra-
bado en estos estudios alicanti-
nos.

Desde entonces este gran
complejo, que habria costado
entre unos 400 y 600 millones,
permanece cerrado. Esto se
debe a una orden de la Comisidon
Europea, que encontré ilegales
las subvenciones que la Genera-
litat habia concedido a algunas
productoras por rodar aqui sus
peliculas.

=aiims
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Dos subastas desiertas des-
pués, la UE decidié el pasado
junio que el complejo volviera a
manos de la Generalitat. No obs-
tante, puso una severa penaliza-
cién: no puede ser utilizado para
actividades econémicas publicas
durante los proximos 15 ainos.

Sede para A Punt

“Desgraciadamente, aqui se
puso mucho dinero para el ladri-
llo y muy poco para el talento. Por
esto, nosotros creemos que la
Ciudad de la Luz es el sitio natu-
ral para la sede de la nueva RTVV
en Alicante” declaré el president
Ximo Puig en mayo de 2016.

“El complejo reline las con-
diciones idoneas. Ya tiene los
platés construidos y tecnolégi-
camente estd preparado”, ar-
gumenté mas recientemente la
directora de la futura television,
Empar Marco.

La nueva A Punt, segin indi-
can desde el Consell, deberia es-
tar funcionando ya esta préxima
primavera. La radio, de hecho,
arrancé a finales de 2017.

Otros usos

Sin embargo, adn no esta
nada claro que estos planes de
la Generalitat para la Ciudad de
la Luz puedan materializarse.
La penalizacion europea sigue
vigente y el Consell, después de
meses de negociaciones con la
Comisién Europea, ain no ha ob-
tenido autorizacion para instalar
aqui la sede alicantina de su nue-
va television.

Por esto, el Govern también
ha propuesto otras opciones
como la instauraciéon de un Dis-
trito Digital y/o de la Agencia Va-
lenciana de Innovacion (AVI). El
primero consistiria en “un gran
espacio de digitalizacion e inte-
ligencia artificial para la econo-
mia”, para asi lograr “atraer nue-
vas empresas internacionales”,
en palabras del propio Puig.

Pero a dia de hoy, ambos pro-
yectos también estan en el aire.
En cuanto al Distrito Digital, tam-
poco esta claro si cumple con las
condiciones impuestas por la UE.
Respecto a la AVI, parece que fi-
nalmente la mayor parte del or-
ganismo va a recaer en Valencia,
y no en Alicante.

Terra Mitica

La idea de que la provincia
alicantina albergase un gran par-
que tematico de atracciones vie-
ne desde los anos 80. Por aquel
entonces, el gobierno espanol
negocié con la compania Disney
para que instalara aqui su primer
complejo en Europa. Se baraja-
ba que podria ubicarse cerca de
Santa Pola o Denia.

Sin embargo, Disney se de-
cantd finalmente por Francia. El
sueno se esfumaba, pero surgio
entonces la idea de construir
nuestro propio parque.

Precisamente en 1992, cuan-
do las puertas de Disneyland
Paris abrian por primera vez, se
produjo un sospechoso gran in-
cendio en una zona al norte de
Benidorm que gozaba de protec-
cion forestal contra la construc-
cion.

Muchas hectareas de arboles
fueron incineradas, gracias a lo
cual el Ayuntamiento y su alcal-
de, Eduardo Zaplana, pudieron
recalificar la zona y declararla
como ‘suelo urbanizable’.

Gran fracaso

Asi nacié el proyecto de Terra
Mitica. En principio se proyecto
que seria el parque tematico mas
grande de Europa. Una extension
superior a las 450 hectareas, la
montana rusa mas alta, el mayor
ndmero de plazas hoteleras...

Sin embargo, el parque no
alcanz6 el éxito esperado de

El Centro Cultural
de Benidorm esta
amedio construir
desde 2011. El
Ayuntamiento ha
logrado desbloquear
la situacion

«Fue una locura
invertir 55 millones en
el Auditorio de
Torrevieja, para

luego tenerlo cerrado»
A. Rodes (director de
SPTCV)

plblico. Buscando un nuevo
empuje, a los dos anos se llegd
a un acuerdo con la Paramount
para que entrara en el acciona-
riado. Aquella operacion acabd
agravando aln mas la situacion,
pues la célebre compaiia ameri-
cana se llevaba gran parte de los
beneficios del parque solo por
poner su imagen.

En 2006 Terra Mitica evito
in extremis la quiebra al ven-
der unos terrenos adyacentes
sin construir, que en principio
estaban proyectados para la
expansion del parque. Aln asi,
continud perdiendo dinero y dis-
minuyendo su valor.

Venta al sector privado

La empresa Aqualandia-Mun-
domar acabdé comprandolo en
2012 por solo 67 millones de
euros (el precio de la deuda que
arrastraba el parque). De esta
forma, Terra Mitica pasaba defi-
nitivamente a manos privadas.
Se calcula que el dinero publico

Terra Mitica.

El Auditorio de Torrevieja por dentro.

que ha costado desde sus inicios
rondaria los 370 millones.

Dos directivos y una vein-
tena de personas vinculadas a
Terra Mitica fueron condenados
en 2016 a mas de 300 afos de
prision (entre todos) por factu-
ras hinchadas o directamente
inexistentes dirigidas al parque,
asi como por utilizar el complejo
para evadir impuestos.

Precisamente el gran parque
tematico de Benidorm fue uno
de los principales causantes de
la desapariciéon de la Caja de
Ahorros del Mediterraneo (CAM)
en 2012, pues la extinta caja fue
su principal inversor cuando se
construyé.

Centro Cultural Benidorm

No demasiado lejos de alli,
en pleno centro de Benidorm, se
proyect6 construir un gran Centro
Cultural que se convertiria en “la
imagen emblematica de la ciu-
dad y generaria mas de 1.200
empleos”, segln palabras del

entonces vicepresident Gerardo
Camps.

Las obras arrancaron en
2007, pero fueron detenidas
en 2011 debido a falta de li-
quidez. Hasta el ano pasado el
Ayuntamiento no logré llegar a
un acuerdo con la Generalitat
para retomar la construccion,
que tuvo que ser ratificado por
el Consell Juridic Consultiu y este
mes de enero fue aprobado en el
pleno municipal.

El edificio alin continla para-
do a la espera de su finalizacion.
Se da por hecho que el proyecto
definitivo no sera tan ambicioso
como se planifico, pues su aforo
e instalaciones quedaran reduci-
dos.

Precisamente, el Consell in-
vertira en este proyecto parte del
capital que ha obtenido reciente-
mente con la venta de algunos
terrenos que aln le quedaban
en los alrededores de Terra Mi-
tica.
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Auditorio de Torrevieja

“Fue una auténtica locura
gastar 55 millones en un edificio
sin un proyecto de gestion pos-
terior. Parece como si el Unico
beneficio hubiera sido la propia
construccion del complejo”, de-
claraba Antonio Rodes, director
de la Sociedad Proyectos Tema-
ticos de la Generalitat (SPTCV),
este mes de febrero.

Desde su inauguracién en
2011, el Auditorio de Torrevieja
apenas acogio seis eventos has-
ta 2017. La Generalitat Valencia-
na, una vez inaugurado, alegd
falta de liquidez para dotarlo de
programacion.

Este edificio de enormes
dimensiones estuvo costando
unos 360.000 euros anuales de
dinero publico, solo en cuestion
de mantenimiento. El ano pasa-
do la Generalitat tuvo que invertir
otros 1,7 millones extra para po-
nerlo a punto.

Actualmente la citada SPTCV
ya organiza algunos conciertos y
eventos. Para marzo esta progra-
mada aqui la proxima Expo Torre-
vieja Internacional, una muestra
de negocios liderados por re-
sidentes europeos en la Costa
Blanca.

UMH

Probablemente este reporta-
je nos quedaria incompleto sino
incluimos también a la Universi-
dad Miguel Hernandez, proyecto
aprobado por el president Eduar-
do Zaplana en 1996.

Ya desde el principio estuvo
envuelto en algunas polémicas.
Orihuela solicitd tener la sede
central, en base a su larga tradi-
cién universitaria y a que el ilus-
tre poeta Miguel Hernandez es
natural de esta localidad. Final-
mente, la ciudad tuvo que confor-
marse con solo dos facultades:
Salesas y Desamparados.

Tampoco gustd en la Universi-
dad de Alicante (UA) que su facul-
tad de Medicina, ubicada en San
Juan, pasara a pertenecer a la
UMH por orden de la Generalitat.

Pasadas mas de dos déca-
das, este viejo conflicto alin sigue
dando coletazos. Recientemente
la UA anuncié su disposiciéon a
abrir una nueva Facultad de Me-
dicina, algo que ha provocado la
total oposicion del actual rectora-
do de la UMH.

Edificio del Rectorado de la UMH.

Campus sin acabar

En su dia, la UMH fue cons-
truida a toda prisa con el objeto
de empezar ya a impartir clases
en el curso 97-98. Algunas par-
tes del campus ilicitano nunca
llegaron a terminarse o a asfal-
tarse, y asi continlan 20 anos
después.

Ademas, el Ayuntamiento de
Elche tuvo que cargar con gran
parte del coste de las expropia-
ciones forzosas que se hicieron
para adquirir el terreno. Dicha in-
version se calcula que pudo cos-
tar unos 40 millones de euros,
que la Generalitat ain adeuda al
Consistorio ilicitano.

De hecho, hasta 2014, el
90% de los particulares expropia-
dos alin no habian cobrado la to-
talidad de la indemnizacién que
les correspondia.

Asi mismo, han sido necesa-
rias y constantes las obras de
mantenimiento sobre algunos
edificios de la universidad duran-
te todos estos anos, a pesar de
su corta edad.

El campus de la
UMH aun tiene
bastantes zonas sin
asfaltar o terminar,
20 después de su
inauguracion

Calatrava cobré 90
millones de pesetas
por disefiar un
puente en Alcoy
que nunca se
construyo

El arquitecto Calatrava

Muchas de estas obras fa-
rabnicas, que durante anos se
construyeron en la Comunidad
Valenciana con dudoso resulta-
do, han tenido como punto en
comun al célebre arquitecto va-
lenciano Santiago Calatrava.

Es el caso de la Ciudad de las
Artes y las Ciencias.

Un proyecto sobre el que se
debate continuamente su sobre-
coste y ejecucion. Menos conoci-

do es lo ocurrido unos anos antes
en Alcoy.

En 1995 el Ayuntamiento
alcoyano otorgd 90 millones de
pesetas (540.000 euros) al men-
cionado arquitecto en concepto
de un puente que nunca se llegd
a construir. Segln el entonces
alcalde socialista José Sanus,
el president Zaplana no cumplid
con su promesa de financiar el
resto de la obra.

Un caso que recuerda al del
Centro de Convenciones de Cas-

El arquitecto Santiago Calatrava en la Ciudad de las Artes y las Ciencias.

El Auditorio ya esta
organizando
conciertos y eventos.
En marzo albergara
la préxima Expo
Torrevieja
Internacional

tellén, proyecto por el que Cala-
trava cobré 2,7 millones y que
nunca se ejecuté. En esta oca-
sion, el arquitecto fue llamado a
declarar al juzgado como impu-
tado y luego la causa fue archi-
vada.

Coste total

Nos quedan en el tintero algu-
nos casos también muy llamati-
vos fuera de la provincia alican-
tina, entre los que destacan el
aeropuerto de Castelléon (mas de
cuatro anos parado, sin vuelos
regulares) y el nuevo estadio del
Valencia CF (construccion inicia-
da en 2007 y paralizada desde
2009).

Si ya es harto complejo ela-
borar una lista de grandes ma-
croproyectos fallidos de la Comu-
nidad Valenciana, mas auln es
establecer con exactitud a cuan-
to asciende la cantidad total de
dinero plblico que han costado
a los bolsillos del contribuyente.

Hay muchas discrepancias a
este respecto, al mismo tiempo
que algunos casos se encuen-
tran adn hoy en procesos de in-
vestigacion y todavia no estan
del todo esclarecidos.
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Somos la tercera provincia de Espana
que mas inmigrantes recibe

Diversas organizaciones ayudan a que los extranjeros puedan regularizar su situacion legal y vivir
dignamente. Actualmente muchos proceden de Venezuela, Siriay Ucrania

Davip Rusio

Segln datos del Instituto Na-
cional de Estadistica (INE), sobre
350.000 extranjeros residen en
nuestra provincia. Alicante es la
tercera con mayor presencia fora-
nea, solo superada por Madrid y
Barcelona. En cuanto a porcenta-
je, tenemos el segundo mayor de
Espana tras Almeria.

Magrebis trabajando en los
cultivos de la Vega Baja, ruma-
nos en el sector de la construc-
cién, rusos que abren negocios
en Torrevieja, argelinos con tien-
das en Crevillente, sudamerica-
nos trabajando en la hosteleria,
chinos regentando restaurantes,
britdnicos buscando una mejor
calidad de vida e innumerables
ejemplos mas.

“En el mundo se dan constan-
temente situaciones de guerra o
crisis. Ahora estamos recibiendo
una gran oleada de inmigrantes
huidos desde Venezuela. Tam-
bién de Siria o Ucrania” nos co-
menta Nacho Garcia, abogado y
codirector de ASTI-Alicante.

Tres anos para
regularizarse

Se trata de una organizacién
creada en 2004 y dependiente
del Secretariado de Migracion,
organo pastoral de la diécesis
Orihuela-Alicante. Su labor con-
siste en asegurar una vida digna
a todas estas personas venidas
del exterior.

“Muchos utilizan un visado
de turista para entrar, pero lue-
go estan en situacion irregular
y no pueden trabajar. Entonces
normalmente acaban aceptando
trabajos muy precarios, y siem-
pre con el miedo a ser deporta-
dos en cualquier momento” nos
cuenta Garcia.

La ley espanola establece un
plazo de tres anos en el pais para
poder obtener la residencia. Un
periodo que se hace eterno para
muchos, si bien en la mayoria de
paises de la UE es alin mas largo.

ASTI cuenta con un equipo
de abogados y expertos, que
ofrecen asesoramiento juridico
gratuito a todas las personas que
se encuentran en esta situacion.
Ademas, también tienen progra-
mas de vivienda y de formacion
profesional.

Encontrar trabajo

Una vez que al fin consiguen
obtener todos los papeles, tam-
poco es un camino de rosas.
“Si ya es complicado encontrar
trabajo para los nacionales, nor-

N Secretariado Diocesano
de Migracién

©HOSPITALIDAD

- ©DIGNIDAD

malmente mas adln para los in-
migrantes. El gran problema que
tenemos en Espana no son las
leyes, sino el mercado laboral”,
nos explica Nacho Garcia.

Se dan incluso casos muy du-
ros de ‘ilegalidad sobrevenida’,
es decir, aquellos que tras haber
conseguido regularizarse, aca-
ban perdiendo su permiso legal
por no lograr cotizar un ndmero
suficiente de dias.

“De hecho, muchos inmi-
grantes solo vienen a Espana
para conseguir los papeles por
nuestra legislacion mas flexible.
Cuando los tienen, emigran otra
vez hacia el norte de Europa en
busca de un trabajo que aqui no
hay” comenta Nacho.

Centros de Internamiento

Aquellos que no logran regula-
rizar su situacién, pueden acabar
en los Centros de Internamiento.
Desde hace algln tiempo, estas
instituciones estan muy discuti-
das en la sociedad espanola, e
incluso han recibido denuncias

«En los Centros de
Internamiento de
Extranjeros se violan
los derechos. Deberian
de estar cerrados»

N. Garcia (codirector
de ASTI-Alicante)

de entidades como Amnistia In-
ternacional.

Seglin Nacho Garcia “esto
no es una solucion. Aqui se en-
cierran a los inmigrantes, incluso
aunque no tengan ninglin ante-
cedente penal, como si fueran
delincuentes.

A las organizaciones no nos
dejan acceder, y se violan siste-
maticamente los derechos de las
personas”.

Sensibilizacion

Para el codirector de ASTI, la
solucion natural pasa por una
mayor sensibilizacion de la socie-
dad. “Desde hace anos nosotros
vamos a los colegios de la provin-

cia, damos charlas y montamos
talleres contra la xenofobia”.

Solo en 2017 visitaron a mas
de 8.000 alumnos alicantinos.
“Muchas veces los ninos son
mas integradores incluso que los
padres. Suelen tratar con total
naturalidad a sus companeros.
Nosotros ponemos nuestro grani-
to de arena para evitar compor-
tamientos o lenguajes equivoca-
dos”.

Integracion y convivencia
Vivimos tiempos complica-
dos, en los que la Unién Europea
no siempre esta respondiendo
para ayudar a los mas desam-
parados. Los paises miembros

«Antes éramos los
espanoles quienes
emigrabamos. Todos
tenemos que
esforzarnos y saber
convivir» N. Garcia

no cumplen las cuotas de refu-
giados y en ocasiones incluso los
inmigrantes son utilizados como
arma politica.

“A veces parece que nos mo-
lesta que se integren, que lo ve-
mos como que estan invadiendo
nuestro estado de bienestar. Hay
que hacer un esfuerzo, tanto de
los inmigrantes por integrarse
como por los espanoles por aco-
gerlos”, implora Nacho Garcia.

Cabe recordar que hace no
tantos anos éramos precisa-
mente los espanoles quienes
emigrabamos en busca de mejor
vida. Irénicamente, durante la
Posguerra muchos alicantinos se
marcharon a paises actualmente
emisores de inmigrantes como
Argentina, Venezuela o Argelia.

ASTI tiene sedes en Alicante,
Benidorm, Elda, Almoradi y Los
Montesinos. También existen
muchas otras organizaciones en
la provincia que ayudan especi-
ficamente a latinoamericanos,
personas del Este, magrebis, etc.
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JESUS MARTIN

Formador Inmobiliario, gerente en INMOUP (Mentoring y Asesoramiento Inmobiliario), gerente en EFI (Escuela de Formacion Inmobiliaria), gerente MLS ALICANTEVENDE
y presidente en Alicante de MLS Nacional.

La tendencia positiva y las nuevas leyes
impulsan el mercado de la vivienda

La banca estda ofreciendo intereses muy bajos, sobre todo después de varias sentencias judiciales

desfavorables

Ya estamos oteando la Sema-
na Santa y a la vuelta de la es-
quina tenemos el verano, y esto
es motivo para muchos de cam-
bios importantes, y de pensar en
como invertir su dinero de la for-
ma mas rentable.

Hoy en dia existen muchas y
variadas opciones, pero en Espa-
na la vivienda sigue siendo una
de las mas valoradas por los in-
versores. Tanto a gran escala,
como el pequeno ahorrador que
con mucho esfuerzo consigue
cada mes que estos ahorros au-
menten.

Tendencia positiva del
mercado

En el articulo que escribi en
este periddico el pasado mes de
noviembre, hacia esta reflexion y
os facilitaba varios datos oficiales
de Fomento:

“Desde 2013, la situacién
se ha ido revertiendo muy lenta-
mente y en 2017 estamos entre
tres o cuatro viviendas por com-
prador, lo que ha provocado un
freno a la caida de los precios de
venta en el mercado.

A su vez la situacién econdmi-
ca en Espana, con un descenso
del nimero de desempleados y
el aumento del PIB, hace que el
mercado se anime. Con la ayu-
da de las entidades financieras
que estan ofertando hipotecas a
intereses muy bajos, hemos con-
seguido un aumento importante
del nimero de ventas en nuestro
pais.

Segln la informacion que
facilitan los registradores, la
comparacion del ndmero de
compra-ventas del segundo tri-
mestre de 2017, con las del mis-
mo trimestre de 2016, muestra
cémo el incremento ha sido del
10,73%, con una mejora del
2,65% en vivienda nueva y del
12,52% en vivienda usada®“.

Nuevas hipotecas

En este momento, todo sigue
apuntando a una recuperacion
de la compra-venta en Espana.
Han aumentado el ndmero de
transacciones en las notarias en
este 2018, con respecto a 2017,
y parece que las grandes organi-
zaciones (bancos, Gobierno, etc.)
estan empenadas en que esto no

sea un espejismo o flor de un dia.

Para empezar, los bancos es-
tan facilitando la adquisicion de
una vivienda en condiciones muy
ventajosas, con unos intereses
muy bajos. Si a esto anadimos
los varapalos judiciales que se
estan llevando por el cobro de
comisiones y clausulas abusivas,
hacen que sus ofertas sean muy
tentadoras y beneficiosas para el
nuevo propietario de una vivien-
da.

Se vuelve a decir aquello de:
“por menos de lo que pago de al-
quiler, pago mi hipoteca y la casa
siempre es mia”.

Leyes nuevas
En cuanto al Gobierno, re-
cientemente ha aprobado dos

Jestis Martin - —
~ Formador Inmobiliario

© 677 655 100

leyes (aunque no estén alin en el
BOE) para incentivar al consumi-
dor, que son:

- Ayudas al inquilino. Una
bateria de ayudas, aunque a mi
modo de ver insuficientes, que
al menos puede mitigar los gas-
tos que origina para cualquier
persona el irse de alquiler, tanto
independientemente como en
familia.

- Proyecto de Ley de Crédi-
to Inmobiliario (aprobado por el
Consejo de Ministros en noviem-
bre de 2017, aunque el texto aln
esta en fase parlamentaria). Una
nueva ley hipotecaria que, de
aprobarla el Congreso, podria
entrar en vigor definitivamente a
mitad de este ano.

Ademas, muchos analistas
sefalan que el Euribor empezara
a subir por primera vez en mu-
cho tiempo y se apuesta porque
la banca podria recibir nuevos
varapalos judiciales.

Nuevos compradores en
Alicante

“Este 2018 sera mucho mas
agitado para el sector hipoteca-
rio. Las perspectivas que mane-
jamos son positivas tanto por el
mantenimiento de su dinamis-
mo, como por las expectativas
de cambios que redundaran en
mejoras para los clientes e inno-
vacion en el sector” nos explica
Gaston Apraiz, director de Inver-
priban.

Apraiz se atreve a vaticinar
también que “estas nuevas ex-

pectativas no dejaran de ser un
gran reto para la banca“.

Con dichas perspectivas por
delante, y teniendo en cuenta
que en Alicante los precios no
han subido al nivel de otras pro-
vincias como Madrid o Barcelo-
na, donde el mercado se ha ace-
lerado muchisimo en los Gltimos
meses, hace que nuestra provin-
cia sea un destino muy atractivo
para la compra de una vivienda y
que esté generando la llegada de
nuevos compradores.

Estamos pues en el mejor
momento para comprar en la pro-
vincia alicantina, con una gran
financiacion y unas condiciones
que dificilmente se repetiran en
los préximos anos.

Profesionales
inmobiliarios

Es por tanto muy impor-
tante saber que si usted esta
pensando en comprar o vender
una propiedad, debe buscar el
asesoramiento de un verdadero
profesional inmobiliario que sera
quien le pueda ayudar a realizar
un plan de accién en funcion de
sus necesidades, o capacidad
economica.

Hay varias asociaciones que
cuentan con grandes expertos
en el sector inmobiliario, que le
ayudaran en la tarea de una com-
pra-venta con todas las garantias
y en las mejores condiciones.
Péngase en contacto con noso-
tros y le facilitaremos la oficina
mas cercana.

Llama ahora, puedo ayudarte
a mejorar a tus Agentes y tus beneficios.

www.inmoup.es
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ENTREVISTA> Antonio M. Navarro | Presidente del Consejo Regulador de la DOP de los Vinos de Alicante (Villena, 4-enero-1948)

«Para regalar un fondillon y para

enamorar un moscatel»

Los bodegueros y viticultores reivindican el papel del enoturismo en el modelo turistico de la provincia

Patricia G. pEL Rio

Lleva mas de 30 afos for-
mando parte de la Denominacién
de Origen Protegida (DOP) Vinos
Alicante. El es Antonio Miguel
Navarro, enélogo de reconocido
prestigio que ha trabajado en di-
ferentes bodegas de la provincia.

Navarro cumple ya su terce-
ra legislatura al frente de esta
histérica institucion (85 anos de
historia) en cuya directiva tienen
cabida representantes de todas
las comarcas vinicolas de la pro-
vincia.

¢A qué personaje histérico le re-
galaria un fondillén?

Al Rey Fernando el Catélico
que en 1510 prohibié la distribu-
cion en Alicante de vinos proce-
dentes de otras tierras para pro-
teger lo nuestro, el fondillon, que
era ya conocido por su calidad en
todo el mundo. Y a Felipe Il que
en 1596 confirmd el privilegio
anterior.

No me olvidaria del almiran-
te Julio Guillen Tato, que relaté
como el vino de Alicante fue el
primero que dio la vuelta al mun-
do, ya que acompainé a Elcano
en su segundo viaje alrededor
del globo.

«Los alicantinos aiin
no conocen toda la
historia y calidad de
Sus propios vinos»

«Al visitante de
bodegas hay que
darle una experiencia
completa, no
mandarles
directamente a la
tienda»

Por este orden. ¢Qué vino elegiria
para cerrar un trato, enamorar y
regalar?

Partiendo de la base de que
como Presidente del Consejo no
debo indicar marcas, ya que to-
dos son excelentes, para cerrar
un trato cualquier vino tinto mo-
nastrell (nuestra variedad autéc-
tona) del Alto y Medio Vinalopé.
Un caldo de caracter y marcada
personalidad, agradable, equili-
brado y persistente, que marida
perfectamente con la gastrono-
mia alicantina.

Para enamorar: empezaria
por un moscatel de la Marina Alta
de aroma muy frutal y equilibra-
do, que resulta muy agradable
para acompanar aperitivos, ma-
riscos y arroces. Y a continuacion
un tinto joven de poca crianza, de
un extraordinario color rojo rubi,
sedoso, afrutado y bien elabora-
do, como son los vinos de Alican-
te.

En cuanto a regalar, aqui no
tengo que pensarlo demasiado.
Siempre regalaria indudable-
mente un fondillon.

Ya ha elegido vino para cerrar un
trato. ¢Y el maridaje?

Los Vinos Alicante DOP ofre-
cen, sin duda alguna, los mejo-
res maridajes con los platos de
la gastronomia alicantina. Como
ya he dicho, un blanco de la Ma-
rina Alta, o un Rosado de aroma
exquisitamente frutal, para aperi-
tivo, marico y pescado blanco. Y
para una carne, un excelente tin-
to de crianza de los muchos que
se elaboran en alicante.

¢Conocen los alicantinos sufi-
cientemente sus vinos?

No, todavia andan un poco
despistadillos. Les falta mucho
por conocer: su historia, su cali-
dad, sus elaboraciones y sus bo-

DENOMINA JACION DE ORIGEN

degas. Nuestros vinos son vinos
de autor, exclusivos, que forman
parte de la vida y cultura de Ali-
cante.

Playa, montana o... ¢ enoturismo?

El enoturismo es una forma
de desestacionalizar el turismo,
conocer el entorno, animar al
consumo del vino y aportar valor
anadido dentro de la oferta turis-
tica. En él se integran los monu-
mentos y la gastronomia de los
pueblos que se visitan.

El objetivo debe ser difundir
la cultura del vino y no limitarse
a una visita por la bodega y direc-
tos a la tienda.

La visita debe comenzar por
un paseo por las vinas, contar

una buena historia que te co-
nectara con la bodega, con su
dosis de romanticismo, y tener
un coloquio entre visitantes y
bodegueros, tratando de fidelizar
al cliente, educando su memo-
ria enoldgica y comentando los
vinos degustados. Luego vendra
la tienda.

Una confidencia. ¢Qué buen re-
cuerdo le trae un vino alicantino?

Las comidas y cenas con ami-
gos, catando y hablando de los
vinos alicantinos que nada tie-
nen que envidiar a otros, o una
cena romantica.

No sabes cuantas palabras
tiene guardadas una botella de
buen vino.
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Enoturismo, una propuesta de calidad
para dinamizar las comarcas del interior

La Ruta del Vino de Alicante gana adeptos y dinamiza los municipios del interior de la Costa Blanca

Patricia G. DEL Rio

Alicante es Costa Blanca,
es sol y playa; pero es también,
y cada vez mas, enoturismo. La
Ruta del Vino de Alicante, avala-
da por la Asociacion Espafiola de
Ciudades del Vino (ACEVIN), es
una propuesta turistica de cali-
dad que dinamiza las comarcas
del interior alicantino. Zonas que
gozan de gran tradicién vitivinico-
la, ademas de patrimonio, gas-
tronomia, fiestas y gentes.

Disfrutar del enoturismo en la
provincia alicantina es disfrutar
de un fascinante viaje que une
dos comarcas: el Vinalopé, al sur;
y la Marina Alta y Baja, al norte.
La vid, el patrimonio y las bode-
gas vertebran este territorio que
ofrece al viajero una cara bien
distinta a la de sol y tumbona.

En cada época del ano se
puede disfrutar de manera distin-
ta de la Ruta del Vino de Alican-
te. En su web oficial existe una
amplia oferta de experiencias y
eventos planificados que facili-
tan la practica del enoturismo,
una actividad turistica que gana
adeptos dia a dia.

Villena, trabajo bien
hecho

De cara a la primavera, pro-
ponemos al viajero acercarse a
Villena. Vino, gastronomia, cul-
tura, ocio y muisica se dan cita
anualmente en este municipio

Cocentaina es
denominada por
algunos como la
Toscana alicantina

que recientemente ha sido certi-
ficado por ACEVIN como el mejor
municipio enoturistico de Espa-
na.

Un galardén recibido por su
arraigada cultura vitivinicola,
junto con el desarrollo de multi-
ples acciones e iniciativas como
la sehalizacion y tematizacion
enoldgica, o la organizacion de
ferias y eventos relacionados con
la cultura del vino y que cada vez
toman mas relevancia.

Villena es un municipio que
ademas ofrece otros atractivos
turisticos, como es el castillo de
la Atalaya, una fortaleza del siglo
XIl. Por otra parte, el municipio
cuenta con una importante in-
dustria en el campo del calzado
y textil.

Maridaje: modernismo y
monastrell

Novelda es un municipio que
atesora una gran riqueza patri-
monial de estilo Modernista, que
ademas exporta uva embolsada
de mesa con Denominacion de
Origen del Vinalop6 a gran parte
del territorio espanol. También
es conocida por su comercio de
especias, especialmente el aza-
fran, asi como de marmol y pie-
dra natural. Hasta Novelda, en
el Valle Medio del Vinalopd, via-
jamos para conocer un proyecto
que se desarrolla en una hacien-
da de 1707 y que puede visitarse

variedad monastrell.

de forma guiada: Casa Cesilia.

La bodega Casa Cesilia man-
tiene la tradicion e incorpora las
técnicas mas modernas para
conseguir unos vinos ecologicos
de calidad y caracter mediterra-
neo.

La monastrell es la uva domi-
nante y la protagonista indiscu-
tible de los vinedos de su finca,
donde también se cultivan otras
variedades: merlot, syrah o sau-
vignon.

Fruto de la innovacion, la bo-
dega apuesta por la produccién
ecoldgica, equilibrada, sosteni-
ble y respetuosa con el medioam-
biente. Las vinas se tratan sin

El Mediterraneo deja su impronta en unas vinas que dan dis-
tintas variedades de uva. La estrella, sin duda, la monastrel; pero
hay producto y caldos para todos los gustos: tintos, rosados, blan-
cos, moscatel, nobles, anejos o espumosos, pero todos con carac-
ter. Como exclusivo, el Fondillén; como innovacion respetando la
tradicion, los ecolégicos de Novelda.

productos quimicos de sintesis
por lo que los caldos resultantes
son mas saludables, complejos y
de mayor calidad.

Casa Cesilia abre sus puertas
al viajero para ensenar su bode-
ga, pero ademas ofrece cocina
mediterranea y la posibilidad de
celebrar eventos.

Villena ha sido
calificado como
mejor municipio
enoturistico de
Espaiia por la
ACEVIN

Vino y montana

Cocentaina es la comarca
mas montanosa de Alicante, con
un clima diferente y un paisaje
espectacular. Una comarca de
montana denominada por algu-
nos como la Toscana alicanti-
na, con castillos, cerezas, olivos
centenarios y parques naturales
como el de la Sierra de Mariola 'y
el Montcabre.

La Costa Blanca ofrece al
viajero toda una infraestructura
turistica especializada en enotu-
rismo que por su calidad y buen
hacer, cada dia gana adeptos.

Las celebraciones en torno a la Ruta del Vino se multiplican.
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Cuando el Mediterraneo devolvio un
fondillon o el guino de Shakespeare

Los libros de historia y las salas del museo ofrecen testimonio histérico de la vida de nuestros vinos

Patricia G. pEL Rio

Una copa de vino y un folio en
blanco parecen servir de inspira-
cion para cualquiera. Sin embar-
g0, N0 es una peripecia inventa-
da el hallazgo de una botella con
fondillén de la ciudad alicantina
intacta tras dos siglos bajo el
mar.

Se encontré en un pecio de
Tarragona y el hallazgo vino de la
mano de un marinero, quien en
el ano 2008 dio con un barco in-
glés de los que habian naufraga-
do tras fracasar en el intento de
echar a las tropas napolednicas
de la ciudad de Tarragona.

Vino y arqueologia

Se trataba de un barco que
no habia sido expoliado y que se
hallaba en perfecto estado de
conservacion. Gracias a ello el
vino se encontraba en buen es-
tado, tratdndose de un caldo de
Alicante.

Parece que se hizo un buen
trabajo de arqueologia subacua-
tica, y que a la hora del estudio
de los objetos encontrados se
hallaron unas botellas de vino
que se ubicaban en la zona no-
ble del barco, situado en la popa.
Se dio la casualidad que una de
ellas apareci6 enterrada y con su
contenido intacto.

Todos los indicios, tipologia y
variables organolépticas del vino
hacen ver que se trata de un vino
de Alicante, ya que, ademas, la
flota atracd en este puerto para
su avituallamiento, sin olvidar
que era el mas solicitado para
llevar a bordo de aquellas expe-
diciones.

Un equipo de bodegueros ali-
cantinos pudo oler, probar; catar

El fondo marino
reune las condiciones
necesarias para el
envejecimiento del
vino

La botella que permanecié sumergida 200 anos en el mar.

el vino. Y se tuvo la certeza de
que gozaba de los rasgos tipicos
de la zona. Se supo que era un
vino de una calidad muy alta tan-
to por la variedad, zona de culti-
Vo, posible crianza, etc.

El mediterraneo como
bodega

Parece demostrado que el
mar es un excelente medio para
el envejecimiento de los vinos.
Asi lo certifica el hallazgo del
anteriormente mencionado fon-
dillén, victima del naufragio y
encontrado en perfectas condi-
ciones.

Lo mas importante del enve-
jecimiento submarino es que no
perjudica al medio que lo alber-
ga, por ello este método es res-
petuoso 100% con el medioam-
biente. El mar ofrece condiciones
inmejorables para lograr el en-
vejecimiento de los caldos como
una temperatura y presion rela-
tivamente constantes, el movi-
miento del mar, la salinidad o la
inexistencia de luz y ruido.

Gracias a este entorno y sus
caracteristicas el vino evoluciona
muy lentamente, ofreciendo aro-
mas secundarios y terciarios que
predominan sobre los primarios.
El resultado son vinos frescos y
jovenes con un extraordinario
punto de salinidad y bouquet mi-
neral.

Es por esto que sus sabores
serdan mas suaves y redondos,
con una mayor intensidad cro-
matica y aromatica.

Vina Maris

A dia de hoy existe una bo-
dega en la provincia de Alicante
que sigue confiando sus vinos al
fondo del Mediterraneo. EI mar
protege las bodegas submarinas
de Vina Maris, en la localidad ali-
cantina de Calpe.

Aqui se ofrece la posibilidad
al enoturista de explorar, junto
a los buzos, la bodega submari-
na; y abrir con su llave el cobre
donde se encuentra la botella
que podra degustar después en
el barco.

Labotella de
Fondillén mas
antigua permanecio
200 afios bajo el mar

Los pubs londinenses
del siglo XVII ya
servian vino de
Alicante

Del gusto inglés

Parece que el gusto de los
ingleses por el vino de Alicante
ha vencido la barrera el tiempo.
Hoy contamos con historiadores
como John Maher, muy vincula-
dos a la terreta, que defienden
los DOP Alicante de manera fé-
rrea.

En los Ultimos trabajos de
este historiador se refleja la gran
influencia de los caldos alicanti-
nos en Inglaterra desde hace si-
glos. Y trae referencias literarias
mas alld de la siempre citada
referencia al vino de Alicante en
la novela de Alexandre Dumas ‘El
Conde de Montecristo’.

Maher asegura que era mas
facil encontrar vino de Alicante
en un pub londinense a princi-
pios del siglo XVII que hoy en dia.
Y que en la colonia americana
de Virgina el precio de los vinos
de Alicante dejé atras a otros tan
afamados como los franceses.

En una entrevista, recogida
en archivos de la DOP Alicante,
se refleja que Maher se sorpren-
de por la gran ubicuidad de los
vinos alicantinos siglos atras, ya

que no soblo se hace referencia a
ellos en canticos populares, sino
también aparecen en boca de
monarcas y embajadores, en lu-
gares tan distantes entre si como
la corte del zar ruso o la del Gran
Mongol en la India.

Shakespeare

Parece que hay también
constancia de que el rey Jacobo
| de Inglaterra us6 ante el médico
la frase “red as Alicante wine”,
para referirse al color de su orina
ante una dolencia.

Pero sin duda, frente a esta
mundana anécdota, cobra impor-
tancia y le da un valor anadido
el hecho de que, segin Maher,
Shakespeare, a principios del si-
glo XVII, hace una referencia casi
imperceptible al vino de Alicante
tras realizar un juego de palabras
entre ‘Alicante’ y ‘elegante’ en su
obra ‘Las alegres comadres de
Windsor'.

En definitiva, anécdotas e
historia riegan y adornan unos
caldos que siguen vinculando la
terreta mas alla de nuestras fron-
teras.

Aparte de nuestro comedor diario
donde te sorprenderemaos con tapas
diferentes cada dia a un'buen precio.

Amplios salones hasta 250 personas.

Idoneo para todo tipo de celebraciones:
Bodas, Comuniones, Bautizos, Amigos,
Presentaciones de Hogueras, Despedidas, Etc.
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Calentamiento Subito Estratosférico

Hay que tener cuidado con ciertos titulares, que son un claro ejemplo de asustar y desinformar a la
poblaciény que, en vez de concienciar, crean confusién y pavor

Pepro Jose GOmEZ

iQué no cunda el panico! Es
un término que puede dar lugar a
falsas interpretaciones, e incluso
conllevar a sentir miedo o temor
ante la llegada de fenémenos
meteorolégicos adversos, como
la ya famosa “ciclogénesis explo-
siva". A partir de ahora, gracias
a la oportunidad que me brinda
este medio de comunicacion, tra-
taré de ir explicando y comentan-
do diversos fenémenos o temas
relacionados con la meteorologia
y la climatologja.

El “Calentamiento Subito Es-
tratosférico™ se produce cuan-
do la temperatura sobre el Polo
Norte, a una altitud aproximada
de 30 kilometros, se incremen-
ta de forma extraordinaria. Este
ascenso térmico en la estratos-
fera (segunda capa principal de
la atmédsfera terrestre) también
nos afecta a los seres humanos
a nivel de superficie. Cuando
esto sucede, se rompe el chorro
o vértice polar, que es el “cintu-
ron” que mantiene contenido el
aire extremadamente frio en las
latitudes articas, teniendo asi via
libre para extenderse por otras
zonas de Europa, e incluso lle-
gando a Espana. Asi ocurrio ya
en el invierno 2009-2010, provo-
cando episodios de “Ola de Frio™.

Precipitaciones en toda
Espana

A dia de hoy es un hecho.
Esta circunstancia ha ocasiona-
do un cambio de patrén atmos-
férico, ganando protagonismo las
borrascas atlanticas. Febrero se
despedira, y marzo comenzara,
con el registro de precipitaciones
en toda Espana. No obstante, el
sur de la provincia de Alicante
sera una de las zonas donde los
registros de lluvia seran menos
importantes, y mas aun si tene-
mos en cuenta la cantidad de li-
tros por metro cuadrado que se
van a anotar en otros puntos del
pais.

¢Por qué va a llover mas en
otras zonas que aqui? Debido
al “Efecto Foehn™. Es un fené-
meno que tiene lugar cuando
una masa de aire templado y
himedo asciende una montana,
cambiando sus caracteristicas y
propiedades de manera drastica
cuando comienza a descender
por la otra ladera, pasando a ser
el aire calido y seco. De esta ma-
nera, aplicandolo a la Peninsula
Ibérica, al penetrar los frentes
atlanticos por el oeste peninsular
llegan fuertemente debilitados o
desgastados al litoral del sures-
te peninsular, tras atravesar una
amplia distancia kilométrica y

superar multitud de obstaculos
(relieve).

Paliar la sequia de cara al
verano

Sin embargo, aunque no llue-
va mucho en areas proximas al
litoral, si que lo hara en el curso
alto de la Cuenca del Segura, reci-
biendo notables aportes hidricos
en los embalses de cabecera. A
todos nos gusta que llueva en la
puerta de casa, pero quedémo-
nos con la buena noticia de que
es probable que ahora tengamos
una racha de acumular agua cai-
da del cielo en Espana, paliando
asi la sequia de cara al verano.
Asimismo, la National Oceanic
and Atmospheric Administration

(NOAA) o Administracion Nacio-
nal Oceédnica y Atmosférica, in-
dica que el mes de marzo sera
mas lluvioso de lo normal en el
conjunto de la Peninsula Ibérica.

Ligado a toda esta paraferna-
lia, diversos informativos audiovi-
suales aprovechan el momento
para ganar audiencia y protago-
nismo.

Hay que tener mucho cuida-
do con tomar ‘al pie de la letra’
lo que transmiten estos canales.
Acostumbrado a las alusiones
que se hacen habitualmente a
los 50°C que marcan los termo-
metros callejeros en Sevilla du-
rante el verano, lo que han dicho
recientemente de “la Bestia del
Este® me ha sorprendido mu-

cho. Es un concepto que utilizan
en Reino Unido, equivalente a la
“Ola de Frio Siberiana™ que uti-
lizamos en Espana, para hacer
referencia a irrupciones muy po-

tentes de aire polar continental.
Estos titulares son un claro ejem-
plo de asustar y desinformar a la
poblacién. En vez de concienciar,
crean confusion y pavor.

éSabias que...?

Hablando del desalojo de aire muy frio desde el Polo Norte, va-
mos a repasar las temperaturas minimas que se han registrado en
algunos puntos del sur de la provincia de Alicante a lo largo de su
historia, desde que se anotan datos meteorolégicos oficiales.

Almoradi: -9°C (13-febrero-1956)

Orihuela: -6°C el (14-diciembre-1967)

Laguna de La Mata: -4,5°C (15-enero-1985)

Guardamar del Segura: -4°C (12-febrero-1956)

Laguna de Torrevieja: -3,5°C (10-febrero-1956)

San Miguel de Salinas: -3°C (10-febrero-1956)

RUTA 03: MIL PALMERAS - CAMPOAMOR - CABO ROIG - LA ZENIA - PUNTA PRIMA
DOMINGO 11 DE MARZO DE 2018 A LAS 09:00H
SALIDA; PLAYA MIL PALMERAS
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Alicante acoge el | World Dance Fair

El primer fin de semana de marzo, todos los estilos de danza pasaran por el ADDA y el Teatro Principal

Davip Rusio

El proximo viernes 2 de mar-
zo dara comienzo la primera edi-
cion de la Feria Mundial de Dan-
za, evento que se celebrard en
Alicante hasta el domingo 4.

Se trata de un punto de en-
cuentro internacional donde
coincidiran bailarines y profesio-
nales de todos los estilos: Danza
clasica, contemporanea, espano-
la, urbana, Bailes de salén, Lindy
Hop, etc.

Concurso de danza
clasica

El World Dance Fair arran-
card con un concurso-audicién
de danza clasica en el Auditorio
Provincial (ADDA). El jurado esta-
r4 compuesto por 15 directores
artisticos de las companias mas
prestigiosas del mundo, como
la Academia Vaganova de San
Petesburgo (Rusia) o la Compa-
nia Alemana de Dortmund entre
otras.

Ademas el formato también
sera muy novedoso y revolucio-
nario pues, por primera vez en
una competicion profesional de
esta modalidad, las fases se rea-
lizardn a través de clases com-
pletas y pruebas especificas.

De esta forma, los miembros
del jurado podran examinar a los
participantes como si se tratase
de una audicién profesional. To-
dos tendran su tiempo y oportu-
nidad para demostrar su valia.

Todo ello comenzara el vier-
nes 2 a las 16:00, y finalizara el
domingo. Aquellos concursantes
que sobresalgan pueden optar
a premios econémicos o becas
para estudiar en alguna de las
15 escuelas internacionales pre-
sentes.

West Side Story

Al mismo tiempo, se ofrecera
un intensivo curso de prepara-
cion para el casting del célebre
musical West Side Story, que or-
ganizard proximamente nuevas
audiencias en Madrid con el fin
de renovar su elenco.

Este curso estara dirigido por
el prestigioso bailarin y coredgra-
fo Victor Ullate. El objetivo es “tra-
bajar el estilo de la coreografia
elegida, sus matices musicales
y aprender a sacar partido a una
cancién, afrontandola con seguri-

Presentacion oficial del World Dance Fair.

dady confianza”.

Las clases empezaran el dia
2 en las instalaciones de la Inter-
nacional Dance School ubicada
en la avenida Miguel Hernandez
de Sant Joan d’Alacant.

El domingo 4 a las 20:00 los
participantes competirdn en un
concurso-final en el Teatro Princi-
pal, donde los propios miembros
del publico seran los que decidan
por votacién quiénes merecen
los premios finales.

Master Classes

Ademas, la Feria incluye una
serie de clases especializadas
para los amantes de los distintos
géneros que componen la danza.

Por ejemplo, el sabado 4 se
ensenara jazz para aprender a
bailar al mas puro estilo de Brod-
way con la bailarina Marchu Lo-
rente como profesora. Para este
mismo dia hay programadas va-

La distinguida
bailarina holandesa
Anna Ol actuara el
domingo en el ADDA

rias Master Classes mas de dan-
za estilizada, espanola, boleros y
de popping.

También se espera la pre-
sencia del célebre isreali Sharon
Fridman, quien presentara su
nuevo proyecto en una conferen-
cia e impartird una clase perso-
nalizada de su caracteristico es-
tilo contemporaneo y folclérico.

El domingo se completara el
programa de clases con las lec-
ciones de la holandesa Anna Ol
(bailarina principal del ballet na-
cional de Amsterdam) sobre dan-
za clasica. La distinguida artista
también ofrecera una actuacién
en exclusiva en el ADDA.

Exposicion y
presentaciones

Por ultimo, también hay pro-
gramados varios eventos para el

Se impartiran
Master Classes de
danza espaiiola,
contemporanea,
boleros o jazz

IR SLCANTE

gran publico. El sabado por la tar-
de el ADDA acogera la exposicion
‘Trajes a través de los siglos’. Se
trata de una muestra lituana de
vestidos de danza clasica que se
vera por primera vez en Espana.

Asi mismo, Africa Hernandez
también estarda ese mismo dia
a las 17:30 en el Auditorio para
presentar su nuevo libro ‘La Dan-
za Académica y su Metodologia.
Analisis del Movimiento en rela-
cién con la Estructura Musical
Nivel Medio’.

Por otra parte, Eva Neyra pre-
sentara ‘Mi primer libro de dan-

WORLD DANGE FAIR

INFO@WORLDDANCEFAIR.COM

Directores artisticos
de 15 companias
internacionales
formaran el jurado
del Concurso de
Danza Clasica

za espanola’ en la Internacional
Dance School de San Juan el sa-
bado a las 18:45.

Evento internacional

Durante tres dias Alicante se
convertira en el centro mundial
de la danza. Algunos de los pro-
fesionales mas prestigiosos de
este sector estaran aqui para im-
partir clases o bien para captar a
nuevas promesas.

Segln los organizadores “el
World Dance Fair nace como una
respuesta a la necesidad de uni-
ficar todos los estilos de danza
en un solo evento cuya naturale-
za multidisciplinaria es capaz de
brindar diversas oportunidades
y enriquecer a todos los partici-
pantes”.

Como primera sede se ha
optado por Alicante por ser “una
ciudad de gran atractivo turistico
internacional, caracterizada por
su dinamismo y actividad cultu-
ral, y con un gran Aeropuerto que
facilita la conexién global”.

2-4 MARCH

ALl TE. SPAIN

PROFESIONAL@WORLDDANCEFAIR.COM

Cartel oficial.

Av. Maisonnave 19, 7°
(03003) Alicante
TIf 965 26 95 00
Fax 96 599 06 07

C/. Nufiez de Balboa, 114, 32 Of. 18
(28006) Madrid

TIf916 61 06 09

HOB
HC

asesores / abogados / consultores

“La integracion de nuestras areas de negocio de asesoria, abogacia y consultoria
te proporcionaran un asesoramiento integral y personalizado.”

En Grupo HOB somos tu empresa de asesoramiento. Llamanos o ven a visitarnos.
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Tendencias en empresas de transporte

Las companias, los medios y los usuarios se van adaptando hacia un futuro mds ecoldgico

‘Piense en verde’. Todos he-
mos escuchado alguna vez esta
frase, que nada tiene que ver
con el cine espanol de los anos
70 protagonizado por Pajares y
Esteso.

La moda de volverse ‘verdes’,
tiene su origen en el compro-
miso medioambiental y en una
preocupacion por la ecologia, la
sostenibilidad e, incluso, el cum-
plimiento del compromiso social
corporativo en algunas empre-
sas.

Ser verde

Ahora muchas companias
quieren ‘ser verdes’, un adjetivo
ligado a mayor rentabilidad, aho-
rros en emisiones de CO2 y tam-
bién monetarios.

La logistica verde, término
utilizado para definir aquellas
acciones encaminadas a medir y
reducir el impacto ambiental de
las actividades logisticas, esta
cobrando mucha fuerza por el
efecto ‘tractor’ de iniciativas de
companias.

Caso claro el de lkea, quien
ha eliminado los palets de ma-
dera en su cadena de suministro.
También tenemos aqui a la alian-
za Mahou-San Miguel, quienes
desarrollan el proyecto REDD+
encaminado a reducir el impacto
de la deforestacion de la Amazo-
nia y conseguir reinvertir su hue-
lla de carbono.

No olvidemos también a Lidl,
con su planta de Murcia, pues es
todo un ejemplo de sostenibili-
dad logistica. E incluso podria-

Las iniciativas ‘verdes’
estan de moda en el
mundo empresarial

Las taquillas inteligentes estan empezando a funcionar ya.

mos anadir al Gobierno de Espa-
nay su reto de prohibir las bolsas
de plastico en nuestro pais.

Transporte ecoldgico

Algunos pensamos que la
logistica verde va encaminada
hacia un transporte ecolédgico
que permita la reduccién de las
emisiones de CO2 y una descon-
gestion del trafico, pero lo cierto
es que puede ser extrapolable
a otros momentos de la Supply
chain.

Ahi tenemos a los almacenes
verdes, la gestion eficiente del

embalaje, de los recursos desde
el disefno, la elaboracién de los
productos de forma que todos
sus componentes puedan ser re-
utilizables y los residuos que son
convertidos en materias primas.

Todo ello con el objetivo de llegar
a una economia circular de re-fa-
bricacion.

Renovacion tecnolégica

La transformacion digital jue-
ga un papel fundamental en la
transformacién del transporte,
preocupado por la futura evolu-
cion exponencial del Ecommerce,
aportando soluciones adaptadas
a la demanda de celeridad, ra-
pidez, simplicidad y analitica de
habitos de consumo.

La tecnologia, en escasos 5
anos, va a transformar la activi-
dad del transporte de manera
radical, dando como resultado
modelos de negocio disruptivos.

JQuieres conocer las Gltimas
tendencias en logistica, que te
afectaran a corto plazo?

Digitalizacion.

Célculo de rutas con inteli-
gencia artificial: EI conductor sa-
bra la ruta mas eficiente segin
trafico e imprevistos, rentabili-
zando tiempos y costes.

Si has hecho un pedido en
una tienda online, en un corto
plazo existirdan consignas movi-
les, minihubs urbanos, reparto
en bicicletas, drones o robots de
reparto para zonas urbanas pea-
tonales.

Taquillas inteligentes Click &
Collect, donde el usuario recoge-
ra su paquete de una forma mas
cémoda, sin depender de estar
en casa esperando la compra.

Analizar y conectar
Big Data: Se analizaran datos
de redes sociales para estudiar

La nueva tecnologia
permitira reducir el
tiempo y coste de los
viajes por carretera

animos de compra y fijar precios
seglin estos resultados.

Internet de las cosas: Se co-
nectaran cosas a la red para ma-
nejarlas a distancia. Carretillas
conducidas con la vision, senso-
rizacion de partes del vehiculo,
etiquetas RFID para controlar
donde se encuentran los paque-
tes en todo momento y calcular
sus condiciones climatolégicas y
fisicas.

Plataformizar

Uber se ha convertido en el
mayor prestador de servicios de
transporte sin tener flota de ve-
hiculos. La tendencia apunta a
la economia colaborativa, con
redes como Glovo, cuyo trans-
porte lo realizan usuarios que se
anuncian en la plataforma y se
prestan a ello.

Simplicidad

La reduccion de las emisio-
nes de CO2 y de residuos es el
reto mas importante, por ello se
apostara por el reparto en vehi-
culos ecoldgicos, bicicletas, Se-
gway y otras formas autonomas
para reducir nuestra huella de
carbono.

El empleo de energias reno-
vables en vehiculos tradicionales
sera un plus, asi como la utiliza-
cion de impresoras 3D para aho-
rrar costos en envios de piezas
pequenas a largas distancias.

El secreto serda “pensar en
verde” ahora, para evitar un es-
cenario gris manana.

SGU0EN HARZO POR ELPRECIO
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ENTREVISTAS> Fran Segura | Repostero (1-enero-1983)

Fran Seqgura, el chef del chocolate

Sequra “crecié” en la panaderia, y con 17 anos descubrid su pasién por el chocolate y un mundo nuevo

se abrid ante él

MANUEL GUILABERT

Este joven repostero alican-
tino, al que llaman “el Chef del
chocolate™, estd considerado
como uno de los mejores de
Espana. Y no es de extranar ya
que crecié con olor a hogaza y
destinado a manejar algo que
nos hace felices a los demas: el
chocolate.

Sus padres tienen una pana-
deria en Alicante desde hace 20
anos, y desde muy pequeno coci-
naba con su abuela, a la que le
decia: “quiero ser cocinero”.

Ahora combina el obrador,
donde junto a sus hermanos y
el resto del equipo elaboran pro-
ductos de chocolate y pasteleria,
con la direccion de la cocina dul-
ce del restaurante Els Vents, lu-
gar en el que actualmente pasa
la mayor parte del tiempo.

Otra de las cosas que mas le
gustan es viajar dando master-
class y conferencias, y tiene la
fortuna de recorrer distintas par-
tes del mundo hablando de sus
criterios y de sus elaboraciones.

Recientemente has sido nom-
brado en Madrid Fusion como
uno de los mejores reposteros de
Espana. ¢Cémo ha sido y qué ha
significado para ti y para tu tra-
bajo?

Tuve la fortuna de estar nomi-
nado a mejor pastelero del ano
junto con dos companeros mas:
Abac (tres estrellas Michelin) y
Boroa (una estrella Michelin).

Un comité o jurado valora el
trabajo y la trayectoria. Quedé se-
gundo a escasos seis puntos del
vencedor, el restaurante Abac
de Jordi Cruz. Estar en este tipo
de nominaciones es importante,
es una forma de gritar mas alto
lo que hacemos. Lo que supone
para mi trabajo, supongo que lo
descubriremos a lo largo de es-
tos meses.

JuUn repostero es también un
chef?

Lo importante, mas alla de
los nombres o etiquetas, es un

«Intento no seguir
tendencias, solo

hacer lo que creo y
que hace que cada dia
siga teniendo ganas
de trabajar»

hosteleria

buen desarrollo del trabajo. Ulti-
mamente nos llaman cocineros
dulces y la verdad es que me
gusta.

¢Qué es para ti el chocolate?

Es historia, cultura, tradicion,
versatilidad y una forma de hacer
feliz a todo aquel que le guste. Es
incluso una forma de pedir per-
don, de intentar enamorar... para
mi es mi trabajo, y jqué suerte
tengo de trabajar con el!

¢Qué dulces se elaboran tradicio-
nalmente en Alicante por Sema-
na Santa?

«Con buenas
malterias primas es
igual de sano comerse
un postre o un plato de
jamon»

«No entiendo como
alguien puede
comprar pan en un
lugar que no sea una
panaderia»

Las monas de pascua, torri-
jas, y después en cada pueblo
tienen sus especialidades.

¢JLa mala fama del azlcar pue-
de hacer cambiar las tendencias
en la reposteria hacia otra "mas
sana ?

Hay demasiada tonteria con
esto; evidentemente los produc-
tos industriales y las “pastele-
rias” franquicias con productos
congelados no ayudan.

No veo que hay de malo en
comerse un postre o pastel bien
elaborado, esto lo hacemos per-
fectamente los artesanos. Utili-

zamos buenas materias primas
y en mi opinién no veo diferencia
entre comerse un postre 0 un
plato de jamén.

Nuevas tendencias en postres...

Hay mucho colorido, perso-
nalmente creo que demasiado.
Se busca una pasteleria mas
fresca, baja en contenidos gra-
sos. El dulce se aplica en platos
salados y viceversa. Jugar con
platos para que no sean mond-
tonos es interesante. Lo cierto es
que intento no seguir tendencias,
sblo hacer lo que creo que hace
que cada dia siga teniendo ganas
de trabajar.

Se puede encontrar el “umami’
también en un postre?

Como te contaba antes, jugar
con los salados, acidos, picantes
y dulces hacen mas interesante
los platos y los postres. Pero creo
que primero debemos entender
todos, y digo todos, qué es el
umami...

¢JCual es tu recomendacion a la
hora de comprar pan en vista de
lo que encontramos en algunos
establecimientos?

En una panaderia artesana,
por supuesto, como el pescado

en una pescaderia y la carne en
una carniceria. Yo a la gasoline-
ra voy a echar gasolina y si esto
lo consumo probablemente me
muera, no entiendo como al-
guien puede comprar pan en un
lugar que no sea una panaderia.
Contestaria algo mas fuerte, pero
no quiero herir la sensibilidad de
ningln padre.

Por cierto, ¢qué es la masa ma-
dre, qué importancia tiene para
el pany como se hace?

Es una parte fundamental
del pany de otras elaboraciones.
Viene a ser una levadura natural.
Mejora el sabor del pan, lo dota
de una corteza mas crujiente,
una miga mucho mejor, es mas
aromatico e incluso hace que el
pan dure todo el dia en buenas
condiciones.

Seguro que habéis probado
un pan de algin supermercado
0 “panaderias’ y a las dos horas
esta hecho una porqueria, blan-
dito y... en fin.

Para hacer una masa madre
se puede partir de distintos ali-
mentos: pasas, manzanas...Es
un proceso largo y cada dia hay
que alimentarla para que duré
anos.

Torrija de Fran Segura

Brioche

1 kilo de harina de fuerza, 40 gr
de levadura, 6 huevos, 25 gr de sal,
80 gr de aztcar, 40 gr de miel y 500
gr de mantequilla.

Amasar todos los ingredientes
menos la mantequilla. Incorporar
ésta a dados y amasar hasta obte-
ner una masa elastica. Fermentar
90 minutos a temperatura ambien-
te y 24 horas mas en nevera. For-
mar las piezas, fermentar de nuevo
y cocer a 200 grados.

Bano Fusionado

1 litro de leche entera, 250 gr de
azlcar, piel de naranja y de limén,
una vaina de vainilla y dos ramas de
canela.

Hervir la leche con el resto de in-

gredientes, infusionar y reservar.

Montaje

Cortar el brioche en cuadrados y
sumergir uno a uno en el bano de
la torrija. Escurrir en una rejilla, re-
bozar en azlcar y caramelizar con la
ayuda de un soplete.
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Crema de cacao con harina de grillos
como ingrediente principal

Los grillos tienen un alto contenido de proteinas de alta calidad. Esto significa que poseen todos los
aminodcidos esenciales, a diferencia de las proteinas de algunos vegetales

MANUELA GUILABERT

En un mundo cada vez mas
poblado, parece que los insectos
pueden ser un alimento de futu-
ro.

Crujientes ‘snacks’, barritas
energéticas o hamburguesas;
que contienen hormigas, gusa-
nos o saltamontes, son algunas
de las propuestas que han ido
emergiendo a lo largo de los ul-
timos anos en el mercado. Una
tendencia que se ve ahora refor-
zada por la nueva legislacion so-
bre Nuevos Alimentos aprobada
por Bruselas, que entr6 en vigor
este 1 de eneroy que, entre otros
aspectos, incluye, por primera
vez, a los insectos como alimento
en toda la Unién Europea.

Los jévenes Gabriel Vicedo
y Alberto Mas, este (ltimo de
Crevillent, tienen muchas espe-
ranzas en la nueva legislacion.
Hace poco mas de un aho pu-
sieron en marcha el proyecto In-
sectfit, a través de la incubadora
de ideas Lanzadera de Valencia.
Su objetivo es vender productos
derivados de insectos, que, entre
otros componentes, son ricos en
proteinas. Y quieren empezar por
barritas energéticas elaboradas
con harina de grillo.

Ya lo tienen todo, la materia
prima y el laboratorio que se en-
cargara de realizar el producto.

Pero no son los Unicos en la
provincia interesados en este
tema. También cuatro alumnos
de Tecnologia de los Alimentos
de la UMH han elaborado una
crema de cacao con harina de
grillos como ingrediente princi-
pal y mas llamativo. Un proyecto
aplaudido por el catedratico José
Angel Pérez.

Dos de estos alumnos viven
en Elche: Rubén Zambudio San-
chez y Antonio Sanchiz Sansano,
que junto a lvan Perea Hordajo
y José Avelino Igual Saolaz, han
llevado a cabo este proyecto. Ha-

«Utilizamos grillos
porque la poblacion
estd mds dispuesta
a ingerirlos que una
cucaracha, por
ejemplo»

R. Zambudio

CREMA DE CACAO

L GRILLO
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Rubén Zambudio, segundo por la izquierda, uno de los impulsores de la

idea.

blamos con el primero de ellos
para conocer mas sobre este ali-
mento.

¢De dénde surge la idea?

La idea vino a raiz de que-
rer introducir los insectos en la
alimentacién a nivel nacional y
europeo. Por lo tanto, qué mejor
forma de hacerlo que desarro-
llando un alimento saludable.
Finalmente, se nos ocurrid6 una
crema de cacao, que pudiera ser
comparada con las cremas de
cacao comerciales, debido a su
perfil nutricional saludable noto-
riamente superior.

El nombre comercial es El
Grillo™. Da la impresion de estar
escuchando el nombre de un
ganster o criminal de un thriller
de suspense, como “El Padri-
no- o “Scarface™. Y eso es lo
que queremos transmitir, que el
consumidor sepa que esta adqui-
riendo un producto que va mucho
mas alla de la alimentacion, que
también te haga vivir una nueva
experiencia.

Creemos que puede ser un
alimento con futuro, ya que la
alimentacion global tiene una
tendencia a la uniformidad y ho-
mogeneidad. Nuestro propdsito
es estar en primera linea para

cuando ese momento se dé en
Espanay el resto de Europa.
Nuestra idea es lograr co-
mercializarla, ya que creemos en
nuestro producto como alternati-
va saludable a las cremas comer-
ciales y como forma de introducir
los insectos en la sociedad. Aun
asi, no contamos con los medios
necesarios para poder iniciar
una produccion a gran escala.

¢Como obtenéis la harina de gri-
llo? ¢Cual es el proceso que se
emplea?

Los grillos nos llegan vivos
a la planta piloto, en jaulas de
plastico. El proceso se englo-
ba en una serie de operaciones
térmicas y triturados, donde pro-
vocamos la muerte del grillo, su
pérdida de agua y su transforma-
cién en particulas mucho mas
pequenas.

¢Por qué grillos y no otro insecto?

Los grillos estan mucho me-
jor conceptuados socialmente
que cualquier otro insecto. Po-
driamos decir que la poblacion
estaria mucho mas dispuesta a
ingerir un grillo que una cucara-
cha, por ejemplo. Es el grillo co-
mun. Nos lo proporcionan gran-
jas especificas.

«Queremos
transmitir al
consumidor que

mds alld de la
alimentacion va

a vivir una nueva
experiencia, positiva y
excitante»

R. Zambudio

¢ Como definirias su sabor?

El sabor de la crema de ca-
cao es bastante bueno. Todos
los que la han probado asegu-
ran que tendrian serias dificulta-
des a la hora de encontrar una
diferencia entre las cremas de
cacao convencionales y la nues-
tra. Sabe a chocolate y avellana,
principalmente. Nosotros, que
hemos probado el insecto solo, si
notamos el sabor a grillos en la
crema, pero otras personas que
no lo han probado no saben dife-
renciar ese sabor del insecto.

La impresion que se llevan es
bastante notoria; no se imaginan
que un producto saludable y con
insectos pueda estar realmente
bueno. La experiencia siempre
es muy positiva y excitante por
parte del consumidor.

¢Cuales son las propiedades que
tiene el grillo para la salud?

Los grillos tienen un alto con-
tenido de proteinas de alta cali-
dad, esto significa que poseen to-
dos los aminoacidos esenciales,
a diferencia de las proteinas de
algunos vegetales.

También tienen quitina, com-
ponente principal del exoesque-
leto de los grillos. La quitina esta
considerada como la fibra ani-
mal, otorgando asi los beneficios
que esta aporta al organismo
humano.

¢Qué usos y recetas se pueden
emplear con esta crema?

La crema es muy versatil, ya
que resiste bien las altas tempe-
raturas. El dia del concurso New
Food la servimos con tostadas,
frutas y polvo de avellana. Tam-
bién podria formar parte de re-
llenos en reposteria, o incluso en
platos de cocina elaborados.

Los ingredientes de nuestra
crema son la harina de grillo, el
cacao, boniato, datil y avellanas,
principalmente. Son ingredientes
que cumplen funciones tecno-
l6gicas y pueden competir nu-
tricionalmente con los de otras
cremas comerciales, las cuales
llevan mantecas, aceites de pal-
ma, azucar, etc.

¢sComemos insectos sin darnos
cuenta habitualmente? Es decir:
en fruta, harinas, latas, chocola-
te, etc.

Lo dudo, ya que la industria
alimentaria ha avanzado mu-
chisimo en materia de calidad,
seguridad e inocuidad. Que los
alimentos comerciales tengan
trazas de insectos seria un es-
candalo publico bastante llama-
tivo.

My,
M0 HAS e vl

El producto final es una crema de cacao.
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Fibromialgia: dolor inevitable,
sufrimiento opcional

Una enfermedad que no presenta alteraciones orgdnicas demostrables y que no tiene cura

Patricia G. pEL Rio

Decia Buda que “el dolor es
inevitable pero el sufrimiento
es opcional”. Una premisa es-
peranzadora para hablar de la
fiboromialgia. Una enfermedad
cronica, que cursa a brotes y que
a dia de hoy no tiene cura. Se ca-
racteriza por un dolor muscular
crénico de origen desconocido,
que se acompana de sensacion
de fatiga y otra gran variedad de
sintomas: sueio no reparador,
dificultad en la concentracion y la
memoria, trastornos reumatolo-
gicos y, a menudo, asocia depre-
sion y ansiedad.

Una caracteristica de la fi-
bromialgia es que no presenta
alteraciones organicas demos-
trables, dato que durante mu-
cho tiempo llevé al equivoco de
considerar esta dolencia como
un trastorno de somatizacion,
cuando todo parece apuntar que
se trata de una enfermedad de
origen neurolégico.

Tratamiento
multidisciplinar

En cuanto al tratamiento,
este sera especifico para cada
persona, pero ademas de far-
macos para paliar el dolor es
importante recibir informacion, el
ejercicio fisico regular, asi como
terapia psicologica para facilitar
la aceptacion y afrontamiento de
la enfermedad. Dentro de los far-
macos recomendados estan los
antidepresivos, los anticonvulsio-
nantes y los analgésicos.

Hay que tener en cuenta que
los antidepresivos no acttian solo
en el plano psiquico y/o emocio-
nal, sino que actdan sobre el
dolor, ya que favorecen que el lla-
mado umbral del dolor aumente,
lo que facilita que nuestra tole-
rancia al dolor sea mayor. Al far-
maco se le debe sumar el trabajo
del psic6logo, pues estd demos-
trado que los pensamientos pue-
den actuar como amplificadores
o atenuadores de la sensacién
de dolor.

La cara visible

Existe una Asociacion de Di-
vulgacion de Fibromialgia, acce-
sible para todo el mundo gracias

Existen tantas formas
de fibromialgia como
enfermos de la misma

Adriana Paredes, concejala de bienestar social de EI Campello; Harmonie Botella, presidenta ONG Fibro y

Fernando Vela, traumatélogo.

a Internet. Esta Asociacion ofrece
una guia practica para enfermos,
docentes y familiares. Aunque es
quiza gracias a personas famo-
sas, como la cantante Lady Gaga
o la mas mundana Maria José
Campanario, esposa de Jesulin
de Ubrique, que la fibromialgia
tiene una cara visible y gana en
empatia.

La enfermedad llevo a la pri-
mera a suspender una giray a la
segunda la dej6 postrada en una
cama de hospital para poder pa-
liar el dolor con opiaceos, datos
que hablan de una enfermedad
invalidante e incapacitante.

Si vamos a las estadisticas,
la fibromialgia tiene cara feme-
nina. Mujer, en torno a los 40, y
que probablemente siente rabia.
Rabia porque vive cada dia con
dolor y carga a sus espaldas una
larga trayectoria de incompren-
sion, falta de empatia y trastor-
nos psiquiatricos que ha ido pa-
seando por numerosas consultas
médicas: atencién primaria, trau-
matélogos, psicélogos, reumato-
logos, neurdlogos (pueden leer la
vision alternativa del doctor Artu-
ro Goicoechea), por no hablar de
la larga lista de profesionales de
la medicina alternativa que tam-
bién trabajan en el campo de la
fibromialgia.

A menudo esta enfermedad
tiene un impacto en el entorno
del paciente, de modo que es
aconsejable en la mayoria de los
casos informar e incluir en el pro-
ceso de la enfermedad a la fami-

lia mas cercana, especialmente
a la pareja, para evitar conflictos.

Adaptacion a cada caso

Al final, los datos parecen
demostrar que, al menos de mo-
mento, hay que convivir con la
enfermedad de la mejor de las
maneras posibles adaptando el
tratamiento a cada caso, pues
hay tantas formas de fibromialgia
como enfermos de la misma.

Lo que si parece claro y ex-
tensible a todos los casos, es que
es importante romper el circulo
vicioso que supone el sentir do-
lor y las ganas de quedarse en-
camado o en casa. Hay que mo-
verse, caminar y llevar una vida
dinamica en la medida de las
posibilidades de cada persona.

Harmonie y su Fibro
Protesta

En todo el territorio espanol
existen multitud de asociaciones
a las que los enfermos de fibro-
mialgia pueden acudir para bus-
car orientacion. Aqui en Alicante

nos hemos entrevistado con
Harmonie Botella, quien preside
la ONG a nivel nacional Fibro Pro-
testa Ya, cuyo objetivo es forzar
al gobierno a que se interese por
la fibromialgia, reconozca que
esta enfermedad es incapacitan-
te y, por tanto, que se la dote de
una pension; ademas de pedir
que se destine un presupuesto
por parte del Estado para fomen-
tar la investigacion.

En la conversacion ya intui-
mMos que es mas una asociacion
reivindicativa que funcional. En-
tre sus logros esta apoyar estu-
dios universitarios que parecen

«Hay que levantarse
cada dia con una
motivacion»
Harmonie Botella

apuntar que si existen marcado-
res biolégicos en las personas
enfermas de fibromialgia, sin
duda; un dato del que tirar para
seguir investigando y facilitar la
vida a estos enfermos.

Es importante tener
motivacion

El nimero de investigaciones
centradas en estudiar diversos
aspectos de la fibromialgia ha
crecido de forma exponencial
durante las dos Ultimas décadas.
En estadisticas, se calcula que
afecta aproximadamente a entre
un 2 y un 6% de los pacientes
que acuden al médico de familia
y un 20% de los que acuden a un
reumatologo.

Harmonie nos habla de la im-
portancia de levantarse cada dia
con una motivacion; es una per-
sona luchadora, positiva y sabe
que lo peor para la enfermedad
es quedarse parada. Asi, tenien-
do en cuenta que cada enfermo
de fibromialgia es un mundo, y
respetando la forma de ser de
cada persona, la presidenta de
Fibro Protesta Ya anima a todo
el mundo a contactar con la ONG
y dejarse animar y motivar para
convivir cada dia mejor con esta
dolencia.

La terapia psicoldgica
facilita la aceptacion
y afrontamiento de la
enfermedad

desde la organizacion
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La enfermedad no tiene fines de semana
ni vacaciones

Analizamos los procedimientos que sigue el CTCV en la sede alicantina, con el objetivo de satisfacer las
necesidades de los hospitales de la provincia. Se ha avanzado en términos de donacién de sangre, pero
todavia queda un largo camino por recorrer

Eva MARTINEZ

El Centro de Transfusiones de
la Comunidad Valenciana (CTCV)
se ubica entre el Hospital Univer-
sitario de San Juan y las faculta-
des de Medicina y Farmacia del
campus de San Juan de la univer-
sidad Miguel Hernandez. Se trata
de un centro Unico con sede en
Valencia, Castellon y Alicante.

En Alicante hay 112 profesio-
nales sanitarios y no sanitarios
centrados en distintas funciones.
Por un lado se mantiene un con-
tacto permanente con la socie-
dad para promover la donacién
de sangre.

En Hemodonacion atienden
a donantes desde todas las lo-
calidades. En Fraccionamiento
se procesa la sangre, velando
por su calidad y seguridad. En
Criopreservacion se mantiene el
banco de tejidos (huesos, mé-
dula 6sea...) y leche materna. El
personal de administracion e in-
formatica proporciona el soporte
cuando es necesario.

Mision del CTCV

El Centro se inauguré en
1987 con la finalidad de plani-
ficar y promover la donacién de
sangre, garantizando su suminis-
tro a todos los hospitales de la
provincia.

A ello se adhiri6 el banco de
tejidos, que preserva las médu-
las 6seas y otros tejidos humanos
precisos para los trasplantes. Ac-
tualmente se ha sumado el ban-
co de leche materna. Auditorias
externas avalan anualmente la
seguridad transfusional.

El CTCV dispone de la tecno-
logia mas avanzada en el control
de la seguridad biolégica de la
sangre. Ademas, incorpora res-

En Alicante se
precisa 250
donaciones diarias y
con cada una de ellas
se salvan 3 vidas

EICTCYV dispone

de la tecnologia mas
avanzada en el control
dela seguridad
bioldgica de la sangre

puestas coherentes a la deman-
da y a las necesidades de los
servicios médicos. Esto ayuda a
contribuir a la mejora de calidad
de vida de los ciudadanos de
nuestra Comunidad.

Donaciones de sangre

La demanda de sangre por
parte de los hospitales se mantie-
ne en los Ultimos anos. Se traba-
ja para que la demora sea mini-
ma. En la provincia de Alicante el
indice de donacion se encuentra

por debajo de la media nacional.
A pesar de ello, en estos Ultimos
3 anos la cifra de donantes se ha
visto incrementada. EI CTCV en
Alicante precisa 250 donaciones
diarias y con cada una de ellas
se salvan 3 vidas.

La gente responde de forma
positiva a las campanas que se
realizan para donar sangre.

Pero se necesitan personas
que donen de forma regular,
tres veces al ano en caso de las
mujeres y cuatro en el caso de

los hombres. En cuanto a la dis-
tribucion de la sangre, el CTCV
dispone de equipos moviles
con personal que se desplaza a
distintos puntos de toda la pro-
vincia. Donantes, promotores y
colaboradores ayudan de forma
desinteresada.

Informacioén para
donantes y receptores

Pueden donar sangre todas
las personas de edades com-
prendidas entre 18 y 65 anos,
después de superar una entre-
vista médica.

Una vez extraida la sangre, se
almacenan los componentes en
los que se fracciona: hematies,

plaquetas y plasma. Los hema-
ties tienen una caducidad de 35
dias, mientras que la caducidad
de las plaguetas es solo de 5
dias.

14 de junio: Dia del
Donante de Sangre

El area de Promocion del
CTCV seguira concienciando de
las necesidades de sangre, agra-
deciendo a los donantes y cola-
boradores que ofrecen su apoyo.

En marzo se realizara en El-
che un acto reconociendo al do-
nante de sangre. Sera en el Cen-
tro de Congresos del municipio,
tras el 30 aniversario del CTCV
de Alicante.
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¢Esta primavera se te caera el pelo?

Los cientificos no se ponen de acuerdo sobre si nuestra melena pierde o no durante el cambio estacional

Patricia G. DEL Rio

Renovarse o morir, esto es
lo que parece pasarle a nuestra
melena en primavera. Sin em-
bargo, esto no le pasa a todo el
mundo y la ciencia no se pone
de acuerdo. Intentamos dar res-
puesta a esta premisa a través
de la opinion de un especialista
y ofrecemos unos Utiles consejos
para el cuidado del cabello en
esta época del ano.

Antes de empezar a hablar
debemos diferenciar dos con-
ceptos: la caida normal y la cai-
da patolégica. La patologica se
diferencia de la normal, no sélo
porque la cantidad de pelo caido
es mayor, sino también porque
se pierde densidad de pelo en el
cuero cabelludo y el pelo dismi-
nuye su grosor.

La caida es algo biolégico

Dentro de la caida normal, se
encuentra la caida estacional,
que suele producirse ahora en
primavera y también en el otofo.
Lo primero que hay que decir es
que no hay que preocuparse si la
caida no es realmente excesiva.
En estas fechas es frecuente una
aceleracion del recambio del ca-
bello, es algo biolégico. Sélo hay
que preocuparse si el cabello se
cae mas alla de los tres meses o
si el pelo cae dejando calvas de-
finidas.

Las causas de la caida del
cabello son variadas: los genes,
el sistema autoinmune (alope-
cia areata), el estrés, la falta de
nutrientes adecuados, sintoma
de alguna enfermedad (falta de
hierro o problema de tiroides, por
ejemplo), como efecto secunda-
rio de un medicamento, etc.

Ciclo capilar

Cada uno los 150.000 cabe-
llos que, se calcula, una persona
tiene de media, pasa por las tres
etapas del ciclo capilar: fase de
crecimiento, de transicién y de
reposo.

Seglin el Instituto Médico
Dermatolégico, no existe unani-

Consejos para el cuidado del cabello

Nuestro cabello crece una
media de 1 cm al mes.

Cada pelo permanece entre 2
y 8 anos en la cabeza.

Una cabellera media tiene en-
tre 100.000y 150.000 pelos.
Entre los 16 y los 46 anos el
cabello crece mas rapido.

Si cortas tu cabello, no crece
mas deprisa.

midad en la comunidad cientifica
sobre si es verdad o no que el
pelo se caiga en primavera. Hay
médicos especialistas que asi lo
consideran, pero creen que esta
caida se debe a una conjuncion
de factores, no solo al cambio de
estacion.

Desde el Instituto, aseguran
que ante problemas de caia o
alopecia es importante acudir a
un especialista y tener un diag-
néstico especializado, pues pa-
rece claro que cada caso es un
mundo y lo mas importante es
tener un diagnostico médico con-
creto.

Los cambios hormonales
favorecen la caida

Volviendo al cambio de esta-
cion, parece que durante la pri-
mavera los foliculos pilosos en-
tran en su fase de reposo, lo que
supone que estan “pegados” a
nuestro cuero cabelludo de for-
ma muy fragil y tienen alta proba-
bilidad de quedarse en nuestro
cepillo. Ademas concurren otra
serie de factores que favorecen
la pérdida de pelo, como son los
cambios hormonales en las mu-
jeres, el sol o las altas tempera-
turas.

Caida del cabello
normal y caida
patoldgica son
conceptos
diferenciados

De manera
preventiva, deberia
tratarse la caida del
pelo un par de veces
al afo

Un masaje ascendente.
Un buen chorro de agua fria.

No utilizar demasiado producto.

Cuidado con las coletas: el pelo demasiado tirante dana la zona
del bulbo, y las gomas de pelo pueden romper el cabello.

Atento a tu dieta.
Cuidado con el estrés.
Protégelo del sol.

Cuidado con su manipulacion en mojado, porque esta saturado
de agua y la cuticula que lo protege no esta en la mejor de las

condiciones.

Nelson Amords asegura que la caida de cabello en primavera es un dato
real y comprobable.

Cuidados y opinion del
experto

El cabello ha de lavarse segln
su nivel de suciedad y basta con
un champ( y un acondicionador
neutros; y mejor si el producto se
extiende primero en las manos
para aplicar después en el cuero
cabelludo con un masaje circu-
lar, que ayudara a estimular los
foliculos pilosos, donde crece el
cabello. El aclarado es mejor con
agua tibia, y debe durar entre 2y

3 minutos. Después se aplica en
puntas un acondicionador, que
vuelve a aclararse tras unos mi-
nutos.

En opinion de Nelson Amo-
rés, farmacedutico adjunto en Far-
macia Lozano de Alicante, “la cai-
da de cabello estacional es una
realidad que puede y debe tratar-
se. Lo ideal es un tratamiento de
tres meses via oral, acompanado
de champl fortificante y unas
ampollas tratantes como terapia
de choque”.

El pelo necesita de
nutrientes: vitamina
B, magnesio o hierro

«La caida del cabello
estacional es una
realidad» N. Amords

FEREA.
- amws— IAEF
= W ’ |

Como complemento a los champus, existe toda una gama de comple-

mentos y vitaminas para tomar.
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ENTREVISTA> césarBona | Profesor y conferenciante (Ainzén -Zaragoza-, 12-diciembre-1972)

«Padres y profesores, en equipo,

sacaremos lo mejor de los ninos»

El profesor mas conocido de Espafa visita el auditorio de Cox en abril para hablar sobre los préximos
retos de la educacién

Oscar Ato

La vida de César Bona Garcia
cambi6 cuando, en 2014, fue el
Unico espanol nominado al pre-
mio mas prestigioso para profe-
sores a nivel mundial: el ‘Global
Teacher Prize’. Desde entonces,
el joven que ha estimulado a de-
cenas de ninos y ninas a desarro-
llar sus capacidades y su ilusién
por aprender ha escrito libros,
viajado por medio mundo y visita-
do muchos platos de television.

En sus clases, Bona hacia
participes a todos sus alumnos
otorgandoles diferentes roles
en el aula, rebajando las tareas
extraescolares y con proyectos
divertidos e integradores como
la musica, el cine o el cuidado
de los animales. Con motivo de
su participacion en la ponencia
‘Otra escuela es posible’ el 13
de abril en el auditorio de Cox
(19 horas, entrada solidaria), nos
concede un hueco en su apre-
tada agenda para hablar sobre
educacion.

En ocasiones has dicho que no
te gusta la etiqueta de “mejor
profesor de Espana’, porque hay
grandes profesionales en tu cam-
po. ¢Deberia ser la figura del pro-
fesor més respetada?

Sin duda. De hecho, creo que
en general es una figura respe-
tada. Uno de los retos que tene-
mos, incluso lo tenéis también en
la prensa, es sacar a la luz esas
labores interesantes de profesio-
nales anénimos que hacen una
labor tan importante.

Y deberia ser una figura mas es-
cuchada para establecer pactos
educativos. El papel de otros
agentes poderosos en la educa-
cion parece mayor que el de los
que verdaderamente saben.

Si, es algo que sabemos to-
dos y sigue sucediendo. Imagina
que tomaran muchas decisiones

«Cualquiera no toma
decisiones sobre me-
dicina, ;por qué si
sucede con la
educacion?»

César Bona | Moeh Atitar

sobre medicina gente que no es
experta en eso. Casi da miedo.
Hay que escuchar a los profesio-
nales y a las partes implicadas:
las familias y los nifos. Pero pa-
rece que todos llevamos dentro
un entrenador... jy un maestro!

Has grabado cortometrajes,
aparcado los libros de ejercicios,
agrupado a los alumnos por is-
las para integrarlos... Abogas por
una educacién no tan utilitarista
como muchos quieren imponer,
sino mas enfocada a valores
como el respeto, la empatia y el
esfuerzo. ¢Qué le dirias a la gen-
te que piensa que este enfoque
es mas idilico que productivo?

Opinar es sencillo y hay que
estar abierto a escuchar a todo
el mundo, pero también hay que
reflexionar un poco. ¢Para qué
sirve la educacion? ;Qué cosas
son importantes en la vida? Hay
que llevar esas cosas a la es-
cuela. Por ejemplo, somos seres
sociales. Algo de eso resulta ne-
cesario.

Muchas veces unimos el am-
bito laboral con la educacion,
pero sobre todo hay que educar
en la integridad. El trabajo forma
parte de la vida y habilidades
como saber trabajar en equipo,
la empatia y la creatividad son
muy Utiles también en el ambito
laboral. Realmente es obvio, todo
empieza en la educacion.

¢Los colegios con pocos medios
también pueden aplicar nuevas
metodologias?

A veces parece haber una lu-
cha entre escuela tradicional e
innovacion educativa. Hay cosas
que se hacian hace 50 anos que

siguen y seguiran funcionando.
Se trata de evolucionar, no de
romper con todo lo anterior.

Por supuesto, es importante
que a los colegios se les dote de
medios. Invertir en educacion
es imprescindible, pero también
esta dentro de nosotros esa evo-
lucién. He visto cosas maravillo-
sas a nivel de metodologia, por
ejemplo, en colegios pequenos
de Extremadura.

No eres partidario de mandar de-
beres para casa porque los ninos
deben disfrutar de su ninez. Pero,
¢hasta tal punto de rechazar el
concepto de negacién y las nor-
mas, como piensan algunos pa-
dres y profesionales? ¢Se puede
asi caer en la sobreproteccion?

En muchos casos, los peque-
nos hacen deberes casi hasta la
hora de cenar. Hay que revisar
qué deberes mandamos y para
qué. Debemos generarles las ga-
nas de ir al colegio para aprender
al dia siguiente.

Pero es cierto, eso no signi-
fica decirles a todo que siy per-
mitirlo todo. Por eso es tan dificil
educar, los ninos no vienen con
un manual de instrucciones. Hay
que saber mantener el equilibrio
entre exigencia y carino, dere-
chos y deberes. Y, muy impor-
tante, escucharles y aprender de
ellos.

Te fuiste de excedencia, sacaste
dos libros, diste conferencias por
Latinoamérica, las estas dando
en Espana... ¢Por qué este giro
en tu vida? ¢Piensas volver a dar
clase?

Es paraddjico, porque lo que
mas me gusta es dar clase y ejer-

«Hay cosas de hace 50
arios que funcionan
en un aula, es mejor
evolucionar que
romper con el pasado»

«Si los nifios hacen
muchos deberes en
casa, pierden ganas
de aprender al dia
siguiente»

cer de profesor, pero a su vez este
cambio es lo mejor que me ha
pasado. Por viajar tanto, por co-
nocer a cientos de companeros,
familias y alumnos y aprender de
ellos, por la experiencia inolvida-
ble que he vivido colaborando
con ‘Aldeas Infantiles SOS'... El
César que salié del aula no tiene
mucho que ver con el que volve-
ra, porque puedo asegurar que
volvera.

Qué has aprendido en este
tiempo fuera de las aulas?

Me quedo con los miles de
docentes de muchos paises que
desean formarse, que tienen ilu-
sion y pasion por su profesion,
que hacen cosas interesantes
desde el anonimato. Eso reper-
cutird positivamente en la educa-
cion de muchisimos nifos.

JY qué aprendes de los mas pe-
quenos?

El mirar la vida con esa curio-
sidad, con esa creatividad, el ver
la magia en las pequenas cosas.

Mantuviste una conversacion
con Ifiigo Méndez de Vigo, actual
ministro de Educacion.

Me parecié un senor afable.
Hablamos de las necesidades
de la ensenanza y de microe-
ducacién: los retos diarios de
las familias y los maestros, qué
siente un alumno cuando sale de
casa cada dia hacia la escuela...
Cosas que no le resultarian des-
conocidas. Fue una experiencia
curiosa.

Siguiendo con el tono politico,
¢qué opinién tiene sobre el con-
flicto vigente acerca del Bable?
Una parte de la sociedad asturia-
na quiere que sea lengua coofi-
cial y que eso se refleje en la edu-
cacion, pero el conservadurismo
politico teme que suceda por los
ecos del conflicto catalan.

Da igual que sean los astu-
rianos, los valencianos... quienes
sean. Se supone que las lenguas
sirven para abrir puertas, al final
se trata de utilizar el sentido co-
mun. ¢En qué momento, enton-
ces, en politica eso se transfor-
ma en una puerta cerrada? Es
importantisimo mantener nues-
tras raices y eso no es algo que
nos impida comunicarnos con
otros. Deberia ser mas sencillo.

Recordando los roles de tus
alumnos en Zaragoza, muy co-
mentados cuando se supo su no-
minacion al Global Teacher Prize,
Jcuales les otorgaria a los lideres
de los principales partidos politi-
cos espanoles?

Mas bien les daria a todos
un rol de ninos, cada uno dife-
rente del otro, como asi son los
alumnos y las personas, con sus
habilidades y dificultades. Sin es-
pecificar mas alla. Teniendo que
ir cada dia a la escuela, para que
recuerden lo importante que es
la funcion de los profesores.

JPuede desvelar algin aspecto
sobre tu charla en Cox el 13 de
abril?

Un mensaje fundamental de
la misma es la clave de pensar
que todos juntos sumamos, por-
que en equipo es como conse-
guiremos sacar lo mejor de los
ninos. Haremos un viaje al pasa-
do y otro hacia nuestro interior.
Reflexionaremos sobre cosas
que todos tenemos dentro; solo
tenemos que recordarlas.

«Las lenguas sirven
para abrir puertas, no
para cerrarlas»
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AGENDA CULTURAL

ALMORADI

CICLO MUSICAL 2018:
TRIBU 29

Viernes,dia2.21 h

Centro Cultural (Pz San Andrés).
Entrada gratuita.

ORQUESTA
EILARMONICA DE LOS
ANGELES (proyeccion)

Domingo, diall.19h

Teatro Cortés (c/ Comunidad Va-
lenciana, 11). Entrada: 5 €
Desde el auditorio Walt Disney
de Los Angeles. Clausura tempo-
rada de 6pera.

COX

XXV FEBRERO MUSICAL
DE COX

Sabado,dia3.20h
Domingo, dia4.18 h

Auditorio (c/ Alcalde José Loza-
no Avila). Entrada gratuita hasta
aforo.

- Dia 3 - PEDRO ITURRALDE.
Sax-Ensemble Mediterraneo.

- Dia 4 - CONCIERTO CLAUSU-
RA, por Banda de la Sociedad
Musical La Armoénica.

ORIHUELA
SILVIA PEREZ CRUZ
Viernes,dia2.21 h

Teatro Circo Atanasio (pz. del
Poeta Sansano). Entrada: 25 a
28€

Lo
51y 1A PEREL Chuz

SR ' VESTIDA DE NIT'

ROJALES

MUSICAS DEL MUNDO

Viernes, dias 16 y 23.
21h

Teatro Capitol (c/ Alberto Gonza-

lez Vergel). Entrada: 8 €

TORREVIEJA

CONCIERTO DE
ZARZUELAY
PASODOBLES

Viernes,dia2.20h
Palacio de la Musica (c/ Unién

Musical Torrevejense, 55). Entra-

da gratuita.

ADDA SIMFONICA
(clasica)

Sabado,dia3.19h

Auditorio (Partida de la Loma).

Entradas: 7a 20 €

03703 -19.00h
¢ 4\ Auditorio Torrevieja

. Slh"l oﬂ&

ENCUENTRO DE COROS
ROCIEROS

Domingo, dia4.18 h

CC Virgen del Carmen (c/ del
Mar, 28). Entrada gratuita con
invitacion.

ROZALEN

Miércoles, dia7.21h
Auditorio. Entradas: 15a 35 €

WE LOVE QUEEN

Viernes, dial6.21 h

Auditorio. Entradas: 20,50 a
27,50 €

Show con musicos, en un home-
naje a la espectacular musica de
Queen, llevandola a escena y tea-

tralizandola.

UNION MUSICAL
TORREVEJENSE

Domingo, dia17.19h

Auditorio. Entradas: 7 €

Programa extraordinario de in-
vierno, con el titulo “Vientos de
invierno™.

A NIGHT AT THE OPERA

Sabado, dia31.20 h
Auditorio. Entradas: 8 a 15 €

Gala lirica basada en un recorri-
do a través de la Opera, interpre-
tando a compositores tan consa-
grados en este género como son
Verdi, Rossini, Mozart, Puccini...

SAN FULGENCIO

SOY MURCIANO, Y SE ME
ENTIENDE AL HABLAR
(monélogos)

Sabado, dia 3. 20h

Teatro Cardenal Belluga (c/ Roja-
les, 16). Entrada gratuita.

Carmen San Jose

ORIHUELA
AURA

Hasta el 23 de marzo

Museo Diocesano de Arte Sacro
(Palacio Episcopal de Orihuela -
S.I. Catedral de Orihuela, ¢/ Ra-
moén y Cajal)

Martes a sdbadode 10 a 14y 16
a 19 h y domingos de 10 a 14 h.
Entrada libre.

Seleccion de 6leos del pintor orio-
lano Luis Martinez, inspirados en
la escultura religiosa vinculada a
la Semana Santa.

MARZO
2018

TORREVIE]JA

MIRADAS QUE GRITAN
(pintura)

Hasta el 4de marzo

C.C. Virgen del Carmen (c/ del
Mar, 21)

Lunes a viernes de 8:30 a 21:30
h; sdbados y domingos de 9:15 a
13:30y 16:15 a 20:30 h

Una serie de retratos que expre-
san, a través del blanco y negro,
la situacion dramatica de tantas
mujeres africanas frente a los
conflictos violentos y las situacio-
nes de pobreza.

Despidelos como se merecen

CEMENTERIO DE MASCOTAS

657 690 711

Slguem

Ihrtasasahadodo!h.aiah.

Partida Torrellano Bajo Poligono 1, n® 75 www. cementenomascotasnﬁfielam[go .com

CUENTRALO

»

E 11.30 A 20.00 (lunes aviernes)
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TEATRO

ALMORADI
EL MESIAS
Sabado, dia 24.21 h
(confirmar horario)

Teatro Cortés (c/ Comunidad Va-
lenciana, 11)

GUARDAMAR DE
SEGURA

PELS PELS (comedia)

Sabado,dia3.20 h

Casa de Cultura (c/ Col6n,60).
Entrada: 5 €

CARLES CASTILIO
1OLL MOLTO
CARLES MONTOLU
ALFBID #LO
LABA SALVADOR

Comedia policiaca para morirse
de risa: un asesinato con cuatro
sospechosos y dos policias ence-
rrados en una peluqueria, en la
que el plblico decide quién es el
asesino.

ORIHUELA
CYRANO DE BERGERAC

Domingo, dia4.19h

Teatro Circo Atanasio (pz. del
Poeta Sansano). Entrada: 16 a
20€

Cuenta la vida de un soldado
gascon, lunatico y poeta, conoci-
do por su enorme protuberancia
nasal... pero también por su bella
poesia, por su facilidad de verso
y por su afan por los duelos y las
peleas.

LA PASION DE ELCHE
Domingo, dia 18.19 h.

Teatro Circo Atanasio.

El Grupo Cultural Jerusalem re-
presenta durante tres dias de la
Semana Santa la obra “La Pa-
sion de Elche”, declarada de In-
terés Turistico.

RAFAL
QUE ASCO DE AMOR
Sabado, dia 10.20 h

Auditorio Municipal (plaza de Es-
pana, 1)

TORREVIEJA

LA CANTANTE CALVA
(comedia)

Sabado, dia24.21 h

Auditorio (Partida de la Loma).
Entradas: 18 a 25 €

Hace sesenta y siete anos Eu-
géne lonesco estrenaba la que,
podria decirse, se convertiria
automaticamente en una obra
culmen del teatro del siglo veinte
y una de las obras mas represen-
tativa del llamado teatro del ab-
surdo. Una gran comedia que es
en si misma una gran tragedia.

CALLOSA DE SEGURA

CINEFORUM
Jueves.19:30 h

Colegio Rafael Altamira (c/ Luis
Estan Alfosea). Entrada libre.
Ciclo: MUJERES DIRECTORAS
Dia 1: UNA CHICA VUELVE A
CASA SOLA DE NOCHE

Dia 8: MUSTANG

Dia 15: THE DIARY OF A TEENA-
GE GIRL

Dia 22: OBVIOUS CHILD

Dia 29: VERANO 1993

OTROS

GUARDAMAR DEL
SEGURA

DOT (teatro)
Sabado, dia17.18h

Escuela de Mdsica (pz. del Mer-
cado). Entrada: 3 €

Laia se ocupa de borrar cualquier
mancha que aparezca en su gran
pared blanca. Cuando Dot llega,
ella no se imagina todo lo que
puede suceder. Con un poco de
magia, y mucha imaginacién, Dot
y Laia emprenderan un viaje a
través de la musica y el color.

ORIHUELA

LA BIBLIOTECATE
CUENTA... CUENTOS DE
ANIMALES
(cuentacuentos)

Jueves, dial.18 h

Biblioteca Maria Moliner (Pz. Sa-
lud, 1)

LA BIBLIOTECA TE
CUENTA... EL COFRE DE
LA IGUALDAD
(cuentacuentos)

Jueves, dia8.18 h

Biblioteca Maria Moliner.

RAPUNZEL, EL MUSICAL
(teatro musical)

Sabado, dia 10.19:30 h

Teatro Circo Atanasio (pz. del
Poeta Sansano). Entradas: 6 a
8¢€

".> N

La conocida historia de los Her-
manos Grimm llega al teatro mu-
sical en una nueva adaptacion
de gran formato para toda la fa-
milia.

MORTADELO Y FILEMON
(cine)

Miércoles, dia14.18 h

Biblioteca Maria Moliner.

LA BIBLIOTECATE
CUENTA... LA MOCHILA
DE FILI (cuentacuentos)

Jueves, dia15.18 h

Biblioteca Maria Moliner.

LOS NINOS Y LA SEMANA
SANTA (musica)

Domingo, dia18.19h

Teatro Circo Atanasio (pz. del Poe-
ta Sansano). Entrada gratuita.
Concierto dedicado a los ninos
sobre la Semana Santa, organi-
zado por la Hermandad del Pren-
dimiento.

ROBIN HOOD (cine)
Miércoles, dia21.18 h

Biblioteca Maria Moliner.

ALMORADI
DANZA AL OLEO (danza)
Sabado, dia 17.20:30 h

Teatro Cortés (¢/ Comunidad Va-
lenciana, 11). Entrada: 3 €

S

RAFAL
GALA DE MUJERES
Sabado, dia3.20h

Auditorio Municipal (Plaza de Es-
pana, 1)

= HOMEWAJIES @
- BAILES, ETc.

=
5

—
Actuaciones, monélogos, home-
najes, bailes...

ROJALES
ABRAZO (flamenco)

Sabado, dia 3.20:30 h

Teatro Capitol (c/ Alberto Gonza-
lez Vergel)

Abfa,zo

gompais 45 '
prAR ANPESES

Seguridad Social pone musica a
los murales de San Isidro

ANTONIO ZARAGOZA

El popular y conocido gru-
po valenciano Seguridad Social
pondra la musica, el proximo 16
de marzo a las 21:30 horas, con
entrada libre, para inaugurar una
nueva edicién de Los Murales de
San Isidro. Seran tres dias en los
que este famoso barrio oriolano
se volverd a llenar de pinturas
y fachadas llenas de arte, color
y talento que en un emotivo ho-
menaje al poeta oriolano Miguel
Hernandez convertird este acto
en algo Unico e irrepetible.

Seguridad Social es un grupo
ideal para abrir cualquier evento,
ya que le avalan casi cuarenta

anos de una exitosa carrera en
nuestra mdusica. Liderado siem-
pre por el carismatico José Ma-
nuel Casan, empezaron a prime-
ros de los anos 80 con un primer
disco llamado “Konsspiracion™ vy,
aunque en Valencia predomina-
ba el sonido tecno-pop, ellos se
salian de la norma con su rock
potente y canero.

Trayectoria

Al principio se llamaban Pa-
ranoicos, pero no les gustaba
mucho ese nombre y una noche
que fueron a parar a un ambu-
latorio decidieron llamarse asi,
aunque al final eligieron otro mas

contundente como Seguridad
Social. Desde entonces hasta
hoy han ido enlazando un éxito
tras otro con titulos memorables
que siguen sonando, aunque va-
yan pasando los afios. Ahi estan
“Chiquilla™, “Quiero tener tu Pre-
sencia”, ‘Quete Voya Dar™ o "Mi
Rumba Tarumba™.

A lo largo de su carrera han
tenido grandes momentos, como
en 1991 cuando participaron en
el New Seminar en Nueva York,
junto a Héroes del Silencio, o
en 2012 cuando en la sala Hard
Rock Café de Madrid les entre-
gaban una placa conmemorativa
por vender mas de un millon de

discos. El pasado ano publicaron
el CD-Libro “La Encrucijada’, y
es totalmente seguro que su gala
en Orihuela sera una noche me-
morable para los varios miles de
personas que vayan a ver su de-
moledor directo. Orihuela
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Fervor, arte y tradicion se mezclan en
Semana Santa

Repasamos las particularidades de algunas de las muchas celebraciones de estos dias en los municipios

de la comarca

MANUELA GUILABERT Y
ANGEL FERNANDEZ

La Semana Santa en los mu-
nicipios de la Vega Baja destaca
por su arraigada tradicién, aun-
que en muchas de las localida-
des fueron los anos 90 los que
vieron su resurgir.

Almoradi

Se celebra desde finales del
siglo XVIII, aunque fue a partir de
los anos 40 cuando se organiza-
ron las hermandades mas anti-
guas y se crearon otras nuevas.
La Hermandad del Sepulcro fue
la primera que se organizé como
tal, dirigida en su fundacién por
un sacerdote almoradidense, te-
niendo todos sus socios, llegada
su defuncién, opcion a un nicho
en el cementerio parroquial.

El total de penitentes que su-
man las diez hermandades exis-
tentes alcanza la cifra de 3.000,
entre nazarenos, manolas y la
corte que acompana a Jesls
Triunfante.El sabado dia 24 por
la noche, en el teatro Cortés, se
realiza una representacion sobre
la Pasion llamada “El Mesias".

Albatera

Hay constancia de la existen-
cia de imagenes en la localidad
desde 1752, hecho que demues-
tra que se trata de uno de los fes-
tejos mas antiguos y populares
de Albatera. En la actualidad, la
Semana Santa de esta localidad
cuenta con un total de 19 cofra-
dias y Hermandades.

Destaca la procesion del Vier-
nes Santo por la manana, en ella
salen todos los pasos de las dis-
tintas cofradias y los nazarenos
reparten caramelos en el recorri-
do. Una tradicion ya arraigada es
la comida de la Mona de Pascua,
que se celebra el lunes después
del Domingo de Resurreccion y
se conmemora con la subida a la
sierra.

Algorfa

Es el Domingo de Resurrec-
cion, en la procesion del Encuen-
tro, donde se viven los momentos
mas emotivos. A las reverencias
con banderas entre el Senory la
Virgen, le siguen la suelta de pa-
lomos por parte de los numero-
sos palomeros de esta localidad.

Benijofar

En la procesion de Domin-
go de Ramos los habitantes del
pueblo recorren algunas de sus
calles con palmas y olivos, recor-
dando la entrada de JesUs en Je-

rusalén. La tradicional imagen de
la borriquilla es sustituida aqui
por un animal vivo con una per-
sona montada que representa a
JesdUs.

Bigastro

Los dias mas senalados son:
Domingo de Ramos con la Bendi-
cion de las Palmas y procesion,
Via Crucis del Viernes Santo, y el
Encuentro del Domingo de Resu-
rreccion.También es de destacar
el Lunes de San Vicente y la pro-
cesion -Comunion de Enfermos-,
que es una tradicion que ya ha
desaparecido en otros pueblos.

Callosa de Segura

Su tradicion data de finales
del siglo XllI, cuando sucedi6 la
reconquista de Callosa. Existen
documentos escritos del siglo XVI
sobre la existencia de la proce-
sion en la noche del Viernes San-
to y la del Domingo de Ramos.

“La Pasion” tiene sus orige-
nes en los ejercicios religiosos
de la "Corona Mortificada™, una
antigua representacion religio-
sa-popular que se realizaba en

el convento de Padres Francisca-
nos Alcantarinos Descalzos des-
de finales del siglo XVI. Se trata
de un auto sacramental donde
se da vida a los versos escritos
por Juan Bautista Pont. A lo largo
de quince escenas, y con la inter-
vencion de méas de 90 actores,
se representa la vida, pasion,
muerte y resurreccion de Jesus.
Se celebrara los dias 4, 11y 18
de marzo, a las 17 h y el dia 30
alas 11 h, en la Casa de Cultura
Reina Sofia.

Un acto muy caracteristico
de Callosa durante la época de
la Cuaresma es la Procesion de
la Bajada de la Virgen de los Do-
lores, que data del siglo XVIII. El
traslado se realiza el viernes 16
a las 12:30 h desde su ermita a
la iglesia de San Martin.

También desde el siglo XVIII
se realiza el Via Crucis de Nues-
tro Padre JesuUs y el Encuentro
del Calvario. Se trata de un even-
to singular que tiene lugar el
Viernes Santo a partir de la 7 de
la manana. En él se realiza una
lectura dramatizada del Santo
Evangelio.

Desde 1950 se cita como
tradicional la ceremonia de “Qui-
tarle el manto a la Virgen™ el
Domingo de Resurreccion por la
manana. Se trata del Encuentro
Glorioso entre la Virgen de la Por-
teria y el Santisimo en la Custodia
y se realiza en la plaza Reina So-
fia con la presencia de todas las
cofradias con sus estandartes a
partir de las 8:50 h. El Caballero
o la Dama Portaestandarte retira
el manto de luto a la Virgen.

Catral

La manifestacion publica de
la Semana Santa en la localidad
se remonta al siglo XVI. Ya en las
primeras décadas del siglo XVII
existe constancia de lo mas tra-
dicional de la localidad en estas
fechas, el "Canto de la Pasion”
en la madrugada del Viernes
Santo acompanado por los soni-
dos ligubres y ancestrales de las
peculiares tubas. Ese dia a me-
dia manana, y desde el balcon
del Ayuntamiento, se pronuncia
el Sermoén de la Pasion.

Desde 1990 ha existido mu-
cha actividad en Catral, con la

fundacién de tres nuevas cofra-
dias (1990, 2001 y 2003) y la
Agrupacion del Descendimiento.
En total participan diez cofradias
en la Semana Santa Catralense.

Cox

Posiblemente fue la llegada
de la orden de los Carmelitas
Calzados, en 1611, a la ermita
de Nuestra Senora de las Virtu-
des, los que fomentaran la repre-
sentacion de la Pasién de Cristo
en las calles de Cox. La actual
cofradia de la Cruz Penitencial es
la heredera de aquella primera
procesion, en la que un hombre
ataviado con una tlnica morada
salia por las calles llevando la
cruz a cuestas y rememorando
las tres caidas en la Via Doloro-
sa. Penitentes con velas acompa-
naban el cortejo.

Durante la Guerra Civil todo
el patrimonio procesional des-
aparecio, las imagenes fueron
profanadas y quemadas publica-
mente, fruto del desconocimien-
to de su gran valor artistico. Con
fuerza renovada nacieron nue-
vas cofradias en la década de
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los 40, pero de nuevo en los 60
y 70 llega el declive y los desfiles
procesionales eran algo simbo-
lico. Como en otras poblaciones
de la comarca, la dltima década
del siglo pasado fue clave para el
revivir de esta tradicion.

Desde 1993 la noche del
Miércoles Santo se celebra la
procesion del Encuentro en la
Glorieta. Alli espera la Virgen a la
llegada de Nuestro Padre Jesus
Nazareno y San Juan y la Doloro-
sa, momento en el que alzan los
tronos de las tallas.

Guardamar del Segura

Existen datos de que ya en la
Edad Media se organizaban ac-
tos entre los habitantes de Guar-
damar, en conmemoracion de la
Pasion y Muerte de Jesucristo.
Las celebraciones pasionarias
nacieron con la fundacion de “La
llustre Cofradia del Rosario”, en
1610.

Las escenificaciones al aire
libre son un diferencial con otras
localidades. Los actores son
miembros de las distintas cofra-
dias que dedican parte del afno
a ensayar las distintas escenas
como la Entrada de JesUs en Je-
rusalén el Domingo de Ramos,
Oracion del Huerto y Prendimien-
to el Lunes Santo, El Lavatorio de
Pilato el Martes Santo o El En-
cuentro de la Verdnica el Viernes
Santo.

Algo caracteristico en la loca-
lidad son las bandas de musica,
ya que casi todas las cofradias
poseen la suya propia. Ensayan
practicamente todo el ano y parti-
cipan en certdmenes musicales,
incluso a nivel nacional.

Representacion de La Pasion en Callosa de Segura

El Lunes de Pascual la tradi-
cion local manda acudir -con la
tipica mona de Pascua- al Canal
del Tio Batiste, donde se entonan
canciones tradicionales y se or-
ganizan juegos infantiles.

Los Montesinos
Destaca el manto natural
que cubre todo el recorrido de la

procesion del Santo Encuentro el
Domingo de Resurreccion. Los
400 metros de “alfombra floral
estan elaborados por restos ve-
getales y son preparados por los
vecinos durante toda la semana.

Torrevieja
Hay noticias que relacionan a
Torrevieja con la Semana Santa

desde 1807. Ya en el siglo pasa-
do, y después de épocas de ma-
yor y menor esplendor, es en los
anos 50 cuando crece con mayor
fuerza, llegando incluso a tener
que pedir prestadas algunas ima-
genes a la ciudad de Orihuela. En
cambio, en la década siguiente,
por motivos desconocidos, lle-
ga el declive despareciendo por

completo todas las procesiones y
cofradias, y pasando a un olvido
tronos, pasos, imagenes, estan-
dartes, etc.

Recuperada de nuevo en
1981, actualmente tiene como
singularidad la integracion de co-
frades y costaleros de distintas
nacionalidades que comparten
las celebraciones de estos dias.

Historia

Sin duda la Semana Santa
mas relevante de la comarca, y
declarada de Interés Turistico
Internacional. Su origen data del
siglo XVI; las cuatro cofradias
existentes entonces tenian como
obligacion proveer la cera que se
consumia en la Catedral y ente-
rrar a los que se morian desam-
parados y sentenciados por la
justicia. Para realizar estos debe-
res, tenian una fabrica de cera y
pedian limosna en una procesion
que se organizaba el Viernes
Santo por la tarde.

En 1712, tras el paréntesis
de la Guerra de Sucesion, es
cuando renace; y a mediados de
ese siglo cuando se crean dos
nuevas cofradias que alumbran
espectaculares tallas de, entre
otros, el gran imaginero Salzillo.

Desde mediados del siglo pa-
sado se han ido incrementando
las procesiones y el nimero de
pasos, y se han creado nuevas
cofradias, habiéndose convertido
en un gran punto de encuentro
de vecinos y foraneos que acu-
den hasta Orihuela en estos dias.

Convocatoria

Ademas de sus majestuosas
tallas, la Semana Santa oriola-
na tiene algunas singularidades,
como la llamada “Convocatoria”.
Son quienes inician y anuncian
la mayor parte de los desfiles
procesionales; y se compone de
un paso, obra de orfebres de la
localidad, y un conjunto musical.
En este Ultimo destaca una larga
bocina negra, un instrumento de
sonido grave que requiere de un
gran alarde de resistencia pulmo-
nar por parte de quién lo toca, y
que sirve de advertencia sobe la
cercania de la procesion.

El Encuentro

En la Semana de Pasién los
grupos de cantores, clarines de
las cofradias y otros grupos musi-
cales, van recorriendo las calles
de Orihuela anunciando la llega-
da de la Semana Santa. A la una
de la madrugada del Domingo de
Ramos todas esas agrupaciones
musicales finalizan en un tradi-
cional encuentro, que se celebra
en la plaza de la sede de la Uni-
versidad Miguel Hernandez, a la

que llegan realizando sus inter-
pretaciones.

Una vez se encuentran todas
en dicha plaza se da por inaugu-
rada de forma oficial la Semana
Mayor.

La Diablesa

Con este nombre es conoci-
do popularmente el grupo escul-
torico mas antiguo que desfila
procesionalmente en la Semana
Santa de Orihuela, y también el
mas simbolico de los existentes.
Fue tallado por el escultor fray
Nicolas de Bussy, religioso mer-
cedario nacido en el ano 1650
en Estrasburgo (Francia). Data
de 1695 por encargo del gremio
de Labradores, que pagoé 800
libras valencianas al artifice, y
representa, como su nombre real
indica, el Triunfo de la Cruz sobre
el pecado y la muerte.

El paso lo compone una esfe-
ra armilar de mas de un metro de
diametro, sobre la que se sitla
una espesa atmoésfera de nubes
blancas en las que pululan ange-
les-ninos, unos de cuerpo ente-
ro con atributos de la Pasion en

sus manos y otros a los que sélo
se les ven los rostros. Corona el
conjunto la Cruz, ya vacia, con
un sudario que cae de sus bra-
zos. En la base, sentados en el
suelo a derecha e izquierda, un
esqueleto humano sobre un reloj
por el que no transcurre el tiem-
po, y un demonio con formas de
mujer (de ahi la denominacion
popular de “La Diablesa™), con
una manzana en la manoy cuyas
extremidades inferiores se entre-
cruzan y al mismo tiempo rodean
la esfera.

Desfila a hombros en la Pro-
cesion del Santo Entierro de Cris-
to, portada por los costaleros de
la pedania oriolana del Rincon
de Bonanza. Por tradicion, La
Diablesa tiene prohibido entrar
a los templos, debido a la repre-
sentacion del demonio que con-
tiene; es por ello que, al llegar a
la Catedral, sigue por la calle Ma-
yor mientras el resto de la proce-
sién continua su recorrido por el
interior del templo. Sera cerca de
la plaza Marqués de Rafal cuan-
do se reincorpore y continle el
desfile procesional.

El caracol

Una vez que ha entrado en
el Santuario de Monserrate el
Gltimo paso que participa en la
procesion (a excepcion de Jue-
ves Santo y Domingo de Resu-
rreccion), la Centuria Romana
emprende el regreso a su sede
(ubicada en la plaza Marqués
de Rafal) para proceder a su re-
tirada, popularmente conocida
como “El Caracol".

Al son de la musica van ha-
ciendo entrada a la plaza cada
una de las secciones de la Cen-
turia. Primero entra la seccion de
banderines y la banda de corne-
tas y tambores y unidad de mu-
sica, haciendo pasillo al resto de
componentes; una vez abierto di-
cho pasillo, hace entrada la sec-
cion de la bandera y su escolta,
el emperador y el capitan; y ter-
mina entrando la seccién de lan-
ceros en fila de a uno, describien-
do el trazado de la concha de un
caracol dentro de la plaza (de ahi
su nombre popular); para termi-
nar, saliendo hacia el interior de
la sede perfectamente formados
en batallon.
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La actividad Orihuela en ruta a un paso
de ser homologada

Ocho rutas por Orihuela podrian figurar en todos los catdlogos senderistas del pais

JESUS ZERON

Desde hace unos meses,
el ayuntamiento de Orihuela, a
través de las concejalias de De-
sarrollo Rural, Deportes y Medio
Ambiente, viene organizando una
serie de rutas senderistas titula-
das ‘Orihuela en ruta’ con la que
pretende aunar salud a través
del deporte, con el conocimiento
de la riqueza patrimonial natural
del municipio.

Hasta ahora se han desarro-
llado dos rutas con mucho éxito
de participacion. En este mes de
marzo se llevara a cabo una ter-
ceray a mediados de abril tendra
lugar la cuarta.

Sin embargo, la intencién mu-
nicipal es que al finalizar el ano
2018 se hayan llevado a cabo
hasta un total de ocho de estas
rutas que recorreran, cuando
finalice el ciclo, todo el término
municipal oriolano para mostrar
su rico valor rural y patrimonial.

Homologacion
autonémica y nacional

Lo que comenzdé como una
actividad puramente local, tras-
pasara la frontera oriolana para
situarse como una oferta sende-
rista que podra realizar cualquier
ciudadano de todo el territorio
nacional en cualquier momento
que lo desee.

Y es que desde el Consistorio
se han iniciado los tramites para
homologar estas rutas, y que
queden disenadas de forma pe-
renne como una oferta turistica y
deportiva mas del municipio ha-
cia el exterior.

Para conseguir el objetivo, los
itinerarios de estas rutas tienen
que pasar un examen por parte
de la Asociacién Valenciana de
Montanismo, que es la que tiene
la potestad de homologar este
tipo de senderos.

Una vez que se consiga, ten-
dran la denominacién de ‘sende-
ros locales de pequeno recorrido’
y apareceran en todos los libros
y especiales de senderismo de la
provincia, la Comunidad Valen-
cianay el resto de Espana.

Se colocaran paneles
explicativos de los
principales
monumentosy
lugares de interés

N

Recorriendo una de las rutas.

Poner en valor las rutas

“Esto supondréa que todas las
personas aficionadas al monta-
nismo, senderismo y al deporte
en general de cualquier lugar del
pais, puedan ver a través de las
guias o en la web de Conselleria,
la oferta de estas rutas y acudir
a Orihuela para realizarlas, indi-
vidualmente o en familia”. Asi lo
destaca el edil de Desarrollo Ru-
raly de Deportes, Victor Valverde.

A través de esta iniciativa “se
intenta poner en valor aquellos
sitios de patrimonio local por los
que pasan las rutas, como el Mo-
lino de la Ciudad o las Norias Ge-
melas, explicando qué significan,
qué cometido tenian y cual es su
valor histérico”, anade Valverde.

Con la homologacion de estos
recorridos se pondran paneles
especiales para indicar qué es lo
que se esta viendo en cada mo-
mento, “tanto para los visitantes
como para los propios oriolanos
que en muchas ocasiones des-
conocen lo que tienen”, afirma el
concejal.

Ademas, las rutas también
seran senalizadas con las fle-
chas de recorrido y las marcas
pertinentes de la Federacion.

Reclamo turistico

“Estamos en contacto con la
Federacion Valenciana de Mon-
tanismo y estudiamos si se ho-
mologan todas de golpe o una a
una”, comenta el edil de Desarro-
llo Rural y de Deportes.

Otro exponente importante
que tendra la homologacion de
estas rutas, sera el turistico, ya

que actualmente el senderismo
es un deporte en alza que cada
vez se hace mas en familia.

Por ello, desde el Ayunta-
miento cuentan con que las
personas que se desplacen a
Orihuela a realizarlas, puedan
disfrutar de la gastronomia local
y hacer turismo por la ciudad una
vez acabada la marcha.

“En Orihuela hay donde ele-
gir, tanto campo, como huerta
y costa, algo que no todos los
municipios pueden ofrecer, y por
eso intentamos vender nuestro
entorno y patrimonio a través del
senderismo”, insiste Valverde.

Huerta

El municipio oriolano cuenta
con un rico patrimonio histori-
co-artistico con importantes pa-
lacios, iglesias goticas y distintos
monumentos nacionales y bie-
nes de interés cultural.

Pero, ademas, Orihuela ha te-
nido histéricamente a la huerta
como principal motor econémico,
si bien en los tiempos actuales la

Si se obtiene la
homologacion, las
rutas oriolanas seran
consideradas como
‘senderos locales de
pequeio recorrido

fuente econémica se comparte
con el sector servicios y de cons-
truccion.

En todo ese entorno existen
edificaciones rurales histéricas y
elementos de incalculable valor,
como las Norias Gemelas en el
entorno de la pedania de Desam-
parados, que tiene antecedentes
islamicos y que son Unicas en
todo el rio, asi como el azud que
las une.

«En Orihuela
tenemos ciudad,
huerta, campo y
costa. No todos los
municipios lo pueden
ofrecer» V. Valverde
(concejal de Deportes)

El Molino de la Ciudad es otra
de las edificaciones que se pue-
den observar en la huerta oriola-
na. Se trata de un molino hidrau-
lico situado en la Ribera del Rio
Segura, realizado en piedra en el
siglo XVIII, y es de los pocos que
quedan en pie en la actualidad.

Rutas comodas y ligeras

Toda esa riqueza rural, uni-
da al valor medioambiental que
tiene el litoral oriolano, es gran
parte de lo que pueden observar
y conocer los participantes de las
distintas rutas durante sus reco-
rridos, al tiempo que practican el
habito saludable de andar.

“Es un deporte que no requie-
re una preparacion especial, que
se puede hacer en cualquier mo-
mento, ya que las rutas que ofre-

RUTA 03: MIL PALMERAS - CAMPOAMOR - CABO ROIG - LA ZENIA - PLNTA PRIMA
DOMINGO 11 DE MARZO DE 2018 A LAS 09:00H
SALIDA: PLAVA MIL PALMERAS

Cartel de la Ruta 3.




Marzo 2018 | AQUI

NATURALEZA | 31

La mayoria de las
rutas recorren entre
12y 15 kilémetros

La proxima ruta se
organizara el 11 de
marzo por el litoral

cemos son asequibles y no son
excesivamente largas.” explica
Valverde.

“La de mayor recorrido tiene
22 kmy el resto estan entre 12y
15 km. Asi se promueve también
un deporte saludable como es
andar”, sentencia el represen-
tante de dos de las areas organi-
zadoras.

Tercera ruta

Hasta el momento ya se han
completado dos de las ocho ru-
tas previstas para todo este ano
2018. La tercera ruta esta pro-
gramada para el dia 11 de mar-
z0, y recorre todo el litoral desde
la Mil Palmeras hasta Punta Pri-
ma.

Asi, cuenta con un recorrido
de 12,38 kilébmetros y unas dos
horas y media de duracion. A lo
largo de la misma, se puede dis-
frutar de diferentes puntos de in-
terés en la zona como la torre de
Cabo Roig, el puente de La Glea,
y las microrreservas de flora de

Cala Mosca y La Glea en Cam-
poamor.

Esta dltima es “una zona
considerada de las de mayor ri-
queza vegetal de todo el litoral
oriolano, donde varias especies
autéctonas, algunas en peligro
de extincion, crecen al abrigo de
un barranco”, explica el concejal
de Medio Ambiente, Miguel Angel
Fernandez.

Sin olvidar la playa fésil, con
125.000 anos de antigliedad “en
la que podemos encontrar restos
fosiles en la arenay rocas con im-
presiones de moluscos”, anade.

Futuras rutas

La cuarta ruta estad prevista
que se ponga en funcionamiento
a mediados de abril. En esta oca-
sion, el trazado rodeara la peda-
nia de Barbarroja en un recorrido
circular de aproximadamente 16
km, en el que se podra disfrutar
de unos paisajes espectaculares,
pues se llegara aproximadamen-
te a los 1.080 metros de altura.

Presentacion de las rutas de marzo y abril.

La intencion de las tres con-
cejalias implicadas es llevar a
cabo el total de las ocho rutas,
si es que no surge alguna mas,
durante todo este ano 2018, con
sblo dos fechas de descanso en
Semana Santa y verano.

De esta forma, una vez finali-
zado el ano podrian estar todos
los itinerarios homologados para
que queden senalados y prepara-

dos, y que puedan realizarse en
cualquier momento por parte de
cualquier ciudadano o visitante.
“Los propios participantes
son los que colaboran a la hora
de disenar las siguientes rutas
con sus orientaciones. Esta ini-
ciativa tiene mucha aceptacion,
ya que cada una de ellas ha teni-
do una participacion aproximada
de 400 personas”, dice Valverde.

it oe Orihuel
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Los propios
participantes son
los que colaboran
alahora de disenar
las siguientes rutas
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ENTREVISTA> Margarita Rodriguez Selva / Vicepresidenta de la Asociacién de Restauradores de Guardamar

La nora de Guardamar tras los pasos de
la Denominacion de Origen

Las noras de Guardamar se diferencian de las demads por su proceso tradicional, con mas de 150 afios de
historia. Su gran calidad las convierte en un condimento bésico en la cocina, especialmente en los platos

de pescado

MANUELA GUILABERT

Las dunas, con su fina arena,
y el clima mediterraneo, relinen
las condiciones adecuadas para
el cultivo y tratamiento de la
nora.

Las altas temperaturas, por el
efecto invernadero, permiten un
secado natural de la nora tierna,
mientras que la arena conserva
el calor para lograr este efecto.

El ayuntamiento de Guarda-
mar anuncié recientemente la
puesta en marcha de la marca
colectiva "Nora de Guardamar’,
para lo que cuentan con la cola-
boracién de todos los sectores
implicados, especialmente el de
la gastronomia en el que juegan
un papel muy importante los res-
tauradores locales. El siguiente
objetivo, o al menos ese es el
deseo de todos, es conseguir la
Denominacién de Origen.

La gran calidad de la nora de
Guardamar la convierte en un
condimento esencial para la ela-
boracion de platos de pescado,
especialmente todos los arroces
marineros.

¢Como se realiza ese proceso
tan especial y delicado de la nora
de Guardamar?

El delicado y tradicional pro-
ceso de secado se realiza Unica-
mente en Guardamar del Segura,
donde en los meses de agosto y
septiembre la nora se seca en las
doradas arenas de las dunas de
Guardamar. La fina arena y el cli-
ma levantino, que mitiga el calor
estival y el frio del invierno, propi-
cian las condiciones ideales para
este proceso natural Unico.

Noras en el secado sobre las dunas

Una fiora secada

de forma natural se
distingue en su sabor
y color

Su proceso de secado,
sobre las dunas de
arena, es Unico al
igual que su aroma

Una nora secada de forma
natural se distingue en su sabor
y color de una secada industrial-
mente en el horno. La variedad
de la nora de Guardamar del
Segura, conocida coloquialmen-
te como “radillete”, proporciona
unos aromas inconfundibles, tan-
to por el microclima donde se cul-
tiva (en la huerta de Guardamar)
como por su secado (en las finas
arenas de sus dunas).

¢De donde viene esta tradicion?

Durante mas de 150 anos el
proceso de secado artesanal no
ha variado, lo que confiere a la
nora de Guardamar una diferen-
ciacién frente al resto. Nuestra
nora necesita de un proceso es-
pecial mediante tlneles solares,
teniendo como sustrato las are-
nas de las dunas.

Las altas temperaturas, por
el efecto invernadero, permiten

Margarita Rodriguez Selva

la evapotranspiracion de la nora
tierna, mientras que la arena
conserva el calor, o que provoca
un secado homogéneo. El resul-
tado, tras la deshidratacion, es
una nora limpia y seca.

¢ Este proceso le otorga un sabor
especial?

La salinidad, debido a la cer-
cania del mar, junto al secado
natural en las dunas, confiere a
nuestra nora unos aromas singu-
lares.

Nuestro producto lleva ya
anos formando parte de los de
calidad que se incluyen dentro
de la corriente Slowfood, y hace
poco que nuestro Ayuntamiento
ha conseguido la marca colectiva
"Nora de Guardamar’, paso pre-
vio a la denominacién de origen
calificada.

¢En qué platos se utiliza?

Su gran versatilidad la hace
idénea para ser utilizada en mu-
chos platos, como en arroces, en
guisos y potajes de la cocina tra-
dicional de la Vega Baja y en la
reposteria mas actual.

Ha sido también nuestro prin-
cipal reclamo gastronémico en
Fitur, representando este ano a
la Asociacion de Restaurantes de
nuestra localidad y presentando
la 14 Semana Gastronémica de
“La Noray el Langostino™, que se
celebra cada ano en Guardamar
durante la segunda semana de
junio.

Todos los restaurantes per-
tenecientes a La asociacion pre-
sentan sus mends basados en
estos dos productos emblema-
ticos de nuestra localidad, de la
tierra la hora y del mar el langos-
tino.
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Ceviche de langostinos y fioras

Preparacion

Ingredientes

langostinos; leche de tigre:

un vaso de zumo de limén, 20gr de
cebolla blanca,10 gr de apio, 2 dien-
tes de ajo, 3 gr de jengibre, unas ho-
jas de cilantro y100 ml de caldo de
pescado; salmorejo de nora: 500 gr
de tomate, 100 gr de pan, 4 noras,
medio diente de ajo y 60 ml de acei-
te de oliva; Criolla: cilantro y 25 gr
de cebolla roja.

Pelar los langostinos, sazonar y
reservar.

Leche de tigre: Mezclar todos los
ingredientes y dejar macerar tres
horas. Pasado ese tiempo triturar
levemente y colar. Reservar en frio.
Pondremos los langostinos dentro
de la leche de tigre 10 minutos an-
tes de emplatar.

Criolla: picar las hojas de cilantro
y cortar en juliana la cebolla y reser-
var.

Salmorejo de noras: Hidratar las
foras de un dia para otro. Triturar
el tomate, la miga de pan y el ajo.
Anadir las noras y seguir triturando.
Anadir el aceite, sazonar y colar.

Presentacion

En un plato hondo poner los lan-
gostinos en el centro con un poco
de criolla por encima. Verter salmo-
rejo alrededor y terminar anadién-
dole unas gotas de aceite de oliva

virgen extra por encima.



