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ENTREVISTA> lon Manresa Lucas / Actor (Callosa de Segura, 11-marzo-1991)

«Es una satisfaccion verme detras de un
proyecto tan grande»

Elactor callosino interpreta a Miguel Ricart, el asesino de las nifias de Alcasser, en la pelicula '75 dias’

JoNATHAN MANZANO

lon Manresa se mete en la
piel de Miguel Ricart en la peli-
cula ‘75 dias’, un largometraje
dirigido por Marc Romero que
narra el asesinato de las ninas
de Alcasser en 1992. Para ello el
callosino ha tenido que realizar
un importante cambio fisico y psi-
colégico.

¢Qué ha supuesto para ti formar
parte de la pelicula ‘75 dias’?

Es un orgullo a nivel actoral
poder haber puesto mi voz, cara
y cuerpo a un personaje tan me-
diatico de la cronica negra de Es-
pana como es Miguel Ricart. Son
tantos anos de trabajo que verme
detras de un proyecto tan grande
es una satisfaccion.

&Y qué has aprendido como ac-
tor al interpretar este complejo
personaje?

Estaba acostumbrado a rea-
lizar personajes en los que tenia
cierto permiso para crear, pero en
este caso me lo he tomado desde
otro lugar a nivel interpretativo,
mucho mas respetuoso. Después
de este personaje, el resto de pa-
peles me los he tomado con ese
mismo respeto, por lo que a nivel
profesional me ha hecho crecer
como actor.

¢Ha sido el proyecto mas impor-
tante?

Diria que ha sido el mas pro-
fundo a nivel interpretativo, tanto
por el cambio psicolégico como
por el cambio fisico que tuve que
hacer. Sin embargo, el trabajo
que mas destaco, y con el prime-
ro con el que me senti realizado
como actor, fue la obra ‘La orgja’,
de Enrique Buenaventura para
la compania de teatro murciana
Teatres.

¢Veias posible aparecer en la
gran pantalla cuando te inicias-
te en la escuela superior de Arte
Dramatico de Murcia (ESAD) con
tan sélo diecinueve ainos?

Todos los que nos dedicamos
a la interpretacion sonamos con

«Este proyecto
ha sido el mas
profundo a nivel
interpretativo»

<
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El actor callosino caracterizado como una drag queen para su Ultimo cortometraje titulado ‘Padre’.

algun dia poder hacer teatro, cine
o television a nivel profesional.
En mi caso recuerdo que tuve la
suerte de empezar a trabajar a
nivel profesional antes incluso de
empezar en la ESAD.

¢En qué proyecto?

En la obra ‘Noche de ronda’,
de la compania Siete Comedian-
tes, basada en textos de los her-
manos Alvarez Quintero y bajo
la direccion de Diego Coronado,
quien me dio la oportunidad de
trabajar en teatro cuando yo tenia
tan sélo dieciséis anos.

Desde ese momento y hasta
los veinticuatro anos continué tra-
bajando a nivel profesional en va-
rias companias de la Comunidad

Valenciana y de Murcia, hasta
que decidi dar el salto a Madrid.

¢Como fue tu llegada a la capital
de Espana?

Echaba mi curriculum a las
agencias de figuracion para par-
ticipar en cualquier proyecto y
no me llamaban de ninguna. En
aquel momento yo sélo queria
que me llamasen para saber aun-
que solo fuera como era un roda-
je por dentro.

Cuando ya lo daba todo por
perdido, me sono el teléfono; me
llamaban desde la productora
Boomerang para darme un pe-
quefio personaje que aparecio
dos capitulos en la serie Acacias
38 de TVE.

¢Qué recuerdas de aquel papel?

Rodando con la actriz alican-
tina Anita del Rey e Inés Aldea,
cuando estdbamos en la primera
escena, el director dijo ‘Corten. A
primera’. En aquel momento yo
no sabia que se referia a que se
cogiese de nuevo la escena des-
de el principio y cuando le pre-

Acaba de rodar el
cortometraje ‘Padre’
del actor y director
Pedro Casablanc

gunté a la companera se quedd
sorprendida de que no lo supiese.

¢En qué has estado trabajando
recientemente?

Acabo de terminar de rodar
el cortometraje ‘Padre’, de Pedro
Casablanc, que narra la historia
de un padre coraje que se tiene
que meter a transformista para
poder sacar a su familia adelan-
te. Una vez mas me ofrecieron
cambiar mi rol y en esta ocasion
interpreté a una drag queen, sien-
do la primera vez que he hecho
comedia en ficcion. El cambioy la
transformacion del personaje fue
muy graciosa.

También participaste en la se-
gunda temporada de la serie ‘El
Cid’ de Amazon Prime. ¢Te po-
dremos ver finalmente?

Muchas veces sucede que
contratan a un actor, rueda las
escenas, le pagan y al final, por
motivos ajenos a la propia per-
sona, no se llega a emitir lo que
se ha grabado. En este caso, mi
papel tenia una continuidad en la
tercera temporada a priori, pero
como no se va a llevar a cabo
esta tercera, no llegué a aparecer
en la segunda temporada. Se oye
mi voz de fondo, eso si, diciendo
alguna frase, pero no mi imagen.
Son cosas que pasan.

Ha interpretado en
series de television
como Acacias 38 y
Gigantes

Nuevos proyectos

Tras haber participado en proyectos como Acacias 38 de TVE, Gi-
gantes de Movistar + y en varios cortometrajes, lon esta inmerso
en un proyecto teatral que se encuentra en fase de preproduccion.

Ademas, esta gestionando otro proyecto personal. Se trata de un
guion que escribié durante el confinamiento sobre Francisco Gar-
cia Escalero y con el que va a producir en teatro por primera vez.
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ENTREVISTA> josé Maria Hernandez | Concejal de Bienestar Social del Ayuntamiento de Guardamar del Segura

Guardamar no desiste en su lucha por la
integracion social

El proyecto Integra ofrece formacidn y ayuda para el acceso al mercado laboral

FABIOLA ZAFRA

Guardamar del Segura es uno
de los municipios que forma parte
de las 37 entidades locales de la
Comunidad Valenciana que desa-
rrollan el proyecto Integra. El con-
cejal de Bienestar Social, José M.
Hernandez, nos habla de él.

¢En qué consiste el programa
Integra?

La coyuntura econémica ac-
tual ha provocado que determina-
das personas tengan dificultades
de acceso al mercado laboral,
como un problema endémico
mas.

Esta realidad hace necesario
impulsar iniciativas centradas es-
pecificamente en la potenciacion
de lainclusion activa de personas
que, por su situacion personal o
social, estan en desventaja para
acceder a un puesto de trabajo.

¢Como se plantea el proyecto?

Este programa surge desde
la Conselleria de Igualdad y Po-
liticas Inclusivas con financia-
cion del Fondo Social Europeo,
debiendo presentar los ayunta-
mientos un proyecto de actua-

cién y otorgandose por concu-
rrencia competitiva.

Teniamos claro que era ne-
cesario desarrollar actuaciones
para la insercion laboral de las
personas beneficiarias de la

Renta Valenciana de Inclusion y
del Ingreso Minimo Vital, y este
programa nos permite, ademas,
ampliar su participacién a otros
colectivos.

¢Cual es la forma de funciona-
miento?

Primero se realiza un diag-
néstico individualizado centrado
en las necesidades, carencias
y actitudes de los participantes
con el objetivo de establecer
su empleabilidad. En segundo
lugar, se disenan los itinerarios
individualizados de insercion; se
orienta a la persona y se desa-
rrollan sus aptitudes a través de
formacion.

Este ano estamos ofreciendo
formacion en costura, obtencion
de la tarjeta profesional de la
construccion, imagen personal,
curso de monitor/a escolar, alfa-
betizacion digital y taller de habi-
lidades sociales para el empleo.

Aparte, también realizamos
una prospeccion del mercado de
trabajo e intermediamos con los
empresarios.

¢Qué se esperan conseguir?

El objetivo principal es pro-
mover la inclusién social y luchar
contra la pobreza que genera la
falta de un puesto de trabajo dig-
no, mermando calidad de vida
de los ciudadanos.

Persigue igualmente la in-
clusién laboral, la igualdad de
oportunidades para acceder al
mercado laboral, asi como la
participacion activa y la mejora
de posibilidades de encontrar un
empleo.

¢Donde pueden ir los interesa-
dos a informarse?

Cualquier ciudadano que de-
see participar en este proyecto
puede dirigirse al departamento
de Servicios Sociales para obte-
ner informacion.

ORIENTACION

FORMACION

TALLERES DE FORMACION GRATUITA

PARA EL ACCESO AL EMPLEO
PROYECCION LABORAL

ADQUISICION DE LAS COMPETENCIAS
BASICAS PARA TRABAJAR

ITINERARIOS INTEGRADOS
PARA LA INSERCION SOCIOLABORAL
DE PERSONAS EN SITUACION

O RIESGO DE EXCLUSION SOCIAL

PLANES INDIVIDUALIZADOS
QUE MAS SE ADAPTEN A LA PERSONA

Integr:

GUARDAMAR

AYUNTAMIENTO DE GUARDAMAR DEL SEGURA - Dpto. de Servicios Sociales
Pza. de la Constitucion, 5 - TIf: 96 572 90 14 - programaintegra@guardamardelsegura.es

ACTUACION COFINANCIADA POR LA UNION EUROPEA A TRAVES DEL PROGRAMA OPERATIVO
DEL FONDO SOCIAL EUROPEO (FSE) DE LA COMUNITAT VALENCIANA 2014-2020

f v 8

Fanda Social Eurapen

AJUNTAMENT
" DE GUARDAMAR
\2)} DEL SEGURA
5 4 UNION EURDPEA

Programa Operativo del Fondo Social Europeo % GENERALITAT
de la Comunitat Valenciana 2014-2020 \

Vicepresidencia i Conselleria
d'lgualiat | Palitiques Inclusives

El FSE irmierte en tu futuro
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Rafal aprueba su Plan con la recogida
selectiva puerta a puerta

El objetivo principal es mejorar las cifras de reciclaje en el municipio

REDACCION

El Ayuntamiento de Rafal ha
aprobado por unanimidad su
Plan Local de Prevencién y Ges-
tibn de Residuos Domésticos y
Asimilables. El municipio se con-
vierte asi en uno de los primeros
de la Vega Baja en contar con
este documento para gestionar
los residuos segln la normativa
del Plan Integral de Residuos de
la Comunitat Valenciana (PIRCV).

Tal y como ha indicado el al-
calde de Rafal, Manuel Pineda,
el PLR tiene como objetivo “ha-
cer de nuestro pueblo un munici-
pio mas verde y respetuoso con
el medio ambiente, disminuyen-
do la cantidad de residuos gene-
rados y que se envian al vertede-
ro, a través de la sensibilizacion
para incrementar las cifras de
reciclaje”.

Sensibilizacion
El Plan Local de Residuos
es un instrumento basico y obli-

gado segln el PIRCV de 2019 y
supone un requisito basico para
adherirse a la proxima orden de
la Conselleria de Medio Ambien-
te, de inminente publicacion,
para solicitar la financiacion de
los elementos necesarios para
poder realizar una correcta re-
cogida de los biorresiduos.

“La recogida selectiva de
materia organica deberia estar
implantada en los municipios,
ya llegamos tarde. Pero debe-

i, Agurlamiae
dn Paful

mos de realizar un esfuerzo
importante para cumplir con los
objetivos de la normativa vigen-
te, 0 en breve las sanciones por
llevar mas cantidad de residuos
a vertedero seran habituales
e, inevitablemente, encarecera
la factura”, ha declarado el al-
calde de Rafal. “Se trata de un
trabajo que hay que hacer entre
todos, y que nos va a llevar mu-
cho trabajo en sensibilizacion y
concienciacién”, ha anadido.

Puerta a puerta

De esta manera, el plan con-
templa la implementacién del
sistema de recogida puerta a
puerta, en el que los residuos
se recogen por vivienda o co-
mercio segln un horario y calen-
dario semanal para cada tipo de
residuo. “Rafal es un municipio
en el que, por su tamano y den-
sidad de poblacién, contamos
con las caracteristicas indica-
das para poner en marcha este

sistema de una manera féacil y
con mdultiples ventajas”, ha in-
formado Pineda.

El primer edil ha expresado
que, aunque han aumentado en
los tres Ultimos anos, las cifras
de separacion de residuos en
Rafal durante el ano 2020 indi-
can que Unicamente se llegan
a separar el 13,4% de los resi-
duos generados. La intencion
es pasar del 6,41% de separa-
cion de papel y carton, envases
y vidrio estimado para el 2021,
a que esta cantidad suponga
mas del 61% en 2022.

«Queremos hacer
un municipio mas
respetuoso con el
medio ambiente»
M. Pineda

SEGUROS A S5U MEDIDA

HOGAR - AUTOS - COMERCIDO
COMUNIDADES - SALUD - VIDA
INVERSION - FONDOS

PENSIONES - RESP. CIVIL

AYUNTAMIENTO DE
DOLORES

urbdser

MEDIADOR

DE

ALEJANDROPARRES@HOTMAIL.COM

SEGUROS

C/ Luis BUNUEL 10
032160 ALMORADI
TL. 667 722 410

966 294 305

C/ OLoF PaLME 18, LocaL 2
03010 ALICANTE
TL. 691 557 624
965 242 324

“ ]F‘  Desde Urbaser los deseamos que disfruten de

esta HNapidad. Nuestro personal se encargara
de que Dolores luzca su mejor imagen.

Felices Fiestas
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ENTREVISTA> Andrés Corno / Dr. en Farmacia y genetista clinico (ANCOR) (Alicante, 16-mayo-1956)

«El analisis genético permite prevenir
enfermedades como el cancer o el alzheimer»

Muchas enfermedades son causadas por nuestros habitos, que no causan dafo de partida sino a lo largo de la vida

M. GuILABERT

Una de las investigaciones
mas fabulosas y sorprendentes
de la ciencia es el Proyecto Geno-
ma Humano (PGH), mediante el
cual se intenta ubicar y conocer
el papel de los genes que consti-
tuyen al ser humano.

Es la confirmacion de conoci-
mientos, pero sobre todo la gene-
racion de nuevos conceptos cien-
tificos y técnicos aplicables a los
reinos vegetal y animal, y no sélo
para el hombre.

El proyecto Genoma humano
estuvo asociado a la secuencia-
cion de los genomas de la mos-
ca de la fruta, la levadura de la
cerveza, el ratén y una pequena
crucifera silvestre de los campos.

Gran avance

Estos organismos modelos
han permitido avanzar rapida-
mente en el conocimiento de las
funciones que codifican los ge-
nes también en el hombre, por-
que cuanto mas importante es
un proceso vital mas conservado
esta en todos los reinos.

Ello ha sido posible gracias a
grandes desarrollos tecnologicos,
que han permitido avances en el
conocimiento y el desarrollo de
aplicaciones en agricultura, gana-
deria, acuicultura, combustibles
o remediacion del medio ambien-
te, y por supuesto en las ciencias
de la salud humana.

Se han generado nuevas he-
rramientas en el diagnéstico, pro-
nostico, prevencion y tratamiento
de un gran ndmero de enferme-
dades humanas.

¢Quedan todavia partes sin des-
cifrar?

Solo conocemos la funcién
aproximadamente del 60% de

«Se han generado
nuevas herramientas
en el diagnostico,
pronostico,
prevencion y
tratamiento de

un gran numero

de enfermedades
humanas»

los genes humanos. En algln ser
vivo como la levadura de la cerve-
za se conoce la funcién del 100 %
de sus genes. Conocer la secuen-
cia del ADN no basta; una cosa
es leer, otra cosa es entender el
significado de lo que se lee y otra
aplicar en la practica el significa-
do de lo comprendido.

¢El analisis genético nos permite
adelantarnos a posibles enfer-
medades?

Con las que conocemos como
enfermedades hereditarias men-
delianas que se deben a mutacio-
nes (dano en el ADN) presente en
alguno de nuestros progenitores o
ascendientes, la respuesta es si.

En las que llamamos poligé-
nicas o multifactoriales que se
deben a las interacciones entre
genes y digamos genéricamente
ambiente como nutricion, habi-
tos alcohol-tabaco, exposiciones
laborales, ambientales, estrés
emocional, etc. se ha avanzado
mucho, pero no forma parte su
analisis de la practica clinica ha-
bitual.

Lo que si es cierto es que pue-
den ser de gran ayuda en casos
concretos y su Uso se ira progre-
sivamente extendiendo como for-
ma de valorar el riesgo personal.
Esta area ha sido y es centro de
una activa investigacion cientifi-
ca, técnica y clinica.

¢Se puede por lo tanto prevenir
el cancer?

Si. Es uno de los grandes
avances que ha permitido el Pro-
yecto Genoma Humano y otros
proyectos de investigacion en las
formas Hereditarias del cancer.

Cabe esperar que en el proxi-
mo lustro también permita dar los
primeros pasos en una preven-
cién mas precisa, en aquellos que
llamamos esporadicos de mama
en mujeres jovenes y en cancer
de colon.

¢Es por lo tanto recomendable
realizarnos un analisis genético?

De las formas hereditarias
previo Consejo Genético, si. En
principio a partir de los 18 anos
en personas con riesgo que to-
men auténomamente la decision
de hacerlo, y en todo caso quin-
ce anos antes del caso de enfer-
medad en la familia que se haya
presentado a una edad mas tem-
prana.

Estos analisis son asumidos
en algunos casos por la Seguri-
dad Social. En el sector privado
este tipo de analisis, dependien-
do del tipo del gen o paneles de
genes a analizar, puede costar-
nos entre 350y 2.000 euros.

¢En qué consiste?
Basicamente, aunque exis-
ten muchos tipos distintos de

andlisis, se trata de una toma de
muestra biolégica, especialmen-
te una muestra de sangre. Tam-
bién partimos a veces de la que
se llama vulgarmente saliva, fro-
tis de la mucosa de las mejillas,
gque es una toma de muestra no
cruenta en la que se obtienen cé-
lulas de la boca con nucleo, que
constituye el material de partida
para obtener el ADN-Genoma del
paciente.

A partir de ahi se hace el ana-
lisis genético que sea necesario
en cada caso, como con fines
diagnésticos, por ejemplo, cance-
res, alzheimer, diabetes o esqui-
zofrenia en sus formas heredita-
rias o de tratamiento.

¢Se podria, en un futuro, conse-
guir humanos perfectos?

Si entendemos como perfecto
un humano sin dano genético de
partida y por tanto riesgo frente a
una enfermedad hereditaria gra-
ve, pongamos por ejemplo una
fibrosis quistica o un cancer de
colon y recto hereditario, la res-
puesta es si, y ya se hace frente a
algunas enfermedades y en algu-
nos centros sanitarios avanzados
entre los que podemos incluir a
Espana.

Pero debemos tener en cuen-
ta dos cosas importantes: Que
no se puede generalizar a todas
las enfermedades hereditarias y
paises, y que un porcentaje ma-
yoritario de las enfermedades
crénicas y no cronicas se produ-
cen por causas de exposicion o
ambientales.

Estos anos tenemos el caso
de la covid-19 de la que afortuna-
damente no todas las personas
se han infectado, es decir se han
expuesto al agente causal. O por
ejemplo no todas las personas
que fuman desarrollan un cancer.
Quiero decir con ello que muchas
enfermedades son causadas por
nuestros habitos que causan
dano no de partida, sino a lo largo
de la vida del individuo.

¢La intervencion genética podria
tener un efecto positivo en psico-
patas u otras personas peligro-
sas para la sociedad?

La respuesta es si. Formas
hereditarias de patologias psi-
quiatricas, que las hay, serian
susceptibles de no transmitirse
a la descendencia con una selec-
cion de embriones libres de las
enfermedades que afectan en

«Es fundamental
una educacion en
salud preventiva
en lainfanciay

la adolescencia,
que es donde se
asientan nuestros
comportamientos»

mayor o menor grado a los proge-
nitores.

O conociendo algun rasgo,
por ejemplo acerca de las carac-
teristicas de susceptibilidad a la
adiccion a sustancias de abuso
que son comunes: alcohol, taba-
co, heroina, cocaina... y se deben
a las caracteristicas personales
en nuestros sistemas de recom-
pensa cerebrales, podriamos en
principio tratar mejor las adiccio-
nes de forma preventiva con la
ayuda de farmacos.

Pero creo sinceramente que
hay una cosa mas sencilla e in-
mediata que hacer y es una bue-
na educacion en salud preventiva
en la infancia, y sobre todo en la
adolescencia que es en la época
donde se asientan nuestros habi-
tos y comportamientos.

¢Qué relacion existe entre gené-
tica y alimentacion?

Toda. La rama de la genética
que estudia esta interrelacion se
conoce como Nutrigenética-Nutri-
genomica.

Todos los procesos biolégicos
relacionados con la nutricién, por
ejemplo la absorcion intestinal de
micronutrientes y macronutrien-
tes, su transporte al 6rgano o teji-
do donde se utilizan y su aprove-
chamiento a nivel de células, esta
condicionado a como funcionen
estos procesos en cada persona.

Hoy sabemos que existe una
gran variabilidad interpersonal
en estos procesos, y conocemos
ademas qué relacion tiene esta
variabilidad con relacién a las
enfermedades. Las aplicaciones
de estos nuevos conocimientos
en nutricién van a jugar un papel
muy importante en prevencion,
por ejemplo, del cancer y desea-
blemente en enfermedades neu-
rodegenerativas.
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Director de AQUI'

ANGEL FERNANDEZ

Muchas veces se confunde el cuestionar la
globalizacion con querer vivir en lo primitivo. Por
supuesto que toda la tecnologia, investigacio-
nes, innovacion, etc. es muy positiva para el ser
humano. Nos ayuda a mejorar nuestra calidad
de vida, a avanzar y a solucionar problemas (y
también a lo contrario, depende del fin con el
que se utilicen).

Cuando todo se complica es si esas inves-
tigaciones e innovaciones no se aplican en lo
local, sino que se ejecutan y producen exclusi-
vamente en una parte del planeta y desde en-
tonces el resto depende de ese lugar para, de
alguna forma, sobrevivir.

Exceso de dependencia

Espana, por ejemplo, cada vez es menos
independiente y necesita méas del exterior para
lo béasico. Conclusion: lo vimos en la falta de
mascarillas al inicio de la pandemia, ahora con
los fabricantes de componentes y microchips, o
en la necesaria compra de energia al exterior al
precio que sea, por poner unos pocos ejemplos.

Y cada vez va méas alla. Teniendo una huerta
y ganaderia fabulosa la dejamos morir mientras
compramos mandarinas, limones, etc. a paises
de otros continentes que, evidentemente, cuan-
do la demanda suba y conocedores de nuestra
necesidad, también subiran los precios y, si hay
carencia, se lo venderan al mejor postor.

Apocaliptico

Como se suele decir lo barato puede salir
caro. La dependencia mundial de unos pocos
para que no exista un apagon tecnolégico, o de
suministro eléctrico, es brutal. ¢(Se imaginan
varios dias a oscuras, sin poder poner la cale-
faccion, sin comida en el frigorifico, sin poder
cargar el teléfono para comunicarse...? Seria
un auténtico caos, la catastrofe de catastrofes
que muchas peliculas de ciencia ficcion han va-
ticinado.

Hay una frase que me gusta mucho: pien-
sa en global y actla en local. Definiria perfec-
tamente la necesidad de crear cosas que nos

La Tire Lozana

VL.
/}

faciliten la vida, pero que se puedan aplicar
en los productores locales. La sostenibilidad
parte, entre otras muchas cosas, del producto
de cercania, ¢nho deberian tener algln tipo de
ventaja para poder competir con los grandes
monstruos, que ademas pagan muchos menos
impuestos?

Jugar con el miedo

Al 'igual que cada vez hay mas amenazas
de hacker que quieren cobrar a cambio de no
hacer valer la amenaza de robarte los datos, o
los secuestros llamados exprés, ambos casos
la mayoria de las veces sin peligro real pero
que juegan con el miedo del interlocutor; ahora
pasa a gran escala con los suministros y hasta
con la salud, basta con recordar los primeros
momentos de la fabricacién de vacunas contra
la covid y la carencia en Europa, incumpliendo
los laboratorios los contratos firmados porque
otros pagaban mejor.

No obstante, el ser humano seguiréd ha-
ciendo oidos sordos, consumiendo compulsi-
vamente ya sea por las fechas senaladas, por
las promociones como el mas reciente Black
Friday o el mas antiguo Dia de los Enamorados,
filosofando sobre lo mal que lo hace el resto

de la humanidad, pero cambiando el teléfono
cada dos anos para seguir llenando islas de
desechos tecnoldgicos.

Desde la parte politica se mantendran
esos ambiguos Objetivos de Desarrollo Sos-
tenible para el 2030 (que son como nuestra
Constitucion y ese derecho a una vivienda dig-
na para todos), y si en 2030 no se han alcan-
zado los objetivos... pues hacen un Plan para
2040y arreglado.

Cumplimiento de leyes a la carta

Y no solo los planes parecen no estar
para cumplirlos; también las leyes, depende
de quién, tampoco. Mientras se intenta forzar
a que toda la poblacion, sea partidaria o no,
se vacune chantajeando con no dejar en paz
a quien no lo haga y forzando a que el resto lo
senale con el dedo, en lugar de hacer una ley
reguladora si tan claro esta todo; por otro lado,
donde si hay leyes, no se cumplen.

Los que deben dar ejemplo de que las
leyes estan para cumplirse son los politicos,
como los padres a los ninos, pero en cambio
vemos casos, como el actual catalan, que aun-
que el Tribunal Superior de Justicia les obliga
a dar un 25% de las clases en castellano (es

decir, una de cada tres asignaturas) dicen cla-
ramente que no lo aceptan. ¢Con qué criterio
moral quieren luego ellos hacer cumplir las le-
yes a los demas?

Incongruente proteccion de datos

Pero en ese ejemplo de incongruencias, y
agarrandose a la Ley de Proteccion de Datos,
nadie puede saber si el vecino de al lado es un
asesino, un violador, un pederasta... a pesar de
lo que te puede influir en tu vida. En cambio,
se autoriza a que cualquier camarero pueda
pedirte un documento, invadiendo tu intimidad
y ese mismo derecho a la proteccion de datos,
para ver si estas vacunado o0 no.

Y siguiendo con incongruencias también
este mes hemos visto las manifestaciones en
Cadiz y la defensa, que comparto plenamente,
a exigir derechos. Lo que no me parece admi-
sible es que se defiendan hagan lo que hagan
y aunque utilicen el vandalismo, destruyendo
propiedades y negocios de otras personas que,
como ellos, quieren poder vivir de lo suyo. La
libertad acaba donde empieza la de la otra per-
sona, y Si eso no se respeta, para mi, pierden
todos sus derechos. Para vivir yo mejor no ten-
g0 que destruir lo de otro, 0 al menos no como
un derecho.

iAsombroso!

Por cierto, haciendo un repaso por las
noticias, asébmbrense, hay una ola de frio jen
noviembre! Resulta irénico decirlo asi, pero es
que ano tras ano es la misma noticia y siempre
la venden como si fuera algo excepcional; yo
me podria creer que ni la editan y la repiten sal-
VO porque cada vez son distintos becarios los
que se tienen que enfrentar al frio para ense-
narnos que hay granizo o nieve.

La Unica noticia que ha desaparecido, y
que era también recurrente todos los otofos
e inviernos hasta incluso el propio 2020, es el
colapso histérico por gripe de los hospitales,
algo que ahora, milagrosamente, parece que
ha desaparecido.
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Los presupuestos nacionales y autonomicos

de 2022 se debaten

Diputados alicantinos de gobierno y oposicion valoran las inversiones proyectadas para nuestra provincia

Davip Rusio

Si los presupuestos de 2021
fueron los de la covid, los de este
préximo ano ya deberian ser los
primeros orientados hacia un
mundo post-pandémico. Ade-
mas, en esta ocasion se cuenta
con el importante refuerzo de
los Fondos Next Generation, el
mayor paquete de estimulo eco-
ndémico jamas elaborado por la
Unién Europea del cual Espana
espera recibir unos 18.000 mi-
llones de euros antes de termi-
nar 2022.

Tanto el gobierno de Espana
como el de la Comunidad Va-
lenciana ya han anunciado sus
proyectos de presupuestos para
este ano venidero; al cierre de
este ejemplar los del Estado ya
han sido aprobados, y los auto-
némicos se estan debatiendo en
Les Corts. Toca pues analizar las
inversiones que traen para nues-
tra provincia.

Los ultimos de Espana

Alicante ha quedado a la cola
en los Presupuestos Generales
del Estado. De acuerdo con el
documento presentado por el
Ministerio de Hacienda, somos
la provincia que menos percibe
por habitante (97,7 euros) de
toda Espana. Un dudoso honor
que ha desatado las criticas de
algunos de nuestros represen-
tantes politicos.

“Pedro Sanchez prefiere
apostar por otros territorios,
dando por perdida la Comuni-
dad Valenciana y en particular
Alicante. Ya en 2021 se hizo
una ejecucion presupuestaria
minima, y este ano ni siquiera
se proyectan inversiones. Reci-
bimos 177 euros por habitante
menos que la media espanola.
Y al mismo tiempo nos suben la
presion fiscal” nos comenta Cé-
sar Sanchez, diputado alicantino
por el PP.

También desde Unidas Pode-
mos son criticos con esta escasa
inversion en la provincia. “A nivel

Alicante es la ultima
provincia de Espana
en inversion por
habitante segtin

los presupuestos
estatales

estatal y autonémico son unos

buenos presupuestos. Incluso
se bate un récord histérico en
inversiones mas transferencias
a la Comunidad Valenciana. Sin
embargo respecto a Alicante mi
malestar es mayusculo” nos ad-
mite el diputado Txema Guijarro.

Cabe recordar que UP forma
parte actualmente del Gobierno
nacional, pero aun asi Guijarro
no esconde su enfado como
alicantino. “En 2020 por fin lo-
gramos romper la tendencia de
falta de inversion crénica pade-
cida por Alicante en la Ultima
década. Yo de veras pensé que
esto seria un punto de inflexion,
pero lo cierto es que en estos
presupuestos tocamos a 3 eu-
ros menos que en los Ultimos de
Cristébal Montoro. Me parece in-
dignante y esto retrasara proyec-
tos necesarios” nos admite.

Ferrocatrril

Las grandes actuaciones
ferroviarias pendientes en la
provincia de nuevo han salido a
debate este afio. “A Gltima hora
hemos llegado a un acuerdo con
Compromis por el que se han
corregido parcialmente unos nu-
meros que auln siguen siendo in-
suficientes”, nos indica Guijarro.

«Nuestros
agricultores
necesitan mas
infraestructuras
hidricasenla
provincia» C.
Sanchez (PP)

En concreto se destinara
una partida de 500.000 euros
para la conexion ferroviaria con
el Aeropuerto de Alicante y otra
de 200.000 euros para el Tren
de la Costa (un cercanias De-
nia-Gandia).

“Continda sin resolverse la
modernizacion del cercanias Ali-
cante-Murcia, que parece una
linea de hace 50 anos. Todos
estos proyectos ya estan redac-
tados, pero hemos perdido una
buena oportunidad de iniciar las
obras y asi apostar por el ferroca-
rril como transporte sostenible”
se lamenta el diputado de UP.

Sanchez coincide en sus
criticas. “La inversiébn es muy
insuficiente. Tenemos el quinto

aeropuerto mas importante de
Espana y asi continuara otro afio
mas sin conexion. Tampoco se
solucionan los problemas para
viajar hacia Valencia o Murcia,
es decir, para conectar el norte
con el sur de la provincia” dicta-
mina el popular.

Los presupuestos si incluyen
420 millones para avanzar en el
Corredor Mediterraneo (el tren
de alta velocidad que conectara
Alicante con Algeciras y Perpi-
nan). No obstante, ninguno de
los tramos proyectados a cons-
truirse en este 2022 se ubica en
nuestra provincia.

Agricultura

El tema del agua también
sale a colacion. “Nos preocupa
mucho que hayan modificado las
normas del trasvase Tajo-Segura
porque esto va a limitar el riego
a nuestros agricultores. Y aln
nos faltan muchas infraestructu-
ras hidricas pendientes, como la
balsa de Villena o las conexiones
de cuencas vinculadas a la des-
aladora de Torrevieja” nos indica
Sénchez.

Precisamente el grupo po-
pular en el Congreso presentd
una enmienda para que diversas
obras, no ejecutadas del Plan

Hidrologico Nacional, fueran in-
cluidas en los Fondos Europeos.
“Desgraciadamente el PSOE nos
la veto para que no pudiera ni de-
batirse” se lamenta el diputado.

Guijarro admite el problema,
pero es mas partidario de inver-
tir en investigacion. “El trasvase
esta agotado, ya no da mas de
si. Necesitamos otro tipo de re-
cursos alternativos, porque si no
efectivamente nuestra huerta se
nos va a ir al carajo. Por eso gran
parte de los Fondos Europeos
van a ir para investigacion. Nues-
tro propédsito es sacar adelante
proyectos para financiar I+D re-
lacionados con la agricultura. Y
que sean en Alicante y Murcia,
no desde institutos de Madrid o
Barcelona como de costumbre”
opina Guijarro.

Las inversiones
hacia la provincia
de Alicante desde la
Generalitat crecen
un 50%
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Ayudas sociales

El diputado de UP si se mues-
tra satisfecho en cuanto a inver-
siones para toda Espana que
también repercutiran a Alicante,
especialmente en materia so-
cial. “Se dobla el Bono Social,
lo cual para nuestra provincia
significard que puedan acceder
unos 80.000 o 90.000 alicanti-
nos mas” nos indica.

Asi mismo se incrementan
las ayudas a igualdad y juven-
tud, al igual que las becas al es-
tudio, en 100 millones. “Esto es
muy importante pues en Alicante
existe un problema pronunciado
de desercion universitaria, mu-
chos chavales se estan teniendo
que dejar sus estudios por no
poder pagarlos” nos asegura el
diputado de UP.

Igualmente Guijarro destaca
el aumento de las pensiones
minimas no contributivas y del
IPREM. “Ademas se ha incor-
porado una tasa de reposicion
a los servicios publicos que se
habian deteriorado, para cubrir
e incluso aumentar puestos de
educacion o sanidad que antes
estaban vacios. Con esto espe-
ramos recuperar la senda del
estado de bienestar”.

Sin embargo Sanchez consi-
dera que todos estos incremen-
tos en gestion social no tienen
ningdn valor practico. “Todos
sabemos que las competencias
en este area pertenecen a las
comunidades autonémicas. El
PSOE pretende enganar a los
alicantinos con estas falsas pro-
mesas” nos asegura el diputado
del PP.

Otras demandas

El presupuesto tampoco con-
templa inversiones en carreteras
demandas por el PP, como la
creacién de un tercer carril en
la autopista desde Crevillent a
Sant Joan, el desdoblamiento de
la N-332 por Torrevieja para evi-
tar los terribles atascos que se
suelen organizan en este tramo,
o la culminacién de la Ronda de
Elche.

Por otra parte, dicho grupo
parlamentario ha presentado
una enmienda para conceder un
IVA superreducido al sector turis-
tico. “Mas aln ante la amenaza
de la posible tasa turistica en la
Comunidad Valenciana” nos ma-
nifiesta Sanchez.

«Hemos metido
en la agenda una
ampliacion del
TRAM hacia el
sur de Alicante»
S. Martin (PSPV)

El desdoblamiento de la N-332 a su paso por Torrevieja tendra que seguir esperando.

En materia de seguridad, los
populares solicitan también la
modernizacién de cuarteles de
la Guardia Civil y la construccién
de una nueva comisaria de la
Policia Nacional en Benidorm.
Otras enmiendas proponen
construir varias infraestructuras
de prevencion de inundaciones
para la Vega Baja, asi como un
incremento de las subvenciones
al Misteri d’Elx.

Las inversiones
autonomicas aumentan

Nos fijamos ahora en los pre-
supuestos autondémicos, donde
afortunadamente el panorama
es bastante diferente para Ali-
cante. En este caso las inversio-
nes territorializadas para nues-
tra provincia aumentan un 50%,
hasta un total de 598 millones
de euros.

“Son los presupuestos mas
sociales de la historia de la Co-
munidad Valenciana, motivados
por el momento que estamos vi-
viendo. La pandemia ha demos-
trado que una inversion fuerte
en servicios sociales y sanidad
es fundamental. De hecho, ha
sido clave en el éxito de gestion
que ha habido, tanto en esta re-
gion como en Espana. Durante
anos nos hicieron creer que esto
era incompatible con tener una
buena economia, y estamos de-
mostrando lo contrario” nos co-
menta Sandra Martin, diputada
autonémica del PSPV.

Ingresos ficticios

Sin embargo, desde la opo-
sicion advierten que probable-
mente muchas de estas inver-
siones proyectadas no se hagan
realidad, dado que consideran
que el Consell ha agrandado
artificialmente los ingresos pre-
vistos. De hecho se han incluido
dos polémicas partidas de fon-
dos que no estan confirmadas.
Una por valor de 1.336 millones
de euros para compensar la “in-
frafinanciacion estatal hacia la

«Unos 80.000
alicantinos mas
podran acceder
al Bono Social»
T. Guijarro (UP)

Comunidad Valenciana” y otra
de 1.000 millones denominada
‘fondo de transicion hacia la nue-
va normalidad’.

La suma de estos esperados
montantes supone cerca de un
10% de los ingresos pronostica-
dos, pero a dia de hoy no existe
ninguna garantia de que real-
mente el Gobierno de Espana
vaya a efectuar estas transac-
ciones.

“Son unos presupuestos to-
talmente ficticios porque estos
ingresos no se corresponden
con la realidad. Al final del ano
este papel que han presenta-
do no cuadrara con el cierre de
cuentas, lo mismo que le lleva
pasando siempre a este Govern
del Botanic” nos expresa Tony
Woodward, diputado autonémi-
co de Ciudadanos.

Por eso Woodward pronosti-
ca una ejecucion presupuestaria
muy a la baja. “La consecuencia
de esta forma de plantear los
presupuestos es que el Consell
siempre se deja unos 2.000 mi-
llones sin gastar cada ano. Y al
mismo tiempo nos endeudamos
mas y mas, es decir que al final
son los valencianos quienes lo
pagamos” nos asegura.

TRAM

Acaben llegando estos espe-
rados ingresos 0 no, los presu-
puestos autonoémicos incluyen
doce millones para terminar por
fin las obras del TRAM desde
Teulada hasta Denia y reabrir di-
cho trayecto. También se espera

seguir avanzando en la prolonga-
cion desde la plaza de Luceros
hasta la Estacion de Alicante y la
nueva linea que conectara con
Sant Joan y Mutxamel.

“El president Puig tiene el
compromiso claro de potenciar
el servicio ferroviario. Incluso
hemos metido en la agenda que
el TRAM crezca hacia los barrios
del sur de Alicante. Evidente-
mente los proyectos ya anuncia-
dos tienen prioridad, pero vamos
a presionar por adelantarlo lo
mas posible. Hemos cambiado
la mentalidad para construir in-
fraestructuras que sean de ver-
dad Gtiles a los ciudadanos, y no
aquellas ideas iluminadas como
la Férmula 1” nos indica Martin.

Menos optimista se mues-
tra Woodward. “La costumbre
de este Govern es presupuestar
ampliaciones en el TRAM, no
ejecutarlas y volver a replicar-
las en el presupuesto del ano
siguiente. Muchas de estas ac-
tuaciones dependen de los Fon-
dos Europeos, asi que debemos
cambiar la manera de funcionar
0 perderemos esta oportunidad”
nos senala.

Hospitales

Otro punto importante de
estas cuentas es la partida de
80 millones de euros para in-
fraestructuras sanitarias en la
provincia.

Se realizaran grandes refor-
mas en el servicio de urgencias
del Hospital General de Alicante,
el nuevo bloque quirlrgico del
Hospital General de Elche, la
ampliacion del Hospital Marina
Baixa de Villajoyosa o la unidad
ambulatoria del Hospital de Ori-
huela. También se construiran
o ampliaran diversos centros de
salud a lo largo de la provincia.

Desde Cs piden celeridad
en estas actuaciones. “Espe-
ro que todas estas partidas de
verdad se ejecuten, porque lle-
vamos seis anos esperando que
se construya el helipuerto del

Hospital de Alicante” manifiesta
Woodward.

Otras inversiones

El presupuesto autondémico
contempla otras tres grandes
actuaciones para la ciudad de
Alicante como son la finaliza-
cion de la Via Parque, la futura
Ciudad de Justicia y el nuevo
estadio multifuncional Rico Pé-
rez-Arena.

Respecto a Elche, destaca
la implantacion de una nueva
Agencia Valenciana de Protec-
cion del Territorio. “Siempre he-
mos querido descentralizar un
poco mas la administracion para
que esté presente en todos los
territorios de la Comunidad Va-
lenciana. Esta oficina sera muy
importante para controlar los
planes urbanisticos y corregir el
salvaje urbanismo que nos ha
traido tantos problemas en estas
tierras”, nos explica la socialista
Martin.

Por su parte, en Cs deman-
dan una mayor inversion en los
puertos maritimos gestionados
por la Generalitat como los de
Santa Pola, Torrevieja o Denia.
“Por ley se tiene que reinvertir
el 40% de las tasas generadas,
pero hace anos que no se cum-
ple”. También un incremento de
las plazas residenciales para
mayores. “Llegamos a un pac-
to para ampliar 2.500 plazas,
pero a dia de hoy apenas se
han constituido 450" nos afirma
Woodward.

«Los presupuestos
autonomicos se
basan en unos
ingresos ficticios»
T. Woodward (Cs)
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Alicante es una de las provincias donde
mas sube el alquiler

Desde 2018 hemos pasado de un precio medio de 534 euros a pagar unos 768 euros

Davip Rusio

El pasado octubre el Gobier-
no de Espana anunci6 el an-
teproyecto de la nueva Ley de
Vivienda, que si bien aun debe
aprobarse en el Congreso ya ha
sido reflejada en el borrador de
los Presupuestos Generales del
Estado de 2022.

En concreto el ejecutivo obli-
gara a “los grandes tenedores”,
es decir aquellos que son propie-
tarios de diez o mas viviendas, a
bajar las demandas de sus alqui-
leres. Igualmente, los pequenos
propietarios se veran forzados a
congelar el precio, salvo que rea-
licen reformas significativas en
cuyo caso podran incrementarlo
hasta un 10%, y recibiran incenti-
vos fiscales para reducirlo.

Este plan también supone un
incremento del 150% del IBI en
viviendas vacias. Al mismo tiem-
po se apuesta por aumentar el
parque puUblico de alquiler con
una reserva del 30% de todas las
promociones para vivienda prote-
gida, porcentaje del cual la mitad
se dedicara a alquiler social..

Posiciones encontradas

La aplicaciéon de estas medi-
das dependera de la decision de
cada comunidad autonémica y
alin asi solo podria aplicarse en
‘zonas tensionas’, es decir en los
municipios donde el alquiler me-
dio haya subido al menos un 5%
respecto al IPC en los (ltimos cin-
€O aNos y que a Su vez supere un
30% de los ingresos medios de
las familias.

En principio los ayuntamien-
tos también tendrian la Gltima pa-
labra respecto a si quieren cobrar
los incrementos en el IBI. Algunos
politicos regionales y municipa-
les, de hecho, ya han mostrado
publicamente su rechazo a apli-
car esta futura Ley de Vivienda.

“El Ayuntamiento de Alicante
no aplicara la subida del 150%
sobre el IBl y si nos obliga el Go-
bierno iremos a los tribunales. Es
una subida salvaje y un ataque a
la propiedad privada sin prece-
dentes que supone inseguridad
juridica y afectara negativamente

Altea es lalocalidad
donde mas se ha
incrementado el

precio del alquiler

al mercado inmobiliario”, declaro
el alcalde Luis Barcala.

Sin embargo, el presidente
Ximo Puig quiso responder a es-
tas declaraciones de Barcala en
una visita realizada a Alicante,
mostrandose abierto a acatar
esta intervencién en los alquile-
res. “La cuestion de la vivienda es
una realidad profundamente in-
justa con todas las personas, so-
bre todo con los jovenes y los que
sufren dificultades salariales o de
exclusion. Es un derecho consti-
tucional que no se esta cumplien-
do. Algo habra que hacery lo que
no sirve es que las administracio-
nes simplemente dejemos pasar
este tema” declaro.

El propio grupo parlamentario
de UP, a pesar de formar parte
de la coalicién de Gobierno, ha
anunciado que presentara en-
miendas a este anteproyecto de
Ley en el Congreso junto a otros
grupos. Por lo tanto, el texto defi-
nitivo ain podria variar.

Provincia de Alicante
Desde este peridodico hemos
querido realizar un analisis so-

3
" !
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La Vega Baja es mas barata para alquilar que la costa norte de la provinci

bre cémo estan actualmente los
precios del alquiler en nuestra
provincia. Los Gltimos datos ofi-
ciales ofrecidos por el Gobierno
de Espana datan de un informe
publicado en julio de 2020,
pero basado en las rentas de
2018. Por lo tanto, si finalmente
se acaba realizando el célculo
de la subida respecto al IPC en
los dltimos cinco anos, se de-
beréa tener en cuenta el periodo
2013-18.

No obstante, el portal inmo-
biliario Fotocasa.com ha publi-
cado también un estudio propio
de alquileres medios por muni-
cipios el pasado septiembre, lo
cual nos permite no solo cono-
cer datos mas actualizados sino
también poder compararlos con
los precios de 2018 dados por el
Gobierno.

Datos por municipios

El alquiler medio mas eleva-
do de la provincia de Alicante en
2018 radicaba en su capital, ha-
cia 834 euros mensuales, y des-
de entonces se ha seguido incre-
mentando hasta los 881 euros.

Los alquileres han
subido en todas
las ciudades de la
provingcia salvo

en Alcoy

Hace tres anos
Alicante erala 14*
provincia de Espana
mas cara para alquilar
y hoy es la octava

a.

Sin embargo, segln Foto-
casa, varias localidades de las
Marinas Baixa y Alta hoy en dia
superan a Alicante. En concre-
to el primer puesto del podio lo
ocuparia actualmente Altea con
1.046 euros, seguida de Calpe
(999 euros), Javea (978), Beni-
dorm (906), L'Alfas del Pi (893) y
Denia (867). Destaca pues la alta
subida en los precios de alquile-
res que habria experimentado la
costa norte de la provincia, en el
caso de Altea hasta de un 64% en
tres anos.

La tercera zona mas cara de
la provincia son los alrededores
de Alicante ciudad. Especialmen-
te en El Campello con 852 euros 'y
en Sant Joan con 707 euros.

Santa Pola es un poco mas
asequible con 667 euros, aunque
menos que la Vega Baja: Orihue-

4 g

la (613 euros) y Torrevieja (575).
Més barato es alquilar en Elche
(591), Alcoy (422), Crevillent (411)
o Elda (404). La ciudad alcoyana
es la Unica donde los precios in-
cluso han caido desde 2018.

Comparacion por
provincias

Si analizamos otras provin-
cias de Espana, la nuestra sin
duda es de las mas costosas.
Nuestro alquiler medio es de
768 euros; cifra solo superada
por Barcelona (1.243), Madrid
(1.224), Baleares (1.165), Mala-
ga (930), Valencia (926), Girona
(877) y Sevilla (799).

Somos por tanto la octava
provincia con mayores precios de
alquileres en 2021, lo cual con-
trasta con 2018 cuando éramos
la decimocuarta del pais.

Precios de alquiler

Ciudad Gobierno (2018)
Alicante 834 €
L'Alfas del Pi 738 €
Benidorm 710 €
Altea 639€
Santa Pola 500 €
Elche 500 €
Orihuela 450 €
Alcoy 445 €
Torrevigja 430 €
Elda 375 €
Crevillent 300€
Provincia 534 €

Fotocasa (2021) Por m2(2021)
881€ 9¢€
893 € 11€
906 € 10€
1.046 € 9¢€
667 € 8¢€
591 € 6€
613 € 7€
422 € 6€
575 € 7€
404 € BI€
411 € 5€
768 € 8¢€
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Un delito que no es delito

Las medidas que se adoptan ponen en peligro la libertad individual de las personas privandolas de
derechos por una eleccion que no incumple ninguna ley

MARiA TERESA DURAN AZURDUY.
ABOGADA

El pasaporte covid afecta a
derechos fundamentales: el de-
recho a la igualdad, a la intimi-
dad, a la libertad... No existe en
Espana una ley de pandemias y
ademas el Tribunal Constitucio-
nal ha censurado el uso de los
estados de alarma.

Actualmente estamos en
manos de los jueces. Desde sep-
tiembre de 2020 el Gobierno
trasladé a los Tribunales de Jus-
ticia de cada comunidad auténo-
ma la responsabilidad de autori-
zar las medidas sanitarias de esa
comunidad que pudieran afectar
a derechos fundamentales.

Ximo Puig anunci6 el 25 de
noviembre la implantacién del
pasaporte covid, que ya cuenta
con el visto bueno de la Fiscalia,
y explicd como quedan las restric-
ciones por el coronavirus ante las
inminentes fiestas de Navidad.
En Gltima instancia, es la sala de
lo Contencioso-Administrativo del
Tribunal Supremo quien decidira
si se aprueban estas medidas.

Camareros guardianes

En la Comunidad Valencia-
na, dénde todo parece indicar
que sera obligatorio mostrar el
pasaporte covid, éste afectara
en mayor medida a los estable-
cimientos vinculados al sector de
la hosteleria y la restauracion. El
presidente Puig confirmé que los
bares y los restaurantes con un

aforo superior a cincuenta per-
sonas deberan solicitar el docu-
mento a los clientes que quieran
entrar a su interior.

También sera estrictamente
necesario mostrar el certificado
en locales de ocio y entretenimien-
to, como pubs y discotecas, asi
como en establecimientos asocia-
dos a actividades recreativas y de
azar con servicio de restauracion,
como bingos o salones de juego,
con el mismo tipo de aforo.

Otra de las novedades sobre
el pasaporte covid, anunciadas
por el lider del Ejecutivo valencia-
no, corresponde a la obligatorie-
dad de mostrar el certificado para
visitar centros hospitalarios y re-
sidencias de mayores, ya sean
publicas o privadas. Por ultimo,
también serad necesario en acon-
tecimientos, celebraciones -como
bodas, bautizos y comuniones- y
festivales de musica, ya sean en
espacios cerrados o al aire libre,
cuando no sea factible el uso de
la mascarilla en todo momento.

Despidos improcedentes
No son las Unicas medidas.
Recientemente Seat separa a los

Se esta empezando
avislumbrar un The
Walking Dead

trabajadores no vacunados en
sus comedores, lo que pone de
manifiesto que estamos llegando
a una nueva segregacion. Prime-
ro tranquilizar a los trabajadores,
los de SEAT o de cualquier otra
empresa, porque en Espana es
poco probable que los juzgados
de lo social permitan el despido
de un empleado en caso de que
no quiera vacunarse. Este pasa-
do mes de noviembre un juzgado
de Bilbao declaré nulo el despido
de una trabajadora que habia
decidido no administrarse la va-
cuna.

Apocalipsis zombi

Se esta empezando a vislum-
brar un The Walking Dead, esta
serie que presentaba a los sobre-
vivientes de un apocalipsis zom-
bi (estos serian los vacunados),
tratando de mantenerse con vida
bajo la amenaza casi constan-
te de ataques de los zombis sin
conciencia (estos serian los no
vacunados), coloquialmente co-
nocidos como caminantes.

Aunque lo haya puesto en
tono de humor y no considero
que los no vacunados no tengan
conciencia, ni que sean unos
zombis. Pero lo cierto es que
se esta empezando a estable-
cer en la sociedad lo que puede
terminar como un nuevo delito
del odio. Unos por considerar, y
lo dicen en voz alta, que los no
vacunados son asesinos (en po-
tencia) y lo verbalizan. Y también

Corremos el riesgo de
establecer en la sociedad

un nuevo delito de odio

por que puede terminar esto con
amenazas que vayan mas alla de
los insultos.

JQué es un delito de odio?
“Cualquier infraccion penal, inclu-
yendo infracciones contra las per-
sonas o las propiedades, donde
la victima, el local o el objetivo de
la infraccion se elija por su, real
o percibida, conexién, simpatia,
filiacién, apoyo o pertenencia a
un grupo como los definidos en la
parte B; (B) Un grupo debe estar
basado en una caracteristica co-
mun de sus miembros, como su
raza real o perceptiva, el origen
nacional o étnico, el lenguaje, el
color, la religion, el sexo, la edad,
la discapacidad intelectual o fi-
sica, la orientacion sexual u otro
factor similar” (OSCE, 2003). En
este caso entraria en el apartado
u otro factor similar.

Fuertes protestas

Los estados van con todas sur
armas contra ellos. Por ejemplo,
Berlin estrecha el cerco sobre
los no vacunados: prohibida su
entrada en comercios, test dia-
rios en el transporte... Austria se
convertia en el primer pais de
la Unién Europea que ha aplica-
do de nuevo el confinamiento
general de su poblacién por 20
dias. Grecia y Republica Checa
también aplican a partir de este
lunes fuertes restricciones a los
que aln no esta inmunizados, no
podian entrar a locales de ocio ni
a eventos publicos.

.

En ltalia, es indispensable
portar el certificado covid; algu-
nas regiones estan requiriendo
un certificado especifico a los no
vacunados y recuperados de la
covid. Paises Bajos ha impuesto
un bloqueo parcial por tres se-
manas y los restaurantes, bares
y tiendas de primera necesidad
deben cerrar antes de las 20 ho-
ras y las tiendas no esenciales y
otros servicios antes de las 18
horas. Estas medidas han provo-
cado las protestas mas violentas
en Rotterdam y La Haya durante
dos dias, el fin de semana.

También se ha registrado
fuertes protestas en Bélgica, Za-
greb y Croacia por el uso obliga-
torio de certificados covid para
entrar en edificios publicos. Las
violentas protestas en Milan vy
Roma provocaron enfrentamien-
tos con la policia por la misma ra-
z6n. También se registraron ma-
nifestaciones en Suiza e Irlanda
del Norte. Como definia antes el
nuevo The Walking Dead.

Es poco probable
que los juzgados de
lo social permitan
el despido de un
empleado por no
vacunarse
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ENTREVISTA?> Marcela Fernandez / Cofundadora del proyecto Empresas Solidarias

Un centenar de empresas de la provincia
forman una cadena solidaria

La crisis sanitaria motivé el ano pasado un record de recaudacion de 116.000 euros que esperan superar este ano

M. GUILABERT

Cada vez son mas las empre-
sas que desean promover valo-
res solidarios a través de accio-
nes de responsabilidad social.
Algo que cobra mas sentido por
el momento econdémico, social y
de salud que estamos viviendo.

El proyecto Empresas Soli-
darias comenzé hace doce afnos
con el objetivo de cubrir algunos
gastos fundamentales de fami-
lias en situaciones complicadas
econémicamente. La idea partio
desde la Fundacién Juan Peran
y desde entonces son cada vez
mas las empresas que se Su-
man a esta cadena solidaria.

También particulares
Durante este ano se man-
tiene la posibilidad de realizar
donaciones por Bizum, con el
objetivo de que también puedan
colaborar particulares. A través
de esta plataforma, los ciuda-
danos podran colaborar con el
codigo 01145 en su aplicacion
bancaria y realizar aportaciones
de uno o dos lotes navidenos,
por valor de 45 o 90 euros, que
llegaran directamente a las fami-
lias en riesgo de exclusion social.
El ano pasado se entregaron
1.600 lotes, que beneficiaron a
9.840 personas, y se recauda-
ron mas de 100.000 euros que
se gestionaron a través de las
distintas entidades sin animo
de lucro que trabajan en locali-
dades como Alicante, Elche, Ibi,
Pedreguer, Orihuela o Guarda-
mar. Esta accion se repite en la
temporada de verano.

¢Como nacio Empresas Solida-
rias?

La idea surgié en 2010. Des-
de la Fundacién Juan Peran nos
dimos cuenta de que la gente no
solo venia a pedir empleo sino
a pedir comida. Esto coincidio
con la crisis econémica de esas
fechas, y comenzamos a pen-
sar de qué manera podiamos

«Los datos
demuestran afio tras
aio que Alicante es
una provincia cada
vez mas solidaria»

ayudar a tanta gente que de re-
pente se vio afectad por aquella
situacion.

Nos pusimos en comunica-
cion, con las empresas con las
que manteniamos contacto mas
directo, a través de la Fundacion
y comenzamos siendo nueve
empresas. Esas primeras navi-
dades ya conseguimos 21.000
euros y repartimos 700 lotes a
través de entidades como Cari-
tas o Cruz Roja, entre otras.

¢Y como ha evolucionado desde
entonces?

Al principio la informacion se
transmitia con el boca a boca y
en la actualidad ya disponemos
de una pagina web (proyectoem-
presassolidarias.com) y le da-
mos divulgacion con el objetivo
de que cada vez seamos mas
empresas de la provincia las que
participemos, y por lo tanto que
lleguemos cada vez a mas per-
sonas. De hecho, en la actuali-
dad ya casi estamos cumpliendo
el objetivo de llegar a ser cien
empresas.

El ano pasado ya éramos 94
empresarios y empresarias de
diferentes ciudades de la provin-
Cia y queremos que siga crecien-
do esta red de solidaridad.

El 2020 fue un ano muy duro
por la crisis sanitaria. ¢Es este

VALCH

. L]

el motivo del notable aumento
de empresas?

Es posible que ese fuera el
motivo que moviera mas con-
ciencias. De hecho batimos
el record de recaudacion con
116.000 euros que repartimos
entre 82 asociaciones de la pro-
vincia que llegaron a 10.000 be-
neficiarios.

Este ano queremos no solo
mantener ese nivel, sino supe-
rarlo porque seguimos viviendo
igualmente un momento muy
delicado. Los datos demuestran
cada ano que Alicante es una
provincia cada vez mas solidaria.

¢En qué consisten las donacio-
nes y como se hace el reparto?

Se reparten en ciudades
como Alicante, Elche, Vega Baja,
Guardamar, Ibi o Pedreguer en-
tre otras, que son las ciudades
a las que pertenecen las empre-

«Laluz es uno de

los gastos que en

los ltimos meses
esta suponiendo un
grave problema para
muchisimas familias»

sas colaboradoras, y lo hace-
mos a través de 80 asociacio-
nes y organizaciones benéficas.

Necesitamos mas empresas
en zonas como la Marina Alta, y
aprovecho para hacer un llama-
miento desde vuestro periddico
a los empresarios de esa zona
para poder extender las ayudas
por toda la provincia.

En los lotes que repartimos
Intentamos que tengan aquellos
productos que representan la
Navidad, y no solo macarrones
y arroz.

¢Y respecto a otras necesida-
des al margen de la alimenta-
cion?

Lo mas importante, en la
mayoria de los casos, es el di-
nero en efectivo para pagar las
facturas de luz y de agua. Espe-
cialmente la electricidad es uno
de los gastos que en los Ultimos
meses esta suponiendo un gra-
ve problema para muchisimas
familias. El dinero en efectivo
para gastos de primera necesi-
dad es muy necesario en estos
momentos.

Toda la recaudacion se ges-
tiona desde la Fundacién Juan
Peran, en donde se detallan to-
das las cuentas para que esté
todo documentado y certificado
garantizando asi que llega a su
destino.

¢Qué casos le han sorprendido
mas?

Se da la grata circunstancia
de que ha habido muchas fa-
milias a lo largo de estos anos
que han sufrido circunstancias
puntuales de necesidad y han
acudido a nosotros, y que luego,
una vez superado ese bache,
se han unido como voluntarios
para colaborar en todo el traba-
jo que realizamos, y es realmen-
te muy gratificante.

La mejor conclusion es que
esto se ha convertido en una
cadena de solidaridad cada vez
mas grande, y somos sin duda
el mayor proyecto empresarial
de solidaridad de la provincia de
Alicante. También que a pesar
de la envergadura que tiene ya
nuestro proyecto, seguimos to-
dos con la misma ilusion que el
primer dia y con la satisfaccion
de llegar en la actualidad a mas
de 10.000 personas.

«Somos el mayor
proyecto empresarial

de solidaridad de la
provincia de Alicante»




Diciembre 2021 | AQUI

SOCIAL | 13

Adacea presenta su calendario fotografico 2022

AQUI Medios de Comunicaciéon colabora con la Asociacién de Dafio Cerebral Adquirido en la difusion
de esta accién solidaria

Davip Rusio

La Asociacion de Dano Cere-
bral Adquirido (Adacea) de la pro-
vincia de Alicante ha lanzado un
calendario fotografico para 2022.
Se trata de una organizacioén for-
mada actualmente por casi 400
miembros que padecen las con-
secuencias de esta patologia, ya
sea directamente o bien en algin
familiar.

“Desde 2004 llevamos traba-
jando pory para las personas que
tras un Ictus, un accidente de trafi-
€0 0 un tumor cerebral entre otras
causas, ven como su vida cambia
de repente. Nuestro principal obje-
tivo es que puedan vivir de forma
plenay digna” manifesté Mari Car-
men Ferrer, presidenta de la dele-
gacion alicantina de Adacea, en la
presentacion oficial del calendario
benéfico que tuvo lugar el pasado
12 de noviembre en el Museo de
Aguas de Alicante (M2A).

Calendario con fotos

AQUI Medios de Comunicacion
colabora activamente con esta
iniciativa. En cada uno de nues-
tros ejemplares de diciembre de
Alicante y Elche hemos querido
regalar a nuestros lectores una
version reducida del calendario de
Adacea, a tamano periodico.

La asociacion también ha
lanzado calendarios mas gran-
des para colgar en pared, que se
pueden adquirir por un donativo
de 5 euros en diversos puntos de
venta que especificamos al final
de esta pagina, asi como a través
de bizum o transferencia bancaria
abonando un euro mas para gas-
tos de envio.

Dicho calendario de pared
estd compuesto por doce fotos.
Cada imagen simboliza una de
las labores realizadas por Ada-
cea en aras de sus usuarios, las
cuales ademas coinciden con los
Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS) dictaminados por la Organi-
zacion de Naciones Unidas (ONU)
en el marco de la Agenda 2030.

“En nuestra asociaciébn no
solo trabajamos para mejorar la
vida de las personas y familias
con dano cerebral adquirido, sino

Cada mes simboliza
un Objetivo de
Desarrollo Sostenible
desarrollado

por Adacea

Fotografia de grupo frente al Centro de Dia que regenta Adacea en San Vicente.

también por nuestro entorno, so-
ciedad y planeta. Por ello llevamos
pequenas acciones a diario con
las que tratamos de construir un
mundo mejor. Con este calendario
queremos abriros a todos nues-
tras puertas y esperamos nos
conozcais un poco mas” senald
Ferrer.

Cada mes, un objetivo

El mes de enero representa
el ODS de ‘Salud y bienestar’,
mediante una instantanea de va-
rias personas con dano cerebral
jugando al juego de la boccia. Fe-
brero esta dedicado a la ‘Educa-
cion de calidad’ a través de unos
ninos aprendiendo en la escuela.
Para marzo se ha establecido el
objetivo de la ‘Igualdad de géne-
ro’, coincidiendo con el Dia Inter-
nacional de la Mujer, con la foto
de un cuidador atendiendo a una
usuaria de la asociacion.

En la pagina de abril vemos
a varias personas con dano cere-
bral acompanadas de una traba-
jadora social, simbolizando el ‘Fin
de la pobreza’. Respecto a mayo,
se muestra la ‘Reduccion de des-
igualdades’ a través de un usuario
ocupando su puesto laboral. Junio

Los calendarios de
pared se pueden
adquirir con
donativos de 5 €

«Nuestro principal
objetivo es que

las personas que
sufren dafo cerebral
puedan vivir de
forma plena y digna»
M. C. Ferrer

esta dedicado al ‘Trabajo decente
y crecimiento econémico’ con la
foto de uno de los talleres imparti-
dos por la organizacion.

Para julio se ha utilizado una
imagen del huerto ecoldgico de
Adacea en San Vicente del Ras-
peig reflejando la ‘Produccion
y consumo responsables’. En
agosto se representa el taller de
reciclaje para simbolizar la ‘Ac-
cién por el clima’ y septiembre
es para el objetivo de ‘Vida de
ecosistemas terrestres’, con una
imagen de varias plantas aroma-
ticas ubicadas en el otro huerto
que tienen en Alicante.

El 26 de octubre es el Dia
Nacional del Dano Cerebral Ad-
quirido, y para dicho mes se
acompana una foto de la lectu-
ra del manifiesto que se llevo a
cabo este ano por la citada fecha
frente al Ayuntamiento de San
Vicente aduciendo al objetivo de
‘Paz, justicia e instituciones soli-
das’. Noviembre se dedica a las
‘Ciudades y comunidades soste-

nibles’, con varios usuarios com-
prando en el mercado.

Para terminar, en diciembre
se representa el ODS de ‘Alianzas
para lograr los objetivos’, con una
gran foto de grupo tomada frente
al Centro de Dia de Adacea.

Llegar a toda la sociedad

En la presentacion oficial del
calendario, la presidenta de la
asociacion senalé su intencion
de repetir esta iniciativa cada
ano. “Esperemos que éste sea el
primero de muchos” exclamé al
tiempo que pidid la colaboracion
de todos para regalarlo y difundir-
lo entre familiares y amigos.

Mari Carmen Ferrer también
quiso agradecer a todas las em-
presas y entidades que han cola-
borado en este proyecto solidario
para que fuera posible. Estuvie-
ron presentes en la presentacion
Angel Fernandez (director de AQUI
Medios de Comunicacion), Amelia

Navarro (directora de Desarrollo
Sostenible y Equidad en Aguas de
Alicante) y Julia Llopis (concejala
de Accion Social de Alicante) en-
tre otras personalidades.

Actualmente se han identifi-
cado mas de 400.000 casos de
personas que sufren dano cere-
bral adquirido en Espana, e in-
cluso existe la certeza de que la
cifra real es mayor pues muchas
personas no son conscientes de
que padecen esta patologia. Algu-
nas de las senales mas frecuen-
tes pueden ser incapacidad para
calcular, dificultad en el habla,
problemas para memorizar, etc.

Desde Adacea esperan lograr
una mayor visibilidad en la socie-
dad con esta iniciativa y asi poder
ayudar a mas personas de nues-
tra provincia que padezcan dano
cerebral a través de sus diferen-
tes programas como el infantil,
labora-ocupacional, de rehabilita-
cion, etc.

Puntos de venta

Centro de Atencion Diurna: ¢/ Petrer, local 2, San Vicente del Raspeig.
Sede Alicante: ¢/ Padre Recadero de los Rios, 52.

Sede Elche: avda. Llauradors, 1 (Consultar horario en el 965 13 39 06).
Farmadiet: ¢/ Dr. Just, n1 14, Alicante.

Carniceria Hijo de Herminia Pastor: ¢/ Agost, 47, San Vicente del Ras-

peig.

Gonzalez Belleza Saludable: ¢/ Pintor Lorenzo Casanova, 13, Alicante.

Encargos a domicilio y/o donativos

www.adaceaalicante.org

IBAN: ES80 0081 1344 5500 0104 7409

Codigo BIZUM ONG: 01388
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Las ciudades delagua23  Principio: El acceso al agua
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Mutxamel, el deseo de la huerta feraz

El fruto de los azudes

Texto: FERNANDO ABAD
ILUSTRACION: VICENT BLANES

Sembraron palabras en
nuestras albercas, nos dejaron
hornos que quisimos morunos,
abrieron canales, azarbes vy
brezales, y en Mutxamel inicia-
ron un sistema de distribucion
del agua en buena parte adn
vivo. Los azudes, principalmen-
te en terreno muchamelero o
mutxameler, se disenaron para
recoger el agua del rio Monne-
gre o Montnegre (Montenegro),
rebautismo del rio Verd (Verde)
tras escanciarlo el pantano de
Tibi, y repartirlo, canalizado, por
el llano aluvial conocido como
Campo o Huerta de Alicante, en
la zona metropolitana de la capi-
tal provincial.

El primer azud, ‘les Fontetes’
(las fuentecillas) o Assut Vell
(azud viejo), que convierte al
Monnegre en rio Sec o Seco, es
el propiamente conocido como
de Mutxamel. Le siguen el de
Sant Joan o Assut Nou (nuevo) o
del Pas (paso) de Busot (el me-
diatico, una presa de fines del
XVIIl de 7 metros de altitud por
3,60 de anchura), que conecta
con el canal del Gualerd, hoy en
buena parte soterrado, y el de
El Campello, ya casi enfilados
hacia el Mediterraneo los 38,3
km de longitud de la corriente
acuosa, contando todos los bau-
tismos tras nacer en la sierra de
Onil.

La vega mutxamelera se
vivifica gracias a un sistema
de brazales desde El Pantanet
(pantanito), embalse con prime-
ra obra en 1842 y sucesivas am-
pliaciones en 1874 y en 1947.
La casa adjunta, para regular
caudales, se inaugura en 1882.
Algarrobas, cereales o vides, por
lo secano, mas por lo regable
hortalizas, unos muy preciados
tomates y citricos, como esas
‘naranjas de Valencia’ que de-
gustan algunos personajes de
Stephen King, reciben el regalo
de un rio que también movio, du-
rante décadas, muelas de moler
(‘molins de mordre’). Tierra de
almazaras (‘almasseres’), car-
g6 con la fama de producir miel
(que la hay, claro) a espuertas.

Tonas, cocidos y miel

Huele a pan, a tahona. Es
tierra de ‘forns’ y ‘pastisseries’
(hornos y pastelerias: como en
casi toda tierra occitana, se pre-
fiere a ‘fleques’, la traduccion
literal), algunos con décadas
de existencia. Antano, cuando
Mutxamel comenzaba a ser ciu-
dad, si pasabas junto al local
donde se celebraba un bautis-
mo, comunién o, quiza, boda,
eras invitado a entrar porque no
iba a quedarse la comida en las
mesas.

La gastronomia mutxame-
lera se ha ganado reconoci-
mientos no sélo con lo dulce,
‘almendraos’, tonas, tortas de
almendra, rollitos de anis (‘ro-
llets’) o ‘mantegaetes’ (‘mante-
cados’, elaborados con manteca
de cerdo), sino también con la
contundencia de un cocido con
pelotas (carne picada mixta, es-
pecias, ralladura de limén, miga
de pan, pinones, higadillos,
sangre de pollo...), una ‘olleta
borda’, ‘bollitori’ (hervido), arroz
y conejo y un sinfin mas. Y si,
miel, pero Muchamiel?

La castellanizacién corres-
ponde a la valencianizacion

(Muchamel) de un vocablo
original hoy perdido. Quiza
‘mugma-el’ (gran mercado) si
la ciudad tuvo origen arabe,
o referida al producto de la
apicultura si en cambio naci6
cristiana en las cercanias de
un Ravalet muslime o ya mu-
déjar (arabes que continuaron
viviendo en territorio cristiano
pero segregados). Mutxamel,
al cabo, lo vierte todo al occi-
tano del sur segun las ‘normas
de Castellon’ (de unificacion
linglistica).

Devociones y milagros

El ‘ora et labora’ eclesial
conllevé unos conocimientos
tecnolégicos con especial dedi-
cacion, en una economia agra-
ria, a la meteorologia: se roga-
ba cuando habia posibilidad de
lluvia. Esto generd una red de
ermitas generalmente con ca-
naleria de regadio incorporada,
como las clasicas de las fincas
Marbeuf y Moxica, la del mo-
nasterio de la Trinidad o las de-
nominadas Cristo de la Salud
(Calvario), Nuestra Senora de
Montserrat, San Antonio Abad
0 Sant Peret.

A veces el agua derrocha,
como en la riada del 7 de sep-
tiembre de 1793 o, antes, las
torrenteras del 9 de septiem-
bre de 1597. Las gentes, asus-
tadas ante el riesgo de inunda-
cién, comenzaron a rezarle a su
patrona, la Virgen del Loreto, a
la que ya le atribuian el Milagro
de la Lagrima, el 1 de marzo
de 1545, cuando la lluvia vi-
vifico los secos campos. De
pronto, una roca (sobre la que
aparecera una huella de zapa-
to o ‘sabata’, de ahi la zona La
Sabateta) se desprendié sobre
el nacimiento de la acequia
Mayor, taponandolo. Aparecia
una leyenday, al tiempo, se re-
forzaba una devocién que lleva,
incluso, a la abundancia del
nombre Loreto entre la pobla-
cién femenina.

Callejero con jardines

La iglesia arciprestal de El
Salvador (epicentro devocio-
nal a la Virgen del Loreto), de
finales del XVIIII, entre barroca
y neoclasica (cada uno de sus
cinco pisos apostd por una ar-
quitectura diferente, en un todo
perfectamente integrado), se

adoso6 a la torre defensiva go-
tica del XVI, hoy campanario.
Preside el antiguo espinal de
una ciudad donde también se
producen embutidos, helados,
juguetes, muebles o comida
para ejércitos: la N-340 (ave-
nida de Alicante derivada por
Felipe Antén con destino a Xixo-
na), que asoma a la plaza Nova
(nueva), conectada con calles
tan pintorescas como la de
Sant Antoni, barrio con moder-
neces junto a casas antiguas
con ‘voladissos’ (voladizos,
grandes aleros adornados con
azulejos o piedras de colores).

También saluda al Poble
Nou (nuevo), construido junto
a la finca particular de Pena-
cerrada, mansioén palladiana
ultimada en el XVIII cuyos jar-
dines (combina los modelos
hispano-mahometano, inglés,
francés e italiano) son casi tan
disfrutables como el parque
municipal ElI Canyar de les Por-
telles (el canar de las portezue-
las). Y el pintoresco barrio, de
fachadas pintadas, de El Rava-
let, la poblacion original.

Paralela, la avenida Carlos
Soler, pincelada urbanita por
donde pasean la mayor parte
de los 25.645 habitantes (en
2020) y coexisten los ayunta-
mientos antiguo o futurista. El
artista plastico Arcadi Blasco
(1928-2013) plantd en rotonda
un homenaje a las torres de la
Huerta, y los Moros y Cristianos
a la Virgen del Loreto (1843)
desfilan del 9 al 12 de septiem-
bre, desde 1923, con los insus-
tituibles ‘Pacos’ (asi sonaban
los fusiles de los francotirado-
res en la guerra de Marruecos).

Ambos espinares estan co-
nectados por varias calles, pero
destaquemos la del Fossar (ce-
menterio), anexa al templo, con
mural ceramico de 1998 de
Arcadi Blasco para anunciar la
histérica (1852-2020) ‘almas-
sera’ de Pepe Pastor. Y ambos
canales asfalticos casi saludan
juntos a la entrada a la ciudad:
como partidor para elegir por
doénde discurrir, la ‘Font Il.lumi-
nada’ (fuente iluminada), aqui
azud poblacional.
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Un lustro para celebrar

En este tiempo AQUI Medios de Comunicacion ha abierto 16 cabeceras impresas en la provincia y 20 diarios digitales

REDACCION

Hace unas semanas AQUI
Medios de Comunicacion cele-
brabamos nuestro 5° aniversario
en la provincia de Alicante. Para
ello seguimos fieles a nuestro
estilo y realizamos una gala con
un espectaculo variado en la que
intervinieron grandes artistas de
nuestra tierra.

Fue el 21 de octubre en el
Gran Teatro de Elche, lugar que
nos acogié en nuestra presen-
tacion cinco anos antes cuando
dabamos los primeros pasos por
este lugar tan privilegiado que es
la terreta.

Fiesta de la
comunicacion

En esta ocasion también qui-
simos compartir una vez mas
este momento con los compa-
neros de otros medios, como
Cadena Cope, Onda Cero, TeleElx
y PubliAnto6n, a los que agradece-
mos su apoyo, demostrando que
la competencia puede ser sana.

Uno de nuestros incondicio-
nales, el periodista Manolo Gar-
cia, dice siempre que “sin perio-
distas no hay democracia”, y eso

r

es algo que no debemos olvidar
ninguno de nosotros. Luego la
‘guerra’ comercial, sana, es otro
tema, normal en cualquier sector.

Libertad de expresion
Como afirma nuestro director,
Angel Fernandez, que a su vez

ENTREVISTA> Manuel Ramos / Masico

«Esta gala ha sido un reto muy bonito»

El maestro Ramos acaba de estrenar la opereta 'La viuda alegre’ de Léhar y para 2022 prepara su musical ‘Balmis’

Davip Rusio

Acompanado de su eterno pia-
no, Manuel Ramos nos acompanoé
durante toda la gala especial por
el quinto aniversario de AQUI Me-
dios de Comunicacion celebrada
en el Gran Teatro de su Elche na-
tal. Desde el fondo del escenario,
y dirigiendo ademas a la banda,
amenizd las muchas actuaciones
que se dieron sobre las tablas.

Hablamos con el gran musi-
co ilicitano, actual director de la
Orquesta Barroca Valenciana y
de la Escuela de Musica y Canto

«Muchos
espectadores me
dijeron que la gala
se les hizo corta por
lo mucho que se
divirtieron»

de Elche (EMYC) entre otros mu-
chos méritos, sobre sus sensa-
ciones en la gala y sus proyectos
actuales.

En nuestra gala juntamos a mul-
titud de artistas, algunos de los
cuales nunca habiais actuado
juntos, y no hubo ensayos pre-
vios. ¢Como se consigue coordi-
nar todo esto?

Precisamente creo que eso
fue una parte importante del éxi-
to. El no haber ensayado le dio
un componente de improvisacion
muy interesante. A mi esto me
gusta mucho, pues hace que el
espectaculo resulte mas fresco.
Teniendo en cuenta ademas que
ni siquiera hablamos de un con-
cierto con distintos musicos, sino
mas bien de una gala en la que
hubo todo tipo de disciplinas ar-
tisticas: Musica, magia, pintura,
humor, etc.

Para mi adaptarme y poder
cuadrar bien toda esta variedad
supuso un reto muy bonito. Y creo
que ademas todo sali6 bastante
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fue el organizador y director del
evento, “la comunicaciéon tiene
muchos canales, y ahora alin mas
con la incorporacién hace unos
anos de Internet. Eso es magnifi-
co si detras hay profesionales, y
un problema si los que hablan no
tienen contrastado lo que dicen”.

bien. De hecho el propio publico
nos transmitié que, de tanto que
se divirtieron, la gala se les hizo
muy corta.

Recientemente has dirigido ‘La
viuda alegre’. ¢(De qué va esta
opereta?

Es una obra del compositor
austro-hingaro Franz Lehar que
hemos adaptado varios musicos
de la provincia de Alicante. Se
trata de una comedia con una
trama muy divertida. Hay mucho
vals, tipo como el Concierto de
Ano Nuevo de Viena dedicado a
Strauss.

Ya la hemos estrenado en el
Teatro Principal de Alicante y es-
peramos proximamente seguir
interpretandola en otros teatros.

También has escrito un musical
por estrenar, ¢no?

Si, se llama ‘Balmis’ y esta
dedicado a la vida del gran mé-
dico alicantino Francisco Javier
Balmis. En principio la podremos
estrenar en 2022.

2w

Igualmente anadio, “en la red

de redes puedes encontrar cual-
quier opinién, por muy barbara
que esta sea; entre miles de mi-
llones de publicaciones que se su-
ben seguro que alguna cuenta lo
que quieres oit. Pero lo importante
es utilizar siempre fuentes fiables”.
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Y es que desde nuestro medio
de comunicacion defenderemos
siempre la libertad de expresion,
pero no como dogma o informa-
cion cuando no lo es, sino como
opiniones que cada persona es
libre de tener. De hecho, hicimos
un homenaje a Miguel Hernan-
dez, simbolo en esta provincia de
que es algo historico el perseguir
a gente por no opinar lo mismo.
De escuchar y debatir es de don-
de uno aprende y lo que enrique-
ce, y mas si opina distinto.

Miguel Hernandez

Precisamente a lo largo de la
gala estuvo en un lateral del es-
cenario José Borrell pintando en
directo, desde cero y en menos
de una hora, un retrato del poeta.
Una obra de aproximadamente
dos metros de alto por uno de an-
cho homenaje a los perseguidos
por sus ideas, sean estas las que
sean.

Como de bien nacidos es ser
agradecidos, nuestro director y el
pintor hicieron entrega de dicho
cuadro al Ayuntamiento de Elche,
en concreto lo recogid el alcalde
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Carlos Gonzalez, como represen-
tante de todos los ilicitanos e ilici-
tanas a los que se les queria hacer
este regalo por el carino que nos
han dado en estos cinco anos.

La historia de aqui

“Aunque llevo dirigiendo esta
empresa 34 anos os puedo ga-
rantizar que estos cinco, en esta
que ya considero mi tierra, han
sido intensos, emocionantes y
llenos de grandes satisfacciones”
dijo Angel Fernandez.

También anuncié dos nove-
dades. Por un lado, la edicion del
libro AQUI Nuestra Historia, “que
no es la historia de AQUI como pe-
riédico, sino de Aqui, la provincia
de Alicante. Un libro de 180 pagi-
nas escrito por una persona a la
que aprecio, un gran profesional
y uno de nuestros principales re-
dactores: David Rubio”.

El libro, que se regal6 a los
asistentes y esta a la venta, con-
tiene relatos breves de muchos
capitulos ocurridos en nuestra
provincia, escritos de forma ame-
na e ilustrados. Desde el bombar-
deo al Mercado Central a la pri-
mera Cabalgata en Alcoy, un total
de 35 episodios que nos cuentan
anécdotas para muchos desco-
nocidas.

Para la edicion del libro se
conto con el apoyo de una de las
grandes imprentas de Alicante, la
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ilicitana Graficas Juarez, que lleva
ya mas de 40 anos dando vida a
los proyectos de empresas € ins-
tituciones.

Grandes firmas

Igualmente se anuncid el
suplemento que se entregd en
nuestras 16 cabeceras junto al
ejemplar de noviembre. Analisis
a un lustro, cada uno en prime-
ra persona y sobre su sector, en
el que han participado desde el
president de la Generalitat Ximo
Puig y el de la Diputacion Carlos
Mazén, a los presidentes de los
colegios oficiales, rectores, presi-
dentes de entidades como Cari-
tas o Cruz Roja, partidos politicos,
la asociacion de periodistas y un
largo etcétera.

Carlos Gonzalez, alcalde de Elche, recibe el cuadro.

En total 40 opiniones rele-
vantes en un ejemplar gratuito
impreso que ha llegado a cerca
de 240.000 lectores, y que en for-
mato pdf se puede ver o descar-
gar desde cualquiera de nuestros
diarios digijtales.

‘Desembarco’ en
Valéncia

Aprovechando el evento,
nuestro director, Angel Fernan-
dez, quiso anunciar nuestra lle-
gada a la capital de la autonomia
a principios del préximo ano.

“Somos el primer medio de
comunicacion, al menos en mu-
cho tiempo, que vamos desde
Alicante a la ‘conquista’ de Va-
lencia. Antes de que se quemen
las proximas fallas y suenen las

ENTREVISTA> pedro Pomares [ Actor y promotor artistico

«El contraste de diferentes
estilos funciona muy bien»

La CTME interpreta musicales tributos a peliculas como 'Coco’
o 'Chicago’ entre otros shows

Davip Rusio

Como ya viene siendo habi-
tual en nuestras galas, la Com-
pania de Teatro Musical de Espa-
na (CTME) estuvo presente en el
Gran Teatro de Elche. El espec-
taculo comenzo con una version
espanolizada de ‘Another day
of sun’ (de ‘La la land’) y para
cerrar la noche este grupo de
jovenes cantantes-bailarines vol-
vieron a hacer acto de presencia
sobre el escenario interpretando
otra version patria de ‘All that
Jazz’ (de ‘Chicago’).

Pedro Pomares, director de
dicha compafia, nos cuenta los
shows que actualmente estan
realizando por toda Espana.

¢Por qué elegisteis estos temas
para inaugurar y cerrar la gala?

AQUI Medios de Comunica-
cion siempre nos ha apoyado
mucho promocionandonos, por

eso intentamos ser muy agra-
decidos en nuestras actuacio-
nes. También por mi admiracién
personal hacia el director Angel
Fernandez y Carmen San José.
Algunos artistas incluso viajaron
exprofeso para venir a esta gala.
Como dice aquella cancion... “si
tU me dices ven, lo dejo todo”.

Los temas son de nuestro
musical ‘Chicago Life’, cuyo
guion es del dramaturgo Tomas
Ferrando con canciones saca-
das de ‘La la land’, ‘Chicago’,
‘Cabaret’ y ‘Burlesque’. Peliculas
de estilos distintos, pero el con-
traste siempre nos funciona muy
bien. Igual que ocurre en las ga-
las de AQUI.

Ademas, tenéis dos musicales
inspirados en la pelicula ‘Coco’...

Si, la idea me la propuso un
friki de Disney (risas). A mi me
encanté porque yo he vivido diez

anos en México y conocia esta
tradicion del Dia de los Muertos.
Por eso creamos el musical ‘jRe-
cuérdame!’.

Ha tenido tanto éxito, que
ahora incluso hemos anadido
un segundo musical tributo a
‘Coco’ llamado ‘Un poco loco’,
para asi llegar a todos los pue-
blos que nos reclaman. La gente
se lo pasa muy bien, rie y llora. Y
eso que al principio algunos nos
decian que esto solo podia fun-
cionar para sudamericanos y en
Halloween.

¢Actuaréis en la provincia proxi-
mamente?

Curiosamente nos suele cos-
tar mas actuar por esta zona
que en otras ciudades de Espa-
na. De momento solo te puedo
confirmar que el 2 de enero es-
taremos en Elche para ‘El nuevo
Pekemusical de la Navidad jHo,
ho, ho!’.

«El 2 de enero volveremos a Elche con ‘El
Pekemusical de la Navidad jHo, ho, ho!’»
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Angel Fernandez, director general del periédico.

potentes mascletas valencianas,
nosotros ya estaremos con una
nueva cabecera impresa en las
calles no solo de la capital, sino
también de las otras quince loca-
lidades de mas de 20.000 habi-
tantes de su area metropolitana”.

Medio lider

Es evidente que en este ani-
versario tenemos que agradecer
a aquellos que nos han aupado
al puesto de liderazgo actual, con
esas 16 cabeceras impresas que
nos dan presencia en las princi-
pales poblaciones de la provincia.

Nuestros datos auditados son
contundentes y el dia que nues-
tro medio sale a la calle copamos
el 68% de todos los ejemplares
que ese mismo dia se distribu-

ENTREVISTA> Goyo Catala/ Vocalista y guitarrista del grupo Sekia

«Interpretamos un tema sobre la

evolucion humana»

Elgrupo Sekia estd preparando su tercer disco con més arreglos electrénicos, pero sin perder su esencia rock-pop

Davip Rusio

Goyo, Ramiro, German, David
y José Alfonso son todos origina-
rios de la Marina Baja y compo-
nen el grupo Sekia. El pasado 21
de octubre actuaron en nuestra
gala celebracion del quinto ani-
versario interpretando su tema
‘lgual que tu’.

¢Como fue la experiencia de ac-
tuar en la gala? ¢ Por qué elegis-
teis cantar ese tema?

Fue un espectaculo estupen-
do y muy ameno, con un cartel
de artistas que tenian un nivel
tremendo. Aprovecho para agra-
decer a AQUI Medios de Comuni-
cacion por todo el apoyo que nos
habéis dado.

Elegimos interpretar ‘lgual
que td’ porque nos parecié muy
adecuado para la ocasién. Habla
de la evolucion del ser humano,
lo cual encajaba bastante bien

con lo de compartir el escenario
con el artista José Borrell mien-
tras pintaba un cuadro a Miguel
Hernandez.

Vuestro tercer disco esta ya en
ciernes. ¢Qué me puedes contar
de este proyecto?

En principio se llamara ‘Qui-
mica mortal’. El primer single es
‘lgual que t0’, que ya se puede
escuchar en nuestras redes so-
ciales (Facebook, Youtube, Ins-
tagram y Twitter). En breve col-
garemos un trailer del segundo
single.

Seguimos nuestra linea de
rock-pop, pero adaptandonos a
los tiempos de ahora. Vamos a
meterle unas bases electronicas
que encajan muy bien y quedan
chulisimas. Todo ello por su-
puesto sin perder la esencia de
Sekia como grupo de guitarra,
bajo, bateria y voz. Creo que va

a ser el disco mas trabajado de
todos los que hemos publicado.

Supongo que durante la pan-
demia habéis estado mucho
tiempo sin poder actuar. ¢ Tenéis
actuaciones programadas proxi-
mamente?

Ya incluso antes de la pande-
mia veniamos de una época muy
mala, porque a raiz de la anterior
crisis cerraron un montén de ga-
ritos, y los pocos que quedaban
solian contratar solo a un cantan-
te o0 a un guitarrista. Hoy en dia es
muy complicado ver actuar a una
banda completa en un bar. Que-
dan pocos sitios donde puedas ir
a realizar un directo chulo.

De momento estamos centra-
dos en terminar este tercer disco,
aunque ya tenemos confirma-
da una actuacion en Alcoy para
2022. En breve anunciaremos
mas fechas de conciertos.

yen en la provincia, incluyendo
en ese porcentaje restante todos
los diarios locales, provinciales y
nacionales.

Anunciantes

Y si los lectores nos han lleva-
do a ocupar el puesto de lideraz-
go actual, nada seria posible, ni
en nuestro medio, ni en ningln
otro ya sea audiovisual, radiofoni-
€O 0 escrito, sin los anunciantes.

Afortunadamente en este
periodo hemos conseguido una
cartera de mas de 300 empresas
y entidades que confian sus men-
sajes en nuestro medio. “Como
es imposible nombrar a todas me
Voy a quedar con los cuatro patro-
cinadores de la gala: Segurlab,
Graficas Juarez, lllice Box y la Uni-
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versidad de Alicante”, dijo Angel
Fernandez.

Equipo de trabajo

“Lectores y anunciantes no
existirian si no hubiera un buen
producto, y para eso hace falta
un buen equipo que tengo el lujo
de capitanear. Mi director adjunto
para todas las cabeceras, espe-
cialmente querido aqui (en Elche)
por su cargo de Presidente de la
Gestora de Fiestas, Fernando Jaén
y mi inseparable companera de
viaje desde hace ya mas de 34
anos y directora de administracion,
Carmen San José”, dijo Fernandez.

También se acordé del resto
del equipo directivo: “Nuestro
subdirector, también ilicitano y
que sera mis ojos y oidos en Va-
lencia, Adrian Cedillo; el director
comercial, José Pastor, que dia a
dia trabaja para planificar las me-
jores y mas eficaces propuestas a
nuestros anunciantes, y un largo
etcétera hasta los algo mas de 60
componentes entre comercial, re-
daccién, maquetacion, técnicos,
distribucion y administracién”.

Sin ensayos y sin pausas

El espectaculo, que durd una
hora y media, se celebrd, como
siempre en nuestras galas, con
la participacion de cerca de 50
artistas en un evento dinamico y
sin pausas, y en esta ocasion sin
ni siquiera presentadores.

«Por desgracia ya quedan pocos garitos donde
los grupos podamos tocar en directo»
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“Hay que tener en cuenta que
todos saben muy bien su papel,
pero muchos de ellos no han en-
sayado juntos e incluso algunos
se han conocido personalmente
en el teatro una hora antes de
esta gala. Por lo tanto, en estos
espectaculos contamos con la
necesidad de que todo esté muy
bien planificado. Es un estreno
y un final, no hay margen para
subsanar errores”, afirmé Angel
Fernandez.

Elenco participante

En la gala participaron: al pia-
no y en la direccién musical, Ma-
nuel Ramos, junto a los musicos
Bryan Scavullo (guitarra) y Eladio
Moreno (bateria); las cantantes
Oriana Quintero y Lau Sanchez;
el coro EMYC; el grupo Sekia y el
cantante José Luis Ortega.

La parte de humor la puso
Diego ‘El Notario’ y Lumaky (hu-
mor y magja). También participd
la Compania Teatro Musical de
Espana, dirigida por Pedro Poma-
res, con la interpretacion de dos
piezas de musicales.

José Borrell fue el autor del
cuadro y Maria Palazén la bailari-
na que apoyo con su arte en ese
homenaje al poeta de nuestra tie-
rra Miguel Hernandez.

Anécdotas

Bryan Scavullo canté la can-
cion ‘No nos podran parar’ con
letra adaptada para este evento,
en homenaje a la empresa que
nacio “en pucela capital” un 7 de
enero de 1988.
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En la presentacion de los
artistas participantes, el direc-
tor del periddico quiso recordar
sobre Manuel Ramos: “en Elche
no podriamos dejar de lado un
bonito recuerdo. Con 23 anos fue
el Mestre mas joven del Misteri
y con él alli el Misteri obtuvo el
nombramiento de Patrimonio de
la Humanidad”.

Video completo de la gala:
https://youtu.be/f_rYIGMWvac

ENTREVISTA> Oscar Iraheta / Fotoperiodista

«Fue gratificante trabajar sin miedo»

Iraheta pudo volver a sentirse profesional en la gala de AQUi Medios de Comunicacién tras huir de la violencia de El Salvador

Davip Rusio

Tras una gran carrera de mu-
chos anos dedicada al periodis-
mo y la fotografia en El Salvador,
recientemente Oscar Iraheta se
ha visto forzado a emigrar a Es-
pafia. El fue uno de los fotégra-
fos que inmortalizaron la gala
celebracién del quinto aniversa-
rio de AQUI Medios de Comuni-
cacion. Ahora el salvadoreio nos
cuenta su impactante historia.

¢Por qué te fuiste de El Salva-
dor?

Yo trabajaba en un diario sal-
vadoreno como fotoperiodista en
la seccion de sucesos y temas
judiciales. Desgraciadamente en
mi pais siempre ocurren muchos
episodios de violencia a repor-
tar, es uno de los mas peligrosos
del mundo.

En 2010 realicé un reportaje
de una comuna donde ocurria

una situacion bastante paradé-
jica. Una empresa de seguridad
y unos pandilleros estaban co-
brando a los vecinos por ‘cuidar-
les’ sus coches. Es decir, tenian
que pagar tanto al ‘bueno’ como
al ‘malo’. Desde entonces me
converti en enemigo del duefo
de esta empresa, un tal Oscar
Alvarado.

&Y qué te hizo?

Pues curiosamente durante
anos no supe nada de él. Todo
cambid con el asesinato del poli-
tico Ramén Kury. Entonces la po-
licia detuvo a Alvarado como uno
de los supuestos autores. Yo fui
al juzgado para cubrir la noticia,
y alli mismo me acusé de estar
confabulado con un policia y me
amenazo plblicamente.

Me quedé helado. Desde en-
tonces no volvi a vivir tranquilo,
sobre todo por mis hijos y espo-

Teatro Musical de Espana.

¥
'

Cantantes Oriana Quintero, Bryan Scavullo, Lau Sanchez y José Luis Ortega.

sa. Ni siquiera cuando he esta-
do cubriendo la guerra de Irak o
entre pandillas sufri tanto miedo
como en los siguientes meses.
Senti que me perseguian por la
calle, la carretera, las redes so-
ciales... Yo sé que en El Salvador
pueden matar a tu familia por
algo asi, o incluso por menos.
Asi que acabamos decidiendo
mudarnos a Espana.

¢Qué tal fue trabajar en nuestra
gala?

Una experiencia maravillo-
sa. Para mi es un orgullo volver
a trabajar sin miedo. Acabo de
llegar a un pais que no conozco
y sin empleo fijo, asi que me en-
tré un sentimiento muy fuerte el
ver mi nombre figurando entre
los profesionales que cubrimos
el evento. Fue de lo mas gratifi-
cante.

— =~
@, @

)

AQUI

anos juntos

Diego ‘El Notario’

«En FEl Salvador pueden matar a tu familia por
casos como el que me ocurrié a mi»
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DICIEMBR

Exposiciones l‘?’l

Hasta 10 diciembre

ALLO QUE S’ESCOLTA DES QUE
UN COS DEIXA D’ESTAR AL SEU
EIX FINS QUE EL RECUPERA

Mar Reykjavik presenta una propuesta
basada en su obra La Voltereta. Para ello,
la artista Adina L. Veldzquez ha creado
una pieza musical como protagonista de
la instalacion.

CC Las Cigarreras (c/ San Carlos, 78).
ALICANTE |MaS:10a21:30 h

Hasta 13 diciembre

100 MEJORES INSTANTANEAS
DEL CONCURSO FOTOGRAFICO
ALICANTE RENACE

Este concurso pretende fomentar la
conciencia del respeto y el conservacio-
nismo del medio ambiente y el cono-
cimiento de La Provincia de Alicante a
través de una fotografia.

CC Las Cigarreras.
ALICANTE|MaS:10a21:30 h

Hasta 20 diciembre

EL FUTUR S’/ESCRIU AMB R

En este espacio se presenta la huella del
ser humano sobre el planeta. La conta-
minacion por el abuso de materiales in-
organicos es un hecho dramatico. Desde
que empezo la fabricacién del plastico
en 1950 se han producido mas de 8 mil
millones de toneladas. Muchos articu-
los fabricados con este material se usan
de forma efimera, pero su desaparicién
dura décadas.

Sede Universitaria Ciudad de Alicante (c/
Ramén y Cajal, 4).

ALICANTE|LaV:8a21:30 h

MIRADAS DEL SAHARA. FOTO-
GRAFIAS DE SUSANA MESTRE

A través de esta exposicion se pretende
reflejar, no solo de una forma descripti-
va sino también emocional, el caractery
las tradiciones del pueblo saharaui, que

lleva asentado en los campamentos de
refugiados en Tinduf (Argelia) mas de
40 anos.

Sede Universitaria Ciudad de Alicante.

ALICANTE|LaV:8a21:30 h

Hasta 31 diciembre

CRONOGRAFIAS

Compuesta por piezas pictéricas, es-
cultéricas, fotograficas, audiovisuales,
digitales e instalaciones, esta exposicion
redne los trabajos de artistas proce-
dentes de diferentes puntos de nuestro
pais, muchos de los cuales han forjado
una solida trayectoria nacional e inter-
nacional, llegando incluso a representar
el arte contemporaneo espanol mas alla
de nuestras fronteras.

IVAM Cada (c¢/ Rigobert Albors, 8).

ALCOY
MaS:11a14y17a20h,
D:11a14h

TERRITORIOS PROPIOS

Las propuestas artisticas que reune la
tercera exposicién del ciclo expositivo
comparten un discurso generado a tra-
vés de un proceso de expresion propia,
en el que cada artista se caracteriza por
el uso de determinados materiales y
técnicas que dan forma al concepto. La
fotografia, la técnica textil, la robdtica y
la informatica se muestran aqui como
procesos artisticos privados, propios y
personales de cada uno de los artistas.

La Capella de I'antic Asil (c/ el Cami, 42).
ALCOY

JyV:10a13y17:30a20h/
S:11a13:30h

50 ANOS DE LAS REINAS DE LAS
FESTES MAJORS

En este 2021 se cumple medio siglo
desde que se instaurara en Benidorm la
figura de la Reina y Damas de las Fes-
tes Majors Patronals y de la primera re-
presentacién de la Trobada de la Mare
de Déu del Sofratge. Para conmemorar
ambas efemérides se ha preparado esta
exposicion en la que se repasan estos 50
afos.

Museo Boca del Calvari (¢/ Tomas Or-
tuno).

BENIDORM |LaD:12a20h

Hasta 11 enero

LUGARES

La muestra esta compuesta por las
obras de diversos artistas que han parti-
cipado en diferentes exposiciones en la
Fundacién Frax.

Palau d'Altea (sala de exposiciones - ¢/
d'Alcoi).

ALTEA | My J: 16:30 a 19:30 h

20

2 1 L = lunes, M = martes, X = miércoles, J = jueves, V = viernes, S = sabado y D = domingo.

Hasta 13 enero

SUBMARINA

Exposicién compuesta por diez image-
nes captadas por el artista local David
Galvan, que a través de sus fotografias
subacuaticas nos aproxima a la diver-
sidad, riqueza y detalles del fondo ma-
rino, tanto de nuestra bahia como de
otros puntos del planeta.

Espais d'Art Urba El Pont e Hispanitat.
BENIDORM

Hasta 14 enero

MADE IN ALICANTE

Ilustraciones hechas en Alicante por
cuatro artistas de la provincia: Fran Fe-
rriz, Arly Jones, Paloma Marqués y Pa-
loma Pérez.

Espais d'Art Urba Ponent, Els Tolls y El
Carrasco.

BENIDORM

Hasta 15 enero

HIPOGEA. EL HUECO INTERIOR

La innovadora propuesta cultural de Au-
relio Ayela es un proyecto ‘site specific
art' o lo que es lo mismo, una obra con-
cebida desde su inicio para el lugar en
el que ha de exhibirse. Asi, los Pozos de
Garrigos, ubicados en las instalaciones
del Museo de Aguas, son un sistema de
aljibes del siglo XIX que se convierten en
esta ocasion en un espacio alternativo
para acoger una nueva exposicion de
arte contemporéaneo.

Museo Aguas de Alicante-Pozos de Ga-
rrigés (pza. Arquitecto Miguel Lopez-
pza. del Puente).

ALICANTE|MaV:10a 14y
17a20h,SyD:10a 14 h

Hasta 28 febrero

FOTOS EN DEFENSA PROPIA

En esta exposicion se recogen dos pro-
yecciones que resumen vida y obra de

Carmen San José

Miguel Oriola realizados por Ivan Oriola,
su hijo. En la instalacion se incluye tam-
bién una coleccion de objetos iconicos,
publicaciones y dibujos de este fotogra-
fo pionero, visionario y rebelde.

IVAM Cada.

ALCOY|MaS:11a14y17a20h,
D:11a14h

Hasta 24 abril

LA FOTOGRAFIA EN MEDIO

Este proyecto expositivo enfoca el pa-
pel de la imagen fotografica como dis-
positivo de especial significacion en el
seno de las practicas artisticas a partir
de 1950. Cuestiones relacionadas con el
cuerpo y la identidad, la memoria y la
historia, la esfera publica y politica o el
papel de los medios de comunicacién y
el fendmeno del consumo masivo, han
permeado planteamientos artisticos
que, en un proceso de hibridacién me-
dial, han incorporado la fotografia como
lenguaje expresivo, codigo o documen-
to.

IVAM Cada.

ALCOY|MaS:11a14y17a 20 h,
D:11a14h

Infantil

RAPUNZEL EL MUSICAL
(teatro musical)

Rapunzel, vive en una torre oculta en el
bosque encantado. Alli la llevo su madre
para protegerla de la poderosa Bruja
Agreda. Al cumplir la mayoria de edad
podra salir de la Torre y ser proclama-
da princesa del reino. Todo se complica
cuando Agreda esclaviza a todo el reino
y descubre donde estd escondida Ra-
punzel.

Teatro Principal (pz. Chapi).
Entrada: 10 a 15 €

ALICANTE | 18:30 h

10 viernes y 11 sabac

ERROR 404
(titeres)

4:04 de la madrugada, los suefos y pe-
sadillas se apoderaron de la noche de
Steve, junto a él, cuatro frias paredes
que son testigo de sus largos y aburri-
dos dias frente a iluminadas pantallas,
rodeado de videojuegos, enmarafiado
con intangibles redes sociales y consu-
mido por todo tipo de objetos tecnolo-
gicos dispuestos a absorber el preciado
tiempo de Steve.

Sala La Carreta (c/ Pedro Moreno Sastre,
112).
Entrada: 6,50 €

ELCHE | 18 h
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GEOMETRIA (danza)

Espectaculo abstracto, donde la danza
contemporanea es el leitmotiv y la linea
conductora de los juegos geométricos.
Danza y tecnologia para recrear una de
las ciencias mas antiguas de la humani-
dad: la geometria.

Teatro Chapi (Cinema - ¢/ Luciano Lopez
Ferrer, 17).
Entrada: 8 a 10 €

VILLENA | 19 h

11 sabado y 12 dc

ADEU! (teatro)
En un momento donde la humanidad
entera estd sumida en una pandemia, el
hola y el adi6s de la rutina que soliamos
dedicarle al vecino, a la portera o a la
conductora de autobus, desaparecieron
por un tiempo y tomaron otro valor.

Teatro Arniches (avda. Aguilera, 1).
Entrada: Adultos 12 € / Nin@s 4 €

ALICANTE | S:19:30 h/D: 18 h

RAPUNZEL (teatro musical)

(Ver mismo argumento dia 7)

Teatro Castelar (c/ Jardines, 24).
Entrada: CONSULTAR

ELDA |18 h

PICA PICA (musica)

Teatro Castelar.
Entrada: 18 a 21 h

ELDA |19 h

LA GRAN AVENTURA DE SIMBA
(teatro musical)

Expresion corporal, danza y teatro son
los componentes de este espectaculo
que, fiel al mensaje que ha servido de
inspiracion, reivindica el gran valor de la
amistad, la importancia de la familia, el
crecimiento personal...

Gran Teatro (c/ Kursaal).
Entrada: 8a 10 €

ELCHE | 20 h

17 viernes y 18 sa

CONTANDO JOROBAS (titeres)

Un simpaético camello de cuatro joro-
bas, junto a otros habitantes del desier-
to, nos haran transitar las mas variadas
aventuras y peripecias. Un viaje de los
sentidos que nos invita a crear jugando,
contando y cantando.

Sala La Carreta.
Entrada: 6,50 €

ELCHE |18 h

19 domingo

LAS TRES REINAS MAGAS
(teatro)
iiLlegan las Navidades, las luces, la di-
version, y como no los regalos!! Pero
este afo son ellas, Melchora, Gaspara
y Baltasara, las encargadas de traernos

los regalos. El viaje es largo y lleno de
aventuras.

CCC L'Escorxador (c/ Curtidores, 23).
Entrada: 3 €

ELCHE | 12:30 h

Del 22 miérc. al 3

CIRCO DE NAVIDAD (circo)

-

Gensi e Isa, los Carablanca maestros
de ceremonias, trataran de ordenar las
locuras del resto de clowns, entre los

que descubriremos a Davis Vassallo,
un director de orquesta funambulista;
a Luigi, un travieso inventor musical; y
al méas gamberro de todos, Housch Ma-
Housch, un clown que tiene como en-
tretenimiento favorito saltarse el guion.

Teatro Principal.
Entrada: Diferentes precios y horarios.

ALICANTE | Consultar

CONTES MUSICALS (miisica)

Dos cuentos transformados en musica,
interpretados por la Societat Unié Musi-
cal d" Alcoi, bajo la batuta de su maestro
titular, Inaki Lecumberri: The Steadfast
ten soldier (el Soldadito de Plomo) y
Peer Gynt, acompafados con la profun-
didad y calidez de la voz de Juan Javier
Gisbert y con la entrada en escena de
los bailarines profesionales Elena Moli-
nay Josep Piqueras.

Teatro Calderdn (pz. Espafia, 14).
Entrada: 5 €

ALCOY | 20 h

26 sabado

BEETHOVEN#PARA ELISA
(teatro)

Teresa Malfatti, amor platonico de Lud-
wig van Beethoven, le encarga una pieza
para una joven promesa de la musica.
Ademas, le pide que le imparta clases
de piano a la joven Elisa, cuya pasion no
es la musica. Asi, Beethoven descubrira
que, en la vida, existen cosas importan-
tes que van mas alla del genio, del talen-
to y de la musica.

Teatro Arniches.
Entrada: Adultos 6 € / Nifi@s 4 €

ALICANTE | 18 h

26 domingo y 27

EL ENCANTERIO DEL DRAGON
(titeres)

-

Un joven héroe debe salvar a su pueblo
de la maldicion de un formidable dra-
gon, que ha desatado su furiosa colera
al ver amenazada la supervivencia de su
magico reino natural.

Sala La Carreta.
Entrada: 6,50 €

ELCHE |D:12h /L: 18 h

LOS ANIMALES AGRADECIDOS
(teatro)

Carmen ha invitado a Inés a subir a
su desvan para buscar un ukelele que
debe estar alli guardado, pero ;donde?
En esta busqueda aparece un libro de
cuentos muy antiguos que la abuela se
sabia de memoria y contaba mientras el
abuelo le acompafaba con la guitarra.

Casa de Cultura (pza. Juan Carlos I).
Entrada: 2 €

L'ALFAS DEL PI | 17:30 h

FANG (circo gestual)

s Y = ‘-‘:"‘IA"I.—,!
El artista de circo Quim Girdn nos pro-
pone la union de la tierra y el cuerpo
humano a través de la manipulacion del
barro en escena, que nos hara viajar por
un espectaculo lleno de formas y escul-
turas Unicas.

Teatro Arniches.
Entrada: Adultos 6 € / Nif@s 4 €

ALICANTE | 18 h

]
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28 martes

PROTOCOLO POLO (teatro)

Comedia de aventuras que mezcla el
teatro fisico, con los titeres y el uso de
audiovisuales.

Teatro Arniches.
Entrada: Adultos 6 € / Nin@s 4 €

ALICANTE | 18 h

29 miércoles

éHAY ALGO MAS ABURRIDO
QUE SER UNA PRINCESA ROSA?
(teatro)

Carlota era una princesa rosa. Con su
vestido rosa, su armario lleno de ropa
rosa. Pero Carlota estaba harta del rosa
y de ser una princesa. Queria vestir de
rojo, de verde o de violeta. No queria
besar sapos para ver si eran principes
azules. Carlota siempre se preguntaba
por qué no habia princesas que surcaran
los mares en busca de aventuras, o que
rescataran a los principes de las garras
de un lobo feroz, o que cazaran drago-
nes, o volaran en globo...

Casa de Cultura.
Entrada: 2 €

L’ALFAS DEL PI|17:30 h

BOWA (circo)

Teatro Arniches.
Entrada: Adultos 6 € / Nin@s 4 €

Bowa, ndbmada, huérfana de raices y sue-
fios, un dia encontrd una botella junto al
mar. En su interior habia un mensaje y
algo le impulsé a buscar a su destinata-
rio. El camino fue tan fructifero que se
convirtio casi en obsesion.

ALICANTE | 18 h

29 miércoles y 30 ju

VICENTE, EL PIRATA VALIENTE
(titeres)

(miércoles en valenciano). Mégico es-
pectaculo que narra la aventura imagi-
naria de un niflo que cumple el mayor
de sus deseos, ser pirata y viajar al fondo
del mar.

Sala La Carreta.
Entrada: 6,50 €

ELCHE | 18 h

Musica

7

LA GRANDE
Por la Rundfunk-Sinfonieorchester Ber-
lin, con Vladimir Jurowski (director) y
Leonidas Kavakos (violin).

ADDA (paseo Campoamor).
Entrada: 40 a 60 €

ALICANTE | 20 h

MUSICA PARA QUINTETO
DE VIENTO

Por los Solistas de la Orquesta Sinfénica
del Teatro Chapi.

Teatro Chapi (c/ Luciano Lépez Ferrer,
17).
Entrada libre con invitacion.

VILLENA | 20 h

LORI MEYERS

Carpa (Recinto Ferial).
Entrada: 10 €

TORREVIEJA | 22 h

QUERALT LAHOZ

Teatro Arniches (avda. Aguilera, 1).
Entrada: 15 €

ALICANTE | 20:30 h

SEPHARDICA

Teatro Capitol (c/ Alberto Gonzalez Ver-

gel).
Entrada: 8 €

ROJALES | 21 h

ELLA BAILA SOLA

Carpa (Recinto Ferial).
Entrada: 10 €

TORREVIEJA | 22 h

AMIC FRANKIE
(mausica en valenciano)

Teatro Calderdn (pz. Espaiia, 14).
Entrada: 8 €

ALCOY | 18:30 h

GRAN PIANO
Con Istvan L. Székely.
Auditori de la Mediterrania (pz. Almas-
sera, 1).
Entrada gratuita, invitaciones en taqui-
lla.

LANUCIA| 20 h

MONTSERRAT MARTi
Y LOS CHICOS DEL CORO

Recordando a Montserrat Caballé.

Teatro Principal (pz. Chapi).
Entrada: 18 a 38 €

ALICANTE | 20:30 h

WE LOVE ROCK

Gran Teatro (c/ Kursaal).
Entrada: 20 a 24 €

ELCHE |20 h

CANDELEROS

CC Las Cigarreras (c/ San Carlos, 78).
Entrada: 12 €

ALICANTE | 21 h

11 sabado

MAESTRISIMO

Espectaculo a mitad de camino entre el
concierto de camara, la comedia satiri-
ca y el retrato de época. Un musico de
relleno, un segunddn sin apellidos pero
con un talento descomunal, intentara
progresar en el escalafon y alcanzar el
titulo de Maestrissimo.

Palau d'Altea (c/ d'Alcoi).
Entrada: 14,40 €

ALTEA |18 h

ORQUESTA SINFONICA
DE LA REGION DE MURCIA

Auditorio (Partida de la Loma).
Entrada: 10 a 25 €

TORREVIEJA |19 h

REQUIEM — GABRIEL FAURE
Iglesia de San Mauro y San Francisco
(pz. Ramén y Cajal, 5).

Entrada: 20 €

ALCOY | 19:45 h

ISMAEL SERRANO

Gran Teatro.
Entrada: 28 €

ELCHE |20 h

AGENDA | 2

EL CONSORCIO POR NAVIDAD

Auditori de la Mediterrania.
Entrada: 30 €

LA NUCIA | 20 h

SAMANTHA

Teatro Calderdn (pz. de Espania, 14).
Entrada: 10 €

ALCOY | 21h

EMILIA Y PABLO

Duo chileno que mezcla el folclore lati-
noamericano y el flamenco.

CCC L'Escorxador (c/ Curtidores, 23).
Entrada: 13 €

ELCHE |21 h

THE MAGIC OF MOTOWN

Benidorm Palace (avda. Dr. Severo
Ochoa, 13).

Entrada: 30 €
BENIDORM | 15y 20:30 h

15 miércoles

CONCIERTO DE NAVIDAD
Por el Coro del Teatro Principal.

Teatro Principal.
Entrada: 8 a 20 €

ALICANTE | 20:30 h

Del 15 miérc. al 18

VIVIR ASI ES MORIR DE AMOR

Amplio recorrido por las canciones mas
grandes y emblematicas de la meteorica
carrera de Camilo Sesto.

Teatro Calderdn.
Entrada: 37 a 40 €

ALCOY
Dias 15, 16 y 17: 20:30 h / Dia 18: 17
y21h

FACTORIA LIRICA
RUPERTO CHAPI

Concierto presentacion.

Teatro Chapi.
Entrada: 10a 12 €

VILLENA | 20 h

17 viernes

IMPERIAL

ADDA-SIMFONICA, con Javier Perianes
(solista/director invitado).

ADDA.
Entrada: 30 a 40 €

ALICANTE | 20 h
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18 sabado

IX FESTIVAL INTERNACIONAL
DE ORGANO

Con Benantzi Bilbao (organista) y Pepi
Lloret (soprano).

Iglesia Parroquial de San Jaime y Santa
Ana (pz. Castelar, 1).
Entrada libre hasta completar aforo.

BENIDORM | 20 h

XXIII FINAL CERTAMEN JOVE-
NES CANTAUTORES DE ELCHE
5 cantautores llegan a la final en la que
les acompafiarén el ganador del certa-

men anterior y un artista invitado.

Gran Teatro.
Entrada: Consultar

ELCHE |21 h

19 domingo

CONCIERTO EXTRAORDINARIO
DE NAVIDAD

Por el A.M.C.E. Santa Cecilia.

Teatro Castelar (c/ Jardines, 24).
Entrada: CONSULTAR

ELDA |12 h

AL AYRE ESPANOL

Con Maite Beaumont (mezzosoprano).

ADDA.
Entrada: 14 €

ALICANTE | 19 h

SHUARMA CANTA A BOWIE

Homenaje a David Bowie.

Auditori de la Mediterrania.
Entrada: 20 €

LA NUCIA |19 h

26 domingo

AINHOA ARTETA

Palau d'Altea.
Entrada: 47 a 70 €

ALTEA |18 h

Teatro

BLABLA COCHE

%

Ramiro, militar y divorciado, viaja con su
coche a Cadiz para ver a sus dos hijas.
Nat, una joven psicéloga en paro, quie-
re darle una sorpresa a su pareja. Max
acude a grabar una pelicula de bajo pre-
supuesto y va ensayando su papel para
vivir el personaje. Magina quiere llegar a
tiempo al nacimiento de su primer nie-
to. Un viaje que empieza de una forma
muy divertida, se complica por la apa-
ricion de un peligroso asesino en serie.

Gran Teatro (c/ Kursaal).
Entrada: 20 €

ELCHE |20 h

DELIRIUM

Deliramos. Os invitamos a delirar, a ha-
cer un viaje por el lado oscuro y tratar de

no cerrar los ojos cuando vemos aquello
gue no queriamos ver, aquello que tam-
bién somos, pero no querriamos ser: las
inseguridades, los miedos, la insatisfac-
cion y la cobardia.

Casa de Cultura (c¢/ Ramon y Cajal).
Entrada gratuita.

MUTXAMEL | 20 h

HOY PUEDE SER
MI GRAN NOCHE

Esta obra es una fiesta teatral, una pieza
cdmica y musical, un ejercicio de auto
ficcidon que cuenta la fascinante historia
de un cantante de orquesta en la Galicia
de los 90 y sus hijas, cuya méaxima aspi-
racion es ser como su padre.

Teatro Chapi (Cinema - ¢/ Luciano Lopez
Ferrer, 17).
Entrada: 12 €

VILLENA | 20 h

3 viernes y 4 sabad

EL REFUGIO

Imaginemos algo posible. Una extrafa
pandemia sumerge a la poblacion en el
miedo, la violencia y la incertidumbre y
como en las pelis las cosas se descontro-
lan. ;Como nos enfrentariamos al caos?
Un grupo de jovenes supervivientes se
ha refugiado en las instalaciones de una
antigua emisora de radio llamada Radio
Resistencia.

CCC L'Escorxador (c/ Curtidores, 23).
Entrada: 7 €

ELCHE | 21 h

CONTRAKANT

Pieza hecha e interpretada por ocho
personas mezcladas de tal manera que
se convierten en un ciempiés humano
moviéndose expuesto al caos continua-
mente, generador de momentos a veces
cdmicos, a veces absurdos, a veces liri-

cos, en ocasiones patéticos y de vez en
cuando sublimes.

Gran Teatro.
Entrada: 15 €

ELCHE |20 h

8 miércoles

CURRENTS

Espectaculo inmensamente sofisticado
que utiliza recursos de teatro, danza,
musica, clown, mimo y percusién, usan-
do a su vez recursos fisicos simples: cua-
tro mujeres y cuatro hombres interpre-
tando la matematica de las artes.

Teatro Principal (pz. Chapi).
Entrada: 25 a 35 €

ALICANTE | 18:30y 21:30 h

¢MICROMAQUE?
Ciclo 8 Cultura 'y Mujer.

Casa de Cultura (pz. Santiago, 7).
Entrada libre con butaca preasignada.

VILLENA | Consultar horario

LA ROSA DEL AZAFRAN
(zarzuela)

En la Espafia de la posguerra una mu-
jer, Sagrario, decide hacerse cargo de la
finca donde se crio. El propietario, Don
Generoso, ha perdido la cabeza por
la ruina econémica y la pérdida de su
hijo en la guerra, pero salen adelante
en tiempos muy dificiles gracias al es-
fuerzo de una mujer hecha a si misma.
La llegada de Juan Pedro a la finca no
supone mayor inconveniente hasta que
éste fija sus ojos en Catalina, una de las
trabajadoras.

Teatro Principal.
Entrada: 15a 30 €

ALICANTE | 19 h

TALENT ACADEMY

La mejor escuela
de musica y canto moderno
de la provincia de Alicante

www.emycelche.com | Para mas informacién: 661519 166 / 653 517 612

Profesores de canto y piano,
coach musical, compositor
y productor musical.

é\ |

Cocina mediterranea
con tintes rusos y asiaticos

Avda. América esquina Joaguin Munoz
Guardamar del Segura

Reservas:

744 619 511
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11 sabado y 12 do

ASESINOS TODOS

A Manolo le hacen el vacio en el trabajo.
Y su mujer, Loli, lo tiene claro. Algo ha-
bra que hacer. Pepe y Diana, intimos de
Manolo y Loli, no dan crédito a sus ojos.
La madre de Pepe acaba de volver de
un viaje del Imserso, acompafiada por
un ruso de 25 afios. Y lo que quiere el
ruso no lo duda nadie: desplumar a la
madre. Y Pepe y Diana lo tienen claro.
Algo habra que hacer.

Teatro Principal.
Entrada: 15a 25 €

ALICANTE |S:20 h / D: 18 h

HISTORIA DE UN JABALI

Un actor se enfrenta al reto de interpre-
tar a Ricardo III, el monarca despiadado
de la tragedia de William Shakespea-
re. Lleva toda la vida haciendo papeles
secundarios y piensa que merece esta
oportunidad. Aun asi, considera que el
resto del elenco no estéd a su alturay no
le gusta nada de lo que le propone el
director.

Teatro Arniches (avda. Aguilera, 1).
Entrada: 15 €

ALICANTE | 20:30 h

OH, EL CIERVO HERIDO

Las pasiones humanas visitan al perso-
naje en diferentes formas para echarle
una mano con su existencia, con su fami-
lia y todas sus dudas. Un jardin converti-
do en el escenario perfecto para desen-
mascarar a una serpiente con nombre y
apellidos. ;Conseguira nuestro principe
danés salir airoso de su tragedia?

CCC L'Escorxador.
Entrada: 3 €

ELCHE | 21 h

18 sabado y 19 do

MALVIVIR

Esta obra cuenta en primera persona la
vida secreta de la picara Elena de Paz,
mujer libre, rebelde, ladrona, ingeniosa,
embustera y fugitiva que desafia todas
las convenciones de su época y paga el
precio de su libertad.

Teatro Principal.
Entrada: 12 a 25 €

ALICANTE |S:20 h/D: 18 h

Show especial de magia de Miguel He-
rrero Herrero con la pianista Tsvetelina
Lyubenova Avramova. Miguel recrea la
magia de finales del siglo XIX en la cual
se combinaban las ilusiones con cartas,
el mentalismo, la fisica recreativa y el
nacimiento del cine.

La Llotja (c/ José Maria Castafio Marti-
nez, 13).
Entrada: 10 €

ELCHE | 19

CREER ES PODER (mentalismo)
| I

Toni Bright, uno de los mejores y mas
afamados mentalistas (mago de la men-
te) de nuestro pais, nos trae este espec-
taculo que te dejara con la boca abierta
y que recordaréas para siempre.

Teatro Castelar (c/ Jardines, 24).
Entrada: 7 a 10 €

ELDA |20 h

EL CASCANUECES (ballet)

La historia trata sobre el nuevo juguete
de la joven Marie Stahlbaum, el Casca-
nueces, recibido la noche de Navidad,
que cobra vida y, después de derrotar al
Rey Raton tras una dura batalla, la lleva
a un reino méagico poblado por mufe-
cos.

Teatro Principal (pz. Chapi).
Entrada: 25 a 45 €

ALICANTE | 20:30 h

18 sabado

CORTEJO

Esta obra versa acerca de la relacion en-
tre un hombre y una mujer, del anhelo
primordial en un mundo poblado sélo
por parejas estandarizadas, con cortejos
estipulados seguin el sexo y la condicién
social. La realidad es que ni uno es quien
corteja, ni la otra persona es la idealiza-
cion que uno tenia de ella. El cuerpo nos
chilla jque empiece el baile!

Teatro Arniches (avda. Aguilera, 1).
Entrada: 15 €

ALICANTE | 20:30 h

19 domingo

EL CASCANUECES (ballet)
(Ver mismo argumento dia 14).
Teatro Chapi (Cinema - ¢/ Luciano Lopez
Ferrer, 17).
Entrada: 20 a 25 €

VILLENA | 18:30 h

4

Humor

11 sabado

SOY DE LA VEGA BAJA
(mondlogos)

Show de comedia interpretado por tres
comicos: José Manuel Martinez, Fran
Ferndndez y Trino Garcia. Tres jovenes
del Baix Segura que, con el humor de
sus mondlogos y sketches, defenderan
el sentimiento de pertenencia en esta
peculiar comarca.

La Llotja (c/ José Maria Castaifio Marti-
nez, 13).
Entrada: 11 €

ELCHE |21 h

12 domingo

LA RADIO DE ORTEGA
(monologos)
Durante una hora y media la radio se
hace visible en un espectaculo de algo
que podriamos definir como sonido vi-
sual. Todos los referentes radiofénicos
espafioles desfilan por este espectaculo.
Los antiguos y los modernos.

Gran Teatro (c/ Kursaal).
Entrada: 18 a 25 €

ELCHE |19 h

18 sabado

TRES CALAVERAS HUECAS
Con Marrén, Juan y Damian.

Teatro Castelar (c/ Jardines, 24).
Entrada: 16 a 18 h

ELDA [21h

TERCENTROS MELOMANO.

“IMPERIAL’

y 7 de diciembre, Auditorio de la Diputacian de Alicante, ADDA

30/12/2021

CARMINA

BURANA

CARL ORFF

El4EE !
3  DESCUBRE TODA LA PROGRAMACION

Josep Vicent, director titular

Amparo Navar

Toni Marsol, bariton
Jordi Doménech,co
Coral ADDA
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«Los teatros se estan volviendo a llenar»

‘Malvivir’ es una tragicomedia con miusica
basada en una picara que sobrevive durante el Siglo de Oro

Aitana Sanchez-Gijon (Roma, 5-noviem-
bre-1968) llega al Teatro Principal de Ali-
cante el fin de semana del 18 y 19 de diciem-
bre formando parte de la obra ‘Malvivir'. Se
trata de una tragicomedia inspirada en el
Siglo del Oro cuya protagonista es la picara
Elena, toda una mujer superviviente.

Antes de la funcién hablamos con la céle-
bre actriz de nombre tan alicantino y cuyos
dos hijos ademas nacieron en la Marina Alta.

¢De qué forma empezaste en esto de la ac-
tuacion?

De nifia mi madre me llevé un buen dia a
un taller extraescolar de teatro que se llama-
ba ‘Maria Galleta’. Aqui me picé el gusanillo
de ser actriz. Tuve la suerte de vivir en un ba-
rrio de Madrid donde estaba la Asociacion de
la Prensa y residian muchos periodistas que
trabajaban en RTVE. Esto me permitié empe-
zar a participar con otros chavales en un pro-
grama infantil hacia los diez afios, mientras
que seguia dando clases de teatro. Al final
una cosa llevo a la otra.

A los trece afios me enrolé en la compaiiia
de mi profesora Alicia Hermida, una actriz
maravillosa de la terna de Julieta Serrano y
Berta Riaza, que se llamaba ‘La Barraca’ y se
dedicaba a representar obras de Lorca. Mis
padres me dieron permiso para pasar todo
un verano con ellos recorriéndonos pueblos
de Espafiia e interpretando ‘El maleficio de la
mariposa’.

Quizas tu primera gran pelicula fue ‘Bajarse
al moro’ con Verdnica Forqué, Antonio Ban-
deras, Chus Lampreave, Juan Echanove, Mi-
guel Rellan... Un reparto de actores hoy en
dia contrastadisimos.

Lo cierto es que en aquel momento ya lo
eran. Fue un auténtico lujazo para mi. A pesar
de que recuerdo pasar un calor infernal en el
rodaje, porque fue en plena canicula madri-
lefa (risas).

Aun asi fue todo muy divertido pues el di-
rector, Fernando Colomo, era como un nino
viviendo una aventura. De repente nos po-
niamos a rodar en el ‘dos caballos’ a toda

mecha por el tunel bajo la plaza Mayor y te lo
veias como iba hecho un guinapillo, pero era
quien mejor se lo pasaba. La verdad es que tuvi-
mos una complicidad muy grande entre todos.

Creo que es una pelicula que se ha quedado
como un clasico del cine espafiol y ha resistido
muy bien el paso del tiempo. Incluso mis hijos
han estudiado esta pieza en el instituto.

De toda tu larguisima filmografia, yo quizas re-
cuerdo con especial cariio la de ‘Un paseo entre
las nubes’.

Fue muy tierna. Otra que ha resistido muy
bien el tiempo, pues ya desde el inicio se conci-
bié para que recordara a aquellas grandes peli-
culas romanticas de antes.

Como nos gusta a todos esa idea de que el amor
puede superar todas las dificultades...

Bueno, pero a la vez sabemos que es un cuen-
to ;no? (risas). Esta bien que nos lo creamos du-
rante un ratito, aunque ese gran ideal romantico
tampoco tiene mucho que ver con lo que uno se
va a esperar de verdad en la vida.

Hablemos ya de ‘Malvivir'. ;De qué va esta obra?

Es un texto original de Alvaro Tato, uno de
los artifices de la compaiiia Ron Lala que lleva ya
25 afos, y dirigido por Yayo Caceres. Les gusta
mucho crear obras del Siglo de Oro con monta-
jes muy lidicos y dinamicos en los que la musi-
ca, el movimiento y el humor forman un coctel
euforizante para el publico.

De hecho fue al asistir como espectadora a
su ultima obra ‘Juan Rana’ cuando me dije “yo
quiero participar en algo asi”. En este caso es
una pieza escrita a medida para mi compaiie-
ra Marta Poveda y yo. Cada una cargamos con
nuestro 50% de la obra, acompaiiadas por un
juglar interpretado por Bruno Tambascio que
pone la nota musical.

La obra se inspira en las novelas de picaros
del Siglo de Oro. Y es que aunque las mujeres
picaras son mucho menos conocidas, también
existen. Es el caso de ‘La nifia de los embustes
Teresa del Manzanares’, ‘La picara Justina’, etc.
Bebiendo de todos estos textos, Tato ha escrito
la vida de una picara llamada Elena de Paz.

Aitana Sanchez-Gijon / Actriz

«Si seguimos estrenando peliculas directamente en
plataformas es dificil que pervivan las salas de cine»

¢Y como es la vida de esta picara?

Pues llena de vicisitudes. Tiene que sobrevivir
a la dificultad que supone estar casi desposeida
del todo, y tener que sacarse las castaiias del fue-
go siendo mujer y estando sola en aquella época.

Por la trama parece una mujer muy supervivien-
te y endurecida por la vida... quizas un poco fe-
mme fatale.

Mas que ‘femmes fatales’ yo creo que aque-
llas picaras eran embaucadoras, estafadoras,
prostitutas, ladronas... Eran, en definitiva, gen-
te de malvivir. Mujeres que son retratadas por
sus autores, quienes por cierto son todos hom-
bres, con unas grandes ansias de libertad y de
tomar las riendas de su propia vida por encima
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de todo. Por eso en esta obra el publico se pone
facilmente de parte de Elena, pues no deja de
reivindicar siempre su independencia.

Parece una vision callejera o incluso oscura del
Siglo de Oro, una época normalmente muy miti-
ficada como de gran gloria del Imperio Espaiol.

Si, en realidad es una época de contrastes.
Por un lado fue muy floreciente para la cultu-
ra, literatura y el arte espanoles. Por otro hubo
mucha miseria y division de clases sociales. Los
hidalgos que malviven pero quieren mantener la
honra por encima de todo, las viudas encerradas
entre cuatro paredes esperando ser rescatadas,
etc. Esas cosas de la época que hoy en dia pue-
den parecernos ridiculas, pero que también nos
hablan de donde vinimos.

‘Malvivir’ es una tragicomedia. Por tanto es
un texto muy luminoso por momentos, pero
también tiene su parte de oscuridad al mostrar
el dolor y la carga que supone vivir en esos mo-
mentos con tan malas condiciones.

¢Qué tipo de humor encontramos en ‘Malvivir'?

Un humor cervantino, quevedesco, de Casti-
llo Solérzano... es decir el que se manejaba en
aquella época pero que también cuenta con gui-
nos a la actualidad.

Porque una caracteristica muy habitual de
Ron Lala y de Alvaro Tato como dramaturgo, es
que hacen hibridos muy finos entre el lenguaje
del Siglo de Oro y el presente. Por eso el espec-
tador conecta enseguida.

¢Como estais en la industria del teatro después
de casi dos ainos de pandemia? ;Vais sacando ca-
beza?

Bueno, el publico se esta animando. Aunque
hay comunidades que todavia tienen limitaciones
de aforo, lo cierto es que estamos llenando todo
lo permitido. Yo percibo unas ganas muy grandes
de los espectadores por acudir a las salas.

Hemos visto mucha ficcion en casa, pero la
experiencia de verlo en el escenario es otra his-
toria. Los streamings y estas cosas no dejan de
ser sucedaneos que pueden funcionar momen-
taneamente, pero el teatro por definicion hay
que vivirlo en directo.

¢Cual es la opinion que te merece esta tendencia
actual a que se estrenen mas peliculas directa-
mente en plataformas online?

Pues una pena muy grande para las salas de
cine. Cada vez vamos menos al cine y asi es difi-
cil que pervivan. Para mi la experiencia cinema-
tografica de ver una pelicula en sala también es
insustituible. Por supuesto que se puede consu-
mir ficcion en casa comodamente, pero el acto
colectivo y ritual de ir al cine tiene una mistica
especial que lo hace distinto.

Tu udltima peli fue ‘Madres paralelas’. ;Quizas
trabajar con Almodévar era uno de los pocos hi-
tos que aun te quedaban en tu carrera?

Ha sido un auténtico regalo de madurez. Su-
pongo que si me hubiera pillado mas jovencita
pues me habria sentido mas nerviosa e insegu-
ra de no estar a la altura de las circunstancias.
Como me ha ocurrido con una trayectoria ya
muy soélida, lo he disfrutado mucho.

Pedro me comenté que conocia bien mi carre-
ra teatral y que queria una mujer muy de teatro
como yo para el papel. Cuando el director te dice
que eras su primera opcion, pues obviamente te
da mucha confianza. Luego hubo un proceso muy
largo en de preparacion, asi que llegué al rodaje
ya con el trabajo bastante hecho.

Recientemente has estrenado la serie ‘El corazén
del imperio’ en Movistar. ;De qué va?

Es una especie de documental ficcionado de
la mano de Santiago Posteguillo y varias histo-
riadoras que habla del Imperio Romano a tra-
vés de varias mujeres. Algunas muy conocidas,
como Cleopatra, pero otras mucho menos como
gladiadoras: la primera senadora Julia, etc. Y la
hemos rodado en latin.

Pero... ;ta hablas latin?

Pues... ;a ti qué te parece? (risas). No, esto
ha sido un auténtico reto. Me ha tocado estu-
diar a base de bien. Hay partes que son aporta-
ciones de los historiadores en espanol, y luego
las piezas ficcionadas que si son en latin (con
subtitulos). Esta mezcla hace que el espectador
tampoco se canse.

¢Qué tal es tu relacién con nuestra provincia?
¢Como es que tus hijos nacieron aqui?

Pues fue porque el pueblo de Beniarbeig
era uno de los pocos sitios en Espaia donde se
hacian partos naturales en aquella época. Des-
de entonces tengo muchos amigos en la zona
y he pasado veranos en Denia.

Ademas me pusieron mi hombre por mi
madrina Aitana Alberti, dado que su padre Ra-
fael paso por la sierra de Aitana poco antes de
partir hacia su exilio en Argentina.

Por supuesto también he actuado en el
Principal y otros municipios de Alicante un
monton de veces. De hecho te contaré que mi
ultimo bolo antes de la pandemia fue aqui.
Hice ‘Juana’ justo cinco dias antes del confina-
miento total.

David Rubio

«La obra tiene varios
guinos a la actualidad, lo
cual conecta muy

bien con el publico»

«'El corazdn del imperio’
€S un repaso por la
historia del Imperio
Romano a través de

varias mujeres»

«Hubo grandes novelas de mujeres picaras en
el Siglo de Oro, aunque son menos conocidas

que los hombres»
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El de Albatera fue el campo de
concentracion mas importante de Espana

Aqui fueron recluidos 16.000 presos republicanos, superando en diez veces la capacidad que el lugar tenia previsto

FABIOLA ZAFRA

Poco a poco se conocen mas
detalles de una historia que in-
tentd ser silenciada por el fran-
quismo, y que un dia supuso el
horror para muchos espanoles en
el mayor campo de concentracion
de la posguerra.

El de Albatera fue el campo
mas importante de Espafa y el
Unico de la provincia del que exis-
te documentacion. Alli pasaron
sus Ultimos dias miles de presos;
un lugar de gran interés historico
que desde hace anos se investi-
ga ampliando la informacién con
testimonios de supervivientes,
familiares de los presos y vecinos
de los alrededores.

Localizacion

La ubicacion del campo se
halla inmersa en un paisaje agri-
cola y desértico de la huerta del
actual término municipal de San
Isidro, en la zona de saladares, a
unos 450 metros de la estacion
del tren.

No se conocen exactamente
las dimensiones de aquel campo,
pero se habla de alrededor de
casi un kilometro cuadrado. Los
terrenos se entregaron anos des-
pués para la labranza y en su lu-
gar hoy hay cultivos de granados
y un extenso palmeral.

Creado con otro fin

Este lugar no fue construido
con este propodsito. EI campo se
construy6 durante la guerra por
los republicanos, fue inaugurado
el 24 de octubre de 1937 y fun-
cionaba como un campo de tra-
bajo.

Alli los presos trabajaban des-
de las nueve de la manana a la
una del mediodia y por la tarde
de cuatro a siete. Lo hacian en di-
versas labores, como por ejemplo
la construccion de una carretera
desde el campo de Albatera has-
ta Elche, la explotacion de una
cantera, la construccion de pabe-
llones, etc.

Durante el tiempo que estu-
vo al mando de los republicanos
albergd 1.600 presos, y la docu-
mentacion existente demuestra
que los cautivos cobraban un
pequeno salario por su jornada
laboral y habia permisos de fin de
semana. La instalacion contaba
con enfermeria, servicio de co-
rreos, un régimen de visitas fami-
liares y partidas presupuestarias
para alimentos.

Fue al finalizar la guerra y pa-
sar al dominio franquista cuando
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Campo de concentracién en Albatera.

este campé vivié su época mas
tragica.

El campo del franquismo

El campo funciondé durante
tan solo siete meses tras la gue-
rra, entre abril y noviembre de
1939, y se recluyeron alli hasta
16.000 presos cuando su capa-
cidad era diez veces menor.

Se utilizd como centro de
clasificacion de prisioneros. Alli
fueron a parar, entre otros, todos
aquellos que no lograron exiliar-
se en el Stanbrook, el tltimo bar-
co que partio desde el puerto de
Alicante con refugiados republi-
canos al finalizar la Guerra Civil.

Las condiciones de vida eran
extremadamente duras, entre
otras razones por la escasez de
comida y agua. El menl consis-
tia en pan y latas de sardinas
para compartir cada cinco dias,
comiendo tan sélo cuatro o cin-

co veces al mes. Al principio no
les daban ni agua potable, sélo
salada, lo que acarre6 que a
las instalaciones llegaran enfer-
medades como el tifus, sarna y
otros males intestinales.

La muerte acechaba

La falta de agua ocasiond
una nefasta higiene en el cam-
po, lo que ayudaba a que las
enfermedades se propagaran
rapidamente. Ademas, muchos
prisioneros preferian dormir a
la intemperie a instalarse en
los barracones, ya que estos se
encontraban infestados de chin-
ches y piojos.

Muchos murieron aquejados
por alguna enfermedad ante la
falta total de atencion sanitaria
y de medicinas, otros murieron
de hambre y muchos otros que
intentaron escapar fueron fusi-
lados.

El campo se situaba
cerca de la estacion
de ferrocarril de
San Isidro

La falta deaguae
higiene favorecieron
la propagacion de
enfermedades
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Cierre y destruccion

El campo de concentracion
se clausurd poco tiempo después
de comenzar la Segunda Guerra
Mundial, en noviembre de 1939,
motivado por una epidemia de
tuberculosis y tifus debida a las
malas condiciones higiénicas y
alimentarias. Algunos presos fue-
ron trasladados a centros peniten-
ciarios, batallones de trabajo etc.
mientras que otros, con peor suer-
te, fueron condenados a muerte.

Entre finales del 39 y princi-
pios del 40 las autoridades fran-
quistas se encargaron de destruir
aquel campo y arrasarlo hasta
sus cimientos con el objetivo de
no dejar rastro, tan sélo quedaron
algunos escombros. Se encarga-
ron de destruir también las fichas
de los presos y toda la documen-
tacion existente.

Las autoridades
franquistas se
encargaron de
arrasar y destruir
aquel campo

2

1

En honor a las victimas
En el ano 1995 en las inme-
diaciones se instaldé un monu-
mento en memoria de las perso-
nas que perdieron la vida en este
campo de concentracion. Con-
siste en dos vigas de hierro con
cadenas enrolladas, junto con
una placa que dice ‘En recuerdo
de todos los seres humanos que
sufrieron y murieron por un mun-
do maés justo y mas libre. Campo
de Albatera. Mayo 1939-1995'.

En la actualidad

De aquel lugar hoy s6lo queda
en piey a la vista el antiguo horno
de pan del campo de trabajo re-
publicano, que se mantuvo tam-
bién durante su fase franquista.
El habitaculo se ubicaba dentro
de un pabellon mucho mas gran-
de destinado al uso culinario.

En 2020 se instalo en las
inmediaciones un panel infor-
mativo que explica brevemen-
te cdmo eran y qué ocurrié en
aquellas instalaciones durante
la posguerra.

Es ahora cuando un grupo
de arquedlogos, apoyados por
la Generalitat, llevan dos anos
inspeccionando el terreno con el
objetivo seguir indagando sobre
la historia del campo de concen-
tracion de Albatera.
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ENTREVISTA?> Felipe Mejias / Arqueélogo e historiador

«El objetivo es que se puedan visitar los
restos del campo de concentracion»

El equipo de arquedlogos ha hecho importantes hallazgos sobre el terreno

FABIOLA ZAFRA

Acogiéndose al cumplimiento
de la Ley de Memoria Democrati-
ca de la Comunidad Valenciana,
un equipo de arqueélogos enca-
bezado por Felipe Mejias ha con-
seguido que el gobierno invierta
en descubrir los restos del campo
de concentracion de Albatera.

Comenzaron los trabajos de
recuperacion en el afio 2020 con
importantes hallazgos, pero auln
tienen por delante mucho terre-
no por explorar. AQUI Medios de
Comunicacién ha hablado con el
director del equipo para conocer
mejor la investigacion.

A nivel personal, ¢cuanto tiempo
llevas investigando este lugar?

Desde 2017. De hecho, cam-
bié el tema de mi dosis doctoral
por este, mas apasionante para
mi y mas importante a nivel his-
térico.

Comencé los tres primeros
anos recogiendo testimonios ora-
les de la gente, de los propieta-
rios de las tierras, de San Isidro,
de Albatera, de otros pueblos...
he encontrado fotografias tam-
bién de cuando fue campo repu-
blicano. Y el ano pasado empe-
zamos ya a hacer una actuacion
arqueoldgica.

Con las excavaciones
también tratan de
encontrar fosas
comunes

Diriges la excavacion del campo
donde habéis finalizado la se-
gunda campaia arqueologica.
¢En qué consisten estas actua-
ciones?

Somos siete personas que
empezamos haciendo una pros-
peccion, ir mirando al suelo con
detectores de metales y recogien-
do todos los objetos que salian.
También hemos pasado un geo-
rradar de la universidad de Cadiz,
para ver si encontramos fosas
comunes, estructuras, cimenta-
ciones de los barracones... Es
como hacer una radiografia en el
terreno, te permite ver lo que hay
debajo sin necesidad de abrir.

Luego nos metimos con una
maquina excavadora; una gira-
toria grande con la que hemos
hecho catas en diferentes sitios
para ver si, aparte de lo que he-
mos encontrado en superficie,
encontramos mas.

¢Cuales han sido los hallazgos
mas importantes hasta la fe-
cha?

Con los detectores de meta-
les hemos encontrado mucha
municion franquista disparada
que prueba lo que muchos cuen-
tan, que se usaron las armas.
También objetos de los barraco-
nes como trozos de aureolita, la-
drillos, grifos, tuberias, monedas
de la época, alguna pequena
joya, hebillas, latas de sardinas,
etc.

Descubrimos los cimientos
de un barracon grandisimo, de
60 metros de largo por 7 de an-
cho del que, ademas, tenemos
una foto, sabemos cual es y has-
ta el color que tenia. En él han

aparecido las arquetas de los va-
teres donde iban los desechos.
Alli hemos excavado y ha habido
hallazgos: por ejemplo, un botén
del uniforme de un soldado o el
pequeno anillo de una mujer o
una nina, objeto muy importante
porque alli no hubo mujeres ni
ninos.

¢Quiere decir esto que si las
hubo?

No, pensamos que lo llevaba
algln preso. Muchos se dirigieron
al puerto de Alicante con el objeti-
vo de coger un barco y marcharse
del pais. Antes de partir cogian de
sus casas objetos de valor como
las joyas, que les pudieran servir
para venderlos o intercambiarlos
por comida, un billete, etc. Mu-
chos de estos soldados no logra-
ron huir y acabaron en el campo
de concentracion de Albatera.

El primer o segundo dia en el
campo los hicieron formar a todos
en un patio, y el cura que habia
en Albatera pasé por delante con

El equipo arqueolégico inspecciona el terreno con detectores de metales.

soldados y los obligaron a que les
entregasen todo lo que tenian de
valor. Muchos de estos presos no
quisieron darlo y se lo tragaron
pensando que lo podrian recupe-
rar después. Ese pequeno anillo
seguramente acabd en el vater
por este motivo.

¢Esperais encontrar fosas co-
munes?

Por supuesto, hay muchos
testimonios de prisioneros que
dicen que alli moria gente todos
los dias, que salian carros carga-
dos de cuerpos, pero no sabemos
donde fueron a parar.

Es una tarea dificil porque es
un terreno muy grande. Nos esta-
mos basando en los testimonios
orales, gente que nos senala al-
gln bancal o punto donde se han
encontrado restos humanos ex-
cavando al labrar o trabajar esos
terrenos.

De momento no hemos tenido
éxito en la busqueda, pero segui-
remos buscando. Es importante

que la gente que sepa algo en re-
lacion a este lugar lo diga, que se
ponga en contacto con nosotros
a través de las redes sociales o
incluso yendo al ayuntamiento de
San Isidro. Los testimonios son
muy importantes para nosotros y
nos ayudan a continuar exploran-
do la zona.

¢Cuando realizaréis la préoxima
campana?

El ano que viene volveremos
cuando nos den la subvencién,
y esperamos continuar muchos
anos mas porque alli hay mucho
trabajo.

La Generalitat ha destinado
ya 6.000 euros para comprar las
dos parcelas mas importantes
que ahora son privadas. La idea
es vallarlo para que trabajemos
con tranquilidad, sin miedo de
que alguien destruya la zona.

¢Cual es el fin de estas campa-
nas, aparte de descubrir la his-
toria?

Si el gobierno nos apoya y nos
ayuda como esta haciendo has-
ta ahora, la idea es seguir varios
anos trabajando, excavar todo lo
que se pueda y abrirlo al publico
para que los jévenes del instituto
y quien quiera pueda ir... Hacer
un pequeno Museo, exposiciones
y dar a conocer lo que ocurri6 alli,
igual que han hecho en Alemania.

«Hemos encontrado
mucha municion
franquista usada»

PUEDES COMPRAR EN LOS
COMERCIOS ASOCIADOS POR
VALOR DE 20€

Maximo 2 vales por persona mayor de 18 afos.

Venta prqlsencial mostrando el DNI.
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ENTREVISTA> josé César Perales / Catedrético de Psicologia Experimental

«Para prevenir problemas derivados del mundo
digital hay que comunicarse con los hijos»

El catedrético explicéd en la UMH que se abusa del término adiccién cuando se habla de videojuegos,
especialmente al compararlos con los juegos de azar

M. GUILABERT

Los avances digitales han
posibilitado la expansion de los
videojuegos y el mercado mun-
dial crece a un ritmo cercano al
10% anual, siendo la primera
opcion de entretenimiento.

En Espana, la facturacion
de la industria del videojuego
ha crecido a un ritmo superior
al 20% anual. Estas cifras van
acompanadas de un numero
igualmente creciente de juga-
dores y de tiempo dedicado
al juego y, algunos de ellos,
pueden sufrir consecuencias
problematicas derivadas de su
conducta.

Adolescentes y jovenes

Muchos adolescentes y jove-
nes aprovechan esta facilidad
de acceso y dedican gran par-
te de su tiempo libre a jugar a
sus videojuegos favoritos. Algu-
nos llegan a olvidar que existen
otras formas de entretenimiento
y limitan sus opciones de ocio a
una Unica actividad, y a una ani-
ca forma de divertirse.

El catedratico de psicologia
de la Universidad de Granada,
José César Perales, impartié
recientemente una conferencia
en la universidad Miguel Her-
nandez de Elche para dar luz
sobre estos datos, en unas fe-
chas precisamente en las que
mas se adquieren videojuegos.
Considera que se abusa del tér-
mino adiccion cuando se habla
de videojuegos y especialmente
cuando se le compara con los
juegos de azar.

¢Se puede llegar a establecer
cierta similitud entre los video-
juegos y los juegos de azar en
cuanto a sus consecuencias
adictivas?

La similitud es superficial.
Hay personas que utilizan los
videojuegos en exceso, al igual
que hay quien usa los juegos de

«La causa no suele
estar en el propio
juego, sino en el
contexto de

la persona»

azar demasiado. Hay casos en
los que el videojuego puede lle-
gar a hacer perder el control del
tiempo que la persona le dedica
a su usoy que le genera proble-
mas de tipo personal y social.

En ese sentido si hay una si-
militud, en la medida en la que
ambas actividades pueden lle-
gar a realizarse en exceso y al-
terar tu vida, pero eso no quiere
decir que las causas que te lle-
van a eso sean las mismas, ya
que el juego de azar esta consi-
derado un agente adictivo pero
en el caso del videojuego no es
algo de lo que haya evidencia
sélida.

¢Por lo tanto, no se debe hablar
de adiccion en videojuegos?

En general se abusa de ese
término. Eso no quiere decir que
no haya personas que tengan
problemas con su uso, especial-
mente adolescentes y jovenes.
Creo que lo que hay que bus-
car es qué razones hay detras
de una persona que desarrolle
problemas con los videojuegos,
y entender los verdaderos mo-
tivos que le llevan a encerrarse
de alguna manera en ese mun-
do.

Cuando los videojuegos se
utilizan como un mecanismo
para compensar dificultades
que se tienen en la vida cotidia-

na es cuando suele aparecer el
problema, pero la causa no sue-
le estar en el propio juego sino
en el contexto de la persona, y
se vinculan a otros problemas
de su entorno social o familiar.
Entonces se convierten en una
especie de escape ante esa si-
tuacion.

¢Qué tipo de problemas?

Por ejemplo, en personas
con problemas de habilidades
sociales 0 muy introvertidas, a
través de estos juegos puede
encontrar una forma de contac-
to social mas anénimo. En otros
casos puede ser una forma de
mecanismo de evasion ante pro-
blemas personales de tipo afec-
tivo o de cualquier otra indole,
como una gran presion acadé-
mica, o incluso la pérdida de re-
ferentes en el entorno familiar.

Al final, ese uso disfuncional
casi siempre apunta a otros mo-

«Prohibir su uso
puede producir
frustracion y; en
algunos casos, ser
contraproducente»

b Sl

tivos, y a su vez puede agravar-
los. Por eso es muy importante
que cuando se detecta en casa
este tipo de conductas se con-
sulte a un profesional.

¢La tematica del videojuego
puede influir?

Es verdad que los videojue-
gos ofrecen opciones muy dis-
tintas y cada uno busca la que
cubre mejor sus necesidades.
Muchos de ellos estan basados
en la progresion y en el logro
para ir consiguiendo metas. Hay
quien busca ese elemento de
reto. Otros, sin embargo, tienen
elementos mas competitivos,
y hay los que pueden tener un
componente mas social.

Yo no diria que hay unos
juegos mas adictivos que otros
segln la tematica; diria que hay
una relacién entre las caracte-
risticas de la personay el video-
juego.

¢Puede afectar al comporta-
miento?

Si, en la medida en la aban-
donas otras cosas por jugary se
convierte en la actividad mas
importante, dejando de lado
otras tan necesarias como re-
lacionarse con la familia o ami-
gos, estudiar, o sacrifica parte
del descanso destinado a dor-
mir. Ahi el papel de los padres
en ninos y adolescentes es fun-

damental y deben estar atentos
a estas senales de alerta.

¢Cual seria su consejo?

Salvo en casos extremos,
prohibir no; porque esto puede
producir frustracion y ser con-
traproducente. Hay personas
que tienen tendencia a reaccio-
nar muy negativamente, lo que
puede dificultar el intento de
reconducir la situacion. Fiarlo
todo al castigo sin proponer al-
ternativas no suele ser una bue-
na idea.

Lo recomendable es estable-
cer de forma consensuada unas
normas razonables de uso de
la tecnologia en las que pode-
mos incluir también el teléfono
moévil. Pero claro, las normas
hay que ponerlas antes de que
el problema surja, y cuando las
cosas alin se pueden negociar.

Lo mas eficaz para prevenir
los problemas derivados de la
tecnologia es la comunicacién
con los hijos, y ofrecer alterna-
tivas que tengan en cuenta los
gustos y valores de la persona.
Sin embargo, cuando el proble-
ma se cronifica esto puede ser
complicado y lo mejor es acu-
dir a un profesional que siente
unas bases para volver a regu-
lar la conducta.

¢Los psicélogos se estan en-
frentando a nuevos retos tecno-
l6gicos?

Antes todos estos proble-
mas no existian, porque no exis-
tia el entorno digital en el que
ocurren, y algunas veces tanto
padres como profesionales se
encuentran con que no conocen
realmente ese medio. Por eso es
tan importante hacer un esfuer-
zo de acercamiento compartido
al mundo digital, para entender
por qué las nuevas generacio-
nes lo dan tanta importancia en
sus vidas.

«Las normas hay
que ponerlas antes
de que el problema
surja, y cuando las
cosas aun se pueden
negociar»
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ENTREVISTA> Alejandro José Ricarte Martinez / Coach deportivo (Albatera, 28-septiembre-1991)

«Si peleas, al final los resultados llegan»

Alejandro Ricarte es Campedn de Espana en Culturismo

FABIOLA ZAFRA

El pasado mes de octubre
tuvo lugar la 53° edicion del
Campeonato de Espana de Cul-
turismo en el municipio catalan
de Platja D’Aro (Girona). Era la
segunda vez que el albaterense
Alejandro J. Ricarte competia,
y ha logrado proclamarse cam-
peébn en su categoria: culturis-
mo senior hasta 70 kilos.

Actualmente Ricarte com-
pagina el entrenamiento con
su trabajo como monitor en un
gimnasio y coach deportivo.
AQUI en la Vega Baja ha habla-
do con él para conocerle mejor.

¢A qué edad se inicio en el fit-

ness? o
Lo cierto es que me apasiond

el fitness desde bien joven. A los
16 afnos me apunté al gimnasio
por primera vez, pero a los 23
fue cuando empecé de forma
mas disciplinada en este mundo.

¢Empezo con la finalidad de ser
culturista o fue un proceso?

Cuando empecé lo tnico que
queria era entrenar, estar fuerte
y contento con mi fisico. Luego
empecé a ver videos de culturis-
tas y me di cuenta que, por lo
disciplinado que era, podia lle-
gar a competir y asi lo hice.

¢Sus entrenamientos son tradi-
cionales, o apuesta por el power-
lifting y el crossfit también?

Me considero de la vieja es-
cuela. Entrenamientos pesados,
repeticiones bajas... mover hie-
rro como se suele decir.

Hay modalidades como el
crossfit o la halterofilia que me
atraen, pero actualmente son
incompatibles con mis prepara-
ciones. No descarto practicarlas
en un futuro.

¢Cual es el tipo de dieta que si-
gues habitualmente?

Mi dieta no cambia préactica-
mente en todo el ano, tan solo
voy modificando las cantidades
dependiendo de la época y fase
en la que me encuentre.

Conforme se acercan los
campeonatos se va haciendo

«Hago un
entrenamiento de la
vieja escuela basado
en repeticiones y en
‘mover hierro’»

Alejandro J. Ricarte, campeo6n de Espana 2021 en -70 kilos | Fenoll

mas dura, ya que quitamos la
comida libre semanal y por nor-
ma general se suele comer me-
nos, aunque no siempre es asi.

¢Tomas suplementos?

Si, hay basicos que no pue-
den faltar durante el ano. Mul-
tivitaminico, proteina isolada vy
creatina sobre todo. Actualmente
tengo la suerte de trabajar con la
marca Taurfit que me provee de
la suplementacion mensual que
necesito.

¢Cual es su opinién acerca del
uso de los esteroides?

Siempre ha sido un tema
tabd, pero la realidad es que es-
tan ahiy ya no solo en el cultu-
rismo... El problema es que cada
vez todo es mas competitivo y

se les exige mas a los deportis-
tas. Opino que hay que tener un
respeto, tanto por el atleta que
los usa como por el que no.

¢Qué es lo mas dificil de ser cul-
turista?

Los extremos nunca son bue-
nos y ser culturista requiere de
extremos. Muchos quieren ven-
der que pueden compaginar su
vida perfectamente sin sacrificar
nada, pero si quieres ser compe-
titivo y destacar has de sacrificar
muchas cosas.

El pasado mes de octubre logré
el titulo de Campeodn de Espana
de Culturismo. ¢Como es parti-
cipar en un campeonato de este
nivel?

Pues curiosamente, pese a
ser el campeonato mas impor-
tante de la temporada, fue al
que mas relajado y confiado fui.
Me sentia bien y en mejor forma
fisica que nunca, y lo disfruté mu-
chisimo.

¢De qué forma fue el proceso de
seleccion?

Tuve que hacer varios cam-
peonatos previos en septiembre
y octubre, un nacional en el que
hice un tercer puesto, el Arnold
Classic Europe (internacional), y
el campeonato de la Comunidad
Valenciana.

¢Qué se tiene en cuenta para ele-
gir al ganador?

Los criterios dependen un
poco de la modalidad, pero sobre

«Aunque muchos lo

vendan como que no,
el culturismo requiere
extremos y sacrificio»

todo que haya una buena sime-
tria, tamafo y la condicion fisica
(algo que para mi es primordial).

¢COomo vivio ese momento don-
de le proclaman campeon?

Pasaron muchas personas
por mi cabeza en cuestion de
segundos... como mi preparador
Santi Cano, que se ha desvivido
porque ganase 0 mi pareja An-
drea, que es mi mano derecha y
sin la que nunca lo hubiera con-
seguido.

También pensé en todos esos
momentos de dudas en los que
no crei que pudiera ganar, pero
segui adelante... Fue increible.

¢Tiene mas proyectos o campeo-
natos en mente?

Cuando terminé el campeona-
to de Espana, tuve una conversa-
cién con mi preparador y decidi-
mos cerrar la temporada ahi para
empezar una fase de volumen, de
meter carne como se suele decir
en el ambito del culturismo.

La idea es volver a competir
a finales de 2022 o ya plantear
algo para 2023. Quiero coger
masa muscular, subir diez kilos
magros y competir la proxima vez
en menos de 80 kilos.

¢Qué consejos daria a todos los
futuros culturistas que estan le-
yendo esta entrevista?

Sobre todo, que nunca se
rindan. Sé que suena a tipico,
pero solemos ser muy exigentes
€on nosotros mismos y tenemos
muchos momentos de debilidad
y dudas. Ahi es donde hay que
marcar la diferencia y seguir ade-
lante.

Otro consejo que les daria es
que nunca se comparen con na-
die. La batalla es con uno mismo
y si pelean y pelean, al final los
resultados llegan.

«Este mundo es muy
competitivo y cada
vez se exige mas a los
deportistas»
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ENTREVISTA> Maria Venerdi | Concejala de Fiestas del Ayuntamiento de Guardamar del Segura

Guardamar se llenara de magia esta Navidad

El municipio recupera la tradicional cabalgata de los Reyes Magos

FABIOLA ZAFRA

Con las Navidades a la vuel-
ta de la esquina, Guardamar del
Segura ultima los detalles de la
extensa programacion que ha or-
ganizado este ano.

¢Habra novedades en las activi-
dades navidenas?

Efectivamente habra cam-
bios; mientras que la casita de
Papa Noel seguira en su empla-
zamiento habitual, la plaza porti-
cada, cambiara la ubicacion del
poblado de SS.MM. los Reyes
Magos. Hemos querido hacer una
distincion llevando el Campamen-
to Real de los Reyes a la renovada
avenida Los Pinos.

¢Qué actividades destacaria de
la programacion que han prepa-
rado?

Quisiera destacar la recupera-
cion de la cabalgata de los Reyes
Magos. Tras un afo sin poder rea-
lizarla, volver a poner a sus ma-
jestades junto a las asociaciones
y todos los implicados en la calle,
es una buena noticia.

Y en general destacaria todas
las actividades, desde el encendi-
do de luces o la inauguracioén del

Belén, hasta la cabalgata... todo
tiene su encanto. Podria senalar
dos actividades que a mi per-
sonalmente me conmueven: la
casita de Papa Noel y la llegada
de los Reyes al campo de Guarda-

mar. Esta Gltima siempre me ha
parecido un evento muy familiar y
entranable que me hace recordar
las Navidades de mi ninez.

¢Cuales son las medidas que se
van a tener con respecto a la se-
guridad sanitaria?

Seran las medidas que nos
vayan indicando las autoridades

sanitarias; pero, a groso modo,
al igual que el ano pasado, el ac-
ceso a la casita de Papa Noel y
al poblado de sus majestades no
sera libre sino que se hara visita
guiada mediante grupos reduci-
dos por orden de llegada.
También sera obligatorio el
uso de mascarilla durante todos

los eventos, y siempre quedamos
a expensas de los posibles cam-
bios en la normativa o restriccio-
nes que pudieran afectar a nues-
tros eventos.

¢Quiere animar a nuestros lecto-
res a que visiten Guardamar en
estas fechas?

Por supuesto, invito de cora-
z6n a que vengan y disfruten la
magia de la Navidad en Guarda-
mar. Deseamos a todos, en estas
Navidades y proximo Ao Nuevo,
que sus rutinas se transformen en
aventuras, sus enfados en sonri-
sas y sus tristezas en esperanzas.

Felices fiestas - Bon nadal
- Merry christmas - Joyeux noél -
Buon natale - Frohe weihnachten.

«El Campamento
Real se ubicara en
la renovada avenida
Los Pinos»

Comparteix 1

a Magla
Share the Magic

ACTIVI

DADES

" DOMINGO DIA 5 DE DICIEMBRE 2021

- ENCENDIDO DE LUCES NAVIDENAS a las 18.00h.

- PREGON DE NAVIDAD, a las 20:00h. en la Iglesia, a cargo de
Ascension Garcia Esteban

- INAUGURACION DEL BELEN MUNICIPAL después del pregén.
Realizado por la Asoc. de Belenistas de Guardamar, en la Plaza
de la Constitucion y amenizado por el Coro Juan Pablo |l.

‘DEL 22 AL 26 DE DICIEMBRE 2021

= - CASITA DE PAPA NOEL en Plaza Porticada,

= . Horario dia 22 : de 16:00 h. a 20:00 h.
- Horario dia 23: de 11:00h. a 14:00h. y de 16:00h. a 20:00h.
- Horario dia 24: de 11:00h. a 14:00h. y de 16:00h. a 19:00h.
: Horario dia 25: de 11:00h. a 14:00h.
- Horario dia 26: de 11:00h. a 14:00h. y de 16:00h. a 20:00h.
Visitas guiadas mediante grupos reducidos por orden de llegada.

VIERNES 24 DE DICIEMBRE 2021

- EL TREN DE PAPA NOEL

- Horario: de 11:00h. a 13:00h. y de 16:00h. a 18:00h. salida y

llegada en Plaza Porticada.

;$

DOMINGO 2 ENERO 2022

- EXALTACION BELENISTA, a las 12:00h. en en Salén de plenos
del Ayuntamiento y entrega de premios concurso de belenes.

- SS.MM. LOS REYES MAGOS EN EL CAMPO, a las 16:00h. en las

antiguas escuelas.

Visitas guiadas mediante grupos reducidos por orden de llegada.
3Y 4 ENERO 2022
- SS.MM. LOS REYES MAGOS en Avda. los Pinos

- Horario: de 11:00 h. a 14:00 h. y de 16:00 h. a 20:00 h.

Visitas guiadas mediante grupos reducidos por orden de llegada.

MIERCOLES 5 ENERO 2022

- GRAN CABALGATA DE SS.MM. LOS REYES MAGOS a las 18:00h.
desde Plaza Jaume |l hasta la Plaza del Ayuntamiento, al
finalizar sus Majestades se dirigiran a los peques desde el
balcén del Ayuntamiento.

Concurso de belenes: Bases en web y redes sociales. /T,

Nota: En todos los actos se cumpliran las medidas de seguridad
vigentes, pueden sufrir alguna variacién o incluso suspenderse por la

www.guardamardelsegura es

alerta sanitaria del COVID 19.
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Los Montesinos recupera su
extensa programacion navidena

El pistoletazo navideno dard comienzo el dia 2 con el encendido de la iluminacién

FaBlOLA ZAFRA

Se acercan las fiestas navi-
denas y el Ayuntamiento de Los
Montesinos ha organizado un
amplio programa de actividades
para todos sus vecinos, dejando
atras el recuerdo de las pasa-
das navidades ensombrecidas
por las restricciones sanitarias.

Una programacion que invita
a que las calles del municipio,
iluminadas y engalanadas, se lle-
nen estos dias de vecinos y visi-
tantes participando en los actos,
disfrutando en sus bares y ha-
ciendo sus compras navidenas.

Novedades

Una de las novedades de
este ano es el pasacalle de vi-
llancicos que tendra lugar el
dia 24, en el que participara la
Agrupacion Musical Montesinos
junto con los alumnos de la Es-
cuela Municipal de Mdsica, re-
corriendo las calles y repartien-
do espiritu navideno. También
se llevara a cabo una fiesta mul-
ticultural infantil y numerosos
espectaculos familiares.

Actos Tradicionales

Este afo se podra recibir
nuevamente a los Reyes Magos
con la cabalgata de la tarde del
5 de enero, que transcurrira por
la avenida del Mar desde la ca-
Ile Mayor, con llegada a la plaza
del Ayuntamiento.

Comercio

En este 2021 no se celebra-
ra la tradicional Feria de Comer-
cio en Los Montesinos. En su
lugar, la Concejalia de Comercio
ha firmado un convenio con la
Asociacion de Comerciantes y
Afines de Los Montesinos por
un importe de 4.000 euros,
para impulsar en estas fechas
campafnas de reactivaciéon del
comercio local que fomenten el
consumo en los establecimien-
tos del municipio.

El convenio establece una
serie de actividades como el
‘Supersorteo’ de 500 euros
entre los clientes de los comer-

Tanto Papa Noel
como los Reyes
Magos visitaran
el municipio

lluminacién navidena en la plaza Sagrado Coraz6n del municipio.

cios adheridos, que tuvo lugar
a finales de octubre; el Black
Friday del 26 al 28 de noviem-
bre; y el ‘El Glotén’, que consis-
te en un sorteo publico entre
las papeletas dispensadas por
los comercios, que se realizara
el sabado 18 de diciembre, por
valor de 3.000 euros. La perso-
na afortunada tendra tres horas
para gastar esa cantidad en los
comercios pertenecientes a la
Asociaciéon de Comerciantes.

Los Montesinos en
Navidad

El Ayuntamiento de Los Mon-
tesinos quiere invitar a todos los
lectores y lectoras a que visiten
el municipio en estas fechas y
participen en los diferentes ac-
tos organizados. Por supuesto,
también desean que disfruten
de las fiestas con la familia y
que vivan una Feliz Navidad.

‘El Gloton’ repartira
3.000 euros para
gastar en tres horas
en los comercios
locales adheridos

Programacion Navidad 2021

2 de diciembre: 19 h - Encendido de luces de Navidad, con la participacion de la Academia de Baile Carmen
Lorente y publico en general. Plaza Sagrado Corazon de Jesus.

11 de diciembre: 11 h - Fiesta Multicultural Infantil. A las once de la manana Cuentacuentos y talleres sobre
Interculturalidad.

17 h - Juegos y chocolatada. Organiza PANGEA (Servicios Sociales). Plaza del Ayuntamiento.

12 de diciembre: 19 h - ‘Reignite’, espectaculo benéfico de danza a cargo de Footwork Dance de Los Monte-
sinos. Tickets en la academia Footwork. Aforo limitado. Auditorio.

15 y 17 de diciembre: 19 h - Audiciones a cargo de la Escuela Municipal de Misica de Los Montesinos.
Auditorio.

16 de diciembre: 20 h - Festival de Navidad a cargo del GYM Ballesta. Auditorio.

18 de diciembre: 20 h - Espectaculo de humor ‘Ché apellidos valencianos’. Actuacion patrocinada por la
Diputacion de Alicante. Entrada gratuita con invitacion. Aforo limitado. Auditorio.

20y 21 de diciembre: 19 h - Audiciones a cargo de la Escuela de Musica y Cultura. Auditorio.

22 de diciembre: 18:30 h - A las siete de la tarde se podra asistir a la llegada de Papa Noel a Los Montesinos.
Participa la Academia de baile Carmen Lorente. Podras entregar tu carta a Papa Noel. Plaza del Ayuntamiento.
23 de diciembre: 19 h - Obra de teatro familiar ‘Cristal de Aygos'. Entrada gratuita con invitacion. Auditorio.
24 de diciembre: 12 h - Pasacalles de villancicos a cargo de la Agrupacion Musical Montesinos. Calles del
pueblo.

26 de diciembre: 18 h - Magia en familia a cargo del mago e ilusionista ‘Toni Bright'. Entrada gratuita con
invitacion. Auditorio.

28 de diciembre: 12 h - Canciones y bailes con tus personajes animados favoritos y visita de los pajes reales.
iNo olvides traer tu carta! Plaza Sagrado Corazon de Jesus.

30 de diciembre: Concierto de Navidad de la Agrupacion Musical Montesinos. Auditorio.

2 de enero: 18 h - Festival de Navidad a cargo del Coro Parroquial ‘El Sali’, Cuarteto vocal ‘Musicalma’ y la
Coral ‘Aromas de Azahar’ de Los Montesinos, con la colaboraciéon de la Agrupacion Musical Montesinos.
Auditorio.

4 de enero: 18 h - Espectaculos de titeres y musica ‘Ritmos animalescos’, para toda la familia. Entrada gra-
tuita con invitacion. Auditorio.

5 de enero: 18 h - Gran Cabalgata de Reyes Magos. Recibiremos a Sus Majestades en la avenida del Mar, a la
altura de la calle Mayor. Finalizaremos en la plaza del Ayuntamiento, donde nifos y nifas podran saludarlos.
Participacion del GYM Ballesta y de la Agrupacion Musical Montesinos. Plaza Ayuntamiento.

*Toda la programacion esta sujeta a cambios debido a la evolucion de la situacion epidemioldgica. Las posi-
bles modificaciones de programacion serian comunicadas a través de los canales oficiales del ayuntamiento.



A QUI Medios de Comunicacion®

AQEI; la‘kga Baja

ENTREVISTA> Arénzazu Alfaro Séez [ Neuréloga del Hospital Vega Baja de Orihuela

«La experiencia visual se construye
desde nuestro cerebro»

La neurdloga del Hospital Vega Baja de Orihuela forma parte del equipo cientifico que ha conseguido
que una mujer ciega sea capaz de percibir informacién visual

JONATHAN MANZANO

Un equipo de investigadores
de la Universidad de Utah de
Estados Unidos, del Instituto de
Neurociencias de Holanda y de
la Universidad Miguel Hernan-
dez de Elche, entre los que se
encuentra la neuréloga Arantxa
Alfaro, han conseguido que por
primera vez una mujer ciega des-
de hace mas de quince anos sea
capaz de percibir informacion vi-
sual mediante un implante cere-
bral basado en microelectrodos
intracorticales.

¢,Como surge el proyecto?
Quedarse ciego en una etapa
tardia de la vida plantea un reto
enorme. Hay que traspasar el
punto de gravedad de la vision a
otros sentidos, pero la experien-
cia visual va mas alla de nuestros
0jos, se construye en el cerebroy
el cerebro mantiene su capaci-
dad adaptativa. Esto nos anim6
a iniciar este proyecto, a pregun-
tarnos si seria posible conseguir
que una persona ciega adquiera,
de nuevo, informacién visual util
para interactuar con su entorno.

¢Qué avances se han consegui-
do hasta el momento?

Nuestro trabajo supone la
primera experiencia con un im-
plante cerebral basado en mi-
croelectrodos intracorticales lo-
calizado en la corteza visual de
una persona ciega. El dispositivo
consiste en una matriz tridimen-
sional de cien microelectrodos
que permite tanto la estimula-
cion directa como el registro de
senales eléctricas.

El sistema completo de esti-
mulacién incluye una retina arti-
ficial que emula el funcionamien-
to del sistema de visién humana,
situada dentro de unas gafas
convencionales.

&Y qué es lo que capta exacta-
mente?

Esta retina artificial capta
el campo visual situado frente

«El sistema esta
pensado para
personas que no han
nacido ciegas»
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a la persona y lo transforma en
trenes de impulsos eléctricos
optimizados para estimular las
neuronas de la corteza visual a
través de la matriz de electrodos.
Gracias a la estimulacion, Berna,
nuestra voluntaria, logro distin-
guir diminutos destellos de luz
en lugares concretos del campo
visual.

Bernadeta Gomez, la mujer ciega voluntaria en este proyecto.

¢Para quién esta pensado?

El sistema esta pensado para
personas que no han nacido cie-
gas, es decir, que han adquirido
su ceguera a lo largo de la vida y
en las que la corteza visual no se
encuentra danhada.

¢Permite la vision de forma in-
mediata?

Tal y como la conocemos no,
sino que se necesita un entrena-
miento prolongado y continuas
configuraciones del sistema has-
ta lograr codificar esos destellos
de luz en informacion Gtil y reco-
nocible. Otro aspecto importante
es que la persona depende del
sistema para percibir, es decir,
en el momento en que se apaga
vuelve a ser ciego.

¢Como es exactamente el im-
plante cerebral?

El dispositivo consiste en una
matriz tridimensional de cien mi-
croelectrodos, muy pequena, de
4 por 1.5 mm, implantada en la
corteza occipital -la region del ce-
rebro encargada de procesar in-
formacion visual- y permite tanto
estimular la corteza como regis-
trar su actividad eléctrica.

Esta tecnologia ya se usa de
forma experimental en pacien-
tes con problemas motores para
mover extremidades robéticas.
Nosotros queriamos estudiar si
podia ser (til para evocar expe-
riencia visual en personas ciegas.

¢Quién disend el microelectrodo
intracortical?

El microelectrodo fue disena-
do hace mas de veinte afos por
el profesor Richard A. Normann,
bioingeniero del John A. Moran
Eye Center en Utah, Estados
Unidos. El resto del sistema ha
sido desarrollado en Espana,
en el Grupo de Neuroingenieria
Biomédica de la Universidad Mi-
guel Hernandez que dirige el Dr.
Eduardo Fernandez. Los dos han
guiado el proyecto desde el inicio
y han participado de forma direc-
ta en la experimentacion.

¢Cuanto tiempo estuvo la perso-
na con el implante?

Berna es ciega desde hace
mas de quince anos, pero tam-
bién es una persona con una
enorme curiosidad que, a pesar
de su ceguera, sigue mantenien-
do su memoria, su imaginacién y
su mundo visual.

www.aquienlavegabaja.com

«La voluntaria logré
distinguir diminutos
destellos de luz en
lugares concretos del
campo visual»

Estuvo implantada duran-
te seis meses y en ese tiempo
participd en numerosos ex-
perimentos. Fueron sesiones
diarias de varias horas y con
continuas configuraciones del
sistema para conseguir que lo-
grara apreciar los destellos de
luz generados por el implante.

¢Qué consiguio identificar?

Con el paso de los meses fue
capaz de identificar formas sen-
cillas, como barras horizontales y
verticales, algunas letras y locali-
zar objetos con contraste.

Tras este avance, ¢en qué hipo-
tesis se esta trabajando?

Nos gustaria conseguir que
el dispositivo en el futuro con-
tribuyera a mejorar la calidad
de vida de las personas ciegas,
pero somos conscientes de que
estamos en una fase inicial y no
queremos generar falsas expec-
tativas.

Es necesario reproducir los
resultados en mas voluntarios.
En estos momentos contamos
con un implante mas sofisticado
que permite activar mas electro-
dos, codificar imagenes del ex-
terior con mayor calidad y tener
mas autonomia.

«Es necesario
reproducir los
resultados en mas
voluntarios»

Especializada en neurologia

Licenciada en Medicina y doctora por la Universidad Miguel Hernandez
de Elche, actualmente trabaja en la seccion de Neurologia del Hospital
Vega Baja de Orihuela. También forma parte del grupo de investigacion de
Neuroingenieria Biomédica (NBIO) y del Centro de Investigacion Biomédi-
ca en Red en Bioingenieria, Biomateriales y Nanomedicina (CIBER-BBN).



