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Orihuela crea un nuevo programa de salud
mental con atenciéon domiciliaria

El SASEM estad formado por un equipo multidisciplinar que atiende a personas que padecen
enfermedades psiquicas

Davip Rusio

El Servicio de Atencién y Se-
guimiento para la Enfermedad
Mental (SASEM) ya es una rea-
lidad. Se trata de un programa
social impulsado por el Ayun-
tamiento de Orihuela gracias a
una subvencién concedida por
la Conselleria de Igualdad y Po-
liticas Inclusivas.

Durante estos Gltimos meses
se ha forjado un equipo multidis-
ciplinar de cinco profesionales
cualificados para formar parte
del SASEM: dos psicélogos, un
trabajador social, un técnico en
integracion social y un educador
social. Entre todos, la pretensién
es tratar a aquellos oriolanos
que sufren esta grave patologia.

Un problema muy grave

“La OMS siempre recuerda
que la salud mental es mucho
mas que la ausencia de enferme-
dad. Se trata de una parte intrin-
seca de nuestro bienestar indivi-
dual y colectivo, porque no hay
salud sin salud mental. Por des-
gracia la pandemia de la covid-19
ha generado una crisis mundial
en este sentido. Y Orihuela no
es diferente al resto” nos senala
Agustina Rodriguez, jefa de Ser-
vicios Sociales del Ayuntamiento.

Seglin datos proporcionados
por la subdireccion general de
Informaciéon Sanitaria, actual-
mente el problema de salud
mental mas frecuente en Espa-
na es la ansiedad, llegando a
afectar hasta a un 6,7% de la
poblacion espanola. La siguiente
patologia mas habitual son los
trastornos del sueno (un 5,4%),
seguido del trastorno depresivo
(4,1%). Por otra parte, hasta un
1,2% de los espanoles sufren
psicosis afectiva o esquizofrenia.

“El trastorno mental es muy
amplio, siendo sus manifestacio-
nes clinicas muy variadas. En la
gran mayoria de casos implica
una desadaptacion en el medio
y falta de integracion social” nos
senala Rodriguez.

Estigma social

De no tratarse estos trastor-
nos, no solo probablemente se
acentuaran sino que incluso son
proclives a derivar en suicidio.
Aqui el gran problema es que en
muchos casos los profesiona-
les especialistas en la curacion
de este tipo de enfermedades
psiquicas -como los del SASEM-
sufren serias dificultades para
identificar a los sujetos que las
padecen.

Reunién de los profesionales del SASEM en la Concejalia de Bienestar Social.

“Por regla general hay un
estigma social sobre estas per-
sonas. Existe miedo a hablar
de salud mental, lo que retrasa
la bdsqueda de ayuda profesio-
nal. Para hacer frente a ello es
necesario que en la sociedad
conversemos mas sobre estos
problemas y que los entenda-
mos. Desarrollando programas
de prevencion se favorecen in-
tervenciones mas tempranas”
nos apunta la jefa de Servicios
Sociales.

Desde el SASEM nos advier-
ten que los primeros anos de la
infancia son clave para evitar
que en el futuro acabemos pa-
deciendo alglin tipo de estos
trastornos. “Es muy importante
fomentar la educacién emocio-
nal ya desde las primeras etapas
de la vida. Aquellos jovenes que

La ansiedad y

los trastornos

del suenio son las
enfermedades
mentales mas
habituales en Espana

han sido victimas de episodios
graves como abusos sexuales,
acoso escolar, ciberbullying, vio-
lencia, adicciones, la soledad no
deseada, vivir una guerra o simi-
lares presentan mas riesgo de
sufrir problemas en la adultez”
nos senalan.

Atencion domiciliaria

El SASEM es un programa a
domicilio que busca otorgar una
atencion de calidad a los pacien-
tes de enfermedades mentales,
sin que éstos se vean en la obli-
gacion de ser ingresados en una
institucién especifica.

“El objetivo es que los usua-
rios adquieran las destrezas ne-
cesarias para que, a pesar del
trastorno que sufren, perma-
nezcan en su entorno natural.
Por ello tratamos de favorecer
su autonomia centrandonos en
sus fortalezas para incentivar
su autogestion, integracion y su
sentimiento de pertenencia a
la sociedad” nos explica Rodri-
guez.

20 personas
beneficiarias

Como antes deciamos el ser-
vicio SASEM de Orihuela esta
formado por cinco profesionales,
los cuales atienden a 20 perso-
nas beneficiarias. La seleccion y

contratacion de estos especialis-
tas se realiz6 durante el pasado
otono por parte de la Concejalia
de Recursos Humanos.

De igual forma este equipo
multidisciplinar trabaja en coor-
dinacion con las unidades de sa-
lud mental existentes en los dos
hospitales de Orihuela, asi como
con los diferentes centros de sa-
lud ubicados en nuestro término
municipal.

Otros organismos

Si bien el SASEM se trata de
un servicio pionero en Orihuela,
hace ya mas de dos décadas que
se puso en marcha el Centro de
Rehabilitacion e Integracion So-
cial (CRIS). En esta institucion se
presta un servicio especializado,
en régimen ambulatorio, para
personas con enfermedad men-

tal crénica, mediante programas
de intervencion adecuados a las
caracteristicas, necesidades y si-
tuacion concreta.

Ademas existe el colectivo
Adiem que agrupa a familiares
de personas con enfermedad
mental, gestiona viviendas tu-
teladas y ofrece servicios de re-
habilitacion e integracion social
para este colectivo.

El Ayuntamiento de Orihuela
ya tuvo la oportunidad de po-
ner en marcha el SASEM ante-
riormente, pues en 2021 se le
concedidé una subvencion auto-
némica de 128.000 euros para
este fin. Sin embargo finalmente
el consistorio acabé rehusando
realizar este programa e incluso
el primer montante percibido, de
87.000 euros, fue devuelto a la
Generalitat.

«Es muy importante
fomentar la
educacion
emocional desde la
nifez» A. Rodriguez
(Servicios Sociales)

Desde el SASEM
se atiende a los
usuarios en sus
propios domicilios
para que no tengan
que ser ingresados
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El programa #Codigojoven es premiado por
la Generalitat Valenciana

Desde octubre se estd ayudando a quince jévenes que ni estudian ni trabajan a salir de su actual situacién vital

Davip Rusio

El pasado 14 de diciembre
la alcaldesa Carolina Gracia via-
j6 hasta Valéncia para recoger,
en nombre del Ayuntamiento
de Orihuela, el Premio Amparo
Moreno Vané a la Innovacion en
Servicios Sociales 2022. Este
galardon fue otorgado por la con-
selleria de Igualdad y Politicas
Inclusivas como reconocimiento
a los progresos realizados por el
programa #CédigoJoven.

Dicha iniciativa fue puesta
en marcha el pasado otono por
parte de la Concejalia de Bienes-
tar Social. El objetivo es ayudar
a quince jovenes oriolanos que
ni estudian ni trabajan (los lla-
mados ‘ni-nis’) a reorientar sus
vidas.

Alternativa al fracaso
escolar

“Hablamos de jovenes des-
motivados que no se sienten
parte del sistema educativo de-
bido al fracaso académico que
han arrastrado durante su etapa
escolar. Actualmente no asisten
al instituto ni realizan ningln
tipo de accion formativa. Uno de
los objetivos es conseguir que
retomen las clases o al menos
mejoren su empleabilidad” nos
comenta Agustina Rodriguez,
jefa de Servicios Sociales del
Ayuntamiento.

Los participantes en #Codi-
goJoven son personas entre 16
y 22 afhos que no terminaron la
ESO y se encuentran en situa-
cion de vulnerabilidad o aisla-
miento social. En general son
chavales que vienen de enfren-
tarse a situaciones familiares
muy complejas.

“En muchos casos parten
de entornos que les dificultan
enormemente poder construir
proyectos de vida séblidos. Ya
sea porque pertenecen a fami-
lias que tienen bajos recursos
econémicos, que muestran poco
interés por la formacion o por fo-
mentar la cultura del esfuerzo, o
que ejercen una paternidad en
la que predomina la ausencia de
normas y limites respecto a sus
hijos” nos sefala Rodriguez.

Buscando el equilibrio
emocional

La funcionaria reconoce que
en muchas ocasiones estos jo-
venes acaban desarrollando
malos habitos como problemas
de autoestima, baja tolerancia
a la frustracion, impulsividad,
aislamiento social, falta de ha-
bilidades sociales, carencia de

",‘
-"

- ' .

*F1% %

2% s

° K] "-u$ - %
<F1% s Ko %

7 CIE ALY < K3

La alcaldesa Gracia y varias trabajadoras de los Servicios Sociales recogen el premio de manos de la vicepresidenta autonémica Aitana Mas

(14 de diciembre).

expectativas, etc. Por ello en
Codigo Joven no solo se trabaja
directamente la insercion laboral
0 académica, sino que una par-
te fundamental del programa se
enfoca en intentar paliar estas
carencias.

“Trabajamos aspectos como
el autoconocimiento, la aserti-
vidad o la empatia, entre otros.
Esto es fundamental para lograr
su autonomia personal, ya que
adquieren la capacidad de to-
mar sus propias decisiones libre-
mente y de llevar a cabo sus pro-
yectos... utilizando sus propios
recursos” nos explican desde la
concejalia de Bienestar Social.

Ocio saludable

En este mismo sentido, otro
importante bloque del programa
consiste en ensenar ‘ocio salu-
dable’ con el fin de que aprove-

«Ensefiamos que la
culturay el deporte
SON un recurso
excelente para

el tiempo libre»

A. Rodriguez
(Servicios Sociales)

chen mejor su tiempo libre. “Les
ensefnamos que las actividades
que se organizan por las con-
cejalias de Cultura, Deporte o
diferentes asociaciones son un
buen recurso para minimizar la
posibilidad de que estos jovenes
utilicen sus ratos libres para co-
menzar a experimentar con las
drogas, el alcohol o se queden
aislados detras de la pantalla
como Unico medio de relacionar-
se y divertirse” nos senalan.

Por supuesto la buUsqueda
de empleo es otro pilar basico
de #CodigoJoven. No obstante
Rodriguez considera que, antes
de derivarlos hacia organismos
como Labora, es necesario que
estos jovenes alcancen este pre-
tendido equilibrio emocional y
practiquen habitos saludables.
“Porque sino... ¢qué pasaria?
Jcudl seria el resultado obteni-
do?” nos cuestiona.

El programa
continuara

hasta marzoy
posteriormente se
convocaran
nuevas ediciones

Programa hasta marzo

El programa #CdédigoJoven
arrancé el pasado octubre y se
desarrollara hasta marzo. Son
un total de 30 sesiones -22 gru-
pales y 8 individuales- que tie-
nen lugar en el edificio Carmen
Conde.

En la gala de los Premios
Amparo Moreno Vano, la alcal-
desa quiso aprovechar la oca-
sion para poner en valor el tra-
bajo de los profesionales que lo
hacen posible. “La idea es clara
y asi lo tiene muy interiorizado
el equipo de la concejalia. He-
mos de poner todas las herra-
mientas disponibles para que la
vulnerabilidad no sea parte de
la herencia en el seno de una
familia. Y hemos de hacerlo de
una manera atractiva, al tiempo
que adaptada a sus caracteris-

«Antes de entrar en
el mundo laboral es
necesario alcanzar
un equilibrio
emocional»

A. Rodriguez
(Servicios Sociales)

ticas sociales y personales” de-
claré Gracia.

Futuras ediciones

Segln nos confirman desde
Bienestar Social, cuando finali-
ce el actual programa esta pre-
visto que se organicen nuevas
ediciones de #CddigoJoven.

Algunos de los participan-
tes son miembros de familias
usuarias de los Servicios Socia-
les del Ayuntamiento, que son
derivados directamente por los
equipos de la atencion prima-
ria. No obstante el programa
esta abierto a la poblacion en
general, pudiendo solicitarse
su participacion acudiendo a la
concejalia y comunicando su in-
terés. En este segundo caso se
les citara previamente a los in-
teresados para realizar una pri-
mera entrevista y poder conocer
su situacion.

“Esta iniciativa nacié porque
veniamos observando que los
miembros mas jovenes de las fa-
milias usuarias de los Servicios
Sociales estan reproduciendo
determinados patrones sociofa-
miliares, que pueden llevarlos a
heredar la vulnerabilidad y la ex-
clusién social. Son ademas per-
sonas que no suelen participar
en 1os recursos que existen en la
Administracion, en la mayoria de
los casos por desconocimiento”
nos explica Rodriguez.
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ENTREVISTA?> Toméas Abadia / Diplomatico (Orihuela, 1-abril-1948)

«Necesitamos a la UE para paliar la falta

de agua en la Vega Baja»

Repasamos la intensa trayectoria del diplomético oriolano Abadia negociando acuerdos por medio mundo

Davip Rusio

El proximo 15 de enero la
Real Orden de San Antén ce-
lebrard su clasica ceremonia
anual de investidura de los dife-
rentes nombramientos que otor-
ga en la Iglesia de Santo Domin-
go. Uno de los agraciados sera
el diplomatico jubilado Tomas
Abadia Vicente.

En su extenso curriculum tie-
ne el haber ejercido multitud de
cargos dentro de la Unién Euro-
pea (UE), como jefe de Politica
Exterior de Pesca, diplomatico
representante en varios paises
latinoamericanos o consejero en
Estados Unidos durante la Admi-
nistracion Obama. También se
ha involucrado en organizaciones
como Mercosur, la consultora in-
ternacional IADIC International y
fue el presidente fundador de la
Fundacion Biomédica QUAES.

¢Como llegaste a ser diploma-
tico?

Mi padre fue el director de la
Caja Rural Central y los fines de
semana solia traer a casa la re-
vista ‘Blanco y negro’ del diario
Abc. Yo leia mucho los articulos
de Manuel Aznar (abuelo del
expresidente del gobierno) y Vi-
cente Gallego sobre politica inter-
nacional. Todo eso me despertd
una vocacion por hacer carrera
en este ambito.

Estudié Derecho en la Univer-
sidad de Valéncia y luego amplié
estudios de Politica Internacional
en las universidades de Burdeos
y Londres. Durante diez anos fui
jefe de relaciones internacionales
de la Camara de Comercio e In-
dustria de Madrid. Hasta que por
concurso-oposicion ingresé como
administrador principal en la Co-
mision Europea.

¢Por qué empezaste en el sector
de la pesca?

Porque para Espana era un
puesto clave tener a un funciona-
rio espanol ahi. En aquella época
nuestra flota pesquera nacional
estaba en una mala situacion y

«La UE deberia crear
su propio ejército.
Ya hemos perdido
demasiadas guerras»

los recursos en las aguas comu-
nitarias estaban muy explotados.
Yo tenia la mision de negociar con
paises terceros porque en la UE
no teniamos caladeros.

Conseguimos dos veces ce-
rrar acuerdos con Marruecos
para que pudiera ir alli la flota de
lugares como Santa Pola, Algeci-
ras o Barbate sobre todo para la
pesca de merzula, cepalépodos,
pulpos, etc.

Luego llegué a acuerdos im-
portantes para evitar tensiones
politicas que se habia generado
entre la UA y otros paises sobre la
pesca en aguas internacionales.
Por ejemplo con Argentina, Cana-
da o Noruega. Era una época en
que era necesario cortar el fené-
meno de la sobrepesca.

¢De qué forma crees que podria
contribuir la Union Europea en la
Vega Baja?

El proceso de desertificacion
de Europa comenzé en Almeria,
continué en Murcia y estéa alcan-
zando la Comunitat Valenciana.

También en la Mancha o el res-
to de Andalucia, este ano no ha
habido agua en Donana. Y por el
momento solo hay discusiones
broncas entre las comunidades,
pero falta solidaridad.

Con la polarizacion politica
que tenemos en Espana y el mal
entendimiento de los dos parti-
dos mas importantes, necesita-
rlamos avanzar en un gran pro-
yecto europeo para superar estas
dificultades y que la Vega Baja no
tenga que afrontar una situacion
de sequia.

El regadio es fundamental
para nuestra tierra y el coste del
agua es inasumible. Las desala-
doras tampoco son una solucion,
porque con los anos destruyen
los arboles. Asi que con todos los
contactos que tengo en Bruselas,
me gustaria ayudar a encontrar
una solucion estable.

¢Como se podria conseguir que
los europeos recuperemos la ilu-
sion por la UE en estos tiempos
de euroescepticismo?

Los espanoles siempre da-
mos indices muy altos en afec-
cion a la UE en comparacion con
otros paises. Alin asi el proceso
europeo necesita una mayor di-
namizacion. Hemos avanzado
mucho en el tema econdmico,
pero tenemos un gran desafio
con la Europa politica.

Para mi eso solo se puede
construir con una coordinacion
mayor de las politicas de exterior,
seguridad y defensa comin. La
UE tiene una cultura de paz im-
presionante y somos lideres en
cooperacion exterior pero... mien-
tras que no tengamos un ejército
europeo no llegaremos a ser un
‘hard power’. En este 2023 te-
nemos una gran oportunidad de
proponerlo durante la presiden-
cia espanola rotatoria.

¢Entones crees que no es posible
parar solo con diplomacia a un
tipo como Putin?

La UE tiene una cultura de
paz impresionante, pero ahora
mismo estamos bajo una ame-

«Decidi que queria ser
diplomatico leyendo
los articulos de
politica internacional
en la revista ‘Blanco

y negro»

naza gravisima con la invasion
rusa de Ucrania. No solo para los
paises limitrofes, sino para todos.
Porque Putin y Lavrov no pueden
tragarnos, ya que representamos
justo los valores contrarios a la
Rusia de hoy en dia basada en el
autoritarismo, la agresividad mi-
litar y el no reconocimiento a los
Derechos Humanos.

¢Lo consideras un momento es-
pecialmente delicado para la cre-
dibilidad de la Union Europea?

Cabe recordar que en el pa-
sado reciente ya perdimos las
guerras de Siria y Libia. También
nos fuimos de Afganistan de una
manera lamentable, y no reaccio-
namos cuando Rusia invadié Cri-
mea o con lo de Georgia y Osetia.

Todo esto ha alimentado la
ambicion desmedida de Putin
para desestabilizar Europa. Y el
régimen ruso estad practicando
una expansion politica que afec-
ta también a otros paises como
EEUU, América Latina e incluso
Espana. A nadie se le escapa que
estuvieron apoyando el proceso
independentista y las revueltas
de Cataluna.

Creo que Borrell esta haciendo
una labor importantisima para pa-
rar los pies a Rusia con los ocho
programas de sanciones. Es un
momento en el que los ciudada-
nos espanoles y europeos debe-
mos estar mas unidos que nunca.

«Putin no traga
ala UE porque
representamos

lo contrario al
autoritarismo y al
incumplimiento de
los DDHH»
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Director de AQUf

ANGEL FERNANDEZ

Vaya lio que tenemos montado en nues-
tro Pais. Si no fuera por la enorme gravedad
del asunto, pareceria que se esta jugando a
ver quién puede mas, como las tontas apues-
tas de aquellos que dicen “ja qué no hay hue-
vos!” y el otro responde haciendo cualquier
barbaridad para demostrar que si los hay,
aunque para ello se parta la cabeza.

Un Tribunal politico

En este caso vamos a hablar del Tribunal
Constitucional (TC), que es un 6rgano que no
esta dentro del poder judicial, aunque por el
nombre pudiera parecerlo. Realmente es una
institucion politica, solo sometida a su propia
Ley Organica, y en los que 10 de sus 12 ma-
gistrados son nombrados por los politicos (4
a propuesta del Congreso de los Diputados, 4
por el Senado y 2 por el Gobierno). Los otros
dos son elegidos por el Consejo General del
Poder Judicial (CGPJ).

La renovacion de miembros con el man-
dato ampliamente caducado es lo que ha
provocado la ‘guerra’. Actualmente hay once
miembros de los cuales seis son del ala con-
servadora y 5 de la parte progresista. Hay
que tener en cuenta que este tribunal tiene
potestad de decidir sobre determinadas le-
yes si aprecia motivos de inconstitucionali-
dad, con lo que su control es importante.

La falta de acuerdos evita que se pueda
elegir a los nuevos magistrados que susti-
tuyan a aquellos a los que, desde hace mu-
cho, se les acaho el tiempo de estar dentro
de este 6rgano. Eso supondria un cambio
de tendencia hacia una mayoria progresista
para los siguientes nueve anos, y ahi esta
principalmente el motivo de la paralizacion.

Cuidado con las formas

Hablando de la propuesta legislativa,
las formas son muy importantes. No es de
recibo lo que se acostumbra a hacer, desde
siempre, que es meter temas fundamentales
dentro de leyes que no tienen absolutamente

nada que ver, para que se apruebe todo en
su conjunto.

Esta forma de gobernar, insisto histérica,
no de un partido concreto, deberia ser del
todo anticonstitucional. Es como si yo pacto
con alguien que vamos a ir juntos de viaje a
Sevilla, detallo paradas, 1o que vamos a visi-
tar, que vamos a comer y en medio de este
acuerdo de turismo de muchas paginas in-
cluyo: y de paso atracaremos una gasolinera.

La obligacion de leerse el acuerdo seria
de quien lo firme, pero estaria condicionando
todo el viaje a eso. O firma, y acepta ese atra-
co, 0 no firma y se queda sin viaje, que era
realmente el motivo del documento.

‘Secuestro’ del voto

Olvidando eso, que no es lo principal
en este caso, parece enormemente grave, y
bastante peligroso como precedente, que el
TC pueda vetar la votacion de una Camara
elegida libremente por los ciudadanos a los
que representa. Es crear un agujero en la de-
mocracia que luego puede ser muy dificil de
cerrar.

Las Camaras representativas de los es-
panoles, elegidas de forma libre y democrati-

ca, deben poder votar en libertad (que suena
raro tener que decir esto a estas alturas de la
historia). Después, si hay indicios de inconsti-
tucionalidad, el TC podra juzgar y sentenciar,
con sus correspondientes argumentaciones.

Resulta ademas algo extraordinario una
reaccion tan rapida de un Tribunal que tie-
ne pendiente de pronunciarse en recursos
contra leyes importantes, como la del aborto
aprobada hace doce anos.

Penalizaciones desiguales

En cualquier caso, estamos enfrascados
en una situacion en la que quien mas esta
disfrutando es Esquerra Republicana de Ca-
talunya (ERC). Ha conseguido que se rebaje
de forma exprés, como nunca se hubiera ima-
ginado, el delito de sedicion y el de malver-
sacion. El primero es algo carente de sentido
cuando el argumento es la no existencia en
otras democracias. En EEUU se esta juzgando
por sedicion a los que asaltaron el Capitolio.

Luego esta el de malversacion. Tantos
anos todos los partidos llenandose la boca
de la lucha contra la corrupcién, creando
normas para convencernos a los ciudadanos
sobre quien estaba mas limpio e iba a com-

batir mas fuerte para erradicarla de las ins-
tituciones, y de un plumazo olvidamos parte
de esos principios.

ERC de celebracion

¢Y por qué quién mas esta disfrutando
es ERC? Pues porque lo dicen ellos mismos.
Mientras el Gobierno se empena, con todos
sus ministros y el Presidente a la cabeza, en
explicar que todos estos cambios legislativos
son por el bien de la convivencia en Catalu-
fia y que en ningln caso se va a celebrar un
referéndum de autodeterminacion, ERC les
quita la razén y expresan, segln ellos, lo que
es la hoja de ruta.

“El Govern esta acostumbrado. Escucha-
mos que no habria mesa de negociacion,
que no habria indultos, que no se derogaria
la sedicion y que era muy dificil que hubiera
algln cambio en la malversacion. Ahora di-
cen lo mismo respecto al referéndum?”, afir-
maba irébnicamente la portavoz del Gobierno
catalan, Patricia Plaja.

Ambigliedad

Mientras, Rufian (ERC) esta en su salsa.
Solo hay que ver que, tras el discurso de Na-
vidad del Rey, al que por cierto le pasa igual
que a los estudios de audiencia de las radios,
todas siempre dicen que son lideres. Pues,
en el caso de Felipe VI, todos los partidos en-
tienden su mensaje como que les esta dando
la razon a ellos. Quiza con un poco menos de
ambigliedad quedaria mas claro su mensaje.

Pero volviendo a Rufian (palabra que la
RAE define como “persona perversa -que co-
rrompe las costumbres o el orden y estado
habitual de las cosas-“), tras el mensaje de
Felipe VI su respuesta fue subir una foto del
actual Rey cuando era un nino y su padre le
llevo a saludar a Franco.

¢lgnorancia de la historia? No, simple-
mente disfruta provocando (sumamente
malo, que causa dano intencionadamente.
Esta es la otra definicion de persona perver-
sa que da la RAE).
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ENTREVISTA> Joaquin Hernandez / Presidente del Consorcio Vega Baja Sostenible

«@Gracias a la Planta, evitamos cientos de
desplazamientos» J. Hernandez

Sus objetivos: cinco nuevos ecoparques moéviles, una Planta de Transferencia al maximo rendimientoy
el impulso de la educacidon ambiental ciudadana

REepaccion

Desde que asumid la presi-
dencia del Consorcio Vega Baja
Sostenible, el alcalde de Dolores,
Joaquin Hernandez, ha logrado
poner en marcha la primera Plan-
ta de Transferencia de la comar-
ca. Esta instalacion, que abrid
sus puertas el pasado mes de ju-
lio, evité que los 27 municipios de
la Vega Baja tuvieran que derivar
sus residuos a cientos de kilome-
tros cada dia.

Hablamos con Joaquin Her-
nandez de los retos a los que se
enfrenta el Consorcio Vega Baja
Sostenible el proximo 2023 y
de importantes novedades en
la gestion de residuos, como los
cuatro nuevos ecoparques movi-
les o su firme compromiso con la
educacion y sensibilizacion am-
biental de la ciudadania.

Tras aprobarse el presupuesto
para 2023, por un montante de
18 millones de euros, ¢cudles
son las inversiones principales
previstas?

Por fin, el Consorcio Vega Baja
Sostenible va a poder disfrutar
de sus principales instalaciones
de gestion de residuos. La con-
solidacion del funcionamiento al
100% de la Planta de Transferen-
cia de Dolores y de la red de eco-
parques fijos y moviles van a per-
mitir que los 27 municipios de la
Vega Baja, por primera vez, cuen-
ten con instalaciones propias.

El préximo ano pasaremos
de uno a cinco ecoparques mo-
viles para dar un mejor servicio
a nuestra ciudadania. Al mismo
tiempo, vamos a intensificar las
campanas de educacion y sensi-
bilizacion ambiental para fomen-
tar la separacion en origen.

Los ecoparques seran un eje fun-
damental, pasando los moéviles
de uno a cinco y recuperando
uno fijo en Torrevieja. ¢Qué obje-
tivo de reciclaje se persigue?

Fundamentalmente, que los
residuos mas contaminantes y
peligrosos que los ciudadanos
producimos en nuestros hogares
sean separados correctamente
para su reciclaje. Los ecoparques
fijos y moviles son unas insta-
laciones fundamentales para
conservar el territorio de la Vega
Baja y hacerlo cada dia mas sos-
tenible.

¢Qué novedades incorporan en
cuanto a destinos, periodicidad o
capacidad?

Al quintuplicar la red de eco-
parques moviles, cada uno de
nuestros municipios tendra ser-
vicio como minimo un par de
dias a la semana. Estamos segu-
ros de que esto incrementara el
uso de los mismos por parte de
la ciudadania y reducira la trans-
ferencia de residuos hacia otros
territorios.

¢Coémo se incentiva y promocio-
na el conocimiento y necesidad
de los mismos desde el Consor-
cio?

Uno de los objetivos prin-
cipales, desde que asumi la
presidencia, es intensificar las
campahas de sensibilizacion e
informacion ciudadana. Vamos
a promover que dos educadores
ambientales se desplacen a los
municipios con los ecoparques
moviles para crear campanas e
informar a la poblacién, con el
fin de garantizar su buen uso por
parte de todos los vecinos.

También vamos a intensificar
las campanas de educacion am-
biental en los centros escolares,

para que los escolares sean los

prescriptores del
sus familias.

reciclaje en

La Planta de Transferencia de
Dolores, ¢funcionara ya a su
maximo rendimiento?

Efectivamente, uno de los
principales retos que planteé, al
asumir la presidencia del Con-
sorcio, fue la puesta en marcha
de la Planta de Transferencia de
Dolores de manera inmediata.
En verano, debido al aumento
de poblacién turista en nuestros
municipios costeros y de interior,
es cuando mas residuos se pro-
ducen en la Vega Baja. Gracias a
la puesta en marcha de la Planta,
evitamos que centenares de ca-
miones tuvieran que desplazar
los residuos cada dia hacia otras
plantas de tratamiento.

Con su funcionamiento al
100%, garantizamos el perfecto
tratamiento con menor gasto de
gasobleo y emisiones de CO2 de la
atmésfera, y con mayor rentabili-
dad econémica y ecolégica.

¢Cuales son los beneficios am-
bientales de la Planta de Trans-
ferencia de Dolores?

«El préximo afo pasaremos
de 1 a5 ecoparques moviles
para dar un mejor servicio a
nuestra ciudadania»

‘_

«Por cada cinco camiones
que entran en la Planta
de Transferencia,sale “ |

unicamente una plataforma
mdvil que agiliza el traslado»

L -

i

«Hay que gestionar, como
hemos demostrado, para que
este territorio sea un referente
en la gestion de residuos»

- -
' l ‘

Por cada cinco camiones de
recogida municipal que entran en
la Planta de Transferencia, sale
Unicamente una plataforma movil
que agiliza el traslado de nuestros
residuos a plantas de tratamiento
autorizadas, lo que disminuye los
costes de transporte y la conta-
minacion, y redunda en la mejora
econdmica y ecolégica de nuestro
servicio como Consorcio.

A parte de la gestion de instala-
ciones de residuos, ¢qué otros
retos tiene el Consorcio para
2023?

Cuando asumi la presidencia
lo hice con el convencimiento de
que nuestro territorio necesitaba
un gran impulso en la gestién de
los residuos. Una vez puestas en
marcha las instalaciones men-
cionadas, el gran reto va a ser fo-
mentar la recogida y tratamiento
en origen de los biorresiduos, ins-
tando a nuestros ayuntamientos
a iniciar la recogida separada de
la materia organica vy, si es posi-
ble, tal y como hemos hecho en
Dolores, fomentar los sistemas
de recogida puerta a puerta para
maximizar los porcentajes de re-
ciclaje obtenidos.

Nuestra idea es que los resi-
duos que tengamos que transfe-
rir sean los minimos, por lo que
necesitamos el apoyo y colabora-
cion de cada uno de nuestros 27
municipios.

El Consorcio ha estado dema-
siados anos alejado de la ciuda-
dania de la Vega Baja, ¢qué ini-
ciativas tiene para mejorar esta
situacion?

Lo primero, y lo digo cada vez
que nos reunimos en la Junta, es
que debemos dejar la politica a
un lado y dedicarnos a gestionar,
como hemos demostrado, para
que este territorio sea un refe-
rente en la gestion de residuos.

Hemos intensificado, y va-
mos a seguir haciéndolo, el
funcionamiento del Consejo de
Participacion Ciudadana, y au-
mentar nuestro contacto con
la ciudadania a través de cam-
panas informativas, jornadas
y acciones de sensibilizacion
ambiental. Solo si conseguimos
implicar a nuestros vecinos y ve-
cinas en la gestion de residuos,
lograremos alcanzar los objeti-
vos de reciclaje de la Union Euro-
pea para nuestro territorio.
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Recuerdo jubiloso y nocturno a San Silvestre

La Comunitat Valenciana también posee sus aportaciones a una celebracion que, ademads del nuevo afo,
conmemora al santo romano

FErNANDO ABAD

El bueno del romano Silvestre |
(285-335) lo tenia todo para triun-
far: ordenado obispo de Roma,
0 sea, Papa, el treinta y uno de
enero del 314, ejercié cuando el
emperador Constantino el Grande
(272-337) ‘toleraba’, tras el Edic-
to de Milan (313), el cristianismo,
lo que de hecho se convirtié en la
mecha de arranque de la Iglesia
Catoélica, fortalecida tras facilitar
el mandatario la realizacion del
Primer Concilio de Nicea (325).

Pero San Silvestre no goz6 de
un papado brillante, ensombre-
cido por su emperador, aunque
las leyendas lo hayan dotado de
poderes divinos. Errd incluso con
la fecha de su muerte, un treinta
y uno de diciembre, Nochevieja.
Es santo para las iglesias anglica-
na, armenia, catélica, luterana y
ortodoxa, pero siempre tiene al-
gln hecho tapandolo. Al menos,
se hacen buenas carreras en su
nombre.

De almanaque a
calendario

Lo suyo acabé siendo una
cuestion de calendarios que
fueron determinandose en so-
ciedades de Antiguo Régimen,
dependientes de las estaciones,
que podian agostar o madurar
las cosechas. Y para los antiguos
romanos, que sembraron Occi-
dente y sus circunstancias, el ano
comenzaba en primavera (la vida
Se marca sus pasos: no resulta
descabellado imaginar ahora un
nuevo almanaque punteado por
ciclos bancarios o funcionariales,
iniciado quiza en septiembre).

Pero poco a poco, por aquello
de que unas conmemoraciones
no se solapen con otras, el fin de
ano fue buscando un acomodo
asentado desde 1582, cuando el
calendario gregoriano, promovido
por el papa Gregorio Xl (1502-
1585), comenz6 a sustituir al
juliano, impuesto por Julio César
(100-44 antes de Cristo) en el 46
antes de Cristo. Puesto al dia, el
bueno de San Silvestre se nos iba
con el ano.

Mitos y leyendas
Dejémoslo aqui: se buscaba
ordenar el calendario litirgico

La Nochevieja
quedd determinada
con el calendario
gregoriano

San Silvestre tal y como se le retraté en el francés ‘Livre d'images de M

y se buscé acompasarlo lo mas
posible al aho trépico, es decir,
solar. Todas las maravillas asocia-
das a las Nocheviejas fueron im-
postadas por la civilizacion huma-
na: ni noche puerta entre el mas
alld y el mas aca (segln algunas
tradiciones anglosajonas, ya que
otras lo ubican el del nacimiento
de Cristo), ni por San Silvestre au-
llaron las brujas, como aseguran
leyendas catalanas y castellonen-
ses.

Y los meteorodlogos siguen ha-
ciéndose cruces, o isobaras, con
lo de “si por San Silvestre llueve,
todo el ano llueve”. Pero en la
Comunitat Valenciana, como en
otras regiones, este sentimiento
de regeneracion, ano viejo-ano
nuevo, llevé los supuestos exce-
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sos de esta noche de nigroman-
ticas al espiritu carnavalesco.
Como vemos, esto va de sustitu-
ciones: unas costumbres trans-
formadas en otras.

Disfraces y matasuegras

Tomemos lo de los disfraces.
La Iglesia pronto corond el uno de
enero como conmemoracion de
la Primera Sangre de Cristo (cir-
cuncision y consiguiente proceso
de redencion). Si hay desfase,
luego toca purgar y arrepentirse.
Pero lo carnavalesco continud
con las cenas multitudinarias de
Nochevieja, con su cotillén inclu-
yendo gorrito y matasuegras (los
tubitos esos enrollados, con pito,
y que en Portugal se llaman ‘lin-
gua de sogra’).

adame Marie’ (1285).

En realidad, el asunto nos
viene de Francia (el ‘cotillon’ fue
un baile del siglo dieciocho). Pero
bien que nos vino lo de la carre-
ra de disfraces de San Silvestre,
creada en Sao Paulo (Brasil) en
1925. Aunque para que no Su-
demos en Nochevieja, por la Co-
munitat Valenciana suele adoptar
otras fechas. En el cap i casal,
que este ano llega a su trigésimo
séptima edicion oficial, se celebra
el treinta, como en la competicion
solidaria de Alicante capital.

Otras costumbres

A San Silvestre, por tierras
centroeuropeas, lo vistieron de
Santa Claus auxiliar, pero por tie-
rras de la Safor y el Vall d’Albaida
se transformé, quizd macerado

Por tierra de la Safor
y Vall &’ Albaida

se transformo en
I’'Home dels Nassos

con ancestrales costumbres, en
I’Home dels Nassos. Cuando lle-
ga enero, recarga narices y “té
tantes nassos com a dies queden
de lany” (“tiene tantas narices
como dias quedan del ano”), pero
el dltimo dia, ¢quién es 'Home?
Lo de las leyendas reconver-
tidas tiene su punto. Desde es-
tas paginas ya hemos visto los
dos origenes de la costumbre,
en pleno cotilléon de Nochevieja,
plblico o familiar, de las doce
uvas. Madrid reclama el inicio de
la costumbre para si, marcando
un aspa en el almanaque antes
que nadie: 1897, en rebelion bur-
guesa usando la uva de mesa,
producto entonces barato. La ha-
bitual es la de 1909 desde el Me-
dio Vinalopd, su arranque oficial.

Las uvas de la suerte

Aseguran que fue en Alican-
te ciudad, o en Elche, o Novelda,
cuando un excedente de la uva
embolsada (invento del agricul-
tor vinalopero Manuel Bonsuoti,
a principios del veinte: perdimos
su biografia pero ganamos su ins-
piracion) se vendié asegurando
que en Francia era costumbre ce-
lebrar el Ao Nuevo con champan
y uvas (acabo6 siendo verdad).

Bien, la Comunitat Valencia-
na, al igual que Cataluna, estuvo
bajo la administracion de la Co-
rona de Aragoén. Pues por alli di-
cen, desde hace mucho: “Menjar
raims de Cap d’Any, porta diners
per a tot I'any” (“comer racimos
de Fin de Ano, trae dinero para
todo el ano”). Al final, lo suyo
es que las buenas uvas son de
nuestra Comunitat, y que del po-
bre San Silvestre ya ni nos acor-
damos.

En Catalufia
aseguran que
«comer racimos

de Fin de Afio, trae
dinero para todo el
ano»
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Un Gordo al que le encanta visitar nuestra tierra

Torrevieja, Javea, Valéncia, Alfafar, Manises, Alacuas, Tabernes de Valldigna y Castellon de la Plana han
sido las agraciadas de la Comunitat Valenciana con el Gordo este ano
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Sorteo de la Loteria Nacional de Navidad en los anos 50.

Davip Rusio

Como cada afo la Loteria de
Navidad ha distribuido premios
entre multitud de espanoles -aun-
gue somos todavia mas los que
no nos hemos llevado ni un duro-
por diversos puntos del pais. De
hecho éste ha sido el Gordo mas
repartido de la historia, dado que
el nimero 5.490 ha caido en ad-
ministraciones de hasta 67 loca-
lidades.

Ocho de estas poblaciones
agraciadas son de la Comunitat
Valenciana: Torrevieja, Javea,
Valéncia, Alfafar, Manises, Ala-
cuas, Tabernes de Valldigna y
Castellon de la Plana. Antigua-
mente lo habitual era que el pri-
mer premio cayera en una sola
administracion de toda Espana.
Sin embargo hoy en dia se re-
parte muchisimo mas debido a
varios factores: Hay mas adminis-
traciones, juega mas gente y se
ha mejorado la distribucién.

La loteria de la guerra

Es interesante recordar la
historia del Gordo de Navidad
con nuestra region, la cual ya les
adelantamos que es de bastante
apego. Pero antes conviene expli-
car de donde sali6 este invento.

Todo empezd a raiz de una
guerra. Corria el ano 1812 y la
resistencia espanola llevaba ya
soportando cuatro largos anos de
contienda, tras invasion francesa
comandada por Napoledén Bona-
parte. Nuestra economia nacio-
nal estaba destrozada, pero...

hacia falta dinero para seguir lu-
chando.

Por eso el ministro Ciriaco
Gonzalez Carvajal tuvo la idea de
crear una loteria navidena para
recaudar fondos. En realidad no
hizo sino recuperar una vieja tra-
dicion llegada a nuestro pais por
primera vez en 1763, cuando el
rey Carlos Ill celebré un sorteo
publico de dinero copiando dicha
idea de Napoles. Dado que en-
tonces casi toda Espana estaba
ocupada por los militares france-
ses, aquel primer sorteo de 1812
solo se pudo celebrar en Cadiz y
alrededores.

La primera vez

La provincia de Alicante fue
el primer sitio de la actual Co-
munitat Valenciana donde se
pudo comprar loteria, ya en las
navidades del ano siguiente. No
asi en Valéncia dado que seguia
estando invadida por los galos y
tuvo que esperar hasta el final de
la guerra.

La primera vez que el Gordo
se pasd por nuestra tierra fue en
1847 cayendo integramente en
Valéncia capital. Cada décimo del
ndmero 13.656 percibié 64.000
reales. Aunque sin duda constitu-
y6 un buen pellizco para los agra-
ciados, en realidad tampoco se
hicieron ricos, ya que las cantida-
des de los premios todavia no se
habian elevado desde la creacion
de la Loteria de Navidad atin a pe-
sar de la inflacién que habia pade-
cido Espana. De hecho solo tres

.‘allé' ad oo

anos después se aumentaron
considerablemente los importes.

La adinerada década de
1900

Hubo que esperar hasta 1900
para que el primer premio caye-
ra de nuevo en nuestra region,
concretamente en Villajoyosa.
Técnicamente la administraciéon
vendedora estaba en Alicante,
pero fue un abogado vilero quien
comprd todos los décimos del
ndmero premiado 25.285 y los
revendi6 por su pueblo. Por cada
billete se percibieron 150.000
pesetas.

De nuevo el Gordo Vvisitd
Valéncia cuatro afios después. El
ndimero 15.162 fue vendido en
la plaza de la Reina dejando mas
de cinco millones de pesetas en-
tre los vecinos. Dichos papelitos
de la fortuna circularon sobre
todo por los barrios del Cabanal
y el Grao. Incluso hasta un va-
lenciano exportador de cebollas
afincado en Oran habia logrado
hacerse con un décimo.

La Loteria de
Navidad se invento
durante la Guerra
de la Independencia
contra Napoleon
Bonaparte
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La capital alicantina esperé
pacientemente hasta que por fin
vio su suerte sonreir en 1906 con
el ndmero 34.746, vendido por
una administracion de la Rambla.
Entre los agraciados estaban el
dueno de una tienda de tejidos,
el empresario concesionario de
la limpieza urbana (quien tam-
bién vendioé papeletas entre sus
empleados) e incluso varios pes-
cadores de Tabarca.

Los locos anos 30

La historica administracion
Santa Catalina de la capital del
Turia vendié su primer Gordo en
1930 con el nimero 24.630.
Como curiosidad podemos decir
que aquel fue el Gltimo monarqui-
CO, ya que apenas unos meses
después se proclamaria la Se-
gunda Republica en Espana.

Precisamente en pleno pe-
riodo republicano cay6 el primer
premio en Alcira y Carcagente con
el nimero 7.139. Era 1933y por
aquel entonces no se vendieron
décimos sino vigésimos, com-
prandose diez en la primera lo-
calidad y uno en la segunda. Esta
fue la primera vez que comparti-
mos el Gordo, dado que también
paré en Sitges.

Solo un ano mas tarde le llegd
por fin el turno a Castellon de la
Plana, ciudad que compartié el
premiado 2.686 con Santander.

Mencién especial debe hacer-
se a la Loteria de 1937, en plena
Guerra Civil. Si bien algunos de
los décimos del ndmero gana-

La primera vez que
el Gordo se paso
por nuestra tierra

integramente en
Valencia capital

dor 01165 correspondian a una
administracion de Alicante, no
se vendié ni uno y fueron devuel-
tos. Es de suponer que entre las
prioridades de los sufridos alican-
tinos de la época no estaba preci-
samente comprar loteria. Asi que
el ganador en aquella ocasion fue
el Tesoro Publico.

Se abre el abanico

Asi pues, éstas fueron las pri-
meras ocho veces que el Gordo se
acordo de nuestra tierra. Durante
las dltimas décadas mas pobla-
ciones valencianas se sumaron a
esta envidiada lista como Sueca
(1966), Manises (1971), Aimoradi
(1980), Paiporta (1989) EI Cam-
pello (1993), Elche (1999), Elda
(2002), Masamagrell (2003), Be-
nidorm (2006), Torrevieja (2008),
Benetlser (2017) o Alcoy y San
Vicente (2019).

Por nuestra parte solo nos
queda invitar al Gordo a que siga
visitando asiduamente nuestra
tierra... y de paso también al Nifio
para este mismo enero.

En la Guerra Civil
cayo el Gordo en
Alicante pero la
administracion
habia devuelto los
décimos premiados
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La italiana magia del mismisimo Oriente

Las mediterrdneas fiestas de los Reyes Magos, la noche del 5 al 6 de enero, sembraron costumbres
desde la Comunitat Valenciana

FERNANDO ABAD

Nos sorprende que la socie-
dad anglosajona no participe
(en realidad, comienza a hacer-
lo) de una tradicion que consi-
deramos tan auténtica como
los Reyes Magos, prefiriendo en
cambio a un barbudo risueno
que, claro, todos sabemos que
invent6 una marca de refrescos.
Nos olvidamos de que sus ma-
jestades de Oriente nacieron en
la cuenca mediterranea, y en el
fondo Santa también.

Arraigaron los Magos sobre
todo en la Comunitat Valencia-
nay Cataluia, y de ahi se exten-
dieron practicamente por toda
la piel del toro ibérico para con-
quistar otros pellejos europeos.
Pero desde aqui aldn lo vemos
todo como un combate a puntos
o por KO entre Reyes Magos y
Santa. Ya lo escenificé desde ‘El
Jueves’ el dibujante Mel (el ga-
ditano Melchor Prats). Ganaron
sus majestades.

Resucitando para
regalar

Empecemos por el nérdico,
que en realidad vive en nuestra
Comunitat, aunque por Navidad
marche al Polo para que traba-
jen los elfos. David Rubio, des-
de AQUI, ya lo conté (‘El primer
Papa Noel fue alicantino’, di-
ciembre de 2018). Resumamos.
Hablamos de Nicolas de Bari,
en occidente (en dicha ciudad
italiana se le enterrd), o de Myra
0 Mira, en oriente (la ciudad tur-
ca donde fallecio).

San Nicolas fue un obispo
(Patara o Arsinoe, en la region
turca de Licia, 270-345 o0 352)
que entrd por lo mitico incluso
en el campo del milagro (rezos
mediante, resucitaba ninos).
Quiza, como anota mi compafe-
ro, algin funcionario alicantino
en el puerto de Amsterdam, que
estuvo bajo la Corona espanola,
sumod la tradicion holandesa de
San Nicolas resucitando cada
seis de diciembre (su dia en el
santoral) y que San Nicolas sea
el patrén alicantino.

Arabes, holandeses y
valencianos

Los arabes entregaron la po-
blacion un seis de diciembre de
1244, que abria sus puertas a
Sinterklaas (Navidad holande-
sa, de ahi Santa Claus en Es-
tados Unidos, donde aparece
en Nochebuena), también Vie-
jito Pascuero (Papa Navidad, o
sea, el Pére Noél francés, Papa
Noel). Su imagen se la debemos
al sueco Haddon Sundblom

Alcoy presume, con razon, de poseer la primera cabalgata dedicada a los Reyes Magos.

(1899-1976), por encargo de
Coca-Cola, quien eligié entre los
colores originales aplicados a
casulla y mitra de San Nicolas:
verde, plrpura o bermellon.

La industria juguetera de la
Comunitat, mas practica, tras el
boicot franquista al protestante
Santa, eligié Navidad para el ho-
landés y el seis de enero para
los orientales, que nos llegaron
de lItalia, como los populares
nacimientos en diorama, cuan-
do Carlos Il (1716-1788, rey
de Espafa, Napoles y Sicilia)
encarga el ‘Belén del Principe’
al imaginero valenciano José
Esteve y Bonet (1741-1802),
el alicantino José Ginés Marin
(1768-1823) y el murciano Fran-
cisco Salzillo (1707-1783).

De semilla medieval
La tradicion de los Reyes
arrancaba en ltalia en el Medie-

El mas antiguo auto
sacramental sobre
ellos se representa en
Canyada

vo. Por su caracter lGdico, infan-
til (unos magos traen regalos a
un infante), adopté aires car-
navalescos. La iglesia preferia
la cita evangélica, la de Mateo
Levi (siglo primero-74), quien
solo hablaba de unos magos
que venian a adorar a Jes(s.
Pero la gente prefirio la version
mas fabulosa contenida en los
‘Evangelios Apécrifos’.

En el ‘Evangelio arabe de la
infancia’ se citaba a tres reyes
persas que llevaron al Nino Je-
sUs “oro, incienso y mirra”. Y en
el ‘Evangelio armenio de la in-
fancia’ se hablaba de “Melkon,
rey de los persas (...) Gaspar,
rey de los indios; y (..) Balta-
sar, rey de los arabes”. Ambas
ramas, la oficial, litdrgica, y la
popular, carnavalera, fueron de-
sarrollandose paralelamente. O
sea, capitales y pueblos.

La toma de las calles

El primer acto de un auto
sacramental, ‘La Santa Infan-
cia del Nifo Jesus’, imaginado
en 1764 en Xativa (La Coste-
ra) por el presbitero malague-
fio Gaspar Fernandez de Avila
(1735-1809), fusionaba ambas
corrientes, al representarse
todos los anos en la Canyada

(Alto Vinalopd). Aldn lo hace, y
generé una retahila de ellos,
donde el escenificado desde
1925 en la pedania villenense
de las Virtudes, en la misma co-
marca, quiza sea el benjamin.

Las cabalgatas nacian en Al-
coy, la primera en 1866, gracias
al industrial Miquel Escuder
(1835-1908), quien se inspird
en una fiesta carnavalesca bar-
celonesa de 1856. Los Reyes
Magos pasaban a ser asunto
civil, aunque en algunas pobla-
ciones el parroco tiene mucho
que decir, como en Anna (Canal
de Navarrés), Casinos (Camp de
Taria) o Llocnou d’en Fenollet
(La Costera).

Primero los ninos

Los nifos continGan de pro-
tagonistas: aunque lleguen los
Magos en tren, en Montaverner
(Vall d’Albaida) o Novelda (Me-
dio Vinalopd), lo suyo es, como

Las cabalgatas
nacian en Alcoy en el
afo 1866

en Casinos (Camp de Turia),
guiar a sus majestades para
que no pasen de largo. Y que
no falte el aguinaldo: la ‘plega’
se practicaba en Carcaixent (Ri-
bera Alta) con aires carnavales-
cos, y aun hoy no se libran los
familiares en Biar (Alto Vinalo-
pd6) o Mutxamel (I’Alacanti), con
‘les estrenes’.

Al final no convirtamos esto
en un combate entre los sure-
nos Reyes Magos y el nérdico
Santa Claus. En la agricola Be-
nissuera (Vall d’Albaida), Papa
Noel, con generosidad derro-
chada por ambas partes en
supuesta contienda, participa
activamente desde hace mu-
cho en la cabalgata de los Re-
yes Magos. Como que a estas
alturas ya se apuntdé a muchas
otras.

En algunas
poblaciones, como
Montaverner o
Novelda, llegan

en tren
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ENTREVISTA> pilar Gay / Concejala de Culturay Patrimonio de Guardamar del Segura

«Hemos trabajado desde 2015 para que

Guardamar sea Capital Cultural»

La localidad de la Vega Baja alicantina afronta un afo apasionante en cuanto a puesta en valor de su riquisimo patrimonio

Pilar Gay, concejala de Cultura y Patrimonio.

Davip Rusio

Llega el nuevo ano y Guarda-
mar del Segura estrena su nom-
bramiento como Capital Cultural
2023. Un gran honor que fue
otorgado por la conselleria de
Cultura el pasado otono, y que la
localidad vegabajera compartira
a lo largo de estos préximos doce
meses con la poblacion castello-
nense de Geldo.

El Ayuntamiento present6 el
ambicioso proyecto ‘Guardamar
del Segura, cultura de dunas y
agua’ basado en el enorme pa-
trimonio natural y arqueoldgico
existente en su término municipal,
que recibio el aval de la Genera-
litat. Incluso se disefid un simpa-
tico personaje mascota infantil
llamado Duna. Ahora llegaran los
fondos econémicos y es momento
de desarrollar todo este programa.

¢Como han ido los preparativos
para la Capital Cultural 2023 du-
rante estos meses desde que le
fue asignada a Guardamar?

Mas que los Gltimos meses,
ha sido un proceso largo, ya que
este proyecto viene a recoger
todo el trabajo que abarca tres
areas. Fundamentalmente: Cul-
tura, Patrimonio y Educacion e
Infancia.

Se ha recopilado en un docu-
mento todo lo que se ha venido
haciendo desde el 2015. Sabia-
mos que teniamos un gran pro-
yecto en el que estabamos tra-
bajando mucho y que marcaba
un antes y un después en estas
areas. Un proyecto transversal
que nos ha permitido transmitir
aspectos de la historia y tradicion
local a todas las edades.

De hecho ya se vienen realizan-
do talleres didacticos desde hace
tiempo...

Si. Ha sido muy emocionante
ver las visitas y los talleres llenos
de visitantes, locales y foraneos,
interesados por nuestra cultura.
Es algo de lo que todos nos orgu-
llecemos.

«Vamos a invertir
buena parte de
una subvencion
de 2,4 millones
en rehabilitar
patrimonio»

«El 28 de diciembre
se estrena un nuevo
taller de repoblacion
forestal en la Casa
Museo Ingeniero
Mira»

Te diria que creo que uno de
los puntos que ha sido determi-
nante, en esta designaciéon como
Capitalidad Cultural Valenciana
para 2023, es precisamente eso.
La promocién y una apuesta deci-
dida por nuestra identidad.

¢Cudles son los espectaculos
culturales que se han programa-
do para este proximo aino?

Estamos en pleno proceso de
programar y cerrar actuaciones.
No faltara la mdsica, el teatro y la
danza. El 2 de febrero en Valén-
cia iremos a la gala de presenta-
cion de Capitalidad Cultural.

Antes de Ano Nuevo tendre-
mos la primera jornada de traba-
jo con la Conselleria y vamos a ir
dando forma a la programacion
definitiva. Tenemos que encajar
nuestra programacion con las
propuestas que nos faciliten des-
de la Generalitat.

Imagino que jugara un importan-
te papel el extenso patrimonio
arqueolégico de Guardamar...
Como no puede ser de otra
manera, sera fundamental. Ya no

«A lo largo de 2023
habra actuaciones

de musica, teatro 'y
danza»

solo por lo que se viene hacien-
do desde el Ayuntamiento, si no
por lo que se nos presenta para
los proximos anos. Acabamos
de recibir la noticia por parte de
Francesc Colomer (secretario
autonémico de Turismo) de que
el Consejo Sectorial de Turis-
mo de Espana ha confirmado
la subvencion de 2,4 millones
de euros para los proyectos que
Guardamar presenté dentro del
Plan de Sostenibilidad en Desti-
no Turistico, de los que una parte
importante se van a destinar a
patrimonio.

En concreto se invertira en la
rehabilitacion y museografia del
molino de San Antonio, la museo-
grafia exterior del Castell i Vilay la
adecuacion de accesos a los yaci-
mientos de la Rabita y la Fonteta.
Por lo que nos queda un futuro
proximo lleno de ilusion.

¢Queé tipo de talleres didacticos,
rutas y visitas guiadas se realiza-
ran?

Las visitas guiadas continua-
ran en todos los yacimientos.
Estamos ampliando la informa-
cion de las rutas de Memoria de
Arena con la instalacion de nue-
vos paneles. También estamos
en proceso de la creacion de un
‘Cuadern de | "horta’ donde Duna
mostrara, ademas del sistema
tradicional de riego, las cosechas
de siempre en la huerta de Guar-
damar. Este libro divulgativo ira
acompanado de visitas a nuestra

huerta con los escolares del mu-
nicipio.

Por otra parte el dia 28 de di-
ciembre, en horario de manana,
estrenamos un nuevo taller de
repoblacion forestal en la Casa
Museo Ingeniero Mira. Ademas
estan las visitas teatralizadas con
escolares, el taller de arqueologia
subacuatica y otras publicacio-
nes para los mas pequenos don-
de Duna presentara otros aspec-
tos de nuestro pueblo.

¢Tenéis ya previsiones respecto
al nliimero de visitantes que pue-
den acercarse a Guardamar du-
rante este proximo ano atraidos
por este nombramiento?

Creemos firmemente en el
proyecto y nos sentimos muy or-
gullosos del nombramiento de
Capital Cultural Valenciana. Se
estd trabajando intensamente
para ofrecer la mayor cantidad de
actividades dirigidas a todas las
personas que quieran acercarse
hasta Guardamar y descubrir su
cultura, su patrimonio, su natura-
leza, sus gentes.

Nos queda un ano de mucho
trabajo, pero que rivaliza con
la ilusion y las ganas de llevar a
Guardamar a cada rincén de la
Comunitat Valenciana. Aprovecho
esta entrevista para invitar a to-
das aquellas personas que quie-
ran visitarnos y descubrir todo lo
que nuestro pueblo tiene para
ofrecerles.
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ENTREVISTA> AnaBelén Ballester / Coach emocional (Elche, 15-noviembre-1993)

«Si nos ensenasen a perder, ganariamos siempres

Escribir el libro '‘Contigo en la distancia’ la ayudé a superar el duelo por la muerte de su pareja

M. GUILABERT

La pérdida de un ser que-
rido es uno de los momentos
mas complicados que todo ser
humano debe afrontar alguna
vez en su vida, y aunque puede
parecer muy duro, las personas
encuentran formas de adaptar-
se a la vida sin la persona que
perdieron.

En el caso de Ana Belén Ba-
llester, los primeros meses nos
cuenta que los dedico a reprimir
emocionesy a no expresar su do-
lor, lo que le gener6 un bloqueo
gue consiguié superar gracias a
la escritura.

Surgieron poemas, senti-
mientos y vivencias, que dieron
forma a un libro ‘Contigo en la
distancia’, que le ayud6é a su-
perar y expresar su dolor por la
muerte de su pareja, y a ayudar
a otras personas que pasan por
su misma situacion. Con el tiem-
po se ha formado como coach
emocional para ayudar a otras
personas que pasan por la mis-
ma situacion que ella misma vi-
vio.

Ademas, prepara otro libro
enfocado a la psicologia infantil.

¢Como recuerdas ese momen-
to?

Yo acudia todos los dias,
todos, a la reunion con los doc-
tores para recibir el parte médi-
co, pero justo ese Ultimo dia no
pude ir, y para cuando llegué al
hospital su familia me estaba
esperando para contarmelo y
protegerme.

El tenia 25 afos y yo 24. Des-
de el principio de la relacién era
consciente de que él ya contaba
con problemas de salud, pero no
me importo.

¢Cuando nacié la idea de este
libro?

En terapias emocionales me
aconsejaron que expresara esas
emociones de la forma mas co6-
moda para mi, y esa era la escri-
tura. El libro nacié con la inten-
cion de canalizar mi dolor, y en
la actualidad a ayudar a perso-
nas que viven esa situacion, que
como yo les cueste expresar ese
dolor, y aceptar ese sentimiento
de pérdida.

A dia de hoy sé que el libro
ha ayudado a personas que pa-
saban por un duelo a sentirse
mas acompahnadas, menos in-
comprendidas, y ahi sé que valié
la pena.

¢Era la primera vez que escri-
bias?

Siempre he recurrido a la es-
critura para expresarme y orde-
narme. Mi profesor de literatura
me aconsejaba libros, y creo que
mi interés hizo que ese profesor
viese algo en mi que le llevo a
animarme y a guiarme, asi que
a dia de hoy le estoy agradecida
por ello.

¢Qué vamos a encontrar en su
interior?

Es un libro autobiogréfico,
compuesto en su mayoria por
poemas, los cuales hacen refe-
rencia a las diferentes fases del
duelo por las que pasé, refleja-
das una a una. El lector puede
apreciar €sos procesos, €sos
cambios de fase, esa evolucion
tanto emocional como personal.

También tiene una perspec-
tiva mas espiritual, ya que inevi-
tablemente mi vivencia personal
me ha llevado a acoger pensa-
mientos y filosofias que van mas
alla del cuerpo y de lo material,
y algunas de esas experiencias
estan relatadas en el libro.

¢Fue por lo tanto tu tabla de sal-
vacion?

Rotundamente si. Pero no
por el hecho de escribirlo, sino
por el hecho de aceptar las emo-
ciones, y asi permitirme expre-
sarlas, pero no aceptarlas en el

sentido de “cargar” con ese Su-
frimiento o con ese dolor, sino
aceptar que tengo derecho a
sentirlo asi y que sobre todo es
normal y natural.

Tendemos a calificar las
emociones como buenas o0 ma-
las cuando en realidad simple-
mente son, nos pareceran mas
agradables o menos, pero todas
son.

Quizas también una forma de
rendirle homenaje.

Aunque no es esa la motiva-
cion principal para publicarlo, cla-
ro que una parte de misiente que
asi le agradezco, le reconozco y
le honro. Ademas, tenia una filo-
sofia de vida tan admirable que
sentia que el mundo debia saber
de él. El me escribié una cancion,
y yo le he escrito un libro. Fueron
nuestros actos de amor.

LAY

«La muerte es un
tabu, nos da miedo
y la ocultamos»

¢Qué otras cosas crees que son
importantes para superar el
duelo?

Por supuesto el apoyo fami-
liar, aunque a veces la mente
nos pida aislarnos. Aislarse un
poco es sano, pero es funda-
mental contar con esos apoyos
mas cercanos, hablarlo y ex-
presarlo. Es inevitable derrum-
barse en algin momento o en
alguna parte del proceso, por
eso la gestion emocional es
muy importante también, y para
eso tenemos a profesionales a
nuestro alcance.

En mi caso, acudi a terapia
emocional, y alli me ofrecieron
herramientas para trabajar vy
gestionar cada conflicto interno.
Con el tiempo me formé en esas
terapias como coach, y ahora soy
yo la que acompana a esas per-
sonas en sus procesos de duelo

«Aislarse un poco
es sano, pero es
mejor contar con
las personas mas
cercanas»

«Gracias a él he
descubierto el
coaching y me siento
feliz entregandome a
esa labor humana»

0 en cualquier tipo de conflicto
tanto personal como emocional.

¢Cudles son los consejos que
le darias a las personas que en
estos momentos estan pasando
por lo que tu pasaste?
Independientemente del tipo
de pérdida, va a doler. Es verdad
que cada duelo es Unico y no me
atrevo a hablar mas que de mi ex-
periencia, que supuso un derrum-
bamiento de cualquier plan de
futuro que tuviera en mi cabeza.
Me veia sola a nivel de pare-
ja el resto de mi vida y carecia
de mérito cualquier logro porque
ya no podia compartirlo con él.
Pero igual que fue eso, también
ha sido un crecimiento personal
increible, ha sido una circunstan-
cia de la vida que me ha lleva-
do por caminos que ni hubiera
imaginado. He rehecho mi vida y
ahora mismo estoy embarazada.
Descubrir el coaching me ha
hecho sentirme feliz entregando-
me a esa labor humana, y servir
al mundo en lo que pueda; o
llegar a publicar un libro, reali-
zar recitales o entrevistas como
esta, yo, que estaba escondida
en mi casa escribiendo para mi.

Una reflexion para finalizar.
Pues siguiendo el hilo de esto
Gltimo, me encantaria nombrar
al escritor Albert Espinosa, quien
tiene una frase que yo ya he in-
cluido en mi filosofia de vida, y
es: “Si nos ensenasen a perder,
ganariamos siempre”.
Socialmente, la muerte es un
tabu, nos da miedo y la oculta-
mos. La muerte es algo que expe-
rimenta el que se muere, el que se
queda aqui lo que experimenta es
la pérdida, pero es que antes de
experimentar esa pérdida ha es-
tado experimentando la ganancia.

¢Cual es esa ganancia?

La ganancia es todo ese
tiempo que se ha compartido
con la persona, las conversacio-
nes, los viajes, las risas, etc. Y
esas ganancias cuando llega la
pérdida se nos olvidan, les qui-
tamos protagonismo cuando en
realidad son un regalo inmenso
que esa persona nos ha dado.
Estoy convencida de que dentro
de esas vivencias y recuerdos,
hay algin aprendizaje, algin
consejo que dejo, alguna frase
que te marco, algo que te dijo y
que te hizo crecer.

Yo no siento que le he perdi-
do, esta en mi, en mi forma de
pensar, en mi forma de sentir, en
mi forma de ver el mundo.
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«Algunas de nuestras letras son un
punetazo en la cara»

Los Celtas Cortos actiian en un concierto acistico el 12 de enero en el Teatro Principal de Alicante

Jesus Cifuentes ‘Cifu’ / Musico

Uno de los grupos mas influyentes de la
musica espafola durante estas ultimas déca-
das llega a Alicante. Los Celtas Cortos actua-
ran en el Teatro Principal el jueves 12 de ene-
ro repasando sus temas tanto clasicos como
modernos.

Antes de la citada fecha el cantante y gui-
tarrista del grupo, Jesus Cifuentes (Vallado-
lid, 28-julio-1966), nos concede esta entre-
vista. Conversando con ‘Cifu’ nos percibimos
rapidamente del contador de historias nato
que tenemos delante, ya sea cantando o ha-
blando.

Remontémonos a tus inicios. ;CoOmo te me-
tiste en esto de la miusica?

Creo que de alguna manera ya me venia
en la sangre. Mi familia es de un pequeio
pueblo de Salamanca, justo en la frontera
de Portugal, llamado Mieza de la Ribera y mi
abuelo era el sacristan de la iglesia, donde to-
caba el armonio. Digamos que toda la saga
de los Cifuentes hemos sido muy de cantar
y hemos estado pegados a la misica tradi-

zona. Aprendi de manera autodidacta en el
sobrao de mi casa, interrumpiendo las siestas
de mis vecinos (risas). Hasta que me puse con
una guitarra que mi hermana dejé abandona-
da en una esquina.

cional. Quizas esa fue mi primera escuela de '0."_;..‘.:\‘-::
aprendizaje, de manera totalmente natural. \ '3:~:’: :
Yo empecé tocando la gaita charra y el R
tamboril, un instrumento muy propio de mi \ 3‘;
-,

¢Y como surgio tu primer grupo?

Mis inicios estuvieron muy pegados a la
musica tradicional, ligada un poco a las rei-
vindicaciones patrias. Ten en cuenta que a mi
me nacieron en Valladolid, luego vivi varios
afos en Asturias y en Euskadi, y con 16 aiios
regresé a mi ciudad natal sin conocerla de
nada. Asi que cuando llegué me resulté muy
interesante este grupo que tocaba musica ti-
pica castellana. Fue un género que me resulté
un alimento muy nutritivo.

negra (risas). Total que aquella cuadrilla empe-
zamos a interpretar musica de influencia atlanti-
ca pero mezclando rock, jazz y demas.
Haciamos musica instrumental, pero éra-
mos ya bastante punkies. Yo me acuerdo
que en aquellos primeros conciertos sol-
taba unos mondlogos de tipo politi-
co-ludico-transversales... que no sé
ni como definirlos (risas).

A partir de ahi se genero Celtas Cortos...

Si, en Almadraba estaba ya Carlos Soto
y luego una cosa llevé a la otra. Nos fuimos
juntando varios misicos y las ideas iban
avanzando. Yo por mi parte recuerdo que
tenia todo el empeiio de tocar una guitarra

eléctrica, y ademas solo me valia que fuera 5 (Por qué el paso de la musica

instrumental a la cantada?
Llegé el momento de to-
mar decisiones. Todos nos
queriamos dedicar a la mu-
sica, pero mis padres me
decian “deja la guitarra y
mas vale que estudies”.
Total que hice la carrera

«Aprendi a tocar musica de maneral
autodidacta e interrumpiendo las
siestas de mis vecinos»

Foto de Pablo Alonso.
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de Trabajo Social y llegé un momento en el que no
sabia si tirar para adelante o para detras.

Al final en 1989 mandamos una cinta de ca-
setes con nuestras maquetas a varias compaiiias
discograficas, y contra todo pronéstico una de
ellas tuvo a bien llamarnos. Algo que resulta im-
pensable a dia de hoy. A partir de ahi grabamos el
primer disco, todavia instrumental, pero yo queria
cantar. Al aio siguiente sacamos el album ‘Gen-
te impresentable’ ya con texto, y de nuevo contra
todo pronéstico comenzamos a sonar en las emi-
soras comerciales. De repente saltamos del ambito
regional al nacional.

¢Qué crees que aportasteis a la musica espaiola de
principios de los 90 para que alcanzarais un éxi-
to tan repentino? ;Tal vez fuisteis de los primeros
en mezclar ritmos celtas y tradicionales con pop y
rock?

De alguna manera heredamos emocionalmen-
te parte de lo que hacian grupos de los 70 como
Gwendal. Nosotros le dimos una vuelta de tuerca 'y
encendimos la mecha de algo que se habia queda-
do un poco en el subsuelo de la memoria musical.
Luego también tuvimos la suerte de dar con una
tecla a nivel de sonoridad que resulté novedosa.

Siempre hemos cultivado el mestizaje, y ade-
mas hemos sido ciudadanos de a pie muy vincula-
do con movimientos sociales. Nuestra conciencia
politica se ha puesto de manifiesto en nuestras
canciones. Quizas todo esto fuera la clave, aunque
nunca sabe nadie lo que va a pasar.

Yo creo que ademas el publico conecta mucho con
vuestras canciones también porque las letras van
muy directas al grano, ;no?

Bueno, hay algunas que efectivamente son un
puietazo en cara (risas) pero luego hay otras mas
etéreas o metafisicas. Desde luego en general si es

e

verdad que cuando levantamos el puiio... creo que
SOMOS Mmuy concisos.

¢De qué forma dirias que ha ido evolucionando
vuestro éxito a lo largo de todos estos aifos?

En los afios 90 y principios de la década de los
2000 esta claro que tuvimos la suerte de emocio-
nar con nuestras canciones a la gente que venia
a los conciertos. Aquello se fue convirtiendo en
algo mas grande y nos permitié viajar por todo
el mundo.

Me gusta considerarnos como corredores de
fondo. Hemos conocido todas las alturas de la ola,
tanto lo mas alto, como la parte de en medio y lo
de debajo. Afortunadamente somos gente traba-
jadora y sabemos que lo importante es el camino.
Y en ese camino seguimos.

Normalmente al cantante siempre se le suele con-
siderar como el lider espiritual del grupo, ;te sien-
tes mas responsable de los éxitos o los fracasos?

Este es un grupo bastante anarquico asi que
pienso que no ejerzo de lider. Es cierto que un por-
centaje de los temas que forman parte de nuestra
discografia han venido de mi mano, pero luego
todo se construye entre todos.

Pero si... efectivamente tengo mas responsa-
bilidad o presion por ser el careto que sale en la

foto. Aln asi no ejerzo demasiado este rol, creo
que lo hago asi desde la honestidad y la humildad.
No me considero por encima de nadie.

¢Hay algun disco de vuestra amplisima trayectoria
al que le guardes especial carifo?

Es dificil responder, porque cada uno ha sido
un peldafio de nuestra autoconstruida escalera.
Por decirte alguno... ‘Tienes la puerta abierta’. Fue
un disco que ya empezaba a tener escarceos con
ciertos tintes electrénicos. En una trayectoria tan
larga nunca dejas de aprender y de sorprender-
te de las cosas nuevas que vas escuchando. Y en
aquel momento ese disco fue una vuelta de tuerca
especial. Aunque de alguna forma todos lo son.

Normalmente la gente tiene memoria para los
grandes éxitos, pero aqui en el mundo de los gru-
pos lo mejor es lo ultimo. Aunque no por ello sea
lo mas conocido. Esa es nuestra mochila que tene-
mos que arrastrar.

Entrevisté recientemente a Victor Manuel y me
confesaba que cuando va a cantar temas nuevos
la gente le pide que interprete solo sus clasicos.
Supongo que es algo habitual de los que llevais
tanto tiempo en el candelero.

Pues si, de alguna manera sucede eso. Aun asi
creo que nosotros en el repertorio conseguimos
colar goles, porque mostramos otras cosas dis-
tintas que igual no son tan conocidas pero en el
momento de tocarlas también hacen emocionarse
a la gente.

¢Qué esperas de vuestro concierto en Alicante?

Hemos venido muchas veces a actuar por aqui
y tenemos un montén de amigos. Este concierto
sera probablemente el tiltimo que haremos dentro
de este proyecto de formato acustico en recintos
del tipo teatro y salas cerradas, que llevamos reali-
zando desde hace unos afos. Por lo menos a corto
o medio plazo.

¢Hay mucha diferencia entre tocar en un reciento
abierto a hacerlo cerrado en actstico?

Si. Por suerte el aiio pasado pudimos retomar

a la normalidad e hicimos unos setenta concier-

| y
e “ A -
\ ~‘““"

tos, la mayoria en formato eléctrico que es
como mas nos conoce la gente normalmente.
Y en breve iniciaremos una gira en festivales
rockandgoleros de este tipo.

Sin embargo este otro formato que hare-
mos en Alicante es mas especial, se establece
un mayor grado de confianza con el publico.
Aqui no es coger aquella guitarra eléctrica
negra y soltar potencia, sino que te sientes
mas completamente desnudo en el escenario.
Es otra manera de relacionarse con el espec-
tador, yo creo que preciosa. Asi que animo a
la gente a venir, ya que todavia quedan unas
pocas entradas a la venta.

Cuando se tiene un repertorio de tres déca-
das... ;como se puede resumir en un concier-
to de unas horas?

Como te comentaba antes, intentamos
siempre darle una vuelta de tuerca para com-
binar el peso de la mochila de los clasicos con
otras cosas nuevas, menos conocidas, o in-
ventos que hacemos cada aino mezclando.

En realidad tenemos un cajon lleno de can-
ciones que nos planteamos seguir publican-
do, pero como ahora ya no se hacen discos,
sino que se suben cosas con un video a las
plataformas, pues... Es una especie de batalla
pirrica.

Hace ya afos que no sacais un disco nuevo.
¢Hay algo en proyecto?

Teniamos dos discos para hacer justo
cuando empezé la pandemia. Grabamos al-
gunas canciones y ya habiamos incluso hasta
programado la gira de unos 60 conciertos que
arrancaba en Francia. Al final todo se fue a
tomar por saco.

Toco madera sobre mi calva y espero que
ya conservemos la normalidad. Yo imagino
que el siguiente disco llegara pronto, pero a
veces se nos amontonan ensayos y conciertos.
Ademas nosotros no estamos bajo el yugo de
ninguna compaiia multinacional, asi que va-
mos con cierta calma. A estas alturas no tene-
mos prisa ya por nada... o por casi nada.

David Rubio

«La actuacion en Alicante probablemente
sera nuestro ultimo concierto en formato
acustico durante una temporada>
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«Hemos conocido todas las
‘ aIturas defla oIa del éxito,

desde Ia cresta ala

a mas baja»

«Cuando CFItas Cortos empezo
resca tamos u“g enero que se

WEDIE quedado en el subsuelo
dejlaimemoria musical»
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Exposiciones 1\@1

Hasta 15 enero

REVERS.A/ REVERS.O/
REVERS.E (2016-2022)

A través de sus creaciones Alissia pre-
senta una relectura critica de ‘La Odisea’
de Homero, con perspectiva de género.

Museo Universidad de Alicante (MUA,
sala Cub - Ctra. San Vicente del Raspeig).

SAN VICENTE DEL RASPEIG
LaV:9a20h,SyD:10a14 h

16 diciembre al 15
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"Esta serie habla de la pérdida, la heren-
cia y el esfuerzo; de la ausencia y de lo
que prevalece. No sélo se hereda la tie-
rra o la propiedad, sino también la trans-
mision de valores y sentido de respon-
sabilidad hacia el cuidado de la tierra 'y
el medio ambiente que habitamos. Son
rituales de trabajo, odas a la labranza y
a las manos que clavan el azadén en la
tierra”, Romina Belda.

CCC L'Escorxador (c/ Curtidores, 23).
ELCHE

LaV:17a21h,S:11a14y17a 20 h,
D:11a14h

Hasta 31 enero

LAS TORRES DE LA ALHAMBRA

Un total de dieciséis esculturas monu-
mentales del artista murciano Cristobal

Gabarrén se podran visitar a pie de calle.
Unas esculturas realizadas en fibra de
vidrio policromada, que destacan tanto
por su colorido como por su tamafio,
que va desde los 3,30 metros hasta casi
seis metros en funcién de las piezas.

Plaza de la Hispanidad, calle Gambo y
avenida del Mediterraneo.

BENIDORM

Hasta 5 febrero

DATA (RESISTENCIAS
AGLOMERADAS)

MUA, sala Cub.

SAN VICENTE DEL RASPEIG
LaV:9a20h,SyD:10a 14 h

Hasta 18 febrero

SOMOS INELUDIBLES.
RELATOS DE PRECARIZACION
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A través de este proyecto expositivo, la
artista Laura Marte presenta el trabajo
desarrollado desde hace cuatro afios
con el colectivo Las Kellys, conformado
por mujeres camareras de piso en ho-
teles.

Entre sus reivindicaciones, buscan con-
seguir el reconocimiento de las enfer-
medades profesionales, jubilacion anti-
cipada y vincular la categoria del hotel
en relacién con la calidad de bienestar
laboral de las mujeres que contratan.

CC Las Cigarreras (c/ San Carlos, 78).

ALICANTE
MaS:10a21:30 h

Carmen San José

L = lunes, M = martes, X = miércoles, J = jueves, V = viernes, S = sabado y D = domingo.

¢TE ESTA LLEGANDO?

Proyecto audiovisual y expositivo de
Sara Aliana y Sara Marhuenda. Partiendo
de un viaje en tren desde Valencia hasta
la Documenta de Kassel (Alemania), las
artistas deciden elaborar un mufeco de
tela a tamafio real que representa a su
amiga Maria, que no puede viajar con
ellas porque estéa trabajando.

CC Las Cigarreras.

ALICANTE
MaS:10a21:30 h

Hasta 30 abril

SINERGIAS.

LAS ENFERMEDADES DE LA
POBREZA EN LA EUROPA
MEDITERRANEA
CONTEMPORANEA. LAS

LECCIONES DE LA HISTORIA.

La muestra propone de qué forma, a lo
largo de las primeras décadas del siglo
XX, sociedades como la espafiola o la
italiana pudieron erradicar las enfer-
medades infecciosas asociadas a la po-
breza gracias a las sinergias cientificas,
politicas, demograficas y sociales que
les otorgaron la condicion de intolera-
ble social en atencién a su condicidon de
evitables.

Facultad de Filosofia y Letras de la UA
(Sala Aifos - Ctra. San Vicente del Ras-

peig).

SAN VICENTE DEL RASPEIG
LaV:9a20h,SyD:10a14 h

Hasta 31 mayo

MY SECRET GARDEN

Exposicion escultérica al aire libre del
artista belga Arne. Estd compuesta por
seis esculturas muy coloridas, de varios
metros de altura y envergadura, hechas
de aluminio, que representan diferentes
aspectos de la evolucion y que a los ojos
del espectador aparecen ligeras y fragi-
les.

P° de Poniente.

BENIDORM

Hasta 2 julio

ESPAI ARCADI BLASCO

Arcadio Blasco (Mutxamel, 1928 - Ma-
drid, 2013) es uno de los mas recono-
cidos artistas alicantinos del siglo XX,
distinguido con el Premio de las Artes
Plasticas de la Generalitat Valenciana en
2005 y el Premio Nacional de Cerdmica
en 2010.

Las piezas presentes en este espacio las
realizé entre 1980 y 2001, dos décadas
en las que se aprecia la madurez artisti-
ca de su autor y en las que trata temas
como los prejuicios y las mentiras avala-
das por el poder, el miedo inexplicable y
ancestral o la fuga del tiempo.

MUA, sala Cub.
Entrada libre.

SAN VICENTE DEL RASPEIG
LaV:9a20h,SyD:10a14 h

Hasta 23 julio

LA LUZ DE SEMPERE.
CENTENARIO 1923-2023
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Para celebrar el centenario del artista
alicantino mas destacado del siglo XX,
Eusebio Sempere, el MUA ha disefiado
esta exposicion en la que se han selec-

cionado 26 obras del artista colivenco
pertenecientes a sus fondos.

MUA, sala Arcadi Blasco.

SAN VICENTE DEL RASPEIG
LaV:9a20h,SyD:10a14 h

Hasta 2 diciembre

L'ALCUDIA 25 ANOS

Lugar emblematico en el que se descu-
brio la Dama de Elche a finales del siglo
XIX, fue declarado Bien de Interés Cultu-

CONCERTOS"

1LER C

22-23
“POEMA DIVINO”

DESCUBRE TODA LA PROGRAMACION:

ENTRADAS:

Vier
“LAS SONATAS PARA VI
CLAVE DE J.5.BACH"
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ral en 1992 y es propiedad de la Univer-
sidad de Alicante desde 1996.

Desde el siglo I al IV en los alrededores
del recinto amurallado se construyeron
grandes casas de campo (conocidas
como villas) con mosaicos, pinturas mu-
rales e incluso bafios termales privados,
algunos de cuyos restos, procedentes
tanto del yacimiento de La Alcudia como
del Museo Arqueoldgico Nacional, se
pueden contemplar en esta exposicién.
En la muestra se exhiben piezas relevan-
tes encontradas en las excavaciones de
Tici.

MUA, sala Vilamuseu.
Entrada libre.

SAN VICENTE DEL RASPEIG
LaV:9a20h,SyD:10a14 h

Nin@s y mas

29 de diciembre

PINOCHO,
UN MUSICAL DE AVENTURAS

A través de las ilusiones de Laura, una
nifla apasionada por el mundo del tea-
tro, haremos un viaje a lo largo de las
aventuras mas conocidas del entrafiable
titere, con una partitura fantastica, voces
en riguroso directo y grandes coreogra-
fias.

Teatro Cortés (c/ Comunidad Valencia-
na, 11).
Entrada: 5 €

ALMORADI | 17:30 h

AL NADAL, CIRC BLANC

Marionetari 2022 - XVIII Festival de tea-
tro infantil, titeres y magia.

Horno Cultural (pza. Francisco Lépez
Pina, 4).
Entrada: Adultos: 5 € / Nifi@s: 3 €

PETRER | 18:30 h

29 jueves y 30 viern

GATETEMON (musica)
Sala La Llotja (c/ José Maria Castafio
Martinez, 13).
Entrada: 10 €

ELCHE |18 h

30 de diciembre

MERMELHADA (titeres)

Una pequefia hada muy bondadosa vue-
la de aqui para alla buscando la ocasién

de hacer una buena accion. Pero cada
vez que quiere hacer el bien, le sale mal.

Casa de Cultura (pza. de la Cultura, 1).
Entrada: 2 €

L’ALFAS DEL PI|17:30 h

2 de enero, lunes

FANTASIA CON BURBUJAS

Teatro Cortés.
Entrada: 2 €

ALMORADI | 17:30 h

COLOMBIA, MI ENCANTO
(teatro musical)

Llega el primer tributo de la pelicula
familiar mas entrafiable de los Ultimos
tiempos. Con un repertorio de canciones
numero uno a nivel mundial, ademas de
temas originales y colombianos, inter-
pretado por un gran elenco de artistas
que traeran la magia de este exclusivo
musical. ‘Colombia, mi encanto’ te hara
formar parte de este magico, entrafiable
y divertidisimo mundo animado.

Gran Teatro (c/ Kursaal, 1).
Entrada: 14 a 18 €

ELCHE | 17:30 h

DOLPHIN Y EL MAR DE
PLASTICO (titeres)

A Libertad lo que mas le gusta en el
mundo es coger la barca de su abuelo
y salir a navegar, oir la brisa marina, que
le salpique la espuma de las olas y per-
der su mirada en el horizonte azul. En
una de sus escapadas conoce a Dolphin,
un personaje entrafable, juguetén y di-
vertido con el que establece una bonita
amistad. Pero un dia Dolphin no viene a
jugar, algo ocurrid y esta atrapado en el
fondo del mar.

Sala La Carreta (c/ Pedro Moreno Sastre, 112).
Entrada: 6,50 €

ELCHE |18 h

EL SUENO DE POP

Proyecto innovador en el que se inte-
rrelacionan diferentes artes escénicas

como la danza en sus distintas especiali-
dades clasica, espaiola, contemporanea
y urbana; la gimnasia ritmica; la musica
y el teatro. Todo ello con la finalidad de
contar una historia que haga reflexio-
nar al publico sobre la importancia de
los juguetes y el buen uso de las nuevas
tecnologias.

Teatro Cortés.
Entrada: 5 €

ALMORADI | 17:30 h

SHERLOCK HOLMES
Y EL CUADRO MAGICO (teatro)

Hace unos afios un lunes algo muermo,
poco antes del almuerzo, soné el telé-
fono de Sherlock Holmes. La mofletuda
Condesa de Nata se habia quedado pa-
tidifusa ante un medio robo: si, su cua-
dro preferido todavia estaba en su sitio,
pero los colores se habian esfumado.

Gran Teatro.
Entrada: 13 a 17 €

ELCHE | 17:30 h

MARI POMPAS (teatro)

Mari es la bisnieta de la legendaria Mary
Poppins, una adolescente despistada y
disparatada que se rie de sus imperfec-
ciones y se enorgullece de sus talentos.
Especialmente de uno con el que hace
disfrutar al publico: el don de crear
pompas de jabon.

Casa de Cultura.
Entrada: 2 €

L'’ALFAS DEL PI|17:30 h

EL SOL Y EL GIRASOL (titeres)

Habia una vez una familia de Girasoles
que vivia feliz en un hermoso prado
grande y soleado. Todos los girasoles
eran encantadores: alegres, juguetones
y siempre amables. Todos, todos... me-

nos uno. No charlaba con nadie y siem-
pre pensaba en sus cosas.

Sala La Carreta.
Entrada: 6,50 €

ELCHE |18 h

4 miércoles

SCROOGE Y LA NAVIDAD
(teatro)

Adaptacion teatral del cuento de Char-
les Dickens y representada por tres ac-
tores, que utilizando diferentes técni-
cas de manipulacion nos adentra a ese
mundo de ensofacion en el que se ve
envuelto el personaje de Scrooge con
la aparicion de los tres espiritus, y que
intentaran hacer ver a nuestro persona-

je que su actitud ha de cambiar y debe
dejar de ser tan avaro.

Teatro Cortés.
Entrada: 2 €

ALMORADI | 17:30 h

EL VILLANO DE LA NAVIDAD
(teatro musical)

Dentro de la mas brillante de todas las
estrellas, habia un pequefo pueblo en
el que sus habitantes adoraban la Navi-
dad. Todos excepto uno, el Villano, que
vivia en lo alto de una montafa junto a
su perro Max.

Cuando la pequefia Lucy descubre la
existencia de este ser y se entera de que
todo el pueblo le detesta, se interesa
por él. Decide cargarse de valor para
hacerle recuperar el espiritu navidefio
con un regalo.

Gran Teatro.
Entrada: 8 a 10 €

ELCHE | 17:30 h

ALICIA EN AL PAIS DE LAS
MARAVILLAS (teatro musical)

La magia del mundo de los suefios, la
diversion, el espiritu aventurero y la
blsqueda de la libertad seran los com-
pafieros de viaje de Alicia. En esta pro-
puesta los personajes de siempre inten-
taran encontrar respuestas a preguntas
que emergen desde los nuevos retos de
la sociedad actual.

(Es posible la reconciliacion entre las
pantallas y los libros? ;Hasta qué pun-
to es importante nuestro aspecto? ;Se
puede madurar sin renunciar a la imagi-
naciény a los suefios?

Casa de Cultura.
Entrada: 2 €

L'’ALFAS DEL PI|17:30 h

7 sabado y 8 doming

VICENTE, EL PIRATA VALIENTE
(titeres)

Un magico espectaculo que narra la

aventura imaginaria de un nifio que

cumple el mayor de sus suefios, ser pi-
rata y viajar al fondo del mar.

Sala La Carreta.
Entrada: 6,50 €

ELCHE |S: 18 h; D: 12 h
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Hasta el 8 de enero

VIENTO DEL ESTE
(teatro musical)

En Londres, a una casa de principios del
siglo XX acude una nifiera magica, Mary
Poppins, para ayudar a una familia de
clase media-alta, con un padre obsesio-
nado con su ascenso social.

Sus hijos Jane y Michael pretenden lla-
mar su atencion a toda costa y para
conseguirlo provocan que las nifieras
contratadas por su padre acaben despe-
didas, hasta que un dia llega Mary Pop-
pins para poner fin a sus tristezas.

Sus extravagancias provocaran ciertas
reticencias en el padre, pero, al ver que
los nifios viven un cuento de hadas, de-
jaré de ser tan severo y acabara prestan-
doles mas atencion.

Auditori de la Mediterrania (pza. Almas-
sera, 1).
Entrada libre con invitacion previa.

LA NUCIA |18 h

CIRCLASSICA,
EL SUENO DE MILIKI (circo)

Miliki es un nifio de 7 afos que suefa
con ser payaso. Para conseguirlo contara
con la ayuda de Don Pepito y Don José,
sus maestros en el arte de la comedia.

Teatro Principal.
Entrada: Confirmar precio.

ALICANTE | Varios horarios

13 viernes a 15 dom

PETER, EL MUSICAL
(teatro musical)

Gran Teatro.
Entrada: 35a 75 €

ELCHE | V: 20:30 h, S: 17 y 20:30 h, D:
12y 17 h

21 sabado

BESTIARIO DEL CIRCO.
POEMARIO PARA PAYASO
Y ORQUESTA

El circo, como un animal perseguido, se
refugia hoy en el Unico lugar que le que-
da para vivir: la reserva de nuestra propia
imaginaciéon. Los payasos y los magos,
los malabaristas, los caballos, la pista y
sus luces, los globos, carromatos, la lona
que todo lo cubre y lo ampara, forman el
bestiario mas amable, el paraiso perdido
a cuyo retorno estamos condenados si

no queremos terminar siendo simple-
mente victimas de un mundo cada vez
mas despiadado.

ADDA (paseo Campoamor).
Entrada: 12 €

ALICANTE | 17 h

27 viernes y 28 saba

EL TRAPITO VIAJERO (titeres)

Trapito, un pedazo de sabana elegido
por Mara para ser su compafero inse-
parable, un dia se pierde. Trapito sabe
que Mara lo necesita y él la necesita a
ella, asi que decide ir a buscarla siguien-
do sus recuerdos.

Sala La Carreta.
Entrada: 6,50 €

ELCHE |18 h

Musica

29 de diciembre

ESTRELLA, SOLEA Y
KIKI MORENTE CARBONELL

ADDA (paseo Campoamor).
Entrada: 25a 35 €

ALICANTE |20 h

30 de diciembre

LA BANDA DE JUAN PERRO

ADDA.
Entrada: 25 a 35 €

ALICANTE | 20 h

1 de enero, dominga

GRAN CONCIERTO DE ANO
NUEVO

Por la Orquesta Filarmdnica de Moldavia.

Teatro Principal (pza. Chapi).
Entrada: 20 a 40 €

ALICANTE |19 h

CONCIERTO DE ANO NUEVO
Por la Union Musical de Benidorm.

Centro Cultural (avda. Europa, 14).
Entrada libre.

BENIDORM | 19 h

CONCIERTO DE ANO NUEVO

Por la Orquesta Sinfénica Ciudad de El-
che.

Gran Teatro (c/ Kursaal, 1).
Entrada: 20 a 24 €

ELCHE |19 h

CONCIERTO DE ANO NUEVO
2023

Por la Orquesta Sinfonica del Teatro
Chapi.

Teatro Chapi (c/ Luciano Lopez Ferrer, 17).
Entrada: 10 a 15 €

VILLENA |19 h

4 miércoles

TRIBUTO A JOHN WILLIAMS

Teatro Castelar (c/ Jardines, 24).
Entrada libre.

ELDA |20 h

6 viernes y 7 sabado

CONCIERTO DE
ANO NUEVO-REYES

Auditorio (Partida de la Loma).
Entrada: 20 a 30 €

TORREVIEJA |19 h

7 sabado

CONCIERTO DE ANO NUEVO

Por la European Strauss International
Symphony Orchestra.

Teatro Calderdn (pza. Espaiia, 14).
Entrada: 25a 35 €

ALCOY |19 h

MAHLER CHAMBER ORCHESTRA

ADDA.
Entrada: 30 a 40 €

ALICANTE |20 h

CONCIERTO DE ANO NUEVO

Por la Orquesta de Camara de Valencia.

Palau (c/ Alcoi, 18).
Entrada: 18 €

ALTEA |12 h

CELTAS CORTOS

Teatro Principal.
Entrada: 24 a 30 €

ALICANTE | 20:30 h

POPSPELL: POP & GOSPEL

Palau d'Altea (c/ Alcoi, 18).
Entrada: 15a 20 €

ALTEA |19 h

CORAL AMICS CANTORS
Sala La Llotja (c/ José Maria Castafio
Martinez, 13).
Entrada: 5 €

ELCHE | 20 h

15 domingo

ADDA.SIMFONICA

Con Juan Pérez Floristan (piano) y Ra-
mon Tebar (director invitado).

ADDA.
Entrada: 30 a 40 €

ALICANTE |20 h

GALA HOMENAJE JOSE
ESPADERO (80 CUMPLEANOS)

Teatro Principal.
Entrada libre hasta completar aforo.

ALICANTE | 20 h

18 miércoles

HIJA DE LA LUNA

Tributo a Mecano.

Teatro Principal.
Entrada: 28 a 35 €

ALICANTE | 21 h
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LA GALERIA DEL CLAROSCURO

Con Xurxo Varela (viola da gamba) y
Anabel Saez (clave).

ADDA.
Entrada: 12 €

ALICANTE | 20 h

EL CONSORCIO

Gran Teatro.
Entrada: 25 a 35 €

ELCHE | 20:30

RAICES LATINAS

Sala La Llotja.
Entrada: 10 €

ELCHE |22 h

25 miércoles

BARBERGER SYMPHONIKER

Con Patricia Kopatchinskaja (violin) y
Jakub Hrsa (director).

ADDA.
Entrada: 30 a 40 €

ALICANTE |20 h

UNA NOCHE
DE AMOR DESESPERADA

Tributo a Triana.

Gran Teatro.
Entrada: 32 a 38 €

ELCHE | 20:30 h

GALA BENEFICA AMIF
Gala Benéfica a beneficio de la Asocia-
cion de Personas con Discapacidad Fi-
sica (AMIF).
Teatro Chapi.

VILLENA | 22 h

2 febrero jueves

ADDA.SIMFONICA

Por la Royal Philharmonic Orchestra,
y con Truls Mork (violonchelo) y Vasily
Petrenko (director).

ADDA.
Entrada: 30 a 40 €

ALICANTE |20 h

0JOS QUE NO VEN

Cuando una familia celebra unida, per-
manece unida. Pero hay que seguir cier-
tas reglas: no se puede hablar de ciertos
temas, hay que mirar hacia otro lado
cuando algo te duele, esquivar los cu-
chillos y sonreir, nada de politica, no se
menciona al tio Andrés ni se pregunta
;dénde estara? Y por supuesto si dudas
en una respuesta, mira a tu madre, que
ella sabra lo que tienes que decir.

Teatro Castelar (c/ Jardines, 24).
Entrada: 15a 18 €

ELDA |20 h

EL SINDROME DEL COPILOTO

Marina, una mujer sola en medio del
Mediterraneo sobre un velero que no
sabe navegar, el de Oscar. Debe cumplir
con su Ultimo deseo: cruzar el Estrecho
y arrojar sus cenizas en Tanger.

Durante esta gran aventura maritima de
ocho dias, nuestra heroina tendra que
superar muchas pruebas: revivir su his-
toria de amor con el recuerdo de Oscar
que viaja con ellay, el mayor de los peli-
gros, recuperar sus suefos y el timén de
su propia vida.

Teatro Principal (pza. Chapi).
Entrada: 12 a 25 €

ALICANTE | 20:30 h

LOS SECUESTRADORES
DEL LAGO CHIEMSEE

Basado en un hecho real. Cinco jubila-
dos alemanes: dos matrimonios y un
amigo de ellos. Los cinco depositaron
sus ahorros (dos millones y medio de
euros) y su futuro en manos de su ase-

sor fiscal. Querian invertir ese dinero en
unos inmuebles en Miami, donde pasa-
rian el resto de su vida de una manera
tranquila.

Sin embargo, el asesor los estafé y el
suefio de los cinco jubilados se convirtid
en una auténtica pesadilla. Tras perder
el juicio, ellos urden un plan y deciden
secuestrar a su asesor con el fin de que
les devuelva el dinero.

Teatro Chapi (c/ Luciano Lopez Ferrer, 17).
Entrada: 14 a 18 €

VILLENA | 19:30 h

ELEKTRA.25

Elektra posee una fuerte carga emoti-
va debido a que su ‘leit motiv' esencial
ha perdurado a través de los tiempos:
la venganza. El objetivo es transmitir al
espectador emociones ajenas a las co-
tidianas; no se trata de provocar en el
espectador la catarsis que promueva
sensaciones que no puede experimen-
tar en ningln otro lugar o evento de la
vida cotidiana.

Teatro Principal.
Entrada: 12 a 25 €

ALICANTE | 20:30 h

21 sabado

REBELION

Apenas despunta el alba y sus obedien-
tes manos ya estan listas para el trabajo,
para producir en cadena, para ponerse
al servicio de la maquina. Mientras dure
la jornada laboral no serdn mas que ga-
nado, sin descanso, sin vida.

Metales relucientes y vidas oxidadas en
una secuencia sin fin. Work, work, work!
iHasta cuando tendremos la cabeza
hundida en los hombros? ;Cuando sal-
dremos de esta jaula? jjHOY!!

Teatro Calderdn (pza. Espaiia, 14).
Entrada: Consultar precio.

ALCOY|19h

PINOCCHIO.
EL PRINCIPIO DEL VIAJE

Obra de teatro onirico y gestual inspira-
da en el clasico de Carlo Collodi con una
fuerte influencia de la danza butoh. Esta
pieza incursiona en la vida de Pinocho
como representacion del drama colec-
tivo de nuestra civilizacién: una imagen
actualizada del ser humano en busque-
da de su verdadero yo.

Teatro Cervantes (c/ Gabriel Pay4, 18).
Entrada: 5 €

PETRER | 19:30 h

EN TIERRA EXTRANA

Concha Piquer desea desde hace tiem-
po conocer a Federico Garcia Lorca. No
en vano él es el poeta mas solicitado del
momento y ella la mas famosa cantante
de Espafia. Ese encuentro debe produ-
cirse. Mujer acostumbrada a manejar su
destino y a no recibir nunca un no como
respuesta, le pide a su colaborador Ra-
fael de Ledn que cite al poeta en el Tea-
tro Espafol de Madrid, donde ensaya su
nuevo concierto.

Federico acepta la invitacion. Pero, una
vez frente a frente, las cartas se iran
poniendo sobre la mesa. La verdadera
razdn de ese encuentro es avisar a Fe-
derico de que la situacion del pais es
irreversible. Concha sabe de buena tinta
que su nombre figura en varias listas ne-
gras. La ‘gente como él' deberia huir al
extranjero lo antes posible.

Teatro Municipal (pza. Miguel Hernan-
dez, 3).
Entrada: 15a 18 €

TORREVIEJA | 19:30 h

iAY, CARMELA!

Carmela y Paulino son dos actores de
revista que en plena Guerra Civil espa-
fiola actuan en la Espafa republicana. A
causa de un error cruzan las lineas y son
hechos prisioneros por los franquistas.
Estos les ordenan que representen un
espectaculo para sus tropas y que inclu-
ya una parodia contra la Republica, para
hacer burla de brigadistas internaciona-
les que van a ser fusilados.

Carmela, indignada, subvierte esponta-
neamente dicha parodia pese a los in-
tentos desesperados del apocado Pau-
lino, y acaba siendo fusilada también.
Paulino queda solo y no tiene mas con-
suelo que emborracharse y recibir las
visitas del espiritu de Carmela.

Teatro Principal.
Entrada: 12 a 25 €

ALICANTE | 20:30 h

22 domingo

LA VIEJECITA

Tras una larga ausencia por motivos
laborales, un grupo de amigos y com-
paferos de trabajo vuelven a Madrid
por una breve temporada. Esa misma
noche se celebra una fiesta en honor a
los Dragones Ingleses en el palacio del
Marqués de Aguilar. Todos los amigos
estan invitados a excepcion de Carlos.
Conocedor de la imprevista presencia
de una vieja tia de uno de los amigos,
Carlos apostara con el resto de amigos
que si acudira a la fiesta.

LA CANCION DEL OLVIDO

En la hosteria del Ganso, frente al pala-
cio de la cortesana Flora Goldoni, hace
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dias que se habla de una princesa recién
llegada desde Roma y que se aloja alli si-
guiendo los pasos del Capitan Leonello.

Ambas obras en el Teatro Principal.
Entrada: 15230 €

ALICANTE |18 h

26 jueves a 29 domi

EL MEDICO, EL MUSICAL

La vida del pequefio Rob J. Cole cambia
el dia que queda huérfano y descubre
que posee un insélito don en sus manos.
Tras ser adoptado como aprendiz por
un cirujano barbero, decidira iniciar un
viaje que le llevard hasta la lejana Persia
para convertirse en médico, un viaje en
el que conocera a Mary, quien marcara
su futuro.

Pero nada sera facil para Rob en Ispa-
han, ni hacerse pasar por judio para que
se le permita estudiar, ni su relaciéon con
el Sha, que se encapricha de su amis-
tad. Pronto se convierte en un alumno
aventajado de Avicena; pero una plaga,
la guerra y un rey déspota pondran a
prueba la vida de Rob.

Teatro Principal.
Entrada: 40 a 55 €

ALICANTE | Consultar horarios

27 viernes y 28 saba

PROFESSOR LAZHAR

Un hombre de origen argelino trabaja en
una escuela quebequesa como profesor
sustituto. Mas alla del choque de cultu-
ras, el contacto con los estudiantes de
sexto le confronta a un acontecimiento
violento que vivié recientemente. Ocu-
pado en recomponer su personalidad,
se lamentara de la injusticia y la incom-
prension de las autoridades escolares.

Teatro Calderon.
Entrada: Consultar precio.

ALCOY |20 h

28 sabado

iQUE SALGA ARISTOFANES!

Un catedratico de clasicas destituido de
la universidad es internado en un Cen-
tro de Reeducacion Psicocultural debido
a las secuelas mentales producidas por
el cese. Su conocimiento y admiracién
por el mundo clasico, le hace asumir por
momentos el personaje de Aristéfanes.
Asi, entre la realidad y la ficcion, imagina
al dramaturgo griego como modelo de
libertad frente a una sociedad cada vez
mas repleta de tabus intocables.

Palau d’Altea (c/ Alcoi, 18).
Entrada: 20 €

ALTEA | 18:30 h

29 domingo

LAS BUENAS FORMAS

Un encuentro entre dos parejas para re-
solver ‘amigablemente’ un conflicto co-
tidiano desemboca en una situacién que
va mas allad de las falsas sonrisas y nos
muestra al ser humano como un animal
enjaulado que, al romper los barrotes,
no es mas que un ser violento y egoista.

Teatro Cervantes.
Entrada: 5 €

PETRER [ 19 h

ADICTOS

¢Hasta qué punto nos somete la tecno-
logia? ;Somos libres? ;Qué tipo de so-
ciedad hemos construido entre todos?
:Cémo se plantea el futuro? ;Nos mere-
cemos el calificativo de ‘seres humanos'?

Adictos trata de dar respuesta a estos
interrogantes que abordan problemati-
cas que nos afectan a todos. Cuestiones
que no acostumbramos a ver subidas en
un escenario y que ahora se confrontan
con el publico contemporaneo.

Auditori de la Mediterrania (pza. Almas-
sera, 1).
Entrada: 16 a 20 €

LA NUCIA |20 h

15 domingo

AIRE ESPANOL (danza)

Por el Estudio de Danza Dori Andreu.

Teatro Cervantes (c/ Gabriel Pay3, 18).
Entrada: 3 €

PETRER | 18:30 h

LA BELLA DURMIENTE (ballet)

La Bella Durmiente es un impresionan-
te ballet con tres grandiosas fiestas de
Palacio: el bautizo, 16 cumpleafos y la
boda de la Princesa Aurora, mas el pre-
cioso acto de suefio. La malvada bruja
Carabos predice que la Princesa se pin-
chard y morird, pero el Hada Lila lo cam-
bia por el suefo. El beso del Principe
Desiré la despertara.

Teatro Principal (pza. Chapi).
Entrada: 20 a 40 €

ALICANTE | 20:30 h

TRASH!

Este espectéculo se desarrolla en un
centro de reciclaje de basura, donde
cuatro imaginativos operarios dan nue-
vos usos a todo tipo de desechos que
llegan al lugar, haciéndonos reflexio-
nar sobre el exceso de consumismo de
nuestra sociedad.

Bombonas de butano, paraguas, pelotas,
cajas de herramientas, bocinas, bolsas
de basura... Cualquier de los elementos
que cae en manos de estos operarios,
son transformados en vistosos nimeros
musicales llenos de ingenio y humor.

Teatro Chapi (c/ Luciano Lopez Ferrer, 17).
Entrada: 10 a 12 €

VILLENA | 19 h

22 domingo

EL CASCANUECES (ballet)

El Ballet de Kiev, con Ana Sophia Sche-
lller como directora artistica, nos ofrece
una version increible de El Cascanueces.

Palau d'Altea (c/ Alcoi, 18).
Entrada: 32 €

ALTEA |18 h

28 sabado

RAGA TALA DANCE MUSIC
(danza)

Danza y musica de la India.

Sala La Llotja (c/ José Maria Castafio
Martinez, 13).

Entrada: 15 €

ELCHE | 20 h

ESPIRITU (mondlogos)

iHay risa después de la muerte? ;Hay
vida después de la muerte? ;Es muy
caro? ;Hay vecinos? ;Qué me pongo?
Espiritu no estd basado en hechos rea-
les, pero casi. Santi Rodriguez ha estado
ya varias veces a puntito de “cruzar al
otro lado”, asi que, por si acaso, ya tiene
la mudanza preparada.

Gran Teatro (c/ Kursaal, 1).
Entrada: 19,80 €

ELCHE |20 h

MURCIANOS 3, EL DESPERTAR
DE LA HUERTA
Espectaculo de mondlogos y sello 100%

murciano; con Jaime Caravaca, Javi
Chou y Marco Antonio.

Sala La Llotja (c/ José Maria Castafio
Martinez, 13).
Entrada: 13,20 a 15 €

ELCHE|21h

MONOLOGOS A LA CARTA

Con Pepe Cespedes, Kalderas, David
Dominguez y Rubén Serrano.

Sala La Llotja.
Entrada: 16,20 a 18 €

ELCHE |21 h

27 viernes

FABIOLO CONNECTION
(mondlogos)

Con Rafa Maza.

Sala La Llotja.
Entrada: 19,80 a 22 €

ELCHE |21 h

28 sabado

¢POR QUE NO TE CALLAS?
(monologos)

Dani Mateo es uno de los mejores y mas
conocidos cdmicos y presentadores del
pais. Su humor directo y acido es su
sefia de identidad, y no dejara indife-
rente ni a los acomodadores.

Gran Teatro.
Entrada: 15a 19 €

ELCHE | 20 h

17 VECES (monodlogos)

Segun la tradicion Kaon Lin de la bimi-
lenaria cultura china, el dios Kuan Lon,
la Unica deidad que vive en una cantim-
plora, permite a un ser humano gozar
de clarividencia catorce veces en una
vida.

Faemino y Cansado se pasan por el fo-
rro la tradicion Kaon Lin de la bimilena-
ria cultura china, como otras muchas, y
sostienen que catorce son pocas y que
ellos ya van por diecisiete.

Teatro Castelar (c/ Jardines, 24).
Entrada: 26 €

ELDA |20 h
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Con la mejor pimienta mediterranea

Luis Garcia Berlanga fallecia tras una vida en la que no perdid ni los lazos natalicios ni la busqueda de la amistad

FErNANDO ABAD

Dicen que a los mediterra-
neos nos gustan las reuniones
en familia, pero que familia, en
el Mediterraneo, es quien pase
a la hora de comer. Como en los
banquetes que mostraba el italia-
no Federico Fellini (1920-1993),
o los escatolégicos, en todos los
sentidos, de su paisano y colega
Marco Ferreri (1928-1997), don-
de los comensales podian comer
literalmente hasta reventar.

Pero con ‘Placido’ (1961),
el cineasta valenciano Luis Gar-
cia Berlanga (1921-2010) hilo
muy fina su mediterraneidad,
trasplantada a ese Madrid, que
podria ser cualquier otra ciudad,
recreado en realidad en un platé
manresano. La pelicula iba a lla-
marse ‘Siente a un pobre en su
mesa’, pero, claro, esa era una
campana real, destinada a lim-
piar conciencias. No era la reu-
nion familiar gastronémica con la
que se habia criado Berlanga.

Acidez cinematografica

En su capitulo ‘Espana bajo el
franquismo: imagenes parasitas
y resistencia critica’, del noveno
volumen de la ‘Historia general
del cine’ de Catedra (1996), el
critico Carlos F. Heredero apor-
ta una buena clave, al hablar de
‘Placido’, “una obra maestra que
desplaza ya definitivamente la
idealizacion ternurista y el humor
amable, los registros populistas a
cada una de las imaginarias co-
lectividades protagonistas de los
titulos anteriores”.

Ademaés, “sus imagenes
colocan sobre la pantalla una
diseccion implacable -prefada
de humor negro- de la Espana
franquista (retrégrada, subdesa-
rrollada, egoista y endogamica)
dentro de una reformulacion en
clave moderna de la metafora
implicita en ‘{Bienvenido, Mister
Marshall!’. Bien, pero ¢cémo era,
Luis Garcia Berlanga? Un amigo
comdun, Vicente Sala Recio (no
quien presidio la CAM, sino quien
coordiné las actividades cultura-
les), nos presentd, y nos reunié
mas de una vez.

A orillas mediterraneas

Le gustaba pasear. En su
prélogo del libro de Sala Recio
‘Desde mi rincén, articulos de
entretiempo’ (1991), Berlanga se

Con ‘Placido; dejo
atras el ternurismo 'y
el humor amable

Fotograma de una escena de su fundamental pelicula ‘Placido’.

confesaba: “Durante bastantes
anos, he recorrido la ciudad de
Alicante como un escenario ideal
para algo que fluctuaba entre un
proyecto personal de futuro o el
decorado perfecto para la peli-
cula que uno tiene siempre en la
cabeza”.

Y anadia: “Pero desde hace
poco tiempo, esos paseos solita-
rios respirando perfume de mar,
recibiendo tibias caricias del sol,
sintiendo la ciudad viva, miran-
do balcones abiertos, han sido
enriquecidos con amigos prota-
gonistas que han ido llenando de
actividad lo que hasta entonces
era solamente un atractivo pai-
saje”. Volvia a su Valéncia natal
0 a Alicante, tras la recolecta de
amistades, siempre que podia,
en blsqueda de esa ‘familia’ me-
diterranea.

Coincidencias varias

La primera vez que coincidi-
mos fue en la mesa redonda que
seguia a la presentacion, el lu-
nes quince de octubre de 1990,
del libro ‘Catalogo-historia del
cine alicantino’, que coordiné.
Alli le hice alguna observacion
que luego simplemente se me
perdié por los pliegues del cere-
bro. Cuando fui a que me dedi-
cara un ejemplar del trabajo, me
la recordd en lo que me escribia,
como disculpandose.

Nos volviamos a encontrar
mas veces: como el jueves 19
de julio de 2001. Eduardo Za-
plana venia a la carpa montada
en el descampado que debia
convertirse en los futuros estu-
dios Ciudad de la Luz. “Dentro
de dieciocho meses”, aseguraba
el entonces presidente del Con-

«Amigos que
llenaron de actividad
lo que era solo un
atractivo paisaje»

L. G.Berlanga

«Durante bastantes
anos he recorrido la
ciudad de Alicante
COMO un escenario
ideal» Berlanga

sell, “podria estar concluida la
primera fase”. Antes, un peque-
no revuelo captado incluso por
las camaras: jBerlanga se habia
saltado el protocolo y habia in-
troducido a un periodista en la
alfombra roja!

En la alfombra roja

Lo describi asi: “Berlanga
hizo especial hincapié en su bre-
ve discurso en la gente que le ha
ayudado, algunos de los cuales
no estaban presentes”. Ademas,
“al llegar al lugar, mencioné que
habia cursado instrucciones
para que estuvieran presentes
los responsables del instituto
Luis Garcia Berlanga. Movil en
mano, intentaba convencer a
Vicente Sala Recio, expresidente
de la extinta Asociacion de Cine
de Alicante, para que acudiera”.

En realidad, Berlanga no usa-
ba mévil de ningln tipo: al pasar
delante de mi (fuera de la alfom-
bra roja e incluso apartado por
los guardaespaldas), me espeto:
“¢Dénde esta Vicente?”. “No lo
sé, creo que nadie le ha invita-
do”. “Llamalo, por favor”. Alz6 el
cordon y me metié en el sarao,
mientras cogia mi mévil, habla-
ba en voz fuerte y caminaba en

circulo (y yo alli, de convidado de
piedra).

De cine en cine

También le centelleaban los
0jos contra un grupo de gente
apurada que luego me mir6 con
desaprobacion cuando, apro-
vechando la coyuntura, pasé
también a la carpa. Nuevo en-
cuentro: el lunes veinticinco de
junio de 2001, cuando Berlanga
volvia a Alicante, en concreto a
Sant Joan d’Alacant, en la zona
metropolitana, como presidente
del Concurso Nacional de Video
de la localidad, en homenaje al
profesor del instituto Berlanga,
cineastay actor alicantino Aman-
do Beltran (1953-1999).

Entrevista de las ‘normales’.
Un cansado Berlanga hablaba,
por ejemplo, a propédsito del
Acuerdo General sobre Aran-
celes Aduaneros y Comercio
(GATT): “Me gusta en cuanto
amplia territorios”, aunque ma-
tizaba: “Se va a homogeneizar
la globalizacion que tanto odia-
mos algunos y a otros tanto les
gusta”. Pero rechazaba los lo-
calismos de cualquier tipo: “Los
Gltimos simbolos nacionalistas
seran un hombre y una mujer
pegandose palos”.
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El soldado
romano que
abrazoé la fe

San Sebastidn fue un legionario martir
cuya veneracion iba a extenderse por la
Comunitat Valenciana, y aun perdura

FERNANDO ABAD

En aquellas épocas, sin In-
ternet, los asuntos caminaban
un poco despacio. Como que
tardaban siglos en concretarse.
El propio Imperio Romano, cuyo
estandarte del aguila, empuna-
do por las legiones, venia exten-
diéndose por todo Occidente ofi-
cialmente desde el ano 27 antes
de Cristo, senalaba ya en el siglo
tercero una falta de carburan-
te que iba a agotarse en el 476
por estos pagos y en el 1453 por
Oriente.

San Sebastian, posible le-
gionario segln el registro histo-
rico, ya veremos que mas bien
escaso, vivié, si fue personaje
real, justo en aquella centuria
(supuestamente entre el 256 y
el 288), la de la primera division
del Imperio, cuando Cayo Aure-
lio Valerio Diocleciano Augusto
(abreviando: Diocleciano, 244-
311) se decidié por una corre-
gencia, desde el uno de abril de
286, con Marco Aurelio Valerio
Maximiano (0 sea, Maximiano,
244-311).

Los dos ajusticiamientos

A San Sebastian le dio tiem-
po a vivir esta situacién, pero no
la definitiva separacion entre un
Imperio Romano de Occidente y
otro de Oriente, el diecisiete de
enero del 395. Ni el Edicto de
Milan, firmado en el 313 por Fla-
vio Valerio Constantino (Cons-
tantino | El Grande, 272-337) y
el emperador rival Valerio Lici-
niano Licinio (Licinio, 250-325),
por el que se ‘toleraba’ el cris-
tianismo.

Le habria venido muy bien a
este militar que habia decidido
abrazar la entonces prohibida
religion. Como resultado, fue
prendido, torturado y ajusticia-
do. Se salvo pero, segln las his-
torias, en vez de callar, se puso
a recriminar puablicamente el
trato dado a los cristianos. Fue
de nuevo condenado a muerte,
y esta vez no le valieron coplas.
Incluso su cuerpo asesinado fue
arrojado después al lodazal.

Pocas referencias

Su biografia, como sefala-
mos, anda escasa de fuentes: la
principal, la ‘Depositio episco-
porum’ o ‘Depositio martyrum’,

relacion de martires que cons-
tituye uno de los documentos
contenidos en el ‘Cronégrafo
del 354’ o ‘Calendario de Fil6-
calo’, manuscrito romano padre
de los libros de efemérides que
tanto triunfaron en la pasada
centuria. El otro es una cita, un
comentario en realidad, por par-
te de San Ambrosio (340-397).

Ambrosio de Milan barrié
para casa y le adjudicé a San
Esteban nacimiento milanés,
aunque algunas leyendas ase-
gurasen que era de la occitana,
francesa, Narbona (pero hijo
de una milanesa). Fue, dicen,
asaeteado vivo, aunque pudo
ser metafora: las flechas simbo-
lizaban la peste, por las llagas
que iconicamente provoca. Por
su activa defensa de la religion
cristiana, se le consider6 pro-
tector de ésta contra enemigos
a los que se les atribuia crear y
extender las plagas.

Dos santos a turno

Con semejantes ropajes
misticos, no habra de extranar
que durante las décadas en que
mandaron el hambre, por las
malas cosechas, o las guerras,
ademas de las consiguientes
epidemias o pandemias, San
Esteban y el montpellerino (tam-
bién occitano, pues) San Roque
(1295 0 1348-1317 o0 1379, se
celebra el dieciséis de agosto)
se ‘repartieran’ la labor: San Se-
bastian para la temporada fria
(segln el rito romano, el veinte
de enero; y el dieciocho de di-
ciembre segun el bizantino).

Esta conmemoracién de las
consideradas como posibles fe-
chas de la muerte del santo oc-
citano o milanés se iba a exten-
der considerablemente, sobre
todo por las zonas conquistadas
o directamente gobernadas por
el montpellerino Jaume | EI Con-
queridor (1208-1276). Recorde-
mos que fue rey de Aragén, de
Mallorca y de Valéncia, conde
de Barcelona y de Urgel y senor
de Montpellier, ademas de regir
varios feudos occitanos.

En lucha contra las
plagas

La veneracion a San Se-
bastian iba a calar hondo en la

Comunitat Valenciana, acompa-
nada por las sucesivas oleadas
pestiferas desde mediados del
siglo catorce, cuando la “se-
gunda plaga de la peste negra”
arrastré6 a mas de 56 millones
de almas. La bacteria yersinia
pestis no hizo muchos rehenes,
pero el culto a los santos occita-
nos recogio el envite. Aln hoy,
y circunscribiéndonos a las pro-
vincias de Valéncia y Alicante,
se celebra en una buena canti-
dad de municipios.
Destaquemos, en el ambito
valenciano, ademas del propio
cap i casal, a su propia area

El santo, en su martirio, segln la version ofrecida por el pintor renacentista Marco Palmezzano.

metropolitana, en poblaciones
como Alfafar, Rocafort o Silla. O
también Algemesi en la Ribera
Alta, y Chera y Requena en Re-
quena-Utiel. En Camp de Tiria,
importantes los festejos en la
Pobla de Vallbona; en la Ribera
Baixa, Polinya de Xdaquer; y en
La Costera, Vallada.

Cultos ancestrales

En cuanto a la provincia ali-
cantina, tenemos a Murla y Xa-
bia en la Marina Alta, Orihuela
en la Vega Baja, Sax en el Alto
Vinalopd o Xixona en I'Alacanti.
No habra de sorprender que,

Se dan como
posibles ciudades
natalicias Milan y
Narbona

La pandemia del
siglo XIV propagd
también su
veneracion
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segln los legajos, la devocion
arribara a estos lares entre los
siglos catorce y quince, aunque
hoy no siempre se celebren en
diciembre.

Y no como un mero acompa-
nante o excusa: sigue en funcio-
nes. En la Pobla de Vallbona, por
ejemplo, cuando se procesiona
al santo, uno de los momentos
mas peculiares es la llamada
‘gira’: al pasar junto a la puerta
de un enfermo que previamente
lo haya requerido, los penitentes
giraran la imagen en direccion a
la vivienda. Pero sigue trayendo
alegrias: en Sax o Xixona, apadri-
na Moros y Cristianos.

En algunas
localidades apadrina
Moros y Cristianos
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Un santo para los animales de compania

La festividad de San Antonio Abad, con las correspondientes bendiciones, ha arraigado literalmente en

toda la Comunitat

FERNANDO ABAD

El sacerdote espera, inten-
tando dar impresién de sereni-
dad, a que lleguen jinete y caba-
llo. La gente esta en fila frente a
la ermita, parroquia, iglesia arci-
prestal o quiza basilica. La cola,
expectante, se ha interrumpido.
Comparece el centauro: el caba-
llista, quiza la amazona, busca
templar al caballo, que cabriola.
Se acercan brevemente hasta
el religioso, quien mueve el hi-
sopo rociando de agua bendita
al animal.

Se reanuda la recua de ve-
cinos que porta mascotas para
que las bendigan. Los reporte-
ros se afanan por tomar notas
y las camaras de las televisio-
nes locales se desmontan de
los tripodes: aquel domingo lo
mas cercano, por atras o delan-
te, al diecisiete de enero, dia de
San Antén o San Antonio Abad,
ya tienen imagen para cubrir el
asunto en los noticiarios del dia.
Estampa a repetir en casi toda
la Comunitat Valenciana, aun-
que con especificidades.

Arraigo devocional

La Comunitat puede presu-
mir de muchas cosas, entre ellas
del arraigo que aln goza cual-
quier fiesta germinada en orillas
mediterraneas. La dedicada al
egipcio San Antonio Abad o An-
tonio Magno (251-356), con sus
‘porrats’ o ‘porrates’ (feria aso-
ciada a la festividad) y hoguera
nocturna en algunos lugares, es
un buen ejemplo. Pese a que a
punto estuvo de ser raida del ca-
lendario, arraigo.

A tierras espanolas la de-
vocion llegaba, asociada a los
templos correspondientes, has-
ta las localidades catalanas de
Cervera (1215) y Lleida (1271).
No tardé mucho en arribar a
tierras de la Comunitat Valen-
ciana. Asi, ya se registraba la
existencia de un hospital en For-
taleny (Ribera Baixa) en 1276.
Entre los siglos trece y catorce
se abrian instituciones seme-
jantes en Alicante, Carcaixent
(Ribera Alta), Lucena del Cid
(I'Alcalatén), Morella (Els Ports),
Orihuela (Vega Baja) y Valéncia.

Disueltos por
sospechosos

Sin embargo, la orden an-
toniana que operaba por estos
pagos, fundada en 1095, que-
daba disuelta el veinticuatro
de agosto de 1787 por el papa
Pio VI (1717-1799). El siglo die-
ciocho, con efemérides como
la Revolucién Francesa (1789-

1799), marcaba el comienzo de
la decadencia del Antiguo Ré-
gimen, y la Iglesia se defendid
como gato panza arriba contra
cualquier conato de peligro. Mu-
chas o6rdenes hospitalarias le
parecieron sospechosas.

La Soberana y Militar Orden
Hospitalaria de San Juan de Je-
rusalén, de Rodas y de Malta
(1099) era de confianza, asi que
los recursos humanos y mate-
riales de la antoniana pasaron a
ellos. Pero la simiente ya habia
prendido. Se basaba en la vida
del santo egipcio contada por su
amigo San Atanasio (296-373),
obispo-patriarca de Alejandria
desde el 328.

Un santo milagrero

Si nos atenemos a lo narrado
por Atanasio de Alejandria, des-
pués potenciado por multitud
de mitos derivados de esta sem-
blanza, San Anton poseia una
serie de talentos resumibles en
la capacidad de direccion espiri-
tual, poderes taumaturgicos (de
hacer milagros, como expulsar
demonios), mediador y la habili-
dad de dominar la naturalezay a
los animales. Sobre esto Ultimo

se fragud una leyenda singular,
la del ‘porquet de Sant Antoni’.

En fin, que lo del marrano de
San Antonio no es que le estu-
vieran senalando al santo que
se lavara, que para cuando se
difundié esta historia el asceta
egipcio ya llevaria su tiempo en
esencia. Cuentan, en suma, que
estando en Barcelona, en casa
de ricos senores, amanecio una
cerdita con su cria en la boca,
pero ciega y sin patas. San An-
ton obr6 el doble milagro.

Historia de un ‘porquet’
Otra historia habla de que
resucité a los jabatos de un ja-
bali. En todo caso, cerda o jabali,
el animal que toque le siguio, y
durante décadas, en pueblos de
la Comunitat Valenciana y Cata-
lufa, las fiestas de San Antonio
Abad han contado con un co-

chinete, de los de cuatro patas,
suelto por ahi. Pero la cuerda de
gentes con sus mascotas para
ser bendecidas, con el com-
plemento del ‘porrat’, continla
siendo la escena recurrente.

Y aunque la leyenda habla de
cuadrlpedos (antano era el dia
en que los animales no labora-
ban), hoy igual vas con canario
0, mientras nos dejen, un loro,
a veces dandose la ironia de
festejar el acto en una plaza de
toros, como en Alicante ciudad.
No obstante, existen curiosas
derivaciones, como el quemar
una hoguera la vispera o el mis-
mo dia, tal que en Valéncia (con
la imagen de un cerdo en lo alto)
0 en Canals (La Costera).

El ‘fuego sagrado’
Aquello viene por lo de la
taumaturgia: cuando comienza

Se celebra asociado
auna hoguera en
algunos lugares

Arraig0 en nuestras
tierras desde los
siglos XIII y XIV

el culto, gracias al trasiego de
reliquias del santo en el siglo
once, una de las enfermedades
que recorrian Europa era la epi-
dérmica erisipela, ‘fuego sagra-
do’ o ‘fuego de San Antonio’. Al
ser atendidos los enfermos en
los hospitales adscritos a su
advocacion, las ropas eran que-
madas. Con el tiempo, transmu-
t6 en rito de purificacion y hoy
en diversion social, como las de
San Juan.

Puede que, bajo ambos mo-
delos, con o sin hoguera, haya
tantas maneras de festejar a
San Antonio Abad como locali-
dades donde lo celebran. Y se
conmemora al santo egipcio
practicamente en toda la Co-
munitat Valenciana, en toda su
rosa de los vientos.

Laacogidaalos
enfermos de erisipela
genero las actuales
hogueras
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La UCI Neonatal apuesta por la humanizaciéon

La unidad, referencia para el sur de la provincia, facilita la relacion entre nifos y padres para mejorar la
evolucién de los pequenos

M. OLIvEr

La UCI Neonatal del Hos-
pital General Universitario de
Elche se ha propuesto una nue-
va meta. A los equipamientos
de Gltima generacion y a las
técnicas asistenciales mas no-
vedosas, se une el firme pro-
posito de sus responsables de
conseguir que la atencion de
sus diminutos pacientes sea lo
mas cercana y lo mas humana
posible.

En este objetivo han puesto
su empeno los miembros de la
plantilla de un servicio que es
unidad de referencia para todo
el sur de la provincia de Alican-
te, y en cuyas instalaciones se
atiende a los recién nacidos
adscritos al hospital ilicitano, al
hospital del Vinalopo, al hospi-
tal de la Vega Baja y al hospital
de Torrevieja.

Grandes prematuros

En estas instalaciones se
atiende, fundamentalmente, a
ninos prematuros, por debajo
de las 37 semanas y hasta los
28 dias de vida, que precisan
de cuidados intensivos. “La
patologia predominante en el
servicio son los grandes pre-
maturos, ninos de menos de
28 semanas de gestaciéon que
presentan un peso inferior a
los 1.500 gramos”, indica la
neonatéloga Maria Jesls Fe-
rrandez.

El servicio de Pediatria del
Hospital General Universitario
de Elche cuenta en la actuali-
dad con 41 camas, de las que
27 corresponden a la Unidad
Neonatal, distribuyéndose en
9 puestos para la UCl y 18 para
Neonatologia. “En los Ultimos
anos se ha logrado aumentar la
supervivencia de estos pacien-
tes y eso se traduce en una ma-
yor morbilidad, lo que requiere
de un seguimiento mas exhaus-
tivo de todos ellos”, afirma la
especialista.

Uno de los mayores retos
de las unidades de cuidados
intensivos es lograr reducir las
secuelas que pueden presentar
los grandes prematuros y, que
en muchas ocasiones, se mani-
fiestan de modo tardio, como el

La unidad de
intensivos cuenta
con nueve
incubadoras
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déficit de atencion o el espectro
autista.

Programas

La especialista ilicitana ase-
gura que uno de los puntos fuer-
tes, de la unidad neonatal del
hospital de Elche, son los pro-
gramas que se estan impulsan-
do para mejorar los cuidados
relacionados con el desarrollo
de los recién nacidos y la impli-
cacion de las familias.

La UCI Neonatal del centro
hospitalario ilicitano cuenta con
un importante equipamiento que
incluye, entre otros aparatos, ca-
torce incubadoras convenciona-
les y dos incubadoras de trans-
porte neonatal con respirador,
cuatro respiradores para venti-
lacién invasiva y otros tantos de
alta frecuencia o monitores mul-
tiparamétricos. “Nosotros dispo-
nemos de todo lo necesario para
atender a este tipo de pacientes,
a excepcion de la Cirugia pedia-
trica que derivamos al Hospital
de Alicante como centro de refe-

Un colchén

de hipotermia
ayuda a regular la
temperatura de
los nifios

La unidad desarrolla un ‘programa canguro’ para potenciar el contacto padres € hijos.

rencia en toda la provincia”, ma-
nifiesta Ferrandez.

El servicio de Pediatria del
hospital ilicitano cuenta con
todas las subespecialidades
pediatricas, desde la electroen-
cefalografia, a la ecografia, car-
diologia, neuropediatria, dismor-
fologia, digestivo, neumologia,
oftalmologia, endocrinologia,
cirugia ortopédica y traumato-
logia, ademas de un transporte
neonatal provincial atendido por
neonatélogos, que dispone de
dos incubadoras con respirador.

Puertas abiertas

En 2009 la unidad ilicitana
puso en marcha un innovador
programa de puertas abiertas,
dirigido a las familias, con el
objetivo de que los padres se
conviertan en los principales
cuidadores de los recién naci-
dos, puesto que se ha demostra-
do que mejora el estado general
de los ninos. “Uno de nuestros
fuertes es la atencion temprana
y la iniciamos de modo intrahos-
pitalario, desde el nacimiento o

‘Programa canguro’
permite el contacto
constante de bebés y
familias

cuando logramos estabilizar al
pequeno, porque la estimulacion
es esencial para el desarrollo del
nino”, asegura Ferrandez.

Entre los programas encami-
nados a humanizar la asistencia
sanitaria a los neonatos estan
las terapias relacionadas con la
respiracion o con la hipotermia
terapéutica para nifios con en-
cefalopatia hipoxica. Esta técni-
ca pretende reducir el riesgo de
discapacidad. Es la ‘hipotermia
terapéutica’, que forma parte
de la estrategia neuroprotecto-
ra, que se aplica para disminuir
el dano neuronal que se pro-
duce si las células del cerebro
no reciben el riego sanguineo
necesario en los bebés que han
sufrido asfixia durante el parto.

De este modo, el nuevo equi-
po de tratamiento se utiliza en
casos de encefalopatia hipoxi-
co-isquémica moderada-grave,
y permite reducir la mortalidad y
la discapacidad causada por los
danos cerebrales provocados
por la falta de oxigeno.

Colchon de hipotermia
Asimismo, la unidad cuenta
con un colchén de hipotermia
que regula la temperatura del
bebé, asi como un complejo sis-
tema de monitorizacion cerebral
que indica el estado neurofisio-
l6gico del neonato en todo mo-
mento. “Es esencial contar con
programas como éste, porque

su éxito depende de que pueda
aplicarse en las primeras seis
horas de vida para mejorar el
pronéstico neurolégico del re-
cién nacido”, sefala la neona-
t6loga.

En concreto, se trata de re-
ducir la temperatura corporal
del bebé hasta los 33 grados,
manteniéndolo asi durante 72
horas. Transcurrido ese tiempo,
se debe reiniciar el ‘recalenta-
miento’ hasta alcanzar los 36
grados, ya que el procedimiento
ha demostrado su eficacia, para
reducir la mortalidad y la disca-
pacidad mayor, en los ninos que
sobreviven tras una agresion hi-
poxico-isquémica perinatal.

Hasta ahora este tratamien-
to solo estaba disponible en el
Hospital General de Alicante, lo
que obligaba a trasladar alli a
estos bebés y sus madres.

Implicacion de las
familias

Otra de las iniciativas, enca-
minadas a mejorar la humaniza-
cion de la asistencia sanitaria a
los recién nacidos que precisan
hospitalizacion en la UCI, es el
programa de 'puertas abiertas’,
el denominado ‘programa can-
guro’ que permite que los pa-
dres puedan estar en cualquier
momento del dia en constante
contacto con el neonato.

“En estos boxes se facilita que
los padres y los ninos compartan
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el mayor tiempo posible juntos, y
se mejora el aprendizaje de los
cuidados que el nifno requerira
cuando se marche de alta”, expli-
ca Aurea Carbonell, coordinadora
del area de Pediatria.

Ferrandez y Carbonell re-
marcan que el objetivo de estas
iniciativas, impulsadas en los
Gltimos anos, estdn encamina-
das a humanizar al maximo los
cuidados del recién nacido, una
atencion en la que es esencial
la implicacion de las familias.
“Los estudios demuestran que
este tipo de actuaciones mejo-
ra sustancialmente la evolucién
de los ninos vy, por ello, quere-
mos aumentar el espacio para
que los padres participen ac-
tivamente en los cuidados de
los ninos durante su estancia
hospitalaria”, manifiestan las
especialistas.

Banco de leche

En el proceso de humaniza-
cion asistencial ocupa también
un lugar relevante el banco de
leche. En este sentido, el Hos-

El hospital logra ser
selector de donantes
de leche materna

¢

El servicio dispone de un colchén hipotérmico que regula la temperatura de los recién nacidos.

pital General Universitario de
Elche fue nombrado el pasa-
do mes de febrero selector de
donantes de leche materna, lo
que ha permitido que las ma-
dres ilicitanas y del sur de la
provincia puedan donar su le-
che en el hospital ilicitano, sin
necesidad de tener que trasla-
darse a Alicante.

El centro ilicitano participa
en el proceso de donacion de
leche materna desde el ano

2017. Este programa permite
que los bebés hospitalizados
que necesiten leche materna
puedan recibirla, sin necesidad
de que sus madres tengan que
hacerlo en la capital donde se
les realizaba una analitica para
analisis microbiolégico y dona-
ban la leche. Ahora mismo esto
ya es posible en Elche.

“Ahora somos receptor y se-
lector de donantes, e incluso que-
remos que haya hospitales sa-

télites que recojan la leche para
facilitar las donaciones. Desde
febrero hasta ahora hemos aten-
dido a 27 donantes y se han reco-
gido 700 litros de leche”, indica
Maria Jesus Ferrandez.

Lucha contra el ruido

El ruido existe en las UCI
Neonatales también es motivo
de atencién en el hospital ilici-
tano, donde se ha instalado un
medidor para procurar que el

ambiente sea lo mas silencioso
posible, puesto que los meca-
nismos de monitorizacion estan
en el interior de las unidades y
suelen ser algo ruidosos.

Pero en el centro ilicitano
tampoco olvidan que no todos
los recién nacidos hospitaliza-
dos logran superar sus compli-
caciones. Por ello, también se
ha puesto en marcha un progra-
ma de duelo perinatal, que fa-
cilita el trance de unos padres
que tienen pasar por el duro
proceso de perder a su hijo.

“Si ellos quieren, permitimos
que el nino fallezca en sus bra-
Z0s, se senalizan algunas zonas
para advertir al resto de padres
de un momento tan duro y se les
acompana en todo lo que preci-
san. Es importante que el duelo
sea adecuado para que la evo-
lucién psicologica de los padres
sea lo méas positiva posible”, re-
marcan Carbonell y Ferrandez,
para quienes la participacion ac-
tiva de los padres en los cuida-
dos del recién nacidos es esen-
cial en la evolucion de los nifios.

Este servicio tutela
un programa de
duelo perinatal
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AGAMED

Xixona, una golosina entre montanas

A las faldas de las pefas

Texto: FERNANDO ABAD
ILUSTRACION: VICENT BLANES

Quiza en abril, o diciembre,
acariciando la Navidad, o en
cualquier chaparrén desatado
por las gotas frias de septiem-
bre u octubre, toca derrame
celeste en Xixona, quiza nieves
con el nuevo ano o aledanos, a
las que seguiran deshielos pre o
directamente primaverales. En-
tonces, bajo la atenta mirada,
alla arriba, de la Penya o pena
Migjorn (compartida con Tibi),
avanzadilla mas al sur, con sus
1.226 metros de altitud gene-
rosos en calizas y margas, de
la sierra de la Penya-roja, los
nacimientos de agua abren sus
puertas y los riachuelos se de-
rraman hacia abajo. A 190 me-
tros de altitud discurre por alli
el rio Verd o Monnegre (Mont-
negre).

El agua rezuma en este mu-
nicipio de I'Alacanti: el rio Cos-
co, el de la Torre (con poza que
recibe en catarata su caudal
en parte subterraneo), el Mon-
negre... Aguas que alumbraron
una publicitada industria del
dulce navideno que internacio-
naliz6 dos productos de alcance
internacional: los turrones de
Jijona (blando) y Alicante (duro).
Ya llegaremos alli. Ahora absor-
bamos aromas a pino carrasco
fruto de una lejana repoblacion
ya completamente naturaliza-
da. También a enebro, lentisco
0 coscoja, y algo de romero, sal-
via o tomillo. Por tierra, caza la
gineta, embiste el jabali y hasta
filosofan los zorros.

Un error (los trajeron cazado-
res con dineros, para aislarlos
en zonas concretas) introdujo a
los arruis o muflones del Atlas:
les gusto el sitio, encajaron bien
en el habitat y por alli triscan. Y
un plan ecolégico, el proyecto
Canyet (donde se depositan ani-
males muertos) reintrodujo al
carronero buitre leonado en el
2000, paralelo a construccion
y mantenimiento del susodicho
‘canyet’.

Orografia panoramica
Hemos llegado a la pena por

una de las muchas rutas verte-

bradas, sobre todo por el sende-

ro PR-CV-212. Recojamos velas
y mochilas y bajemos a la ciu-
dad, Jijona o Xixona, ubicada en
la corona montaraz que rodea al
area metropolitana de Alicante
ciudad. Una pequena pero vivaz
urbe que contabilizaba 6.861
habitantes seglin censo de
2021. Antes, eso si, nos topare-
mos con lo que resta del casti-
llo almohade erigido sobre otra
pena entre los siglos Xll y XIIl.
Los 16 metros de la Torre Gros-
sa (mas arriba, restos de las
murallas), cuando es accesible
(en grupos reducidos), permiten
un Cinemascope impresionante
de I'Alacanti, aunque desde el
parque anterior, la explanada
del Castell de Xixona, también
toca panoramica a recordar.
Regalos de la peculiar posi-
cion orografica jijonenca, rodea-
da de monte secano (su cultivo
principal es el almendro) del
sistema subbético, con la sierra
Carrasqueta a sus norte y no-
reste, la del Cuartel al noroeste
o la de Almaens al sureste, por
donde se abre a los bordes de la
zona metropolitana de Alicante

capital, a poco mas de 20 kil6-
metros. Se entiende que los pri-
mitivos habitantes sembraran
futuro desde los acuiferos que
chorrea la montana, como el de
Nutxes.

El Rabal muslime
Sabemos que iberos con-
testanos asentaron aqui por el
IV a.C. (en parajes como Santa
Barbara o la Solana de Nutxes),
en lo que fue Uxonig o Valle del
Hierro. Y antes: en el barran-
co del Cint, por las vertientes
orientales de la sierra de Mario-
la, en la zona jijonenca lindante
con Alcoy, hay primeros indicios
poblacionales del Paleolitico In-
ferior (hace unos 50.000 anos).
Y pasaron los romanos, dejan-
dole la denominacion de Saxum
0 Saxona (‘piedra grande’).
Pero fueron los arabes
quienes hicieron ciudad, lega-
ron aprovechamiento acuoso y
combinaciones de miel y almen-
dra. También intrincado plano,
propio de toda ‘gasbha’, alca-
zaba o ciudadela que se precie.
Callejas estrechas, tipismo de

montana, escaleras intermina-
bles si se baja andando. Enca-
jonada entre muros de piedra y
yeso, Santa Maria de I’Assump-
cio, iglesia renacentista cons-
truida entre el XVl y el XVII. Ado-
sado al templo, un campanario
de piedra rematado en tejas
verdes y blancas formando di-
bujos romboidales. De sus seis
campanas, tres son géticas: Ma-
ria Auxiliadora o la Torta (1463),
Sant Vicent o la Verda (1500)
y la Triple Goética o dels Quarts
(1500). Cerca, en la plaza Nova
(nueva), se conserva la portada
de estilo gotico parroquial de la
Santa Maria cuya construccién
dicen que ordend el mismisimo
Jaume | el Conqueridor (1208-
1276).

El centro modernista

Por alli ya crecen los edifi-
cios vecinales que cuentan las
plantas por decenas. Entramos
en zona urbana, pero con base
decimonoénica: el paseo o aveni-
da de la Constitucion, receptora
de la Fira o feria de Nadal (Na-
vidad), iniciada en 2009. Vial

transitado, comercial, anota
Ayuntamiento (se aposentd alli
en 1904, se reconstruy6é tras
un incendio en 1930), el Casino
(heredado del Circulo Agricola,
de comienzos del XX) o la Socie-
dad de Socorros Mutuos en el
Trabajo (1908). Quedan bastan-
tes edificios burgueses, como el
Monerris-Planelles, hoy moder-
nista casa vecinal disenada por
el arquitecto saguntino, de pa-
dres jijonencos, Francisco Mora
Berenguer (1875-1961), autor
del Mercado Colén de Valéncia
(1914-1916).

Si seguimos la avenida has-
ta el final y luego calle de Joan
Andrés arriba, podremos visitar
el antiguo convento franciscano
de Nuestra Senora del Loreto
(1592, reconstruido en 1734),
actualmente centro cultural El
Teatret, complementado con el
Cine de Dalt (de arriba), conec-
tado por la calle Pescateria a la
avenida central y adquirido por
el Ayuntamiento en 2020.

Un vistazo desde la carrete-
ra CV-800, vengamos desde la
montana o la costa, nos confir-
ma que Xixona continla siendo
una ciudad industriosa. Y fes-
tera, con unos multitudinarios
Moros y Cristianos en agosto y
otros no menos animados en
octubre: las Festes dels Gela-
dors (fiestas de los heladores).
El helado, primero gracias a los
‘pous de la neu’ (pozos de nie-
ve), se elabora al menos desde
el XVI, mientras que el milenario
turréon arrancaba a lo grande,
primando mediaticamente so-
bre toda la gastronomia, a fines
del XIX, lo que llevo a establecer
una ingente red comercial.

La Fira es en un buen mo-
mento para adquirir estos pro-
ductos, visitar el Museo del
Turrén (fundado en los sesenta
del pasado siglo) y asistira la in-
auguracion de las luces del be-
Ién o ‘belemet’, con figuras a ta-
mano natural que representan
la ancestral historia sacra en el
barranco de la Font (fuente). Y
alli, a la misma entrada original
de Xixona, el agua baja, se escu-
rre hasta el Cosco, hasta el de la
Torre, hasta el Monnegre. Hasta
el mar.
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El episodio secesionista de Orihuela

Se cumplen 150 afos desde que la zona de Murcia y el sur de Alicante se rebelé como un cantén independiente

Davip Rusio

Este ano 2023 que comenza-
mos es el del 150 aniversario de
unos acontecimientos que fue-
ron muy importantes para Ori-
huela, y para toda la Vega Baja
en general. Por aquel entonces
se generd una situacion tan con-
flictiva en Espana que surgieron
revoluciones por todas partes
del territorio. Y una de ellas se
salié tanto del tiesto que incluso
acabaria propiciando que nues-
tra ciudad se convirtiera en un
pais propio... 0 algo parecido.

Esta historia puede parecer
tan tragica como absurda, pero
desde luego merece la pena
ser contada. Lo cierto es que, si
bien pas6 hace ya siglo y medio,
muchos de sus principales ingre-
dientes probablemente no nos
suenen muy ajenos a la realidad
actual: Conflictos territoriales,
personalismos politicos, polari-
zacion... y al final todo para vol-
ver a la casilla de salida.

Una republica entre
algodones

El 11 de febrero de 1783 fue
proclamada la Republica Espa-
nola. El rey Amadeo | acababa de
abdicar y los diputados decidie-
ron en Las Cortes Generales que
nuestro pais se volviera republi-
cano por primera vez. Dicen los
historiadores que algunos politi-
€0S monarquicos votaron a favor
solo con el objetivo de generar
mayor inestabilidad en Espana
y asi ganar tiempo para preparar
el regreso de los Borbones.

Sea como fuere, la naciente
Replblica fue desde el principio
un pozo sin fondo de conflictos.
Para empezar ya venia arrastran-
do un grave problema anterior,
como era la Tercera Guerra Car-
lista en algunas zonas de Espa-
na. Y luego en otras se constitu-
yeron juntas revolucionarias que
pretendian aplicar cuanto antes
algunas viejas reivindicaciones
republicanas, como el reparto de
tierras o la supresion del servicio
militar, sin esperar a que el nue-
vo gobierno las legislara.

Dentro de este complica-
disimo clima en julio estallé la
llamada Revolucion del Petréleo
en Alcoy, por la cual multitud de
trabajadores exigieron mas de-
rechos laborales. La situacién se
desmadré hasta el punto que el
Ayuntamiento acabd en llamas y
el alcalde fue asesinado.

El Canton de Cartagena
Los hechos sucedidos en Al-
coy fueron el fuego que prendid
la mecha a lo largo de Espana.
Varios diputados se declararon
en rebeldia contra el Gobierno
y regresaron a sus provincias de

Caricatura del asedio de Cartagena.

origen con el fin de proclamar
cantones independientes. Bus-
caban una especie de Republica
Federal hecha a la fuerza.

El 12 de julio comenzd una
insurreccion en Cartagena con-
tra las autoridades gubernamen-
tales. Con el diputado Antonio
Galvez -mas conocido como ‘An-
tonete’- a la cabeza tomaron el
Ayuntamiento y proclamaron el
Cantén Murciano (mas habitual-
mente llamado Canton de Carta-
gena).

En un primer momento los
cantonalistas trataron de ex-
tender su territorio hacia el sur,
pero fracasaron en su intento de
tomar Almeria. Dado que en To-
rrevieja también habia triunfado
la revolucion, Antonete cambid
su estrategia y ordend avanzar
hacia el norte.

La batalla de Orihuela

Al principio los politicos lo-
cales oriolanos se mantuvieron
fieles al Gobierno de la Republi-
ca, pero a la hora de la verdad la
Unica resistencia que encontrd
el regimiento militar cantonalis-
ta cuando llegd a la ciudad, el
30 de agosto, fue una pequena
guarnicion compuesta por once
guardiaciviles y cuarenta carabi-

neros capitaneada por Mariano
Artés.

Estas escasas tropas guber-
namentales se vieron ademas
sorprendidas por dos flancos,
dado que Antonete ordené a un
grupo de soldados que rodearan
la ciudad y atacaran al mismo
tiempo desde la carretera de
Callosa. Tomaron la ciudad con
suma facilidad, solo lamentando
una baja mientras que el bando
gubernamental sufrié catorce fa-
llecidos.

Represion y saqueo

Los cantonalistas ensegui-
da se apresuraron a destituir
el Ayuntamiento y remplazar la
bandera de la Republica Espa-
nola por la totalmente roja del
Canton de Cartagena. Algunas
fuentes hablan incluso de ‘Can-
ton de Orihuela’.

La Batalla de
Orihuela solo duro
un diay tuvo

15 fallecidos

Eso si, este recién creado
pais no fue precisamente muy
idilico para sus habitantes. Las
tropas insurrectas saquearon
las casas de muchos vecinos
oriolanos para seguir financian-
do su causa cantonalista. Se
dice que los soldados trataron
también de entrar en una farma-
cia para recoger medicamentos,
pero como el boticario atrancé
la puerta de su negocio... Anto-
nete mandé echarla abajo de un
canonazo.

Final... y vuelta al
principio

La experiencia independen-
tista murciana-oriolana acabd
resultando bastante efimera.
Los cantonalistas trataron de
tomar Alicante en septiembre,

Los cantonalistas
volaron la puerta
de una farmacia
para saquear
medicamentos

pero esta vez fracasaron. Fue el
principio de su fin.

Tras un intenso asedio militar
que destrozé casi toda la ciudad,
Cartagena fue recuperada en
enero por el ejército republicano
y Su canton paso definitivamente
a los libros de historia. Afortuna-
damente en Orihuela no fue ne-
cesario padecer mayor derrama-
miento de sangre ni destruccion,
pues la Guardia Civil entr6 en la
ciudad sin ninguna resistencia
armada para restablecer el or-
den gubernamental.

Aunque la Revolucién Can-
tonal acabara fracasando en
toda Espafa, contribuyd decisi-
vamente a generar todavia mas
inestabilidad en el pais. No en
vano, la Republica tuvo hasta
cinco presidentes del Gobierno
distintos en menos de dos anos.
Todo ello para que finalmente
acabaran regresando los Borbo-
nes al trono de Espana.

La Revolucion
Cantonal dur6
seis meses
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ENTREVISTA?> Davinia Martinez Riquelme /Empresariay chef (Orihuela, 29-marzo-1984)

«Monte mi primer restaurante con 19 anos»

Elarroz y costra de Davinia Martinez ha sido el ganador del concurso oriolano

FaBlOLA ZAFRA

El arroz y costra es un plato
tradicional que viene con polémi-
ca por su autoria, unos dicen que
es una receta de Elche y otros de
Orihuela, pero lo cierto es que
hay algunas diferencias en los
ingredientes; los ilicitanos sue-
len ponerle conejo y en la Vega
Baja se hace con embutido.

Sea como fuere, es cierto
que hablamos de un manjar
tradicional oriolano, y la ciudad
acaba de celebrar el Il Concur-
so de Arroz y Costra, donde se
ha proclamado ganador el plato
elaborado por la chef Davinia
Martinez.

Ella tiene su propio restau-
rante y cuenta con una larga
trayectoria como hostelera, chef
y camarera. La hemos entrevis-
tado para que nos cuente su
secreto y sus consejos para co-
cinar en estas fiestas.

¢Cuando comenzaste en el
mundo de la hosteleria?

Toda mi vida he estado tra-
bajando en hosteleria; comen-
cé como freganchin muy joven,
pero poco después ya me meti
en cocinay en la barra.

Soy autodidacta, aunque he
hecho algunos cursillos con che-
fs muy importantes del pais como
Quique Dacosta, Ferran Adria,
Martin Berasategui... Es un mun-
do que siempre me ha apasiona-
do y es mi profesion desde que
era una enana. Monté mi primer
restaurante con 19 anos.

Has conseguido el primer pre-
mio en el Il Concurso de Arroz
y Costra de Orihuela. ¢Hay al-
guna particularidad en tu plato
que puedas desvelar?

Intentamos siempre anadir
el mejor producto, de calidad y
sobre todo de la zona. Nuestro
secreto tal vez sea que le ana-
dimos un poquito de nora y usa-
mos huevos de oca.

¢Habia mucha competencia en
el concurso?

Efectivamente, en Orihuela
hay grandes profesionales y mu-
cha tradicidon en cocinar el arroz
y costra. Ganar era complicado.

«Alarrozy costrale
afiadimos un poco
de flora y usamos
huevos de oca»

&) e

Recordamos que hace unos
anos lograste otro premio na-
cional...

Asi es. En 2018 fui la prime-
ra mujer en ganar el concurso
nacional de tiraje de cerveza.
Fui campeona nacional y quedé
la segunda a nivel mundial.

¢ Prefieres estar tras la barra,
en sala o entre fogones?

La verdad es que, como em-
presaria y como imagen de mi
restaurante, me gustan todas
las zonas. Tengo experiencia en
todas las areas y en mi restau-
rante lo hago todo, de esta for-
ma estoy mas tranquila.

De hecho, creo que todo
hostelero debe dominar la zona
en la que trabaja, pero también
tener conocimientos sobre las
demas tareas que se desarro-
[lan en un restaurante.

Estamos en plenas fiestas navi-
denas, y no podemos evitar pre-
guntarte ¢qué platos no pueden
faltar en la mesa?

En esas comidas tan impor-
tantes con la familia creo que

La chef posa junto a su equipo con el premio del Il Concurso de Arroz y Costra de Orihuela.

el plato que no puede faltar de-
pendera siempre de los gustos
y tradiciones de la casa, pero
por supuesto siempre hay que
seleccionar muy bien la mate-
ria prima, el producto. Hay que
dedicar tiempo y esfuerzo en
escogerlo para asegurarnos de
elaborar unos platos ricos y sa-
brosos.

No puede faltar el plato ca-
sero familiar que siempre ha-
cen las manos de las abuelas o
las mamas. Lo mas importante
es saborearlo y apreciarlo, dis-
frutar de la comida desde el
aperitivo hasta los dulces navi-
denos que tanto gustan.

«Todo hostelero
debe tener
conocimientos sobre
cualquier area de un
restaurante»

&Y en cuanto a los dulces?

Nunca pueden faltar los
dulces estos dias; los turrones,
polvorones, los caseros que se
hacen por tradicion... hay muchi-
sima variedad en estas fechas.
Particularmente, me encanta el
turrén de Jijona, los almendra-
dos, los de chocolate...

Los dulces tradicionales son
bastante caldricos. ¢Existen
versiones mas ligeras?

Si, suelen haber versiones
de estos postres en confiterias,
pastelerias y demas, sobre todo
para la gente diabética. Pero yo
pienso que en esta época los
dulces son como son y asi debe
ser. jViva el azlcar, las grasas y
el alcohol! (risas).

¢Crees que con el tiempo iran
cambiando o incluso desapare-
ciendo?

Puede ser que cambien un
poquito, se modernicen en la
receta o en la presentacion y se
hagan nuevas versiones, pero la
tradicion no puede faltar y nun-
ca debe perderse.

Por ultimo, ¢puedes dar algin
consejo a los lectores para que
ahorren unos euros en estas
fiestas con los precios por las
nubes?

En Navidad es muy dificil
ahorrar en la comida, pero si
recomiendo que no abusemos
con las cantidades porque so-
lemos comprar para que no nos
falte de nada, y finalmente nos
suelen sobrar muchisimos pla-
tos y comidas que, si no se co-
men al momento, se tiran.

Comprar pensando en lo
que vamos a necesitar realmen-
te es la forma mas efectiva de
ahorrar, todo en su justa medi-
da, valorar lo que nos comemos
y procurar no tirar.

«Recomiendo que

no abusemos con las
cantidades de comida
en estas fiestas»
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ENTREVISTA?> josé Maria Lépez Morales / Deportista y creador de contenidos (Orihuela, 27-octubre-1982)

«Fui pionero en eso de hacer contenido
diferente en TikTok»

El tiktoker oriolano José Maria Lopez ha sido uno de los nominados en los premios '‘For You Fest’

JoNATHAN MANZANO

Ciclista y atleta, el oriolano
José Maria Lépez cuenta con
miles y miles de seguidores en
la red social TikTok, lo que le ha
convertido en uno de los gran-
des creadores de contenidos a
nivel nacional.

Por este motivo, ha sido uno
de los nominados en los recien-
tes premios ‘For You Fest’ de
TikTok, en la categoria de crea-
dor de contenidos referente de
deporte, cuyo premio finalmente
ha recaido en Arigeli, creadora
de contenidos de baloncesto.

¢Te esperabas esta nomina-
cion?

No, no me lo esperaba por-
que, pese a que llevo mas de
tres anos creando contenidos,
en TikTok hay muchos conteni-
dos deportivos muy buenos. Fi-
nalmente no he podido ganar el
premio, pero para mi el solo he-
cho de estar nominado ha sido
todo un regalo.

¢Como se desarroll6 la gala?

La gala transcurrié muy bien,
la lastima es que la emocion se
me fue pronto, ya que el primer
premio que dieron fue precisa-
mente el de la categoria a la que
estaba nominado.

Nada mas conocer la noticia
me vine un poco abajo, pero al
final terminé disfrutando de la
velada. Conoci a muchas perso-
nas que veo a diario en redes so-
ciales, y para mi eso fue lo mejor.

Para los que todavia no te co-
nozcan, ¢qué se pueden encon-
trar en tu red social?

Mi  contenido fundamen-
talmente es deportivo, espe-
cialmente sobre ciclismo. Doy
consejos y curiosidades, hago
retos y también toco el tema del
humor.

Comentabas que hace tres anos
que subes contenidos en TikTok
pero, ¢cual fue el motivo para
hacerlo?

«No me esperaba
ser uno de los
nominados en
los premios

‘For You Fest’»

Empecé un poco por casua-
lidad, subiendo un video en bi-
cicleta cuando nadie hacia con-
tenidos deportivos en esta red
social, sélo se hacian bailes. Fui
pionero en hacer contenido dife-
rente en TikTok.

Las personas empezaron a
preguntarme y yo segui creando
nuevos contenidos. Nunca tuve
la intencién de hacer videos para
las redes sociales, ni de llegar a
dénde estoy ahora, pero asi ha
sido.

¢Ha sido un éxito desde el pri-
mer momento?

No, al principio empecé con
muy pocos seguidores. Mi creci-
miento ha ido por rachas, en al-
glin momento he crecido mucho
en un corto periodo de tiempo,
en otros momentos me he estan-
cado... ha sido exponencial.

El fenémeno de los denomina-
dos influencers esta a la orden
del dia, ¢es tan complicado te-
ner que subir contenidos nuevos
y variados con los que seguir
manteniendo a ese publico ob-
jetivo y potencial?

Al principio, cuando empie-
zas a crear contenido, si que te
puedes agobiar un poco por no
saber qué hacer, pero cuando ya
llevas un tiempo haciéndolo el
contenido sale solo. En mi caso,

«Mi interés por
el deporte viene
motivado por
mi padre»

yo tengo un apartado de notas
donde voy apuntando las ideas
que me surgen o las preguntas
que me van realizando.

Cada dia, en funcién de lo
que se hable o se tercie, intento
ir sacando de ese listado algin
tipo de contenido. Lo que me
da mas problema quiza es tener
tiempo para grabar, editar y pu-
blicar; compaginandolo con la
familia, el trabajo y los entrena-
mientos.

Haces contenidos deportivos,
¢de donde viene tu aficion por el
deporte?

Viene un poco motivada por
mi padre. El tenia en casa una bi-
cicleta de carretera y nos ibamos
a dar paseos en bici los fines de
semana. Luego empecé a ver el
ciclismo en television, con figu-
ras deportivas como Perico Del-
gado o Miguel Indurain.

También hice el Camino de
Santiago con él. Esas fueron las
raices por las cuales me interesé
por este deporte, teniendo a mi
padre como referente.

¢Cuales han sido tus mejores
momentos deportivos?

La experiencia del Camino
de Santiago me marc6 mucho.
Ya a una edad mas adulta desta-
caria el poder correr la maraton
de Nueva York, ya que era una
ilusion que tenia desde que era
pequeno.

He corrido a lo largo de todo
el mundo, desde Japén, hasta
Australia, Sudafrica, Malasia o
Argentina. Para mi, uno de los
campeonatos del mundo mas
bonitos fue en el que participé
en Utah, que estuve junto a mis
padres. Compaginar familia y
deporte fue uno de los mejores
momentos de mi vida.

Para finalizar, ¢;como se presen-
ta este nuevo ano?

Espero cambiar un poco mi
vida gracias a las oportunidades
que se estan presentando en mi
camino. Mi trabajo diario es en
un supermercado, pero esto me
quita mucho tiempo y no estéa tan
remunerado como lo que se pue-
de generar en redes sociales.

Por ello, me gustaria dedicar-
me mas en profundidad a TikTok,
ofreciendo un contenido mejor y
a la vez tener mas tiempo para
entrenar, editar contenidos y es-
tar con mi familia.

«Me gustaria
dedicarme mas
en profundidad
a TikTok»

Breve palmarés deportivo

Doce participaciones en la competicion lronman, once participaciones
en Medio Ironman, doce maratones, una competicion de Titan Desert
y finalista en un campeonato del mundo de Ironman.
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ENTREVISTA > josé Manuel Rodriguez Trigueros / Artista multidisciplinar (Orihuela, 11-marzo-1983)

«Mi intencion es reflejar lo que vivo y veo
en mi camino, e interpretarlo»

El artista oriolano prosigue en el desarrollo de la muestraitinerante de obra escultérica y pictdrica
‘Naturaleza de plastico’

CARLOS GUINEA

Tras formarse en Bellas Artes,
tanto en la Escuela de Arte de Ori-
huela como en la Universidad de
Granada, José Manuel Rodriguez
decidié abandonar el doctorado
en el ano 2011 y sumergirse en
su totalidad en el camino artisti-
co por medio de la escultura, los
murales y el graffiti.

A partir de ahi comenz6 a
ser seleccionado en numerosos
encuentros artisticos, a viajar
por multitud de paises y dejar un
monumento en piedra o sobre su-
perficie mural, destacando Corea
del Sur, Argentina, Francia, Italia,
Centroamérica, Marruecos, sin
olvidarnos del panorama nacio-
nal. Desde hace un par de anos
se encuentra desarrollando ‘Na-
turaleza de plastico’.

Tuviste una anécdota en el Sal-
vador que dio origen al proyecto
‘Naturaleza de plastico’.

Lo que sucedi6 durante el de-
sarrollo de una escultura en mar-
mol, en un encuentro internacio-
nal de escultura en Panchimalco,
fue que me encontraba realizan-
do una tortuga sobre la que habia
una bota en su caparazén.

En un entorno natural rodea-
do de naturaleza, tristemente
eres testigo directo de lo que el
ser humano es capaz de contami-
nar, sin preocuparle en absoluto
el entorno. La obra evolucioné y
pasé a ser esa tortuga saliendo
de una montana llena de neuma-
ticos, latas, plasticos y numero-
sos objetos que anadi.

La piedra es el material con el
que te sientes mas comodo para
expresar las ideas que pretendes
trasmitir. ¢ Qué te ofrece?

Cada artista que crea su tra-
bajo encuentra un material id6-
neo para su personalidad y su
metodologia de trabajo y crea-
cién, y en este caso la piedra es
uno de mis materiales favoritos.

«Cada artista que
crea su trabajo
encuentra un
material idoneo para
su personalidad»
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'. encontramos una
/ muestra dlferente

Naturaleza de Plastico.

La naturaleza nos muestra su his-
toria y evolucién por medio de los
fosiles, y el ser humano también
nos muestra su paso por el plane-
ta, pero en este caso el fésil es la
basura que generamos.

La exposicion es una vision meta-
forica de un futuro remoto donde
la naturaleza avanza fusionando-
se con los restos que el hombre
dejé a su paso. ¢Vislumbras un
panorama desalentador? ¢Como
podemos erradicar la situacion?

En la etapa que me ha toca-
do vivir, donde un sistema capi-
talista, una sociedad acelerada,
materialista y consumista com-
pulsiva, donde valores como el
respeto y amor a la naturaleza,
respeto y empatia con ella y noso-
tros mismos se pierden o pasan a
un segundo plano, no traen mu-
cha esperanza para que se pro-
duzca un cambio real en favor del
planeta Tierra.

Mi intencion es reflejar lo que
Vivo y veo en mi camino, interpre-
tarlo unas veces de un modo mas
crudo, otras veces mas comico o
caricaturesco, y que cada uno sa-
que sus conclusiones.

Se trata de una muestra viva
para la que contintias realizando
obra. ¢Qué enfoque le das a las
piezas que vas incorporando?

Al ser un proyecto que va evo-
lucionando paso a paso, suman-
do ideas, personajes, entornos,
pienso que todavia hay mucho
que contar sobre ello, y el estar
produciendo obra constantemen-
te, en cada uno de los espacios
se podra visitar la exposicion con
piezas nuevas. En cada una de
las exposiciones de este proyecto
encontramos una muestra dife-
rente y Unica.

¢Cual es el aprendizaje que ob-
tienes de los viajes que realizas

por todo el mundo desarrollando
tu obra individual?

Esos esos viajes implican una
recarga de energia, un enrique-
cimiento tanto a nivel personal
como artistico, la oportunidad de
conocer otros lugares, otras for-
mas de vida, otros idiomas, otra
gastronomia, que al final son los
pilares que construyen mi obra.
Centroamérica es uno de los
puntos que mas ha cambiado mi
trayectoria artistica, y mas me ha
enriquecido en todos los senti-
dos.

¢Tienes alguna experiencia es-
pecialmente resenable de esos
viajes?

En cada lugar me han pasado
y he sentido cosas muy especia-
les y Unicas. Pero las cosas mas
importantes que me han ocurrido
y que he sentido son sensaciones
de libertad, ser dueno de mi tiem-
po, conocer lugares maravillosos

y, al mismo tiempo, muy crudos,
y gente de todo el mundo que te
hace crecer y entender mas el
mundo y a ti mismo.

La técnica del grafiti, con la que
realizas gran parte de tu obra, te
cambio la vida. ¢,De qué forma?

El spray y el grafiti construye-
ron un adolescente en torno al
arte, el color, la amistad y el cono-
cimiento. Poco a poco la madurez
que se va adquiriendo llega a la
formacion profesional pasando
por la escuela de arte y posterior-
mente la universidad.

Marcaron mi trayectoria tanto
a nivel personal como profesio-
nal. Me han llevado a viajar por
muchas partes del mundo. Me
fascina de esta técnica lo facil
que hace el trabajo, lo rapida y
precisa que es, realiza numero-
sas técnicas en una sola herra-
mienta. La paleta de colores te
permite, en tiempo récord, reali-
zar murales de monumentales di-
mensiones, con texturas infinitas
y trucos Unicos en su materia.

Por ltimo, ¢qué otros proyectos
te encuentras desarrollando y
tienes pensado desarrollar en un
futuro?

Estoy retomando otras tema-
ticas, en torno a personajes fan-
tasiosos, ligadas a la magija, la
caricatura, trabajando mucho el
color, el paisaje imaginario y te-
maticas cargadas de locura.

Lo combino con ‘Naturaleza
de Plastico’, para la que estoy
preparando nueva obra para la
proxima exposicion en Madrid.
Espero volver a traerla cargada
de mucha mas obra, sobre todo
escultorica, a Orihuela, donde es-
tuvo expuesta en 2021 en la sala
Sorzano. Por otro lado, en la Vega
Baja tengo varios murales que
realizar, tanto de encargo como
libres, para dar rienda suelta a la
imaginacion.

«Centroamérica

es uno de los

puntos que mas

ha cambiado mi
trayectoria artistica»




