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Un recorrido por los siete siglos de produccion
ceramica en Manises

Su Museo de la Cerdmica, fundado en 1967, cuenta con una coleccién de mas de 5.500 piezas

FERNANDO TORRECILLA

El Museo de Ceramica de
Manises (MCM), inaugurado en
1967, constituye una cuidada
muestra de piezas de este ele-
mento, representativas de los
mas de 700 afnos de produccion
en el municipio valenciano.

Cuenta con una coleccién de
mas de 5.500 piezas, las mas
antiguas del siglo XIV, y un fon-
do de herramientas de trabajo
(casi 1.400). La mayor parte son
obras de fabricacion local, ade-
mas de produccion de otros cen-
tros 0 de concursantes premia-
dos en la Bienal Internacional de
Ceramica de Manises.

Una completa visita al museo
-ubicado en el centro histérico,
junto al ayuntamiento- permite
conocer el patrimonio mas singu-
lar y significativo de la localidad,
la ceramica, presente también
en numerosos vestigios reparti-
dos por sus calles y edificios.

Junto a su coleccion perma-
nente, el MCM cuenta regular-
mente con un interesante progra-
ma de exposiciones temporales.

Sus inicios

La coleccion inicial del mu-
seo estaba formada por objetos
de arte y ceramica que habian
sido legados por José Antonio
Casanova y Pilar Sanchis. Eran
un conjunto heterogéneo en el
que habia piezas de ceramica,
pero también de vidrio, metal e
incluso pinturas.

Con el paso de los anos, el
incipiente repertorio fue crecien-
do, con el claro objetivo de repre-
sentar cada uno de los periodos
por los que ha atravesado la pro-
duccion de ceramica de Manises
a lo largo de siete siglos de fabri-
cacion ininterrumpida.

Las principales vias de en-
trada de obras al MCM siempre
han sido las excavaciones efec-
tuadas en el subsuelo de la ciu-
dad, donaciones de vecinos y
fabricantes locales.

Adquisiciones y depositos
Menores, pero igualmente
relevantes, han sido las adquisi-
ciones, a las que todos los anos
se destina una parte del presu-
puesto. Son compras selectivas
y razonadas que llenan los va-
cios existentes en el museo para
completar la coleccion.

De igual modo, el MCM dis-
pone de depdsitos de institucio-
nes o particulares que, sin per-
der la propiedad sobre las obras,
las han entregado para su custo-
dia y exposicion.

Por ultimo, desde 1972, los
fondos aumentan por la celebra-
cion del mencionado Concurso
Nacional de Ceramica de Ma-
nises, certamen que en 1993
pasé a ser Bienal Europea de Ce-
ramica y que desde 2001 tiene
un caracter internacional.

Las obras premiadas en las
diferentes ediciones, como indi-
cabamos, pasan a ser propiedad
del consistorio e ingresan en el
MUuSseo para su conservacion.

Coleccion Arcadi Blasco
Un destacado conjunto de
obras de Arcadi Blasco fue dado
en 2000 por expreso deseo del
artista de Mutxamel para la cus-
todia, divulgacion y exposicion
permanente en las salas del mu-
seo. Se trata de diecisiete pie-

zas que resumen las diferentes
etapas de su trayectoria como
ceramista.

Con una formacién artistica
como pintor -desarrollada en la
Escuela de Bellas Artes de Ma-
drid y en la de San Carlos de
Valéncia-, Blasco fue un pionero
en la concepcion de la ceramica
como materia expresiva y en su
empleo con funciones concep-
tuales y comunicativas.

La importancia y significa-
cion de la coleccion Arcadi Blas-
co radica en su cantidad, repre-
sentatividad y excepcionalidad
dentro de la ceramica de arte de
nuestro pais.

Programa y actividades
El museo manisero brinda
al visitante un amplio y variado

Junto a su coleccion
permanente, cuenta
regularmente con un
interesante programa
de exposiciones
temporales

Las obras llegan sobre
todo de excavaciones
efectuadas en el
subsuelo dela
ciudad, ademas de
donaciones locales

programa de actividades que
complementa su exposicion per-
manente. El reto es difundir la
coleccion de ceramica mediante
acciones de aprendizaje y entre-
tenimiento, dirigidas a todos los
plblicos y que el MCM sea una
institucion tanto dinamica como
participativa.

Por ello, anualmente se lle-
van a cabo exposiciones tempo-
rales y con motivo del Dia Inter-
nacional de los Museos (18 de
mayo) se realiza una programa-
cion especial centrada principal-
mente en los mas pequenos de
la casa.

Otra interesante actividad
es la de interpretar la colecciéon
desde puntos de vista diferentes
a los que proporciona una visita
habitual y conseguir, de esta for-
ma, una mayor contextualizacion
y comprension de la muestra.

Dos tipos de visitas

El MCM trabaja para adaptar-
se a las nuevas funciones de los
museos y a las necesidades ac-
tuales del publico, centrandose
en aportar una mejor contextua-
lizacion e interpretacion de los
visitantes.

Ofrece asimismo la posibi-
lidad de realizar dos tipos de

visitas guiadas a la exposicion
permanente y a las temporales.
Las destinadas al publico en ge-
neral dan a conocer de una for-
ma mas global la coleccion del
museo y las muestras que, tem-
poralmente, se organizan en
sus instalaciones. El personal
encargado de moderarla son
guias de la Oficina de Turismo
de Manises.

Por otra parte, las visitas
para un puUblico experto estan
orientadas a personas relaciona-
das directamente con la materia
(escuelas de bellas artes, de ce-
ramica, de diseno...). Se da una
informaciéon mas especializada y
la imparte la propia técnica del
museo.

Sobresale la coleccion
del artista de
Mutxamel Arcadi
Blasco, pionero en

la concepcion de

la ceramica como
materia expresiva
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Lo que era vivir en una cueva

Las Cuevas del Bata de Paterna han pasado de ser viviendas a un lugar de promocion turisticay enclave
para rodajes de cine y presentaciones deportivas

ALEJANDRO PLA

Existe un periodo de la historia
de la humanidad, conocido como
el Neolitico, en el que los hombres
dejaron de ser cazadores, habi-
tantes némadas de cuevas, para
convertirse en unos seres seden-
tarios, agricultores y ganaderos.
Este transito de la cueva a la casa,
sin embargo, no se extinguié com-
pletamente hace miles de anos.

Existen diversos puntos de la
geografia valenciana en los que
se ha continuado viviendo en cue-
vas hasta la época reciente. Uno
de ellos, quizd el mas conocido
de toda el area metropolitana de
Valéncia, es Paterna, con sus Cue-
vas del Bata.

La visita del rey Alfonso
Xl

Existe la creencia de que la
vida en las cuevas de Paterna fue-
ron introducidas por los moriscos.
Su uso y proliferaciéon se produjo
a principios del siglo XIX durante
la crisis econémica del Antiguo
Régimen. Asi, en 1824 existian 38
cuevas censadas, pasando a 207
viviendas en 1869.

En 1945 se llegaron a conta-
bilizar 509, aunque a partir de la
segunda mitad del siglo algunas
de ellas fueron sufriendo un pro-
gresivo deterioro. Actualmente se
encuentran integradas dentro de
la Zona del Entorno de Proteccion
del Bien de Interés Cultural (BIC)
Torre-Palacio.

Una de las mas conocidas fue
la visitada por el rey Alfonso XIll,
que esta considerada Bien de Re-
levancia Local.

Espacios interconectados

En Paterna existen ocho cue-
vas visitables, las cuales se han
convertido en el museo Espai
Cultural Coves del Bata. Hay que
senalar que estas ocho cuevas es-
tan interconectadas entre si para
facilitar el itinerario y que ocupan
una superficie total de cuatrocien-
tos cincuenta metros.

En su interior se encuentra
una coleccion de objetos etnolégi-
cos dispuestos en distintas salas
tematicas: sala de utensilios de
cocina, la textil, la de utillaje agri-
colay el taller del hierro. Les Coves
del Bata se sitian en la calle Sen-

Las casas-cueva,
ademas de respetar
el medioambiente,
también mantienen
la temperatura
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Las ocho cuevas que hay
. visitables configuran el museo
| Espai Cultural Coves del Bata -

I

da del Bata y su horario de visitas
es los viernes, de 17 a 20 horas; y
los sabados, domingos y festivos,
de10a 14 h.

Almodovar quedo
enamorado

Las cuevas del Bata se han
convertido en un espacio ideal
para promocionar distintas ma-
nifestaciones artisticas. Quiza la
mas conocida y reciente haya sido
la pelicula ‘Dolor y gloria’ que Pe-
dro Almodévar rodd en 2019y que
obtuvo siete premios Goya, ade-
mas de ser nominada al Oscar a
la mejor pelicula internacional.

Conto el propio cineasta man-
chego que encontré las cuevas
de Paterna mientras buscaba
localizaciones para ‘La mala edu-
cacion’ y ya entonces se quedd
enamorado de ese rincon del area
metropolitana de Valéncia.

Asier Flores, Penélope Cruz y Raul Arévalo en un momento del rodaje de la pelicula ‘Dolor y glori

Presentacion de Dani
Parejo

Durante la presidencia de
Manuel Llorente como presidente
del Valencia CF, el club deportivo
puso en marcha una politica de
presentaciones de jugadores en
distintos municipios de la Comu-
nitat a fin de acercar el club a sus
aficionados. Asi, en 2011, Dani
Parejo, actual jugador del Villa-
rreal CF, fue fichado por el Valen-
cia y presentado en Paterna.

A principios del mes de julio
de 2011 el entonces nuevo ficha-
je valencianista entré en La Cova
Gran a Ultima hora de la tarde,
junto a Javier Subirats, exjugador
‘ché’ originario de este municipio
de I'Horta, en un acto que atrajo
multitud de asistentes.

Ahorro energético
A dia de hoy muchas cuevas
han sido rehabilitadas y acondicio-

nadas para poder pasar la noche
en ellas, dado que sus ventajas
trascienden el tiempo. La principal
ventaja de las casas-cueva es que
respetan el medioambiente, pues
tienen condiciones climaticas de
comodidad en el interior, por lo
que ayudan al ahorro energético
e impiden el exceso de dioxido de
carbono.

Ademas, brindan proteccion
contra tormentas y terremotos, ya
que no pueden ser arrastradas ni
volcadas, asi como la oportunidad
de aprovechar el paisaje, pues
sus techos acoplados a la tierra
protegen el paisaje y realizan una
contribucion al equilibrio entre ni-
trégeno y oxigeno.

Temperatura y decoracion

Por su arquitectura, al estar ex-
cavadas bajo tierra, en las casas
cueva se mantiene una tempera-
tura interior entre 15 y 21 grados

a’ de Almododvar.

de forma estable durante todo el
ano, con una sensacion agrada-
ble, en verano incluso no es nece-
sario ninglin sistema de aire acon-
dicionado pues su temperatura es
ideal.

La forma de este tipo de casa
suele provocar que las paredes no
sean verticales por completo, sino
que tengan una forma parecida a
la de una béveda. Esto puede cau-
sar algunos problemas con la de-
coracion interior, especialmente si
hay muebles y cuadros grandes.

Actualmente se
integran dentro de la
Zona del Entorno de
Proteccion del BIC
Torre-Palacio
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Cuando almorzar es mucho mas que una aficion

Tres jovenes de La Ribera acuden todos los sdbados en ruta a conocer nuevos locales de la Comunitat Valenciana

FERNANDO TORRECILLA

Todos los que vivimos en la
Comunitat Valenciana somos
conscientes de la importancia de
un buen almuerzo, no solo por la
calidad del producto, sino por la
compainia y el poder desconectar
del dia a dia. Y nada mejor que
realizar una ruta de los mejores
locales donde degustar los boca-
dillos tipicos de cada localidad.

Eso es lo que debieron pen-
sar tres jovenes de la comarca
de La Ribera -Joan FerrUs, Pelaio
Andreu Manez y Arnau Clari- hace
cuatro anos, cuando crearon ‘La
Ruta dels Esmorzars’, para “re-
correr los mejores bares y probar
alli la mejor comida del mundo, el
almuerzo”. Lo hacen con su uni-
forme, un polo negro, y su logo
representativo del ‘cremaet’, una
especie de carajillo de ron que-
mado.

El origen de la idea

Los tres coincidieron en el
Instituto Joan Fuster de Sueca y
en el propio municipio siempre
se juntaban en el mismo local.
Pero durante la vuelta de un viaje
pensaron en comenzar a visitar
diferentes bares o restaurantes
de la zona para posteriormente
plasmarlos en las redes sociales,
con el objetivo de que la gente los
conociera mejor.

El reto inicial era ir descu-
briendo cada sabado algun local
diferente de nuestra gastrono-
mia, hasta que llegbé una pande-
mia que les obligd a cambiar de
planes. “Durante el confinamien-
to preparamos un listado de ba-
res que hacian almuerzos para
llevar o los elaborabamos noso-
tros mismos en casa, haciendo
directos”, recuerda Arnau.

Sus seguidores en un primer
momento se limitaban a amigos
0 gente de los alrededores de
Sueca, pero poco a poco se fue
extendiendo, hasta superar los
53.000 en Instagram y mas de
40.000 tanto en Facebook como
en TikTok.

Un buen almuerzo
El grupo reconoce que, sin un
buen almuerzo, el valenciano no

‘La Ruta dels
Esmorzars’ permite
descubrir nuevos
lugares para
degustar los mejores
almuerzos

Joan Ferris y Arnau Clari.

seria lo mismo, porque “implica el
‘comboi’ (término valenciano que
puede traducirse como ‘ilusién’) y
la amistad disfrutando de cosas
sencillas”. La comida, obviamen-
te, es importante, pero igualmen-
te la compania y el momento de
charlar sobre cualquier cosa.

De vuelta a casa es Arnau
el que se encarga de editar los
videos, que siempre empiezan
con la frase de “bon dia, esmort-
zadors, hui estem a...” (buenos
dias, almorzadores, hoy estamos
en...). “En ocasiones debemos
hacer muchas tomas para que
salga una buena y los videos fal-
sos son muy divertidos”, explican
con una sonrisa.

Nuevos locales

La forma de descubrir nuevos
locales es triple: investigando,
siguiendo las recomendaciones
de la gente o los propios duenos
de los bares que les llaman para
degustar sus almuerzos, “por-
que después tienen una gran
difusion”.

El pasado verano, por ejem-
plo, un video que hicieron en
Torrent se convirti6 pronto en
viral y la gente acudié en masa

al lugar, que decidi6 renunciar a
dar almuerzos al sentirse sobre-
pasados.

Llega entonces el momento
de puntuar el local, valorando
el bocadillo, la picada, el servi-
cio, la relacion calidad-precio,
las instalaciones en conjunto v,
por supuesto, el ‘cremaet’, que
no debe faltar, como senala su
lema. “Sabemos que el precio de
los almuerzos esta subiendo por
la inflacion y por eso nosotros nos
fijamos mucho en el equilibrio”,
exponen.

El ‘boom’ de Instagram
En redes sociales o platafor-

mas llevan ya varios anos, con

miles de seguidores en cada

Factores ala hora de
puntuar un local son:
bocadillo, picada,
servicio, cremaet’

y relacion calidad-
precio

una. El crecimiento ha sido expo-
nencial, apuntan, “y en ocasiones
nos reconocen por la calle”. La
novedad en los videos actuales
es que aparecen subtitulos en
castellano, “para que lleguen a
mas personas”.

Otros grupos realizan rutas
parecidas, pero en castellano.
“En valenciano Unicamente noso-
tros y creo que es positivo porque
nuestro publico, mucho mas con-
centrado, es casi todo de la Co-
munitat Valenciana y es mas be-
neficioso para los propietarios”.

Ranking

Por supuesto, queremos co-
nocer los mejores lugares donde
degustar un buen almuerzo en
nuestra comunidad. Nos indican
que en muchos han disfrutado,
aunque especialmente satisfac-
torias fueron las visitas a Sagra
(Alicante) -gracias a sus sorpren-
dentes cocas-, Aimassora (Cas-
tellén) y Tavernes de la Valldigna
(Valéncia), sin olvidarnos de los
bares de Sueca, que bien cono-
cen, con una excelente relacion
calidad-precio.

Intentan apreciar también
los rincones mas turisticos de

los municipios a los que acuden,
aunque es cierto que muchas ve-
ces se quedan comentando qué
les ha parecido el local con el
dueno. No descartan, asimismo,
visitar otras provincias, como Ta-
rragona, “donde nos han dicho
que se come muy bien, sobre
todo almuerzos de ‘forquilla’ (te-
nedor)”, pero primero prefieren
acabar de recorrer los numero-
S0S municipios de nuestra comu-
nidad que todavia les falta.

Pueblos si han repetido, pero
no bares, porque cada uno es
una nueva aventura por desvelar.
La ultima, Fallas, para introducir-
se en las novedades de la gastro-
nomia de Valéncia ciudad.

Cuentan con miles
de seguidores en las
redes sociales que les
recomiendan sitios
para visitar en un
futuro
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Director de AQUf

ANGEL FERNANDEZ

Aunque parezca que se acercan unas
elecciones nacionales, las siguientes son lo-
cales y, en el caso de la Comunitat Valencia-
na, también autonémicas..

Un voto a la persona

Es decir, no se presentan ninguno de los
grandes lideres de los partidos, sino los can-
didatos a la alcaldia de cada ciudad. Y por
mucho que se empenen en extrapolar los da-
tos, los ciudadanos en las poblaciones votan
mas a la persona que a las siglas.

En cualquier caso el panorama politico de
Espana esta sufriendo un regreso al biparti-
dismo, a los histéricos de siempre. Y eso no es
algo nuevo y suele ser fruto del desencanto.

Un centro inexistente

Si empezamos por los partidos denomi-
nados de centro (UCD, CDS, UPyD y Ciudada-
nos) todos ellos se han ido cavando su propia
tumba. Mantener ese equilibro del centro es
complicado y al final se puede caer en la am-
bigliedad, y los votantes necesitamos ideas
claras (amén, como ya sabemos, que luego
se cumplan o no). La excepcion en esos ejem-
plos seria Albert Rivera, que se elimind a si
mismo por un acto de soberbia.

Extremos a la baja

Luego estan los extremos, que suelen
nacer en la época del descontento y caer tan
rapido como suben, salvo en los casos que
han aprovechado para llegar al poder y perpe-
tuarse ilegitimamente.

Por centrarnos en los dos con mas repre-
sentacion podriamos empezar por Podemos.
Un partido que parece que lleva mucho tiem-
po en la politica, pero que inicid su actividad
hace tan solo nueve anos (en 2014). En este
tiempo ha cambiado de nombre, de aliados,
se han marchado por desacuerdos personas
muy representativas e incluso, algunos, para
montar la ‘competencia’.

Y ahora se encuentra en ese momento
donde, desde dentro, lo han dinamitado for-
mando algo nuevo, ese ‘Sumar’ de Yolanda

Irene,
creo que
ya no nos

gl ,&g—.l\é ™ el

Diaz que deja a Unidas Podemos bastante
fuera del tablero de juego, como demuestra
las Gltimas alianzas o que en Madrid, su prin-
cipal feudo, la coalicién ya no se presente con
ese nombre: Podemos.

Asumir responsabilidades

Cuando se tienen responsabilidades es
cuando la ciudadania tiene acciones para va-
lorar, y la actitud de Unidas Podemos dentro
del Gobierno, en donde han conseguido que-
darse totalmente aisladas, denota esa sober-
bia del conmigo y lo que yo digo o contra mi.
Algo que nunca conduce a hada bueno.

Han sido muchos los motivos ya que, in-
sisto, cuando gobiernas tienes esa responsa-
bilidad y esa exposicion a la critica. Y no han
reconocido ninguno de sus errores (el colmo
ha sido la Ley del ‘Solo si es si’ en el que tras
mas de 1.000 rebajas de condenas y mas de
100 agresores sexuales liberados por la apli-
cacion de su ley siguen echando la culpa a to-
dos, menos a ellas), ni han afrontado ninguna
responsabilidad.

Salvo a los muy afines (como en el fitbol,
el que es de un equipo haga lo que haga), al
resto de la poblacion le desencantan aquellas

que hubieran quemado las calles si un solo
agresor sexual hubiera sido soltado por la ley
que hubieran realizado otros, y les habrian
pedido la cabeza y la dimisién a todos, pero
que si son ellas no pasa nada. ¢Esa es la nue-
va politica?

Vox una incoghita

En el otro extremo del tablero esta Vox.
Fundado un mes antes (17 de diciembre de
2013 y Podemos 17 de enero de 2014) tam-
bién es fruto de un desencanto. En este caso
no ha tenido la exposicion que supone el go-
bernar, con lo que la caida puede ser mas
pausada, pero sus acciones temerarias, como
la mocion de censura poniendo como candi-
dato de paja a Tamames, no juega a su favor.

En las municipales con estos partidos si

veremos si en efecto se nota esa caida, ya
que sus candidatos locales no suelen ser muy
conocidos y juegan con los lideres nacionales
para conseguir esos votos.

Pero, como decia al inicio, segin mi opi-
nién, nos dirigimos de nuevo hacia el bipar-
tidismo compartido con el nacionalismo, la
receta de siempre tras haber probado dife-
rentes maridajes, y es que no todo el mundo

sabe ‘cocinar’ para una mayoria de comen-
sales.

Mensajes nacionalistas

A diferencia de todos los mencionados
anteriormente, tanto de centro como de los
extremos, los nacionalistas si tienen una pre-
sencia mas o menos garantizada. Su men-
saje es facil, eterno al saber que no se va a
cumplir, y muy localizado, lo que les favorece
cuando se aplica la norma D’Hondt por la que
se rige nuestro sistema electoral.

Ya queda poco para que acabe este pri-
mer asalto, que tiene fecha de caducidad: 28
de mayo las urnas y 17 de junio la confeccion
de ayuntamientos, haya o no acuerdos ya
que en las municipales no se pueden repetir
elecciones y se nombraria alcalde al concejal
que vaya primero en la lista del partido mas
votado.

Indefension ciudadana

Y cambiando de tema, quiero referirme a
la normativa de Trafico. No cabe duda que es
una de las formas mas faciles de recaudar,
porque nadie quiere ser el que alce la voz
ante el mensaje “se trata de salvar vidas”.

Pero, a la realidad de los radares puestos
en sitios donde no son puntos conflictivos,
existen otras muchas normas, menos conoci-
das y muy unilaterales. Como ejemplo: multa
que puede ser de 500 euros y 6 puntos del
carné por ir discutiendo con tu copiloto, siem-
pre segln interpretacion de los agentes que
hagan la denuncia y que, como con casi todo
lo referente a Trafico, es dificil de recurrir.

En este aspecto existen dos coacciones
claras: la primera es que si pagas lo que pi-
den sin rechistar te rebajan el 50%. La se-
gunda que si recurres va a servir de bastante
poco puesto que el silencio administrativo, es
decir que no se molesten ni en contestar, les
favorece a ellos.

En conclusion: hay que conformarse con lo
que nos digan y eso, seglin mi criterio, es una
clara indefension... aunque siempre quedara
la insufrible opcidon de acudir a los juzgados.
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La Atencion Primaria tendra sus propios
Consejos de Salud

Desde la Conselleria de Sanidad se trata de fomentar la participacién ciudadana para mejorar los servicios

Davip Rusio

El pasado 31 de marzo la
Conselleria de Sanidad Universal
y Salud Publica de la Generalitat
Valenciana aprobd oficialmente
la creacion de nuevos Consejos
de Salud Basicos para la Atencion
Primaria. Ese dia fue publicado el
Decreto 47/2023 donde se regu-
la la estructura y el funcionamien-
to que tendran estas estructuras
intersectoriales.

El objetivo de esta iniciati-
va es fomentar la participacion
ciudadana para mejorar los ser-
vicios de Atencion Primaria. Por
ello se establece que en estos
consejos podran participar aso-
ciaciones vecinales y usuarios
de la Sanidad Publica, aparte de
los propios profesionales sani-
tarios y representantes politicos
de la Conselleria y los ayunta-
mientos.

Implicar al ciudadano

“Con esta medida se intenta
dar respuesta a algo tan necesa-
rio como es la preocupacion de
la sociedad civil por conseguir un
buen estado de salud para toda
la poblacién. Al fin de cuentas los
usuarios de los servicios sanita-
rios son los protagonistas princi-
pales de nuestra Sanidad” nos
explica Inés Montiel, directora
médica de Atencion Primaria en
el Hospital General de Alicante.

Por eso, con estos Consejos
de Salud Basicos se pretende
crear una suerte de foros de en-
cuentro donde todos los presen-
tes puedan exponer sus opinio-
nes respecto a la Sanidad publica
valenciana.

“Los profesionales sanitarios
ya disponemos de nuestras pro-
pias estructuras internas para
realizar reivindicaciones. Sin em-
bargo, yo creo que ahora debe-
mos evolucionar desde esa tradi-
cional vision puramente directiva
de que nosotros determinemos
siempre qué es lo mejor para
los usuarios, para pasar hacia
una vision mas participativa del
hombre de a pie. No solo como
paciente enfermo, sino como ciu-
dadano. Aqui nos sentaremos,
todos los agentes implicados, en
la misma mesa” nos senala la
doctora Montiel.

Funcionamiento

Los nuevos Consejos de Sa-
lud Basicos celebraran reuniones
periédicas en las cuales se toma-
ra acta de lo debatido. La idea es
que con este procedimiento se

HOSPITAL

CHalee Eniveraltarie

P aaaa T R

Hospital Clinico de Valéncia.

otorgue un caracter mucho mas
oficial a las peticiones ciudada-
nas recibidas.

“Hasta ahora cuando una
asociacion de vecinos tenia algu-
na propuesta o reclamo, normal-
mente se dirigia a la direccion del
centro médico implicado o trata-
ba de ponerse en contacto con la
Conselleria. Ahora dispondran de
un 6rgano colegiado que precisa-
mente esta planteado para esta
funcién” nos comenta Montiel.

Lluvias de ideas

La directora médica de Aten-
cion Primaria en el Hospital de
Alicante espera que en estos Con-
sejos se produzcan auténticos la-
boratorios de lluvias de ideas que

«Debemos superar
esa vision de que los
médicos decidimos
siempre qué es

lo mejor para los
usuarios» I. Montiel
(doctora)

contribuyan a enriquecer nuestra
Sanidad.

“Suponemos que nos van a
llegar peticiones de todo tipo. Por
ejemplo, es un buen mecanismo
para que los vecinos nos indi-
quen donde podria hacer falta
construir nuevos centros médi-
cos porque ha habido un aumen-
to significativo de la poblacion, o
para dar constancia de que hace
falta modernizar las estructuras
de un determinado consultorio.
También, incluso, para realizar
pequenas peticiones que mejo-
ren la atencién prestada en el dia
a dia” nos senala Montiel.

Mayor proximidad

Esta formula de los Consejos
de Salud no es nueva. De hecho
estas reuniones ya se vienen
celebrando a nivel departamen-

Se constituiran 241
Consejos de Salud
Basicos alo largo
de la Comunitat
Valenciana

tal, en las que participan repre-
sentantes de la sociedad y de
los ayuntamientos implicados.
Actualmente el territorio de la Co-
munitat Valenciana esta dividido
por 24 departamentos de salud,
y cada cual cuenta con su citado
consejo.

Sin embargo ahora el mismo
territorio de nuestra region pasa
a dividirse en 241 Zonas de Salud
Basica. Por lo tanto, la gran nove-
dad es que cada centro médico
(o un grupo de centros que estén
en la misma zona de proximidad)
tendrd su propio consejo dedi-
cado integramente a la Atencion
Primaria.

“No es lo mismo la Atencion
Primaria que se acomete en un
centro de salud ubicado en un
area o barrio donde predomina la
gente mayor, que en una zona de
expansion donde residen familias

El Decreto otorga un
plazo maximo de un
afo para constituir
estos consejos

jovenes. Estos ambulatorios u
consultorios suelen tener necesi-
dades diferentes, y ahora vamos
a poder hilar mucho mas fino”
nos aduce Montiel.

Igualmente, desde la Conse-
lleria de Sanidad, se pretende
fomentar la comunicacion entre
estos 241 Consejos de Salud
Basicos con el fin de que se inter-
cambien las buenas ideas que
puedan surgir en sus reuniones
y que sean extrapolables a otros
centros.

Un ano de plazo

El citado Decreto 47/2023
especifica que los Consejos de
Salud Basicos deben constituir-
se en el plazo de un ano. Asi
pues, a cada Zona Basica le co-
rresponde ahora desarrollar el
Suyo propio.

La doctora Montiel considera
que hacia el proximo otono ya po-
drian ir comenzando a funcionar.
“El verano es una época un poco
complicada para nuestro oficio,
asi que probablemente septiem-
bre sea el mes ideal para arran-
car. Aunque esto no es mas que
una prevision, a lo mejor en algu-
na zona ya empiezan esta misma
primavera” nos senala.
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ElL Camino de Levante, la Ruta Jacobea que
parte desde Valéncia

Es uno de los trazados de mayor longitud en Espana para conducir a los peregrinos hacia tierras compostelanas

FERNANDO TORRECILLA

El Camino de Santiago es la
ruta mas conocida de nuestro
pais, extremadamente popular
también a nivel internacional:
de origen medieval, es la pe-
regrinacion cristiana hacia la
tumba de Santiago el Mayor,
ubicada en la Catedral de San-
tiago de Compostela.

Se trata de una via repleta
de numerosas manifestaciones
de fervor, arrepentimiento, hos-
pitalidad, arte y cultura que nos
transmite de manera elocuente
las raices espirituales de toda
Europa.

La mas transitada de estas
rutas es la del Camino de Santia-
go francés, que parte de diversos
puntos mas alla de los Pirineos.
Sin embargo, desde nuestras tie-
rras se inicia otra, también muy
reconocida, que cruza practica-
mente toda la peninsula Ibérica
hasta llegar a Galicia. Es el Ca-
mino del Levante.

Ruta Jacobea Levantina

El Camino de Santiago de
Levante, también denominada
Ruta Jacobea Levantina, es
uno de los trazados de mayor
longitud existentes en Espana
para conducir a los peregrinos
hacia tierras compostelanas.

Se inicia en la propia ciu-
dad de Valéncia, cruza toda su
provincia antes de adentrarse
en la Meseta en sentido no-
roccidental hasta unirse a la
Ruta de la Plata en Zamora. Se
realizan hasta llegar a la capi-
tal gallega algo mas de 1.100
kilometros, divididos en unas
40-50 etapas, dependiendo de
la capacidad de cada uno.

Primera etapa, Valéncia
En la capital del Tdria cono-
ceremos una ciudad cargada
de historia, bulliciosa, lumino-
sa y alegre. Disfruta su barrio
antiguo y recorre sus palacios
medievales, casonas nobilia-
rias, iglesias romanicas y goti-
cas -elevadas sobre anteriores
mezquitas- murallas arabes...

Se inicia en la propia
ciudad de Valéncia,
llena de rincones
por descubrir,
principalmente su
barrio antiguo

Muy recomendable es en-
trar en la catedral y observar
el Santo Grial, ese caliz por el
que miles de caballeros tanto
lucharon. También divisa gran
parte de la urbe desde el Mi-
guelete, pasea por la Ciudad
de las Artes y las Ciencias o
contempla el mar Mediterraneo
desde alguna de sus playas.

Para los mas devotos, de
visita obligada es la iglesia de
San Agustin, donde se venera a
la Virgen de Gracia: dice la le-
yenda que la tallé un peregrino.
Tras atravesar la plaza de Espa-
na, donde esta la estatua de El
Cid, aparece el monasterio-hos-
pital de San Vicente Martir,
martirizado por Daciano en el

Atraviesa
NUMerosos
municipios, como
Alfafar, Massanassa,
Silla, Carcaixent,
Alzira, Canals,
Vallada...

siglo IV y de gran renombre en
el mundo cristiano de la época.

De Alfafar a Silla

Prosigue la ruta por Alfa-
far, cuya iglesia, del siglo XIV,
posee una talla goética de la
Virgen del Don. Cuenta la tradi-
cion que fue hallada en el lugar
por unos soldados que, acom-
panando al rey Jaime |, vieron
bajar del cielo siete estrellas
resplandecientes. La localidad
conté con un hospital para po-
bres y transelntes.

Tras superar Massanassa,
con un recorrido marcado por
ceramicas con vieira, llegamos
a Catarroja, un referente inelu-
dible en el itinerario de la po-
breza y el peregrinaje. En este
municipio visitaremos la iglesia
de San Miguel antes de diri-
girnos a Silla, que tuvo en su
momento un hospital de pere-
grinos de la Orden de San Juan
de Jerusalén.

En Silla digna de descubrir
es la iglesia de Nuestra Senora
de los Angeles y el ayuntamien-
to, con su torre arabe.

Alzira, Carcaixent...
Abandonamos Algemesi
donde podemos gozar con sus

singulares danzas, llamadas
‘Muixerangas’ para alcanzar Al-
zira, localidad donde podemos
apreciar edificios y monumen-
tos de interés.

Relevantes son los restos
del antiguo hospital de San-
ta Lucia, enfrente del cual se
sitla la casa donde supuesta-
mente murié el rey Jaime |, y el
Museo Municipal, en el que se
puede admirar una tabla gética
que representa a seis apoésto-
les, siendo uno de ellos Santia-
go Peregrino.

Nos dirigimos ya hacia Xa-
tiva, atravesando municipios
como Carcaixent, cuna de la
naranja, La Pobla Llarga o
Manuel.

Xativa

La ciudad setabense nos
espera con sus murallas y sus
dos castillos -uno frente al otro-
en primer término. De infinita
historia, iberos, romanos, go-
dos y arabes engrandecieron
Xativa, una ciudad que también
participé en los concilios cele-
brados en Toledo hasta el siglo
VI.

La urbe, una pequena joya,
debe recorrerse con calma,
valorando sus pequenos rin-

cones: la iglesia de San Fran-
cisco, declarada Monumento
Nacional; el Palacio de Alarcén
(hoy Palacio de Justicia); la pla-
za del Mercado; la ermita de
San José en la propia subida al
castillo...

Anexo a Xativa, Annahuir,
Ayacor y, sobre todo, Canals.
Lugar de nacimiento del papa
Calixto Ill, alli veremos la er-
mita del Cristo de la Salud, la
plaza del Pont del Riuy la Plaza
Major, donde se encuentra la
iglesia dedicada a San Antonio,
epicentro de la villa.

Estamos ya proximos a
adentrarnos en tierras man-
chegas, tras serpentear las lo-
calidades de Vallada, Moixent y
La Font de la Figuera.

Otro de los puntos
fuertes de la ruta
es Xativa, que nos
recibe con sus
murallasy sus

dos castillos
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Chelva, la villa valenciana de las Tres Culturas

En el municipio se pueden realizar diferentes recorridos que evocan a su rico pasado histérico

FERNANDO TORRECILLA

Si Toledo, de recomenda-
ble visita, es conocida como la
Ciudad de las Tres Culturas, su
equivalente en nuestra provincia
debe ser la villa de Chelva, don-
de fueron capaces de convivir
musulmanes, judios y cristianos
en un ambiente de tolerancia
hasta el siglo XVII.

Hoy, esta pequena localidad
del interior de Valéncia, de al-
rededor de 1.600 habitantes,
reline gran interés historico y
cultural, al conservar en sus ca-
lles, plazas y demas rincones la
huella de todos los pueblos que
la habitaron.

Chelva, declarada Bien de In-
terés Cultural en la categoria de
Conjunto Histoérico, esta formada
por una serie de barrios de gran
complejidad, de trazado sinuoso
y enigmatico. Ofrece al turista
muchos otros atractivos, como
las diferentes rutas que les va-
mos a descubrir.

Ruta de las Tres Culturas
La primera, precisamente la
de las Tres Culturas, permite co-
nocer su riqueza histérica, con-
servada intacta tanto en su urba-
nismo medieval como en su joyas
arquitectdnicas y artisticas.

Sin duda, la interculturali-
dad histoérica es el motivo vehi-
cular del itinerario, que enlaza
con la propia variedad de la
sociedad actual. Son numero-
s0s los puntos que evocan a un
pasado de coexistencia, dando
lugar a una cultura floreciente y
sentando las bases de un desa-
rrollo socioeconémico durante
el Renacimiento y Barroco.

Ruta del Agua

El agua es, sin duda, el teso-
ro de Chelva. Asi, a lo largo de
su término municipal podremos
disfrutar de las aguas del rio
Tuéjar con un apacible paseo
por la Ruta del Agua, ademas
de constantes manantiales y
fuentes.

Se trata de una via turistica
de trazado circular que combi-
na naturaleza y cultura con una
agradable caminata de unas
dos horas, con areas de des-

Musulmanes,
judios y cristianos
convivieron en
Chelva en ambiente
de tolerancia
durante siglos

Portal de Azoque (barrio judio).

canso que la hacen idénea para
toda la familia.

Durante esta ruta nos encon-
traremos con la zona recreativa
de Molino Puerto, donde dis-
frutar de un picnic junto a ins-
talaciones deportivas y juegos
infantiles. También espacios
tan singulares como la Playeta
-en cuyas cascadas y aguas es
habitual bafarse- o el tlinel de
Olinches, excavado en la mon-
tana y que nos transporta a un
abrupto paraje del rio.

Ruta de los Lavaderos
Los lavaderos pulblicos son
construcciones de uso comuni-
tario, generalmente realizados
al aire libre y cubiertos con te-

chumbre para proteger de los
rigores meteorologicos. Estas
edificaciones de caracter po-
pular tuvieron un papel deter-
minante en el desarrollo de las
condiciones  higiénico-sanita-
rias de la sociedad del siglo XIX
y parte del XX.

Declarada Bien de
Interés Cultural, esta
formada por una
serie de barrios de
enorme complejidad

Cumplian, asimismo, una
destacada funcién en las rela-
ciones sociales, al ser un punto
de encuentro y reunién, sobre
todo de las mujeres. En Chelva
se conservan en la actualidad
siete lavaderos, la mayoria de
ellos todavia en uso.

Senda de los Pescadores

Ruta que discurre desde el
area recreativa Puente de Ba-
rraquena, a través de antiguos
campos de algarrobos, hasta
la ribera del rio Taria, también
conocido como rio Blanco. Se
puede apreciar en esos 1,2 ki-
I6metros la fauna y flora que el
paisaje presenta y la simbiosis
que entre animales y plantas se

crea en el seno de este singular
ecosistema.

Tradicionalmente el camino
ha sido empleado por los pes-
cadores para llegar al lecho
del rio y ejercer las labores de
pesca bajo la sombra que brin-
da la frondosa vegetacion del
bosque.

Barrios historicos

El barrio andalusi ‘Benacaci-
ra’ es la antigua medina musul-
mana de los siglos Xl y XIlI, en
la que se preserva hoy en dia el
trazado intacto: callejones sin
salida, casas encaladas, sopor-
tales que oscurecen sus estre-
chas y tortuosas calles...

La medina se asentaba so-
bre un promontorio, desde el
que se controlaba las huertas
proximas al rio, rodeada por una
muralla que la unia al alcazar.

Por su parte, el barrio cristia-
no ‘Ollerias’ fue conformandose
durante el siglo XIV y recibe su
nombre de los hornos de pro-
duccién de ceramica que se fue-
ron instalando en sus calles. Su
configuracién urbana es mucho
mas amplia y ordenada.

El judio ‘Azoque’ es un barrio
que conserva la estructura de la
aljama medieval: el aire recole-
to y misterioso de sus callejones
-con sus portales de entrada- lo
convertian en una isla entre las
zonas cristiana y mudéjar.

Lugar con encanto

Finalizamos el amplio reco-
rrido por el barrio mudéjar-mo-
risco de ‘Arrabal’, creado a par-
tir del siglo XIV en los arrabales
de la ciudad amurallada. De
trazado serpenteante que man-
tiene sus elementos historicos,
le convierten en uno de los lu-
gares con mayor encanto de la
localidad.

Muestra recovecos llenos
de recuerdos y monumentos,
donde gozar del sonido del
agua de las acequias, del fres-
co de las fuentes, de las pie-
dras talladas en la muralla 'y de
la mezquita de Benaeca, hoy
rehabilitada como ermita de la
Santa Cruz.

Una de sus rutas

mas recomendables
es la del Agua, que
atraviesa cascadas,
manantiales y lugares
donde bariarse
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Bocairent, para muchos el pueblo mas
bonito de la provincia de Valéncia

Localidad de enorme importancia histérica, fue nombrada Capital Cultural Valenciana en 2021

FERNANDO TORRECILLA

Si pensamos en la provin-
cia de Valéncia, lo primero que
nos viene a la mente son sus
turisticos municipios de costa,
masificados en la época estival.
Pero si rascamos un poco mas
hacia el interior, en los pueblos
de montana, nos encontramos,
por ejemplo, con Bocairent, una
localidad que queda en la retina
de todos los que la visitan.

Se trata de un precioso pue-
blo medieval ubicado en la Sie-
rra de Mariola, en la comarca
de La Vall d’Albaida, préximo
a Ontinyent. Junto a su longe-
va historia, imprescindible es
conocer sus curiosas cuevas
-construidas por las antiguas ci-
vilizaciones que lo habitaron- y
su espectacular casco viejo, re-
pleto de calles empedradas que
parecen un laberinto.

Todo ello ha convertido a
Bocairent en, para muchos, el
municipio mas bonito de la pro-
vincia de Valéncia. Ademas, en
2021 fue nombrado Capital Cul-
tural Valenciana.

Qué visitar

Momentos previos a aden-
trarnos en el pueblo, un buen
consejo es hacer una parada
en el cementerio, cuyo mirador
brinda una de las mejores vis-
tas de Bocairent. Desde alli se
puede apreciar su bonita silue-
ta, con una estructura de casas
escalonadas, coronadas por el
campanario de la iglesia.

Comenzamos entonces la
visita en si, realizando un reco-
rrido alrededor del pueblo, la
llamada Ruta Magica, una via
circular de unos dos kilometros
y medio y dificultad baja. Es la
mejor forma de descubrir el ba-
rrio medieval, pues el camino
arranca en la Plaza del Ayunta-
miento y pasa por el mirador de
les Covetes dels Moros, antes
de concluir sobre el barranco y
la antigua fabrica textil.

Las cuevas

Sin duda, lo mas singular de
Bocairent son sus famosas Co-
vetes dels Moros, un grupo de
cuevas artificiales con orificios
en forma de ventana, situadas
en mitad de una pared de roca
vertical a las afueras del muni-
cipio. Se pueden visitar de un
modo guiado.

Existen mas de cincuenta
ventanas, que dan acceso a
otras camaras. Se disponen en
tres o cuatro niveles, pero sin
formar pisos regulares. En la ac-

Su precioso casco
antiguo esta lleno de
calles empedradas
que parecen todo un
laberinto

tualidad la mayoria de las cue-
vas estan conectadas entre si,
para facilitar la visita, pero para
pasar de unas a otras se debe
ir agachado o incluso impulsar-
se. Por esa razén es preferible
no entrar si se sufre de claus-
trofobia.

Se calcula que fueron exca-
vadas entre los siglos X y XI, y
su uso todavia no esta claro, ya
que se piensa que fueron ca-
maras sepulcrales de épocas
antiguas, graneros, cenobios
visigoticos...

Cava de Sant Blai

Frente a la entrada de las
cuevas esta la cava de Sant
Blai, una enorme nevera en la
que se almacenaba la nieve
para posteriormente comercia-
lizar los bloques de hielo con
fines terapéuticos y para la con-
servacion de alimentos.

Se accede al recinto circular
mediante una galeria subterra-

Las Covetes dels
Moros es su principal
reclamo turistico,
pero se recomienda
no entrar si se sufre
de claustrofobia

nea excavada en la roca. Su vi-
sita es igualmente guiada, dura
poco menos de una hora y en
el interior podremos observar
paneles informativos con la his-
toria del lugar y mapas con los
diferentes neveros que habia en
la zona.

Su casco antiguo
Continuamos la interesante
visita con el propio casco an-
tiguo de Bocairent, declarado
conjunto histérico-artistico. Su
trazado laberintico, de estilo
arabe, con subidas y bajadas,
muestra escaleras, fuentes, ca-
llejones y plazas encantadoras.
Sobresale la iglesia parro-
quial de la Virgen de la Asun-
cion, el simbolo mas visible del
pueblo: edificada en 1516 sobre
un antiguo alcazar andalusi, en
un principio en estilo gotico,
adaptd tiempo mas tarde una
estética mas barroca. Posee

Su singular plaza

de toros, excavada

en piedra, fue
inaugurada en 1843
y es la mas antigua
de toda la Comunitat
Valenciana

obras de Juan de Juanes, José
Segrelles y Joaquin Sorolla, ade-
mas de una cruz procesional del
siglo XV.

Muy curiosa también es su
plaza de toros, que, inaugurada
en 1843, tiene el honor de ser
la mas antigua de la Comunitat
Valenciana. Presenta, asimis-
mo, la singularidad de estar in-
tegramente excavada en piedra,
con un aforo para 3.760 perso-
nas.

Tiendas y museos

Finalizando el recorrido, no
podemos olvidarnos de probar
sus productos tipicos -excelen-
tes los embutidos- y entrar en
alguno de sus numerosos mu-
seos. El mas relevante es el
Museo Arqueoldgico Municipal,
que alberga una gran cantidad
de objetos del Paleolitico Supe-
rior y la Edad Media.

Otros muy recomendables
son el de Fiestas de Moros
y Cristianos, que recoge una
muestra de la vestimenta, pro-
grama de fiesta y partituras de
las nueve comparsas de Bocai-
rent; el Museo Antonio Ferri,
exposicion permanente de las
obras cedidas al municipio por
parte del pintor; y el Museo de
Oficios y Costumbres, con una
coleccion etnografica estructu-
rada en tres apartamentos fun-
damentales: el textil, el campo y
la montaha, ademas de usos y
costumbres de la zona.
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Port Saplaya, la pequena Venecia valenciana

Es una zona perfecta para pasear, comer en alguno de sus restaurantes o pasar el dia en la playa

FERNANDO TORRECILLA

Diversos estudios senalan
Valéncia como una de las mejores
ciudades del mundo para vivir, ba-
sandose en aspectos como, entre
otros, la calidad de vida, la segu-
ridad, la climatologia, el transpor-
te publico, la gastronomia o las
posibilidades de practicar algin
deporte.

Pero también por la existen-
cia de rincones como el que les
vamos a describir a continuacion:
Port Saplaya, una pequena zona
residencial costera que pertenece
al municipio de Alboraya -anexo a
la capital-y que cuenta con alrede-
dor de 1.800 habitantes.

Es conocida popularmente
como ‘la pequena Venecia valen-
ciana’, por la forma tan especial
y diferente de los canales de su
puerto, tan parecidos a la urbe del
Véneto. Ademas, la combinacion
entre la arquitectura de las casas,
los colores tan variados, sus pla-
yas y el embarcadero le hacen ser
uno de los lugares mas atractivos
de Valéncia para pasear y admirar
por su belleza.

Creado en los setenta

Port Saplaya nacié como ba-
rrio residencial en la década de
los setenta, cuando se construyd
un puerto interior con salida al

mar y un paseo maritimo con res-
taurantes, bares y demas nego-
cios dedicados a la vida maritima,
como su Club Nautico.

Es la mencionada zona del
puerto interior la que se alude
como ‘pequena Venecia', debido
a que esta integrado de muelles
rodeados de viviendas adosadas y
pintadas con tonos pastel calidos
(rojizos y siena, principalmente),
de modo que la darsena permite
llegar con las embarcaciones a las
puertas de las casas, igual que su-
cede en la auténtica Venecia.

Segunda residencia

Ya desde un primer momento
Port Saplaya se consolidé como
un area de segunda residencia
que atraia a sus vecinos, sobre
todo en los periodos de tempora-
da alta -Semana Santa o verano-,
aungue a dia de hoy es también la
primera casa para gran parte de
su poblacion.

Es notable, no obstante, la
diferencia de habitantes entre
unas estaciones y otras, refle-
jada igualmente en la actividad
cotidiana del barrio. En los meses
de invierno, por ejemplo, muchos
establecimientos  permanecen
cerrados y los paseos 0 zonas
de ocio estan mucho menos fre-
cuentados.

Pero sea el mes que sea, re-
sulta perfecto para pasar unos
dias de relax y disfrutar de unas
excepcionales vistas a pie de pla-
ya y con el mar de fondo.

Su urbanismo

El urbanismo del barrio es
bastante peculiar, puesto que
consiste basicamente en una o
dos lineas de edificaciones que,
desde primera linea de playa, en-
vuelven totalmente el puerto, que
se ubica en el centro geografico
de la poblacién y al que soélo se
puede acceder de un modo pea-
tonal, circunstancia que le da un
mayor encanto.

La diferente disposicién y for-
ma de los edificios, el diseno de
las calles y sus dos plazas -abier-
tas en un lado y porticadas en los

Se cred en los setenta
como lugar de
segunda residencia,
aunque son muchos
los que ya viven alli
todo el afio

Recibe este sobrenombre por la forma tan

especial y diferente de los canales de su puerto,

parecido a los de Venecia

otros tres-, la presencia de los bar-
cos y el caracteristico olor a mar
crean un ambiente magico que
hara que tengas ganas de regre-
sar.

Playas

Sus playas se dividen en dos,
Port Saplaya sur y norte, siendo
ambas semiurbanas, de arena
fina y aguas tranquilas. Estan se-
paradas por el canal donde se
halla el pequeno puerto deportivo.

La zona sur, la principal, posee
un centro comercial con todo tipo
de comercios, supermercados,
cafeterias y heladerias. Destaca
también por su poblado marinero
y la gran variedad y oferta gastro-
némica de su paseo.

Por su parte, la zona norte es
la mas alejada, lo que hace que
normalmente sea la mas calma-
da. Ofrece diferentes accesos al
interior y diversos bares, menos
que en la zona sur. Ambas playas
cuentan con todo tipo de servicios
y estan perfectamente adaptadas
para personas con movilidad re-
ducida.

Cuando visitarlo

Un buen periodo para visitar
Port Saplaya es marzo, mes en
el que se celebran las Fallas, en
las que el barrio participa con un

‘ninot’ propio. Otra buena opcidn
es durante sus fiestas populares,
dedicadas a la Virgen del Carmen,
patrona de los navegantes, la se-
gunda y tercera semana de julio.

La mayor parte de las activida-
des festivas se concentran alrede-
dor de la Plaza de la Seforia y el
paseo Luis Saiz Diaz (paseo mari-
timo norte), e incluyen una misa y
una procesion marinera en honor
ala Virgen.

Su oferta cultural es reducida,
al ser una urbanizaciéon pequena
y con una remarcable fluctuacion
poblacional hacia los meses de
mas calor. Sin embargo, entre ju-
nio y septiembre se instala un cine
de verano en el que se proyectan
peliculas al aire libre de forma
gratuita, y la llamada ‘Biblioplat-
ja’, con el objetivo de fomentar la
lectura entre los residentes y los
banistas.

Cuenta con dos
playas, sur y norte,
y una notable oferta
tanto de ocio como
gastronomica
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La Ruta de los Puentes Colgantes de Chulilla,
ideal para senderismo o escalada

Es uno de los recorridos mds populares de la provincia de Valéncia, perfecto para todas las edades

FERNANDO TORRECILLA

Atravesando el interior de
la provincia de Valéncia, en el
término municipal de Chulilla -a
poco menos de una hora de la
capital-, el paso del rio Turia for-
ma un impresionante canon de
enormes paredes verticales de
mas de ochenta metros.

Alli, una preciosa ruta, la de
los Puentes Colgantes de Chuli-
Ila, nos permite adentrarnos en
este singular paisaje, enmar-
cado dentro del Paraje Natural
de Los Calderones, un espacio
protegido para preservar sus
valores ambientales y cultu-
rales que se ha convertido en
un auténtico paraiso para los
amantes del senderismo y la
escalada.

Es, sin duda, uno de los re-
corridos mas bonitos y especta-
culares de la Comunitat Valen-
ciana. Esto, junto a la sencillez
de la ruta -sin fuertes pendien-
tes-, hace de esta excursion una
de las mas populares y concurri-
das, sobre todo en periodos va-
cacionales o fines de semana.

De nueva construccion

Los puentes de madera que
se pueden observar y cruzar,
todos ellos sumamente fotogé-
nicos, son de reciente construc-
cion, finalizados en 2013. Sin
embargo, su historia es mas
antigua y se remonta a los anos
cincuenta, cuando se hizo el em-
balse de Loriguilla.

La poblacién de Chulilla se
increment6 durante las obras
del pantano, debido a que la ma-
yoria de los trabajadores se alo-
jaban en el municipio. Al tener
que cruzar dos veces al dia el
trayecto desde la localidad hasta
el embalse, decidieron construir
dos puentes, uno colgante y otro
fijo, para acortar tiempo en atra-
vesar el cafion.

Pero una fuerte riada produ-
cida en octubre de 1957 se llevé
consigo ambos puentes. No fue
hasta muchos afos mas tarde
cuando se volvio a relanzar la ini-

Sus pasarelas,

de diferentes

alturas, ofrecen
excepcionales vistas
al caion de las Hoces
del Turia

Uno de los puentes colgantes

ciativa de disenar unas nuevas
pasarelas, para rememorar las
antiguas y potenciar el turismo
en la zona.

Como son

Los puntos mas emblemati-
cos del recorrido son obviamen-
te los puentes. El mas alto tiene
una altura hasta el rio de unos
quince metros -no muy recomen-
dable para los que sufren de
vértigo- y una longitud de unos
veintiln metros. El siguiente es
algo mas largo, aunque la altura
es sensiblemente inferior, poco
mas de cinco metros.

Sobre los puentes, que tam-
bién se balancean, se aprecian
unas increibles vistas del caion
de las Hoces del Turia, cuyas ver-
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tiginosas paredes son perfectas
para practicar el deporte de la
escalada. Superado el segundo
viaducto debemos seguir la sen-
da, siempre en direccion hacia
el embalse de Loriguilla.

Un poco mas adelante se si-
tda otro puente, mas pequeno,
que cruza el rio y lleva a nue-
vas zonas de escalada, aunque
el sendero prosigue por el lado
derecho. Se trata de un bonito
espacio para comer algo y rela-
jarse con el sonido del agua.

De minima dificultad

La Ruta de los Puentes Col-
gantes tiene una distancia de
unos diez kilébmetros si se hace
desde el propio municipio de
Chulilla, un poco mas a partir del

aparcamiento. Es una ruta lineal,
de ida y vuelta por el mismo re-
corrido, en un primer momento
descendiente y seguidamente
ascendiente. El punto final es la
presa del embalse, al que no se
puede entrar.

El propio municipio
de Chulilla

merece una visita,
principalmente su
castillo amurallado y
su imponente iglesia

Los puentes se
construyeron en
2013, pero su origen
se remonta a los
anos cincuenta,
cuando se construy6
el embalse

Una recomendacion, espe-
cialmente en verano, es banarse
en diversos puntos del recorrido,
para aliviar el calor extremo en
algunos momentos del dia. No
obstante, el agua del rio esta
muy fria y el cuerpo tarda unos
minutos en habituarse.

Variante de la ruta

Existe una variante en la
ruta, que se hace de un modo
circular, regresando al pueblo
dando una vueltay entrando por
detras, pero es mas larga, unos
catorce-dieciséis kilometros en
funcién del sendero escogido.

Respecto a su desnivel, es
de unos 500 metros, que se
suben y bajan de manera facil,
principalmente mediante esca-
leras. Es decir, apenas presenta
dificultad y es idénea para los
mas pequefnos de la casa, con
tramos claros, limpios y bien se-
nalizados.

El pueblo de Chulilla

Para completar la ruta, igual-
mente recomendable es cono-
cer el propio pueblo de Chulilla,
uno de los méas bonitos y con
mayor encanto de la provincia
valenciana. Sus casas blancas,
la ermita de Santa Barbara, la
iglesia de la Virgen de los Ange-
les, construida sobre una mez-
quita, y las vistas al cafén bien
merecen una visita.

Mencién especial debe-
mos otorgarle a su castillo, que
consta de antemuralla, torre
barbacana, bastion circular, de-
pendencia abovedada y torres
en las esquinas. Fue empleado
como prisiébn y en su interior
todavia se conservan cuatro al-
jibes.

Otros emplazamientos que
podemos descubrir a lo largo
del sendero son el Charco Azul
-un bonito lago de color turque-
sa- 0 el Barranco de Vallfiguera,
donde podremos apreciar unas
pinturas rupestres que son Pa-
trimonio de la Humanidad.
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ENTREVISTA> Antonio Pardo / Meteorélogo (Valencia, 9-julio-1974)

«Es un error fiarse a ciegas de las ‘apps’
de los maéviles»

Este ingeniero, presentador de la informacion del tiempo en 8 Mediterraneo, es un amante de la
naturaleza, escritor, deportista y una mente inquieta que irradia buen humor

ALEJANDRO PLA

Ingeniero Técnico en Topogra-
fia, reconvertido, Antonio Pardo
puede presumir de haber estado
al frente de la Unica tienda de-
dicada a la meteorologia en Es-
pana. Desde 2019 presenta ‘El
Tiempo’ en 8 Mediterraneo.

Ademas de este espacio tele-
visivo, Antonio Pardo también se
encarga de los temas de turismo
y medio ambiente en esta cade-
na. Ha escrito cuatro libros (uno
infantil y tres de ficcion). Uno se
pregunta cual sera su proximo
reto profesional.

¢Quién le iba a decir a usted que
terminaria presentando el espa-
cio del tiempo?

Pues si... a pesar de que ami-
gos y conocidos siempre me lo
decian, estaba en el mismo nivel
utopico que si me hubieran dicho
que acabaria siendo astronauta.

¢Qué ha aprendido en esta etapa
profesional?

Creo que la vida es aprendi-
zaje, no sélo profesional, sino de
vivencias. Por eso sigo observan-
do lo que pasa a mi alrededor, al-
macenando las opiniones ajenas,
sobre todo las de gente que tiene
quince o veinte anos menos que
yo, cuyo punto de vista en algu-
nos temas es, légicamente, bas-
tante diferente al mio.

Si haces eso ganas en tole-
rancia y respeto a los demas.
Y ‘tolerancia’ y ‘respeto’ los he
escrito con el significado que tie-
nen, no como un ‘leitmotiv’.

¢Tiene algln referente profesio-
nal?

Cuando llegué a Valencia,
en 1982, tenia una television
en blanco y negro con antena de
cuernos con la que veia la TV3,
cuyos meteorélogos siempre han
estado en lo mas ‘top’.

Alfred Rodriguez Pic6 era lo
mas, junto con Tomas Molina y
Francesc Mauri. La sintonia de

«;Hay cambio
climatico? Claro.

sEs definitivo? No.
Por eso no podemos
quedarnos mirando»

i ————
«El caos de la atmosfera siempre
estara presente y eso deja un margen

deincertidumbre»

el .

=

X . —_—
«Para el dia a dia tenemos los

términos ‘meteorologia; ‘el temps;

‘Toratge’ o ‘la temperie’» '

e

«HaY qﬁe explicz_lf'-zc_()-ﬁpl_*(—)i)ie_cla(._l,
_ pero con palabras que emplearia .
cualquier espectador» “ial

Antonio Pardo posa junto a Lago Ness.

‘El Temps’, tantos anos después,
sigue siendo la misma, cosa que
me trae recuerdos.

¢Comparte usted la impresion
de que el perfil de presentador
del tiempo varia segin el ‘idea-
rio’ de cada cadena?

Pues no lo sé. Considero que
son todos muy buenos profesio-
nales, y que defienden su parcela
informativa a capa y espada. Lo
que ocurre es que las lineas edi-
toriales, en algunos medios, van
por su propio camino.

¢Qué quiere decir?

A que hacen uso del ‘click-
bait’ y de titulares sensaciona-
listas. Los presentadores hacen
lo que pueden con eso. Yo tengo
la suerte de tenerlo bajo control,
pero me consta que otros no.

¢Sabia usted que en las cadenas
publicas italianas lo presenta un
militar? ¢Significa eso que digni-

fican o remarcan el rigor de ese
espacio televisivo?

Si, porque en ltalia el Ejérci-
to tiene esa atribucion. Aqui en
Espana, por ejemplo, el Ejército
tiene un Servicio Cartografico, de
modo que podemos adquirir ma-
pas del Ministerio o del Ejército.
No es por otro motivo.

¢Es el presentador del tiempo un
periodista mas?

Bueno... es un puesto en el
que si, estas permanentemente
mirando, buscando qué pasa en
el mundo con relacion a la meteo-
rologia, pero también estds mas
atado a la silla. En definitiva, yo di-
ria que en parte si'y, en parte, no.

¢En qué medida debe educar el
presentador del tiempo?

Hay que tener en cuenta el
tipo de publico que se tenga de-
lante. Partiendo de una audiencia
medianamente curiosa por saber

cémo funciona el tiempo (cosa
que suele pasar, porque en caso
contrario prefieren poner otro es-
pacio) si, hay que educar, desde
mi punto de vista.

&Y de qué modo?

Debemos intentar no abru-
mar con datos, ni ser perma-
nentemente apocaliptico en los
pronésticos. Siempre hay que
proponer, animar y preparar para
lo que ha de venir. Pero con un
permanente recordatorio sobre la
adaptacion, obligatoria, a lo que
estamos viviendo.

¢El espectador posee suficiente
formacion en climatologia como
para entenderles?

Se supone que si, porque
como he dicho mas arriba, si po-
nes los deportes y no sabes que
el futbol se juega con balon...
pues no lo ves. Con la informa-
cién meteorologica pasa igual.

g

Pero también esta la forma-
lidad: hay que explicar las cosas
con propiedad, pero con palabras
que podria emplear cualquier es-
pectador. Es lo mas importante.

¢‘Climatologia’, ‘meteorologia’,
‘Ioratge’, ‘el temps’, ‘lo temps'...
con cual deberia quedarme?

Para el dia a dia tenemos la
‘meteorologia’, ‘el temps’, ‘I'orat-
ge’ o la ‘temperie’. Para el clima
nos referimos a las caracteristi-
cas generales que tiene el tiempo
de una region, nunca para lo que
pasa durante un dia.

Digame el ‘top 3’ de los clasicos
errores frecuentes que el ciuda-
dano medio comete en cuestio-
nes meteorolégicas.

Decir ‘metereologia’ en vez de
‘meteorologia’. Fiarse a ciegas de
las ‘apps’ de los moviles y pensar
que va a hacer mucho calor en
verano, por ejemplo, si ven que
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en marzo ya hace calor. No tiene
nada que ver, de manera general.

¢Qué manual me recomienda
para ampliar mi educacion en
meteorologia?

‘Climatologia’, de Cuadrat y
Pita. Perfecto para no volverse
loco y aprender cosas.

¢Y para aquel que desea for-
marse académicamente, adon-
de podria acudir en Valéncia?
No encontramos mucha
cosa... hace anos habia alguna
academia que preparaba para
las oposiciones al Instituto Na-
cional de Meteorologia (INM).

Usted puso en marcha una tien-
da de meteorologia en Valéncia.
¢Como fue ese proyecto?

Una experiencia totalmente
Unica. Fue la Unica tienda espe-
cializada de toda Espana. Podias
encontrar todo lo relacionado
con los meteoros, desde camise-
tas a libros infantiles.

También podias estar bus-
cando sin parar... para encontrar
los artefactos mas extranos del
mundo.

¢No tiene la impresion de que
los minutos dedicados a las fo-
tos enviadas por los telespec-
tadores supera ya a los de la
informacion meteorolégica pro-
piamente dicha?

Aunque no en nuestro caso,
pero si. Los medios que han in-
vertido muchos miles de euros
en tecnologia no tienen otra que
exprimir eso. Esa es la razon.
Con una television HD 8K en
casa y un ‘videowall’ de 15 0 20
metros cuadrados en el platé se
ve todo fenomenal.

Las ‘apps’ de los maviles, ¢en
qué tipo de informacion sobre
el tiempo ‘fallan mas que una
escopeta de feria'?

No en invierno. No en Gali-
cia. No con frentes atlanticos.
Si con tormentas de verano. Si
en otono y primavera. Si con las
gotas frias del litoral mediterra-
neo. Nunca te daran el matiz
que damos nosotros. No te diran
“Coja una chaqueta, pero llévela
al brazo”, como hacemos en 8
Mediterraneo.

¢Como de lejos esta de conver-
tirse en una ciencia exacta la
meteorologia?

El caos de la atmosfera siem-
pre estara presente. Eso deja un
margen de incertidumbre que,
por ejemplo, los moviles nunca
entenderan. Pero con ordena-

«Con una audiencia
medianamente
curiosa, opino que
si hay que educar al
telespectador»

El ciclismo, una de sus pasiones.

dores cada vez mas potentes se
han mejorado mucho en los Ulti-
mos anos.

Por ejemplo, con la inten-
sidad y alcance de las olas de
calor. Las precipitaciones estan
algo mas atras, pero los mode-
los del Centro Europeo de Pre-
diccién las calcan ya en muchas
ocasiones. Pero ciencia exacta,
nunca.

‘Ciclogénesis explosiva’, ‘tobo-
gan térmico'... ;,Qué le esta ocu-
rriendo al campo semantico que
utilizan Gltimamente los presen-
tadores del tiempo? ¢Es una
manera de llamar la atencién?

Lo decia mas arriba. Hay una
pelea tremenda por el ‘click’. No
hay mas. Algunos titulares son
una provocacion, con términos
que se emplean en conflictos bé-
licos, practicamente.

¢Mereceria la pena poner en
marcha un espacio propio en
television?

Estd todo muy trillado. Cada
medio intenta hacer el “no va
mas”. Pero merece la pena, claro.
Si te quedas quieto te adelantan.

Parece que ahora nos sorpren-
damos de que en invierno haga
frio y en abril aumenten las ra-
chas de viento. {Hemos vuelto a
la edad de la inocencia?

Estamos en la era de la sob-
reinformacion. Yo y todos. Antes
llovia y pensabas “bueno, ya pa-
sara”. Ahora tenemos mil herra-
mientas que nos dicen cuando,
cuanto y como.

Sabemos cuanto va a llo-
ver antes de que empiece, y hay
quien se deprime ya por €so, sim-
plemente. A veces echo de menos
lo de antes.

¢En qué medida el cambio cli-
matico es tan grave como lo
abordan desde los espacios de
la informacion meteorologica?

Es grave. Es desconocido. Te-
nemos ya un clima nuevo, distin-
to. Lo que hay que hacer es traba-
jar, cada uno en su parcela, para
adaptarnos a la nueva situacion.
Saber que no es como antigua-
mente.

¢Pasa algo? Claro. ¢Es defi-
nitivo? No. Por eso no podemos
permanecer mirando lo que ocu-
rre, sin mas.

¢Posee usted en casa alglin apa-
rato de los de toda la vida para
consultar algin dato meteorol6-
gico?

Tengo todo lo que te puedas
imaginar. Dos estaciones au-
tomaticas ‘online’, barémetros
aneroides y de mercurio, termé-
metros, higrémetros, frailes del
tiempo, cristales de tormentas,
termohigrégrafos, radiémetros...
y alguna cosa mas.

Deme un par de consejos poco
conocidos para, al observar la
naturaleza, anticipar el dia que
hara manana.

Aqui en la Comunitat Valencia-
na, si llegan nubes altas desde el
oeste, blancas, finas y filamento-
sas, en gran cantidad, entonces
es que va a cambiar el tiempo. Si

llegan pocas de este género, en-
tonces seguira el buen tiempo.
Otra advertencia es que, si en
zonas de costa soplan las brisas
a partir de las 11.00, 12.00 o las
13.00 horas, fuertes o flojas, en
verano o en invierno, entonces el
tiempo seguira tranquilo y estable.

Tengo entendido que ha escrito
también libros de caracter infan-
til. ¢Como le surgio la idea?

Escribi una historia infantil,
procedente de un sueno en el
que los protagonistas eran mis
hijos. Anoté la idea en un papel
antes de que se me olvidase,
como pasa con los suenos, y lue-
go la adapté, mas rapido que len-
to, para que ellos pudiesen leerse
en esa edad, antes de que crecie-
ran. Es ‘La extraordinaria vida de
Maximilian Petrov’.

¢Esta redactando algin nuevo
libro?

He presentado mi Gltimo libro
en la Feria del Libro de Valencia.
Se titula ‘El vinculo’ y es el cierre
de una aventura que comenzd
en 2017 con ‘El circulo del agua’,
novela de ficcion que bebe de
las novelas de Emilio Salgari que
transcurren en la India.

Después llegd ‘El suefo de
Dharani’, salida del prélogo de
esa primera, que es una historia
de amor y fidelidad, y ahora aca-
bamos con el mencionado ‘El vin-
culo’. Aver qué le parece al lector.

Los presentadores del tiempo
suelen tener buen tono fisico. En
su caso, una de sus pasiones es

la bicicleta. ¢Por qué este depor-
te y no otro?

Bueno, bueno... ElI tiempo
que me queda, mas alla del tra-
bajo, es para la familia. Es la
Unica tarea importante que me
queda, a estas alturas. De modo
que estoy alejado de gimnasios 'y
similares. Amo el ciclismo: jcon
el mando a distancia soy el fan
ndmero uno de las carreras!

Y, ya mas en serio, me des-
plazo en bicicleta siempre que
puedo. Es rapido y sano, mas
aln en una ciudad como Valen-
cia. Como vengo al trabajo en
bici pues hago entre 40 y 50 ki-
[6metros semanales, lo que me
viene muy bien.

Para acabar, ¢como de fiables
son los termometros publicos?

Muy poco. Hay que tener en
cuenta que estan al sol, sin guar-
dar las especificaciones debidas
para medir correctamente. De
forma que, cuando uno de esos
marca 45 grados al sol, pues,
efectivamente, hace calor. Pero
no tanto. Con el frio se acercan
mas a la realidad, y nos dan una
idea bastante aproximada.

«No es mi caso, pero
en TV se abusa del
uso de ‘clickbait’

y de titulares
sensacionalistas»
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«A los comicos no deberia
importarnos tanto las criticas»

Josema Yuste estara en Catarroja el 12 de mayo con
la comedia negra ‘El aguafiestas’

Josema Yuste (Madrid, 2-marzo-1954) lleva
ya mas de un afio girando con ‘El aguafiestas’
por toda Espaiia. En esta exitosa comedia, es-
crita por el dramaturgo francés Francis Veber,
comparte escenario junto a Santiago Urrialde.
Ahora llegan a la Comunitat Valenciana para
actuar el viernes 12 de mayo en el Teatre Audi-
tori de Catarroja, y los dias 13 y 14 en el Teatro
Principal de Alicante.

Sergei (Josema Yuste) es un sicario hos-
pedado en un hotel que trata de cumplir con
uno de sus ‘encargos’ mediante un rifle desde
la ventana. Sin embargo su tarea se vera cons-
tantemente interrumpida por Ramén (Santiago
Urrialde), el huésped de la habitacion contigua.
Un hombre de lo mas inoportuno que preten-
de suicidarse después de que su mujer le haya
abandonado. Una extraia pareja que producira
situaciones delirantes a raudales y tal vez inclu-
so... alcancen una amistad.

¢Cémo fueron tus inicios en el teatro?

Yo empecé mi carrera en el teatro de bien
jovencito, pero luego, cuando surgié ‘Martes y
trece’, lo dejé durante afos. Hasta que regresé
hacia principios de los afios 2000 con una co-
media musical basada en la pelicula ‘Cuando
Harry encontré a Sally’, con Billy Crystal y Meg
Ryan.

-

A partir de ahi le volvi a coger el gusto al teatro.
Poco después Jests Sanchez, quien ahora es mi socio
junto a Enrique Fallos, me llamé para realizar otra
comedia. A partir de entonces nunca me he vuelto a
bajar de los escenarios. Asi que llevé mas de dos dé-
cadas seguidas trabajando en el teatro... que se dice
pronto.

Ademas de comedias, ;has hecho drama alguna vez
o no te han dejado?

No me han dejado (risas). Y ademas yo tampoco
he querido. Ten en cuenta que desde hace muchos
afios, que me junté con mis actuales socios, todo el
teatro que he hecho lo producimos nosotros mismos.
Yo elijo lo que quiero hacer, y prefiero siempre co-
media porque me gusta hacer reir.

Ya suficiente drama tenemos en la vida como
para que yo encima suba al escenario para interpre-
tar a ‘Otelo’.

¢Hay alguna obra de toda tu extensa trayectoria que
recuerdes con especial cariiio?

Pues... la primera que hice con mis actuales so-
cios. Se llamaba ‘Nadie es perfecto’, una comedia
romantica inglesa sobre un escritor romantico que
vendia pocos libros y tenia una tia escritora que ven-
dia mas libros que él. Yo interpretaba ambos pape-
les, es decir de hombre y de mujer.

| Actor comico

0.
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Ahora llevas ya mas de un aio interpretando
‘El aguafiestas’ por toda Espaia. ;Por qué
crees que esta gustando tanto?
Si, recientemente estuvimos en Madrid y
a principios de mayo iremos a
Andalucia antes de llegar a la
Comunidad Valenciana. Es una
comedia muy loca y divertida
que parte de la situacion de dos
personajes que viven una situa-
cion tragica. A partir de aqui se
genera una historia que da para
reir y mucho. Estas viendo sufrir
a dos personas... y te partes de
risa. Es curioso, pero es asi.

Suena a muchas dosis de humor
negro...

Exacto. El autor Francis Veber
siempre escribe comedias pro-
tagonizadas por personajes que

sufren mucho, con un By
) \ ’ Y
/N
.-".l"ll | : . ’
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punto de crueldad. Se
producen situa-
ciones que te

ries porque

todo les

sale mal.

.

«Siempre he elegido hacer comedias.
Demasiddos dramas tenemos en la vida»

ad

\I I’ Il-él-{ r_l r._‘. . -
<<;!EEI aguafiestas’ te'hace reir al tiempo que
estas viendo sufrir a los protagonistas»
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Como cuando un amigo tropieza andando por la calle, es
algo que te causa risa porque no se ha matado pero le
ocurrido un suceso inoportuno.

Supongo que también influye poner a dos actores comi-
cos juntos de perfiles muy distintos como sois Santiago
Urrialde y tq, ;no?

Sobre todo porque Santiago ha engordado bastante y
yo sigo delgado (risas). Es cierto que somos actores con
una forma de interpretar muy diferente, y nos damos un
contrapunto muy bueno. A la hora de la verdad ambos
tenemos esa vis coOmica que es tan importante y ademas
nos complementamos muy bien.

Santiago es un actor brutalmente eficaz. Ademas de
ser magnifico en la interpretacion, sabe despedir mucha
ternura en el publico. Eso le va perfecto al personaje que

interpreta, ya que es un pobre desgraciado de la
vida.

Sin embargo a ti quizas te van personajes malva-
dos, con mas mala leche.

Eso es verdad, lo reconozco (risas). Y justo es
asi en esta historia. Yo soy el villano mientras que
Santiago es el pobre desgraciado.

Ademas en el reparto hay otros cuatro personajes
interpretados por los actores Maribel Lara, Vicen-
te Renovell, Kike Ortega y Arturo Venegas. ;Qué
peso tienen en la obra?

Son personajes satélite que resultan totalmente
necesarios para airear la comedia y que se genere la
trama, aunque no son fundamentales en la historia,
como el botones del hotel, un médico, el amante
de la mujer de Santiago... Atin siendo una comedia
muy focalizada en dos personajes, ellos contribu-
yen a hacerla mas amena.

¢Y cual es el secreto para mantenerse tanto tiempo
en cartel?

Pues no lo sé, ojala lo supiera. Yo siempre in-
tento hacer comedias no solo para entretener sino
para reir de verdad. Mi obsesion en mi vida siempre
es esa, que la gente se ria y que ademas ocurra en
diferentes momentos de la obra. No me conformo
con que el publico simplemente pase un rato agra-
dable.

La risa es un ejercicio muy saludable que te hace
quedarte fenomenal después de la obra y recordar-
la durante mas tiempo. Es como que te limpia el
alma. Se te va el estrés y todos los malos rollos. Asi
que el secreto supongo que es ese... hacer comedia
para que la gente se ria y conseguirlo.

¢Has actuado mas veces en el Teatre Auditori de
Catarroja?

Te diria que he estado aqui con todas mis co-
medias. Ten en cuenta que mi socio Enrique Fallos
es valenciano y siempre suele programar nuestras
producciones tanto en Catarroja como en otras po-
blaciones con teatro de la Comunidad Valenciana.
Tengo una relacion estupenda con esta tierra.

Ademas de ‘El aguafiestas’, actualmente también
estas dirigiendo ‘La cena de los idiotas’. Para mi es
uno de los guiones mas divertidos que he visto.
Totalmente. Es un guion precisamente escrito
por el mismo autor que ‘El aguafiestas’, en el que
también hay muchas dosis de crueldad (risas). En
este caso se trata de una nueva adaptacion que he
realizado yo mismo, y le he metido algunos gags

que no estan en el texto original para trasla-
darlo un poco mas al humor espaiol nuestro.

Ahora mismo estamos en Madrid. Tenemos
dificil realizar una gira por Espaiia ya que los
actores del reparto tienen compromisos en tele-
vision, pero tal vez la repongamos para la tem-
porada que viene.

También vas a participar en un nuevo progra-
ma de Telemadrid, ;no?

Si, voy a hacer el papel de jurado en un ta-
lent show para comicos. Buscaremos al mejor
comico de la Comunidad de Madrid. En cada
programa participan varios humoristas y se van
eliminando segun los votos del jurado y el pu-
blico, para que queden solo los mejores.

Se han hecho muchos programas de concur-
so de talentos en la televisién, pero la mayoria
han sido mas orientados hacia la musica. En este
caso nosotros nos vamos a centrar en el humor,
que en realidad es aquello que la gente mas re-
clama en television.

¢Quizas los humoristas que empiezan hoy en
dia lo tienen mas complicado que en tu época?
¢Tienen que ser mas politicamente correctos?

Puede ser. Al final cada humorista debe mar-
carse a si mismo la linea de hasta dénde debe
ser politicamente correcto. En realidad siem-
pre ha habido gente a la que no le gusta algo
que has dicho o te reclama que te hayas metido
con su colectivo. Es imposible gustarle a todo el
mundo.

Lo que pasa es que antes cuando se quejaba
alguien normalmente no pasaba de ahi, pero
ahora con las redes sociales se puede convertir
en una polémica a nivel nacional. ;Eso es mas
presion para vosotros?

Es asi. Por eso siempre digo a los nuevos
comicos que deben ser ellos quienes marquen
sus limites. Debemos ser nuestros propios cen-
sores. Yo personalmente siempre intento tener
respeto hacia ciertas cosas. Hay tanto de lo que
se puede hacer humor que... ;para qué meterse
con aspectos que no van a ningun lado y te pue-
den traer problemas?

De igual manera también te digo que es im-
portante tratar de que no te afecten tanto las
opiniones de los demas. No hay que creerse mu-
cho las criticas, ni las buenas ni las malas. Eso es
lo que te hace ser libre.

David Rubio

«Santiago Urrialde es un actor muy eficaz que
sabe influir ternura al publico»

«Yo siempre intento hacer comedias que no solo
entretengan, sino que de verdad hagan reir»

«Se puede hacer humor de muchas cosas sin
.. meterse necesariamente en problemas»

H
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MAY

Exposiciones l‘?’l

Hasta el 13 mayo

TRAJES FALLERAS MAYORES
DE MANISES

Casa de Cultura (c/ Major, 91).

MANISES
LaV:9:30a13:30y 16 a 22 h,
S:10a14h

Hasta el 15 mayo

MARIANO BENLLIURE
EN EL ARCHIVO MUNICIPAL
DE VALENCIA

La exposicion da a conocer documentos
que acreditan la buena relacion entre el
escultor y la ciudad y pone en valor el
patrimonio cultural de las calles y plazas
de Valencia. Un recorrido a través de las
fotografias, los expedientes y la docu-
mentacion que sirve como testimonio
de la afectuosa relacion que tuvo con su
ciudad natal.

Museo del Palau de Cervellé (pza. Te-
tdan, 3).

VALENCIA
Consultar horario

Hasta el 26 mayo

EXPO ACCIDENTAL

La fotografia, como forma de arte visual,
ha sido y es un medio poderoso para
capturar y transmitir historias. También
lo ha sido la pintura. A través de esta
exposicion, sin orden logico aparente y
donde todo parece un accidente, nos
invitan a explorar la conexién entre las
distintas instantaneas y las secuencias
narrativas que evocan al espectador.

Casa de Cultura José Peris Arago (c/ del
Mar, 1).

ALBORAIA
LaV:9al14y16a21h

POP-UP LIBROS

Fantasia, artesania, creatividad y litera-
tura se combinan para crear obras de
arte o libros o los dos, en una muestra
Unica de libros Pop-Up que forman par-
te de la coleccion de libros Pop-Up de
la Biblioteca Publica Municipal de Onda.

Casa de Cultura José Peris Arago.

ALBORAIA
LaV:9al14y16a21h

20
23

Hasta el 28 mayo

JAVIER CALVO 2014-2023

Repaso de los Ultimos nueve afios de la
trayectoria de este artista valenciano, a
través de la seleccion de un centenar de
cuadros de diversas series, en formatos
y técnicas diferentes.

Museo de la Ciudad (pza. Arzobispo, 3).

VALENCIA
MaS:10a19hyD:10a14 h

Hasta el 31 mayo

MANISES, LA CERAMICA
Y ENRIQUE CASES

Exposiciéon de dibujos de Enrique Cases.
Casa de Cultura.

MANISES
LaV:9:30a13:30y 16 a 22 h,
S:10a14h

Hasta el 11 junio

ARQUITECTURAS
DESHABITADAS

Una muestra alrededor de las infraes-
tructuras del patrimonio industrial de la
ciudad abandonadas como consecuen-
cia de la crisis o del cambio de paradig-
ma econdmico. La eleccion del espacio
expositivo del Grau obedece al hecho
de que este constituye un ejemplo de
edificaciéon que, en su origen, estuvo
destinado a la construccién y reparacién
de embarcaciones.

Atarazanas (pza. Juan Antonio Benlliure).

VALENCIA
MaS:10a14y15a19h,D:10a 14 h

DONA CONCHA. UNA
EXPLORACION ALREDEDOR DE
LA COPLA Y CONCHITA PIQUER

La novela grafica de Carla Berrocal,
‘Dofa Concha. La rosa y la espina’, ac-
tha de hilo conductor de esta propuesta,
con la que se pretende poner en valor
la figura de la cantante valenciana como
una artista empoderada en el escenario
de la posguerra, aunque no ha sido sufi-
cientemente reconocida.

Ayuntamiento (sala de exposiciones — ¢/
Arzobispo Mayoral, 1).

VALENCIA
MaS:10a19hyD:10a14 h

Carmen San José

L = lunes, M = martes, X = miércoles, J = jueves, V = viernes, S = sabado y D = domingo.

Hasta el 30 junio

DESDE EL CASAL. CREATIVIDAD
Y DISENO FALLEROS

Conoceremos la importancia que ha te-
nido y tiene el disefio hecho desde los
casales falleros.

Museo Fallero (c/ Montolivet, 4).

VALENCIA
LaS:10a19hyD:10a 14 h

MIGUEL HERNANDEZ,
EL POETA NECESARIO

Esta exposicion muestra todas las eta-
pas vitales del poeta oriolano: sus ori-
genes humildes, sus primeros pasos en
el mundo de las letras, sus viajes a Ma-
drid, la participacion en el drama de la
Guerra Civil y su tragica muerte, hasta la
pervivencia y presencia de su obra en la
actualidad.

Atarazanas.

VALENCIA
MaS:10a14y15a19h,D:10a14 h

TOTA PEDRA FA PARET.
FRAGMENTS D’ARQUITECTURA
A VALENCIA

La muestra acoge 38 piezas arqueoldgi-
cas talladas en piedra y decoradas con
motivos diversos. Las piezas expuestas,
encontradas en Valéncia, abarcan unos
cuatro siglos, desde el XIII hasta el XVI,
ya en el Renacimiento.

Centro Arqueoldgico La Almoina (pza.
Décimo Junio Bruto).

VALENCIA
LaS:10a19hyD:10a 14 h

Hasta el 27 de mayo

UN CASTILLO PARA EL PUEBLO

La exposicién recoge una seleccion de
las noticias sobre el Castell publicadas
por la periodista Laura Sena a lo largo
de cerca de veinticinco afios. Se compo-
ne de treinta informaciones que permi-
ten recuperar el proceso expropiatorio
y de restauracion al que fue sometido
el palacio.

Castillo (sala La Nova).

ALAQUAS
LaS:10a14y17a21h

Hasta el 3 de junio

NATURALEZA, COLOR Y VIDA

3N e T

“Para mi es un honor exponer mi crea-
cion artistica en el Castillo de Alaquas.

Sentir y hacer sentir, es el lema de mi
trabajo y mi finalidad artistica. Me en-
cantaria poder haceros sentir vivos y
con ilusion a través de mis obras. Os
invito a disfrutar del Castillo y del arte.
Y es que el arte no es para unos pocos
entendidos, sino para todos los que te-
nemos la capacidad de sentir, es decir
todos” Josefina Torres Martinez.

Castillo (sala dels Vilaragut).

ALAQUAS
LaS:10a14y17a21h

4 jueves al 7 doming

REM (teatro)

REM es un espectaculo para todos los
publicos basado en la investigacion de
objetos, en esta ocasidon camas. cuatro
artistas en escena, cuatro camas. Propo-
nemos al espectador un viaje al mundo
de los suenos: del magico y onirico a so-
fiar despiertos.

Teatro Rialto (pza. del Ayuntamiento, 17).
Entrada: 16 €

VALENCIA | Confirmar horario

HARRY POTTER CONCERT
Por la Filarmonica de Manises.

Auditori Germanies (c/ Garcia Lorca, 6).
Entrada: Consultar.

MANISES | 20:30 h

13 sabado

RAPUNZEL (teatro)

El es un joven libre y desconfiado, nunca
ha tenido una amistad de verdad. Ella es
una chica curiosa que ansia la libertad,
dispuesta a vivir todo tipo de aventu-
ras con tal de salir de su torre. Juntos
se embarcaran en una intensa aventura,
aprendiendo el uno del otro y descu-
briendo el poder de la amistad.

TAC (avda. Excelentisima Diputacio, 16).
Entrada:3a 10 €

CATARROJA |18 h

THE WOLVES (teatro)

= g
f —F ]

Espectaculo de teatro de calle itinerante
con musica en directo (con un bateria),



Mayo 2023 | AQUI

donde cuatro brokers del Wall Street
(chanqueros) recorren las calles a ritmo
de Funky y donde ejerceran una peculiar
jornada laboral.

Punto de salida: Parque de las Vias / me-
tro Alboraya-Peris Aragé.

ALBORAIA |20 h

13 sabado y 14 dom

TRIBUTO A CANTAJUEGOS
(musica)

Tributo que integra canciones infanti-
les con canciones juveniles actuales, asi
como con temas mas antiguos que han
permanecido en la memoria de todas
nuestras generaciones.

Teatro Flumen (c/ Gregori Gea, 15).
Entrada: 12 €

VALENCIA |17 h

14 domingo

iBUH!

"iOye diario, quiero contarte un suefo!
Hoy me he dormido en el soféd cuando
he llegado de la escuela y, de repente,
estaba en una feria alucinante. He gana-
do una mufeca a la que se le arranca la
cabeza y un peluche blanco para pintar.
Pero lo que yo queria era ir al Terrorifico
Castillo de los Padres.

Nadie queria ir para no tener que aguan-
tar miraditas que dan panico, gritos de
“estate quieta” y que te den la vara en
todo momento. Pero a mi esto no me
da miedo, porque quiero saber si, como
las brujas de las ferias, los padres existen
o no".

Auditori Germanies.
Entrada: 3 €

MANISES | 12 h

ANTIPASTI (teatro)

Antipasti es un modesto restaurante de
calle de comida italiana, regentado por
dos cocineros especiales: el chef Mar-
celo Mascarpone y su ayudante Pepino
Pepperoni. Llegados directamente de
Néapoles, cocinarédn pasta, hardn mala-
bares con platos, rebotes con tomates,
equilibrios con pizzas, magia con fuego,
musica con las ollas...

Punto de salida: Parque de las Vias / me-
tro Alboraya-Peris Arago.

ALBORAIA | 20 h

20 sabado

COCO TRIBUTO MUSICAL

Miguel es un chico de Santa Cecilia que
suefa con ser un gran musico. Para con-
seguir la bendicién de su familia, la cual

se opone rotundamente a que se dedi-
que a la musica, viajara accidentalmente
al mundo de los muertos. En esa aven-
tura, descubrira la importancia del amor
de la familia y que solo muere quien es
olvidado.

Teatro Olympia (c/ Sant Vicent Martir, 44).
Entrada: 18 €

VALENCIA | 12:30 h

21 domingo

GORI, GORI (titeres)

Mingo ama mucho a su abuelo, le gus-
ta ir a su casa y estar con él. Pero un
dia va a visitarlo y el abuelo ya no esta.
Asi comienza una imagen fantastica a
través de las emociones, donde Mingo
volara por el cielo, escarbara en las pro-
fundidades de la tierra y se enfrentara
a personajes terribles para comprender
al sentido de la muerte... y el de la vida.

Teatro La Agricola (c/ Cervantes, 3).
Entrada: 5 €

ALBORAIA | 18 h

EL MUSICAL DE LA GRANJA

Esta es la historia de la granja mas fa-
mosa de todos los tiempos. Un alegre
campesino junto a sus dos sobrinos que
nos ensefaran a todos los animales que
viven con ellos. Conoceremos al caballo
mas fuerte, a la vaca mas divertida, al lo-
rito mas charlatén, al pollito mas adora-
ble, hasta llegar al gallo mas famoso de
toda la granja.

Teatro Olympia.
Entrada: 18 €

VALENCIA | 12:30 h

LA ESCUELA CANTA

Actuacion musical de canto por parte
de los alumnos de las escuelas munici-
pales, acompafados por la banda de la
Sociedad Artisico-Musical de Picassent
y la Escuela Municipal de Teatro. Con
la participacion de: CEIP San Ignacio de
Loyola, Colegio San Cristobal Martir, Las
Carolinas y CEIP Virgen de Vallivana.

Ermita.
Entrada libre.

PICASSENT |19 h

PICASSENT CANTA A MARIA
Con la Sociedad Artistico Musical.

Ermita
Entrada: Consultar.

PICASSENT | 20:30 h

5 viernes y 6 sabadc

ROCIO JURADO, EL MUSICAL
Palacio de Congresos (avda. de les Corts
Valencianes, 60).

Entrada: 28 a 35 €

VALENCIA |[V:20 hyS: 19 h

6 sabado

POSTLUDES

L'Almodi (pza. Sant Lluis Bertran, 1).
Entrada: 10 €

VALENCIA | 19:30 h

ANA ZOMENO

TAC (avda. Excelentisima Diputacio, 18).
Entrada con consumicién minima.

CATARROJA |23 h

BRASS BAND ESMAR

Teatro Municipal (pza. de la Concordia, 6).
Entrada: 4,20 €

XIRIVELLA |19 h

8 viernes

LOLE MONTOYA

Teatro Olympia (c/ Sant Vicent Martir,
44).
Entrada: 22 a 25 €

VALENCIA |20 h

AGENDA | 1

JOVENES TALENTOS DEL CSMV
Master de interpretacion operistica.

L'Almodi.
Entrada libre con reserva previa.

VALENCIA | 19:30 h

POR ELLAS

Concierto solidario a beneficio de la
asociacion Alanna.

Teatro Flumen (c/ Gregori Gea, 15).
Entrada: 18 €

VALENCIA | 20 h

PICASSENT CANTA A MARIA

Con la Coral de la Asociacion de Amigos
de Cristébal Aguado.

Ermita
Entrada: Consultar.

PICASSENT | 20 h

12 viernes y 13 sabs

SMOKING SOULS

Teatro Principal (c/ Las Barcas, 15).
Entrada: 8 €

VALENCIA |20 h

13 sabado

ME CUESTA TANTO OLVIDARTE
Homenaje a Mecano.

Palacio de Congresos.
Entrada: 31 a 36 €

VALENCIA | 20 h

14 domingo

VIOLINCHELI BROTHERS

Auditorio (c/ Vicente Pallardé, 25).
Entrada: 12 €

TORRENT |19 h

LIBI'ERATE, EL MUSICAL
Tributo a Rafael Conde “El Titi'.

Teatro Flumen.
Entrada: 16 €

VALENCIA | 19:30 h
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ORQUESTA DE VALENCIA

Con Ivan Balaguer (violonchelo) y
Alexander Liebreich (director).

Teatro Principal.
Entrada: 10 a 20 €

VALENCIA | 19:30 h

PICASSENT CANTA A MARIA

Con la Coral de la Sociedad Musical el
Olmo.

Ermita.
Entrada: Consultar.

PICASSENT | 20 h

XVII MUESTRA DE SAINETES
2023

Auditori Germanies (c/ Garcia Lorca, 6).
Entrada: Consultar.

MANISES | 22 h

20 sabado

TROMPAS Y FAGOTS DE LA OV

L'Almodi.
Entrada: 10 €

VALENCIA | 19:30 h

KRYPTON

La Film Symphony Orchestra regresa
con la fuerza interestelar de Krypton,
para cautivarte con un impresionante
espectaculo musical basado en las ban-
das sonoras de las mejores peliculas de
héroes y superhéroes de la historia del
cine.

Palacio de Congresos.
Entrada: 38 a 54 €

VALENCIA | 19:30 h

ANNE-SOPHIE MUTTER (violin)

Acompafada de Maximilian Hornung
(violonchelo) y Lambert Orkis (piano).

Teatro Principal.
Entrada: 18 a 35 €

VALENCIA | 19:30 h

ORQUESTA DE VALENCIA

Con Steven Isserlis (violonchelo) y Ra-
mon Tebar (director).

Les Arts (avda. Professor Lopez Pifiero, 1).
Entrada: 12 a 25 €

VALENCIA | 19:30 h

JOVENES TALENTOS DEL CSMV

Alumnos del master de interpretacion y
alumnado de composicion.

L'Almodi.
Entrada libre con reserva previa.

VALENCIA | 19:30 h

PICASSENT CANTA A MARIA

Con la Orquesta de Pols y Pua Vila de
Picassent.

Ermita.
Entrada: Consultar.

PICASSENT |20 h

DOS COPLAS DE MAS

Auditori (pza. Pinzdn, 6).
Entrada: 2,50 a 3 €

QUART DE POBLET |19 h

COMPOSITORES VALENCIANOS

Isabel Monar (soprano), Javier Barbera
(trompeta) y Carlos Apellaniz (piano).

L'Almodi.
Entrada: 10 €

VALENCIA | 19:30 h

NINA PASTORI

Palacio de Congresos.
Entrada: 55a 75 €

VALENCIA | 21 h

Teatro

3 miércoles al 14 do

MUERTE DE UN VIAJANTE

Willy Loman es un viajante de comercio
que ha entregado todo su esfuerzo y su
carrera profesional a la empresa para la

gue trabaja. Su Unico objetivo es darle
una vida mejor a su familia, su mujer y
sus dos hijos.

Ahora, con sesenta y tres afos, exhaus-
to y agotado tras una vida sin descanso,
ve cdmo su posicion en la empresa se
tambalea. Sus ventas ya no son las que
eran y su productividad cae en picado,
lo que provoca que la relacién con sus
jefes se haga insostenible. Y su vida fa-
miliar tampoco va bien.

Teatro Olympia (c/ Sant Vicent Martir, 44).
Entrada: 20 a 30 €

VALENCIA
M, X, J,VyS:20h; D: 19 h

3 miércoles al 28 do

DESCARADOS

El intento de secuestro de una alta per-
sonalidad de la sociedad espafiola, y la
confusiéon de este con uno de sus em-
pleados, genera todo tipo de malen-
tendidos y provoca situaciones que nos
hacen morir de la risa.

Una satira de nuestra sociedad que
pone al descubierto los manejos de la
politica, los jueces, las empresas del Ibex
35, la policia, las cloacas del Estado y...
jihasta de la medicina!

Teatro Talia.
Entrada: 14 a 24 €

VALENCIA | X, J y V: 20 h; S: 20:30 h;
D:18 h

4 jueves al 14 domin

WATERLOO (en valenciano)

Abrimos una caja de carton llena de fo-
tos antiguas y la infancia nos viene a la
memoria como una bocanada. La foto
es del 7 de abril de 1974, la instantanea
de una familia feliz. Las corridas de los
nifios por el huerto y la balsa. El tio Paco
aun tenia cabello y el tio Voro acababa
de hacerse el tercer mezclado del dia.

Seguro que no habia en Alzira dos
amantes como Salgado y Amparito.
Ay, lo jovenes que eran, los padres. jY
qué buena que estaba la sartén! Tantos
y tantos recuerdos de felicidad. ;Pero
quién podia sospechar lo que pasaria a
la hora del café?

Sala Russafa (c/ Denia, 55).
Entrada: 12 a 14 €

VALENCIA

J,VyS:20h;D: 19 h

ESPEJISMO

Un andrdgino y extravagante persona-
je salido de las tinieblas, ayudado por
tres marionetistas, nos sumergira en un
mundo paralelo desde el otro lado del
cristal. Este es un espejo que deforma
lo que ve para mostrarnos, sin pudor,
nuestros pecados y bajezas.

Auditorio (c/ Vicente Pallardo, 25).
Entrada: 10 a 15 €

TORRENT |20 h

5 viernes y 6 sabado

GORDAS

;Qué tienen en comun Satanas, una es-
trella de cine, dos monjas, una lesbiana
convertida a la fuerza, las ganas de fo-
llar y un donut? Al principio parecen in-
gredientes sin sentido... pero cuando se
juntan, dan lugar a un menu completo,
sazonado con fina ironia y mucho hu-
mor.

Teatro Flumen (c/ Gregori Gea, 15).
Entrada: 17 €

VALENCIA | 20y 23 h

GERIATRIK

Los habitantes de una residencia de la
tercera edad esperan la vuelta del hos-
pital de su compafiero Fermin. En reali-
dad, ya tienen la costumbre de esperar.
A través del humor, estos personajes
nos hacen ver esta nueva etapa con es-
peranza y con la notoriedad que mere-
ce.

Auditori Germanies (c/ Garcia Lorca, 6).
Entrada: 6,50 a 7,50 €

MANISES | 19 h

VERNOS

Mirar y ser mirado, y desde ese recono-
cimiento reciproco encontrar una forma
de estar, no a pesar de la diferencia, sino
a partir de ella. Quizas asi se puedan re-
construir los lazos rotos por tanta hosti-
lidad. Aqui podria estar la apuesta.

Casa de Cultura (c/ Jaime I El Conquis-
tador, 15).
Entrada: 5 €

PICASSENT |19 h

LAS QUE LIMPIAN

Una historia sobre la lucha organizada
de las camareras de piso de los hoteles
para conseguir unos derechos laborales
y sociales justos.

Auditori (pza. Pinzdn, 6).
Entrada: 4 a5 €

QUART DE POBLET | 19 h

CASAMIENTO FORZOSO

El viejo Sganarelle decide casarse y para
ello escoge a la joven y bella Dorimena.
Pero poco a poco el futuro matrimonio
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de conveniencia no parece contentar al
novio.

Auditori Nou (c/ de la Musica, 8).
Entrada: 5 €

ALAQUAS |20 h

10 miércoles

LA DEL MANOJO DE ROSAS
(zarzuela)

La obra se desarrolla en el ambiente ma-
drilefio de principios de siglo XX. Tiene
mucho de género chico, inteligente-
mente renovado por Ramos de Castro,
Carreiio y Sorozabal, quienes supieron
actualizar el Madrid chulapo, consi-
guiendo un nuevo sainete madrilefio, de
su tiempo, desarrollandose en un entor-
no musical bajo los nuevos ritmos que
estaban de moda en esos afios 30.

Teatro Flumen.
Entrada: 18 €

VALENCIA | 18:30 h

11 jueves al 14 do

EL TRUEQUE

Un poderoso sefior alicantino quiere
casar a su hija con un noble al que ella
no desea, pues esta enamorada de otro
caballero al que acaba de conocer. Para
truncar los deseos de su padre, requie-
re de los servicios de un criado deforme
para que solucione el problema con fal-
sas promesas.

Teatro Rialto (pza. del Ayuntamiento, 17).
Entrada: 16 €

VALENCIA | JyD:19h,VyS: 20 h

VINCENT

Esta es la vida de uno de los genios de la
Historia del Arte. Una personalidad que
tuvo que enfrentarse tanto a sus propios
fantasmas como a un mundo que nunca
lo comprendié. Y todo, para poder ha-
cer aquello que lo realizaba vitalmente:
pintar.

Teatro L'Agricola (c/ Cervantes, 3).
Entrada: 8a 10 €

ALBORAIA | 20 h

EL AGUAFIESTAS

Sergei es un asesino a sueldo que se
hospeda en un hotel para poder cum-
plir, con su rifle y desde la ventana, uno
de sus ‘encargos’. Pero su tarea se vera
constantemente interrumpida por Ra-
mon, el huésped de la habitacién conti-
gua. Un hombre muy, pero que muy pe-
sado, que pretende suicidarse después
de que su mujer le ha abandonado.

TAC (avda. Excelentisima Diputacié, 16).
Entrada: 5 a 20 €

CATARROJA |20 h

LA BATALLA DE LOS AUSENTES

Mas que son, fueron. Sobrevivientes
de una guerra que nadie recuerda, por
mas que no cejen en su intento vano de
ganar una batalla contra el olvido, mag-

nificando aquellas escaramuzas, meras
efemérides que a nadie interesan.

Una metafora de la vida como comba-
te, en donde los tres actores clasicos de
Zaranda, su nucleo duro, son los restos
de un ejército en desbandada en esta
guerra sin cuartel que dura ya mas de
cuarenta anos.

Auditorio.
Entrada: 10 a 18 €

TORRENT | 20 h

REGRESA A LOS 80, EL MUSICAL

Vicky y sus amigos deciden organizar
una fiesta de cumpleafos sorpresa para
su tio, que fue lider de un grupo musical
de éxito durante los afios ochenta. Ro-
deados de su ropa, instrumentos y dis-
cos, se embarcaradn en un emocionante
recorrido por la musica de una década
emblematica.

Teatro Flumen.
Entrada: 20 €

VALENCIA | 20 h

ORGASMOS. LA COMEDIA

Comedia que trata las diferencias entre
hombres y mujeres y la convivencia en
pareja. Se remonta desde Adan y Eva
hasta la actualidad. Una buena manera
de ver que, aunque haya una guerra de
sexos, estos siempre acaban por ser el
mejor complemento el uno para el otro.

Teatro Talia (c¢/ Caballeros, 31).
Entrada: 15 €

VALENCIA |23 h

18 jueves al 21 do

CORIOLA

Si alguien hay (dudarlo es ya una ofensa)
que estime el color rojo que me adorna
y piense que no hay mayor horror que
verse sin honor; si juzga que una muer-
te brava sobrepasa una vida vil, y quiere
mas a su pais que a su persona... Si hay
alguien asi... dejadlo a solas.

Teatro Rialto.
Entrada: 16 €

VALENCIA | JyD:19h,VyS:20 h

PaELLA

Amparo y Federico son una pareja en
crisis (aunque ellos ain no lo saben)
que trabajan en la misma empresa. Un
dia deciden invitar a comer una paella
a algunos compafieros de trabajo. Entre
ellos estd Bruno, al que le quieren pre-
sentar un proyecto empresarial con el

gue creen que podran escalar en la em-
presa, profesional y econdmicamente.

Sin embargo, la paella supondra un mo-
mento crucial en sus vidas: Amparo es
ascendida, y tras separarse de Federico,

que es incapaz de aceptar la situacion,
le despide.

Sala Russafa.
Entrada: 12 a 14 €

VALENCIA |J,VyS:20 h; D: 19 h

20 sabado

MARICAS TODAS

Cinco amigos y antiguos alumnos de
canto e interpretacion se reencuentran
mas de una década después de acabar
sus estudios. Tony, el anfitrion, que ha
triunfado como director de cine, los in-
vita a una cena en su casa por un mo-
tivo.

Borja, Jesus, Santiago y Guille llegaran
con intencion de cambiarlo todo para
siempre, quizas sin saberlo. ;Qué ocu-
rrird cuando todos se junten tras tanto
tiempo sin verse? ;Qué ha pasado para
que todo haya cambiado? ;Siguen man-
teniendo la misma amistad?

Teatro Flumen.
Entrada: 18 €

VALENCIA |20 h

21 domingo

PEGADOS,
UN MUSICAL DESCARADO

Historia de un chico y una chica que se
conocen en una discoteca y que, por
esas cosas de la noche o del destino,
terminan consumando el acto sexual en
un lavabo.

La historia podria terminarse ahi, pero
se encontraran con un problema con el
gue no contaban: debido a una extrafia,
pero explicable situacién médica, él no
consigue sacar su ‘aparato sexual’ del
interior de ella.

Teatro Flumen.
Entrada: 16 €

VALENCIA | 19:30 h

AIDA (6pera)

Historia de amor entre una princesa
etiope, esclava en Egipto, y Radamés,
el comandante de las tropas del faraon
que ocuparon la tierra de Aida. A este
amor se oponen Amonasro, el padre de
Aida, quien exige venganza, y Amneris,

la hija del faradn, la cual también estéa
enamorada de Radamés.

Teatro Olympia.
Entrada: 33 a 48 €

VALENCIA | 19:30 h

25 jueves al 28 do

LA TORRE DEL SILENCIO

El tema principal es la Fratenidad con
mayusculas, como alternativa al indivi-
dualismo, al peso del honor familiar y a
la tradicién entendida como limitacion
o restriccién, no como parte constructi-
va del ser humano. Esta fraternidad sera
la que recompondré la relacion entre
ambos hombres, independientemente
del parentesco consanguineo.

Teatro Rialto.
Entrada: 16 €

VALENCIA |JyD:19h,VyS:20 h

25 abril al 4 mayo

FRAU D.

Frau D. es un divertido musical ambien-
tado en los momentos mas iconicos del
siglo XX, protagonizado por una mujer
obsesionada por la fascinante figura
de Marlene Dietrich, a la que persigue
e imita en un continuo descalabro vital.

Sala Russafa.
Entrada: 12 a 14 €

VALENCIA | J, VyS: 20 h; D: 19 h

28 domingo

ORLANDO

Inglaterra, siglo XVIL Orlando es un jo-
ven de la nobleza cuya curiosidad por la
vida y amor por la literatura le llevaran a
una vida llena de aventuras: sera aman-
te de Isabel I, dejard de envejecer, se
enamorara de una princesa rusa, huira a
Constantinopla...

Pero, para poder completar su historia
y acabar de escribir su poema ‘El Roble’,
tendra que afrontar un gran desafio:
una mafana al despertar es una mujer.

Teatro Flumen.
Entrada: 18 €

VALENCIA | 19:30 h

31 mayo a 18 junio

POR LOS PELOS

Una comedia policiaca para morirse de
risa: un asesinato con cuatro sospecho-
sos y dos policias encerrados en una
peluqueria, en la que el publico decide
quién es el asesino.

Teatro Talia.
Entrada: 14 a 24 €

VALENCIA
XaV:20h,S:18y21h,D: 18 h
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NO PARPADEES

Show fresco, sorprendente y magico de
G. Alexander, que fusiona la musica, las
luces y los efectos especiales creando
una atmosfera Unica, porque Unicas son
las experiencias que los espectadores vi-
ven en este show.

Auditorio (c/ Vicente Pallardo, 25).
Entrada: 12 €

TORRENT |19 h

HUMAN (danza)

Después de 80 afos, la figura de Char-
les Chaplin vuelve como el gran dictador
que quiso mejorar el mundo en el que
viviamos. Esta vez lo hace de la mano de
‘Human'. Una obra de danza-teatro que
contiene un mensaje social muy nece-
sario para escuchar y vivenciar en estos
tiempos de guerra, desencuentro social
y desigualdad humanitaria.

TAC (avda. Excelentisima Diputacié, 16).
Entrada:3a 10 €

CATARROJA |20 h

7 domingo
FOLIAJAZZ
Este montaje pone el foco en el movi-
miento mas vanguardista de la danza
espafiola y flamenco, compuesto por un
cuerpo de baile de ocho bailarines y cin-
co musicos en directo.

Teatro Flumen (c/ Gregori Gea, 15).
Entrada: 20 €

VALENCIA | 19:30 h

9 martes y 10 miérce

GALA DEL CONSERVATORI
DE DANSA

TAC.
Entrada: 10 €

CATARROJA | 19:30 h

20 sabado

PERSONA

‘Persona’ es un proyecto de creacion
colectiva con diversos colectivos, que

nos narran la historia de sus amores, sus
cicatrices, sus deseos, sus miedos y sus
luchas. Mas alla del color de los ojos, la
piel o del color favorito de cada uno.

TAC.
Entrada: 3 a 10 €

CATARROJA |20 h

SARA SANCHEZ (flamenco)

Teatro Talia (c/ Caballeros, 31).
Entrada: 20 €

VALENCIA | 20 h

GRAN GALA DE TANGO

Vuelve al Teatre Talia la gran Gala de
Tango que clausura la V edicién del Fes-
tival Internacional de Tango de Valencia,
y en el que, como en sus anteriores ga-
las, presentara un espectaculo donde la
musica, la cancion y la danza volveran
a llenar de magia y duende el patio de
butacas.

Teatro Talia.
Entrada: 18 a 20 €

VALENCIA | 20:30 h

MADRE NO HAY MAS QUE UNA
(GRACIAS A DIOS)

Si hay algo que estéa claro es que todos
tenemos una madre, pero ;por qué to-
das las madres dicen y hacen lo mismo?

Teatro Olympia (c/ Sant Vicent Martir, 44).
Entrada: 14 a 16 €

VALENCIA |23 h

CHUNGO

Luis Zahera repasa su carrera con este
show de humor.

Teatro Olympia.
Entrada: 21 €

VALENCIA | 23:15 h

MONOLOGOS EN FEMENINO

Patricia Sornosa y Patricia Espejo llegan
para mostrarnos su punto de vista mas

cdmico, en un show de mondlogos que
hace sobrevolar a mil por hora las ver-
dades més incomodas.

Teatro Olympia.
Entrada: 14 a 16 €

VALENCIA |23 h

STOP POSTUREO

Si crees que en verano todo el mundo
tiene barco y que en invierno todo el
mundo va a la nieve, tengo una mala
noticia: has sido infectado por el ‘Postu-
reo’. En esta época no es tan importante
lo que tu vives, sino que la gente sepa
que lo has vivido.

Porque seguro que has ido a un concier-
to y habia mas gente grabando con el
moévil que viéndolo. Has ido a un restau-
rante y has tenido que hacer una foto
del plato. El postureo nos ha llevado a
hacer las cosas mas ridiculas que jamas
imaginariamos.

Auditorio (c/ Vicente Pallardo, 25).
Entrada: 15a 18 €

TORRENT |20 h

18 jueves al 31 miérc

LA CAPITAL DEL PECADO
Juan Dévila haré un repaso de los peca-
dos capitales y nos quitara las verguen-
zas.

Teatro Olympia.
Entrada: 22 €

VALENCIA
Diferentes fechas y horarios

19 viernes al 21 dom

VIAJE CON NOSOTROS

COMANBANTE LARA ¥ CIK. PRESENTA

l.

Show en el que podremos disfrutar de
un viaje lleno de chascarrillos y risas.
Donde el Comandante Lara pilotara esta
aventura, acompafnado de su personal
de cabina (Vicente Ruidos y Jesus Tapia).

Teatro Olympia.
Entrada: 22 €

VALENCIA | V: 20 h,SyD: 17 h

20 sabado

30 ANYS FENT EL MONIATO
(en valenciano)

Auditorio (c/ Vicente Pallardo, 25).
Entrada: 10 a 15 €

TORRENT |20 h

PANTOMIMA FULL

Si te gustd el primer show de Pantomi-
ma Full, Rober Bodegas y Alberto Ca-

sado se han currado otro 100% nuevo
para que puedas volver a verlos y no te
sientas estafado. Es el mismo rollo, dos
chavales odiando todo lo que les rodea
y haciendo sketches sobre ello.

Teatro Olympia.
Entrada: 20 €

VALENCIA | 20 h

DAVID SUAREZ

David no dejara titere con cabeza en
este mondlogo en el que no hay nadie
al volante. La comedia negra, la provo-
cacion y lo incémodo son las claves de
este comico gallego.

Teatro Talia (c/ Caballeros, 31).
Entrada: 16 €

VALENCIA |23 h

RAFA ALARCON

Actor, comico, presentador y showman
valenciano, Rafa es un maestro del mo-
noélogo capaz de combinar un sketch
surrealista con el stand up mas clasico.

TAC (avda. Diputacién Provincial, 16)
Entrada con consumicion minima.

CATARROJA |23 h

25 jueves a 27 sabad

iMARTITA SEA!

Nuevo show donde nos mostrara de qué
manera le ha cambiado la vida en los ul-
timos anos, pasando de lo profesional a
lo personal y reivindicando temas como
la solteria, la edad, la importancia de la
salud mental...

Teatro Olympia.
Entrada: 22 €

VALENCIA | J:21:30 h,VyS: 20 h

26 viernes a 28 domi

PUNTO PARA LOS LOCOS

Angel Martin intentara que te des cuen-
ta de que lo Unico que nos diferencia no
es si estds o no estas loco, sino a que
volumen estan en tu cabeza la voz de
la verglienza, el miedo, los agobios, la
impaciencia... e intentard que, la proxi-
ma vez que una de esas voces vuelva, no
puedas evitar burlarte de ellay poner en
el marcador otro ‘punto para los locos'.

Teatro Olympia.
Entrada: 22 €

VALENCIA | V:22:30 h,S: 17hyD: 18 h
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ENTREVISTA> Enrique Gimeno / Periodista especializado en MMA (Castellén, 18-agosto-1977)

«Las artes marciales mixtas van a superar
en audiencia al boxeo»

Desde 2022 los principales combates de MMA se retransmiten por Eurosport con comentaristas espanoles

FERNANDO TORRECILLA

Las artes marciales mixtas,
también denominadas MMA
(Mixed Martial Arts) por sus si-
glas en inglés, son un deporte
en crecimiento que esta llegan-
do con fuerza a nuestro pais
gracias, principalmente, a la po-
pularidad de luchadores como
Connor McGregor, ahora tam-
bién actor de Hollywood.

Enrique Gimeno, licenciado
en periodismo y con una larga
trayectoria profesional, es uno
de los mayores especialistas
de este deporte extremo en la
Comunidad Valenciana y todo
un pionero, como demuestra su
canal de YouTube, centrado en
MMA y ya con mas de 10.000
suscritores.

Contactamos con él para
que nos ilumine sobre esta
modalidad todavia menor vy
“basicamente masculina” en
su audiencia. Nos informa que
una gran promesa reside en
Alicante, nacido en Alemania
de origen georgiano. “Se llama
llia Topuria y va a hacer que la
UFC (Ultimate Fighting Cham-
pionship) explote en Espana”,
pronostica.

¢,Como llegas a un deporte cre-
ciente pero todavia menor?

En noviembre de 2013 cie-
rra Canal 9 y la mayoria de los
que trabajabamos en esa televi-
sion no sabemos hacia dénde ir.
Un ano después realicé un cur-
so de ‘social media manager’ y
una de las funciones era crear
un blog escrito.

Por entonces yo sabia pelear
-una espinita clavada que me
habia sacado tres anos antes-y
como llevaba un tiempo metido
en ese mundillo, siguiendo com-
bates, me decanté por escribir
sobre este deporte, que me apa-
sionaba.

¢Por qué engancha tanto la
MMA?

«Elirlandés Connor
McGregor, gracias a
su popularidad, ha
sido el gran impulsor
de este deporte»

El boxeo siempre ha sido el
deporte rey de este segmento,
pero desde hace unos anos ha
llegado el MMA vy le esta dispu-
tando el cetro.

Considero que un combate
de MMA es lo mas parecido a
una escena de accion que ve-
mos en el cine, que nos suele
gustar.

¢Cuales son sus origenes?

En 1993 se crea el UFC, en
el que luchadores de diferentes
modalidades peleaban sin ape-
nas reglas, siendo, mas que un
deporte, un espectaculo espe-
cialmente sangriento.

Recibié6 muchisimas criticas
y a principios del siglo XXI se
introducen una serie de reglas,
que han posibilitado que poco

a poco vaya calando como de-
porte.

¢De qué forma llega a Espana?

Su introduccion en Espana
costé un poco mas: de hecho,
no es hasta noviembre de 2015
que pelea -en México- el primer
luchador procedente de nuestro
pais, Enrique Marin.

¢Quiénes son los principales lu-
chadores a dia de hoy?

Lo centraria en uno: el irlan-
dés Connor McGregor, pues gra-
cias a él este deporte ha evolu-
cionado y de qué manera. Es un
luchador que ha tenido mucho
éxito dentro del octagono y cuya
fama ha llegado al cine, donde
ya ha rodado una pelicula junto
a Jake Gyllehaal.

«Un combate de
MMA eslo mas
parecido a una
escena de accion
en el cine,queala
mayoria nos gusta»

«Todavia es muy
pronto para que el
MMA sea olimpico,
pero no lo descarto
para las proximas
décadas»

McGregor disputdé un comba-
te célebre contra Floyd Maywea-
ther en 2017 que ayudé todavia
mas a popularizar nuestro de-
porte.

¢Como es un combate de este
deporte tan duro?

Normalmente es a tres asal-
tos de cinco minutos, aunque si
es pelea por el titulo (el cintu-
rén), se extiende a cinco asaltos.

En estos combates de artes
marciales no se puede morder,
golpear en la zona trasera de
la cabeza, en las partes nobles
o0 dar patadas a tu oponente si
esta en el suelo.

Se esta convirtiendo también en
un negocio, apuestas...

Por supuesto. Un entrenador
muy afamado, James Krause,
esta siendo investigado debido
a conductas sospechosas en
apuestas cuando peleaba algu-
nos de sus pupilos.

Lamentablemente, cuando
un deporte se desarrolla entra
todo lo bueno, pero también lo
malo.

Para nuestra sociedad, tan influ-
yente, ¢puede ser negativo esa
agresividad evidente?

Negativo puede ser todo,
también las peliculas de accion

extrema. Sin embargo, si ese chi-
co que ve los combates de MMA
se apunta a un gimnasio, con el
tiempo sera una de las mayores
lecciones de vida que podra te-
ner, porque alli ganara disciplina.

Influyen mucho, en ese senti-
do, las redes sociales.

¢Hacia donde va este deporte?

A ganarle al boxeo como de-
porte de combate mas impor-
tante. Va hacia arriba, sumando
seguidores, aunque nunca llega-
rd a las audiencias que tiene el
fatbol.

¢Puede llegar a ser olimpico?

Todavia estamos en las fases
primerizas de nuestro deporte,
pero no lo descarto en las proxi-
mas décadas. Seria una gran
culminacién.

¢Cudles son las audiencias en
Espana respecto a otros paises?

Tenemos la suerte que des-
de el pasado ano los principa-
les eventos de la MMA los esta
transmitiendo Eurosport, con na-
rradores espanoles.

Me comentan que las audien-
cias son buenas, al mismo nivel
por ejemplo que Alemania o Italia,
pero sensiblemente inferior a los
paises de la Europa del Este, don-
de estda mucho mas arraigado.
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La auténtica cuna del mas antiguo de los
juegos valencianos

Inaugurado en 2003, el Museu de la Pilota Valenciana se ubica en el municipio de El Genovés (La Costera)

FERNANDO TORRECILLA

El pequeno municipio de El
Genovés, en la comarca de La
Costera, ha sido considerado
desde tiempos ancestrales el
epicentro de la pelota valencia-
nay muestra de ello es el museo
que acoge, entre otras, la inves-
tigacion, conservacion y difusion
de este deporte tan nuestro.

El espacio, inaugurado en
2003, persigue también la con-
tinuidad de la pelota valenciana
de generacion en generacion
por medio de exposiciones y la
presencia de materiales como
carteles historicos, vestimenta,
pelotas, protecciones o partes
de un trinquete.

Fue designado en 2017 mu-
seo oficial de este deporte por
la Consejeria de Cultura de la
Generalitat Valenciana. Desde
la propia sala se puede acceder
al trinquete municipal, donde se
disputan partidas profesionales.

Su origen

Este singular juego se re-
monta a la Edad Media, época
en la que ya aparece documen-
tada la existencia de trinquetes
y partidas en las calles de los di-
ferentes pueblos valencianos. El
museo, en ese sentido, permite
observar su evolucion, asi como
las diversas particularidades en
la forma de golpear con la mano.

El Genovés es, sin duda, una
localidad donde se vive intensa-
mente el deporte mas antiguo
de cuantos se practican en te-
rritorio valenciano. Es, ademas,
lugar de nacimiento de grandes
leyendas como los hermanos
‘Sarasol’ (Enric y Josep Maria)
o Paco Cabanes, ‘El Genovés’,
considerado el mejor jugador de
pelota de todos los tiempos.

Dentro de la pelota valencia-
na -ya totalmente profesionali-
zada y con numerosa aficion-
existen diversas modalidades,
aunque las mas populares son

Los inicios de este
deporte se remontan
ala Edad Media,
cuando aparece

ya documentada

la existencia de
trinquetes

el ‘Raspall’ y la ‘Escala y corda’
(ambas con pelota de vaqueta).
La puntuacion es quince, trein-
ta, val y juego, al tiempo que los
juegos se cuentan hasta llegar a
veinticinco en raspall y sesenta y
cinco en escala y corda.

Cultura, tradicion y
modernidad

El museo de la pelota valen-
ciana esta al servicio de la cultu-
ra, la tradicion y la modernidad
de un deporte Unico. Sus respon-
sables recalcan que cuando nos
referimos a la pelota valenciana
no es Unicamente a la manera
de jugar, el hecho estrictamente
deportivo, sino también a todo
aquello que lo rodea, de maximo
interés cultural.

La relevancia social de los
jugadores y las relaciones entre
ellos, la presencia y participa-
cion del publico, la elasticidad
de las normas y su percepcion
por parte de la sociedad son
otros de los apartados que nos
brinda el museo.

También destacable es una
representacion del taller del
artesano Enrique Alvarez, deno-
minado ‘Racé del Piloter’, que
refleja la paciente elaboracion
manual de las pelotas.

Como es

El museo alberga la colec-
cion mas completa de material
de juego -pelotas, protecciones
y otros elementos- y documenta-
cién. Entre sus principales joyas,

Entre sus principales
joyas destaca una
amplia gama de
camisetas desde los
afos noventa hasta
nuestros dias

En 2004-05 celebro
una exposicion

sobre la figura de
Paco Cabanes, ‘El
Genovés, el mejor
jugador de la historia

una amplia gama de camisetas
desde los anos noventa del pa-
sado siglo hasta nuestros dias.

Posee, asimismo, mas de
100.000 fotografias, en papel y
digital, de las que forman parte
destacadas colecciones como
las del ‘Ferreret de Museros’ o
Paco Dura, entre otros. También
documentos visuales: reporta-
jes, partidas, carteles...

Pero lo que le hace un museo
especial es el hecho de contar
con dos instalaciones deportivas
adosadas al propio edificio. Una
de ellas, el trinquete de ‘pilota
grossa’, esta dentro del propio
museo, mientras la otra, el men-
cionado trinquete municipal, se
accede desde alli.

Un espacio dedicado

David Sarasol Moscardod, su
director -también primo de los
hermanos Sarasol-, confiesa que
“la historia del museo es la de la
necesidad de crear un espacio
dedicado a nuestro deporte”.

A finales del pasado siglo,
la Consejeria y la Diputacién de
Valéncia decidi6 adquirir un es-
pacio ya existente, junto al pro-
pio trinquete de la poblacion,
“para formar una serie de edifi-
cios sobre este juego”.

Tiempo mas tarde se creo la
Ruta de la Pilota, en la que, ade-
mas de monumentos y calles, se
integraron tanto el museo como
el trinquete.

Gran desconocida

La pelota valenciana, pese a
su evidente crecimiento, sigue
siendo una gran desconocida
para el publico de nuestra co-
munidad, advierte el director.
Por ello, el interés del museo
es fomentar su practica y llenar
los centros donde se disputa,
ademas de mostrar los valores
culturales de nuestro pueblo y
potenciarla como senal de iden-
tidad.

Actualmente, el museo tra-
baja en la mejora del archivo y
documentaciéon histérica, y se
llevan a cabo visitas guiadas en
centros educativos y otros colec-
tivos. También participa, desde
2017, en varios proyectos de la
mano del Museo Valenciano de
Etnologia.

Por Gltimo, entre sus prin-
cipales exposiciones destacan
‘Papers’, ‘22-41’ y ‘Faixa roja,
faixa blava. La pilota valenciana’,
que fue itinerante a lo largo de
siete anos por los pueblos de la
Comunitat Valenciana.
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Villar del Arzobispo abre al publico los yacimientos
de la Edad de Bronce y una aldea ibera

El yacimiento se suma a la 'Ruta dels Ibers Valéncia' que componen otros siete enclaves visitables ubicados
en espacios de gran valor natural y paisajistico

ALEJANDRO CARRILERO

La localidad valenciana de
Villar del Arzobispo es una de las
pocas localidades que alberga un
yacimiento excavado de la Edad
del Bronce (1500 a.C.), conoci-
do como ‘El Puntal de Cambra’ y
ubicado a tan solo tres kildometros
escasos del casco urbano. Este
yacimiento cuenta con numero-
sas estructuras localizadas y esta
documentada: una muralla, una
torre cuadrangular y varios muros
defensivos.

Este es uno de los dos yaci-
mientos que, desde hace unos
meses y desde las concejalias de
Cultura y Turismo de Villar del Ar-
zobispo, se ha puesto en valor y
se puede visitar, previa cita, de la
mano de personal especializado
en arqueologia.

Gloria Soriano, concejala de
Turismo de Villar del Arzpobispo,
recuerda que la localidad “esta a
30 minutos de Valéncia y con una
pequeina excursion se puede ac-
ceder a estos yacimientos, y que-
darse a descubrir una poblacion
que tiene mucho que ofrecer,
destacando sus recursos cultura-
les y la gastronomia local, de la
que sobresalen el aceite y vino, y
que ya los iberos producian”.

¢Quiénes eran los iberos?

Se denomina iberos a los pue-
blos prerromanos que habitaron
la fachada oriental de la Penin-
sula Ibérica entre los siglos VI y
Il. Los que habitaron en la zona
valenciana fueron denominados
por algunos viajeros y gebdgrafos
greco-latinos como ‘edetanos’ y
‘contestanos’.

Constituian una sociedad je-
rarquizada, gobernada por un gru-
po de rango que organizaba la ex-
plotacion del campo y controlaba
las relaciones comerciales desde
ciudades fortificadas. La vida co-
tidiana se desarrollaba en casas
donde no solo se cocinaba, comia
y dormia, sino que también se
llevaban a cabo actividades arte-

Esunadelas

pocas localidades
que alberga un
yacimiento excavado
dela Edad del
Bronce (1.500 a.C.)

- «Nos encantarfa’quie es!
© recursos patrimoniales fueran =~
= conocidos por todos los valencianos»

-

=

e
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= La"Ruta dels Tbers Valéncia’ ofrece ¢
hasta nueve yaCimientos visitables

La Sena, Villar del Arzobispo.

sanales y metallrgicas, e incluso
cultos a ancestros y divinidades.

Dos poblados iberos

En este sentido, Villar del Ar-
zobispo cuenta también con La
Sena, una aldea excavada tam-
bién por el Servicio de Investi-
gacion Prehistérica (SIP) de la
Diputacién de Valencia, bajo la di-
recciéon de Helena Bonet Rosado.

Esta excavacion destaca por
contar con dos niveles ibéricos
superpuestos. Hay datado un po-
blado ente 525 y 450 antes de
Cristo, y un segundo poblado, de
entre 425 y 125 a.C. Asi, se ha
podido constatar un cambioy una
ruptura entre las dos etapas que
marcan el periodo ibérico y el ibé-
rico superior. Esto supone la cons-
tatacion de la transicién desde el
Ibérico Antiguo al Ibérico Pleno.

Gracias a este yacimiento, los
investigadores han podido reco-
nocer una comunidad agricola
que vivia esencialmente de la
explotacion agropecuaria. Entre
los descubrimientos mas des-
tacados, los expertos destacan
una almazara con dos prensas
para la obtencion del aceite y
que demuestra la importancia de
la explotacion oleicola para esta
aldea.

Puesta en valor

Desde 2016 se han desarro-
llado labores de limpieza, mante-
nimiento, consolidacion y musea-
lizacién de los yacimientos. Y se
ha desarrollado un programa de
visitas organizadas que permite
a los visitantes conocer ambos
enclaves, de la mano de arqued-
logos expertos.

Ademas, desde las conce-
jalias competentes, se propone
completar la visita con la realiza-
cion de diferentes talleres didac-
ticos destinados esencialmente
para publico infantil. También
estd previsto completar las ac-
tividades con una visita por el
Museo Arqueolégico de Villar y
Comarca (MAVAC), proyecto en el
que se encuentra trabajando el
ayuntamiento de la localidad.

La concejala de Turismo de
Villar del Arzobispo, Gloria So-
riano, ha explicado que “nos en-
cantaria que estos dos recursos
patrimoniales fueran conocidos
tanto por la comarca como por
todos los valencianos y les ani-
mamos a que vengan a visitarlos
y a hacer una visita guiada”.

La ‘Ruta dels Ibers’
Asi, la ‘Ruta dels Ibers Valén-
cia’ ofrece nueve yacimientos

visitables ubicados en espacios
de gran valor natural y paisajis-
tico, explorar sus fortificaciones,
recorrer sus calles y entrar en las
casas.

Hasta ocho localidades for-
man parte de la ruta: Ayora,
Camporrobles, Caudete, Lliria,
Moixent, Moncada, Olocau y Villar
del Arzobispo; donde se puede
descubrir cémo era la vida hace
2.500 anos, como se cocinaba,
qué enseres domésticos tenian
o cudl era su dieta; y conocer su
artesania, tejidos y joyas.

Consejos para visitantes
Los yacimientos de la ‘Ruta
dels Ibers Valéncia’ constituyen

bienes del Patrimonio Cultural
Valenciano que estan protegi-
dos por Ley. El patrimonio es
de todos, por lo que su visita y
disfrute son derechos que deben
ser compatibles con su preserva-
cion.

Desde la organizacion se re-
comienda: utilizar los caminos y
las zonas previstas para el paso,
si un yacimiento esta vallado pe-
dir la llave para acceder, respetar
las estructuras y no llevarse nada
de materiales arqueolégicos (es
ilegal)... En definitiva: respetar el
entorno, evitar ensuciar y dejar
basura para que otros visitantes
puedan disfrutar de ellos dentro
de miles de anos.

Localidades y yacimientos en Valéncia

- Ayora: puedes disfrutar del Castellar de Meca con sus caminos talla-

dos en la roca.

- Camporrobles: visitaras el poblado fortificado de EI Molon.

- Caudete de las Fuentes: podras descubrir la ciudad de Kelin.
- Lliria: se puede visitar el Tossal de Sant Miquel y la granja fortificada

del Castellet de Bernabé.

- Moixent -en la Serra Grossa-: se ubica la Bastida de les Alcusses.
- Moncada: se localiza el poblado fortificado de El Tos Pelat.

- Olocau -en plena Serra Calderona-: esta la fortaleza para la defensa y
vigilancia del territorio edetano de Puntal dels Llops.

- Villar del Arzobispo: se ubica la aldea de La Sena.
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Por las entranas de la Comunitat Valenciana

Los materiales geoldgicos en esta zona han traido una proliferaciéon de cuevas de formacién karstica de
las que varias son hoy visitables

FERNANDO ABAD

Calizas y margas, entre
otras rocas carbonatadas, mas
arcillas, arenas, areniscas, gra-
vas o yesos. Ya tenemos sustra-
to para que se nos ahueque la
Comunitat Valenciana con gru-
tas por doquier, al producirse
formaciones karsticas o carsos
(por la region-meseta eslove-
no-italiana Carso, germanizada
como Karst cuando pertene-
ci6 al imperio austro-hungaro,
1867-1918), rica en calizas y
pletérica en grutas como las de
Skocjan, patrimonio de la huma-
nidad desde 1986.

El lugar se convirtié, ademas
de en atraccién turistica, en el
foco de la ciencia del Karst,
por la que sabemos que la for-
macion karstica supone la ac-
cion continuada del agua sobre
una serie de materiales (caliza,
yesos) que desharad paciente-
mente, creando cuevas y sus
elementos. Como estalagmitas
(los churros de piedra del sue-
lo para arriba), estalactitas (del
techo hacia abajo, a veces con
espectaculares ‘canelobres’,
candelabros en valenciano) o
columnas (la unién de estalag-
mitas y estalactitas).

Aguas subterraneas

Un sistema karstico implica
la filtracién de agua de la super-
ficie al subsuelo, al tiempo que
circulacion acuosa subterranea,
generalmente asociada a algin
caudal interior, aunque no sean
siempre visitables (a veces por-
que se canalizan sus aguas con
destino a bancales y grifos).
Todas las cuevas que ahora vi-
sitaremos corresponden a este
modelo.

Por espacio, no trataremos
las ‘artificiales’, como el san-
tuario de la Cueva Santa (Altura,
I’Alt Palancia) o el de la Virgen
de la Balma (Sorita de Morella,
Els Ports). O las bodegas subte-
rraneas en Requena-Utiel, el po-
sible refugio de una comunidad
anacoreta en las Covetes dels
Moros (Bocairent, Vall d’Albaida)
o la cueva-museo Dragut (Culle-
ra, pedania de El Faro, Ribera
Baixa), dedicada a la pirateria.

El Karst implica
la filtracion de
agua superficial al
subsuelo

Estudios geolbgicos para toda la familia, por ejemplo en la gruta de Don Juan.

El catalogo de la
Generalitat

La Generalitat Valenciana
en 2006, a partir del decreto
65/2006, de 12 de mayo, para
la conservacion de este patri-
monio natural, le anotaba 68 a
la provincia valenciana, 28 a la
alicantina y 37 para la castello-
nense. 133 cavidades naturales
a proteger, de las que solo apa-
recen como Vvisitables a titulo
familiar cinco, tres en Alicante
(incluiremos aqui otra) y luego
una para Valéncia y otra para
Castellon.

Nuestro viaje comienza al
norte, con les Coves de Sant
Josep, en la Vall d Uixé (Plana
Baixa). Explorada por vez prime-
ra, de modo oficial y no popular,
en 1902, su gran caramelo tu-
ristico es el rio subterraneo na-
vegable, el mas largo de Europa.
Hasta ahora se cuentan 2.750
metros, 800 con la tropa visitan-
te embarcada, que también pue-
de recorrerse a pie 250 metros.

Madronos y una tumba
romana

Sembradas durante el triasi-
co medio (hace entre 251y 201
millones de anos), con pinturas
rupestres y una tumba romana,

nos marcan una linea que nos
lleva hasta Jalance (Valle de
Ayora-Cofrentes). Pinos, hiedras
y madronos enmarcan a las cue-
vas de Don Juan, cretacicas (en-
tre 145 millones y 66 millones
de anos) y habitadas en el me-
solitico (la Edad media de la Pie-
dra, entre 12.000y 9.000 anos).

Llamadas de Don Juan en
alusién a uno (segln leyenda) o
tres caballeros cristianos contra
moriscos, también de Charco-
yos por los charcos y humeda-
des del interior (hoy unos 400
metros bien acondicionados),
se encuentran en un ojal de la
sierra del Boquerdn al que los
espeledlogos accedieron hacia
1959. Menos conocida, tene-
mos la Cova de I’Atzlbia-Forna
(Marina Alta) o del Canelobre,
junto al Tossal del Llop, abierta
en 1998, tras ser descubierta
por unos pescadores.

Se asocian
a acuiferos

subterraneos a veces
hoy canalizados

Detras de un conejo

Con trescientos metros vi-
sitables y una sala de 600 me-
tros cuadrados, se la considera
‘cueva muerta’, al finalizar to-
dos los procesos quimicos que
la formaron, pero el especta-
cular resultado ahi esta, para
disfrute de todos. En la misma
comarca, la Cova del Rull (la
Vall d"Ebo), en las entranas
montanosas que escoltan el rio
Girona, la descubrio en 1919
José Vicente Mengual, El Tio
Rull (pelo rizado), cuando, esco-
peteando conejos, se le escapd
uno por un agujero.

El veterano montero abrié
un cacho de cueva al turismo en
los sesenta, pero desde el dieci-
séis de septiembre de 1995 es
plenamente paseable. Sigamos
en la Marina Alta, ahora en Be-
nidoleig, con las cuevas de las
Calaveras (por los esqueletos
de doce personas encontrados,
en 1768, por el cientifico valen-
ciano Antonio José de Cavani-
lles y Palop, 1745-1804).

Musicas de interior

Con alta techumbre pétrea
(50 metros en algunos trechos)
del cretacico inferior (entre
145 y cien millones de anos) y

300 metros visitables, esconde
bajo los pies un largo rio sub-
terraneo. Dejémonos aparte la
Cova dels Arcs (el Poble Nou

de Benitatxell, Marina Alta),
esencialmente submarina, para
marchar ya a nuestra Ultima pa-
rada, las cuevas del Canelobre
(Busot, I’Alacanti), las mas me-
diaticas, bajo el Cabeco d’Or, ex-
clave perteneciente a la capital
provincial.

La cuasi catedralicia sala
central, de 700 metros, con
plataforma para conciertos e
inicio de un recorrido hasta las
mimbres de un espacio con un
inmenso ‘canelobre’ de mas de
100.000 anos de antiguedad
como atracciéon principal. Fue
polvorin y refugio de la aviacion
republicana, en la Guerra Civil,
pero hoy sus 80.000 metros cuU-
bicos se encuentran para disfru-
te comun, familiar y desde luego
pacifico.

En 2006 se firmo
un decreto para su
conservacion
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ENTREVISTA> vero Ferri Fayos / Psicéloga experta en psicooncologia (Canals, 14-enero-1994)

«La pandemia fue un gran desafio para
muchas personas»

La salud mental se ha convertido en uno de los aspectos mas sensibilizados y profundamente analizados

FERNANDO TORRECILLA

El periodo histérico que vivi-
mos esta marcado, entre otros
aspectos, por el analisis perpe-
tuo de todas las situaciones. Los
expertos consideran que cual-
quier circunstancia puede afectar
a nuestra salud mental, y mas
después de haber superado -o
no- recientemente una pandemia
que ha dejado serios traumas en
nuestra sociedad.

Es, por todo ello, el momento
adecuado para dialogar con Vero
Ferri Fayos, una joven pero ya ex-
perimentada psicologa -especiali-
zada en psicooncologia- que nos
permitira descubrir mejor qué nos
pasa, por qué y, sobre todo, como.

Desarrolla su profesion en una
clinica del centro de Valéncia, sin
olvidar sus préximos proyectos,
centrados principalmente en la
creacion de un grupo de apoyo
que permita entendernos desde
nuestras emociones.

¢Qué es la psicologia sanitaria?
Es una especialidad, probable-
mente la mas conocida dentro de
la psicologia, que tiene como ob-
jetivo la evaluacion e intervencion
de las demandas que nos llegan
desde una vision biopsicosocial.

¢Por qué todos deberiamos acu-
dir habitualmente al psic6logo?

No todos deberiamos acudir
habitualmente a un profesional
de la psicologia. Yo no voy, por
ejemplo, al traumatélogo si no lo
necesito.

El asistir a una consulta de psi-
cologia depende de la historia de
la persona y de los recursos que
tenga, asi como de su demanda.
Debemos acudir cuando detecta-
mos que uno o varios problemas
bloquean nuestra vida, inundan-
dola de sensaciones desagrada-
bles e impidiéndonos gozar de sus
aspectos positivos o placenteros.

«No todos
deberiamos ir

al psicdlogo,
unicamente al
detectar que varios
problemas bloquean
nuestra vida»

¢Qué tipo de situaciones son mas
comunes?

Existen muchas que nos po-
drian llevar a un profesional de la
salud mental: desde situaciones
en las que perdemos el control,
respondiendo a ella con agresivi-
dad e ira o con llantos incontrola-
bles, pasando por miedos que nos
impiden salir a la calle.

Esto no nos deja relacionar-
nos con otras personas en mo-
mentos cotidianos o nos hace
encontrar dificultades para de-
sarrollar nuestras habilidades y
disfrutar de los que nos rodean,
asi como procesos de duelo com-
plicado por el fallecimiento de un
ser querido o el diagnéstico de
una enfermedad.

¢Cudles son los sintomas para
considerar que una persona tiene
problemas de salud mental?

Sintomas como los relatados
anteriormente puede que no sean
visibles para los demas, pero si
para uno mismo, mediante pre-
sion en el pecho, dolor de est6-
mago, dificultades para dormir o
incluso molestias en la espalda.

Se trata de sintomas fisicos
y conductuales, pero también
pueden aparecer en nuestros
pensamientos. Un millén de cog-
niciones vienen a nuestra cabeza
y parecen buscar un lugar para
quedarse, enviandonos mensajes
de amenaza o temor.

¢Es habitual que se manifiesten
de un modo externo?

«Empleo con
mis pacientes

la técnica del
sentido dela
historia vital,
tratando que un
recuerdo deje de
infundir miedo»

Estos sintomas necesitan ex-
presarse en nuestro cuerpo, pen-
samientos o conductas, para dar-
nos pistas que alguna cosa no va
bien, para indicarnos que requie-
ren mas atencion o cuidado.

Indicanos las principales causas
de esos problemas mentales a
dia de hoy.

Aquello que nos afecta a nivel
individual puede tener una reper-
cusion directa en otros ambitos de
nosotros mismos. La consecuen-
cia es la salud mental, mientras
que las causas pueden ser, entre
otras, el consumo de sustancias
toxicas, las redes sociales, el ma-
chismo, las situaciones precarias
o la gordofobia.

¢Qué tipos de evaluaciones,
especificas para el trauma,
empleas para ayudar a tus pa-
cientes?

Una herramienta muy Gtil y
efectiva es la técnica del sentido
de la historia vital, cuyo objetivo
es trabajar la comprension de un
recuerdo de modo que éste deje
de infundir miedo y se convierta
en algo Gtil en el presente.

Es muy eficazy, a la vez, com-
pasiva, ya que permite dar sen-
tido a situaciones traumaticas o
de nuestro pasado no resuelto
mediante su integracién y cica-
trizacion. Ademas, ayuda a crear
nuevas pautas y habilidades.

La pandemia, ¢hasta qué punto
afect6 a las personas con una
salud mental débil?

La pandemia fue un gran
desafio para muchas personas.
Las situaciones generadas por la
incertidumbre de qué podia ocu-
rrir en nuestra vida y en nuestros
habitos provocaron que la pan-
demia, de la noche a la manana,
rompiera nuestra rutina, lo que
veniamos llamando el dia a dia
normal.

Sencillamente, nos sobrepaso.

Como sociedad, pensamos
que debemos tenerlo todo bajo
control. Este aprendizaje ha sido
construido a partir de unos ante-
cedentes marcados por numero-
sos aspectos de nuestra historia
vital, como la voz interior, modo
de creer y vincularnos.

Por eso, ante una situacién
en la que predominan factores
de estrés, de sobreestimulacion
y exceso de informacién que no
controlamos, las personas nos
rompemos. Sin duda, la percep-
ciébn de amenaza cronifica -la
que hace crénico un proceso ne-
gativo-, y ese estado permanen-
te de alerta es lo que provoca la
aparicion de problemas de salud
mental.

«La incertidumbre
provocada por la
pandemia provoco
que se nos rompiera
totalmente

nuestra rutina»
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Los imposibles contra la santa sufridora

El culto a Santa Rita de Casia, aunque ya un tanto diluido, arraigé en la Comunitat Valenciana, desde
donde se expandio via literaria

FERNANDO ABAD

Los dichos, dicen, siempre
contienen mas que lo que cuen-
tan. Lo de “Santa Rita, Rita, lo
que se da no se quita” se nos
incrusté a todos desde que fui-
mos chavaleria. Y cuando nos
dan algo, o nos lo prestan, para
luego requerirnoslo por lo que
sea, basta con un infantil “Santa
Rita” para que, increiblemente,
la persona solicitante pare.

La paremia (enunciado bre-
ve e ingenioso que incita a la
reflexion) implica a una santa
italiana cuyo culto se extendid
por el Mediterraneo, y alude a
una mujer que rez6 a Santa Rita
para conseguir novio (por aqui
se rogaba: “Beneida Santa Rita,
feume casar de seguida”), pero
este le duré nada, dos pelas, asi
que, cabreada, marchoé a la igle-
sia a cantarle las cuarenta a la
imagen correspondiente.

Dichos y patronazgos

Pero esto es siempre segln la
fuente que consultes. Otras afir-
man que la frase no es mas que
una derivacion egoista de otra:
“Santa Rita, siempre da y nunca
quita”. ¢Pero quién es esta santa
a la que le atribuyen ser patrona
de los imposibles, de los proble-
mas maritales, de los funciona-
rios (en muchas localidades de
aqui) y de cuando estas agobiado
porque te toca examen?

La verdad es que nuestra hoy
abogada de las causas perdidas
llevo una vida no muy feliz. Para
empezar, Santa Rita de Casia o
Cascia (poblacion y ‘comune’ o
ente autébnomo de la provincia
de Perugia), nacida el 22 de
mayo (fecha de su celebracién)
en Roccaporena (parte del ‘co-
mune’ de Cascia), y fallecida en
idéntica fecha en el municipio
titular que la apellida, se llama-
ba en realidad Margherita Lotti
(1381-1457).

Una desgracia tras otra
Muy resumidamente, Mar-
gherita casé con un hombre que
la hizo infeliz, aunque ella consi-
guid convertirlo al cristianismo.
Pero entonces fue asesinado,
y ella rez6 para que sus hijos
murieran antes de cometer la
tradicional ‘vendetta’ (venganza)
y entonces caer en el pecado.
Enfermaron y murieron. Pudo, ya

Es patrona de los
imposibles y de los
problemas maritales

g
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El primero de los tres pliegos editados en el XVIII por Agustin Laborda que narran la historia de la santa.

viuda, meterse en un convento,
como ansiaba. Pero hubo mas
lamentos.

Una espina de Cristo se le
clavd en la frente, y supuraba
con hedor. Enmedio, prodigios
de todo tipo. Como, por qué su
marido no queria que alimentase
a los pobres, transmutar el pan
en rosas (uno de los elementos
de culto a la santa, que en Ontin-
yent reparten las amas de casa,
de las que es también patrona),
o las abejas blancas que, antes
de bautizarla, entraban y salian
de su boca, sin danarla.

Por tierras valencianas

La veneracion iba a gozar de
un fuerte arraigo en la Comuni-
tat Valenciana, y las guias adn
senalan que esta se celebra en
Alcasser ( I'Horta Sud), Caste-
lI6n de la Plana, Ontinyent (Vall
d’Albaida) y Rafelguaraf (Ribera
Alta), aunque alguna otra apura
mas y sefala a Paterna (I'Horta
de Valéncia) y al mismisimo ‘cap
i casal’.

En cuanto a Alcasser, con fa-
llas en marzo, fiestas patronales
en julio (a la Virgen del Carmen),
mayores en agosto (al Santisimo

Cristo de la Fe) o Moros y Cris-
tianos, la solemnizacion a Santa
Rita no pasa de algo litdrgico y
testimonial. ¢Y Paterna? Tiene
un barrio dedicado a la santa,
con centro de salud, pero el ce-
lebrado Correfoc de Santa Rita
toca en las fiestas agostenas,
que incluyen Moros y Cristianos.

La historia impresa

Algo parecido sucede con
Valéncia capital, que asume las
‘santas ritas’ de su zona metro-
politana (obviamente, las de Al-
casser y Paterna) y una calle de

En Ontinyent,
las amas de casa
reparten rosas

Santa Rita que se da del brazo
con la Jefatura de Policia de la
Generalitat Valenciana para aso-
marse al campo de fltbol Puen-
te de Madera. Pero la importan-
cia aqui es otra: el ‘Romance de
la vida, y muerte de Santa Rita
de Cassia’, atribuido en algu-
nas fuentes a Agustin Laborda y
Campo (1743-1776).

En realidad Agustin Laborda
era un impresor, no un escritor,
aunque es bien cierto que se
convirti6 en uno de los princi-
pales editores espanoles de la
literatura en pliegos sueltos o
‘de cordel’ (no se encuaderna-
ban las hojas, que se vendian
en tendederos de cuerdas). En
este caso, publicado en una fe-
cha indeterminada entre 1746
y 1775, cuando funciond la im-
prenta de Laborda, tenemos
tres pliegos, coronados por una
ilustracion.

Relato de cordel

El texto, que se puede con-
sultar en la Biblioteca Valencia-
na Digital, nos relata bastante
bien una de las principales ver-
siones de la sufrida leyenda so-
bre la santa, y eso que la obrilla
empieza tal que asi: “Alto, y Divi-
no Senor, Criador de Cielo y tie-
rra, desatad mi torpe labio, para
que yo contar pueda, la Vida mas
milagrosa, de la Viuda mas per-
fecta”.

Y continGa: “Virgen en tus
pensamientos, Martyr en tus
penitencias, la Guia de Religio-
sas, el Norte de las Doncellas,
el Dechado de Casadas, la Emu-
lacion de ella mesma”. Y por
cierto, la dltima frase es esta:
“Se hallara en Valencia en la
Imprenta de Agustin Laborda
y Campo”. Si bien en la ciudad
no es festivo el 22 de mayo, en
aquellas hojas se aporté mucho
a la fijacion de la veneracion de
la santa.

Alla por el XVIII
se imprimio

en Valéncia un
exitoso cuadernillo
biografico
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Milagro entre convulsas y estacionales aguas

En una época cruel, azotada por un terremoto y una pandemia, el milagro de los pececillos, entre
Alboraiay Almassera, trajo optimismo

FERNANDO ABAD

El tépico: sentados en un ba-
recito de la Alboraia interior (lue-
g0 nos acercaremos a la costa),
paladeando una horchata de
chufa en vaso largo, degustando
unos ‘fartons’. Pareciera que en
este municipio de I'Horta Nord,
de I'Horta de Valéncia, no cupie-
se otra estampa. Y nos equivoca-
riamos. Hay mas relatos que nos
cuenta la localidad, al oido o de
viva voz.

Resumiendo mucho: un sa-
cerdote perdié las sagradas for-
mas, para bendecir a enfermos
(mas o menos terminales, segln
la crdnica, e incluso una boda)
en el agua y, al volver, asomaron
tres peces (dos seglin otras histo-
rias; en todo caso, cada uno con
una oblea en la boca). Aunque se
rememora también en Almasse-
ra, en la misma comarca, es dia
grande en Alboraia. Y este ano se
celebra el 675 aniversario.

Malos tiempos

Los sucesos nos retrotraen
al portén del verano de 1348
(se conmemora el 29 de mayo),
ano bisiesto de dolorosos acon-
teceres, como en lItalia (bueno,

En 1346 se iniciaba
la brutal epidemia
de peste negra, la
mas devastadora
pandemia de

la historia dela
humanidad: 200
millones de muertos

hasta el XIX no se unifica), donde
un terremoto, el 25 de enero, de
7,1 en la escala sismologica de
Richter (a juzgar por los registros
documentales de la época), con
epicentro al norte del luego pais,
en la zona de Friuli, se cobré6 mas
de 10.000 vidas.

Al mismo tiempo, también ha-
cia finales del mismo mes, des-
embarcaba en la francesa Mar-
sella, proveniente de la peninsula
italica, la que sera una brutal epi-

El templo de principios del siglo XX constituye un refuerzo para las conmemoraciones.

demia de peste negra (peste bu-
bénica en concreto), comenzada
en 1346 y méas o menos finaliza-
da en 1353. La mas devastado-
ra pandemia de la historia de la
humanidad, que segd hasta 200
millones de almas. Este es el cli-
ma, pues, apocaliptico.

Obras galantes

No resulta extrano que por
la época surgieran varias obras
‘galantes’ cuyo mensaje podria

resumirse en “hacedlo, hacedlo,
que el mundo se acaba”. Entre
1351 y 1353 escribia Giovanni
Boccaccio (1313-1375) ‘El Deca-
meron’. Con el precedente de di-
versos brotes de las mas diversas
plagas, en unos tiempos donde la
higiene no parecia lo primordial, y
durante los que (entre el 1330 y
el 1343) Juan Ruiz (1283-1350),
el arcipreste de Hita, confeccio-
naba ‘El libro del buen amor’.

La bacteria ‘Yersinia pestis’,

la responsable de las pestes bu-
bénica, pulmonar y septicémica,
se extendié con notoria rapidez
por Europa y Africa. En Espafia,
diversos escritos consignan como
junio el mes en que descargaba
su tétrico equipaje en tierras
valencianas. En ese clima, hay
pesimismo pero se necesita opti-
mismo. De todas las versiones de
nuestra historia, incluida la de la
boda, parece que lo mas propio
es la visita a moribundos.

PRESENTACION
CANDIDATURA

5 de mayo 2023

20:00h Teatro Agricola
Alboraya

“Garantia

de cambio”
— Pablo Gandul

A
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El rio estacional

Uno de los ramales mas recu-
rrentes nos lleva al parroco de Al-
boraia repartiendo viaticos (para
que comulguen enfermos y ago-
nizantes) y extremas unciones un
10 de junio. Lo habian Illamado
para atender en Almassera a un
morisco (arabe convertido a la
fuerza) moribundo (algunas fuen-
tes incluso le dan nombre, Has-
san-Arda), quiza un judio (hasta
1492 no arribara la dramatica
expulsion de estos, y entre 1569
y 1613 la de los moriscos).

La caida de las formas consa-
gradas es obvio donde sucedio:
para llegar a Almassera hay que
cruzar el Carraixet, ese barranco
que, en régimen de ‘uadi’ o ‘wadi’
(cauce de caudal estacional), a
veces puede cruzarse a pie en-
juto y otras mejor no intentarlo.
Entre adelfares y canas comu-
nes, aquel ano el Carraixet no era
el Riu Sec que bautizase tal cual
Jaume | (1208-1276).

Torrenteras y discipulos
Por la época, y mas ante una
torrentera que solia permanece
seca buena parte del ano, lo suyo
no eran los puentes; y aquel dia,
seglin coinciden muchas versio-
nes, lo que tocaba era crecida.
No debié de ser inmensa como
para tragarse al religioso, pero
si con la suficiente abundancia
como para que trastabillara y, al
caer, las ostias cayeran al agua.
Y ahora viene lo de los peces,
tres segln la tradicion alboraier,
dos para la almasseri. Bueno,
aqui pueden sehalarse, segin
recogen muchos autores, las se-
mejanzas entre ‘discipuli’ (disci-

En primavera de
1346 la peste negra
(peste bubonica en
concreto) llegé a
tierras valencianas

r

La ermita para conmemorar el milagro se construyé en la misma desembocadura del Carraixet | Echiner

pulos) y ‘pisciculi’ (pececillos), o
los pescados como simbolo de
abundancia (el milagro de la mul-
tiplicacion de los panes y los pe-
ces). 0 alo mejor es mas sencillo.

Pescadores de almas
Recurriendo a los referentes
biblicos, los apostoles Andrés, Fe-
lipe, Juan, Pedro y Santiago eran
pescadores, en el ‘Nuevo Testa-
mento’ se alude muchas veces

a lo de ser “pescador de almas”.
Y el cristianismo adopté las figu-
ras del pez (solo), de los pesca-
dos (como en canasta) o junto al
pan. Incluso uso6 la palabra griega
‘ichthys’ (pez) o ‘ichthus’ como
anagrama (lesous Christos Theou
Yios Soter: Jesus, Cristo, Hijo de
Dios, Salvador).

Los pececillos de la historia
encajaban perfectamente. Para
conmemorarlo, en la desembo-

cadura del Carraixet se construia
entre 1901 y 1907 la ermita

del Miracle, complementada en Este afo se celebra
1959 con la Font dels Peixets. 1 . .
el 675 aniversario
Pero esto ya es en la costa, en « . s
un pequeino oasis de un litoral deun mllagro que
punteado por edificios y aparca- al menos Sll'Vlé
miento para caravanas. Y huerta, .
por donde germinaron la chufa, para ammarala
traida por los arabes, y un buen 4
poblacion

punado de buenas y grandes his-
torias.

Esquerra

Unida
4% Unides

Podem

Marta Martin Moran

Candidata a 'Alcaldia d'Alboraia
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Los amigos de las orquideas

La Asociacion de Amigos de la Orquidea impulsa desde Burjassot una campana de promocion y educaciéon
sobre una de las plantas mds hermosas y extendidas de la geografia mundial

ALEJANDRO PLA

La orquidea representa una
de las plantas mas hermosas
que existen. Muy solicitada
como regalo a familiares o pa-
rejas, también es frecuente ver-
la como decoracion en eventos.
Las orquideas, ademas, con-
forman la familia mas grande
de las plantas con flores, con
alrededor de 20.000 especies
divididas en unos 800 géneros
distribuidos por todo el mundo.

Un grupo de vecinos de Bur-
jassot, unidos por su aficién a
la naturaleza y, especialmente,
por su pasiéon por las orqui-
deas, decidié poner en marcha
la Asociacion de Amigos de las
Orquideas de Burjassot (AOB),
formacion cultural sin animo
de lucro que promueve el co-
nocimiento de esta hermosa
planta.

Objetivos de la
asociacion

La Asociacion de Amigos de
las Orquideas se encuentra en
el Centro Socioeducativo Diaz
Pintado (plaza 9 de octubre,
11) de Burjassot. Su objetivo es
la promocién del conocimiento
sobre la botanica, la nomencla-
tura y la ecologia, entre otras
metas. Para dicho fin, promue-
ven acciones de conservacion
y educaciéon ambiental de toda
clase de orquideas.

La asociaciéon se relne pe-
ribdicamente para desarrollar
charlas y talleres précticos.
Entre sus actividades figuran
los cursos de iniciacion al cul-
tivo de orquideas. Disponen,
ademas, de una biblioteca a
disposicién de los socios y de
un economato con materiales
y productos especificos para el
cultivo.

“Los productos solo estan
disponibles para nuestros so-
cios, puesto que no estamos
autorizados para vender al
publico. No obstante, si pode-
mos comprar a mayoristas y
obtener grandes descuentos”,
aclaran a este periédico desde
la AOB.

Conforman la
familia mas grande
de las plantas

con flores, con

alrededor de
20.000 especies

Phrys speculum | Barbara Contelles

Actividades recientes

Entre las actividades ha-
bituales que se promueven
desde esta asociacion, se en-
cuentran las salidas al campo
para disfrutar de las orquideas
autéctonas de la Comunitat
Valenciana. También se impul-
san las visitas en grupo a ex-
posiciones, asi como eventos
relacionados con esta hermo-
sa flor en cualquiera de sus
manifestaciones.

En el mercado antiguo de
Burjassot impulsaron hace
unas semanas la Ill Feria de
la Orquidea de Burjassot con
enorme éxito. Al encuentro
asistieron representantes de
asociaciones de Ecuador, Bra-
sil, Portugal y Sudafrica, ade-
mas de escuelas de jardineria
de Valéncia. La cita conté con
el apoyo del Ayuntamiento de
Burjassot, ademas del respaldo
de la Generalitat.

No son tropicales

Al contrario de lo que nor-
malmente se piensa, las or-
quideas no son plantas estric-
tamente tropicales. Si bien es
cierto que su mayor diversidad
se da en los tropicos, en la Pe-
ninsula Ibérica, por ejemplo, se
han descrito al menos 80 espe-
cies de orquideas de 27 géne-
ros distintos.

“Su cultivo a nivel domésti-
co es complicado debido a su
elevada dependencia de los
hongos micorrizas. Ni que de-
cir tiene que, por supuesto, no
hay que recolectar las especies
salvajes, sino disfrutar al con-
templarlas en su habitat”, ad-
vierten desde AOB.

Comercio regulado

El comercio de orquideas
esta regulado por el Convenio
sobre el Comercio Internacio-
nal de Especies Amenazadas,
conocido como CITES, al que

Espafia se adhiri6 en 1986.
Este convenio intenta asegurar
que el comercio sea sostenible
y que no provoque la desapari-
cion de especies.

En Espana existe, asimis-
mo, la Lista Roja de Flora Ame-
nazada, que contiene diversas
especies de orquideas que pre-
sentan un reducido ndmero de
poblaciones e individuos y dos
especies endémicas de las is-
las Canarias. Hay, ademas, lis-
tados similares que se aplican
en el ambito autonémico.

Las orquideas
autoctonas

Nuestras especies autocto-
nas no representan la variedad
mas apropiada para iniciarse
en el cultivo de orquideas. Tam-
poco tienen especial interés
como plantas ornamentales,
pues dificilmente pueden com-
petir con las orquideas tropica-
les, que suelen ser las que ofre-

En la Peninsula
Ibérica se han
descrito al menos
80 especies de
orquideas de

27 géneros

cen las flores mas Ilamativas y
duraderas.

“Muchas de estas Ultimas,
sobre todo las mas comercia-
les, son hibridos nacidos del
cruce de plantas del mismo
género o, también, de especies
de géneros distintos. Estas son
las que podremos adquirir con
mayor facilidad. Tienen la ven-
taja de ser plantas mas fuertes
y adaptadas al cultivo domésti-
co”, comentan desde la asocia-
cion.

Aguay luz

Para finalizar, queda por
apuntar el tipo de cuidado que
requiere la orquidea. Por un
lado, precisan, en general, de
un agua ligeramente acida o
neutra, esto es, con un pH com-
prendido entre 5,5 y 7. Ade-
mas, las sales minerales que
transporta dicha agua deberan
estar muy diluidas.

Por otro lado, tampoco hay
que olvidar la luz, dado que las
orquideas la necesitan para
realizar la fotosintesis. “La
mejor es la solar, por lo que lo
mas razonable es cultivarlas
alli donde disponemos de su-
ficiente luz procedente del sol,
aunque no necesariamente
directa”, aclaran desde la aso-
ciacion.

El aspecto general que nos
dé la orquidea habréa de evitar
manchas en las hojas o pseu-
dobulbos encogidos. “Uno de
los dichos mas conocidos entre
los cultivadores de orquideas
es ‘Orquidea suelta, orquidea
muerta’”, concluyen desde
esta asociacion de Burjassot.

Un dicho
popular entre los
cultivadores es
“Orquidea suelta,
orquidea muerta”




