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El Ayuntamiento de Elche quiere rehabilitar
los mercados de Carrus

Se elaborardn los proyectos en consenso con los placeros para presentarlos a los Fondos Europeos

Davip RuBio

El equipo de gobierno mu-
nicipal de Elche ha anunciado
su intencion de reformar los
mercados ubicados en las pla-
zas Madrid y Barcelona de Ca-
rris. Estas instalaciones fueron
construidas a finales de los
anos 60 y sus Ultimas grandes
rehabilitaciones se acometieron
en los anos 90. Aunque hoy en
dia contindan en funcionamien-
to, es evidente que han perdido
esplendor respecto a sus mejo-
res anos y presentan un estado
de cierta degradacion.

“Por desgracia los mercados
en Elche estan dejados de la
mano de dios. Por eso desde el
ayuntamiento en esta legislatu-
ra nos hemos propuesto realizar
una ordenacion y las obras que
necesitan desde hace mucho
tiempo” nos manifiesta Loli Ser-
na, concejala de Mercados.

Plaza Barcelona

El mercado municipal ubica-
do en la plaza Barcelona tiene
una capacidad para 54 puestos
de ventas. Sin embargo actual-
mente tan solo estan activos
32, aunque realmente pertene-
cen a 16 mercaderes titulares
dado que muchos de ellos ocu-
pan dos emplazamientos.

Todo ello en una situacién
harto irregular ya que la con-

Las ultimas reformas
delos mercados se
efectuaron en los
anos 90

Mercado de la Plaza Madrid.

cesion administrativa de estos
puestos caducd oficialmente
en diciembre de 2022 (tras 25
anos de contrato mas otros cin-
co de prorroga) y no se ha reno-
vado desde entonces. Esto ade-
mas imposibilita otorgar nuevas
adjudicaciones de puestos.

El proyecto del Ayuntamien-
to de Elche consiste en agrupar
todos los puestos en la planta
baja del mercado, para asi des-
tinar el piso de arriba a oficinas
municipales. De igual modo se
pretenden renovar las cubier-

tas, el suelo, los cerramientos,
los accesos, la iluminacién y
los sistemas de ventilacién. El
presupuesto estimado para rea-
lizar toda esta gran reforma as-
cenderia por encima del millon
de euros.

“En este mercado hay mu-
cho puesto vacio, especialmen-
te en la planta alta, asi que
hemos llegado al acuerdo con
los placeros de que ésta seria
la mejor solucién. Teniendo en
cuenta que algunos se van a
jubilar en breve, todos cabran

perfectamente abajo. Ademas,
el hecho de que haya gente en-
trando y saliendo de las oficinas
también generara un flujo cons-
tante de clientes” nos comenta
Serna.

Plaza Madrid

Respecto al situado en la
plaza Madrid, se trata de un
mercado con 34 puestos. En
este caso hoy en dia estan ocu-
pados 24 de ellos por 17 mer-
caderes titulares. La concesion
todavia se encuentra vigente,

pero expira este préoximo sep-
tiembre.

El proyecto de reforma es
bastante parecido al mercado
de la plaza Barcelona desde el
punto de vista arquitectonico,
si bien en este caso la idea es
mantener la actividad comer-
cial en ambas plantas. La ac-
tuacién global estéa valorada en
868.000 euros.

“Son dos mercados que es-
tdn muy cerca, pero funcionan
de manera distinta. Aqui los pla-
ceros estan mas organizados y
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existe una mayor afluencia en-
tre el piso de abajo y el de arri-
ba” nos explica la edil.

Elaborando los proyectos
La intencion del ayuntamien-
to es impulsar en breve la licita-
cion para la redaccion definitiva
de estos proyectos de reforma
con el objetivo de presentarlos
a los Fondos Europeos. En el
caso de que lleguen las subven-
ciones, segln sus estimaciones
las obras podrian comenzar a
finales de este mismo ano.
“Estas rehabilitaciones son
muy necesarias. Asi que las va-
mos a realizar, alin en el caso
de que no nos llegue el dinero
de Europa. Evidentemente si al
final tenemos que invertir fon-
dos propios nos costara un poco
mas de tiempo, pero nuestro
compromiso es que se acabe
todo en esta legislatura. Por su-
puesto decidiremos los plazos
de las obras en consenso con

La planta alta del
mercado de la plaza
Barcelona quedara
para oficinas
municipales

Mercado de la Plaza Barcelona.

los mercaderes, intentaremos
que no haya que paralizar su
actividad y trataremos de no
coincidir con fechas clave como
la Navidad” nos asegura Serna.

Por el momento la concejala
nos informa que se estan cen-
trando los esfuerzos en elaborar
los proyectos cuanto antes con
el fin de tenerlos listos cuando
salgan las subvenciones euro-
peas. “No queremos arriesgar-
nos a perder dinero porque se
nos acabe el plazo, como ya ha
ocurrido en el pasado” nos ase-
gura.

Modernizacion

De igual forma desde el
ayuntamiento se quiere poner
al dia toda la parte administra-
tiva relativa a estos mercados,
renovando las concesiones que
estan ya caducadas (en el caso
de la plaza Barcelona) o bien a
punto de caducar (en la plaza
Madrid).

“Ha habido una dejadez
enorme hacia nuestros merca-
dos. De hecho elaboraremos
también un nuevo reglamento
interno porque el actual data
de los anos 80, y las sanciones

establecidas aln figuran en pe-
setas” nos cuenta Serna.

Una vez que toda esta mo-
dernizacion de los mercados
de Carrls concluya, la conceja-
la incluso se muestra abierta a
la posibilidad de incluir nuevos
puestos alternativos que com-
plementen a los tradicionales
de pescado, carne o verduras.

“Vamos a ver cuantos pues-
tos caben al final. Probablemen-
te en el mercado de la plaza
Madrid haya mas espacio para
nuevas propuestas como cafe-
terias, restauracion, vinotecas,

etc. Desde luego esto le daria
una perspectiva mas amplia
tanto al mercado como al ba-
rrio de Carrus. Desde el Ayun-
tamiento de Elche no vamos a
imponer el tipo de puestos que
queremos, sino que dejaremos
decidir a los propios placeros y
escucharemos propuestas” nos
comenta Serna.

Mercado Central

Por otro lado se espera que
ya en los proximos meses co-
miencen por fin las tan espera-
das obras de rehabilitacion del
Mercado Central para que vuel-
va a tener actividad. La redac-
cion del proyecto se ha modifi-
cado para que albergue tanto
a los placeros como puntos de
restauracion.

“Estamos preparando ya la
licitacion. No queremos que las
obras coincidan con las fiestas
de agosto, pero vamos adelan-
tando los plazos para hacerlo
cuanto antes” nos promete la
edil Loli Serna.

Esta prevista una
inversion total
cercana alos 2
millones de euros
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Elche supera otro tramite hacia la

ampliacion del Parque Empresarial

El proyecto supone un anadido de 570.000 m2 de suelo e incluye la rehabilitacion de la Casa de la Mina

Davip Rusio

El pasado 30 de abril se pre-
sentd oficialmente el Programa
de Actuacion Integrada (PAl) para
la ampliacion del Parque Empre-
sarial de Elche, ubicado en las
inmediaciones de Torrellano. Un
nuevo tramite necesario para se-
guir avanzando en esta actuacion
que lleva proyectada desde hace
ocho largos anos, y que ahora por
fin parece llegar al final del tdnel
burocratico que conecta con el co-
mienzo de las obras urbanisticas.

“Estamos ya en la Ultima fase
de este proyecto que es crucial
para el futuro de Elche. No hay
espacio mejor en la provincia;
junto a un aeropuerto, la A-7 y
cerca del Puerto de Alicante. Va-
mos a correr todo lo que poda-
mos, pero siguiendo unos pasos”
manifestd el alcalde Pablo Ruz en
la presentacion.

Nuevas empresas

El citado PAI establece que la
superficie de expansion abarcara
570.000 m2 en el sector E-49,
todo ello con un presupuesto de
45 millones de euros. Un 50%
serd para suelo industrial y la
otra mitad para la implantacion
de oficinas. La empresa publi-
ca Pimesa sera la encargada de
ejercer como agente urbanizador
tal y como ya ocurrié en anterio-
res ampliaciones.

“Hablamos de una superficie
bastante notable que nos permi-
tird disponer de una gran oferta
de suelo de calidad para el sector
empresarial. En total seran hacia
una treintena de parcelas, pero
en principio contamos con que
se instalen un nimero bastante
mayor de empresas dependiendo
del tamano que ocupen sus na-
ves” nos comenta Antonio Marti-
nez, gerente de Pimesa.

En la actualidad ya operan
aqui unas 750 sociedades en
una superficie de 2,7 millones
de metros cuadrados. Se calcu-
la que este proximo aumento de
suelo permitira la implantacion
de entre 150 y 200 nuevas com-
panias.

Reduccion de costes

Por otro lado, se han introdu-
cido una serie de cambios res-
pecto al proyecto original con el
fin de abaratar los costes, y por lo
tanto el precio del suelo disponi-
ble. Concretamente se ha conse-
guido un ahorro de seis millones
de euros, a pesar de la subida de
los precios de los materiales de

Se calcula que podrén
instalarse unas 150-200
empresas nuevas

construccion padecida en los Ul-
timos anos.

“Hemos visto algunas posi-
bilidades de disminuir el coste
sin bajar la calidad del parque
empresarial. Por ejemplo, hemos
suprimido una partida para redes
de agua depurada, dado que este
suministro actualmente no llega
hasta aqui. Igual que se ha eli-
minado una pasarela que no era
tan necesaria para cruzar, se ha
redisenado la zona verde y se han
minimizado los movimientos de
tierra” nos cuenta Martinez.

Otro de los cambios mas im-
portante es que no habra una gran
manzana central de 200.000 m2
tal y como se proyecté en un pri-
mer momento. “Hay que hacer
una reparcelacion y para generar
un terreno tan grande necesitaria-
mMos a un gran propietario. Esto es
imposible de realizar con muchos
pequenos propietarios implicados.
Por eso preferimos urbanizar dos
viarios que daran lugar a tres par-

«Contamos con
empezar las obras en
2025» A. Martinez
(Pimesa)

celas grandes de 80.000, 40.000
y 60.000 m2” nos comenta el ge-
rente de Pimesa.

Casa de la Mina

De igual forma se actuara
sobre el complejo histérico de la
Casa de la Mina, donde se en-
cuentra la Torre Ibarra, para reha-
bilitar sus inmuebles que datan
del siglo XIX o principios del XX.

“Por el momento aln no se
ha decidido que uso se le dara
a este complejo en el futuro. Tal
vez tenga fines turisticos, de res-
tauracion u otro. De momento va-
mos a efectuar una rehabilitacion
estructural ya que estd en un
proceso de deterioro importan-
te, pero sin dotarle de contenido
en su interior. Es una pieza muy
relevante desde el punto de vis-
ta patrimonial y paisajistico” nos
comenta Martinez.

Reparcelacion y obras

Si bien ahora se ha dado un
paso muy importante, todavia
habra que esperar algin tiempo
para ver empezar las obras. El
siguiente proceso sera la apro-
bacion de la reparcelacion en el
pleno municipal, lo cual se hara
tras el verano.

“Por desgracia el urbanismo
es muy lento y llevamos ocho
anos solo con los tramites. En-

tiendo que la gente tenga ganas
de verlo terminado. Ya estamos
trabajando a nivel técnico con
la reparcelacion, pero por ley
tenemos que dar un plazo a los
propietarios para que decidan si
sumarse o no. Cuento con que las
obras comenzaran en 2025” nos
indica Martinez.

Una vez den comienzo los
trabajos, el plazo oficial que se
ha estimado en el proyecto es de
tres anos. No obstante en Pime-
sa confian en poder reducir esta
duracion.

Capacidad de adaptacion

El Parque Industrial de Elche
nacié dedicado casi exclusiva-
mente a la industria del calzado,
pero en sus Ultimos tiempos se
han sumado aqui empresas de
muchos mas sectores tan vario-
pintos como los frutos secos, el
ciclismo, la estética o la tecnolo-
gia espacial.

“Muchas empresas han evo-
lucionado desde su funcion ori-
ginal y ahora se dedican a otra
actividad bastante diferente. La
clave no es intentar adivinar qué
sectores de compafias van a ve-
nir. En un mundo tan cambiante
como éste, lo que debemos hacer
es ofrecer siempre un urbanismo
capaz de adaptarse a las futuras
necesidades que tengan para su

actividad. El futuro de este par-
que lo decidiran los empresarios”
opina el gerente de Pimesa.

Futuras conexiones

Por otra parte, desde el ayun-
tamiento se espera que esta
ampliacion  proyectada venga
acompanada de una importante
mejora de la conectividad. No en
vano desde hace tiempo se viene
reclamando al Estado una para-
da del Cercanias para el Parque
Empresarial de Elche, y que a su
vez dichos trenes lleguen tam-
bién hasta el aeropuerto.

Precisamente este abril Salo-
mé Pradas, consellera de Infraes-
tructuras, anuncié pulblicamente
el proyecto de la Generalitat para
construir una linea E-TRAM que
unira el ndcleo urbano de Elche
y la UMH con el Parque Empresa-
rial, Torrellano y el aeropuerto.

La Generalitat ha
anunciado que el
futuro E-TRAM
conectara Elche con
el Parque Empresarial
y el aeropuerto
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ANGEL FERNANDEZ

Ultimamente se habla de democra-
cia como si fuera diferente para unos
que para otros. Y la democracia es la
que es, que todo el mundo tenga dere-
cho a votar y que esa votacion de lugar
a un parlamento representativo de to-
dos los espanoles.

En el caso de nuestro pais son lue-
go los parlamentarios los que eligen al
presidente del Gobierno, independien-
te de que este haya sido el méas votado
0 no. Hasta ahi todo es indiscutible en
nuestra Constitucion.

Tension partidista

Otra cosa es la tension entre los par-
tidos, histérica en nuestra democracia.
Por un lado, desde la derecha se critica
la composicion del Gobierno con parti-
dos nacionalistas e independentistas de
izquierda y derecha; y por otra desde la
izquierda se critican los gobiernos auto-
ndémicos y locales del PP con Vox.

En los debates unos lanzan acusa-
ciones a los otros, muchas veces infun-
dadas. El Gobierno nacional ha estado
pidiendo contantemente la dimision de
la presidenta de la Comunidad de Ma-
drid atacando a sus familiares, algunos
como su hermano con un caso que fue
archivado por la Fiscalia Europea, y en
cualquier foro, incluyendo las sesiones
de control al Gobierno de la nacion que
deberia de servir para que éste contes-
te sobre su gestion y no pidiendo dimi-
siones en otras instituciones.

Y por parte de la oposicion se han
sacado unas informaciones para ata-
car a la mujer del presidente, sin te-
ner certeza de estas y sin que se haya
demostrado que existe delito. Todo un
desproposito, pero por todas las par-
tes; el parlamento no deberia ser un
‘Salvame’, sino el lugar de debate de
cosas serias que afectan a todos. Pero
eso si, ante la guerra de unos con otros
no vale que unos tengan la piel mas

ra LoZanea

Venga, va,
que me quedo.

fina y ataquen, pero no puedan ser ata-
cados.

Justicia igual para todos

La justicia esta para algo y o se cree
en ella o no se cree, no puede uno hacer-
lo solo cuando le viene bien. Y si se cree
en ella debera ser esta la que juzgue las
denuncias que reciba sobre actitudes
ilegales si las hubiera. Mucha gente es
acusada sin fundamento y admitida a
trdmite esa denuncia, y no queda otra
que defenderse. Si eso no debe ser asi,
genial, pues cambiemos las reglas del
juego para todos, no segln nos interese.

Cuando hablamos de democracia a
mi me gustaria que se tratase con serie-
dad los temas que nos afectan realmen-
te a todos, al Pais. Y me gustaria que los
compromisos por los que los ciudadanos
emiten sus votos luego se cumplieran,
porque si no ese voto podria haber sido
diferente. Cuando alguien se compro-
mete verbalmente (mitines) y por escrito
(programa electoral) deberia ser esa su
Unica hoja de ruta.

Asumir los compromisos

Eso seria realmente defender la
democracia. Valorar realmente lo que
han votado los ciudadanos, y no luego
cambiarlo y hacer otra cosa, porque €so
es una falta al compromiso por el que
le han votado. Y lo criticamos cuando
Rajoy gané diciendo que iba a bajar
los impuestos y lo primero que hizo fue
subirlos. Y lo hemos hecho con el com-
promiso de Sanchez de que la amnistia
era inconstitucional y Puigdemont ven-
dria a Espafna detenido, para pasar a
defender la amnistia y los derechos del
préfugo.

Felipe Gonzalez gand las eleccio-
nes con ‘OTAN no’ e hizo el referéndum
prometido en su programa. Aunque el
ya defendiera en ese momento la per-
manencia en la Alianza Atlantica, no ig-
nor6 esa promesa permaneciendo en la
OTAN sin dicha consulta a la poblacion.

Cuidado con dividir
Estamos volviendo a dividir a Espana
en bandos, con el peligro que eso conlleva,

y a que cada uno piense que la democra-
cia solo es lo que dice su bando. Ya hemos
pasado en anos anteriores de hacer es-
craches de unos a otros, que luego eran
persecuciones cuando se hacian desde el
otro lado.

Luego esta el dinero de todos que el
CIS utiliza a su antojo. No ha consultado to-
davia sobre la amnistia, pero se hace una
exprés por la carta de un presidente y su
retiro de cinco dias, sin que haya ocurrido
nada nuevo en Espana salvo temas perso-
nales.

Todo el mundo tiene derecho a tener
sus propias reflexiones personales, pero
no se puede hacer de eso un problema
nacional. Por cierto, que llama la atencion
que desde la defensa del feminismo sea el
hombre quien tiene que defender a la mu-
jer y no ella misma, pero eso es otro tema.

Trumpismo

Nadie puede hacer suya la democracia,
pero si puede intentar con ese victimismo
movilizar a sus seguidores. Tenemos el
caso claro de Trump en EE.UU. que inten-
ta, y consigue, convencer de que todos sus
problemas personales, no politicos, son
culpa de los jueces y los medios de comu-
nicacion.

Considero que es necesaria una re-
flexion de todos, y que hay que exigir a
nuestros mandatarios politicos que hablen
de politica, de los temas del Estado, que es
para lo que se les ha votado. De los temas
personales cada uno que se ocupe en su
casa Y, en cualquier caso, para eso estan
los juzgados.

¢Respetar el resultado de las urnas?
Claro, sin duda, en todos los casos. ¢Poder
cuestionar la gestion? Evidentemente, para
eso esta la oposicion (ya sea en el Estado,
autonomias o ayuntamientos) y los medios
de comunicacién.

Y una Ultima reflexion, querer llegar a
la paz atacando... no parece la forma mas
coherente.
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ENTREVISTAS> Felipe Carrasco / Secretario autonémico de Industria (Ontinyent, 6-abril-1970)

« Apostamos por modernizar las areas
industriales de la Comunidad Valenciana»

La Generalitat crea una mesa conjunta con ayuntamientos y empresarios para determinar el futuro de

nuestra industria

Davip Rusio

Si bien el nombre de Comu-
nitat Valenciana suele asociar-
se mas al turismo, lo cierto es
que nuestra industria goza de
un importante peso a nivel na-
cional. No en vano actualmente
sostenemos hacia el 11% del
PIB industrial de Espana, una
cifra solo superada por Catalu-
na y Madrid e igualada por An-
dalucia.

Recientemente desde la Ge-
neralitat se estan poniendo en
marcha algunas medidas con
objeto de seguir potenciando
y diversificando nuestro sector
industrial. Conversamos sobre
ello con el secretario autonémi-
co Felipe Carrasco.

Para este ano la Generalitat ha
incrementado un 23% las ayu-
das para las areas industriales.
¢En qué aspectos crees que se
percibira?

Esta es una linea de trabajo
que hemos querido fortalecer
al llegar al Consell, ya que en-
tendemos que la colaboracion
entre los ayuntamientos y el IVA-
CE+i es una oportunidad para
que nuestras areas industriales
continlen modernizandose vy
adaptandose a las necesida-
des. Especialmente en lo que
se refiere a la digitalizacion y la
sostenibilidad.

Las areas industriales de la
Comunidad Valenciana constitu-
yen un polo tanto de atraccion
de inversiones como de fideli-
zacién de nuestra industria. Asi
que se trata de una apuesta de
este gobierno que seguiremos
manteniendo en préximos pre-
supuestos.

A veces existe un poco de caos
en ciertas areas industriales
porque no se sabe muy bien si
una pertenece a la Generalitat,
al ayuntamiento o a una enti-
dad gestora propia... y al final
nadie acaba haciendo nada.

Es cierto. Al final es de to-
dos, y la casa sin barrer. Por eso
ahora estamos apostando por
una linea de ordenar competen-
cias y de dotarlas de presupues-
tos. Esta es la forma de aplicar
una modernizacién que es fun-
damental para que nuestra in-
dustria tenga cubiertas sus ne-
cesidades y, al mismo tiempo,

para que estos sean lo suficien-
temente atractivos como para
atraer a mas industrias.

¢Como es un area industrial
moderna hoy en dia? ¢Cuales
son los equipamientos mini-
mos que debe tener?

Hay un aspecto fundamental
que son los accesos. Deben de
cumplir con la normativa y a la
vez ser comodos para que la lo-
gistica pueda transitar.

Otra clave es que cuente
con la seguridad y el alumbra-

«Necesitamos generar
mas suelo industrial

Y que no se necesiten
tantos aflos para
construir las naves»

do necesarios para garantizar
la estabilidad de la actividad.
Ademas, en este gobierno tene-
mos el compromiso de desarro-
llar unas areas industriales que
también sean amigables con el
medioambiente.

También habéis anunciado la
creacion de una “mesa inter-
departamental” junto con Ila
Conselleria de Medioambiente,

«Proximamente
prevemos un

gran desarrollo
dela industria
agroalimentaria,
aéreo-espacial y de
semiconductores»

ayuntamientos y el sector pri-
vado. ¢{Qué temas se trataran
aqui?

El suelo industrial de la Co-
munidad Valenciana es una
parte importante de la politica
que quiere plantear el presiden-
te Carlos Mazén y la consellera
Nuria Montes. Llevamos ocho
anos en los que apenas se ha
desarrollado, y ahora nos en-
contramos con que en ocasio-
nes no tenemos suficiente para
ofrecer a industrias que quieren
implantarse aqui.

A todo esto se suma que ac-
tualmente el tiempo medio que
transcurre, desde que un suelo
se transforma en uso industrial
hasta que se construye la pre-
tendida nave, abarca de siete a
ocho anos.

Por eso debemos trabajar
mucho en esta linea y de ahi
la creaciéon de esta mesa in-
terdepartamental que estara
coordinada por Javier Sendra
(secretario autonémico de Ur-
banismo) y por mi mismo jun-
to a las conselleras. Es clave
poder facilitar el desarrollo de
suelo industrial.

Aparte de nuestras industrias
mas clasicas como el calzado,
el juguete, la porcelana, etc.
¢Consideras que hay algin sec-
tor industrial que seria intere-
sante desarrollar en la Comuni-
tat Valenciana?

Creo que la agroalimenta-
cion, que ya es bastante poten-
te en nuestra comunidad, va a
tener un crecimiento importan-
te en los préximos anos. Tam-
bién prevemos que se produzca
el desarrollo de nuevos secto-
res como el aéreo-espacial o los
semiconductores.

Desde el Consell tenemos
una politica de continuo apoyo
a nuestros sectores actuales,
que son los que nos dan ahora
el valor anadido y el empleo,
pero también queremos apos-

«Pedimos ala UE
mas reciprocidad
con los productos
que vienen de fuera»

tar por otros sectores mas tec-
nificados y tecnolégicos que
pueden igualmente aumentar
la productividad.

Te quiero preguntar también
por el eterno tema. Si algin
dia de estos el Gobierno por fin
nos inaugura el Corredor Medi-
terraneo, ¢qué significaria para
nuestra industria?

No tengo cifras, pero desde
luego todo el ecosistema em-
presarial de la Comunidad Va-
lenciana siempre transmite que
seria una oportunidad enorme
para conectarnos con el resto
de Europa. Tanto por ahorro de
costes y generacién de negocio,
como sobre todo por la descar-
bonizaciéon que traeria a nues-
tra economia. Nos pondria en
el punto de mira del continente
para seguir atrayendo inversion
y generando oportunidades.

Precisamente en este junio
tenemos elecciones europeas.
¢Deberia de modificarse la le-
gislacion comunitaria en algin
aspecto que beneficiara mas a
nuestra industria?

Si, totalmente. A principios
de los anos 2000 la UE dej6 de
observar a la industria europea
como una oportunidad de creci-
miento para nuestro territorio.
La reivindicacion del sector va-
lenciano, e incluso del espanol,
es que se recupere esa vision
industrial y se genere un marco
adecuado para que nuestras
empresas tengan, al menos, las
mismas oportunidades que tie-
nen otras fuera de Europa.

De no hacerlo vamos a se-
guir perdiendo escalones de
competitividad y empleo, espe-
cialmente en las pymes, que
son el 98,5% de nuestro tejido
empresarial. Por ejemplo, la in-
dustria del juguete necesita cla-
ramente ese refuerzo.

¢Te refieres a que deberian
existir mas medidas arancela-
rias para productos de fuera de
la UE?

Esto se llama reciprocidad.
El dumping social y econémico
que se produce en otras zo-
nas geograficas no puede ser
una norma que Europa deje de
contemplar. Es algo que segui-
remos reivindicando y desde el
PP lo vamos a defender.
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ENTREVISTA> Diego Pérez [ Fiscal de delitos de odio y violencia contra la mujer de la fiscalia provincial de Alicante (Madrid, 1977)

«La ley no admite ningun tipo de distincion

entre los seres humanos»

La fiscalia de delitos de odio se puso en marcha para proteger de éstos a colectivos LGTBI y diferentes
etnias, que estdn entre los mds perjudicados

M. GUILABERT

Los delitos de odio son ac-
tos criminales motivados por
prejuicios hacia ciertas caracte-
risticas de la victima, como su
raza, religion, o identidad de gé-
nero. Estos actos pueden incluir
agresiones fisicas, vandalismo,
intimidacion o acoso verbal. Su
impacto va mas alla de la victi-
ma individual, afectando a co-
munidades enteras al propagar
miedo y division.

Igualdad y tolerancia

La legislacion contra los deli-
tos de odio busca proteger a las
personas vulnerables y promo-
ver la igualdad y la tolerancia.
La identificacién y condena de
estos actos son fundamentales
para construir una sociedad in-
clusiva y respetuosa.

¢La linea entre la libertad de ex-
presion y el delito de odio puede
ser muy delgada?

Si, y eso aparte de prestar-
se a confusién, hace en muchos
casos muy dificil la aplicacién de
la ley. Por eso es muy importante
distinguir aquellas acciones que
se realizan dentro del contexto de
la libertad de expresion que todos
tenemos, con las que transgre-
den la dignidad de las personas.
Ya sea de forma verbal o fisica,
por su condicion sexual, raza, reli-
gion y discapacidad, entre otras, y
que estén reconocidas como deli-
to de odio por la ley.

Como ejemplo recuerdo un
caso en Malaga, en el que, en
el transcurso de una discusion
vecinal entre un hetero y un
homosexual, el heterosexual le
llamo ‘maricén’ al otro. No se
consider6 delito de odio, porque
se entendié que el insulto no

«Enla carrera

judicial el 78% son
mujeres con brillantes
resultados, pero en los
cargos importantes
predominan los
hombres»

era premeditado, sino una con-
secuencia de la discusion entre
dos vecinos.

¢En Espana recurrimos al insul-
to con demasiada facilidad?

Pues si, forma parte de al-
gln modo de nuestra cultura, y
tenemos un gran repertorio de
‘tacos’. Recurrimos al insulto fa-
cil en una discusion: al que lleva
gafas se le llama ‘cuatro ojos’; al
que tiene sobrepeso se le llama
‘gordo’, y al gay se le llama ‘ma-
ricon’, o al negro se le llama ne-
gro con desprecio, pero son solo
€s0... insultos, que en ocasiones
podrian considerarse como deli-
to de injurias.

Solo cuando se utiliza con
un motivo discriminatorio, con la
Unica finalidad de danar la digni-
dad y humillar a una persona o

colectivo, y si ademas existe otro
tipo de agresion fisica, se consi-
dera delito de odio.

Cada vez mas en las redes socia-
les proliferan este tipo de actos
con consecuencias en muchos
casos terribles. ¢La ley tiene las
armas necesarias para luchar
contra esta reciente realidad?

El problema con el que nos
encontramos en las redes socia-
les es que los servidores estan
en el extranjero. Espana tiene su
jurisdiccion dentro de Espafa, y
esto complica las cosas a la hora
de aplicar la ley.

Es una cuestion muy preocu-
pante, porque las redes sociales
generan una falta de sensibili-
zacion a la hora de atacar a al-
guien, porque no estas cara a
cara, sino detras de una panta-

lla, y eso te hace mas insensible,
menos empatico, y menos capaz
de percibir el dolor ajeno.

¢Esto afecta especialmente a
los mas jovenes?
Efectivamente, esto atane
sobre todo a la gente mas joven,
y ha dado lugar a problemas muy
serios como violaciones en ma-
nada, o el acoso escolar, que en
ocasiones acaba en suicidios.
Porque el problema no acaba
cuando sales del colegio, conti-
nla después a través del movil.

Precisamente la limitacion de
edad en el Codigo Penal es
motivo permanente de debate.
¢Cual es su opinion?

Lo que esta claro es que no
se puede castigar igual a un me-
nor que a un adulto, por terrible
que sea lo que ha hecho. De

«Esun error la
creencia de muchos
de quelaley del

menor no castiga»

los catorce a los dieciocho es la
edad de la ley penal del menor,
periodo en el que se establecen
medidas con la finalidad de ree-
ducarles, que en algunos casos
llega a ocho anos de reclusién, y
en los casos mas graves pueden
ser mas.

Por lo tanto, la creencia de
muchos de que la ley del menor
no castiga es un error. Ademas,
sus padres tendran que hacer
frente a la responsabilidad civil.

¢Los colectivos LGTBI son los
que peor parte se llevan?

Son de los mas perjudica-
dos, desde luego. La igualdad
debe ser igual para todos, y no
puede ser que se hagan distin-
ciones a la hora de entrar a una
discoteca, por ejemplo, o a un
restaurante o para conseguir un
trabajo, y que te lo impidan por el
hecho de ser trans.

Otro ejemplo: recientemente
en Elche dos jovenes que iban
cogidos de la mano fueron abu-
cheados e insultados por un gru-
po de personas. En muchas oca-
siones siguen recibiendo acoso,
burlas, robos y agresiones, a pe-
sar de que se supone que somos
un pais avanzado y civilizado.

¢Qué otros colectivos son objeto
de discriminacion y de atentar
contra su dignidad?

Personas de diferentes et-
nias a las que atacan por el color
de su piel. La religion, personas
con discapacidad, migrantes, re-
fugiados, y en general cualquier

«Los colectivos
LGTBI siguen
estando entre los
mas acosados por
este tipo de delitos»
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grupo o persona puede ser obje-
to de conductas de odio, depen-
diendo de los prejuicios de quien
0 quienes les atacan.

En Espana esta ademas pro-
liferando la discriminacion por
la edad, especialmente a muje-
res. Hace poco conoci el caso de
tres mujeres que no las dejaron
entrar a un local de ocio porque
eran mayores, y 0S aseguro que
es algo que se produce cada vez
mas a menudo. El derecho a la
admision no puede chocar con la
dignidad de una persona.

¢Cual es el aspecto que mas
destacaria sobre las consecuen-
cias de un delito de odio?

Destacaria dos aspectos que
me parecen muy importantes:
por un lado, la persona seleccio-
nada para estos actos se siente
cazada, y le genera un impacto
psicologico que le hace sentir-
se inferior, linchado y humillado
frente a los demas.

Pero, ademas, afecta a la
comunidad a la que pertenece,
que también va a sentir esa sen-
sacion de miedo e inseguridad, y
se van a sentir desprotegidos por
el estado. Esa sensacion colecti-
va puede dar lugar en ocasiones
a posibles disturbios civiles para
revelarse frente a esa situacion.
Me viene a la memoria ahora por
ejemplo los disturbios recientes
en Estados Unidos por la muerte
injusta de un ciudadano negro a
manos de la policia, que provo-
c6 grandes disturbios como res-
puesta.

¢Qué sentencias en este sentido
le vienen a la memoria?

Muchos recordardan un su-
ceso ocurrido en Barcelona en
2020. Enlaterraza de un baruna
pareja hablaba tranquilamente
en catalan sobre politica, y un
hombre les agredié brutalmente,
mientras les gritaba “indepen-
dentistas de mierda, 0os vamos a
matar a todos”. Fue claramente
un delito de odio. Recuerdo otro
caso en el que no dejaron en-
trar a un joven con sindrome de
Down a una discoteca.

También me viene a la mente
el caso de un juez en Murcia que
fue condenado por retrasar in-
tencionadamente una adopcion
a dos mujeres lesbianas. Fue de-
nunciado e incluso apartado de
su profesion. Otro terrible suceso
fue el protagonizado por un gru-
po de jévenes, que terminaron
una noche de fiesta prendiéndo-

«Esta proliferando
la discriminaciéon
por la edad,
especialmente a
mujeres»

-
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Nuestra redactora M. Guilabert en un momento de la entrevista a Diego Pérez.

le fuego a un indigente que dor-
mia en la calle, y acabaron con
su vida para divertirse.

Somos especialistas también
en hacer chistes o0 memes de
todo tipo. Los recuerdo sobre
defectos fisicos, personajes pu-
blicos o incluso sobre victimas
de atentados terroristas. ¢{Como
los califica la ley?

Ahi habria que ver lo que no-
sotros llamamos el animo subje-
tivo y la finalidad con la que se
ha hecho, y distinguir la barrera
entre el humor y el odio.

Un chiste o una broma puede
ser doliente, humillante y atentar
contra el honor, pero es dificil
que se considere delito.

¢Tiene la ley las suficientes ar-
mas para demostrar los delitos
de odio?

No es facil, porque nos en-
contramos con impedimentos,
como la falta de estadisticas.
Principalmente porque no se
suelen denunciar estos hechos.
Segln la dltima memoria de la
fiscalia, solo se denuncian entre
un 15y un 20% los hechos que
pueden considerarse como deli-
tos de odio.

Muchas veces porque se
acepta por parte de la victima,
ante el convencimiento de que
no va a servir de nada denunciar.

Otras veces por el miedo a la po-
licia, como consecuencia del re-
cuerdo de épocas pasadas de re-
presién, que nada tienen que ver
con la actualidad. También ex-
tranjeros sin permiso de residen-
cia que temen ser expulsados, y
en otros casos la verglienza de la
victima a exponerse a un juicio o
simplemente miedo.

¢0curre lo mismo con la violen-
cia de género?

Ahi tenemos un grave proble-
ma, y es que muchas mujeres
siguen protegiendo a sus agreso-
res, y llegan al juicio y se acogen
a la dispensa de no declarar con-
tra ellos.

Aunque les hayan dado una
paliza, piensan en que van a
meter en prision al padre de sus
hijos, o las familias les han pre-
sionado y les han convencido de
que no es para tanto, o muchas

«Las redes sociales
generan una falta
de sensibilizaciéon a
la hora de atacar a
alguien»

veces por el miedo a la reaccion
del agresor.

¢El hecho de producirse en la
intimidad lo complica alin mas?

Esto nos pone las cosas muy
dificiles a los jueces y fiscales,
porque por mucho que exista un
parte de lesiones o una denun-
cia previa, si a la hora del juicio
manifiesta lo contrario, no pode-
mos hacer nada. Una vez mas
estos hechos cobardes ocurren
en la intimidad y son dificiles de
demostrar.

Afortunadamente cada vez
son mas las mujeres que siguen
adelante en sus denuncias y se
hace justicia.

¢La ley del 2007 de igualdad
entre mujeres y hombres vino a
demostrar el machismo en las
altas esferas?

Esa ley vino a demostrar la
discriminacién que se vivia en
ciertos altos cargos practica-
mente vetados a la mujer, y se
consiguié que se aplicaran las
cuotas de un 40% de participa-
cion de la mujer en politica, con-
sejos de administracion, justicia,
etc. Hubo muchos, entre ellos
sorprendentemente alguna dipu-
tada, que dijo que debian preva-
lecer los méritos frente al sexo,
pero sabemos que eso en la rea-
lidad no es asi.

No hay que mas que ver, por
ejemplo, que en la carrera judi-
cial el 78% son mujeres con bri-
llantes resultados, pero a la hora
de la verdad, en los cargos im-
portantes de la justicia la mayo-
ria son hombres. Lo mismo ocu-
rre en politica, empresas, etc. La
aplicacion de esta ley pretende
reequilibrar esas situaciones de
desigualdad.

¢Usted, por su trabajo, se ha
sentido en alguna ocasion victi-
ma de delito de odio?

Creo que todos en algin mo-
mento de nuestras vidas nos he-
mos sentido asi, pero es cierto
que por mi trabajo, en mas de
una ocasion, he recibido insul-
tos, e incluso alguna amenaza,
por defender a ciertos colectivos
en el ejercicio de mi labor.

«A veces he recibido
insultos y amenazas
por defender a
ciertos colectivos

en el ejercicio de mi
trabajo»
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ENTREVISTA> vicente Castillo y Sergio Ortiz / Arquitecto e ingeniero (Catral, 2-diciembre-1980 y Alicante, 18-junio-1974)

« Aun esta por ver el impactodelalAy
su enorme potencial» v. castillo

Su proyecto 'RL-Energy Plus' puede hacer edificios sostenibles mediante el uso de la inteligencia artificial

FERNANDO TORRECILLA

La Inteligencia Artificial (I1A) ya
estd aqui, una herramienta que
ni podamos ni seguramente de-
bamos parar. La siguiente cues-
tion es como nos va a afectar,
si se perderan muchos empleos
y de qué modo nos sabremos
adaptar, porque esa es la clave:
dominarla para nuestro benefi-
cio, como ya pas6 anteriormente
con la llegada de Internet.

Es un tema candente que
queremos tratar con dos espe-
cialistas de la materia, Vicente
Castillo y Sergio Ortiz, quienes
precisamente han desarrolla-
do una plataforma informatica,
‘RL-Energy Plus’, que simplifica
el proceso de entrenamiento de
agentes inteligentes.

El inicio

Hace unos anos Sergio co-
menz6 a interesarse por la IA, y
tras formarse en la tecnologia
“necesitaba encontrar excusas
que me permitieran aplicarla a la
realidad, pues no lo hacia en mi
dia a dia”. Lo hizo primero con un
amigo ingeniero industrial, unién-
dose poco después Vicente.

Ahora, estos dos genios -que
recuerdan un poco a los de la se-
rie ‘The Big Bang theory’- optan a
un premio de la multinacional ja-
ponesa NTT gracias a su proyecto
que persigue hacer edificios sos-
tenibles.

¢En qué consiste exactamente
vuestro proyecto?

Vicente Castillo (VC) - Hemos
desarrollado una plataforma in-
formatica, ‘RL-Energy Plus’, que
integra un motor de simulacién
de eficiencia energética de edifi-
cios con una técnica de IA deno-
minada Aprendizaje Reforzado
Profundo.

Esta IA, aplicada a un edificio
en concreto -en el que estamos
haciendo una simulacién ener-
gética-, nos permite encontrar un
patrén de uso 6ptimo para un ob-
jetivo que nos marquemos, como
puede ser mejorar el confort mini-
mizando el consumo energético.

Sergio Ortiz (SO) - La platafor-
ma no solo ayuda en la energia en
los edificios, sino que puede tratar
otros tipos de problemas, utilizan-
do nuevos simuladores. Paralela-
mente se pueden emplear otras
técnicas, complementarias al
aprendizaje reforzado profundo.

Vicente Castillo.

Es decir, hemos hecho una
abstraccion del proceso de apli-
car IA a un problema.

¢Los beneficios pueden ser mu-
chos mas?

SO - Por supuesto. Empeza-
mos con simuladores para edi-
ficios y nos hemos dado cuenta
de que existen otros simuladores
que posibilitan ver como las ciu-
dades coordinan la generacion
de energia, en ocasiones en agru-
paciones de edificios, denomina-
dos distritos.

Es un mundo en el que la apli-
cacion de la IA, mediante simula-
dores o datos generados, es muy
habitual.

VC - Hemos hecho una es-
pecie de sistema que aprende
a ‘jugar’ en un edificio con las
variables que le dejemos tocar,
como pueden ser subir y bajar
persianas, manipular los termos-
tatos del A/C... El sistema apren-
de como debe hacerlo para que
esa sala esté a la temperatura
adecuada.

«La plataforma
ayuda en la energia
delos edificios y
puede tratar otros
tipos de problemas»
S.Ortiz

¢Como fue seleccionada vuestra
iniciativa por la multinacional
NTT?

SO - En realidad trabajo para
NTT Data, que es una de las di-
visiones de esta gran compaiia,
la Telefonica de Japdn. Lanzaron
un concurso de sostenibilidad
entre los proyectos que habian
hecho todas las divisiones. Para
que nos hagamos una idea de la
dimension de esta empresa, solo
la division de NTT Data tiene al-
rededor de 190.000 empleados.

Aunque se trate de un concur-
so de mi compaiiia, la plataforma
que hemos creado es un proyecto
personal nuestro, entre Vicente y
yo. No es un caso usual, pero nos
dejaron participar. Se presenta-
ron 156 y nos quedamos unos
cincuenta.

¢Cual ha sido la metodologia de
trabajo entre ambos?

VC - Ambos nos conocimos
hace muchos anos, en otro con-
texto, y mantuvimos el contacto y
la amistad por medio de diferen-
tes foros.

«El sistema juega’
con las variables

que le dejemos,
como subir y bajar
persianas» V. Castillo

Sergio Ortiz.

Los dos somos project mana-
ger certificados; estamos en el
circuito de gestion de proyectos
de Alicante y ambos somos muy
‘frikis’ de la tecnologia.

Y el germen de todo, ¢céomo sur-
gio?

VC - Empezamos el proyecto
hace cerca de cuatro anos, poco
antes de la pandemia, primero
mediante videollamadas. Segui-
damente, cuando estaba ya a un
nivel mucho mas desarrollado,
quisimos poder testarlo en algin
ejemplo real.

Hablé con el arquitecto, Anto-
nio Galiano; quedamos los tres y
surgio la oportunidad de analizar
un proyecto en concreto, como si
estuviéramos creando una vacu-
nay necesitaramos ratones.

¢Fue un caso real o dos?

VC - Finalmente dos, que nos
planteé el propio Antonio. El pri-
mero fue una iglesia, en Valéncia,
que tiene un problema de sobre-

«No soy
excesivamente
optimista para

ganar el premio;
otros proyectos
tienen mucho mas
presupuesto» S. Ortiz

calentamiento, desajustandose a
nivel de CO2, temperatura y hu-
medad; y el segundo, el Auditorio
de la Diputacion de Alicante.

La universidad alicantina, que
estaba haciendo sus propias in-
vestigaciones, solicitd un proyec-
to al Centro de Inteligencia Digi-
tal de Alicante (CENID) que tenia
varias partes. El aprendizaje en la
iglesia nos sirvié posteriormente
para el auditorio. Entramos en la
Ultima fase de este proyecto del
CENID con nuestra plataforma,
para que se pudieran hacer expe-
rimentos de IA.

¢Vais a tener que ir a Japon?

SO - Desconozco si iremos,
pero en ese supuesto lo haré
yo solo, por ser un tema interno
de la compania. En mayo publi-
caran quién ha ganado y no soy
especialmente optimista, aunque
seran varios los ganadores; en
2022 fueron doce.

Otros proyectos cuentan con
presupuestos altisimos, de cien-
tos de miles de euros -también
con fuertes promociones-, y el
nuestro es mucho mas modesto.

¢Las opciones entonces son mi-
nimas?

SO - No sé. Si dudo que na-
die con nuestro nivel de recursos
haya podido hacer algo similar.
Tendriamos una opcién muy real
si valoran el hecho de que no lo
ha hecho una organizacion, sino
dos personas durante los fines de
semana.
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Proyecto RL-Energy Plus.

Dentro de los valores de la
compania esta el emprendi-
miento. Por lo tanto, desconozco
si tenemos muchas o pocas po-
sibilidades.

VC - Somos un poco David
contra Goliat (rien).

¢La lA nos va a cambiar tanto la
vida?

SO - Absolutamente si. Lo
mas representativo es que ya
hoy, y en unos anos mucho mas,
ese deseo de “ojala tuviera al ge-
nio de la lampara en el mévil” ya
se esta produciendo.

Antes era un problema el ac-
ceso al conocimiento o tener una
duda y disponer de algo que te la
respondiera. Ahora el problema
va a ser “qué preguntas le hago
y qué quiero hacer”.

Ponednos ejemplos.

SO - Si anteriormente se pre-
cisaba de un equipo de espe-
cialistas para llevar a cabo una
actividad o tarea, con una IA se
reduce muchisimo esa necesi-
dad, debido a que mucho del
conocimiento especializado esta
condensado.

Ademas, puedes establecer
un dialogo con esa IA, afadiendo
videos, codigos... pues es multi-
modal, casi puede ‘entender’
cual es el problema que estas
teniendo y te ayuda.

¢La sociedad se hara todavia
mas individualizada?

SO - Intuyo, sobre todo, una
mayor desigualdad, que se va
a exagerar. La gente que sepa

muy bien qué es lo que quiere y
como ir hacia ello mediante esta
herramienta va a tener una gran
ventaja.

Como decia Sam Altman, un
solo individuo va a montar una
organizacién que facture un bi-
lI6n de délares. Otros, en cam-
bio, no se subiran a esta onda.
Entonces, ¢como compites?

VC - El impacto de la IA esta
alin por ver. Su potencial es enor-
me, exagerado en algunos casos.

A nivel positivo nos va a per-
mitir solucionar ciertas situa-
ciones tecnoldgicas que sin ella
seria imposible: ciencia, enfer-
medades... El trabajo de los qui-
micos y bioquimicos, por ejem-
plo, se va a acelerar muchisimo.

¢Lo habéis vivido en vuestras
propias carnes?

VC - Exacto. Nosotros mismos
estamos viendo las dificultades
de pasar del contexto de la apli-
cacion de la IA en un ordenador
a uno real. Es infinitamente mu-
cho mas complejo; entran en
juego muchas mas variables,

«Uno delos
problemas de la

IA va a ser qué
preguntas le hagoy
qué quiero hacer»
S. Ortiz

de las cuales numerosas no mo-
delizables para incorporarlas al
sistema.

Negativamente, en algunas
profesiones la obsolescencia
va a llegar a una velocidad alu-
cinante. Un ejemplo claro es el
de traductor de idiomas, aun-
que otros dicen que la IA no va a
suponer la pérdida de empleos,
cosa que dudo.

¢Esta justificada la incertidum-
bre que tiene mucha gente?

VC - Sin duda, la misma que
vivimos todos los de mi gene-
racion desde que acabamos el
periplo universitario. Sali al mer-
cado laboral y estallé lo de Le-
hman Brothers, colapsando en
septiembre de 2008.

Estudiando pensabamos que
un arquitecto seria una persona
con un determinado estatus y
calidad de vida, pero la actividad
cay6 un noventa por ciento. Se-
guidamente llegd la pandemia,
guerra en Ucrania y en Oriente

«Mediante la

IA el trabajo de

los quimicos y
bioquimicos, por
ejemplo,sevaa
acelerar muchisimo»
V. Castillo

Medio... Por tanto, la incertidum-
bre es ya una constante con la
que debemos saber vivir. La IA lo
que hara es acelerarla.

¢Qué otros empleos estan en
peligro?

SO - No soy un experto en la
materia. Lo que va a obligar a
muchos es a cambiar nuestros
roles, como es el caso de los di-
senadores. A pesar de la IA, lo
que se valora es su gusto y ta-
lento, por lo que, aquellos que
se adapten, seguiran con su ac-
tividad, pero de un modo mucho
mas eficaz y eficiente.

Hay que moverse, ver cémo
cambia el panorama. Esta claro
que, si quieres trabajar igual sin
cambiar, en algunas areas va a
ser complicado. Cuando sucedi6
la Revolucion Industrial, en el
siglo XVIII, ya pas6; pero ahora
sera mucho mas bestia.

Al inicio, recordemos, costo
adaptarse a Internet.
VC - Existe un matiz del que

apenas se habla, y no es tanto

«Esta justificada

la incertidumbre
que generalalA,la
misma con la que

vivimos hace afos»
V. Castillo

que te vayan a quitar el trabajo
como el valor percibido por ese
trabajo.

Volvamos al ejemplo de un
traductor. Antes, traducir un do-
cumento de diez paginas cos-
taba una semana 0 semana y
media, mientras ahora se puede
completar la misma funcién en
treinta minutos, mediante DeepL
Translate.

¢Entonces debe cobrar lo
mismo? Y si lo hace, ¢cuanto
tardara su competencia en pedir
menos por la misma labor? Lo
que puede suceder, sobre todo,
es una pérdida de ingresos.

¢La sociedad esta preparada
para este cambio?

VC - No, se necesita invertir
a todos los niveles -como estan
haciendo en algunos paises- y
prepararnos para esto que vie-
ne.

SO - Esta yendo tan rapido
que ninguna de las estructuras
sociales, no solo la economia,
puede ir a su ritmo.

Puede que se disparen las de-
presiones, los suicidios.

VC - Incluso en esto la IA po-
dria ser beneficiosa, en lugar de
un elemento negativo, con asis-
tentes que ayuden a esas perso-
nas.

El problema es que las insti-
tuciones estan llegando tardisi-
mo a esta evolucion, y son em-
presas privadas las que por sus
propios intereses estan definien-
do nuestro futuro mas cercano.
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uardamar del Segura y su restauracion
vuelven con la 20° Semana Gastronémica de la Nora
y el Langostino, con sus dos productos mas
emblematicos como son la fiora y el langostino.

Esta semana gastronémica se ha convertido en
un referente de la cocina valenciana, espafiola y
europea. Son muchos los amantes de la
gastronomia que no se pierden esta cita anual que
tiene lugar en la primera quincena de junio.

Les esperamos en Guardamar del 3 al 9 de junio
del 2024 en cinco de nuestros restaurantes mas
prestigiosos. Sus menus de almuerzo y cena deben
incluir la nora y el langostino dentro de una cocina
tradicional, mediterrdnea y de innovacion. Estos
restaurantes son:

Club Nautico, Hotel Eden Mar,
El Jardin, Le Bleu y Origen

Bienvenidos a la Semana Gastrondmica
y buen provecho.

José Luis Saez Pastor
Alcalde de Guardamar del Segura

;&

| HOTEL EDEN MAR
Avda. del Mediterrani, 19
Tel. 96 572 9213

Horario servicio ment: 13:30 h - 15:30 h

MENU

Aperitivo
- Tortitas de langostinos de Guardamar

Entrantes
: - Ensaladilla de langostinos de Guardamar
y rape con mayonesa de fiora
- Hojaldrito de langostinos de Guardamar
con bacon y salsa de datiles
- Ensalada de cogollos con salazones
de la Vega Baja

Plato principal
- Rodaballo al horno con salsa de langostinos
de Guardamar

Postre
- Tarta de queso y chocolate

BODEGA
Vinos D.O. Alicante
Cervezas, agua
Cafeé

PRECIO: 46 €

por persona
[IVA incluido]

RESTAURANTE '
CLUB NAUTICO GUARDAMAR
Avda. del Port s/n [junto a la lonja pesquera]
Tel. 96 672 82 94 - 618 380 791

Horario servicio ment: 13:00 h- 22:30 h

MENU

Aperitivo
- Tostas con paté de langostinos (al centro)

Entrantes
- Brocheta de langostino crujiente
con dip de mango
- Creps rellenos de marisco con mayonesa de fiora
- Croquetas de langostino con mousse de fiora
- Ensalada templada de langostinos con manzana,
nueces y salsa de yogur de ficra (al centro)

Plato principal
- Lomo de lubina con salsa de langostinos
y mostaza

Postre
- Helado de fiora y langostinos

BODEGA
Vinos D.O. Alicante
Cerveza, refrescos, agua mineral
Café o infusiones

PRECIO: 39 €
por persona
[IVA incluido]

RESTAURANTE LE BLEU
Avda. Cervantes esq. Azorin, 22
Tel. 638 294 197

Horario servicio menu:

13:00 h-16:00 h /19:00 h- 22:30 h

MENU

Aperitivo
- Vermut de fiora, chips y pica pica de langostino

Entrantes
- Eclair de paté de langostino y toffee de fiora
- Carpaccio de pulpo, ensalada templada
de langostinos y aceite de fiora
- Calamar relleno de su guiso, cabeza crujiente
y espuma de fiora
- Habichuelas de Carmen “La Madrilefia”
con langostino

Platos principales
- Langosta a la bellavista de nora
- Solomillo de rabo de toro y mostaza de fiora

Postre
- Esfera de queso, corazén de fiora y crujiente de
chocolate blanco con helado de cantueso

BODEGA
Vinos D.O. Alicante, cerveza, agua y refrescos

PRECIO: 45 €
por persona
[IVA incluido]

ki

RESTAURANTE EL JARDIN
Avda. de la Llibertat, 64

Tel. 96 572 83 40

Horario servicio menu:

13:30 h-16:00 h /19:30 h-22:30 h

MENU

- Tomate, salazones y confitura de fiora
- Farto de fiora y langostinos
- Tartar de langostino, parmesano y calabacin
- Suquet de langostinos, blanguet y calabaza
- Cucurrones de langostino, remolacha y fiora

Postre
- Soufle de fiora, especias
y helado de leche quemada de oveja

BODEGA
Vinos D.O. Alicante
Cervezas, agua
Café

PRECIO: 45 €

por persona
[IVA incluido]

RESTAURANTE ORIGEN
Avda. Cervantes 35 esq. Paraguai
Tel. 681980 838

Horario servicio menu:

13:00 h-16:00 h / 20:00 h - 22:00 h

MENU

Céctel de bienvenida
- Ceviche de langostino
- Sandwich de foie con gelatina de fiora
y galleta dulce
- Crujiente de langostino
- Pipeta de langostino ahumado

Entrantes individuales
- Patata brava-fiora
- Salmorejo de fiora y laminas de langostino

Platos principales
- Lomo de pez escorpidn con salsa thai
- Jarrete de cerdo ibérico con salsa de higos al vino tinto

Postre
-Tocinillo de fiora con horchata de cacahuete

BODEGA
- Bilaire (merseguera) D.O. Alicante
- Bilaire (monastrell) D.O. Alicante
- Enrigue Mendoza (moscatel de Alejandria) D.O. Alicante

PRECIO: 40 €

por persona
[IVA incluido]

N
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Las ciudades del agua 52

Principio: aprovechamiento de los recursos naturales

Algorfa, huertas y diversio

Paraiso verde en el océano agricola

Texto: FERNANDO ABAD
ILUSTRACION: VICENT BLANES

Lagos, riachuelo, verdor, ar-
boles, monte. ¢Acaso nos halla-
mos en plena montana, o en un
municipio, Algorfa (entre cuaren-
ta o cincuenta minutos por carre-
tera, con buen tréafico, de la ca-
pital provincial, y a poco mas de
veinte de Torrevieja), a solo 26
metros de media sobre el nivel
del mar? Eso si, los 214 metros
del cerro de la Escotera, que sir-
ven de teldn al horizonte algorfe-
no, mas las suaves elevaciones y
descensos del nlcleo poblacio-
nal titular, se suman a esa ilusion
que nos alejan el lugar de lo que
imaginamos para un municipio
de la Vega Baja.

Situada a la margen derecha
del Segura, limitada al norte por
Almoradi, al oeste por esta, Bene-
jazary Orihuela, al este por la casi
conurbacion entre Benijofar y Ro-
jales, y al sur por Los Montesinos,
Algorfa entra en simbiosis con el
entorno. Todo ello vigilado por el
paraje natural de las Escoteras,
virando poco a poco de una aun
existente agricultura de regadio
(alcachofas, citricos) a una eco-
nomia asentada en el turismo y
el sector servicios, siempre a la
vera del ciclotimico caudal.

Y el supuesto Shangri-La,
la ‘frankcapriana’ ciudad magi-
ca antes descrita? Responde al
nombre de La Finca Golf, com-
plejo de 18 hoyos par 72 (recorri-
do de juego estandar: 18 partes
del campo que completar, que
podrian recorrerse en 72 golpes)
nacido en agosto de 2002, bajo
disefio del mitico Pepe Gancedo
(1938-2016), y que abriga tam-
bién al parejo ‘green’ Villamar-
tin, inaugurado en 1972 y cuyas
lineas debemos a John Puttman.

Alturas algorfenas

Esto nos trae, aparte del
deporte (hay instalaciones para
practicar otros muchos), el ho-
tel, la restauracion y demas,
la existencia de un creciente
borboteo chaletero: pareados,
viviendas independientes pero
rodeadas de paisanaje, alguna
recuperacion. Como ocurre en
estos casos, el sitio se convierte
casi, o sin él, en una pedania de

AGUAS DE
ALICANTE
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—
———
—
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n junto al Segura

la poblacion original. Es posible
que aqui vivan bastantes de los
3.635 habitantes censados en
2023, la mayoria de ellos de ori-
gen britanico.

Bancales, algunos en formato
invernadero, mas solares rusti-
cos, matorral mediterraneo y pino
bajo conforman el paisaje a dis-
frutar por las riberas exteriores de
la mega urbanizacion. Es la vista,
por ejemplo, observable desde el
centro comercial bordeado por la
avenida dedicada al empresario
textil oriolano Antonio Pedrera
Soler (1925-2013), impulsor del
Villamartin, y asomado a la CV-
935 (Almoradi-Los Montesinos,
también consignada como Almo-
radi-San Miguel de Salinas).

Hay mas sorpresas en esta
Algorfa un tanto mas elevada,
incluido un castillo del siglo
XVIII, el de Montemar, de aires
afrancesados (al estilo del juego
Exin Castillos) y levantado sobre
el anima de una desterronada
alcazaba arabe. No se trata de
ninguna fortificacién militar, sino
una residencia privada, adn hoy,
de caracter especialmente vera-
niego posiblemente fundada por
el primer conde de Casa Rojas,
José de Rojas y Recaio de la
Torre (1702-1794). Ahora presi-
de visualmente la urbanizacion
Montemar. No muy lejos, desde

la calle Manuel de Falla, nues-
tros pasos nos introducirdn en
las boscosidades que rodean el
barranco de Calderoén, inicio de la
ruta senderista PR-CV 442. Volve-
remos.

Casas con jardin

Nos toca poblacion principal.
Y ésta se encuentra alla abajo.
Tiremos mas al interior: la CV-
935 nos viene bien porque cruza
el cacho oriental de la pequena
ciudad. El vial discurre entre un
mar de agricultura jalonado por
zonas residenciales y el poligo-
no industrial sector IX, a mano
derecha, mas el camposanto, a
la izquierda, respaldado por una
lamina de agua.

La urbanizacion Fontana, a la
izquierda (portoén de acceso al po-
lideportivo, sede también de fa-
mosa cita gastronémica), frente a
la partida o pedania El Raiguero,
a la derecha de la carretera, mar-
ca los limites de las alturas cons-
tructivas (tres, cuatro) y nos intro-
duce en un remanso de viviendas
de una o dos alturas, muchas con
jardin a la puerta, alguna conver-
tida también en templo del buen
comer.

Porque por aqui estamos en
tierras de buenos arroces (inte-
riores, como el de conejo, 0 con
sabor a mar, como el abanda),

de cocido con pelotas, gazpacho
manchego o migas con ajos, coro-
nados con almendrados, almoja-
banas, mantecados, paparajotes,
tonas, tortadas de almendras.
Aparte del mercadillo de los
miércoles, la conexion del lugar
con su huerta aparece hasta en
el nombre: una algorfa (del ara-
be ‘algdrfa’) es una camara alta
para recoger y conservar granos.

Naci6 inspirada por el pri-
vilegio alfonsino (de Alfonso IV,
1299-1336) en 1328 a los pro-
pietarios de fincas risticas con
una condicion: habian de cons-
tituir al menos quince viviendas

para otras tantas familias. Aqui

se concretd el asunto el 26 de
junio de 1790, cuando consiguio
plena municipalidad.

Final senderista

También cruza la poblacion
la CV-920, que a su vez saja la
CV-935 por el septentrion al-
gorfeno, aportando pinceladas
ligeramente urbanitas. A su paso
por la miniurbe la llaman aveni-
da de Maria del Mar Rodriguez y
nos deja a tiro de piedra, cogien-
do las calles de la Huerta, Mayor
o del Doctor Fleming, de la plaza
de Espana, epicentro vivencial
con un aire a ciudad costera.

Alli, donde el ayuntamiento y
los centros social o Infodona, se

combinan los disefos galacticos
con el sobrio aspecto fabril de
la iglesia de Nuestra Senora del
Carmen, con espadana rectan-
gular (a un costado de la facha-
da), que acogi6 su primera misa
el 24 de diciembre de 1965, aun
construyéndose el edificio. La
otra propuesta religiosa, la er-
mita de la Virgen del Carmen, se
encuentra fuera del nucleo po-
blacional, en la CV-920 hacia Be-
nejlzar, a mano izquierda, sobre
una ligera elevacion del terreno.

El edificio, con espadana cen-
tral, roseton y decoracién exte-
rior de piedras en tonos rosas y
blancos procedentes de canteras
autoctonas, resulta mas especta-
cular, carne y alma de fiestas y ro-
merias. Ambos templos rebosan
fe y alegria en torno al 16 de julio.

Pero dijimos que volveriamos
a la urbanizacion Montemar. Ha-
gamoslo: sendereemos por el
circuito de la Caldera del Gigan-
te, que abarca Algorfa, Aimoradi,
Benejlzar y Rojales para disfru-
tar, en un lugar visitable aunque
de titularidad privada, de un re-
encuentro con el agua natural, la
que surca, como alargada poza
entre rocas, el paraje natural
protegido (desde 1994) del Hoyo
Serrano. Alma de municipios, un
ejemplo mas de la relacion entre
las ciudades y el agua.
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ENTREVISTA> LydiaNa / Presidenta de la Asociacién Entendemos (Alicante, 21-julio-1967)

«La condicion trans existe desde que se
creo la humanidad»

Diversos actos nos recuerdan este mes de mayo al colectivo LGTBI y a los problemas a los que se enfrentan

M. GUILABERT

La experiencia de una perso-
na trans, en un mundo que a me-
nudo oscila entre la claridad y la
sombra, es una travesia marca-
da por la lucha y la blsqueda de
aceptacion, y enfrenta el peso
del juicio y la incomprensién en
cada paso.

En ese baile entre la identi-
dad y la sociedad, la historia de
la persona trans emerge como
un testimonio de resiliencia fren-
te a la adversidad.

Una dificil decision

Lydia Na pertenece ademas
a una generacion en la que to-
davia era mas dificil vivir en una
sociedad mucho mas marcada
por los prejuicios.

Hace diez anos decidié que ya
era hora de dar el paso a la tran-
sicion y dejar de darle la espal-
da a la realidad. En esas fechas
fundé junto a su amigo Carlos la
Asociacién Entendemos, que hoy
tiene caracter provincial, y que
representa a los colectivos LGTBI.
Este mes se presenta su segundo
libro contando sus experiencias y
sus ideas, y desmintiendo los fal-
S0S mitos que existen.

La ley trans

Las principales claves de la
ley trans, aprobada en 2023,
son dos: que deja de considerar
la transexualidad como una pa-
tologia, y que reconoce la auto-
determinacion de género. Es de-
cir, la capacidad de una persona
para inscribirse administrativa-
mente y con todos sus efectos
juridicos segln la identidad se-
xual que siente.

De esa consideracion se des-
prende también el nuevo proce-
dimiento legal para cambiarse
de sexo.

¢Se cuentan muchas mentiras,
fruto de la ignorancia sobre el
mundo trans?

Se cuentan muchisimas
mentiras sobre la naturaleza de
las personas trans, como que es
un sentimiento y algo que llevas
dentro, y tonterias asi.

Otra tonteria que se dice es
que la identidad de género se
crea en una persona a partir de
los tres anos por el contacto con
sus padres. Y bueno... no hay que
olvidar que aln queda algun ig-
norante que nos llama enfermos.

»

¢Cual es la realidad?

La Unica verdad es la realidad
cientifica, que ha demostrado
recientemente que la condicion
trans y la identidad de género son
una condicién biolégica creada por
factores biolégicos congénitos.

Este estudio y sus conclusio-
nes los ha sacado a la luz des-
pués de quince anos de investi-
gacion un cientifico espanol, el
doctor en Medicina y profesor de
Psicobiologia en la Universidad
Nacional de Educacién a Distan-
cia (UNED), Antonio Guillamoén,
junto a expertos internacionales.

«Creci pensando
que me pasaba algo
malo que habia
que ocultar, y vas
creando una falsa
personalidad»

La condicion trans existe desde
que se cred la humanidad.

¢En qué momento descubriste
tu verdadera identidad?

Pues exactamente igual que
t0, que desde que tienes uso de
razén sabes que eres una mujer.
A las personas trans nos ocurre
o mismo.

Al ir creciendo nos damos
cuenta de que nos identificamos
con las mujeres de nuestra fami-
lia, y que nuestro cuerpo no es
el que nos corresponde. Es algo
que vas aprendiendo. Ahora la
sociedad es mucho mas abierta,
y la mayoria pueden hablar con
sus padres, pero antes aprendias
a fingir porque pensabas que lo

«Hace diez afios
decidi que no podia
seguir dandome la

espalda a mi misma»

que te pasaba era algo malo que
habia que ocultar, y vas creando
una falsa personalidad.

Empezaste tarde tu transicion.
¢Por qué?

Tomé la decision ya con 45
anos. Un dia, hace diez ahos, me
miré al espejo y dije... Adelante.
Decidi que no podia seguir dan-
dome la espalda a mi misma y
comencé mi transicion.

Es cierto que ya con mi edad,
hay cosas como la voz que no se
pueden cambiar, pero por lo de-
mas estoy viviendo los mejores
anos de mi vida.

¢Han mejorado los tratamientos
hormonales?

En cuanto a las técnicas que
se utilizan a base de hormonas,

«No es facil salir
adelante cuando
eres trans»

la medicina ha avanzado muy
poco, y los tratamientos hormo-
nales siguen provocando efectos
secundarios. Se deberia investi-
gar mas para lograr tratamientos
que fueran menos perjudiciales
para nuestra salud.

¢Qué diferencia hay entre la
orientacion sexual y la identidad
sexual?

La orientacion no tiene nada
que ver con la identidad. Orien-
tacion es lo que te gusta, y la
identidad es lo que eres. Yo soy
una mujer trans y me gustan las
mujeres, soy lesbiana.

¢Encontrar trabajo es un proble-
ma para una persona trans?

Es uno de los principales
problemas. Yo, por ejemplo,
aparte de escribir y de presidir la
asociacion, con lo que mas me
gano la vida es con mi trabajo
dando talleres en institutos, y
sobre todo como ‘disc jockey’ en
la sala Jaleo de Alicante, donde
hace anos que trabajo.

JPor qué? Pues entre otras
cosas porque para otro tipo de
trabajos considerados como
mas normales no te admiten, a
no ser que ganes una oposicion
0 que hayas podido hacer una
brillante carrera. Por eso hay tan-
tos artistas entre los trans.

¢La prostitucion es una de las
consecuencias de esa falta de
empleo para los trans?
Desgraciadamente, si. No es
facil salir adelante cuando eres
trans. La mayoria estan en el
paro, y solo un 15% tiene un tra-
bajo estable. El resto tiene pocos
caminos por los que tirar, y el de
la prostitucion es uno de ellos.
Los que han empezado con su
transicion de jovencitos lo tienen
mas féacil, porque pueden pasar
por una persona no trans, e inte-
grarse en la sociedad sin dificultad.

Y los planes de empleo anun-
ciados por el gobierno?

A los politicos se les llena
la boca anunciando planes de
trabajo para las personas trans,
pero son solo parches. Hay mu-
cha hipocresia.

Los trans tenemos el mismo
derecho a trabajar que los de-
mas, ya que cumplimos con to-
dos nuestros deberes como ciu-
dadanos, pero se nos niega uno
de los derechos fundamentales
como es el trabajo.
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ENTREVISTA> AnaSénchez | Presidenta de la Cofradia de la Santa Mujer Verdnica de Elche

La cofradia de la Santa Mujer Verdnica de
Elche cumple 75 anos

Los actos de celebracidon culminaron con un Encuentro Nacional

M. GUILABERT

La Cofradia de la Santa Mujer
Verénica tiene una dilatada his-
toria, cuyos inicios se remontan
a 1948, cuando fue fundada por
la Sociedad de la Coral llicitana.
La imagen era de Olot, de pasta
de madera, y procesionaba des-
de el convento de las Clarisas.

El primer trono era de estilo
barroco, portado por veinticuatro
costaleros y realizado en Elche
por artesanos de la cofradia. En
la actualidad son mas de cuatro-
cientas personas las que confor-
man esta longeva hermandad.

Mas de 100 costaleras

Desde su fundacion, los pre-
sidentes han sido siempre direc-
tivos pertenecientes a la Coral
llicitana, hasta que la sociedad
desaparecio, y su Ultimo presi-
dente, Juan Crespo Riera, le dio
la cofradia al socio, Roberto Ca-
sanova Leal, en 1977. En la ac-
tualidad es una mujer la que pre-
side esta cofradia desde 2015,
Ana Sanchez.

La mujer ha ido cobrando
gran protagonismo en la Veroni-
ca, desde que en 1992 el trono
de esta cofradia salid por las
calles de Elche portado a hom-
bros por 78 costaleras, y ahora
son mas de cien las mujeres que
lo portan. La actual presidenta
fue una de las primeras mujeres
costaleras en Elche en el ano
95.

Para ser costalera, ¢qué prepa-
racion se requiere?

Lo primero es la fe a la Vir-
gen, que es lo nos mueve mas
que nada. Tenemos una lista de
espera de casi doscientas muje-
res que quieren ser costaleras.
Por lo demas, lo mas importan-
te son los ensayos, que sirven
de entrenamiento, para acos-
tumbrar al cuerpo a soportar un
peso al que no esta habituado.

Después de Navidad comien-
zan ya los ensayos una vez a

«En los ultimos
anos se esta notando
un aumento de
participacion de
gente joven»

la semana, para que llegado el
momento hayamos ejercitado lo
suficiente, para que no surja nin-
gun problema ni ninguna lesion
en la espalda.

Sin olvidar el trono infantil des-
de 2009, de donde han salido
muchas de las actuales costa-
leras...

Claro. La cofradia cre6 en
2009 un trono infantil, con atribu-
tos de la pasion, portando una ale-
goria de la Santa Faz, insignia de
la Santa Mujer Verdnica, realizado
en Talleres Salmerén, en plata.

Es portado por cuarenta ni-
nas, inmejorable cantera, que
un dia podran llegar a ser costa-
leras del trono titular. Muchas de
las que empezaron en el 2009
ya lo son. La verdad es que en
los Gltimos afos se esta notan-
do mayor participacion de gente
joven en la Semana Santa, y son
muy necesarios para asegurar-
nos el relevo generacional.

¢Qué actos han celebrado con
motivo del 75 aniversario?

Han sido muchos los actos
que hemos celebrado durante el
ano para conmemorar nuestro
75 aniversario.

El Gitimo y mas reciente, que
ha servido para culminar todos
esos actos, lo celebramos el Ul-
timo fin de semana de abril, con
el IX Encuentro Nacional de Co-

fradias y Hermandades de Santa
Faz y Veronica. Hasta Elche se
desplazaron delegaciones de di-
ferentes puntos de Espana.

¢La reliquia peregrina llegé des-
de Pilar de la Horadada y estara
en Elche durante todo el ano?

Asi es. Quien quiera visitarla
todo el ano puede hacerlo, en la
iglesia del Corazon de Jesus. Por
otra parte, las mas de cien per-
sonas que participaron, tuvieron
la oportunidad, entre otras co-
sas, de disfrutar de una exposi-
cién y demostracion de trenzado
de palma blanca.

Por la tarde se hizo la proce-
sion extraordinaria con la reli-
quia peregrina y con la imagen
de la Santa Mujer Verénica. A
la llegada a la Basilica de Santa
Maria, se realizé la ‘levantd’ a la
Virgen de la Asuncion.

¢Algln acto mas a destacar?

Si. No me quiero olvidar de
la Feria Diocesana ‘Lux Mundi’,
que se celebrd en enero, donde
nuestras costaleras portaron
la imagen de nuestra patrona,
la Virgen de la Asuncion, lo que
queremos agradecer a la Socie-
dad Venida de la Virgen.

¢En tantos anos han sucedido
muchos cambios?

Los cambios han sido todos
para ir mejorando. En los anos

setenta se le puso ruedas al tro-
no y en los ochenta se cambié
de nuevo. Dos anos mas tarde,
en 1982, se encargd una ima-
gen nueva de talla en madera al
escultor Valentin Garcia Quinto, y
cambié su salida a la parroquia
de San José, detras de la Cofra-
dia de Nuestro Padre Jesls de la
Caida. Ese ano se estreno la pin-
tura con la cara de Cristo, obra
de este mismo autor.

¢Los tltimos cambios son relati-
vamente mas recientes?

Asi es. Ya en 1999 se realizd
el manto por Talleres Escudero
de Orihuela en terciopelo azul
marino con bordados en oro, y
en el ano 2002, la imagen es-
trend tunica blanca de terciope-
lo con bordados en hilo de oro
realizado también por Talleres
Escudero.

¢Siempre hay un recuerdo en-
tranable de la Coral llicitana?

«Tenemos una lista
de espera de mas de
doscientas mujeres
que quieren

ser costaleras»

Siempre. Gracias a ellos se
cred esta cofradia hace 75 afos,
y gracias a ellos aln estamos
aqui. Desgraciadamente ya que-
dan muy pocos de esos inicios,
pero aln tenemos la suerte de
contar con algunos de aquellos
fundadores entre nosotros, y
siempre tenemos presente de
dénde venimos.

La vinculacién con la Cofradia
de La Caida sigue siendo espe-
cial, motivada por el encuentro
del Cristo con la Verénica cada
Semana Santa.

Es que desde los inicios de la
Veronica, en el ano 48, hemos ido
unidos a la Cofradia de La Caida.

Con ellos protagonizamos
uno de los encuentros mas
emotivos de la Semana Santa.
Se trata del encuentro de Nues-
tro Padre JesUs de la Caida y la
Santa Mujer Verénica en la placa
de Baix, cuando a la Santa se
le abre el panuelo con la faz de
Cristo. Una escena en la que las
cuadrillas de costaleros tienen
especial protagonismo.

«Todos los cambios
han sido para
ir mejorando»




MEDIA ¢ ELCHE

GRAN PREMIO

. #is IRINS=R

. T0BRAS Y SERVICIOS

POR NUESTRA HISTORIA 522 EDIClé N

Y NUESTROS PATRIMONIOS

Ij’ W mar- ol T N X el ¥ N 4

MEDIA MARATON INTERNACIONAL CIUDAD DE ELCHE

La + Antigua del Mundo

23/03/2025
clIK - 10K

NUEVOS CIRCUITOS HOMOLOGADOS
CLUB ATLETISMO

Excelenisimo 100% URBANOS Y DESNIVEL MINIMO ELCHE

AYUNTAMIENTO
— de ELCHE — PRUEBAS EN CALENDARIO NACIONAL DECATLON

www.mediaelche.es

/ i, YARCCS . EVENTOS C %
Qﬁ /ﬂ?g“;! J o outc?r;wc\):ién Torrellano (45474

) DIPUTACION
Experience DE ALICANTE




20 MAYO

24

agenda cultural

L = lunes
M = martes
X = miércoles

J = jueves

V = viernes
S = sabado

D = domingo

Toda la agenda completa a mediados de cada mes en nuestra publicacion Salir por AQUI

10 de mayo

MARIA DEL MAR BONET

i

Teatro Calderon (Plaga Espanya, 14).
Entrada: 15 €

MUSICA
ALCOY |V:20 h

10y 12 de mayo

VALE LA PENA

Dani Rovira hara un repaso desde el hu-
mor a esos sentimientos que la sociedad
estigmatiza hoy dia.

Auditorio.
Entrada: 27 €

HUMOR
TORREVIEJA | V:20:30 hy D: 19 h

11 de mayo

GRISON BEATBOX

Teatro Cortés (c/ Comunidad Valencia-
na, 11).
Entrada: 10 €

MUSICA
ALMORADI | S: 20 h

ANGEL STANICH

Teatro Castelar (c/ Jardines, 24).
Entrada: 20 €

MUSICA
ELDA |S:21h

16

MAYO

El cambio climatico ha mermado la
humanidad, volvemos a una sociedad
parecida a la edad media pero con
mas recursos Y, sobre todo, esperan-
za.

Viviremos dos periodos soterrados
bajo tierra; en verano con las olas de

calor no podemos salir al exterior sin
sufrir los rayos ultravioleta y en invier-

11y 12 de mayo

ABBA LIVE TV

Concierto dramatizado homenaje al
cuarteto sueco ABBA.

Gran Teatro.
Entrada: 25 a 28 €

MUSICA
ELCHE |S:20 hy D: 19 h

EL GRAN RETO DE LA HUMANIDAD

no tampoco a causa de la congela-
cién. En primavera y otofio saldremos
a abastecernos y sobrevivir los otros
dos enterrados.

Teatro Calderon.
Entrada: Consultar.

TEATRO
ALCOY | J: 19:30 h

12 de mayo

LAS NOVIAS VIUDAS (musical)

Reme, una joven a la que han llevado al
Teatro Principal de Alicante, convertido
en prision provisional para mujeres al
terminar la Guerra Civil, se ve obligada

a cantar a sus carceleros para salvar la
vida.

Teatro Principal.
Entrada: 10 a2 20 €

TEATRO
ALICANTE | D: 19 h

14 de mayo

LA NIT EN BLANC (narrativa)

Hay noches en las que los lobos estan
en silencio y aulla la luna. Hay noches
llenas de cuentos que se perdieron en
busca de voz.

Teatro Principal.
Entrada: 12 €

NIN@S Y MAS
ALICANTE | M: 20:30 h

16 de mayo

MARIA PAGES (flamenco)

El espectaculo es una narracion pode-
rosa construida con solos y coreografias
corales, perfectamente hiladas. Su per-
sonaje auna la singularidad individual
de cada intérprete y la fuerza arrollado-
ra del grupo.

Teatro Principal.
Entrada: 24 a 36 €

OTROS
ALICANTE | J: 20:30 h

17 de mayo

ADDA SIMFONICA ALICANTE

Con Irene Theorin (soprano) y Josep Vi-
cent (director titular).

TEMPOR - ADDA
SIMFONICA

SHBADOD 4 - 20,008

Bolermic

ALICANTE 23 / 24

5
.
LA GUITARRA
DOMINGO'5 - 20,000

—

Guitarra flamenca

LA GUITARRA
SABADO 18- 20,00 VIERNES 10 - 19.00H
EMILIO VILLALBA,
Guitarra clasica
SARA MARINA, ta,
darbuka.

www.addaalicante.es

DESTACADOS MAYO:

LES SACQUEBOUTIERS DE TOULOUSE
GREGORY DALTI n

BENOIT ALBERT,

DANIEL LASSALLE, 5

FLORENT TISSEYRE

9Sabadell

Fundagcién
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ADDA.
Entrada: 30 a 40 €

MUSICA
ALICANTE |V: 20 h

ANIMALES DE COMPANIA

La obra transcurre en una misma noche,
durante la cena. Es la mentira de un gru-
po de amigos que deciden simular una
realidad inexistente para poder proteger
a uno de los personajes. La necesidad de
inventar historias para esconder las pro-
pias inseguridades y crear una ficcion
donde cada uno puede convertirse en
una persona mejor.

Teatro Principal.
Entrada: 12 a 25 €

TEATRO
ALICANTE | V: 20:30 h

ORGASMOS, LA COMEDIA

Comedia que trata las diferencias entre
hombres y mujeres y la convivencia en
pareja. Se remonta desde Adan y Eva
hasta la actualidad.

Palau Altea Centre d'Arts.
Entrada: 18 a 20 €

TEATRO
ALTEA|V:21h

18 de mayo

EL INCONVENIENTE

A Luis siempre le gust6 este barrio. Se
nota que es una zona ‘bien’. Y él, para

11

MAYO

Rafa, un nifo de once afios, y su padre,
tienen que rescatar a Tripo, su tricera-
tops bebé, que ha sido raptado por los
malvados Malevick y Catalina, que se
han escapado de un videojuego.

Para ello, este pequefio sofiador y su
inseparable padre, ayudados por una
princesa bailonga, se enfrentaran a
dinosaurios, lucharan contra un pe-

qué negarlo, es un chico ‘bien’. El piso
que le ofrece la agente inmobiliaria re-
Une todas las caracteristicas que desea:
bajo precio, amplitud, luz y unas hermo-
sas vistas de la sierra.

Tan solo presenta un pequefio inconve-
niente: la duefa del piso vivira en él has-
ta el dia de su (inminente) fallecimiento.
Lola, de setenta y cinco afos, ha sido
operada del corazéon en dos ocasiones y
sin duda no aguantard mucho mas.

Teatro Chapi (¢/ Luciano Lépez Ferrer, 17).
Entrada: 14 a 18 €

TEATRO
VILLENA | S: 19:30 h

MANUEL BARRUECO

Guitarra clasica.

ADDA.
Entrada: 20 €

MUSICA
ALICANTE | S: 20 h

DINOSAURIOS Y PRINCESAS

(teatro)

ligroso indio, desafiardn a un grupo
de malvados que quieren dominar el
mundo... y, todo esto, en el entorno
de un videojuego.

Teatro Chapi (c/ Luciano Lopez Ferrer, 17).
Entrada: 10 a 12 €

NIN@S Y MAS
VILLENA | S: 19 h

19 de mayo

UNA CUESTION DE FORMAS

Adam, un chico algo aburrido y anodino,
trabaja en sus ratos libres como vigilan-
te en un museo. Un dia conoce a Evelyn,
una atractiva, temperamental y trans-
gresora estudiante de arte entregada
en cuerpo y alma a preparar el proyecto
final para su tesis. Ambos inician una in-

tensa relacibn amorosa que revoluciona
el convencional mundo de Adam.

Teatro Principal.
Entrada: 12 a 25 €

TEATRO
ALICANTE |D: 19 h

MI VIDA ES UNA ANECDOTA
= ”_ »
€

.

A Pedro Ruiz le han pasado tantas cosas
y tan reveladoras que cuesta creerlas.
Pero es verdad. Las cuenta, las canta, las
parodia y las comparte de una manera
espectacular, con nombres y apellidos, y
permite preguntas.

Gran Teatro.
Entrada: 30 a 32 €

HUMOR
ELCHE | D: 19 h

Hasta 30 junio

MUJERES DE LAS ITALIAS
PRERROMANAS EN LAS
COLECCIONES DEL MUSEO
ARQUEOLOGICO NACIONAL

de las italias
prerromanas en

las colecciones del
Museo Arqueclégico
Nacional

Una ocasion excepcional, nunca vista
antes, para presentar el papel de la mu-
jer en situaciones y momentos distintos
de sus vidas: la religiosa, la publica y la
privada. Abarca de manera transversal el
centro de Italia, desde el Adriatico hasta
el Mediterraneo, y lo hace en un recorri-
do diacronico, entre los siglos VIy Il a.C.

Museo Universitario de Alicante (MUA).
EXPOSICIONES
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ENTREVISTA> Alejandra Tanez [Maquilladoray peluquera de cine y publicidad (Puerto Ordaz, Venezuela, 10-febrero-1990)

«Todos los que estamos en el cine venimos

un poco a'jugar’»

Nacida en Venezuela, lleva muchos anos demostrando su talento en Alicante como maquilladoray peluquera

FERNANDO TORRECILLA

Al visionar una pelicula o
anuncio apenas valoramos el
trabajo detras de camaras, el
de peluqueria y maquillaje, por
ejemplo, determinante en la
mayoria de los casos. Alejandra
Tanez es una de las mas talento-
sas, capaz de caracterizar infini-
dad de rostros, haciéndolos tan
reales como creibles.

Deseamos que nos cuente
cémo es un dia normal de rodaje,
cuales son sus funciones exac-
tas y como lleva a cabo todo el
proceso de preparacion, lo mas
complicado. Son horas y horas
de esfuerzo, en ocasiones ago-
tador, con la premisa del tiempo
y el estrés a sus espaldas.

Natural de Venezuela, aban-
dono el bonito pais caribefio jun-
to a su familia -con solo catorce
anos- cuando se empezaba a
prever la complicada politica que
padecen. Comenz6 a formarse
ya en la primera promocion de
‘Ciudad de la Luz', gran centro
audiovisual ubicado en Alicante,
colaborando en numerosos pro-
yectos.

¢En tu pais ya maquillabas?

Me gust6 desde bien joven,
pero en Venezuela no habia po-
sibilidad de dedicarse a la estéti-
ca o al cine. Fue llegar a Alicante
y poco a poco aprecié que habia
un camino mas alla de las carre-
ras normativas.

¢Te refieres a Ciudad de la Luz?

Exacto, sobre todo el segun-
do ano, con la llegada del maqui-
llador Pepe Quetglas, ganador
de siete Goyas, que formod ‘Aca-
demia’.

Todo habia comenzado como
una aficion, no habia una indus-
tria especializada hasta que se
instalé Ciudad de la Luz. Vi en-
tonces la posibilidad de entrar
en el cine, aunque fuera por la
puerta pequena.

«En mi trabajo
para construir
un personaje es
determinante la
planificacion

y organizacion»

¢Cual fue tu primera incursion
cinematografica?

Los propios proyectos que se
hacian en el centro, en un primer
momento como un juego, algo
divertido; hasta que nos dimos
cuenta de que podiamos hacer
cosas importantes.

Dinos las claves para ser una
buena maquilladora.

Mucha planificacién y organi-
zacién, construyendo un perso-
naje -sobre todo en rodaje- con
todo el equipo, porque en el
cine, aunque sea muy basico,
hacemos eso: personajes.

Debemos saber de dénde
viene, empaparte de mucho
cine, no hacer cualquier tipo de
maquillaje cuando el papel que
interpreta el actor esta sufrien-
do, por ejemplo.

¢En qué peliculas, anuncios o se-
ries has trabajado?

Una pelicula que me marcé en
mis inicios, por lo extrana que es,
fue ‘Criando ratas’ (2016), que re-
movid el cine quinqui, inspirada en
‘Yo, el Vaquilla’ (1985).

He hecho muchisimos anun-
cios, de infinidad de marcas, por-
que el cine en Alicante no se con-
virtié en lo que prometieron.

¢COmo es tu trabajo?

Sinénimo de grandes madru-
gones para preparar todo el mate-
rial, que implica mucho tiempo. Es
lo que no se ve en las peliculas, la
preproduccion: desinfectarlo todo,
dejarlo listo para el rodaje en si.

Es un trabajo muy rutinario,
porque en cine y publicidad tiene
que estar todo muy cuadriculado y
perfectamente gestionado.

¢También estresante?

En parte si, por los tiempos
que debes controlar y toda la
planificaciéon que debes llevar.
Sin embargo, un rodaje suele ser
divertido, pues estas en familia y
todos nos conocemos, habitual-
mente.

¢Qué diferencias hay entre ma-
quillaje de cine y otro?

El del cine, pese a ser un ma-
quillaje de caracterizacion, tiene
esos momentos de investigar al
personaje, que son enriquecedo-
res.

Sin duda, es la parte que
mas me gusta, sobre todo el ma-
quillaje de época: sales de la ru-
tina y te trasladas a otro periodo,
porque todos los que estamos
en el cine también venimos a
‘jlugar’ y casualmente nos pagan

«Maquillar en el
cine tiene esa parte
de investigar, que
es sumamente
enriquecedora»

(rie). La publicidad es mucho
mas a demanda del cliente, es
mas aspiracional, mientras en el
cine es mas real.

¢Cual es la caracterizacion mas
complicada que has hecho?

Las que son golpes, pues
hay que tener en cuenta tanto el
paso del tiempo en las heridas
reales como el ‘raccord’, la conti-
nuidad cinematografica.

En una herida, para que se
aprecie real, debes dominar mu-
cho los tonos y como funciona la
piel.

Cuando maquillas cinco o seis
horas a un actor, debes acabar
exhausta.

Por supuesto, es sumamente
agotadory desgasta en todos los
ambitos; las jornadas se hacen
largas. Ademas, en el ‘set’ de-
bemos estar continuamente re-
tocando para que salga perfecto
en pantalla.

Admiro mucho al actor en
ese sentido: cémo pueden, des-
pués de tantas horas de prepa-
racion, hacer luego el rodaje.

Para ti, ¢qué es lo mas gratifi-
cante y complicado de tu traba-
jo?

Cuando todo funciona, debi-
do a que se trata de una labor
de equipo. Mi trabajo se ve bien
en camara porque el técnico ha
iluminado bien, por ejemplo, asi
como el de vestuario, sonido...

Lo mas dificil es el poco tiem-
po que disponemos, el estrés
que provoca, y que es un trabajo
muy inestable.

«Lo mas complicado
son los golpes; hay
que tener en cuenta
el paso del tiempo
en las heridas»
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ENTREVISTA> Lola Mateo / Escritora (Alicante, 15-marzo-1978)

«Me han dicho que mis libros tienen un

formato muy televisivo»

Lola Mateo acaba de publicar su segundo libro de la saga 'Las hadas' y ya estd escribiendo el tercero final

Davip Rusio

Ya esta aqui ‘Las hadas no
saben perdonar’, la segunda
parte que continta con la histo-
ria de fantasia y misterio comen-
zada con el libro ‘Las hadas no
guardan secretos’. La protago-
nista, Kate, es una corriente ca-
jera de supermercado que resi-
de en un pueblo costero durante
los anos noventa, hasta que un
dia recibe una intrigante carta
que desembocara en una histo-
ria inimaginable.

Detrdas de esta saga esta
Lola Mateo. Esta alicantina es
profesora de Artes Plasticas en
el IES Jorge Juan, y en plena pan-
demia decidié lanzarse a escribir
su primer libro. La ficcién que sa-
lio de su pluma ha gustado tanto
que ya estéa incluso negociando
con productores para convertirla
en una serie de television.

¢Desde cuando tienes costum-
bre de escribir?

En realidad desde que me re-
cuerdo siempre he estado escri-
biendo y dibujando. Sin embargo
SOy una persona a quien le cues-
ta acabar las cosas. Empezaba
un relato... y lo dejaba. Hasta
que con la pandemia llegd un dia
que se alinearon los astros y por
fin cogi carrerilla suficiente como
para escribir un libro. Eso si... me
ha costado cuarenta y dos anos
(risas).

El caso es que cuando tenia
veinte anos ya intenté escribir
otra novela, e incluso la registré.
Sin embargo nunca la llegué a
publicar. Creo que la idea argu-
mentativa era buena, pero tal
vez hoy la enfocaria de otra ma-
nera. Espero retomarla algln dia
para darle una vuelta.

¢,Como surgio esta saga de ‘Las
hadas’?

A mi siempre me han gusta-
do mucho los cuentos tradicio-
nales. De hecho tengo una histo-
ria de amor-odio con Disney, me

«Disney me encanta
pero no entiendo por
qué los cuentos no
pueden ser también
tristes o duros»

encantan sus peliculas pero a la
vez no me gusta que maquillen
las cosas para que sean mas po-
liticamente correctas. No pasa
nada porque haya cuentos tris-
tes o un poco duros, también se
aprende de ellos y no tienen por
qué traumatizar a nadie.

Por eso se me ocurrié poner-
me a pensar cémo podrian ser
los cuentos de otra manera, y
los fui escribiendo. Hasta que
cuando ya tenia cinco o seis
varios amigos me propusieron
hacer un libro con ellos. Ade-
mas soy bastante fanatica del
misterio y el thriller, asi que la
historia fue surgiendo sola. Y
desde luego, me he hinchado a
leer cuentos y versiones de los
mismos para poder escribir es-
tos libros (risas).

Para quien no haya leido toda-
via los libros, ¢como resumirias
el argumento de esta saga?
¢Qué harias tu si de pronto
te llegara una carta a tu casa
dedicada a otra persona conoci-
da que incluye un cuento reco-
nocido por todo el mundo, pero
al que le han dado tantas vuel-
tas que esconde un secreto que
en la vida te habias imaginado?
Y ademas cada semana te llega
otra carta con otro nombre, otro
cuento y otro secreto. Siempre
dedicada a personas de tu en-

torno, gente por la que habrias
puesto la mano en el fuego.

Ese es basicamente el plan-
teamiento del primer libro. En
cuanto al segundo... es muy difi-
cil contar algo sin hacer spoiler
a la gente que no se ha leido
aln el primero. Simplemente
diré que la cosa se endurece un
poco. Eso si, mantiene el mismo
estilo literario... ambos libros po-
drian ir perfectamente grapados.

¢La saga termina con este se-
gundo libro o quedan mas?

La verdad es que al acabar
el primer libro no tenia ninguna
intencion de que esto fuera una
saga. Sin embargo la gente al
leerlo me preguntaba... “sy para
cuando la segunda parte?” (ri-
sas). Asi que llegd un momento
que me puse a darle vueltas,

«No me gustan

los libros con
demasiadas
descripciones,
prefiero dejarlo ala
imaginacion

del lector»

NN
gastrobor

se me ocurrié una continuacién
para la historia... y aqui estamos.

Mi intencién es terminar ya la
saga con el tercero. Llevo ya vein-
tiuna paginas escritas (risas). La
idea es que sea del mismo estilo,
con el mismo juego cuento-per-
sonaje. Creo que esto ha sido
también una clave del éxito de
estas novelas, ya que se basan
en cuentos que todos conoce-
mos como puede ser Caperuci-
ta Roja. En realidad tengo ya el
principio y el final pensados, me
falta el relleno del sandwich (ri-
sas).

¢Como definirias tu estilo litera-
rio? Lo de coger cuentos tradi-
cionales y darles una vuelta de
tuerca me recuerda un poco a la
serie ‘Erase una vez'.

Si, pero en aquella serie sa-
lian los personajes originales.
Sin embargo, aqui los lectores se
identifican mucho mas con los
cuentos porque ocurren cosas
que nos han podido suceder a
todos.

Respecto a mi estilo, no me
gustan los libros pesados y que
estan tres paginas describiendo
una habitacién. Prefiero dejar
eso para la imaginacion del lec-
tor. Me gusta que haya mucho
didlogo, que sea fluido y que
siempre te quedes con las ganas
de leerte otro capitulo mas. Asi

te lo acabas casi sin darte cuen-
ta. Desde luego cuando escribo
algo primero tengo que creérme-
lo en mi cabeza, y eso es lo que
siempre intento.

Tengo entendido que has lleva-
do toda esta historia a alguna
plataforma para convertirla en
setrie, ¢no?

Estoy conversando con va-
rias plataformas. De momento
no tengo nada cerrado, pero hay
una directora alicantina, de una
productora muy potente, que esta
bastante interesada. Me han di-
cho que mis libros tienen un for-
mato muy de serie, tipo como ‘El
codigo Da Vinci’. Yo te aseguro
que no es algo que haya hecho a
proposito cuando los escribi.

¢Donde se pueden comprar los
libros?

Estan en las principales libre-
rias y papelerias, y también por
Amazon. Cuestan 21,90 euros
cada libro.

«Creo que mis libros
han gustado en parte
porque se basan en

cuentos universales»
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ENTREVISTA> Abel Soler / Historiador y filélogo (Albaida, 18-agosto-1972)

«En muchas ocasiones la realidad supera
ampliamente a la ficcion»

Soler remarca laimportancia de la etimologia popular, en ocasiones tan imaginativa y curiosa

FERNANDO TORRECILLA

El historiador y filélogo, Abel
Soler, autor de méas de un cente-
nar de libros -en concreto 117-
, presentd recientemente °‘Els
noms dels pobles valencians’,
en el que hace un recorrido de
norte a sur por nuestras 888
localidades, incluyendo los 542
municipios propios y los que son
pedanias o dependen de otro.

Se trata de un trabajo ex-
haustivo que demuestra la ri-
queza linglistica de la Comu-
nitat Valenciana, procedente
principalmente de cinco len-
guas: ibérica, latina, arabe,
bereber y catalano-valenciana.
El libro cuenta con una ficha
de cada pueblo, indicando sus
origenes, cuando se fundo6 y
cuales fueron sus primeros do-
cumentos, “que explican la evo-
lucién del nombre”.

Soler publicé toda esta in-
formacién primero en las redes
sociales, aunque el éxito inme-
diato le condujo a una edicion
impresa. Asimismo, se ha preo-
cupado de conocer qué significa
cada localidad, su toponimia,
“un patrimonio remarcable de
nuestra cultura” y la etimologia,
determinante en muchos casos
la popular.

¢Siempre quisiste escribir?

Si, teniendo en cuenta que
no soy escritor, que es el que
elabora ficcién. Soy historiador,
me gusta mas la historia, por-
que muchas veces la realidad
supera ampliamente la ficcion.

Me dedico a realizar todo
tipo de productos culturales
para ayuntamientos, mancomu-
nidad o diputacién sobre geo-
grafia, historia, turismo...

Acabas de publicar ‘Els noms
del pobles valencians’.

Asi es, imi libro nimero
117!, como autor y coautor de
historias locales. Es el resultado
de toda la informacion que he

Abel Soler, en primer plano, en la presentacion de L
cos de la Universidad de Alicante.

acumulado a lo largo de estos
anos.

Me fascina la toponimia,
rama de la filologia e historia
que exige aplicar amplios conoci-
mientos para conocer el origen y
el significado de los lugares.

¢ Qué has descubierto?

Ya sabia, por ejemplo, que
los nombres de los pueblos son
un patrimonio intangible -lin-
glistico e histérico- de los valen-
cianos que conviene preservar.
Como cualquier patrimonio, los
nombres, conservados durante
siglos, se pueden estudiar, con-
servary restaurar.

Si los valencianos nos ex-
tinguiéramos o fuéramos ex-
pulsados -como los moriscos
en 1609- vendria otro pueblo e
incorporaria otros nombres al
paisaje.

¢Cual es la acogida que esta te-
niendo?

«Los nombres de
los pueblos son un
patrimonio nuestro
intangible; conviene
preservarlo»

«Ellibro gusta
mucho a quienes
quieren conocer
qué significa Xativa,
Valéncia o Gandia»

He hecho diferentes presen-
taciones, en pueblos pequenos
(Gaianes, Fageca...), aunque
realmente el libro fue un expe-
rimento que empecé a publicar
en Facebook.

Eran entradas breves, divul-
gativas, que agradaron mucho
sobre qué quiere decir Gandia,
Xativa o Valéncia. Fueron nume-
rosos los que lo compartieron, y
decidimos pasarlo a papel.

¢Como lo has ordenado?

Por comarcas, de norte a
sur -también alfabéticamente-,
con datos de todos los munici-
pios, incluso los mas pequenos,
pedanias, numerosas en zonas
como Utiel-Requena u Orihuela.

A dia de hoy dependen de
otras localidades, pero muchos
de ellos son historicos, como es
el caso de La Torreta de Canals
o Benifaraig, Carpesa y Borboto,
estos tres Ultimos absorbidos
ahora por Valéncia.

Cuéntanos qué nombres son los
que mas te han sorprendido.

La pequena poblacion de Esli-
da, en la Plana Baja, por ejemplo,
procede del bereber o amazigh y
quiere decir ‘la abeja reina’. Anti-
guamente se dedicaban a produ-
cir miel y curiosamente cuando
fui alli me regalaron un bote de
este producto.

¢0tros nombres por qué se repi-
ten?

Todo tiene su logica histori-
ca. Tenemos el caso de Quatre-
tonda y Quatretondeta, situados
en comarcas de montana dis-
tintas, pero no excesivamente
alejadas.

Como es légico pensar, los
dos comparten etimologia: del
latin corte (corral) y tunda (es-
quileo). En ambos lugares se re-
unian los pastores para esquilar,
en abril.

¢Lo fundaron los mismos?

No necesariamente, aunque
compartan el mismo nombre la-
tino, ‘Corte tunda’, que se arabi-
z6 como ‘Quart at-Tunda’, Quar-
tatonda en escritos medievales.

Después esta la etimologia
popular, que atribuia el nombre a
‘las cuatro casas de Tonda’, que
seria el nombre de un senor de
la zona. En Montaverner, por po-
ner otro caso, dicen que cuando
Jaime | visito el lugar le dieron un
vaso de vino en la taberna y ex-
clamo6 “iBon taverner!”, y de ahi
surgié el nombre.

Parecido a lo de ‘esto es or, xata’
(horchata).

Exacto, son falsas etimolo-
gias o pseudoetimologias (popu-
lares). Tenemos miles de patro-
nes en nuestra tierra: pic y una

cana, Picanya; o un pal y una
porta, Paiporta.

Eso es lo primero que nos di-
cen en los pueblos, pero si inves-
tigas un poco mas puedes llegar
a averiguar un significado mas
l6gico.

¢'Beni’ es ‘hijo de’?

Si, ha dado mucha toponimia
arabe en la Comunitat Valencia-
na, al igual que ‘al’, articulo de-
terminante. En ibero el prefijo ‘ili’
(ciudad) aparece en ‘llike’ (Elche).

Alicante procede del latin ‘Lu-
centum’, pronunciado ‘Lukénto’
en latin vulgar y filtrado por el
griego ‘Loukénton’, que los ara-
bes oyeron como ‘Lagant’.

¢Tan enorme es nuestra riqueza
lingliistica?

Sin duda, es como un yaci-
miento arqueolégico compuesto
de capasy capas de civilizaciones
anteriores, acumuladas y mezcla-
das en el paisaje durante siglos.

«Por comarcas,

de norte a sur, y
alfabéticamente,
estan ordenados los
888 municipios»
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ENTREVISTA> jorge Selva Dorado / Poeta (Alicante, 13-abril-2002)

«Mi objetivo es devolver el enorme favor

que el arte me ha hecho»

El joven y apasionado poeta acaba de publicar su primera obra, 'Versos de ventana y luna’

FERNANDO TORRECILLA

La llamada ‘generacion per-
dida’ estd compuesta por jove-
nes de entre dieciséis y veinti-
nueve anos, muchos de ellos en
paro y con estudios primarios.
Es una realidad que debemos
asumir, pero afortunadamente
en ciertas ocasiones aparecen
mentes brillantes como la de
Jorge Selva, incipiente poeta
que acaba de publicar su primer
libro, ‘Versos de ventanay luna’.

Estudiante de Ultimo curso de
Filologia Inglesa -también estudia
la Hispanica-, es un fiero defensor
del enorme talento artistico de sus
companeros de promocion. “Todo
cambid en la pandemia; desperta-
mos, y en unos anos se hablara de
este ‘boom’, pronostica.

Amante de los libros en papel,
su estilo es simbdlico y sencillo,
para que llegue al mayor publico
posible, “no para que lo lea mas
gente, sino que todos sean capa-
ces de comprenderlo”, expresa.
Ademas, no descarta cambiar su
manera de escribir, como han he-
cho otros grandes autores.

¢Siempre tuviste inquietud por
el arte?

Sin duda. Poco a poco fui
formando una personalidad que
permitiera explotar mi faceta ar-
tistica, en este caso a través de
la poesia y la escritura. Mi obje-
tivo es devolver el enorme favor
que el arte ha hecho a mi vida.

¢Tu pasion por la literatura de
donde procede?

De mi madre, Mayte Dorado,
muy consistente de que debia-
mos leer y abrir la mente, tanto
mi hermano Jaime, cuatro anos
mayor, como yo. Desde pequeno
he leido varios libros al afio de
una forma voluntaria.

SAlguno de esos libros te marco
especialmente?

‘Harry Potter’, de J. K.
Rowling, una saga de novelas
que no solo me abrié un camino

Jorge Selva, durante la presentacion de su libro, junto a su profesora de universidad Pilar Escabias.

hacia la lectura, sino también
a la cultura inglesa; de ahi mi
carrera universitaria. Me marco
también por su trama, la de un
chico que sin ser nada es capaz
de cambiar el mundo.

¢Te sentiste identificado?

Si, como cualquiera que lo
lee, no solo por la magia -que a
todos gusta de pequenos-, sino
por crecer apreciando el poten-
cial que uno lleva dentro. Esta
saga es el mejor ejemplo de eso.

Descubri esos libros de la
mano de mi hermano, otro de
mis referentes en todos los sen-
tidos. Mi primera palabra, induci-
da por él, fue “Harry Potter” (rie).

¢Cual es tu estilo literario?
Ha ido cambiando mucho,
porque un artista pienso que

tiene sus épocas. Hoy en dia
me encuentro en un estilo muy
surrealista, de simbolos, de no
escribir directamente lo que me
viene a la mente, sino crear una
imagen -por ejemplo, la luna-,
para que el lector pueda elabo-
rar una metafora mediante un
sentimiento.

¢Pero eso no le puede confun-
dir?

No, debido a que mi poesia
también sobresale por su sim-
pleza. No empleo un vocabula-
rio excesivamente rebuscado o
culto, porque quiero que llegue
al maximo nimero de personas.

¢Tu escritura depende también
del estado de animo?

Por supuesto, estados como
el desamor o la frustracién son

«Harry Potter’ fue
el libro que mas me
marco de pequeiio,
pues abrio mi mente
hacia la lectura»

«Actualmente
tengo un estilo muy
surrealista, basado
en laimageny

los simbolos»

«En los momentos
malos tengo mas
necesidad de escribir,
de plasmar

mis sentimientos»

los que mas potencian el arte.
Sin duda, escribo mucho mas
cuando estoy mal que cuando
estoy bien, que toco tematicas
mas sociales, divertidas o de re-
flexion.

Desde pequeno, pese a estar
en una familia que siempre me
ha escuchado, he tenido la nece-
sidad de expresar mas, especial-
mente en momentos malos. De-
bia plasmarlo de alguna manera.

Hablanos de tus primeras obras.

Después de dar mi primer
beso -con doce o trece anos-
descubri un nuevo mundo, unas
nuevas sensaciones, y no podia
dejar de escribir relatos y poe-
mas de amor. Los conservo con
carifo Yy, al releerlos, veo como el
Jorge del pasado ha ido crecien-
do a través de sus poemas.

Has presentado ahora ‘Versos
de ventanay luna’.

Si, un libro de autodescubri-
miento: es un poemario que des-
cribe el proceso de una persona
que se descubre, pues cada per-
sona tiene muchas vidas dentro
de la suya propia. Es decir, no so-
mos la misma persona con diez,
veinte o treinta anos.

¢Qué acogida ha tenido?

Mucho mejor de lo que es-
peraba, con diferentes presen-
taciones en Alicante, Elche y
Valéncia. Al publico le ha gus-
tado mucho y estoy muy satis-
fecho.

Estando tan ocupado, ¢cuando
escribes?

Normalmente por las tardes
y noches, aunque como Vvivo
mucho de la inspiracion, siem-
pre llevo a mano una libreta
para apuntar sensaciones o co-
sas que me suceden.

iMe han venido versos in-
cluso en examenes, y tenia que
apuntarlo de alguna manera!

¢Cudles son los otros proyectos
que tienes?

Bastantes, como ser profesor
de literatura y obviamente seguir
escribiendo mi poesia. Me gusta-
ria hacer asimismo ensayos, na-
rrativa, novela corta, cuentos...

¢Qué te gusta leer?

De todo. Mis escritores favo-
ritos son Federico Garcia Lorca,
Mario Benedetti, Miguel Hernan-
dez, Pablo Neruda y Rupi Kaur.
También los comics, otra gran
pasion.
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ENTREVISTA?> Izaskun Cortazar [ Profesora de la EOI de Alicante

«La solucion para aumentar las matriculas
es realizar mas publicidad»

Desde la Generalitat se propone una reorganizacién de las Escuelas Oficiales de Idiomas debido al des-
censo de matriculaciones de alumnos

Davip Rusio

La Conselleria de Educacion
ha anunciado una importante
reorganizacion del cuadro aca-
démico, por el que se rigen las
Escuelas Oficiales de Idiomas
(EOI) de la Comunitat Valenciana
para el curso 2024-25. Desde
la Generalitat Valenciana se ha
justificado este cambio alegan-
do que el 45% de los grupos lin-
gliisticos estan por debajo de las
ratios de alumnos minimos exigi-
dos, y que tan solo se cubre el
61% de las plazas ofertadas (a lo
que se suma que el 32% de ese
alumnado abandona las clases
a mitad de curso).

En concreto se pretenden
ajustar el 8% de los grupos y
establecer tres modalidades de
formacién: Presencial, semipre-
sencial y online. Seglin se ha
anunciado la Generalitat fijara
cuales son los grupos online, y
para el resto dejara elegir a las
propias escuelas entre las otras
dos opciones.

Esta reorganizacion ha cau-
sado el rechazado de una buena
parte de la comunidad docente, y
se han convocado manifestacio-
nes publicas en su contra. Con-
versamos con lzaskun Cortazar,
profesora de vasco en la EOI de
Alicante y miembro del sindicato
STEPV. También hemos querido
entrevistar a algun cargo politico
sobre este tema, pero no hemos
recibido respuesta por parte de
la Conselleria.

¢Como te afecta esta reorgani-
zacion?

La Conselleria lo llama asi,
pero en realidad esto son unos
recortes en toda regla. Por ejem-
plo, en euskera han suprimido
todos los grupos presenciales.
Somos cuatro profesores en las
EOI de la Comunidad Valencia-
na, y se van a ir tres a la calle
quedandome solo yo para dar
clases online. Tendré 112 alum-
nos a mi cargo.

«Una poblacion que
no sabe idiomas
aumenta los indices
de paro»

Ya que las clases seran por
internet he solicitado al menos
poder quedarme en Alicante,
pero me lo han denegado y me
tocard mudarme a Valéncia.

¢Cuantos profesores se veran
afectados?

En toda la Comunidad Valen-
ciana van a echar a 61 profeso-
res, suprimiendo a 244 grupos.
Esto significa que unas 8.250
personas se quedaran sin poder
dar clases.

En realidad son los interinos
quienes pagaran el pato. Todos
sabemos que nuestra Adminis-
tracion tiene a muchisimos tra-
bajando desde hace anos. Como
la Union Europea (UE) esta obli-
gando a Espana a cumplir con la
ley, ahora pretenden quitarselos
de encima antes de que puedan
estabilizar sus plazas.

Aparte del tuyo, ¢en qué otros
idiomas se van a suprimir gru-
pos?

Con el arabe también han re-
cortado todo lo posible, pero en
este idioma hay mas profesores
funcionarios con plaza fija. Lue-
go hay escuelas muy afectadas
como las de Elda o Benidorm,
donde han quitado muchos gru-
pos de francés entre otros. Y
algunas mas pequenas como la

de Crevillent directamente desa-
parecen.

¢Qué pasara con las clases de
espanol para extranjeros?

Esto ha sido algo muy extra-
no. Aqui siempre hemos tenido
muchisimos solicitantes hasta el
punto de que no damos abasto
con lademanday hay lista de es-
pera. Tienen un éxito increible y
los alumnos siempre estan muy
motivados.

Ahora nos han dicho que
quieren llevarlas a los centros
de Formacién de Personas Adul-
tas (FPA). ¢Cudl es la motiva-
cion cuando ya tienes EOI con
aulas habilitadas para esto? De
hecho habitualmente se habla
que ellos tienen mas problemas
para dar las clases que nosotros.
Yo creo que esa es una férmula
para camuflar que en realidad

La Generalitat
asegura que solo se
cubre el 61% de las
plazasy el 32% del
alumnado abandona
a mitad de curso

también van a reducir las plazas
y 8rupos.

Segun la Conselleria hay mu-
chos grupos con plazas sin cu-
brir en las EOI...

Ellos dicen que hay un 61%
de ocupacion y que el 32% lo
dejan. Son cifras que nos tene-
mos que creer, porque no estan
desglosadas ni acompanadas
por documentos que las ratifi-
quen.

Hay que tener en cuenta que
nuestros alumnos, en general,
son personas adultas y a veces
es muy complicado compatibi-
lizar aprender idiomas con el
trabajo y la familia. Algunos se
dejan esto, igual que a veces
dejamos de ir al gimnasio u
otras cosas que nos conven-
drian mucho.

«Mucha gente

no sabe que aqui
ensefiamos euskera,
chino, japonés, etc.

y que los puedes
aprender por solo 90
euros al afo»

En realidad la Conselleria lo
que quiere con esto es ahorrar-
se dinero, pero no se dan cuenta
que si tenemos una poblacion
que no sabe idiomas estamos
aumentando nuestros indices
de paroy por lo tanto nos acaba-
ra generando mas gasto social y
demas problemas. Ya veremos
por donde sale el tiro de la es-
copeta, y si no nos tocara gastar-
nos mucho mas.

Pero ¢estais notando una baja-
da general de alumnos?

Efectivamente se ha notado
una bajada importante de las
ratios desde la covid. En aquel
momento tuvimos que hacer
las clases online, lo cual no fue
nada exitoso aunque ahora es lo
que se quiere repetir. También lo
de la mascarilla obligatoria des-
animd a muchos alumnos. Y es
cierto que algunos no han regre-
sado.

Quizas la mejor solucion fuera
hacer mas publicidad, por ejemplo
en periddicos como el vuestro. Yo
soy del Pais Vasco, y alli veo con-
tinuamente anuncios por todas
partes. Mucha gente no sabe que
aqui ensenamos idiomas como el
euskera, chino, japonés, etc. y que
los puedes aprender por solo 90
euros al ano.

¢Los profesores con plaza fun-
cionarial sabéis donde vais a
trabajar el curso que viene?

Muchos no. Supongo que
lo sabremos todo deprisa y co-
rriendo en el Gltimo minuto del
verano cuando estamos de va-
caciones, asi es como funcio-
namos siempre. Esta claro que
a la Conselleria no le preocupa
demasiado nuestra vida laboral
y personal. Hablamos de vivir en
una provincia u otra, por ejemplo
pasar de Valéncia a Torrevieja.
Parece que somos solo nimeros
0 piezas de taller, pero no perso-
nas con hipotecas o responsabi-
lidades familiares.

No existe comunicacion. Por
ejemplo, se podria hacer una
encuesta o un estudio profundo
para determinar la calidad de las
clases y las razones por las cua-
les estan bajando las matricu-
laciones en algunos grupos. Sin
embargo, mas bien lo que nos
encontramos son decretazos de
un dia para otro.
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ENTREVISTA> Raquel Puerta Varé [ Artistay profesora universitaria en la UMH (Alicante, 1-marzo-1981)

«Soy plenamente consciente de que mi
arte, de lo que hablo, es muy extrano»

También profesora de la Universidad de Salamanca, Raquel busca recuperar tradiciones y elementos
que se estan perdiendo

FERNANDO TORRECILLA

El arte que nos propone Ra-
quel Puerta Varé se podria ca-
lificar como personal y Unico,
incluso diferente, empleando
materiales como muleton, hilos
y hasta piedras. Sin embargo, su
fascinacion artistica va mucho
mas alla, coordinando exposicio-
nes, investigaciones y participan-
do en numerosos eventos.

De hecho, su vida estaba
predestinada hacia el mundo del
arte, amandolo desde la nifez.
“Insisti muchisimo para poder es-
tudiar Bellas Artes, pese a las es-
casas salidas que me pronostica-
ban”, recuerda ahora con orgullo.

Entre dos tierras

En la actualidad, después de
un largo periplo en la Universidad
Miguel Hernandez (UMH), en Al-
tea, comparte sus vastos cono-
cimientos en la de Salamanca,
la decana de nuestro pais. Vive,
por tanto, a caballo entre nuestra
tierra y Castilla, impartiendo cla-
ses presenciales y online, “con el
condicionante agregado de haber
sido mama hace poco”.

Esa circunstancia, la mater-
nidad, ademas, le ha cambiado
su perspectiva respecto al arte,
como veremos. Raquel también
forma parte del grupo ‘Libera’,
junto a Esperanza Duran y Rocio
Guijarro, y alberga una fuerte vin-
culacion con Alcoy, especialmente
con el escultor y pintor Toni Mir6.

¢Tu pasion por el arte de donde
surge?

De bien pequena mis padres
(Carlos y Mili), que no se dedi-
caban a las artes, me llevaron a
museos y a todo tipo de activida-
des culturales. Siempre tuve una
gran inquietud por la materia; me
fascinaba poder expresarme con
otro lenguaje que no fuera el ha-
blado o escrito.

Recuerdo ser una nina y dis-
frutar en el Reina Sofia de Madrid
con una exposicion de Louise
Bourgeois, o pedir a los Reyes
Magos un caballete con lienzo
para hacer mis primeras ‘obras’.

¢Seguidamente donde te for-
maste?

Estudié Bellas Artes en la fa-
cultad de Altea vy, tras finalizar,
hice el doctorado y un master en
Museologia y Museografia, am-
bos en Alicante.

2

-

Poco después entré como
profesora en la propia facultad de
Altea, sustituyendo en un princi-
pio una baja maternal. Pero me
quedé hasta 2019.

Hasta que te incorporas a la de
Salamanca.

Si, en octubre de ese mismo
2019, de la mano de Antonio
Navarro, Pepe Fuentes y Concha
Séez, a los que agradezco la
oportunidad eternamente. En Sa-
lamanca comencé impartiendo
clases en el master de Educacion
y ahora estoy como doctora, con
plaza fija.

¢Parte de tu trabajo se centra en
la investigacion?

Asi es, ahora en Salamanca
en el area de grabado (gofrados).
Mis investigaciones estan focali-
zadas en las materias y la impor-

«Siempre me fascind
poder expresarme
con otro lenguaje
que no fuera el
hablado o escrito»

tancia del volumen en el espacio,
en este caso vertical.

Ademas, debido a que el textil
siempre me fascind, me centré en
ello, primero en empastes sobre
lienzo, trabajando diferentes ma-
teriales. Sin duda, como se elabo-
ra el textil y se une -mediante zurci-
dos e hilaturas- son procesos que
tienen muchisima trascendencia
y que relatan muchos conceptos,
visual y conceptualmente.

¢Por qué?

Debido a que cuando incide
la aguja en el textil, lo que real-
mente haces es una herida en la
materia. Empecé a generar esos
discursos, también porque traba-
jo sobre el individuo, la identidad
y la necesidad de liberacion del
ser. Empleo como medio el textil,
realizando a partir de ahi mi obra.

¢En la que utilizas materiales ri-
gidos y semirrigidos?

Por ejemplo, el muletdn, una
tela plastica que tiene dos moda-
lidades. Igualmente trabajo linos,
piedra o metal.

Me siento comoda con el tex-
til, una manera de hablar desde
la perspectiva de la mujer, pues
son connotaciones muy vincula-
das con el cuidar.

¢Como definirias tu estilo?

Personal, una forma diferen-
te de contar las cosas. Intento
generar un lenguaje o discurso
diferente, recuperando tradicio-
nes y elementos que se estan
perdiendo.

Soy plenamente consciente
de que mi arte, lo que hago, es
muy extrano, porque hablo de
dolor, de herida y curacioén, y el
plblico ve sajas, aberturas...
Tengo mucha influencia de Lucio
Fontana, visible en mis incisiones
en los lienzos, y de Kazimir Malé-
vich, porque todo lo trabajo sobre
blanco, mezclandolo con dorado.

¢Con una fuerte relevancia del
espacio?

Exacto, y al didlogo. Ambos
los necesito, pues la pieza tiene
que estar en constante relacion
con el espacio y su entorno (los
individuos); no solo la escultura,

«Mis investigaciones se
centran en las materias
yla importancia del

volumen en el espacio»

sino cualquier disciplina artistica,
que también es tridimensional.

Todas mis obras hablan de
sensaciones, los sentimientos
que generamos los individuos
en determinadas situaciones,
c6mo nos comportamos en ese
entorno.

¢Haber sido mama ha cambiado
tu perspectiva artistica?

Sigo trabajando lo mismo,
pero ahora con una nueva vision
de lo que es la mujer, haciendo
un homenaje a nuestras madres
y abuelas, y dandoles la posicion
que se merecen.

En una exposicion quise con-
tar la importancia que han tenido
para mi tanto mi madre como mis
abuelas. Una de ellas, Encarnita,
tristemente fallecié hace poco a
los 101 anos.

«Tengo mucha
influencia de Malévich;
todo lo trabajo sobre
blanco, mezclandolo
con dorado»
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Las mas caras perlas vegetales

La aceituna empezd a cobrar importancia en tiempo de los fenicios, hasta convertirse hoy en un elemento
fundamental de nuestra cocina

FERNANDO ABAD

Aseguran los registros, y afir-
man quienes los interpretan,
que las aceitunas llegaron con
los fenicios, que luego decaye-
ron con los barbaros (de ‘barba-
réphonos’, ‘los que practican un
habla incomprensible’); vamos,
los godos (de ‘gothum’, y a su
vez de Gaut, uno de los nombres
de 0Odin). El problema es que a
estos les iban las grasas vegeta-
les. Y luego, ya los olivos reverde-
cieron con los arabes.

Aunque esto no deja de re-
crearse en una versiéon un tanto
reduccionista de la historia, que
sigue casi a pie juntillas aquella
antigua plantilla educativa de
romanos, godos, arabes, cristia-
nos. Pero nos permite encajar
algo mejor la historia de los oli-
VOS en nuestras tierras, en espe-
cial la variedad ‘Olea europaea’,
que, segln se sabe hoy, crece
por tierras levantinas desde
hace millones de anos.

Usos pioneros

Los especialistas en esto de
la historia de la gastronomia nos
aseguran que descubrimos hace
unos 4.000 anos que eran co-
mestibles, y muchos sostienen
que los fenicios, quienes atraca-
ban en nuestras costas por vez
primera hacia el 1100 a.C. (para
fundar la factoria de Gades, Ca-
diz), nos ensenaron usos mil.
Aungue serian los arabes, desde
el 711, quienes nos mostrasen
todo su potencial.

La cultura muslime nos llen6
el territorio de ‘almasseres’, alma-
zaras (‘al-ma‘sara’, prensa), don-
de transformar las aceitunas en
aceite. Por aqui se desarrollaron
hasta variedades de olivas pro-
pias, tal es el caso de la alfafara,
la blanqueta, la changlot real, la
farga, la serrana de Espadan y la
villalonga, seis entre las veintitrés
variedades principales espanolas.
Ahora, ¢su importancia para hoso-
tros?

La trilogia mediterranea
En la llamada triada o trilogia
mediterranea -cereales, olivos y
vides-, el olivo u olivera ha sido
un elemento fundamental en la
agricultura desarrollada en los
terrenos de la actual Comunitat
Valenciana. Cultivos secanos

Se desarrollaron
variedades propias,
como la alfafara o
la villalonga

A

Las aceitunas forman parte indiscutible de nuestros paisajes y de nuestras mesas.

necesitados de una minima irri-
gacion, dada por un efectivo sis-
tema de canalizaciones que be-
bian, beben y presumiblemente
seguiran haciéndolo de los esta-
cionales rios existentes.

Pero no es el olivar de estas
tierras excesivo en su distribu-
cion, al estilo de los planteles
en Jaén, sobre todo a partir del
siglo XIX, con montes y campos
llenos de arboles en perfecta
formacion, gigantescos tapetes
de arcillas, areniscas o silices y
puntos de verdor. Con todo, dio
para 18.194 toneladas de aceite
de oliva, por estos lares, durante
2023, segln datos de la Conse-
lleria de Agricultura, Ganaderia y
Pesca.

Toneladas y euros

La citada es una buena can-
tidad, qué duda cabe, traducida
en 27.703.000 euros (a julio de
2023), pero nada que ver, por
ejemplo, con las 35.336 tone-
ladas de 2010, siempre segun
datos de la Conselleria, que
significaron, no obstante, ‘solo’
13.852.500 euros. Aunque
seglin el ministerio correspon-
diente, la produccién de aceite

de oliva en todo el territorio na-
cional podria subir en la cam-
pana 2023-2024 hasta unas
845.000 toneladas, un veintisie-
te por cien mas que la anterior.

No es cuestion de este arti-
culo dilucidar quién pecé: si el
clima, la mala cosecha, la se-
quia, los intermediarios y sus
comisiones, una politica agraria
quizd poco satisfactoria para
con el agro nacional, o la super-
nova, y su correspondiente emi-
sion de rayos gamma, detectada
en octubre de 2022, a unos dos
mil millones de anos luz. Para
Joaquin Sempere, presidente de
Olis d’Alacant, se trata de la se-
gunda opcién.

Posiciones de mercado
En una entrevista concedida
a mi companera Manuela Gila-

Dio para 18.194
toneladas de

aceite de oliva
durante 2023

bert (noviembre de 2023), no te-
nia duda, como leemos ya en el
titular: “la escasez de oliva es la
causa de la subida en el precio
del aceite”. Y remataba: “es la
ley de la oferta y la demanda, si
hay poco producto el precio sube
inevitablemente. Esto es lo mis-
mo para el aceite que para cual-
quier otro producto que escasee,
y en esta ocasion le ha tocado al
aceite”.

Con todo, la Comunitat Va-
lenciana se situaria por debajo
de Andalucia, que copa practi-
camente el ochenta por cien del
total espanol (algo importante:
aproximadamente el setenta por
cien de la produccién europea
de aceite de oliva es espanola,
y el 45 por cien de la mundial),
Castilla-La Mancha, Extremadu-
ra o Cataluna. Eso si, nos en-
contramos, por variedades, en la
llamada zona siete o del Levante
(Murcia, Alicante y Valéncia).

Variedades y platos

Aqui, nuestra variedad prin-
cipal es que son varias: nos mo-
vemos fundamentalmente con
las autéctonas. Otras lo hacen
con una sola, como la ocho o

del Valle del Ebro, que cosecha
la empelte; o la uno (Jaén, la
comarca granadina Iznalloz y la
cordobesa Bujalance), dedicada
al picual. Pero, claro, estamos
hablando con todos estos datos
del mundo de las almazaras, del
aceite, el uso mas habitual.

Pero qué decir de las acei-
tunas ‘industriales’, desde que
en 1926 el empresario alcoya-
no Candido Mird comenzara a
comercializarlas rellenas de an-
choa, 0 su uso como aperitivo, o
como complemento de licores y
bebidas varias (¢qué tal un ver-
mu?). O su participacion en la
gastronomia autéctona, aparte
de en aceite (paella, ‘fideua’, ‘all
i pebre’...), como complemento
(la picada de aceitunas negras
de un ‘esgarraet’). Un producto
esencial, y ahora caro.

Andalucia copa

practicamente el
ochenta por cien
del total espaiiol
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Platos para toda una Comunitat

Delicias de horno o fogdn hay mil por nuestras tierras, pero muchas de ellas se han desarrollado en
bastantes mas de una sola localidad

FERNANDO ABAD

A veces comparten el nom-
bre, pero otra elaboracion. O se
repite el alma, pero cambia la
denominacion. Aunque general-
mente existe una linea mas o
menos comUn que permite, pese
a su variedad, identificar la coci-
na de la Comunitat Valenciana,
hija de su orografia, de amplias
costas (518 kilémetros) y monta-
nas (por indice de “rugosidad”,
Alicante ocupa el puesto 25, de
52, y Valéncia el 26).

Y encima una enormidad
de terreno huertano, con hitos
como los 631,9 kilometros cua-
drados (63.190 hectareas) de
I’'Horta de Valéncia, o los 980,71
(98.071 hectareas) de la Vega
Baja del Segura, propio de este
peculiar relieve compuesto por
una extensa llanura litoral con
un montanoso parapeto interior,
donde confluyen, de sur a norte,
las cordilleras Penibética y la
Ibérica. Todo ello marca caracter
en la cocina.

El cereal sempiterno

Arroz. Lo primero que viene
a la mente si se habla de nues-
tra gastronomia. Y ojito, para los
puristas paella valenciana es:
aceite de oliva, arroz, azafran,
‘bajoqueta’ (judia verde plana:
‘Phaseolus vulgaris’, a frios ojos
cientificos), conejo, ‘garrofd’
(‘Phaseolus lunatus’, el ‘fabén’
asturiano, mas judion que judia),
pimentén, pollo y tomate. Sal al
gusto, o lo que pida.

Y agua, que el arroz dicen
que la necesita para cocinarlo,
después para comértelo, para
acompanar, y mas tarde para
digerirlo. Segln estos puristas,
solo esto es paella, nada de ma-
rinera (con pescado y marisco,
0 con uno de los dos elemen-
tos Unicamente), mixta (mar y
montana) o de montana (conejo
y también, ¢por qué no?, cara-
coles, moluscos terrestres que
pueden anadirsele a las otras).

‘Arroz con cosas’

Es que ni, vamos, meterle
anguila, como hacen en muchas
cocinas de la Albufera. Y eso
que fue precisamente por estas
tierras donde, seglin parte de
la rama historiadora de la gas-
tronomia, pudo nacer precisa-
mente este condumio. Bueno, y
eso de paella alicantina, aunque
sea también autoctona... ‘arroz
con cosas’. Y por supuesto las
del exétero, como la murciana, o
aquella pretension de una ‘pae-
lla catalana’.

La realidad es que la paella,
que otros gastronomos marcan

La ‘fideua’ puede ser que posea unos origenes mas remotos de lo que se pensaba.

como originaria de Sueca (Ribe-
ra Baixa), no sin la consiguiente
carga de polémica, pese a que
alli se celebra desde 1961 un
concurso que corona la Festa de
I’Arros (fiesta del arroz, feria que
escarba origenes en muy lejanas
fechas, 1457 como primer regis-
tro oficial), se adapta a donde se
cocina.

Fideos en sartén

El asunto viene porque se
elabora en una paella (aunque
popularmente se le llama, al
utensilio en cuestion, ‘paellera’,
0 sea, mujer que hace paellas,
pero la RAE ha admitido final-
mente aquella acepcion para
este utensilio). El contenido por
el continente: se usa una paella
y se llama paella, que viene del
latin ‘patella’, literalmente el di-

Para los puristas
no son paella la
marinera o la mixta

minutivo (quiza por la altura de
las ‘paredes’) de sartén.

Con ella se elabora también
la “fideud’, plato cuyo origen radi-
ca en Gandia (La Safor), aunque
se extiende por toda la Comuni-
tat en dos versiones: fideo seco
0 ‘meloso’ (como con el arroz:
Jqué es mas ‘puro’, sofreirlo
antes o echarlo a punados en el
agua?). Hay quienes consideran
a esta la primera paella, porque
pasta ya habia antes del viajero
Marco Polo (1254-1324). Y de
la caida del Imperio romano de
Occidente (476), cuando llego el
arroz.

Al horno con ellos

Algunos platos se reprodu-
cen, como el arroz al horno (el
valenciano como posible origen,

y no es paella: se cocina prefe-
rentemente en cazuela de ba-
rro), echando mano de productos
especificos del lugar para condi-
mentar. Una version peculiar,
con huevo batido por encima,
es el arroz con/y costra o ‘arros
amb crosta’ (extendido original-
mente por los valles del Segura
y del Vinalopd), cuya paternidad
se disputan Elche y Orihuela.
Pero volvemos a lo de siem-
pre: también se prepara en
Pego (Marina Alta), y referencias
pretéritas las tenemos desde
la misma Edad Media, con dos
trabajos de cocina: el valencia-
no ‘Llibre de Sent Sovi’ (1324),
que solo incluye recetas de la
Corona de Aragon (1164-1707) u
occitanas en general, o el ‘Llibre
del Coch’ (libro de la cocina, de

En esta sartén se
elabora también la
‘fideud, de

origen gandiense

La paternidad del
arroz con/y costra se
la disputan Elche

y Orihuela

1477, impreso en 1520), del ca-
talan ‘mestre’ (maestro) Robert.

Hamburguesas y olletas

Entre este tipo de platos es-
pecificos, pero a la vez extendi-
dos, podemos resaltar también
el figatell’ (redano: randa, man-
tellina o telilla grasa que cubre
el estdmago porcino, relleno con
higado, magro y rifones de cer-
do), la ‘hamburguesa valencia-
na’, extendida por parte del Alto
Vinalop6, ElI Comtat, la Marina
Alta, la Vall d’Albaida o La Safor.
Basicamente, en los puntos de
unién, hacia el mar, de las cordi-
lleras Prebética e Ibérica.

En cada lugar, su especifici-
dad, pero también la receta primi-
genia en el alma. Se repiten, eso
si, las que se basan en el arroz,
como las ‘bajoques farcides’ (pi-
mientos rellenos con este cereal,
mas tomate y carne o pescado),
distribuidos originalmente por la
misma area que el ‘figatell’. ¢Y
qué decir de las mdltiples olletas,
que, en la mayoria de las versio-
nes, por cierto, también llevan
arroz? De lo que se trata es de
que son nuestros platos.
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Bajo la carpa de la Comunitat

Desde hace mucho tiempo, el circo ha repartido risas y suefos en nuestras tierras, generando también
una serie de evocadores nombres

FERNANDO ABAD

¢Lo recordais? Fue hace mu-
cho, mucho tiempo. De cuando
el comico y ventrilocuo valencia-
no Francisco Sanz (1872-1939)
dejaba a la chavaleria y a sus
mayores con la boca abierta con
su espectaculo de muinecos me-
canicos, disefados por el escul-
tor Francisco Bovi (1877-1947).
Como lo haria anos después,
primero en la hoy Comunitat Va-
lenciana y luego en casi todo el
mundo, el coterraneo Paco Sanz
(Francisco Sanz Baldovi, 1872-
1939).

Su espectaculo, otro de los
grandes destellos del mundo
circense generado desde estas
tierras, no podia tener mejores
anuncios: ‘Sanz, espectaculo
maravilloso’, donde las ‘princi-
pales figuras de esta inimitable
compania’, segln los carteles,
‘¢son hombres o0 munecos?’.
Muestras de que desde estas
tierras también se creaba, al
igual que teatro, luego cine, des-
de el género circense. Y aln si-
gue.

Actividades autoctonas

No es que seamos una po-
tencia en generacion de compa-
nias de circo clasicas, aunque
contamos con buenos artistas.
No obstante, los aires circen-
ses, en cuanto a espectaculos,
tienen muy en cuenta el territo-
rio de la Comunitat Valenciana.
Por ejemplo, el Festival Circarte,
que desde 2009 se celebra en
la provincia de Alicante, con ac-
tuaciones de companias locales,
nacionales y extranjeras.

Y no hablemos ya de los lla-
mados teatros-circo que pulu-
laron por las principales ciuda-
des de nuestro territorio, como
el complejo Trianon Palace, “el
salén de espectaculos mas gran-
dioso de Valéncia”, nacido en
1914 y finiquitado en 1948. O el
Teatro Circo Atanasio Die Marin
(1908), en Orihuela (Vega Baja),
aln activo, y traido, por cierto,
desde Alicante ciudad. Ahora
bien, cuando hablamos de circo,
¢de qué estamos hablando real-
mente?

Remotos origenes

Quizd ya por tiempos muy
pretéritos hubo equilibristas,
malabaristas y hasta domadores

La idea primigenia
fue obra del joven
militar Philip Astley

Los malabarismos, en el fondo, constituyen el verdadero origen del circo tal y como lo conocemos.

de animales. A o mejor el chiste
del cavernicola ejecutando nu-
meros circenses ante una aburri-
da concurrencia, que podia ver-
se en la pelicula ‘La loca historia
del mundo’ (‘History of the world:
Part I, 1981), tenga mas de rea-
lidad de lo que podria suponer-
se. El primer testimonio grafico
es una pintura egipcia mural rea-
lizada durante el llamado Impe-
rio Medio (2040 a.C.-1648 a.C.).
Representa a unas bailarinas
ejecutando unos malabares hoy
clasicos: lanzan varias pelotas
al aire. También podemos incluir
otras pinturas en pared: las ca-
briolas de jovenes sobre caba-
llos o, especialmente, toros (la
taurocatapsia, de ‘taurokathap-
sia’, de ‘tauros’, toro, y ‘kathap-
tein’, sujetar). Luego, toco lo del
circo (‘circus’, circulo) romano y
tal, uno de los vértices del gran
triangulo del ocio del imperio,
junto al teatro y el anfiteatro.

El primero actual

Tiempo de juglares (de ‘jo-
cularis’ o ‘iocularis’, gracioso, o
‘iocus’, broma) es la Edad Me-
dia (siglos V al XV), mezcla de
trovadores (de ‘trope’, cancion,
y ‘dor’, agente de), una pizca
poetas, bastante malabaristas,

mucho de comicos, como los de
las peliculas ‘El séptimo sello’
(‘Det Sjunde Inseglet’, 1957) y
‘La mascara de la muerte roja’
(‘The masque of the red death’,
1964). ¢ Pero los primeros circos
como los actuales?

La idea primigenia fue obra
de un joven y prometedor militar,
hijo de ebanistas, Philip Astley
(1742-1814), ademas de talen-
toso domador de caballos. Qui-
so darle un nuevo impulso a la
exhibicion equina, espectaculo
surgido sobre todo en Espana y
que triunfaba en Gran Bretana.
Astley recogia la estructura del
circo romano y la plaza de toros
espanola, un albero rodeado de
gradas; y el 9 de enero de 1768
inauguraba el Anfiteatro Astley.

Llega a nuestras tierras
Faltaban el nombre de ‘cir-
co’, que se lo pone su primer

Hubo iniciativas
como la de Rafael
Pla, creador del
Circo Gran Fele

competidor, su antiguo asalaria-
do Charles Hughes (1747-1797),
y la introduccion de los payasos,
gracias al arlequin londinense
Joseph Grimaldi (1778-1837),
quien creé al ‘clown’ (de ‘klunni’,
alguien rastico; por extension,
risible). Ahora nos tenia que lle-
gar a la actual Comunitat Valen-
ciana. Lo haria en las ciudades
grandes, como vimos, en el for-
mato teatro circo.

Pero las carpas no iban a fal-
tar. En Madrid, ya se habian fun-
dado los circos Olimpico (1830),
Nuevo (1831) y Price (1881). Las
provincias de la hoy Comunitat
se convertiran, por supuesto, en
receptoras ya de estos espec-
taculos. No obstante, se darian
iniciativas importantes, como la
del valenciano Rafael Pla Albiach
(1956-2021), creador del Circo
Gran Fele (hijo del Rafael Pla
Soler, el ventrilocuo y artista de
variedades Gran Fele, fallecido
en 1973).

Las compaiiias

También el Circo Teatro Va-
lencia (1914-1955), que hasta
acogib espectaculos pugilisticos
y taurinos. Si bien es cierto que
somos mas de asistir a la llega-
da de empresas no autoctonas,

el panorama doméstico no esta
para nada ayuno de iniciativas.
Y no han dejado de aparecer
compahias de aqui para nutrir-
los: Acrobacia Minima, El Circ6-
podo, La Finestra Nou Circ, La
Trocola Circ, Sargantana Circ
Inclusiu.

Ademas, una Associacié de
Professionals de Circ de la Comu-
nitat Valenciana (APCCV), nacida
en 2011, y hasta un Gran Circo
Wonderland, que surgia en Italia
en 1978, pero que se establecid
prontamente en Valéncia. Segln
el informe de 2022 del Circuit
Valencia Cultural, la cuota de
representaciones circenses es
del 5,6%, muy lejana del 54,9%
de las funciones teatrales. Pero
la realidad es que, cuando el cir-
co llega, ¢quién se resiste a su
magia?

El Circo Teatro
Valencia hasta
acogid espectaculos
pugilisticos

y taurinos
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ENTREVISTA> Farah Mora [ Nutricionista y secretaria de la Asociacion Comarcal de Diabetes (Elche, 21-julio-1968)

«Deja de hacer dietas y aprende a comer»

Las dietas extremas o la pérdida rdpida de peso pueden tener efectos negativos graves en nuestro
bienestar fisico y mental

M. GUILABERT

La llegada de la primavera a
menudo despierta el deseo de
perder peso rapidamente, lle-
vandonos a adoptar medidas ex-
tremas sin considerar las conse-
cuencias para nuestra salud. La
obsesion por alcanzar un cuerpo
idealizado puede desencadenar
trastornos alimentarios, proble-
mas de autoestima y una rela-
cion disfuncional con la comida.

Es fundamental priorizar
la salud sobre la apariencia, y
adoptar enfoques equilibrados y
sostenibles para alcanzar nues-
tros objetivos de bienestar, y so-
bre todo acudir a los profesiona-
les para hacerlo correctamente.

Explicanos cual es el primer
error que cometemos cuando
llega esta época del ano y ve-
mos que hemos aumentado de
peso.

Es muy tipico; la sociedad
cree que bajar de peso es facil
y rapido, cuando es todo lo con-
trario. Como bien dices, empezar
a hacer una dieta por nuestra
cuenta, sin que ningun nutricio-
nista compruebe que nuestra
alimentacion esta siendo salu-
dable, es un grave error.

«Una de las cosas
mas dificiles en el dia
a dia es precisamente
el cambio de
habitos»

¢Qué consecuencias puede te-
ner?

Podemos llegar a tener dé-
ficit de nutrientes tanto de vi-
taminas como de minerales. Lo
primero que hace la gente es
comer poco, y con esto lo que
se consigue es pasar hambre y
al organismo le faltan nutrien-
tes.

Tenemos que saber que no
se trata de comer menos, sino
de ingerir los nutrientes necesa-
rios; no hay que pasar hambre.

¢Nos puedes decir los principa-
les mitos que no son ciertos y en
los que solemos caer una y otra
vez?

Principalmente creer que el
exceso de grasa en nuestro or-
ganismo se debe a comer mu-
cha cantidad de este nutriente,
cuando la realidad es que el
exceso de grasa que almacena-
mos en nuestro organismo es
por comer glucosa, la cual no
quemamos y la almacenamos
como grasa.

Hay mucho intrusismo profe-
sional en redes sociales. ¢Cual
seria su consejo frente a ellos?

Lo mas triste es que en mi
trabajo como nutricionista hay
demasiado intrusismo tanto en
internet como en prensa y tele-
vision. El consejo seria que de-

beriamos pedir a la persona que
nos esta atendiendo que nos
muestre su titulacion.

¢Cuales son las principales cla-
ves que debemos tener claras
para adelgazar y cambiar de
habitos?

Desde mi punto de vista, lo
mas importante es que la perso-
na sea consciente de que bajar
peso es un proceso lento.

El principal motivo del sobre-
peso es la cantidad de glucosa
gque comemos y ho quemamos;
esta glucosa la encontramos
en: dulces, cereales, arroz, pa-
tata o pasta, ya que este tipo de
alimentos el cuerpo los metabo-

«El principal motivo
del sobrepeso es la

cantidad de glucosa
que ingerimos»

liza como glucosa. No se trata
de comer de una determinada
manera por un tiempo en con-
creto, sino de aprender a comer,
para no tener que estar siempre
haciendo dietas. Mi eslogan es
“deja de hacer dietas y aprende
acomer”.

¢Entonces, una de las claves
esta en no consumir hidratos
de carbono como arroz, pasta y
féculas como la patata?

Si. La glucosa se encuentra
en el arroz, maiz, las harinas
tanto en la de trigo, avena, cen-
teno... La patata es almidon, el
cual también es glucosa. Por
ello, si reducimos este tipo de
alimentos, entrard en mi orga-
nismo menos glucosa. Somos
conscientes de que el azlcar
nos hace subir peso, pero aln
no hemos asimilado que este
tipo de alimentos los metaboli-
zamos como glucosa.

La glucosa que debemos
tomar, ya que no es bueno no
ingerir hidratos de carbono, los
que aconsejo son las legum-
bres, la verdura y la fruta. Una
de las cosas mas dificiles en
el dia a dia es precisamente el
cambio de habitos.

¢Qué es el temido efecto rebote
y por qué se produce?
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Siempre digo que no existe
el efecto rebote, el problema es
que las personas no aprenden a
comer.

Cuando dejan la dieta y vuel-
ven a comer como antes, suben
peso, porque sin darse cuenta
estan otra vez comiendo glucosa
que no queman y la almacenan
como grasa. Por lo tanto, suben
peso y volumen.

¢El azicar esta en mas alimen-
tos de los que imaginamos?

Efectivamente. Piensa que
el sabor que mas nos gusta es
el dulce. A los productos light le
quitan grasa y le ahaden azucar.
También hay diferentes endul-
zantes que no son azlcar, pero
mi organismo lo metaboliza en
glucosa como la fructosa, que se
obtiene del maiz.

¢Se puede comer queso y acei-
te?

Claro, especialmente si no .
se mezclan con los hidratos. El
aceite y el queso son alimentos
grasos y no tienen glucosa; lo
mejor es comer el queso curado
y no consumirlo light.

¢La mala alimentacion esta de-
tras de muchos casos de diabe-
tes?

Cuando una persona tiene
sobrepeso es porque ingiere de-
masiada glucosa. Por lo tanto,
segregan bastante insulina, y
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con el tiempo si no cambian de
habitos, pueden desarrollar dia-
betes tipo dos.

La diabetes tipo uno nunca
es por mala alimentacion; esta
es una enfermedad autoinmune.

¢Por qué cree que su libro ‘Ma-
nual de alimentacion’ esta te-
niendo tanto éxito?

Principalmente creo que es
porque las personas comprue-
ban que para bajar peso no hay
que pasar hambre, que pode-
mos comer sabroso. También
son recetas en las que no hay
que estar mucho tiempo en la
cocina. Nos han hecho creer que
para bajar peso s6lo se puede
cocinar hervido o plancha, y esto
no lo comparto.

En mi libro hay seis meses de
menus, y un menu diferente para
cada semana. Por lo tanto, la ali-
mentacion es muy variada, y con
ello consigo que no nos canse-
mos de comer siempre lo mismo.

«Nos han hecho
creer que para bajar
peso sdlo se puede
cocinar hervidoo a
la plancha»
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