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El Ayuntamiento de Elche apuesta por
recuperar los quioscos tradicionales

Las infraestructuras podran utilizarse para vender productos como comida, bebidas, artesania, prensa,

flores o bisuteria

Davip Rusio

El Ayuntamiento de Elche ha
decidido licitar el uso de ocho
quioscos tradicionales ubicados
a pie de calle, y que en algunos
casos llevan largos anos cerra-
dos y sin actividad comercial. En
concreto se trata de las infraes-
tructuras que estan situadas en
la plaza de la Aparadora, la plaza
de Eres de Santa Maria, la calle
Reina Victoria esquina Gabriel
Miré, la misma calle esquina Jor-
ge Juan, la partida de Perleta y
los tres sitos en la Glorieta.

“Son edificaciones muy pinto-
rescas y tipicas de Elche. Antigua-
mente se utilizaban muchisimo
sobre todo para la venta de pren-
sa y chucherias. Sin embargo la
mayoria fueron cerradas hace
anos, no entiendo muy bien por

«Hemos puesto un
canon asequible
para fomentar que
la gente emprenda
sus negocios»
C.Martinez
(Comercio)
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Quiosco de la Glorieta.

qué. Con esta iniciativa espera-
mos generar mas movimiento en
las calles” nos comenta Caridad
Martinez, concejala de Comercio
y Hosteleria.

Canon asequible
A mediados del pasado mes
de mayo el Ayuntamiento anun-

ci6 publicamente la licitacion
para que cualquier empresa o
comerciante pueda optar a re-
gentar estos quioscos publicos.
Desde el equipo de gobierno se
ha tratado de poner unas condi-
ciones muy apetecibles con el fin
de promover la proliferacion de
solicitudes.

El plazo de concesion que
obtendran los ganadores del
concurso publico abarcara diez
anos, durante los cuales pagaran
un canon entre 600 y 1.500 eu-
ros anuales. Se han establecido
diferentes precios debido a que
algunos quioscos son de mayor
tamano que otro, y estan en ubi-

caciones con mas afluencia de
viandantes.

“Son precios muy asequibles
especialmente pensando en la
gente que estd en desempleo,
para que lo tengan mas facil a la
hora de emprender un negocio y
acceder al mercado laboral” nos
aduce Martinez.
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Plaza Eras de Santa Lucia.

Fomentando el
emprendimiento

De hecho en las condiciones
del concurso se establece que
las personas solicitantes que es-
tén inscritas como demandantes
de empleo tendran puntos de
ventaja, igual que los discapa-
citados. También se valorara la
naturaleza del proyecto presen-
tado y el nimero de puestos de
trabajo generados.

Otra condicion importante
a resaltar en el pliego es que
se ha prohibido que una misma
empresa o particular solicite la
concesion de tres 0 mas quios-
cos. “Queremos evitar que una
misma compahia se apropie de
las ocho infraestructuras aprove-
chandose de que hemos puesto
precios bajos. Esto ya ha ocurri-
do en otras ciudades, pero nues-
tra idea es que en Elche haya
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una oferta variada” nos apunta
Martinez.

Exenciones fiscales

Adicionalmente, para ayudar
al emprendedor con la inversion
inicial que deba realizar, desde
el Ayuntamiento se ofrecen di-
versas ventajas fiscales.

En concreto seran eximidos
del pago del canon por un ano
aquellos comerciantes que in-
viertan una suma de entre 1.500
a 3.000 euros en rehabilitar y
adaptar el quiosco a su actividad,
de dos anos si el desembolso
suma entre 3.001 y 5.000 euros,
y de tres anos en inversiones que
superen esta Ultima cifra.

Tipos de negocio

Otra novedad es que se han
ampliado los posibles usos co-
merciales de estas infraestructu-

ras. A partir de ahora los vende-
dores podran ofrecer productos
alimenticios ya preparados (he-
lados, golosinas, frutos secos,
etc.), alimentos preparados en el
propio quiosco (gofres, crepes,
churros, etc.), bebidas, prensa,
objetos de artesania, flores o bi-
suteria.

Ademas, en aquellos dedica-
dos a la hosteleria incluso se les
permitira colocar una pequena
terraza a su alrededor, si bien
esto no podra producirse de
forma inmediata. “La ordenan-
za actual de actividades en via
plblica no permite esto, pero
estamos estudiando modificar-
la. Por ello, ya en prevision de
esta futura modificacion, se ha
contemplado la instauracion de
terrazas alrededor de los quios-
cos mas grandes” nos explica la
concejala de Comercio.

“Vamos a tener una menta-
lidad bastante abierta hacia las
ideas que nos propongan. Por
ejemplo yo he visto en otras ciu-
dades que se venden productos
tipicos en puestos similares. Po-
dria ser interesante tener algin
quiosco con datiles y fruta del
Camp d’EIx” nos determina Mar-
tinez.

Presentacion de
solicitudes

El plazo para presentar ofer-
tas se abrié el 27 de mayo y cons-
ta de veinte dias habiles, es decir
que finalizara el 21 de junio. Por
el momento desde el Ayunta-
miento de Elche nos aseguran
que ya han recibido bastantes so-
licitudes para instaurar negocios
en estos quioscos tradicionales.
Se puede realizar el tramite en la
web municipal (elche.es).

“La fecha de la apertura
dependera del tipo de negocio
y de la reforma necesaria. Hay
quioscos que estan bastante
bien conservados, y quizas para
algunas actividades no haga fal-
ta mucho mas que darles una
capa de pintura. Yo espero que
hacia finales de julio 0 agosto ya
puedan estar funcionando los
primeros, y el resto para des-
pués del verano” nos augura la
edil Caridad Martinez.

Hay de plazo para
presentar ofertas
hasta el proximo 21
de junio
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Oir peor nos afecta a la salud mental

Audika Elche advierte que una falta de audicion no tratada triplica el riesgo de demencia

FERNANDO TORRECILLA

Las estadisticas indican que
la pérdida de audicion vinculada
con la edad y el envejecimien-
to afecta a mas del 40% de las
personas con mas de 50 anos,
llegando al 71% en el caso de los
mayores de 70.

Los profesionales del Centro
Auditivo Audika Elche advierten,
en ese sentido, que la pérdida
auditiva no tratada de una for-
ma adecuada puede triplicar el
riesgo de sufrir demencia, ade-
mas de poder desarrollar otras
enfermedades como Alzheimer
o depresion.

Sin duda, la pérdida auditiva
provoca una disminucién de la
estimulacion mental, aislamien-
to y deterioro cognitivo. Por ello,
desde Audika insisten en la ne-
cesidad de revisiones auditivas
periddicas y en la blsqueda de
una solucién para los problemas
de audicioén.

Menos estimulos al
cerebro

La comuUnmente llamada
sordera provoca que el cerebro
de la persona perciba menos in-
formacion, es decir, no le llegan
correctamente los estimulos au-
ditivos. La consecuencia inme-
diata es un deterioro prematuro
y atrofia de las células, reflejado
en la aparicion de diferentes en-
fermedades cognitivas.

La Organizacion Mundial de
la Salud (OMS) nos aporta un
dato gravisimo, pues un 90% de
los problemas auditivos no estan
recibiendo tratamiento. Acudir a
tiempo a un especialista para
frenar esta patologia permitira
que la solucion -mediante audi-
fonos- sea determinante para
estimular a nuestro oido y el ce-
rebro se mantenga activo y sano.

Otras enfermedades

Rosa Tejado Cérdoba, espe-
cialista en Audiologia Protésica
de Audika, sostiene que la pér-
dida auditiva abre la puerta a
otras enfermedades e insiste
mucho en el tema, “porque tiene
consecuencias muy graves, tan-
to para las personas que sufren
esa pérdida auditiva como para
sus familiares”.

“Al encontrarnos antes una
pérdida de audicién con una en-

La pérdida auditiva
provoca una menor
estimulacion mental,
aislamiento y
deterioro cognitivo

Rosa Tejado Cérdoba, especialista en Audiologia Protésica de Audika.

fermedad cognitiva como resulta-
do, en el caso de que la patologia
esté muy avanzada, podemos
recuperar la audicion a través del
uso de audifonos, pero la enfer-
medad cognitiva puede no ser re-
versible en la misma proporcion”,
argumenta, antes de matizar que
debemos tener especial cuidado
para no llegar a este punto.

Para la experta, “una mayor
concienciacién sobre la impor-
tancia de la salud auditiva y de
las revisiones auditivas periodi-
cas es determinante”. Del mis-
mo modo, agrega, los familiares
o seres queridos también juegan
un papel fundamental, “ya que
en muchas ocasiones son ellos
quienes detectan en primer lu-
gar esta pérdida de audicion”.

Revision periodica

Tal y como revisamos otras
partes del cuerpo de forma pe-
riodica, con ejemplos claros
-acudir al dentista o al oculista-,
“la audicion es también un as-
pecto clave a tener en cuenta,
no solo por su relacién con el

Desde la OMS se
lamenta de que

un 90% de los
problemas auditivos
no estan recibiendo
ningun tratamiento

desarrollo de enfermedades cog-
nitivas, sino como un elemento
fundamental de algo tan basico
como es la relacién social del in-
dividuo, el habla y la escucha”.

Conectar con otras personas
es, por supuesto, lo que mueve
nuestra vida y nos hace parte
del mundo. Ademas, aseguran
los profesionales, la mayoria de
pérdidas auditivas pueden ser
tratadas con el uso diario de au-
difonos, dispositivos que cada
vez cuentan con mejores avan-
ces tecnolédgicos y capacidad
de solventar las necesidades de
cada persona.

Una deteccion a tiempo faci-
lita tratar esta pérdida auditiva,
redundando no Unicamente en
un bienestar fisico del paciente

sino también neurolégico y per-
sonal. Su cerebro no tendra que
esforzarse tanto por detectar so-
nidos que deberia percibir, mejo-
rando su labor cognitiva.

Mejores relaciones
sociales

“Tratar esa pérdida auditiva
a tiempo nos permitirda mantener
mejores relaciones sociales, vivir
con mayor confianza, aumentar
la calidad de vida del paciente
y Sus seres queridos y, por su-
puesto, conservar mas joven el
cerebro”, remarca Tejado.

Evitaremos de la misma ma-
nera, anade acto seguido, otros
problemas que pueden estar
relacionados, aparte de la co-
mentada demencia, como la
depresion, la desconfianza o el
aislamiento.

Hoy en dia existen diferentes
tipos de soluciones auditivas
que posibilitan tratar la mayoria
de los casos de pérdida. La solu-
ciébn mas recurrente son los au-
difonos, que se adaptan a todo
tipo de problemas auditivos, des-
de pérdidas leves a moderadas y
profundas.

Mas pequenos y
avanzados

Los expertos de Audika recal-
can que los audifonos son cada
vez mas pequenos y avanzados
tecnolégicamente, pasando a
ser unos dispositivos muy discre-
tos que aportan grandes funcio-
nalidades a la ayuda de escucha
del paciente.

Apuntan que la tecnologia de
los audifonos ha avanzado tanto
que, actualmente, “disponemos
de audifonos practicamente in-
visibles, con conectividad blue-
tooth e, incluso, entrenados con
inteligencia artificial para ofrecer
una mejor experiencia de escu-
cha y simular la forma como el
cerebro procesa el sonido”.

Estos avances permiten opti-
mizar exponencialmente la expe-
riencia auditiva del usuario y co-
nectarle de nuevo con el mundo
exterior. Ya no hay duda: jcuidar
la audicién y tratar estos proble-
mas a tiempo mejorara no solo
nuestra salud, también nuestra
calidad de vida!

Las consecuencias
son muy graves,
tanto para los que
sufren problemas
auditivos como para
sus familiares
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Director de AQUI'

ANGEL FERNANDEZ

Muchos compartirdn conmigo, otros
evidentemente no porque para eso esta
el derecho de libre pensamiento, este
hartazgo sobre las formas en la politica
actual.

Y es que verdaderamente estamos
en el fango, pero en su primera acepcién
de la RAE: “lodo glutinoso que se forma
generalmente en los sitios donde hay
agua detenida”.

Perdonar no es pedir perdon

Y en efecto, detenidos estamos, y
avergonzados también. Hace unos dias
se aprobod la ley de Amnistia, esa por la
cual no es que se perdone a nadie, que
para eso estan los indultos y otras medi-
das; al contrario, significa que todos los
espanoles somos los que pedimos per-
dén a aquellos que cometieron un delito,
huyendo para no ser juzgados algunos
de los que ahora sacan ‘pecho’.

Una de esas personas, el préfugo
Carles Puigdemont, ha visto en el forma-
to electoral espanol un verdadero chollo.
Con tan solo un 2% de los diputados (sie-
te sobre los 350 que forman el Congre-
s0) es quien, porque asi se lo han permi-
to, decide si el presidente se queda o no.

Y lo dice sin escrlpulos. Tras apro-
barse la amnistia, y el mismo dia, su par-
tido lanzé un video en el que mostraba
varias de las muchas veces en las que
Pedro Sanchez y Salvador llla asegura-
ban, con firmeza, que la amnistia no y
nunca. Y la pregunta era retérica sobre
el referéndum de independencia.

Chantaje sin limites

Lo peor es que se sabe que con los
chantajistas, secuestradores, etc. no se
puede ceder, porque si lo haces van a
pedir cada vez mas.

Se les ha dado absolutamente todo
lo que pedian; es mas, han elaborado
ellos el texto de la amnistia. Siguiente
paso: Puigdemont quiere gobernar en
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Cataluna y no le falta razon. Si ellos le
han dado el gobierno a alguien que no
gano las elecciones, ¢por qué no les van
a devolver ‘el favor’?

Situacion ingobernable

El caso es que ni aun asi se va a po-
der gobernar Espana. Ha quedado claro
con la no aprobacion de la ley abolicio-
nista, posiblemente una de la mas im-
portantes en Igualdad del PSOE en esta
legislatura, en la que PPy Sumar votaron
en contra.

Y ha quedado claro en las que se han
tenido que retirar o no presentar al sa-
ber que no iban a contar con el apoyo,
como la fundamental en cualquier Go-
bierno: los Presupuestos Generales del
Estado. O la ley del Suelo.

Es decir, tenemos al Pais parali-
zado, porque para hacer cambios se

necesita poder aprobarlos, y hay una
parte del propio Gobierno (Sumar) que
desautoriza a la otra (PSOE) incluso
acusandoles publicamente de falta de
transparencia y de no facilitarles la in-
formacion.

Luego pasa que en las acordadas
deben obtener la mayoria en esas vo-
taciones, y para ello se necesita que
unos partidos independentistas, que
no les interesa lo que ocurre en Espa-
na, ‘vendan’ sus votos a buen precio.
En cada ocasion.

Pelea en el barro

Pero no deja de ser también muy pre-
ocupante esa pelea en el barro. Insultos
dentro del hemiciclo dando un espec-
taculo bochornoso que solo habiamos
visto en otros paises por la television,
aquellos a los que considerabamos que

con esa actitud les faltaba mucho para
ser democraticos de verdad.

Ahora no se responde a nada, ni se
justifican las acciones. Se lanzan esl6-
ganes faciles de repetir sin tener que
analizar. Frases cortas y ‘gruesas’ que
funciona siempre en el conjunto.

En las manifestaciones un senor
con un megafono dice tres palabras y
todos las repiten sin pensar ni dudar.
0 en el futbol cuando tres palabras las
lanza alguien en modo de musiquilla y
todo el estadio las grita; un ejemplo:
“Paco vete ya, Paco vete ya, Paaaaco
veeeete yaaaa” (la musica ya la ponéis
en vuestra cabeza).

El marketing es asi, las palabras
se dicen para que sean repetidas, no
porque tengan argumentaciones serias
detras. Pero la politica de alto nivel no
deberia ser marketing.
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El futuro de la Union Europea en juego

Conversamos con candidatos del PP, PSOE, Cs, Vox, Podemos y Sumar antes de las elecciones del 9 de junio

Davib Rusio

El Parlamento Europeo cons-
ta de 720 eurodiputados que es-
tan divididos en siete eurogrupos
parlamentarios: El Partido Popu-
lar Europeo (EPP), los Socialistas
y Demécratas (S&D), Renovar
Europea (RE), los Verdes/Alianza
Libre (G-EFA), los Conservadores
y Reformistas (ECR), Identidad
y Democracia (ID), y la Izquierda
(GUE) mas los parlamentarios no
adscritos.

Este préximo 9 de junio se re-
novaran todos los escanos de la
camara continental, y a Espana le
corresponden 61 asientos. Antes
de los comicios hemos querido
conversar con seis de los candi-
datos a representarnos en la UE.

Ellos son la presidenta de la
patronal del calzado valenciano
Marian Cano (n° 26 en la lista del
PP, en el EPP), la abogada Sandra
Gomez (n° 14 del PSOE, en S&D),
la abogada Mamen Peris (n° 4
de Cs, en RE), el periodista Alon-
so de Mendoza (n° 9 de Vox, en
ECR), la periodista Maria Teresa
Pérez (n° 4 de Podemos, en GUE)
y el maestro Vicent Marza (n° 3
de Sumar, en GUE).

A tu juicio, ¢cual es el principal
problema de la UE o el asunto
mas urgente a resolver?

Marian Cano (PP/EPP) - Esta-
mos en un momento geopolitico
complicado y necesitamos una
UE fuerte que represente los in-
tereses de todos los ciudadanos
europeos. Pronto hara cuarenta
anos de la entrada de Espana y
setenta anos de su constitucion.
Nos ha dado un periodo de esta-
bilidad muy largo a los paises que
hemos formado parte.

Asi que ahora es estratégico
trabajar por una UE que atienda
las necesidades de nuestra in-
dustria para darnos un posicio-
namiento mas potente a nivel
global.

Sandra Gomez (PSOE/S&D) -
Caminar hacia un modelo de co-
hesién comuin en cuestiones tan
importantes como la politica exte-
rior, la defensa o el mercado Uni-
co. Asi podremos ser una region
que de verdad tenga peso a nivel
internacional. Para esto es muy
importante que salgan reforza-
dos en estas elecciones los parti-
dos europeistas como el S&D, en
contra de los que defienden una
Europa de fronteras que sera me-
nos competitiva y mas irrelevante
en el mundo.

Mamen Peris (Cs/RE) - El eu-
roescepticismo. Hay que romper
esta burbuja y decidir qué Euro-
pa queremos, si avanzar hacia
la integracion o retroceder. En

estas elecciones nos estamos
jugando eso porque hay partidos
muy extremos que dudan de Eu-
ropa y la quieren dinamitar por
dentro.

La UE es un espacio donde
se hacen politicas para 450 mi-
llones de personas desde la mo-
deracion, el respeto y el dialogo.
Para mi ha sido siempre un mo-
delo. Y los dos grandes bloques
necesitan contar con nuestro
grupo de los liberales para alcan-
zar la mayoria. Nosotros siempre
estamos intentando consensuar,
porque desde luego con los ex-
tremos solo se puede retroceder.
En Cs queremos conectar la UE
con los empresarios, jovenes,
agricultores, autonomos, etc.
para buscar soluciones a los pro-
blemas reales.

Alonso de Mendoza (Vox/
ECR) - La inmigracion ilegal. Es-
tamos sufriendo una auténtica
invasion migratoria en Europa
viendo como entran cientos de
miles de ilegales. No sabemos
nada de ellos, como si vienen de
carceles. Y la UE no esta hacien-
do nada salvo aprobar un pacto
de inmigracion que es absoluta-
mente insuficiente dado que no
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contempla ninglin mecanismo
para expulsarlos.

Los socialistas y populares
han formado una gran coalicion
y recientemente han aprobado
en Espafa una regularizacion de
500.000 inmigrantes. Esto va a
suponer un efecto llamada tre-
mendo para que vengan mas.

Maria Teresa Pérez (Pode-
mos/GUE) - Comprobar si Europa
va a seguir siendo una sucursal
de guerra de Estados Unidos o se
puede convertir en una potencia
de paz. En Podemos abogamos
por lo segundo, porque sino no
habrd una UE que atienda los
derechos sociales o la transicion
ecolégica. Es lo necesario para
tener futuro, y defender los Dere-
chos Humanos.

Nos parece muy preocupan-
te que normalizar un régimen de
guerra suponga incluir a la extre-
ma derecha en la gobernabilidad
europea y reactivar las reglas fis-
cales de la austeridad.

Vicent Marza (Sumar/GUE)
- La UE debe proteger a los sec-
tores productivos, y el trabajo en
todos los paises miembros, fren-
te a la competencia desleal de
terceros paises.

¢Deberia de modificarse la legis-
lacion o la politica europea para
beneficiar mas a nuestros secto-
res productivos como la indus-
tria, pesca, agricultura, etc.?

PP/EPP - La invitacién de in-
corporarme a esta candidatura
es precisamente para dar una
voz mas proxima a los sectores
industriales. También se han in-
corporado perfiles relacionados
con la agricultura o la pesca, jun-
to a gente que ya lleva anos de
experiencia en la UE.

Desde Europa se toman de-
cisiones que nos afectan mu-
cho, y a veces sin atender los
tiempos que necesitamos para
seguir siendo competitivos. Uno
de nuestros caballos de batalla
es que las mismas normas que
nos exigen a nuestra industria o
agricultura, también se apliquen
a los productos extracomunita-
rios. Por ejemplo en cuanto a la
sostenibilidad se refiere. La trans-
formacion debe de hacerse, pero
con los tiempos que nos permitan
subsistir y ser econémicamente
viables.

PSOE/S&D - Mi vocacién
precisamente sera representar
las cuestiones que tengan que

ver con la industria y agricultu-
ra valencianas. Hay distintas
directivas que van a impactar
en nuestra competitividad de
sectores como el textil, calzado,
juguetes o ceramica. Es impor-
tante que haya una interlocu-
cion clara valenciana trabajan-
do para ellos.

Cs/RE - Desde luego. Te lo
digo tanto como candidata como
por letrada. Muchas veces la
legislacion que se hace en la
burbuja del parlamento genera
dificultades cuando toca aplicar-
la. Esto ocurre porque no se ha
hecho una labor de trabajar con
los sectores afectados. Las leyes
sin consenso desaparecen con
los cambios de gobierno, y si Eu-
ropa no escucha a los afectados
estan abocadas al fracaso. Mas
alin si se aprueban directivas
que tardan hasta cinco anos en
aplicarse.

Por ejemplo, en agricultura
necesitamos que las ayudas de
la PAC sean mucho mas agiles y
se paguen antes, porque no tie-
nen efectividad. Igual que en algo
tan simple como el etiquetado
de productos, sino tenemos en
cuenta el sobrecoste que eso ge-
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nera a las industrias les costara
mucho mas aplicarlo.

Vox/ECR - Totalmente. En
nuestro programa llevamos de-
rogar el Pacto Verde Europeo
de Von der Leyen del que antes
de las elecciones de 2019 na-
die habld, pero luego se puso
en marcha. Nosotros estamos
de acuerdo en combatir el cam-
bio climatico, pero con medidas
cientificas. Este pacto solo es
ideolégico, de hecho no se pre-
sent6 con un Premio Nobel ni
expertos cientificos... sino con
Greta Thunberg. Vamos a triturar
este documento para hacer un
precioso papel reciclado.

Debemos combatir la com-
petencia desleal. Toda la pro-
duccion europea se esta yendo a
terceros paises, tal vez en obe-
diencia a lobbys. Asi nos esta
entrando produccion envenena-
da como fresas con hepatitis o
pescado con anisakis. En Espa-
na particularmente tenemos de
las mejores tierras de cultivo,
un producto increible y recursos
naturales para producir energia,
aunque nos lo impide la ley cli-
matica. Estamos totalmente blo-
queados. Nosotros le daremos la
vuelta a todo para que el sector
primario, la industria y la energia
sean rentables porque nos esta-
mos suicidando.

«Los productos
extracomunitarios
que entran en la UE
deberian someterse a
las mismas normas»
M. Cano (PP-EPP)

Marian Cano (La Nucia, 23-abril-1969),

1

candidata n° 26 del PP-EPP.

Podemos/GUE - Si. Ahora
mismo hay en juego dos mode-
los econémicos: La economia de
guerra o la de paz. La primera su-
pone mas aumento del gasto mi-
litar, vuelta a la austeridad e infla-
cion récord con los precios de la
luz y alimentos por las nubes. En
cambio la economia de paz supo-
ne que nos podamos hacer cargo
de los cuidados, de la sostenibili-
dad del planeta y de apostar por
una industria que salva vidas.

Nosotros proponemos una
farmacéutica publica, un precio
limite de los alimentos, ampliar
los permisos de paternidad a 36
semanas, aborto libre y gratuito
o defender los derechos de la
vivienda mediante una directiva
que impida a los fondos buitre
comprar mas y limitando al 2%
los alojamientos turisticos. Estas
son las principales problematicas
que compartimos casi todos los
paises de la UE y para resolverlas
necesitamos una economia de
paz.

Sumar/GUE - Totalmente. Es
una de nuestras principales pro-
puestas del programa. Queremos
que haya mas y mejor empleo
en Espana, y esto pasa por que
lo haya también en Europa. Los
acuerdos que se han llegado con

«La tinica solucién
haciala paz en
Palestina es el
reconocimiento de
los dos estados»
S.Gomez
(PSOE-S&D)
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Sandra Gémez, (Valéncia, 23-julio-1985), candidata n°® 14 del PSOE-S&D.

terceros paises, en lo relativo a
un sector tan importante para la
Comunidad Valenciana como es
la agricultura, han provocado que
los productos no se estén pagan-
do a un precio justo.

También necesitamos que la
industria esté protegida, espe-
cialmente los sectores tradicio-
nales valencianos, y para eso hay
que revisar los acuerdos de libre
comercio con otros paises. Igual-
mente es necesario industrializar
mas la UE con los fondos que ya
existen, mas otros nuevos que
nosotros proponemos crear con
impuestos a las grandes empre-
sas internacionales que estan
defraudando para no tributar en
los paises de la UE.

¢La UE deberian modificar su ac-
tual politica medioambiental?

PP/EPP - En el sector del cal-
zado esto es uno de los aspectos
que tenemos sobre la mesa para
legislar. Evidentemente todos te-
nemos claro que debemos cuidar
nuestro planeta, pero esto no
se puede entender sin tener en
cuenta la sostenibilidad social.
En este sentido Europa y en con-
creto Espana estamos a la cabe-
za en legislacion laboral y protec-
cion hacia las personas. Uno de
nuestros objetivos precisamente
es trabajar para que este talento
se acerque a los sectores produc-
tivos.

«Necesitamos que las
ayudasdelaPACa
la agricultura sean
mas agiles»

M. Peris (Cs-RE)

Pero tampoco hay que olvi-
darse que competimos en mer-
cados globales. Si no hay una
sostenibilidad econémica de
los sectores, nos enfrentamos
a casos de deslocalizacion. Ya
nos ha pasado con industrias es-
tratégicas que ahora queremos
que vuelvan a producir aqui. Por
ejemplo, en la covid sufrimos la
falta de industrias de tejido en
Europa para las mascarillas y
también hemos tenido proble-
mas con los chips. Si no permi-
timos a nuestras industrias ser
sostenibles  econémicamente,
nos enfrentamos a sufrir esta
dependencia.

PSOE/S&D - Nosotros propo-
nemos consolidar el Pacto Verde
Europeo para caminar hacia una
Europa mas verde. Podemos es-
tar muy orgullosos de ser una de
las regiones mas comprometidas
por frenar el cambio climatico,
pues todos sabemos que hay
otras que no tienen ese compro-
miso por reducir el CO2 y la con-
taminacion ambiental que gene-
ran muchos sectores productivos.

Cs/RE - La politica medioam-
biental no puede hacer dano a
los particulares. Esta claro que es
dificil contentar a todos, pero el
problema es que la hemos ideolo-
gizado. Hay determinados grupos
que han hecho del medioambien-

te un coto privado de caza muy
intransigente.

Tenemos retos importantes
como la regresion de la costa
en Oropesa, Sagunto u otros si-
tios. También hay que potenciar
soluciones para la autosuficien-
cia energética como la nuclear
de Cofrentes. El ciudadano no
quiere demagogias, sino pagar
menos en el recibo. Se puede in-
vertir mas en investigacion para
que los residuos causen menor
impacto, pero no entiendo lo de
ponerse camisetas de “Nuclea-
res no, gracias” sin dar alternati-
vas. Tampoco a los que niegan el
cambio climatico. Los liberales
sSomos quienes damos propues-
tas sensatas ante los extremos.

Vox/ECR - De cabo a rabo.
Queremos derogar el Pacto Ver-
de que ha sido la muerte del
campo. En esta legislatura se
han aprobado una serie de re-
glamentos devastadores, como
el de ‘de la granja a lamesa’ o la
futura ley de restauracion de la
naturaleza que quiere quitar los
embalses provocando una situa-
cion de sequia.

Ahora, para la proxima legis-
latura, nos amenazan con des-
trozar a la industria con esa pro-
hibiciéon de vender coches con
motor de combustion a partir de
2035.

«La UE debe

parar la invasion

de inmigracion
ilegal que estamos
sufriendo» A.de
Mendoza (Vox-ECR)

«Hay que elegir sila
UE sigue siendo un
régimen de guerra
o apuesta por la
paz» M.T. Pérez
(Podemos-GUE)
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Podemos/GUE - Desde luego.
Nosotros pensamos que precisa-
mente para defender los intere-
ses valencianos debemos defen-
der nuestro territorio contra las
agresiones que hemos vivido, y
que se han intensificado mas con
gobiernos del PP y Vox. No solo
con palabras y fotos de naranjas
valencianas, sino con hechos vo-
tando lo mismo en Espana que
en Europa.

Cuando estabamos en el Con-
sejo de Ministros defendimos la
paralizacion de la ampliacion del
Puerto de Valéncia y lo judiciali-
zamos en Europa. Lo mismo con
otros proyectos urbanisticos muy
dafninos como la construccién de
esa piscina de olas gigantes en el
Gltimo pulmon verde de La Nucia
o la ampliacién de los aeropuer-
tos de Valéncia y Alicante.

Sumar/GUE - Si. Nosotros
queremos que sea una politica
valiente y profunda, pero que al
mismo tiempo se haga acompa-
sada a las necesidades de la ma-
yoria social. Se debe exigir mas
a quien contamina mas, y eso
no es el conjunto de la sociedad.
Tenemos que ir de la mano con
la ciudadania para hacer mucho
mas verde la UE, porque de lo

«Podemos generar
mas fondos
industriales
gravando a las
grandes compaiiias
que defraudan en
la UE» V. Marza
(Sumar-GUE)
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Mamen Peris (Albory, 7-asto-1967), candidata n° 4 de iuaanos-RE.

contario estas politicas podrian
acabar generando rechazo.

¢Qué posicion crees que deberia
tener la UE respecto a la invasion
rusa de Ucrania?

PP/EPP - Creo que la posicion
de la UE ha sido clara desde el
primer momento. Nunca imagi-
nabamos en estos tiempos tener
una guerra en nuestras fronteras.
No olvidemos que Ucrania ha so-
licitado su ingreso en la Union, y
esta invasion supone una amena-
za que tenemos todos los paises
miembros. Es fundamental que
sigamos apoyando a Ucrania.

PSOE/S&D - La actual de fir-
me apoyo a Ucrania. Esto nos
ha llevado a la reflexion de que
necesitamos una politica comun
en materia de politica exterior y
defensa.

Cs/RE - La posicion que he-
mos tenido en Europa ha sido
practicamente unanime conde-
nando la guerra, salvo las salidas
de tono por parte de Hungria. La
paz no es algo unilateral, y a Putin
hay que pararle los pies. Rusia no
puede ganar esta guerra, porque
estaria atacando también a Euro-
pa.

Macron ha dicho claramente
que debemos plantearnos inver-
siones en defensa para que Eu-
ropa sea fuerte. Avanzar en la UE

«Espafia no deberia
desmarcarse de la
posicion europea
respecto a la guerra
de Israel y Hamas»
M. Cano (PP-EPP)

también significa tener estrate-
gias defensivas para obtener mas
autosuficiencia militar. Porque en
la OTAN ya estd EE.UU. con su
propia estrategia.

Vox/ECR - Rusia nunca se ha-
bria atrevido a invadir Ucrania si
la UE no hubiera hecho el tonto
con el Pacto Verde, desmantelan-
do nuestras centrales nucleares
o térmicas y prohibiendo extraer
nuestros recursos. Asi nos hemos
convertido en rehenes energéti-
cos de los rusos.

La UE tiene que apoyar a
Ucrania y nosotros defendemos
su soberania. Putin se ha atre-
vido porque no nos respeta. De-
bemos hacernos respetar ante
él y las demas dictaduras como
China, Marruecos o las habidas
en Hispanoamérica. Por eso es
tan importante que componga-
mos una mayoria de fuerzas pa-
triéticas que no dependan de los
verdes ni de la izquierda. Asi no
nos atacara nunca nadie. La UE
bajo la gran coalicion de Von der
Leyen esta tomando una deriva
totalmente federalista que no res-
peta la soberania de los estados.

Podemos/GUE - No seguir
alimentando la escala bélica que
no ayuda a nadie, salvo a los se-
nores de la guerra. Este régimen

«El campo
valenciano debe
tener mas peso en
la negociacion por
la PAC de 2025» S.
Gomez
(PSOE-S&D)

de guerra esta beneficiando a la
industria armamentistica esta-
dounidense, las grandes superfi-
ciesy los fondos buitre. De hecho
la gran banca ha tenido récord
de beneficios en el primer trimes-
tre de 2024 con 6.500 millones.
Esto nos hace mas dependientes
a Espana de la energia de EE.UU.
Pensamos que la UE esta ca-
vando su propia tumba haciendo
seguidismo de la politica exterior
estadounidense, igual que con
el genocidio que Israel esta per-
petrando en Gaza. Estamos des-
trozando nuestros valores fun-
damentales, que se adquirieron
tras la Segunda Guerra Mundial,
de construir la paz y el bienestar
social frente al fascismo. Se esta
construyendo un mundo mas in-
seguro, por lo que hay que dar un
giro absoluto en politica exterior.
Sumar/GUE - Tenemos que
proteger la UE de la guerra. Para
ello creemos que deben coordi-
narse los diferentes ejércitos en
una fuerza comun de paz que
proteja la democracia, ya no solo
dentro de la Union sino incluso
mas alla de nuestras fronteras.
Esta invasion ilegitima de Pu-
tin a Ucrania ha de terminar ya.
Debemos cuidar de la integridad
europea, y al mismo tiempo esta-
blecer unos cauces para el dialo-
go y la paz, en esta guerra o en
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elona, 25-julio-1981), candidato n° 9 de Vox-ECR.

cualquier otra, con una apuesta
fuerte por la diplomacia.

La misma pregunta respecto a la
guerra entre Israel y Hamas.

PP/EPP - Palestina es un esta-
do reconocido desde hace anos,
pero para forjar una Europa fuer-
te debemos tener mucho ojo con
los nacionalismos y extremos. En
este caso estamos hablando de
una organizacion terrorista, y no-
sotros debemos estar apoyando
la preservacion de la democracia
en los paises.

Necesitamos analizarlo todo
bien y marcar una postura con-
junta como UE, en vez de des-
marcarnos en Espaia como pais
con posiciones que no son las
mejores en las negociaciones di-
plomaticas. Estas declaraciones
unilaterales no ayudan precisa-
mente a conseguir treguas.

PSOE/S&D - Europa debe de-
fender los Derechos Humanos. El
reconocimiento del estado de Pa-
lestina es la Unica forma de lograr
la paz y la seguridad en esa re-
gion. Creo que todos estamos de
acuerdo con que hoy en dia hay
un ataque contra la poblacién
civil de Gaza, que hasta la Corte
Penal Internacional ha calificado
de crimen contra la humanidad,
debe detenerse inmediatamente.
Debemos buscar una solucién

«La energia

nuclear es una
buena alternativa

si se investiga para
reducir los residuos»
M. Peris (Cs-RE)

«Rusia no habria
invadido Ucrania
sila UE fuera
energéticamente
independiente» A.de
Mendoza (Vox-ECR)
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Maria Teresa Pérez etrer, 29-julio-1993), candidata n° 4 de Podemos-GUE.

politica, y eso pasa por reconocer
los dos estados.

Cs/RE - La UE siempre ha de-
mostrado una posicion sensata,
frente a las imprudentes declara-
ciones que esta haciendo Pedro
Sanchez sobre reconocer al esta-
do palestino. En politica exterior
se debe encontrar el maximo
consenso, y no entiendo que el
presidente de una nacién no se
ponga de acuerdo con todos para
fijar una posiciéon comun.

Nuestro punto de vista es que
se deberia aplicar la resolucion
de la ONU de 1967 reconocien-
do los dos estados. Sin embargo
llevar esto a la practica no es tan
facil. Hay que sentarse con Israel
para evitar que vaya mas adelan-
te, tal y como se esta haciendo.
Y tampoco podemos permitir que
los terroristas de Hamas hagan lo
que quieran. Europa tiene un pa-
pel trascendental como mediador
en un conflicto que lleva décadas
y en el que por desgracia no se
atisba un final a corto plazo.

Vox/ECR - Abascal ha estado
recientemente en lIsrael con el
primer ministro Netanyahu, in-
tentando resolver el destrozo di-
ploméatico que ha hecho Sanchez
con sus anuncios electoralistas

y evitar represalias. Nosotros
defendemos la soberania israe-
li, son la Unica democracia en
Oriente Medio. Tienen derecho
a defenderse después de la ma-
sacre brutal de ninos, mujeres y
civiles que hubo en septiembre.
Porque si Hamas deja de atacar y
devuelve a los rehenes, se acabd
la guerra.

El mundo estad atravesando
una situacion muy complicada a
nivel bélico. Nos dijeron que con
Biden de presidente descansa-
riamos por fin en paz... pero esta
pasando todo lo contrario.

Podemos/GUE - Nosotros
pensamos que esto no es una
guerra, sino un genocidio por
parte de Israel a Palestina des-
pués de décadas de ocupacion y
apartheid. La UE no deberia ser
complice de un exterminio y esta
abochornando a la gran mayoria
de la ciudadania europea que ha
salido a las calles para solidari-
zarse con Palestina.

No vale con hacer la vista
gorda con el envio de barcos que
llevan armas, o con hacer se-
guidismo a EE.UU. Deberiamos
estar poniendo sanciones como
hicimos con Rusia, embargando
armas y rompiendo las relacio-

«Desde Europa
lucharemos contra
los proyectos
urbanisticos que
dafian nuestro
territorio»

M.T. Pérez
(Podemos-GUE)

«Debemos crear
una fuerza de paz
coordinada entre
todos nuestros
ejércitos para
proteger la UE»
V.Marza
(Sumar-GUE)
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nes diplomaticas. A partir de ahi
se puede empezar a construir un
régimen de paz sostenible para
la poblacion palestina. En Espa-
na hemos roto relaciones con Ar-
gentina por unos insultos... ¢Qué
mas tiene que pasar con Israel?
¢Cuantos niflos mas tienen que
morir?

Sumar/GUE - La UE ha de
ser coherente con sus valores
en Gaza, igual que lo ha sido en
Ucrania. Pensamos que debe
pararse el genocidio que se esta
perpetrando contra el pueblo pa-
lestino, de la misma forma que
condenamos con firmeza los ata-
ques de Hamas.

El reconocimiento de los dos
estados es el camino que sabe-
mos que puede llevar a la paz.
Por eso proponemos parar todas
las relaciones con aquellos que
estan perpetrando el terror... tan-
to de un bando como del otro.

Al margen de todo lo que he-
mos hablado, ¢hay algin tema
o proyecto que te gustaria llevar
personalmente al Parlamento
Europeo?

PP/EPP - Fue el presidente de
la Generalitat Valenciana quien
propuso que me integrara en
esta candidatura, precisamente
porque quiere que demos mas
voz alli a nuestros sectores indus-
triales. Yo vengo de este campo
profesional, y si soy europarla-
mentaria a ello me voy a dedi-
car. Sobre todo quiero ayudar a
aquellos sectores formados por
Pymes porque nos esta llegando
un tsunami legislativo. Nosotros
apoyamos este cambio, pero de-
bemos hacer saber a Europa que
necesitamos adaptarlo a la reali-
dad de las empresas.

Por ejemplo a las industrias
de tejido, un sector tan importan-
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Vicent Marza (Castellon de la Plana, 3-marzo-1983), canidato n° 3 de Suar—GUE.

te para la provincia de Alicante,
les acaban de prohibir la utiliza-
cién de unas cien sustancias en
la fabricacién. Y estos empresa-
rios se preguntan si la UE tiene
recursos humanos y econémicos
suficientes para controlar que los
productos que entran de fuera
tampoco tengan dichas sustan-
cias. Pues la respuesta es que
no. Lo que queremos es poder
competir en igualdad de condi-
ciones.

PSOE/S&D - Quiero repre-
sentar a nuestro sector agrario.
El campo valenciano debe tener
mas peso a la hora de negociar
la nueva PAC que se negociara en
2025.

Cs/RE - Vengo de familia agri-
cultora, y si voy a Bruselas llevaré
allda muchos productos agricolas.
Me molestan las contradicciones
de partidos como Vox que dicen
defender el campo, pero luego
se hacen fotos con Le Pen que
quiere bloquear nuestros produc-
tos en la frontera. Yo levantaré
la voz para defender los precios
minimos a los agricultores y los
productos de calidad. Nosotros
estamos cumpliendo la norma-
tiva fitosanitaria y hay que parar
aquellos venidos de fuera que la
incumplen.

También quiero luchar por el
Corredor Mediterraneo y el tren
de la Costa, sacar partidas pre-
supuestarias para investigar en-
fermedades raras y defender el
estado de Derecho ante la corrup-
cion. Mi despacho siempre estara
abierto a quien tenga un problema
concreto y quiera tener voz.

Vox/ECR - Por la libertad de
expresion. Yo soy periodista, y
ahora mismo tenemos una ame-
naza brutal con esto llamado
“cultura de la cancelacién” y los
cordones sanitarios, que es un

eufemismo para impedir el de-
bate. Quiero dar la batalla contra
el wokismo a favor de devolver el
sentido comdn. Por ejemplo, en
esta legislatura hubo una circular
en el Parlamento Europeo pidien-
do que no utilizdramos términos
como “padre” o “madre” sino
“progenitores” y que tampoco di-
jéramos “Feliz Navidad”. Esto me
parece un sinsentido.

Podemos/GUE - Somos es
el voto de la firmeza, coheren-
cia, valentia y principios. En es-
tas elecciones europeas todo el
mundo se puede permitir votar
a quien quiera ya que no opera
el voto til. Al ser circunscripcion
Unica no se pierde ningln voto.
Nosotros hemos demostrado
que resistimos, a pesar de que
nos hayan intentado matar de
muchas formas distintas. Cuan-
do nos echan al suelo toda la
fuerza del poder mediatico, judi-
cial y politico... nos volvemos a le-
vantar. Tenemos entre nuestros
militantes a muchos luchadores
historicos.

Votaremos lo mismo en Espa-
na que en Europa, no como el PP
y PSOE cuyos votos han sido igua-
les en mas de un 70% de las ve-
ces durante la Gltima legislatura.
Yo quiero defender los derechos
de los agricultores valencianos,
y para eso es necesario rechazar
tratados de libre comercio cuan-
do hacen competencia desleal
que evitan la rentabilidad del
campo.

Sumar/GUE - Soy el valencia-
no que va en un puesto mas alto
de las listas de cualquier partido,
y quiero representar los intereses
de toda la Comunidad Valenciana
de forma directa en el Parlamen-
to Europeo. Hay mucho camino a
hacer y espero hacerlo sin perder
el tiempo con polémicas estériles.
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La pesadilla de pasar laITV, un problema
cercano a solucionarse

Esta situacion en las Inspecciones Técnicas de Vehiculos podria estar cerca de solucionarse tras las medidas
tomadas por Sitval, una de ellas contratar noventa trabajadores fijos

FERNANDO TORRECILLA

Realizar un proceso en prin-
cipio rutinario, como pasar la
Inspeccién Técnica de Vehicu-
los (ITV), se ha vuelto en los Gl-
timos meses un gran problema
-incluso una pesadilla- para mu-
chos conductores de la Comu-
nitat Valenciana, por diversas
circunstancias, que les enume-
raremos.

La mayor de todas son los
graves retrasos en las citas,
especialmente si se pide por
internet, seglin remarca la Fe-
deracion de Asociaciones de
Consumidores y Usuarios Co-
munidad Valenciana (Facua).
“La opcion de solicitarla por
teléfono es mucho mas agil”,
expresan algunos usuarios.

Debido a este problema, un
gran namero de conductores
de nuestra Comunidad se ven
imposibilitados de poder circu-
lar 0 se exponen a ser sancio-
nados, porque “el coche es mi
principal medio para ganarme
la vida”, remarcan otros.

Sin embargo, la situacion
podria estar cerca de solucio-
narse -0 asi parece-, tras las
diferentes medidas tomadas
recientemente por la Sociedad
Valenciana de Inspeccion Téc-
nica de Vehiculos (Sitval), una
de ellas contratar noventa tra-
bajadores fijos.

La solicitud de Facua
Facua Comunidad Valencia-
na remiti6 recientemente un
escrito a Sitval, entidad publica
que presta el servicio de ITV en
la comunidad auténoma, para
que adopte medidas urgentes
que solucionen los graves retra-
sos en la asignacion de citas que
vienen sufriendo los usuarios.
En este sentido, agregan
desde la asociacion, los con-
ductores que intentan pedir cita
online para pasar la inspeccion
de sus vehiculos son emplaza-
dos a varios meses vista. “En

algunas estaciones de la Comu-
nidad Valenciana no hay dispo-
nibilidad antes de dos meses”,
expresan.

Recordemos que el articulo
4 del Real Decreto 920/2017,
por el que se regula la inspec-
cion técnica de vehiculos, reco-
ge que el sometimiento de este
control en una estacion ITV es
un requisito indispensable para
poder circular por las vias publi-
cas del pais.

Consecuencias

Las consecuencias de sufrir
esta demora en la gestion de
las citas son varias. Ademas de
una ansiedad y estrés eviden-
tes, son muchos los conduc-
tores que no pueden realizar
la inspeccion técnica de sus
vehiculos con regularidad. Por
ello, como les avanzabamos,
muchos no pueden circular o,

Muchos
conductores se ven
imposibilitados

de poder circular
0 se exponen a ser
sancionados

El mayor problema
reside en la
dificultad de solicitar
cita previa online,
siendo mas sencillo
por teléfono

si lo hacen y se arriesgan, se
exponen a ser duramente san-
cionados.

Facua Comunidad Valencia-
na lleva semanas instando a
Sitval para que acometa las ac-
ciones necesarias para garan-
tizar que los usuarios puedan
obtener cita en plazo y sin ex-
cesivas demoras, “para poder
cumplir la obligacion legal de
llevar a cabo la inspeccién téc-
nica de su vehiculo en tiempo
y forma”.

«Falta de servicio»

Miguel Sanchez Granados,
gerente del taller MsMatic en
Elche, denuncia “la evidente
falta de servicio en las ITV de
esta zona del Levante, donde
no hay muchas”. En ocasiones
los propios clientes le piden
qgue les pase la inspeccion téc-

Desde un taller su
gerente alerta que
se ha convertido

en un negocioy
recomienda acudir
a alguna estacion de
Murcia

nica, “pero nosotros estamos
en el mismo nivel, con el handi-
cap de tener que esperar largas
colas, pedir citas que se atra-
san muchisimo...”.

“Lo de las citas online es un
desastre -lamenta- lo que nos
obliga a recurrir a las ITV de
Murcia, donde se ofrece un ser-
vicio mucho mejor que el que
existe en Elche y Alicante: te
atienden rapido, es mas barato
-sobre todo para los talleres- y
el criterio a la hora de apreciar
si una averia es grave 0 no es
dispar”.

En opiniéon de Sanchez, en
las ITV de la Comunitat Valen-
ciana son “muy estrictos, en
exceso en muchas ocasiones”.
Considera, asimismo, que “se
ha convertido en un negocio, en
el que vuelves a pagar si tienes
que pasar de nuevo la ITV, aun-
que sea por cualquier pequena
cosa”. Los propios trabajadores
no hacen nada por colaborar
con los clientes, a veces en
averias sumamente leves, sos-
tiene.

Animo de lucro
constante

El gerente de MsMatic nos
pone el ejemplo de haber echa-
do en una gasolinera un com-
bustible de peor calidad, “que
puede pasar, por supuesto”. El

moong |
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vehiculo entonces “genera una
averia, que es puntual, espora-
dica; a las ITV de la Comunidad
Valenciana no les importa: te
hacen repetir el proceso y vol-
ver a pagar”.

“Debido a que la averia, que
es esporadica, repito, esta en
la memoria del vehiculo, se re-
chaza”, senala molesto. Esto en
otras ITV, como las de Murcia
o Castilla-La Mancha, no suce-
de. “Aqui es un animo de lucro
constante, abusivo y te dan ga-
nas de irte a otra region, porque
hasta a mi me han rechazado
coches siendo conscientes de
que era una averia no actual”.

Por lo tanto recomienda
acudir a otra zona a pasar la
ITV, a Santomera o Almansa,
por mencionar dos opciones.
“Es todo tan grave que podrian
dar al botén de borrar averias,
pero no quieren, porque se ha
convertido en un sacadinero”.

Qué dicen los
consumidores

La Union de Consumidores,
por su parte, lleva meses aler-
tando que conseguir cita previa
en las ITV de la Comunitat Va-
lenciana es “una tarea imposi-
ble”, recibiendo cada dia mas
quejas, pues la espera en las
estaciones mas saturadas su-
pera los tres meses.
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En Benidorm, puntualizan,
se estan dando fechas para me-
diados de agosto o septiembre,
mientras en Valéncia ciudad
hay citas para mitad de julio en
Campanar, pero ninguna dispo-
nible para Vara de Quart. En Ali-
cante no hay citas mas alla de
junio, ni posibilidad de reservar.

Esta situaciéon, como nos
recalcaba Sanchez, tiene des-
esperados a miles de usuarios,
que ven como Unica solucion
desplazarse muchos kilome-
tros, y a veces ni siquiera eso
sirve.

Webs fraudulentas

‘Hecha la ley, hecha tram-
pa’, dice un célebre dicho espa-
nol, siempre tan locuaz. Como
no podia ser de otro modo, este
problema ha conllevado el naci-
miento de paginas web fraudu-
lentas que venden citas previas
para la ITV.

Sitval asegura que hace
poco ha identificado un portal
web que ofrecia citas previas
y cobraba por ello, recalcando
que “la Gnica pagina oficial que
lo hace es sitval.com, y total-
mente gratuito”.

La empresa sugiere llamar
por teléfono, pues es posible
que queden citas disponibles,
0 acudir a estaciones situadas
en areas mas distantes de las
grandes ciudades, sensible-
mente menos congestionadas.

La inmediata respuesta

Pocas jornadas después de
la solicitud de Facua, llegd la
respuesta por parte del Consejo
de Administracién de Sitval. Lo
hizo mediante la consellera de
Innovacion, Industria, Comercio
y Turismo, Nuria Montes, quien
anuncié la contratacién de no-
venta inspectores fijos para
equiparar la plantilla de Sitval
-que preside- con la que tenia
antes de la reversion, es decir,
un total de 998 empleados.

También se aprueba, con un
importe de casi 2,3 millones de
euros, el servicio de atencion
telefénica para la recepcion de
llamadas de solicitud de cita
previa en las estaciones de ITV.
La empresa que realizara esta
funcién durante los préximos
tres anos sera Nunsys. Parale-
lamente se va a ampliar la do-
tacién de personal que atiende
este servicio, pasando de once
a veinticinco.

Montes anuncio

la contratacion de
noventa inspectores
fijos, para equiparar
la plantilla de Sitval

T
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Muchos meses después aun siguen los identificativos de la concesionaria anterior.

Junto a estas dos adjudica-
ciones, Montes expone que se
va a llevar a cabo la contrata-
cion temporal inminente de
250 nuevos inspectores, “que
permitirdan tener mas horas y
mas lineas para atender mas
citas en las estaciones de ITV
y normalizar el servicio”. Este
plan de choque inmediato para
mejorar la Inspecciéon Técnica
de Vehiculos en toda la Comu-
nitat Valenciana, anade la con-
sellera, incluira el aumento de
la plantilla, tanto fija como tem-
poral, en mas de 340 efectivos.

Plan para transporte
profesional

El Consejo de Administra-
cion de Sitval ha puesto en
marcha, de igual forma, el Plan
Especial para el transporte pro-

Se abre una linea
especifica de atencion
para aquellas
personas que
precisan con urgencia
pasarlaITV

fesional, que contara con una
linea especifica de atencion
para aquellas personas usua-
rias que precisan con urgencia
pasar la ITV por motivos labora-
les, al ser el vehiculo su princi-
pal herramienta de trabajo.

Se da respuesta asi, sos-
tiene Montes, a lo reclama-
do por las federaciones y las
asociaciones del transporte
de carretera y de viajeros mas
representativos. “La cadtica
situacion que tenemos no es
novedosa”, explica, antes de
matizar que “los sindicatos ya
advirtieron a Sitval de las dife-
rentes problematicas, sin que
sus demandas fueran atendi-
das por el anterior equipo de
gobierno, que a lo largo de dos
afos no hizo practicamente
nada para organizar la rever-
sion del ente publico”.

Linea sin cita previa

La propia Montes, en otra
reunion mantenida con el pre-
sidente de la Asociacion Valen-
ciana de Consumidores y Usua-
rios (Avacu), asevera que ya
esta activada, en algunas esta-
ciones ITV -también a modo de
plan de choque- una linea sin
cita previa para poder atender
a los usuarios.

De hecho, desde finales de
mayo estda en funcionamiento
una plataforma web, completa-
mente accesible, de reserva y
pago de las citas previas. Junto
a este servicio, se reforzara el
‘call center’ para la recepcion
de llamadas de solicitud de cita
previa en las estaciones de ITV.

En palabras de Montes, con
estas medidas “pretendemos,
por una parte, agilizar el servi-
cio e ir recuperando una situa-
cion de normalidad en la aten-
cion vy, por otra, evitar que se
cometan fraudes asociados con
la reserva de citas falsas via in-
ternet. Ademas de la cadtica
situacion heredada, nos encon-
tramos con una web de ‘ir por
casa’ que esta sufriendo cons-
tantemente ataques informati-
cos”, sentencia la dirigente.

Enorme esfuerzo

Montes quiere asimismo
resaltar el enorme esfuerzo
que se esta haciendo desde el
gobierno del presidente Carlos
Mazoén, “pues en menos de un
ano se esta organizando este
servicio, tan esencial para la
ciudadania, para prestar la
atencién rapida y de calidad
que se espera en una estacion
de ITV".

Estas adjudicaciones -nuevo
sistema informatico y atencion
telefénica- se enmarcan en el
plan de la conselleria para me-
jorar ‘notablemente’ el sistema
de gestion de citas. “Es un as-
pecto muy relevante, cuyo pro-
cedimiento administrativo se ha
hecho al mismo tiempo que se
resolvia la cuestion de la equi-
paracion salarial de todos los
trabajadores”, concluye.

Finalmente, Sitval y el Ayunta-
miento de Torrent comunican que
han firmado un protocolo de in-
tenciones para construir una nue-
va estacion de ITV en la localidad,
que sustituira, antes de acabar la
legislatura, la que ahora funciona
en Riba-Roja de Turia. En la mis-
ma linea, se ha sellado un nuevo
contrato de alquiler para garanti-
zar el servicio de la estacién de
Riba-Roja mientras se construye
la de Torrent.

Este plan de choque,
avanza Montes,
incluye una linea sin
cita previa para poder
atender a los usuarios
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ENTREVISTA> josué Cerdan / Fundador de Elche Singular (Elche, 15-mayo-1973)

«Elche Singular es un proyecto basado

en mi propia curiosidad »

Miles de personas siguen esta propuesta, que se ha convertido en todo un descubrimiento de divulgacién
cultural del patrimonioilicitano

M. GUILABERT

Descubrir el patrimonio cul-
tural de una ciudad es crucial
para conectar a sus habitantes
con su historia y sus tradiciones.
Te ayuda a entender de ddénde
vienes y a sentirte parte de tu
municipio.

Aprender sobre tu patrimo-
nio es también educativo, y te
permite apreciar la diversidad,
y fomenta el respeto entre di-
ferentes culturas. En definitiva,
conocer y cuidar el patrimonio
cultural hace que tu ciudad sea
un lugar mejor para todos.

Conocer nuestra historia

Josué Cerdan es maestro. Un
dia dando clases para adultos
les propuso hablar de la Calaho-
rra, y se dio cuenta de que la ma-
yoria no conocia su historia. Otro
dia hablando con unos amigos le
dijeron que se iban con unos fa-
miliares a pasar el dia a Alicante,
porque en Elche no habia nada
que ver, y fue el detonante para
plantearse que tenia que hacer
algo.

Asi naci6é hace diez anos El-
che Singular como proyecto de
divulgacion cultural a través de
rutas por diferentes localizacio-
nes de interés. Poco a poco se
fue corriendo la voz a través de
una pagina en Facebook, que es
seguida en la actualidad por casi
seis mil personas, y fueron for-
mandose pequenos grupos.

A dia de hoy tiene su propia
web y hay largas listas de espera
para participar en estas intere-
santes rutas.

Para ti, ¢qué es Elche Singular?

Elche Singular es un proyecto
personal, y he logrado hacer un
grupo que ya se ha convertido
en habitual, y pretendo que sea
un elemento dinamizador. Co-
menzamos por hacer rutas por
la ciudad para poder llegar mas

«Queremos ademas
convertirnos en un
reclamo turistico
que beneficieala
ciudad»

a la gente y despertar su interés.
Dentro de este colectivo me en-
contré por ejemplo con dos per-
sonas que estaban investigando
sobre las torres vigia en Elche
(Pedro Jover y Jerénimo Campe-
llo), que han escrito un libro so-
bre la Calahorra que naci6 a raiz
de Elche Singular.

Esto demuestra que hay mu-
cha gente con interés en conocer
su patrimonio cultural, y por eso
lo que comenz6 siendo un gru-
po de unas cuantas personas,
ahora cuenta con lista de espera
para poder participar.

¢En qué se basa tu propuesta y
cual es su funcionamiento?

El proyecto estd basado en
mi propia curiosidad de ir in-

«Estamos estudiando
la posibilidad de
constituirnos como
fundacion»

vestigando, e ir transmitiéndolo
a los demas. Cada actividad se
prolonga durante varios meses
para dar cabida a toda la gente
posible. Por ejemplo, acabamos
de terminar una actividad a la
que hemos llamado ‘La ruta de
los molinos’. Comenzabamos en
el Moli del Real, y acababamos
en el puente del Bimillenari. Al-
gunos de esos molinos se han
ido transformando con el tiempo
en fabricas, como la de los Fe-
rrandez.

La ruta recorre mas de diez
molinos, que hasta ese momen-
to habian pasado inadvertidos
por la mayoria de las personas
que asistieron. Tuvimos que for-

«Comencé por hacer
rutas por la ciudad
para poder llegar
mas ala gentey
despertar su interés»

mar mas de seis grupos de unas
cuarenta personas en diferentes
fechas, y aun asi hubo gente que
se quedé sin poder asistir.

¢Cudl es la ruta que estais ha-
ciendo ahora?

Ahora estamos en la ruta
Curtidores. Comenzamos en la
calle Curtidores y recorremos los
huertos del sur del palmeral al
atardecer, que es cuando tene-
mos la mejor luz para visitar el
palmeral, y ademas no hace tan-
to calor teniendo en cuenta las
fechas en las que ya estamos.

A continuacion, haremos la
ruta del barrio del Corazon de Je-
sUs, que tiene una historia muy
curiosa. Un barrio que en su ori-
gen fue una finca, la de los To-
rreros, cuyo dueno tenia diez hi-
jos. Cred el barrio en sus inicios
haciendo diez casas, una para
cada hijo, y fue como comenzé a
formarse el barrio.

¢Qué destacarias del trabajo
que estais realizando este aino?

Hemos escogido dos tema-
ticas muy importantes sobre

nuestro territorio con conoci-
miento tedrico y practico. Por un
lado, hemos conocido nuestro
patrimonio hidraulico. La bus-
queda de agua para consumo
humano y para el campo ha sido
siempre vital para el desarrollo
de nuestro territorio.

Después del verano ahon-
daremos en el barrio del Puente
Nuevo. A partir de 1913, Elche
tuvo un nuevo puente, el de Ca-
nalejas. Esto propicid la expan-
sion de la ciudad mas arriba del
arrabal de Santa Teresa, lo que
en la actualidad conocemos
como el barrio del Corazén de
Jesus.

Se cumplen diez anos de Elche
Singular. ¢Qué te gustaria des-
tacar?

Este podriamos decir que es
el ano de la consolidacion. Esta-
mos estudiando la posibilidad de
constituirnos como fundacion.
De esta manera podemos mejo-
rar y ampliar nuestros objetivos.
Colaboramos con el instituto
Juan Gil Albert, y con la Univer-
sidad Miguel Hernandez, y hay
proyectos muy interesantes que
queremos poner en marcha.

Queremos ademas conver-
tirnos en un reclamo turistico
que beneficie a la ciudad, y que
atraiga no solo a los ilicitanos,
sino a turistas que tengan de
esta manera mas alicientes para
visitarnos.

¢A nivel institucional crees que
este ayuntamiento apuesta por
nuestro patrimonio cultural?
Esta dltima corporacion esta
haciendo muchas cosas. Por
ejemplo, la recuperacion de la
Torre de los Vaillo, o la Casa Mu-
seo de I'Hort dels Pontos, o la ce-
sion de la Casa de la Virgen para
su restauracion; y por fin se ha
reabierto el museo de la plaza
del Raval. Por lo tanto, veo que
van en muy buena direccion.

¢Como docente crees que se de-
beria tener en cuenta la didacti-
ca del patrimonio?

Siempre lo he dicho. En los
colegios deberia haber una
asignatura transversal sobre
patrimonio. Elche Singular tiene
precisamente un proyecto en ese
sentido, que queremos poner en
marcha para el proximo curso.
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agenda cultural

L = lunes
M = martes

X = miércoles

J = jueves
V = viernes
S = sabado

D = domingo

Toda la agenda completa a mediados de cada mes en nuestra publicacion Salir por AQui

ARCANGELES

Seis actores dan vida a seis personajes
homosexuales. Todos ellos han sufrido
el rechazo, el odio, la intolerancia y la
marginacién por parte de la sociedad de
su época. Un recorrido para reivindicar
y dar testimonio del sufrimiento de mu-
chas personas sélo por el hecho de su
condicion sexual.

Teatro Calderdn (pza. Espanya, 14).
Entrada: 10 €

TEATRO
ALCOY | S: 19y 20:45 h

MAS VALE SOLO QUE CIENTO
VOLANDO: RELOADED

Edu Soto se vuelca en su espectaculo
mas loco y divertido, donde el mondlo-
go, la comedia musical, la improvisacion
y la interaccion con el publico devuelven
al directo a este artista inclasificable.

Porque Edu va a cantar y bailar para ti, y
seguramente toque algun instrumento y
hasta componga alguna cancién conti-
go, y conociéndolo como lo conocemos,
se acabard metiendo en la piel de un
montdn de personajes.

Teatro Principal.
Entrada: 16 a 22 €

HUMOR
ALICANTE | S: 20 h

g NO CRUCES LOS BRAZOS

JUNIO

David Cepo, comico de nacimiento e influencer por sorpresa, se ha convertido
en la nueva sensacion en redes sociales gracias a su espontaneidad y cercania.
Muchos de sus videos se han viralizado, y ahora llega al teatro con un espec-
taculo cargado de risas y humor donde hara que te sientas protagonista de su

propio show.

Teatro Municipal (pza. Miguel Hernandez, 3).

Entrada: 12

LAS CUATRO ESTACIONES
ENLIGHTENED

Palau d'Altea (c/ Alcoy, 18).
Entrada: 20 a 22 €

MUSICA
ALTEA |S:20 h

OCANA, LA NOCHE DEL SOL

José Pérez Ocafia, el personaje, el liber-
tario, el teatrero, el “travesti oficial de la
Transiciéon”, el alma de las Ramblas, el

HUMOR | TORREVIEJA | D: 20:30 h

pintor... nos regala una uUltima noche, la
Noche del Sol.

Casa de Cultura (pza. de la Cultura, 1).
Entrada libre.

. TEATRO
L'ALFAS DEL PI | S: 20:30 h

LORENA ALVAREZ

KAVK (pza. Santiago, 7)
Entrada libre.

MUSICA
VILLENA |S:22 h

LISISTRATA.
OCUPPY ACROPOLIS

Lisistrata se represent6 por primera vez
en el 411 a.C, y se convirtié en un sim-
bolo del esfuerzo organizado y pacifico
a favor de la paz. Esta versidn se sitla
en los ensayos de la obra, a cargo de
un grupo de estudiantes refugiados en
el Teatro Mariupol (Ucrania), y ahonda
en la situacién general de la mujer en
Grecia mas alla de la huelga sexual del
texto original.

Universidad de Alicante (Paraninfo -
ctra. San Vicente).
Entrada: 3 €

TEATRO
SAN VICENTE DEL RASPEIG | X: 19 h

Hasta 13 junio

ELUA

“Y de pronto despertamos y salimos
para caminar por espacios imagina-
dos”. Algunos socios de ELUA, con sus
camaras fotograficas, trabajan por esos
espacios no existentes, utilizando gritos,
suefios inacabados, atardeceres para
cerrar los ojos, palabras borradas, hui-
das sin fin...

Una de las misiones del fotografo es
escribir e interpretar historias a través
de una fotografia, y es asi como los fo-
tografos del grupo ELUA escriben por
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esos espacios imaginados para entre-
garlos a sus lectores de imagenes.

Sede Universitaria Ciudad de Alicante
(avda. Ramon y Cajal, 4).

EXPOSICIONES
ALICANTE |LaV:8a21:30 h

VALERIA CASTRO

Teatro Principal.
Entrada: 20 a 29 €

MUSICA
ALICANTE | J: 20:30 h

14 de junio

LA MADRE

Anne ha construido su vida en torno a su
hijo Nicolas, pero ahora que él se ha ido
se enfrenta al sindrome del nido vacio.
La obra explora la relacién de Anne con
su marido y la revelacion del verdadero
significado de su vinculo.

Teatro Municipal.
Entrada: 15a 18 €

TEATRO
TORREVIEJA | V: 20 h

Hasta 15 junio

LA MUNECA DE LA CAJA DE
MUSICA y LOS FIGURANTES
(teatro)

Casa de Cultura.
Entrada libre.

NIN@S Y MAS
L'ALFAS DEL PI
S: 17 h (la 12 obra) y 20 h (la 2?)

FANTASIA CORAL

Por la Coral de la UA y la Orquesta Barroca Valenciana, dirigido por Manuel

Ramos.

Teatro Principal (pz. Ruperto Chapi).
Entrada: 15a 25 €

DESPRES DEL SOL

La instalacion de Marta R. Chust y Roc
Domingo Puig es fruto de la decision
de mirar alld donde no pasa nada, de
atender a un tipo de arquitectura que
descansa durante unos meses en el ailo
porque el que la mueve, el que la da
vida, es un turismo de sol y playa que
aparece y desaparece de forma intermi-
tente, pero con una constancia estable,
con su tic-tac particular.

CCC Las Cigarreras (c/ San Carlos, 78).

EXPOSICIONES

ALICANTE | M aS:10a21:30 h

MUSICA | ALICANTE | X: 20 h

ACADEMIA DE DANZA VIRGINIA
BOLUFER (danza)

Teatro Calderdn.
Entrada libre.

OTROS
ALCOY |S:18:30 h

Teatro Municipal.
Entrada: 15a 35 €

MUSICA
TORREVIEJA |S:21h

Hasta 30 junio

LO MAS BONITO DEL MUNDO

Primera exposicion de fotografia de la
Coleccion de Arte Fundacion Medite-
rraneo. A través del trabajo fotografico
de varios artistas de gran relevancia, se
plantea una reflexion sobre nosotros
mismos y nuestro entorno que nos per-
mite acercarnos de forma mas natural al
arte contemporaneo.

IVAM Cada (c/ Rigobert Albors, 8).
EXPOSICIONES

ALCOY
XaD:11a14y17a20h,D:11a14h

Hasta 6 julio

PHOTOALICANTE

1

Yy r % & LU
La fotografia contemporanea nos ofre-
ce un juego que transita diferentes es-
tadios. Se compromete con la reflexion
pausada, y nos ofrece un lugar que nos
cautiva. En una dindmica ambigua ma-
nifiesta al espectador mas dudas que
certezas, construyendo un duelo cons-
tante de interpretaciones simbdlicas.

Este afio se proponen romper con lo
asumido y explorar nuevas perspecti-
vas. A través de la mirada de los autores
pueden transformar lo ordinario en algo
extraordinario, donde se abren nuevas
fronteras y donde se invita al especta-
dor.

CCC Las Cigarreras.

EXPOSICIONES
ALICANTE | M aS:10a21:30 h
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ENTREVISTA?> Ramén Martinez Piqueres [ Médico (Novelda, 16-octubre-1966)

«La sanidad publica esta en coma»

Martinez Piqueres presenta este mes su segunda novela, ‘Tres mujeres y un corazon’

FERNANDO TORRECILLA

Ramén Martinez Piqueres ha
desarrollado una longeva y exito-
sa carrera en la sanidad publica,
que por otro lado critica, “por-
que es muy poco probable que
vuelva la que conocimos hace
pocos anos”. También docente,
siempre le apasion6 el mundo
literario.

Fruto de esta profunda afi-
cion nacié hace tres anos su
primera obra, ‘T4 vivirdas mejor
que yo’, con pequenos tintes au-
tobiograficos. Ahora, el préximo
14 de junio, lanza su segunda
novela, titulada ‘Tres mujeres
y un corazén’, ya disponible en
plataformas.

Ha elaborado este libro en su
tiempo libre, “porque mis vicios
ahora se resumen en la cocina,
lectura y escritura”. Agrega que
ha ido fluyendo, paulatinamente,
mezclando dias para documen-
tarse y otros para redactar. “Mi
horario, intensivo, me ha ayuda-
do en ese aspecto”, apunta.

¢Cual es tu formacion?

Soy licenciado en Medicina
y Cirugia General por la Univer-
sidad de Salamanca, ademas de
contar con un master en Drogo-
dependencias. En la actualidad
trabajo, desde hace mas de
veinte anos, en el servicio de ur-
gencias de atencion primaria del
Servicio Valenciano de Salud, en
Alicante.

¢Como esta la sanidad publica
espanola?

No descubro nada si digo que
mal y con visos de encefalogra-
ma plano. No electrocardiogra-
ma, porque desde hace mucho
tiempo lo que esta fallando es
la parte del cuerpo que piensa,
aunque Ultimamente erra la que
impulsa la sangre, y digamos
que esta en coma.

¢Tiene solucion o vamos a ir a
peor?

Cualquier paciente que esta
en coma es susceptible de des-
pertar, pero cuanto mas tiempo

«El problema
sanitario reside
sobre todo en la falta
de financiacion,
generada durante
muchos afnos»

I

CLRTTRIrrrase—,y

B el

pasa es peor. Veo harto dificil
que la sanidad, tal y como la
conociamos hace cuatro o cinco
anos, vuelva a aparecer en nues-
tras vidas.

Cuanto peor sea la calidad
-asistencial o formativa- de cual-
quier indole sanitaria, mayor re-
percusion se producira tanto so-
bre la calidad como la cantidad
de vidas.

Parece que hay gente a la que
todo ello le da igual.

Me gusta llevar todo a una
esfera mas familiar, porque de
macroeconomia entendemos
poco, pero de salir a flote todos
los meses, si. Si se va acumulan-
do deuda, pensando que mana-
na la podras solucionar, llega un
momento que no hay dinero para
cubrir todo.

«En mi segunda
novela he querido
tocar temas muy
cercanos y actuales,
como el feminismo»

Sin duda, el problema de la
sanidad publica es la falta de
financiacion que a lo largo de
anos se ha generado, ahora im-
posible de resarcir. Para reflotar
la sanidad de hace treinta anos
haria falta una inversion que es
prohibitiva.

¢De donde procede tu pasion
por la literatura?

He escrito gran parte de mi
vida, sobre todo pequefos arti-
culos de opinién. Hice algun pini-
to antes de mi primera obra, que
publiqué en 2021 bajo el titulo
de ‘Tu vivirdas mejor que yo'.

Fue un proceso narrativo de
la transicion, desde 1975 hasta
un hipotético 2025, en el que
mezclaba un poco el ensayo y la
novela, sobre politica y el dia a
dia de la sociedad espanola, te-
niendo como protagonista a un
médico, mi alter ego.

¢Lanzas ahora tu segunda no-
vela?

Asi es, ‘Tres mujeres y un
corazén’. Es una novela mas al
uso que cuenta las venturas y
desventuras de un protagonista
y de todo lo que le rodea, prin-
cipalmente su familia. Hace mu-
cho hincapié en alguno de los

problemas que nos acucia en la
actualidad, como es el tema del
feminismo; intento, en ese sen-
tido, dar una visibn mas social,
familiar y personal.

Busco dar a las novelas un
caracter intimista, hablar de los
sentimientos familiares y huma-
nos. Esta muy presente, por ello,
el amor, la amistad, la realidad
del dia a dia.

¢Es como un canto a los valores
personales y familiares?

Exacto. Pienso que en mu-
chas ocasiones estamos de-
masiado entretenidos en otras
cosas, cuando lo realmente
importante ocurre a nuestro al-
rededor, como senalaba John
Lennon. Asimismo, nos dejamos
llevar mucho por cuestiones in-
ternacionales -Ucrania o lIsrael,
por ejemplo- y suceden situacio-
nes a nuestro lado que ignora-
mos.

¢También haces un homenaje a
las luchadoras de la historia?
Si, gran parte de la obra va
en honor a esas mujeres deter-
minantes, las que han consegui-
do llegar donde estan hoy. Siem-
pre me ha hecho gracia que,
sobre todo en la juventud, nos

queramos atribuir éxitos que ya
se han logrado.

Me encanta apreciar cémo
se progresan en ciertos movi-
mientos, como el mencionado
feminismo. Sin embargo, debe-
mos conocer los basamentos
en los que se fundamenta esta
fuerza actual, evidente en muje-
res como Simone Veil, primera
mujer que fue presidenta del
Consejo Europeo, tras pasar por
Auschwitz.

¢Quiénes son tus autores feti-
che?

Tengo muchos. Desde hace
tiempo me centro en autores lo-
cales, o provinciales, como Luis
Maria Vieito, autor de ‘La Ultima
alferza’, o Pep Rubio, del que
recientemente lei ‘El ojo de Ali-
cante’.

«A veces estamos
muy entretenidos en
otras cosas, cuando
lo importante pasa a
nuestro alrededor»
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ENTREVISTA> carlos Garcia / Empresario (Elche, 14-julio-1978)

«Una parte de mi tierra la tengo aqui con
nuestros arroces»

Un ilicitano elabora arroces en Alemania con productos locales, como agua de Santa Pola o aceite de Elche

M. GUILABERT

La suerte y nuestro destino a
veces puede estar a la vuelta de
la esquina cuando menos lo espe-
ramos, y si no es asi, hay que salir
a su encuentro.

Algo asi le ocurri6 al ilicitano
Carlos Garcia, un claro ejemplo
de emprendedor. Trabajaba en la
compania aérea Ryanair, y le ofre-
cieron un ascenso si se traslada-
ba a la ciudad de Nuremberg en
Alemania en 2017. Su novia ade-
mas es alemana, con lo que todo
pintaba muy bien, y no se lo pens6
dos veces.

Todo iba sobre ruedas, la ciu-
dad les encantaba, el trabajo no le
faltaba a ninguno de los dos, pero
a veces los cuentos no siempre
acaban bien, y llegb la pandemia
para echarlo todo por tierra.

Cambios inesperados

La situacién comenzé a cam-
biar y la compania decidi6 trasla-
darlo de nuevo a otra base en otro
pais, cuando ya tenian su vida
hecha en Niremberg, donde eran
muy felices.

En plena pandemia, y con todo
eltiempo del mundo para pensary
tomar una decision, vinieron unos
dias a Elche a ver a la familia.

En el transcurso de una comi-
da descubrieron un caldo prepara-
do para paella, muy bueno, y que
se elaboraba en Santa Pola. El
resultado les sorprendié y pensa-
ron “ojala vendieran esto en Ale-
mania, las paellas alli suelen ser
horribles”. Y de nuevo su destino
volvié a cambiar, y nacié ‘Garcia
Paellas’ en Alemania.

Cuéntanos, ¢{c6mo comenzaste a
darle forma a esa idea?

Lo méas importante para mi
era que fueran arroces de verdad,
con el sabor auténtico, porque
para hacer paellas malas como
las que hacen por alli no me inte-
resaba, tenian que ser auténticas,
y el agua que se utiliza en nuestra

«Hay un ingrediente
que aun no he
conseguido hacerles
comer en el arroz:
los caracoles»

tierra por su dureza es fundamen-
tal para el resultado.

Asi que contactamos con la
empresa, una familia de pescado-
res de Santa Pola, y les fasciné la
idea de llevar su caldo de pescado
a Alemania. La Unica condicion
que pusimos es que se venderia
con nuestra marca, a lo que no
pusieron objecion alguna. Hicimos
el diseno de la etiqueta, creamos
la web y lanzamos el producto
para venderlo en toda Alemania y
Austria.

¢Es decir, que cocinais con agua
de Santa Pola?

Efectivamente. Uno de los
factores que nos diferencia de
otros caldos en tetrabrik que se
pueden encontrar (mas baratos)
es que el caldo estd hecho con
agua alicantina, concretamente
de Santa Pola, y que tiene una
dureza especifica. El resultado fi-
nal es un arroz, con un sabor casi
idéntico al que puedes encontrar
en un restaurante de la provincia.

¢Como fue el siguiente paso?
Empezamos solo con el pre-

parado de paella marinera, la

salmorreta y el arroz bomba. Y un

poco viendo la demanda popular,
hemos seguido anadiendo pro-
ductos a nuestra tienda online.

¢Llevais mas productos de nues-
tra provincia?

Ahora tenemos preparado
de paella de carne y de verdu-
ras también. Ademas, incluimos
otros productos, todos relaciona-
dos con el mundo del arroz como
el azafran, el alioli, aceite de oli-
va, etc.

El aceite lo traemos de una
almazara ilicitana precisamente.
Siempre intentamos que sea un
producto local y que sea cien por
cien natural y sostenible. Por eso
trabajar con empresas familiares
nos permite alcanzar estas pau-
tas que nos marcamos.

«Hacemos todo tipo
de arroces, pero

el favorito de los
alemanes es el

de marisco»

¢Qué tipos de arroces ofrecéis a
vuestros clientes?

Los tipos de arroces que ha-
cemos son a la carta. Cuando
vamos a casa de alguien a hacer
un catering, el cliente es quien
elige el tipo de arroz que quiere
que preparemos. De marisco, del
senyoret, clasico valenciano, con
conejo, de verduras, con atln y
alcachofas, con costillar y setas...
Las opciones son infinitas.

Y cuando un cliente hace el
pedido online del producto, ellos
mismos en casa se hacen el arroz
que mas les apetezca. Nosotros, a
través de nuestro canal de YouTu-
be y de Instagram, simplemente
les damos ideas para que vayan
variando.

¢Cual es el arroz estrella?

Hacemos todo tipo de arroces,
pero el favorito de los alemanes es
el de marisco. De hecho, tienen la
creencia de que el arroz original es
con marisco, seguramente porque
suelen ir de vacaciones a Mallorca
y alli les sirven ese.

Siempre nos toca contar que
la paella original no se hace con
marisco, sino con pollo y verduras.

Un ingrediente que les hace explo-
tar la cabeza son los caracoles.
No conseguimos introducirlos en
el mercado aleman, con lo buenos
que estan.

¢Tenéis vuestra propia escuela de
arroces?

Como la temporada fuerte de
eventos es en los meses de vera-
no, decidimos empezar a ofertar
cursos en un estudio de cocina.
Cada participante dispone de un
fogdn y acaba haciendo un arroz
por si mismo. La verdad es que
salen todos muy satisfechos y el
comentario general es siempre el
mismo: “qué facil es”.

Con el preparado de paella
que vendemos se simplifica mu-
cho el proceso, y el resultado es
espectacular. A veces es solo
cuestion de no utilizar ingredien-
tes fuera de lugar, como el chori-
z0, que les encanta. “Eso mejor de
aperitivo”, les decimos siempre.

¢Qué aberraciones te has encon-
trado en cuanto a arroces en esa
zona de Alemania?

No dudo de la capacidad de
los cocineros que trabajan en el
mercado aleman, el problema es
que quieren adornar tanto la re-
ceta para que luzca visualmente,
que acaban destrozandola. Ponen
demasiados toppings, algunos sin
sentido, y es muy tipico mezclar
carne y marisco.

También cometen el fallo de
utilizar demasiado arroz, segu-
ramente para sacarle mas racio-
nes para vender. Por no hablar
de cuando usan arroz de grano
largo, que no absorbe nada del
caldo.

Estando tan lejos de tu tierra,
¢qué es lo que mas valoras?

Al final, o que nos hace se-
guir adelante son los comenta-
rios de satisfaccion de los clien-
tes, ver que el producto gusta y
que la gente empieza a valorar
la gastronomia alicantina como
se merece.

«Creamos la web

y lanzamos el
producto para
venderlo en toda
Alemaniay Austria»
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Acordes y ritmos entre naranjos

Eljazz arraigd a partir de los setenta en la Comunitat Valenciana, hasta el punto de generar nuestra
propia pléyade de creadores

FErNANDO ABAD

La mdusica esta llena de nifos
prodigio, dicen. Chavaleria que
casi desde la cuna ya parece ha-
ber nacido con los conocimientos
para atreverse con un determina-
do instrumento. Para el valencia-
no Ximo Tébar, nacido en 1963
en la capital del Tdria, este fue la
guitarra. Aseguran que rasgueb
en serio sus primeras cuerdas
con solo siete primaveras. Y que
comenzd a recorrer escenarios
diez anos después.

Es uno de los nombres gran-
des del jazz creado desde la Co-
munitat Valenciana, y su fama
es hoy internacional. Ademas de
la Ximo Tébar Band, también ha
acompanado, como ejemplos, al
organista estadounidense Lou
Bennett (1926 -1997), al bate-
rista coterraneo Kenny Clarke
(1914-1985) o al guitarrista bel-
ga, de cuna londinense, Philip
Catherine (1942). Pero el jazz
autoctono adn iba a anotar mas
glorias.

Espirituales surenos

Lo primero, claro, es ver qué
entendemos por jazz, al margen
de la imagen cinematografica
de locales llenos de humo e in-
térpretes afroamericanos (de los
citados, Bennett y Clarke) impro-
visando temas de jazz o blues.
JQué fue lo primero? El blues
(melancolia o tristeza), con su
estructura en doce compases
preparada para narrar, vocal e
instrumentalmente, historias
sembradas en pleno esclavismo.

Partian de las canciones es-
pirituales (‘spiritual songs’) sur-
gidas entre los siglos XVIII y XIX,
temas cristianos, catélicos o pro-
testantes, versionados desde las
plantaciones del sur estadouni-
dense. El jazz arranca a media-
dos del siglo XIX e introduce no-
vedades: el ‘swing’ (sensacion...
y columpio), la improvisacion
interpretativa y los particulares
fraseos musicales (vocales o ins-
trumentales) que identifican a un
determinado intérprete. Que el
término pudiera significar el acto
sexual aporta una diferencia no-
table con el blues.

Un nhombre peculiar

No se ponen de acuerdo los
musicélogos en si el término par-
tia de ignotos origenes africanos,
aludiendo al sexo, o era una abre-
viatura en jerga de ‘jasmine’ (jaz-
min), por la colonia utilizada por
las prostitutas en Nueva Orleans,
donde puede decirse que arranca
el género en si. El caso es que en

Ximo Tebar comenz6 a tocar
la guitarra a los siete afios

Ximo Tébar se ha convertido en un nombre fundamental del jazz en la Comunitat Valenciana | Elena Saenz

1917, en Chicago, la Original Dixie-
land Jass Band, procedente de
Nueva Orleans, graba ‘Tiger Rag'.

Este (trapo de tigre, matar a
un tigre y un sinfin de polisemias
en torno al felino), posiblemente
el tema ‘estandar’ mas interpre-
tado del jazz, y sobre el que pe-
san un montén de reclamaciones
de paternidad, introducia encima,
€n su pionerismo, un nuevo con-
cepto (el jazz, en el fondo, es un
ramillete de ellos, al definir un de-
terminado tipo de mdusica, como
ocurre con la clasica, el rock y de-
mas), el ragtime (‘ragged-time’,
tiempo rasgado).

Arranque europeo

Todo este paquete basico
(jazz, blues, ragtime...) marchd
pronto a una Europa en ebulli-
cion cultural, sobre todo tras las

guerras mundiales (1914-1918
y 1939-1945), a Gran Bretana,
por lo de la afinidad linguistica,
y a Paris. Precisamente con la
primera conflagracion arribaba el
género a la capital del rio Sena,
en las maletas creativas de Ja-
mes Reese Europe (1881-1919),
compositor, director de orquesta,
pianista y violinista.

Musica de clubs, pronto tras-
pasé fronteras, democraticas y
de las otras. En nuestra Comuni-
tat Valenciana, propicid incluso,
como vimos, el arranque de las
marchas nocturnas encendien-
do la mecha en el ‘cap i casal'.
Las actuaciones de artistas como
los estadounidenses Joe Morello
(1928-2011), baterista, y Paul
Desmond (1924-1977), saxofo-
nista, en 1963 tuvieron una cul-
pa que recogerian luego forma-

Este género propicio
el comienzo de las
marchas nocturnas

La primera ‘big band’
autoctona se gestaba
en 1984

ciones autéctonas como el Trio
Valencia Jazz (1974) o el grupo
alicantino Slac Jazz (1984).

Comienzos valencianos

La efimera sala valenciana
Tres Tristes Tigres (1977-1979)
no solo iniciaba la marcha noc-
turna levantina, también prepard
al considerado como introductor
del jazz en Espana. Julio Mar-
ti (1956), también médico (fue
jefe de Asistencia Sanitaria del
Insalud para la Comunitat Valen-
ciana), sembré la semilla festiva-
lera desde la que crecerian el de
Valéncia, nacido en 1991 aunque
oficializado desde 1997, o el ali-
cantino Fijazz, de 1995.

Con la visita de intérpretes
foraneos, esto iba a avivar, aparte
de las bandas citadas, que flore-
ciera, y siga haciéndolo, un rami-
llete de instrumentistas (también
creadores: como se vio, ambas
aptitudes vienen de la mano) en
toda la Comunitat Valenciana,
aunque con especial arraigo en
las noches de las provincias va-
lenciana (aparte de Valéncia, en
Alboraia, Alfafar, Gandia, Reque-
na, Torrent...) y alicantina (la capi-

tal, Alcoy, Altea, Elche, I'Alfas del
Pi, Xabia...).

Nombres clasicos

Ademas de formaciones mu-
sicales de ya reconocido prestigio
mas alla de las fronteras locales,
como la primera ‘big band’ de la
Comunitat Valenciana, la valen-
ciana Jove Jazz Band, de 1984,
o el exitoso experimento de una
orquesta basada también en ins-
trumentos autéctonos, la Dolg
Tab Jazz, nacida en 2002 desde
la comarca alicantina de la Ma-
rina Alta, el programa jazzistico
aqui resulta bien nutrido.

Solo citando a algunos de los
clasicos, como Albert Sanz, la
Blue Velvet Band, Chiqui Nava-
rret, Dave Schnitter (se trasladd
aqui, producido discograficamen-
te por Ximo Tébar), Eva Dénia
(comienza en 1999, pero a partir
de este siglo hay una gran parti-
cipacion femenina), Fabio Miano,
Perico Sambeat, Ricardo Belda,
Ricardo Ferrer, Rudy Guardiola
o Willy Rodriguez Soler, da para
concierto de los grandes. El jazz
frasea fuerte frente al Mediterra-
neo.
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Los guardianes de la historia

El Centenar de la Ploma se ha convertido en una institucion para la custodia y reivindicacion de la
senyeray nuestra propia cultura

FERNANDO ABAD

Se trata de sociedades muy
veteranas. ElI Centenar de la
Plomay la Comunidad de Pesca-
dores de El Palmar. Y el pasado
mayo, la primera premiaba a la
segunda. El Centenar arrancaba
en el siglo XIV, quiza en el XllI;
la comunidad pesquera se fun-
daba en 1250. &Y por qué este
reconocimiento? Bernardo Cel-
da Munoz, ‘lloctinent’ (lugarte-
niente) general del Centenar, lo
explica.

“Fue cuando cumplimos 650
anos”, aclara, “que se decidio
crear la medalla 650 Centenario
para premiar aquellas institucio-
nes que aportan a la cultura, la
identidad y el patrimonio valen-
cianos”. No son los caballeros
originales, obviamente, pero
desde la constitucion oficial, en
1982, del Insigne Capitul de I'Al-
moina de Sant Jordi de Cavallers
del Centenar de la Ploma, este
ha recuperado la labor de de-
fensa de la senyera, en lo fisico
y espiritual.

Los ‘redolins’

El acto se celebraba en la
propia sede de la Comunitat de
Peixcadors de El Palmar, donde
se efectla el sorteo de ‘redolins’.
Aclaremos: un ‘redoli’ o redoli-
no es, diccionario delante, una
“bolita de cera 0 madera con un
horadado en el cual se introdu-
ce la cédula con el nombre de la
persona que ha de entrar en un
sorteo”. En El Palmar sirve para
sortear las parcelas de pesca.

Viene por privilegio real, de
Jaume | (1208-1276), y durante
lustros solo podian participar en
dicho sorteo los hombres, hijos
de pescadores, las hijas solteras
y las viudas. Hoy esta abierta a
hombres y mujeres por igual.
Celda Munoz, catedratico de Qui-
mica Fisica de la Universidad de
Valéncia, cerraba un acto donde
aparecia el necesario elemento
reivindicativo. Pero ¢qué es el
Centenar?

Defendiendo la bandera

Como recuerda el profesor,
también miembro de la Real Aca-
démia de Cultura Valenciana, la
bandera es algo fundamental
para cualquier ejército: “si se
pierde o se toma, se pierde la
batalla”. De esta forma, la sen-
yera también necesitdé del suyo
propio. Desde los mismos tiem-
pos de Jaume |: “hombre, hoy
sabemos que Jaime | instituyo
la bandera, y que ya existia el
cuerpo correspondiente, pero
oficialmente arranca por privile-
gio real de Pedro IV el 3 de junio
de 1365".
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La concesion de la medalla 650 Aniversario a la Cofradia de Pescadores de El Palmar entra en las actividades de reivindicacion de nuestra cultura.

A la orden, constituida prin-
cipalmente por artesanos, Pedro
IV de Aragén, el Ceremonioso
(1319-1387), decidio, en 1376,
reforzarla, lo que se concret6 en
1390, durante el mandato de

su hijo, Juan | (1350-1396). Alli

habia diez ‘homens de paratge’
(hombres con vinculo de vasa-
llaje, o sea, los nobles), treinta
ciudadanos de la ‘ma major’
(alto estrato social), otros tantos
de la ‘mitjana’ (mediana) y otros
tantos mas de la menor (el bajo).

Composicion militar

Los setenta primeros toca-
ban ‘armats’ (armados) y los
Gltimos ‘alforrats’ (caballeria ar-
mada). La compaiia qued6 defi-
nitivamente establecida con un
centenar de ballesteros y otro de
arcabuceros. En los tiempos de

Pedro IV también se batallaba.
En el momento de la creacion
oficial del Centenar, por ejemplo,
se desarrollaba la Guerra de los
Dos Pedros (1356-1369).
Enfrentaba a Pedro el Cere-
monioso contra el burgalés Pe-
dro | de Castilla (1334-1369).
La senyera, eso si, sigue enar-
bolando. La actual Real Senyera
es una réplica elaborada lo méas
fielmente posible por el Colegio
del Arte Mayor de la Seda, ins-
titucion gestada por el gremio
de Velluters (terciopeleros o se-
deros, quienes trabajaban con
‘vellut’, tejido de fibra o pelo na-
tural), oficializado en 1479. Mu-
chisima historia asociada.

Reivindicando la historia
El propio acto en El Palmar
reunia aln mas historia: se

Labandera es algo
fundamental para
cualquier ejército

En el Colegio dela
Seda se elabord
la actual ensena

trataba de la propia sede de la
Cofradia, existente, pues, desde
tiempos remotos (al cabo, la Al-
bufera fue pescadora antes que
arrocera), en la pedania valen-
ciana donde Vicente Blasco Iba-
fez (1867-1928) escribié la no-
vela ‘Canas y barro’ (1902). De
hecho, utilizaron la misma mesa
donde el literato, periodista y po-
litico confecciond la obra.

“Se trataba de reivindicar a
los pescadores”, explica Celda
Muhoz, “pero viéndolo desde el
punto de vista de la propia Albu-
fera, que es nuestro patrimonio,
una joya del ecosistema, y no
solo local, sino de importancia
europea. Y esta en la UCI; nece-
sita de apoyo. Asi que hay que
pedir, insistir, solicitar”. Esto en-

«Hay que conocer
la historia para
mejorar el futuro»
B. Celda

tra dentro de la politica del Cen-
tenar de la Ploma de “reivindicar
las instituciones centenarias”.

Necesidad de educacion

Pero ¢cala este esfuerzo? “Si
td no promocionas algo, eso no
existe. Pero no solo desde los me-
dios, que estd muy bien. Es una
labor que hay que hacer desde la
escuela, diciendo lo que somos,
sin implicar que somos mejores
0 peores. Pero la historia hay que
conocerla para mejorar el futu-
ro”. Ahora llega también nueva
conmemoracion, con su carga
reivindicativa, la del poeta Anfos
Ramén i Garcia (1924-2014),
quien fallecia un 17 de junio.

El problema es el de siempre:
“esta costando que las institucio-
nes se impliquen” con un autor
que esta considerado uno de los
mas importantes de los escritores
que hayan escrito en valenciano
segln las normas del Puig (dife-
renciadas de las de Castellén, las
hoy oficiales). “Cuando uno tiene
sentimiento y considera que lo
nuestro es nuestro... Hay que di-
vulgar lo nuestro. Si hasta tuvimos

|u

el primer Siglo de Oro espanol”.
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ENTREVISTA?> MariaJesus Navarro / Coordinadora del Observatorio de la Trata de la UMH (Cartagena, noviembre-1969)

«Fue altamente positivo el interés por
colaborar de la policia colombiana»

El Observatorio de la Trata y la policia colombiana unen fuerzas contra la trata de nifas con fines de
explotacion sexual que llegan a Espana desde ese pais

M. GuILABERT

La trata con fines de explo-
tacion sexual es un grave delito
y una violacién de los derechos
humanos, que implica la explo-
tacion de personas mediante
coaccion, fraude o engano. Las
victimas, mujeres muy jévenes y
ninas, son sometidas a trabajos
forzados, prostitucion y otras for-
mas de explotacion sexual. Viola-
ciones grupales, abortos clandes-
tinos y palizas, forman parte del
modus operandi de las bandas
criminales que las explotan.

Prevencion

La docente e investigadora de
la Universidad Miguel Hernandez
Maria JesUs Navarro acaba de
regresar de Colombia, donde co-
labora en un importante proyecto
con la Policia Nacional de ese
pais, en la prevencion de trata de
ninas y mujeres.

Espana es el tercer pais del
mundo y el primero en Europa
que mas consume este tipo de
prostitucion, y nuestra provincia
es una de las que va a la cabe-
za. Colombia es precisamente
uno de los paises desde donde
mas victimas llegan hasta aqui,
al igual que desde otros paises
como Brasil, Venezuela, y algunos
paises del Este.

Este crimen global afecta a
millones de personas, facilitado
por redes criminales que se be-
nefician econémicamente de la
vulnerabilidad de las victimas,
y constituye un negocio boyan-
te con unos beneficios diarios
en nuestro pais que superan los
cinco millones de euros, la mayor
parte en dinero negro.

Una ley necesaria

El anteproyecto de la Ley Or-
ganica integral contra la trata fue
aprobado en el Consejo de Minis-
tros del pasado 8 de marzo. Se

«Nuestro pais es el
tercer consumidor
de prostitucion del
mundo y el primero
de Europa»

POLICIA MACIONAL
DEPARTAMENTO DE POLICIA
RISARALDA
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espera que sea una ley integral,
que penalice el consumo de este
tipo de prostitucion, y que por lo
tanto establezca un compromiso
real de no dejar fuera al ‘putero’,
que es quien tiene la responsabi-
lidad ‘clave’ en este delito.

Maria Jesls Navarro lleva una
auténtica cruzada contra este ho-
rrible fendmeno social, y es ade-
mas la coordinadora del Observa-
torio de la Trata en la Universidad
Miguel Hernandez, y directora
del centro interdisciplinar de es-
tudios de género en esta misma
universidad.

El hecho de pertenecer a una
familia de policias y militares ha
despertado siempre en ella una
vocacion policial, y es uno de los
motivos que le han llevado a in-
vestigar a fondo este escandalo-
so tema.

¢Cuando se iniciaron las gestio-

nes con la policia colombiana?
Ha sido uno de los objetivos

claros en el proyecto titulado

«Uno delos
fenémenos sociales
mas sangrantes

de violencia de
género es el sistema
prostitucional»

‘Ciudadania socialmente respon-
sable para la erradicacion de la
trata con fines de explotacion se-
xual’, del que he sido responsable
en 2024.

Este proyecto se encuentra
enmarcado dentro de la iniciativa
de proyectos de Cooperaciéon Uni-
versitaria al Desarrollo (CUD), ges-
tionado por el servicio de Relacio-
nes Internacionales, Cooperacion
al Desarrollo y Voluntariado de la
Universidad Miguel Hernandez
(UMH), y financiado por la Gene-
ralitat Valenciana.

¢Por qué en Colombia?

Colombia es pais de capta-
cién de mujeres y nifias con fines
de explotacion sexual para ser
explotadas en Espana. El esta-
blecimiento de redes de trabajo
y coordinacion, entre policias de
paises captadores y paises con-
sumidores, sin duda favorece los
resultados exitosos en la persecu-
cion y judicializacion del delito.

Por ello decidimos iniciar para
este objetivo la colaboracion con
la policia colombiana, en la que la
fundacién Origenes Colombia re-
sult6 ser la facilitadora de dichas
gestiones.

«Actualmente sigue
siendo un delito
dificil de erradicar»

¢En qué consistio su participa-
cion?

Impartimos formacién sobre
la realidad de la trata en Espa-
na, enfocandonos en el modus
operandi de las mafias que cap-
tan mujeres en Colombia. Reca-
bamos la opinion de la policia
colombiana sobre la futura for-
macién que considerarian impor-
tante para hacer mas eficiente la
persecucion del delito.

¢Como nacio el Observatorio de
la Trata en la Universidad Miguel
Hernandez?

El sistema prostitucional es
uno de los fenémenos sociales
mas sangrantes de violencia de
género. Soy de una ciudad mi-
litar, y provengo de familias de
policias y militares, por lo que
siempre tuve informacion directa
de la realidad de este mundo, y
de la crudeza y vulneraciéon de
derechos humanos que lo carac-
terizaba.

Es por lo que me sorprendia
enormemente el hecho de vivir en
una sociedad que se jactaba de
trabajar en aras de la igualdad,
normalizando, sin embargo, la
fuerte demanda de prostitucion.
Habia que hacer algo, y nacié el
Observatorio de la Trata.

¢Cual es el motivo de que siga
siendo un delito tan dificil de cas-
tigar?

Cuando estudié la historia de
la prostitucion, comprendi que el
problema residia en que todavia

permanecia vigente la menta-
lidad patriarcal, que considera
como positivo un comportamien-
to masculino basado en la cosifi-
cacion del cuerpo de la mujer.

Eso, unido al fuerte negocio
altamente lucrativo en el que se
convierte la prostitucion cuando
fomentas y mantienes la cos-
tumbre putanera en la sociedad,
explica que actualmente siga
siendo un delito muy dificil de
erradicar.

¢Tuvo dudas a la hora de elegir
su profesion debido a su voca-
cion policial?

Tuve desde nifia una vocacion
policial muy marcada, en la que
tenia claro que me dedicaria de
una u otra manera a trabajar en
la persecucion del delito de ex-
plotacion y abuso sexual de las
mujeres, pero mis circunstancias
personales me condujeron final-
mente a la universidad.

Acabé invirtiendo gran parte
de mis horas de investigacion y
transferencia a esta tematica,
pero desde otra perspectiva. Ya
no desde la persecucion, sino
desde la investigacion académica
y la sensibilizacién, para prevenir
el delito de trata con fines de ex-
plotacién sexual.

¢Con qué otras colaboraciones
cuenta?

Soy la persona asignada por
la Universidad Miguel Hernandez
para asistir a la mesa de coordi-
nacion provincial ‘Alicante trata
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0’, en la que nos reunimos pe-
riodicamente todos los agentes
intervinientes en el delito de trata
con fines de explotacion sexual.

Varias ONG, Subdelegacion
del gobierno, policia especiali-
zada, fiscalia, Conselleria, dipu-
tacion, ayuntamientos y univer-
sidades.

Explicanos cual es el objetivo.

El objetivo es aumentar la efi-
ciencia en los resultados desde
las tres vertientes que son nece-
sarias abordar en la erradicacion
del delito, conocidas como las
‘tres pés’: prevencion, persecu-
cién y proteccion de victimas. Las
universidades aportamos la ver-
tiente de prevencion a través de
la investigacion y la formacién en
la tematica.

Es por lo que reunirnos y cola-
borar con los demas profesiona-
les que intervienen en el fendme-
no de la trata sin duda aumenta
la eficiencia de nuestro trabajo, y
supone una importantisima cola-
boracion.

Suele haber muchos casos de
corrupcion entre la policia en es-
tos paises. ¢Encontré algin im-
pedimento en este sentido? O en
cualquier caso ¢como fue el trato
con la policia?

El interés por colaborar de la
policia colombiana fue impecable
desde el primer momento. La va-
loracion de los policias que reci-
bieron la formacion fue altamente
positiva, y por ello nos animamos
y establecimos el compromiso de
continuar.

Los resultados después de la
formacion desarrollada median-
te la estancia, y en colaboracion
con la ONG Fundacién Origenes
Colombia, con la que trabajamos

«La costumbre
putariera es el origen
de todo y donde ha
de ponerse el foco»

| ——

«Capacitandolas laboralmente es como
se debe resolver la falta de oportunidades

en sus lugares de origen» ]

—

en el terreno, ha sido muy satis-
factoria.

¢En qué consistié su presencia
en Colombia?

Impartimos formacion sobre
la realidad de la trata en Espana,
enfocandonos en el modus ope-
randi de las mafias que captan
mujeres en Colombia.

Recabamos la opinion de la
policia colombiana sobre la futu-
ra formacion que considerarian
importante para hacer mas efi-
ciente la persecucion del delito.

¢Como suele producirse la cap-
tacion de estas ninas?

La captacion siempre se lleva
a cabo en zonas de pobrezay vul-
nerabilidad econémica y social.
Alli es donde las mafias se orga-
nizan enganando a las mujeres y

Maria Jesls Navarro dando una charla.

Al

ninas con falsas promesas de tra-
bajo, y facilitdndoles todo lo nece-
sario para trasladarlas a los luga-
res de demanda, como es el caso
de nuestro pais. Una vez aqui
comprueban la dura realidad.

Y volvemos a lo de siempre:
el problema principal y el mas
dificil de resolver es que sigue
habiendo demasiados ‘puteros’
que disfrutan abusando sobre
todo de menores. Frente a este
hecho, ¢qué se puede hacer?
Leyes contundentes y efec-
tivas que tengan en cuenta la
responsabilidad penal del de-
mandante de prostitucién, unido
a una fuerte tarea de sensibili-
zacion de desincentivacion de
la demanda, recordando que la
costumbre putanera es el origen
de todo, y donde ha de ponerse el

‘
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foco para acabar con este grave
delito.

Sin demanda de prostitucion
no hay trata, y ya sabemos que
donde se encuentra el origen del
problema, ha de quedar claro que
se encuentra la solucién. Es por lo
que considero, entre otras accio-
nes, que el discurso critico, visible
y activo de hombres en contra de
la prostitucién sera siempre una
potente herramienta social.

Este proyecto lleva ya realizadas
dos fases y queda una tercera.
¢En qué va a consistir?

En trabajar en el area que mas
hace falta, y en la que actualmen-
te se derivan menos recursos,
como es en el empoderamiento
de las mujeres potencialmente
victimas del delito de trata con fi-
nes de explotacion sexual, por su

situacion de pobreza econdmica.
La falta de oportunidades en sus
lugares de origen se debe resol-
ver capacitandolas laboralmente.
Nos centraremos en capacita-
ciones relacionadas con el sector
primario, ya que muchas de las
zonas de captacion se caracteri-
zan por ser territorios rurales. La
agricultura y la transformacion
de productos naturales y alimen-
tarios puede ser un importante
nicho de dedicacion laboral.

«Tuve desde nifia
una vocacion policial
muy marcada»

www.addaalicante.es
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La miel, el grano y los panes

Los cereales forman parte indispensable de nuestra cocina, aunque no sea la Comunitat Valenciana una
gran potencia en su produccion

FERNANDO ABAD

Nos ponemos biblicos: Moi-
sés revelaba a su pueblo que
Dios los llevaria hasta “una tie-
rra buena”, “de trigo y cebada,
de vinas, higos y granados, tierra
de olivos, aceite y miel” (Deute-
ronomio 8:8). ¢Mas referentes
religiosos sobre el cereal? En
el ‘Popol Vuh’, el libro sagrado
maya, se habla de como los dio-
ses solo nos pudieron crear, tras
probar otros materiales, a par-
tir del maiz, escondido tras las
montanas.

Los cereales (de Ceres, diosa
romana de la agricultura, las co-
sechas y la fecundidad) forman
parte importante de la alimenta-
cion humana, pero también de
su cosmovision, hasta tal punto
dependemos de ellos. Y mas en
la Comunitat Valenciana, donde
un cereal, el arroz (sobre todo la
variante ‘Oryza sativa’) protago-
niza la mayor parte de la oferta
gastronémica, en casi inconta-
bles preparaciones, con la paella
y derivados a la cabeza.

Arroz y otras cosas

JQué son exactamente los
cereales? Técnicamente, un gru-
po de plantas que agrupa espe-
cies pertenecientes a la familia
de las poaceas (en realidad,
‘poaceae’, de la palabra griega
‘poa’, o sea, forrajes y pastos)
o gramineas (de ‘gramina’, gra-
ma, del latin ‘graminis’, césped,
hierba, pasto). Estamos en los
mundos, ademas del arroz, del
alpiste, la avena, la cebada, el
centeno, el maiz, el mijo, el sorgo
o maicillo, y el trigo.

Si es cierto que el cultivo del
arroz ha convertido a la Comu-
nitat Valenciana en importante
productora cerealista, en estas
cuestiones, seglin datos de la
Unié Llauradora i Ramadera del
Pais Valencia (la Uni6) de 2022,
al margen del arroz, por estos
pagos se dedicaban 18.185
hectareas (181.85 kilometros
cuadrados) a los dos principa-
les cultivos, la cebada y el trigo
(13.085 y 5.100 hectareas, o
sea, 130,85 y 51 kildmetros cua-
drados respectivamente).

Parte de nosotros

Aunque, globalmente, siendo
importante la capacidad cerea-
lista de los campos autdctonos
(arroz incluido), la Comunitat Va-
lenciana se encuentra alejada,
por ejemplo, de las grandes zo-
nas dedicadas a ello en Espana:
Castilla y Leén, Castilla-La Man-
cha y Aragoén. La produccion eu-
ropea esta liderada por Francia,
Alemania y Polonia (Ucrania fue
apeada de este carro de manera

El trigo se ha convertido en un cereal indispensable para nuestras mesas.

un tanto salvaje) y, en el ambito
mundial, al frente se encuentran
China, Estados Unidos e India.

Pero el cereal forma parte in-
negable de nuestras vidas. Des-
de la inmensidad gastronémica
del arroz a todas las hogazas de
pan producidas por nuestras ta-
honas: desde las mas tradicio-
nales (herencia de las baguetes
francesas, a su vez tomadas de
los hornos vieneses) a las co-
cas diversas (y aqui, como en
la pizza italiana, aparece men-
talmente la imagen del pan de
pita arabe).

Panes variados

La modernidad también nos
ofrece, ademas del trigo (‘Triti-
cum’), el pan de centeno (‘Se-
cale cereale’) o negro (aunque
a los mayores les trae recuer-
dos de la posguerra espanola,

El arroz protagoniza
la mayor parte dela
oferta gastronomica

14 : Py

su capacidad para retrasar la
absorcion de azlcares en el in-
testino lo ha popularizado tras
el aumento de los casos de dia-
betes), o el de avena (‘Avena’)
o finlandés (con menos gluten y
mas energético).

O el de maiz (‘Zea mays’),
otro clasico de la posguerra
resucitado por su riqueza vita-
minica y en minerales. Los gra-
nos de cereal, preferentemente
molidos, forman parte diaria de
nuestra vida. Tomémonos un
‘agua cebada’, o sea, una infu-
sion dulce y helada de cebada
(‘Hordeum vulgare’), quiza des-
pués de algin plato de pasta o
unos gazpachos como los man-
chegos, pero de los nuestros (a
partir de cocas de trigo, claro), y
repasemos.

Se dedican 18.185
hectareas a los
principales cultivos:
cebaday trigo

Oferta gastronomica

Quiza olletas basadas en el
trigo picado (‘blat fressat’ o el
‘forment picat’ o ‘picao’) y re-
mojado (‘triguico’ de Villena).
O toquen sémolas de cereales
también picados, como el im-
portado desde el exdtero ara-
be ‘cous-cous’, mas 0 menos
adaptado a nuestros paladares.
También singulares cocas sala-
das, como la gachamiga (con
version embebida en caldo de
pescado, las ‘farinetes’), o los
‘minchos’.

Con el pan también se ha-
cen pelotas de relleno de mil
formas y bautizos (algunos muy
autéctonos: ‘faseures’), aunque
algunas con harina de maiz, la
‘dacsa’, sustituyendo o comple-
mentando al trigo. O metiendo,
troceada, la hogaza en caldo y
haciendo ‘sopes migaes’. Y

Nuestra produccion
descendio en 2023
un 64%

unas gachas dulces, de postre?
O un pan de Calatrava, que, aun-
que murciano de origen, arraigd
aqui: un pudin o budin que pue-
de llevar pan duro remojado en
leche.

La sequia persistente

Sin embargo, la sequia per-
sistente y, segun el sector del
agro, una politica agraria falta
de ayudas, no acompanan a
este gran consumo de cerea-
les en la Comunitat Valenciana
(y hemos dejado aparte a otros
muchos productos, como el
aceite de maiz o los procesados
del desayuno). Segln la Unié, en
2023 la produccion en estas tie-
rras descendié hasta las 17.000
toneladas (un 64% menos que
en la anterior medicion).

Esto, ademas de encarecer
el producto, lo aboca a cruzar
todas las rayas rojas. En la ce-
bada (el 60% de la produccion
total), primordial para la cerve-
za, bajaba un 57% (siempre se-
glun datos de la Unid), hasta las
11.000 toneladas. Idéntico por-
centaje que el trigo, unas 4.000
toneladas. Que no nos siente
mal el agua cebada, vaya.
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Unidos para ser sostenibles

El Pacto de los Alcaldes, surgido en Europa en 2008, va sumando municipios hasta el punto de que en la
provincia ya superan el centenar

FERNANDO ABAD

Tocaba el ano 1950y la cha-
valeria estadounidense podia
pedirle a Santa Claus, por 49,5
dolares, el mismisimo Gilbert
U-238 Atomic Energy Lab, o sea,
un laboratorio de energia atémi-
ca en miniatura, con sus mine-
rales ricos en uranio (autunita,
carnotita, torbenita y uraninita).
En fin, la racionalizacién cientifi-
ca, transmutada en tecnologia, al
cabo ciencia aplicada, acababa
por desracionalizarse convertida
casi en nueva religion.

Panteista, ademas: cada nue-
vo invento, algo a lo que adorar (y
no ha parado: ‘smartphones’, co-
ches eléctricos, cada uno con sus
correspondientes profetas). Y de
ahi a minusvalorar lo que suponia
un riesgo, a volverlo juguete. Pero
la tecnologia comenz6 a ensenar
su otra cara: los residuos, nues-
tra ‘huella’ de carbono... Pero se
iba a tardar en reaccionar a titulo
institucional. Hasta que llegaron
iniciativas como el Pacto de los
Alcaldes.

Crisis de hidrocarburos

Antes de llegar a la respues-
ta institucional, reparemos en
que, desde ese futuro retro que
prometian los caballos vapor,
los rayos X (que durante mucho
tiempo se pens6 que servian lo
mismo para un roto que para un
descosido), los anos setenta nos
saludarian con asuntos como la
crisis energética de 1973, cuyo
resultado geopolitico nos mostra-
ba nuestra brutal dependencia
de los combustibles fosiles, como
los hidrocarburos.

Entonces, los paises de Orga-
nizacion de Paises Exportadores
de Petréleo (la OPEP, reconocida
en 1962) decidieron castigar a
las naciones que respaldaron
(0 no se opusieron) a lIsrael en
la guerra del Yom Kipur, cuando
una coalicion de paises arabes,
que perdio la batalla, se propuso
recuperar zonas como los Altos
de Golan. Pero ademas estaba
(y esta) el tema de la contami-
nacion: gases de efecto inver-
nadero, residuos peligrosos... y
basura.

Los afios setenta
trajeron asuntos
como la crisis
energética de 1973

Las salinas santapoleras, un espacio natural cuyo ayuntamiento firmo el Pacto de los Alcaldes.

Basura europea

Segln el informe de la Comi-
sion Europea, “que identifica a
los Estados miembros en riesgo
de no alcanzar los objetivos de re-
ciclado de residuos municipales y
de envases de 2025, y el objeti-
vo de reduccion del depdsito de
residuos en vertederos de 2035”
(resumiendo, ‘informe de aler-
ta temprana’, de 8 de junio de
2023), los europeos generamos
una media de 521 kilogramos de
residuos urbanos por persona, de
los que reciclamos un 49%.

Dado que solo va a parar a
los vertederos, de la basura res-
tante, un 23%, y que “la canti-
dad de residuos generados ha
ido aumentando lentamente en
los Gltimos afios”, se entiende la
preocupacién, mas cuando, en la
actualidad, segln datos oficiales,
a Espana le corresponden nada

Generamos una
media de 521
kilogramos de
desechos urbanos
por persona

menos que veintidés millones
de toneladas al ano de residuos
municipales. En el contraataque
ecologista, primero llegaron las
opciones del voluntariado.

Un nuevo concepto

AuUn hoy, Greenpeace, creada
en la canadiense Vancouver en
1971, es la mas mediatica, pero
hubo mucho mas, combatidas
enconadamente, al principio, por
unos gobiernos que al final aca-
baron sumandose con iniciativas
como el pacto, al principio entre
veinticuatro paises, en 1987,
para reducir la produccién de clo-
rofluorocarbonos (CFC), sustan-
cias usadas en principio en aero-
soles (como la laca), frigorificos o
productos de limpieza en seco.

Sumémosle a ello el concepto
de sostenibilidad (equilibrio con
los recursos del entorno), acuna-
do por la exmédico y politica sue-

Espafia produce
veintidos millones de
toneladas al afio de

residuos municipales

ca Gro Harlem Brundtland (1939)
en un informe para la Organi-
zacion de las Naciones Unidas
(ONU), ‘Nuestro futuro comdn’
(1987). En este contexto, el 29 de
enero de 2008, desde la Semana
de la Unién Europea de la Energia
Sostenible, se ponia en marcha el
llamado Pacto de Alcaldes.

El arranque

En el alin pandémico 2021, el
primer encuentro nacional de di-
cho pacto, celebrado en el Palau
de les Arts de Valéncia (el acto lo
organizaba la Diputaci6 de Valén-
cia), concitdé la participacion de
unos trescientos consistorios (por
entonces, ya se habian sumado
unos 7.000 en toda Europa). En
el Ultimo recuento oficial, 136
municipios alicantinos (de los
cuatrocientos, en 2022, en toda
la Comunitat Valenciana) esta-
ban adheridos al Pacto de los Al-
caldes para el Clima y la Energia.

Hay que recordar que sus
actuaciones no dejan de estar
medidas por los objetivos de de-
sarrollo sostenible propuestos
desde la ONU. O sea: fin de la
pobreza, hambre cero, salud y
bienestar, educacion de calidad,
igualdad de género, agua limpia
y saneamiento, energia asequible
y no contaminante, trabajo de-

cente y crecimiento econoémico,
industria, innovacion e infraes-
tructura o reduccion de las des-
igualdades.

Objetivos a cumplir

Pero también ciudades y co-
munidades sostenibles, produc-
cién y consumo responsables,
accion por el clima, vida subma-
rina, vida de ecosistemas terres-
tres, paz, justicia e instituciones
s6lidas y alianzas para lograr los
objetivos. Con que se logre una
pequena parte, el asunto ya va
bien encauzado. Tengamos en
cuenta que sumarse al pacto su-
pone también aceptar una serie
de responsabilidades propias,
pero también comunes.

Como es logico, el citado pac-
to incluye también mecanismos
de control para que la pertenen-
cia al grupo no se quede en sim-
ple postureo, en un simple afir-
mar que nosotros también somos
ecolégicos por figurar en el pacto
en si, sino que esta pertenencia
se traduzca en una serie de ac-
ciones reales y efectivas. De esta
forma, se puede emprender un
camino de meta comun: la soste-
nibilidad.
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Pequenos despegues controlados

Ademas de los tres aeropuertos, la Comunitat Valenciana cuenta también con varios aerédromos en
general bastante activos

FERNANDO ABAD

El café calentito, cargado
0 aguado, segln habilidades o
sueno. La mesa de raelite. Algin
cenicero de laton o baquelita re-
pleto de colillas, a la ponzonosa
tapa de aperitivo. Los trofeos, en
las vitrinas. Paredes forradas de
madera. El calendario. Fuera, tor-
menta. Una cascada. De pronto,
unas luces se perfilan en el cie-
lo. jPor fin llega la avioneta! “jVa-
mos, vamos!”.

La estampa resultara un tan-
to cinematografica, pero quiza no
haya dejado de repetirse en nues-
tro derredor. Ahora modernizada.
Lo de volar no es solo cuestion
de nuestros tres aeropuertos, el
Internacional de Alicante-Elche
Miguel Hernandez, el Internacio-
nal de Valencia-Manises o el de
Castellon-Costa de Azahar. Sobre
todo para avionetas (o también
acoger helipuertos), la Comunitat
Valenciana cuenta ademas con
aerédromos.

Nuestros ejemplos

Al requerir informacion sobre
estos, en principio la lista resulta
un tanto magra. Dos, tres. Hay al-
gunos mas, claro. Todos privados.
Asi, por orden alfabético, el de Al-
balat de la Ribera (Ribera Baixa),
formando pilotos desde 1982; el
Aeroclub Balica-Campo de Vuelo
de Benicolet, en la Vall d’Albaida,
desde 1.989; el de El Rebollar, en
Utiel-Requena, de 2001 y sede
del Club Aéreo Valencia y la Fun-
dacion Aérea de la Comunidad
Valenciana.

También el de Fuenterrobles
(Utiel-Requena), surgido tras dis-
crepar varios socios del anterior;
el de la Llosa (Plana Baixa), uno
de los castellonenses, como pre-
cisamente el veterano (1958)
Aeroclub de Castellén; el de Mu-
txamel (I'Alacanti), de 1981, que
cubre el cupo alicantino junto al
de Alcosser (EI Comtat) y Biar-Be-
neixama (Alto Vinalopd); y el de
Olocau (Camp de Turia), de em-
borronados comienzos a princi-
pios del nuevo siglo (con club de
vuelo constituido en 1996).

Uso militar

Ahora bien, ¢bajo qué crite-
rios distinguimos aerédromo de
aeropuerto? Para la Real Acade-
mia Espanola de la Lengua (RAE),
un aeropuerto es un “area desti-
nada al aterrizaje y despegue de
aviones dotada de instalaciones
para el control del trafico aéreo
y de servicios a los pasajeros”.
Y un aerédromo? “Terreno llano
provisto de pistas y demas insta-
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Un aerédrom

laciones necesarias para el des-
pegue y aterrizaje de aviones, ge-
neralmente de caracter militar y
mas reducido que el aeropuerto”.

Nos aclara bastante: el prime-
ro incluye la palabra ‘pasajeros’ y
el segundo la expresion “mas re-
ducido que el aeropuerto”. Intro-
duce un elemento curioso, al defi-
nir aerédromo: “generalmente de
caracter militar”. Aqui hablamos
de espacios civiles, pero no hay
que olvidar que en la Comunitat
tenemos los acuartelamientos
aéreos El Vedat, en Torrent (I'Hor-
ta Sud), creado en 1998; y el Aita-
na, en Alcoy (I'Alcoia), de 1957. El
primero, escuadrilla de transmi-
siones, y el segundo, escuadrén
de vigilancia aérea.

En la Guerra Civil

Por el camino, se nos queda-
ron fuera la base aérea de Mani-
ses (I'Horta Sud, 1944-1999) y

Aqui tenemos los
acuartelamientos
aéreos de El Vedat y
Aitana

Sl

la de Rabassa (I’Alacanti, 1919-
1978, justo donde hoy la Univer-
sidad de Alicante). La realidad es
que, cuando comenzd la Guerra
Civil (1936-1939), en la hoy Co-
munitat Valenciana solo habia
tres aerédromos, todos de uso
civil, en Rabassa (subsidiado con
unos terrenos adquiridos en El
Altet, Vinalopé Bajo, origen del
actual Aeropuerto de Alicante-El-
che Miguel Hernandez), Manises
y Castellén.

Se dieron prisa: hasta 1938,
se construyeron entre 38 y 47.
La disparidad de cifras atiende al
hecho de que muchos de ellos se
levantaron con las instalaciones
mas basicas. Practicamente no
existen apenas rastros de ellos. Ni
siquiera desde el que en la peda-
nia monovera de El Fondé (Vinalo-
pé Medio) embarcd, hacia el exi-
lio, el ltimo gobierno republicano.

Cuando comenzo
la Guerra Civil
solo habia tres
aerodromos en la
Comunitat
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ol ., - - ol W -

0 siempre supone una inversion, mas si se trata de instalaciones como las de Mutxamel | Aerédromo de Mutxamel

Tras el fin de la contienda, simple-
mente fueron desmantelados.

Otros usos

En la actualidad, en Espana,
ademas de las veinte bases aé-
reas militares, aparecen refleja-
dos oficialmente (descartando
aquellos marcados en este mo-
mento como cerrados) unos 54
aerédromos, buena parte de ellos
asociados a escuelas de vuelo,
incluidos 36 aeroclubs (es decir,
para seguir con las definiciones
de la RAE, sociedades recreati-
vas interesadas “por el deporte
aéreo”). Podemos aqui abrir la
manga a los amantes del aero-
modelismo.

Quienes construyen “peque-
nos modelos de aviones” tam-
bién necesitan pistas para volar
SUS creaciones 0O recreaciones
con seguridad, o las competicio-
nes. Aqui la cuenta se nos dispa-
ra: en la Comunitat Valenciana

Los aer6dromos
no pueden recibir
vuelos comerciales

aparecen 41 clubs. Los aerédro-
mos no pueden recibir vuelos
comerciales, pero, aparte de las
actividades propias, como servir
para despegar y aterrizar aero-
naves, es obvio que el abanico
resulta muy amplio.

Las dificultades

Con tales mimbres, y reparan-
do ademas en el hecho de que
los aer6dromos también suman
en la deteccion de incendios y
la lucha contra estos, aparte de
ser las pistas para, por ejemplo,
avionetas de fumigacién, podria
hacer pensar que estamos ante
el negocio redondo. Pero eso es
algo en lo que no parecen estar
de acuerdo los respectivos pro-
motores.

Elegir el sitio, comprobar si se
puede alli (por motivos técnicos,
legales, de seguridad, por intere-
ses de las promotoras del lugar,
oposicion o no -fundada o indu-
cida- de los habitantes del sitio),
encontrar respaldo econémico y
ponerse con la obra necesaria se-
ria lo minimo. El problema, como
ha ocurrido en mas de uno de los
citados, es que los asuntos de la
Administracion parecen a veces
quedarse alli eternamente. Aun-
que sigamos volando.
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ENTREVISTA> Miguel Anta / Alpinista (Valladolid, 21-agosto-1978)

«En la montana, al ser un medio hostil, un
pequeno error puede ser letal »

Miguel Anta, premiado por una expedicidn en el Himalaya, lleva dos décadas en la Comunitat Valenciana

FERNANDO TORRECILLA

Miguel Anta siempre ha sido
un aventurero, desde bien pe-
queno, cuando su padre le en-
send todos los secretos de la
montana. Ahora, plenamente
instalado en la zona de Alicante,
ha trabajado en diversos pues-
tos, tras estudiar forestales y
conservacion del medio ambien-
te. “Fui motosierra en Galicia y
después hice trabajos verticales,
los que se realizan en suspen-
sion, algunos de riesgo”, expone.

Hace unas dos décadas, tras
volver de un viaje por la Cordille-
ra Blanca de PerU, debia buscar
trabajo y decidié hacerlo fuera
de Valladolid, “porque la mia
es la Unica provincia de Espana
que carece de roca para escalar
y debia trasladarme constante-
mente”. Le llamaron entonces
de una empresa alicantina y no
lo dudo.

La Federacion de Deportes
de Montana y Escalada de la
Comunitat Valenciana (FEMECV)
le acaba de otorgar, junto a sus
companeros, Jesls Romero y Ja-
vier Palomares, un premio en la
modalidad de Alpinismo Extraeu-
ropeo por una brillante expedi-
cion realizada en el norte de la
India, en pleno Himalaya.

¢Eres alpinista desde cuando?

Toda la vida, debido a que mi
padre (Jesus) ya lo es, ademas
de escalador. Empecé a hacer
cualquier tipo de actividades de
montana con él. Recuerdo que
con apenas seis anos completa-
bamos travesias por los Picos de
Europa o la Sierra de Gredos, por
poner unos ejemplos. Con doce
anos subi por primera vez al Na-
ranjo de Bulnes.

Tienes una amplia trayectoria,
también como formador.

Si, una vez viviendo en Ali-
cante decidi cambiar de profe-
sion y me formé como guia de
montana en varias especialida-

«Toda mi vida he
sido alpinista, gracias
a mi padre; con

doce anos subi al
Naranjo de Bulnes»
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Miguel Anta, en plena escalada.

des, trabajando primero con una
empresa propia. Colaboraba asi-
mismo para la Escuela Valencia-
na de Alta Montana, y en 2012
empecé la docencia en Murcia
para futuros guias de montafa.

¢Cual es el premio que has con-
seguido?

Lo he logrado junto a Jesls
Romero y Javier Palomares en la
modalidad de Alpinismo Extraeu-
ropeo, que es una actividad no
competitiva. En 2022 realiza-
mos un viaje a la India, en la
provincia de Ladakh, préxima a
la ciudad de Leh -precisamente
donde se rod6 la pelicula ‘Valle
de sombras’-, una region que li-
mita con Pakistan y Nepal.

¢Como fue el viaje?

En parte, raro. No teniamos
material ni objetivos de alpinis-
mo, sino para actividades mas
de hielo, nieve y roca destina-
das a montanas de 6.000 me-
tros. Nuestra idea siempre es
abrir camino en montanas que
son semidesconocidas, no tan
populares o mediaticas como
los ochomiles clasicos de esa
zona: Everest, K2... Sin embar-
go, técnicamente son igual de
dificiles.

Explicanos cual es la metodolo-
gia.

Primero debemos contratar
una empresa, que es la que te
gestiona todo lo vinculado con el
campo base y los permisos para
acceder a las montanas, que
suelen ser muy caros, aunque
no tanto como de los ochomiles,
que rondan los 30.000 euros.
Para escalar en estos seismiles
el coste esta en unos mil euros.

¢Qué opinas sobre la sobreex-
plotacion actual del Everest?

Resulta complicado. Por un
lado, no me agradan ese tipo de
montanas y expediciones, y no
las hacemos, también porque es
cuestion de ahorrar. Por otro, es
una de las actividades que mas
ingresos genera en paises que
estan en vias de desarrollo, brin-
dando asimismo un impacto eco-
némico brutal en las zonas mas
deprimidas.

¢Nos podrias decir qué es exac-
tamente EVAM?

Es la Escuela Valenciana de
Alta Montana, que depende de la
federacion territorial, obviamente.
Se trata de la entidad que se dedi-
ca a programar y gestionar toda la
actividad formativa que se lleva a

cabo, desde cursos de deportistas
a la iniciacién y visualizacion de
las distintas modalidades, entre
ellas talleres de marcha nérdica,
carrera por la montana...

Ademas, en nuestro caso, la
escuela valenciana tiene aso-
ciado un centro autorizado de
ensenanzas deportivas, denomi-
nado Tossal -en Elche-, en el que
impartimos formacion regulada
en barranquismo, montana y es-
calada.

¢Cudles son las virtudes de un
buen alpinista?

Inicialmente una base depor-
tiva muy sélida en diversas dis-
ciplinas y después disponer de
mucha experiencia. Sin duda, los
mejores alpinistas no son chicos
de veinte anos, sino que suelen
superar los cincuenta.

En la montaiia, ¢qué no se debe
hacer?

iSon tantas cosas!, porque
hablamos de un medio muy
hostil, en el que el minimo error
puede ocasionar un problema
muy serio, letal. En ese senti-
do, he sentido miedo muchas
veces, sobre todo una vez en
Nepal, donde abrimos una ruta
nueva, bastante técnica, sobre
hielo; y regresé con congela-
ciones que casi me provocan la
amputacion de siete dedos de
los pies.

¢Cual sera tu proxima aventura?

La idea es irnos en febrero a
la Patagonia (Argentina), sin un
objetivo muy predeterminado,
pues al no necesitar permisos
podemos escalar las montanas
que deseemos.

«Sobreexplotar

al Everest genera
un gran impacto
economico en una
zona muy pobre»

«He sentido muchas
veces miedo en la
montafa y casi me
amputan hasta

siete dedos»
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ENTREVISTA> salvador Gémez Bueno / Gastrénomo y festero (Alicante, 28-abril-1960)

«La mesa es comensalidad, sentarte con

amigos y disfrutar de lo servido»

Salvador Gdmez Bueno no solo descubrio las artes culinarias en las Hogueras, sino que acabé abrazandolas
como un nuevo oficio

FERNANDO ABAD

Desde siempre le fue la fies-
ta. Como que, siendo de la tole-
dana Valdeverdeja, nacié en la
fallera Valéncia. Su padre tra-
bajaba con lo del cable coaxial
de Telefénica, por toda Espana.
Y después del ‘cap i casal’, ya
tocd Alicante. Aqui Salvador Go6-
mez Bueno, ‘Salva’ en el mundo
festero, desarroll6 vida y hasta
oficio, como técnico, también en
Telefénica.

Y aqui cas6é en 1981 con
Amparo, gran festera, hija del
gran festero Arturo Tresancoras
(1935-2015). Y en distintas fies-
tas y comisiones (desde 2005
es foguerer en Séneca Autobu-
sos) iba a desarrollar una aficién
por la cocina que, aparte de su
activa participacion culinaria, le
llevé a estudiar gastronomia y
artes culinarias. Una ilusion ya
cumplida. Ahora se ha unido con
otras personas cocinando para
Alicante Gastronémica Solidaria.

Como gastronomo, ¢no hay de-
masiados mitos en el mundo de
la alimentacion? Dieta paleo, de
la alcachofa, ‘detox’, hipocaléri-
ca...

Como gastronomo, después
de haberlas estudiado, unas tie-
nen algin fundamento, todas
tienen algo. En cuanto a su efec-
tividad, confio mucho en esto en
una persona, el médico Fernando
Grande Covian, que trabajo el si-
glo pasado, quien decia: “la Gnica
comida que no engorda es la que
se queda en el plato”. Y también:
“hay que comer de todo, pero en
platos de postre”.

Hay que comer de todo, pero
con moderacién. Una profesora
me decia que en esto hay que
seguir un poco lo de las gallinas
que entran por las que salen. Si
no tienes control y entran mas...
Ahora tienes los superalimentos,
pero para que funcionen tienes
que tomarte un kilo, y no pue-
des. A lo mejor un pimiento tiene

«Hay que comer
de todo, pero con
moderacion»

1)

menos, pero tiene lo que te hace
falta. No existe la dieta perfecta.

Entre tanta dieta, mi estampa es
verte cocinar arroces o fideua,
preparando marisco, ¢dieta me-
diterranea?

Teniendo en cuenta que lo de
la dieta mediterranea lo inventé
un americano, después de estu-
diar varios paises, entre los que
no estaba Espana... podemos
decir que hoy se trata de una die-
ta de proximidad. Se usa lo que
existe en el entorno, y aqui es la
trilogia de aceite, trigo, uva, que
algunos interpretan que quiere
decir vino... bueno.

Es una dieta variada y com-
pleja. Muy basada en el arroz.

«Es dificil tener una
reunion con amigos
y no terminar
haciendo arroz»

Salvador Gémez Bueno, junto al admirado cocinero Fernando Barcena.

Aqui en Alicante es dificil tener
una reuniébn con amigos y no
terminar haciendo arroz. Piensa
que generalmente el hombre co-
cinaba poco, pero los domingos
se hacia cargo y tocaba arroz. En
fiestas seguimos un poco la tra-
dicién. En casa, el menu es mas
amplio.

Lo curioso podria ser eso, que tu
llegues a la gastronomia por la
fiesta, pero por ejemplo en los
cuarteles de los Moros y Cristia-
nos resulta normal que haya fes-
teros cocineros.

La verdad es que yo antes de
las Hogueras venia de los Moros
y Cristianos. Pero festeros cocine-

«Resulta fundamental
que la gastronomia se
centre en el entorno,
sin olvidarse de la
comida»

ros hay en muchas fiestas. Mira,
el domingo 26 de mayo, hemos
tenido el certamen de paellas de
Hogueras, con las comisiones.
Entonces te juntas. En eso, la fies-
ta es un sitio especial. No conoz-
co ninguna fiesta que no tenga su
plato: la olleta de Alcoy, el arroz
con costra para la Candelaria...

El afo pasado gastronomia y
fiesta te jugaron mala pasada:

no pudiste estar en Fogueres por-
que tocod hacer un master en el
Basque Culinary Center (depen-
diente de la Universidad de Mon-
dragon) en San Sebastian. Debio
de ser dulce y acido a la vez.

Hubo que tomar una deci-
sion. Era muy importante el cur-
soy no habia posibilidad de cam-
biar fechas. Ahora, si alguien hizo
un gran sacrificio fue mi pareja,
Amparo, que sabes que es muy
festera. Siempre agradeceré que
me acompanara. Y encima me
acababan de anunciar que esta-
ba a punto de llegar nuestro pri-
mer nieto. Por el profesorado, al
principio iba un poco asustado.
La verdad es que se alcanzaron
niveles increibles.

Tu trabajo final de carrera, ‘La
gastronomia en el ambito de las
fiestas oficiales de la ciudad de
Alicante’, trataba de esa dicoto-
mia entre fiesta y culinaria.

Fue un poco unificar estas
dos pasiones mias: gastronomia
y fiesta. Me centré en Alicante y
decidi preguntarles directamen-
te a los festeros, mediante una
encuesta, que qué opinaban so-
bre lo que se come en Hogueras.
Me sirvié para ratificar un poco
la opinién que ya tenia. Por un
lado, estamos colonizados por
las nuevas comidas. Pero es 16-
gico.

Por otro lado, las dificultades
para preparar la comida en los
‘racés’. Pero me encontré con
un nivel alto de satisfaccion, con
entre un 37 y 38 por cien. Que si,
que hay aspectos que mejorar,
que falta infraestructura, pero,
en general, buena salud. Y el pla-
to mas recurrente, el arroz.

Protagonistas, los comensales

A la hora de guisar, ¢no hemos perdido frescura, comportandonos
todos como si fuéramos concursantes de ‘Masterchef’?

El decano de la Facultad de Alicante decia que a veces las carreras
funcionan por las series de television. Con ‘Ally McBeal’, todos abo-
gados. Ahora con ‘Masterchef’, pues todos a gastronomia. Pero en
muchos casos se frustran; la cocina no es solo sofisticacion, hay otros
tipos. Cada uno va tomando una posicion. En una conferencia en la
Camara de Comercio se hablaba de los excesivos mendus de, por ejem-

plo, catorce platos.

Ocurre que estos menos: por un lado, tienen un precio elevado, y ade-
mas, en muchos casos, es que ya no puedes llegar al plato onceavo. Aqui
la decision la toma el cocinero por ti, no decide el comensal. La mesa
es comensalidad, sentarte con los amigos y disfrutar de lo servido. La
gastronomia debe centrarse en el entorno, sin olvidarse de la comida.
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Hola soy
ORGANIC el nuevo
contenedor MARRON.
He llegado a Elche para que
juntos podamos construir
una ciudad mas limpia,
verde y sostenible
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¢Qué se puede tirar SI
GI Contenedor Restos de comida
ma rrén? Restos de fruta y verdura

Restos de carne y pescado

Posos de café e infusiones
Pequenos restos de jardineria
Papel de cocina y servilletas sucias

m Cdscaras de huevo, marisco y frutos secos
Corchos, cerillas y serrin

Contenedor Contenedor ontenedor
VERDE AZUL AMARILLO

Plastico,
latas y
bricks
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ENTREVISTA?> José Maria Bonete | Psiquiatra del Hospital General de Elche y profesor de Ciencias de la Salud en la UMH (Valéncia, 3-septiembre-1969)

«E|l problema surge con el seguimiento
excesivo de las redes sociales»

Los adolescentes y adultos jovenes son los que presentan més problemas relacionados con esta tecnologia

M. GUILABERT

Ultimamente se habla mucho
de la salud mental. EI motivo es
que en los Ultimos afos ha cre-
cido de una manera significativa
la incidencia de enfermedades
mentales. Sobre todo trastornos
afectivos y de ansiedad, pero
también problemas de conducta
alimentaria y alteraciones emo-
cionales, estas Ultimas especial-
mente en adolescentes y adultos
jovenes.

Las redes sociales

Se han propuesto multiples
factores relacionados con este
aumento (la pandemia de la co-
vid, pérdida de valores y referen-
tes...), y sin duda la influencia de
las redes sociales e internet. Es-
pecialmente cuando se hace un
mal uso de ellas, es uno de los
factores que ha incidido en el au-
mento de los problemas de salud
mental.

Los adolescentes y adultos
jovenes son los que presentan
mas problemas relacionados con
las redes sociales e internet. No
podemos olvidar que las nuevas
generaciones han nacido con los
dispositivos méviles e internet,
formando parte de su entorno y
su dia a dia.

«Aumentan los casos
de adiccion alas
redes sociales, sobre
todo en los jovenes»

«Es importante
fomentar acciones
para evitar este
mal uso»

Uso inapropiado

Pero tampoco hay que olvidar
que, en muchos casos, y cuanto
mas jovenes son, no cuentan con
la madurez suficiente para afron-
tar los problemas que se derivan
de su uso inapropiado.

Actualmente, la incidencia de
problemas de salud mental cau-
sados por el uso inadecuado de
internet y las redes sociales tam-
bién esta aumentando en adul-
tos, aungue en menor proporcion
que en adolescentes y jovenes.

¢Se puede hablar de adiccion a
las redes sociales?

En efecto, se estdan dando
casos de adiccion a las redes
sociales, sobre todo en jovenes.
Los problemas de adiccion rela-
cionados con las redes sociales
se engloban en lo que llamamos
adicciones comportamentales.
Son adicciones a actividades y
comportamientos cotidianos.

¢Tiene usted casos en tratamien-
to por este motivo?

Con frecuencia los pacientes
con adicciones a las redes so-
ciales o a internet acuden a las
consultas de salud mental por las
consecuencias a nivel del estado
de animo (depresion), la ansie-
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dad que les generan, o los proble-
mas de insomnio asociados a la
adiccion.

Lo recomendable seria la
atencion por parte de las unida-
des de conductas adictivas, que
cuentan con profesionales mé-
dicos, psicdlogos y trabajadores
sociales especializados en el tra-
tamiento de las adicciones.

¢Cual seria el tratamiento?

El tratamiento pasa por un
abordaje psicologico del proble-
ma, cuyo objetivo es reaprender
la conducta del problema, de
una forma controlada. La terapia
cognitiva conductual suele ser
la mas empleada. El uso de psi-
cofarmacos se reserva en gene-
ral para los casos en los que se
aprecia una alta impulsividad en
el paciente, generalmente antide-
presivos.

Cuando hay un elevado com-
ponente de ansiedad o insom-
nio, puede ser Util el tratamiento
por un periodo breve de tiempo
con farmacos ansioliticos o hip-
néticos.

¢Qué consecuencia trae esa de-
pendencia y cuando debemos
pensar que estamos siendo victi-
mas de dependencia a las redes
sociales?

Como consecuencia de las
adicciones a las redes sociales,
se ven afectados los patrones
de suefo y alimentacion. Se pro-
ducen cambios en los estilos de
ocio, sustituyendo la adiccion a
las redes sociales, a la actividad
fisica y a la interaccion social, e
incluso se puede llegar al descui-
do de la higiene personal. Son
frecuentes la irritabilidad, los
cambios de humor y el bajo ren-
dimiento en los estudios o a nivel
laboral.

«Aquel que padece la
adiccién no suele ser
consciente de que

la tiene»
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Con frecuencia se pierde de
alguna manera la ‘conciencia de
enfermedad’. El que padece la
adiccion no es consciente de que
la tiene, siendo su entorno, espe-
cialmente familiar, el que da la
voz de alarma.

¢Existen diferencias significati-
vas de como afecta a hombres y
mujeres?

Miultiples estudios se han rea-
lizado sobre el tema y los resulta-
dos son controvertidos; no existe
un consenso claro sobre si hay
una mayor afectacion en general
en un sexo u otro.

Se habla de que los chicos
podrian tener mas problemas en
relaciéon con los videojuegos o el
sexo por internet, mientras que
las chicas podrian tener mas pro-
blemas en relacién con las redes
sociales. No obstante, los patro-
nes en nuestra sociedad estan
en constante cambio.

¢Se estan dando casos de sui-
cidios por el ciberacoso que se
podrian evitar?

El acceso cada vez mas tem-
prano a los teléfonos moviles,
internet, las redes sociales y los
videojuegos online ha favorecido
lamentablemente la aparicion
de esta nueva forma de acoso,
sobre todo en el entorno escolar.
Este es el principal problema.

La persona que padece este
tipo de acoso, sobre todo en la
infancia y adolescencia, puede
sufrir dafos psicologicos graves,
que en los casos extremos pue-
de llevar a conductas autolesi-
vas y al suicidio.

¢Estamos dejando de pensar
por lo facil que nos lo pone in-
ternet?

Hoy en dia cuando queremos
recordar el nombre de un actor o
actriz de una pelicula, los ingre-
dientes de una comida, el autor

de un libro, etc., recurrimos con
frecuencia a internet. Se ha con-
vertido de esta manera en nues-
tro ‘almacén de memoria’, sin
intentar antes evocar el recuerdo
por nuestros propios medios.
Aunque todavia no hay datos
suficientes, ya se esta estudiando
si este tipo de conductas esta al-

La influencia de

las redes sociales

e internet es uno

de los factores que
haincidido en el
aumento de los
problemas de salud
mental

terando de alguna manera nues-
tra capacidad cognitiva y nuestra
forma de evocar los recuerdos.

¢De qué manera pueden afectar
las redes sociales a nuestra au-
toestima e imagen?

El problema viene cuando
este seguimiento se convierte
en inadecuado o excesivo, O Si
se produce un fenémeno de imi-
tacion. Esto puede generar en
nosotros unas expectativas, que,
si no se cumplen, danan nuestra
autoestima y también nuestra
autoimagen corporal.

¢Hay algiin aspecto positivo?

Pueden favorecer la comuni-
cacion entre personas que viven
a distancia, mitigar la soledad o
facilitar un mayor acceso a la in-
formacion. El problema es el mal
uso o el abuso de estas tecnolo-
gias, y es importante fomentar
acciones para evitarlo.
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