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Deportes

El Sporting La Nucia ha conseguido el
ascenso a la Segunda Division del fatbol
sala nacional. Pags.30y 31

El Castell de Polop dominaba todo su terri-
torio incluida La Nucia, que se independi-
z6 de la baronia en 1705. Péags. 2y 3

Se ha aprobado un nuevo protocolo para
tratar de evitar nuevas victimas y ayudar a
las existentes. Pag. 4
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Mas de tres siglos de andadura independiente
de nuestro municipio

El dia 9 dejulio La Nucia celebra suindependencia de la Baronia de Polop en 1705

NicoLAs VAN Looy

No cabe duda de que la co-
marca de la Marina Baixa tiene
una relacion un tanto peculiar
con algunas de sus fiestas o fe-
chas senaladas. Es algo que no
s6lo sucede en La Nucia, sino
también en municipios vecinos.

En Benidorm, sin ir mas le-
jos, sus fiestas patronales se
movieron en su dia a noviembre
(cuando el hecho histérico que
las propiciaron sucedié en mayo)
porque ese era el mes en el que
los almadraberos volvian a casa.
O en I'Alfas, donde las fiestas
son en honor al Santisimo Cristo
del Buen Acierto y no del patrén,
San José.

En La Nucia las cosas tam-
poco son tan diferentes. Los dias
grandes del municipio son los
de las Festes d’Agost, mientras
que las patronales, en honor a
Sant Rafel, pasan algo mas des-
apercibidas, en noviembre. De la
misma manera que la conmemo-
racion de la independencia del
municipio de la Baronia de Polop,
el 9 de julio, queda algo ensom-
brecida ante la inminente llegada
de las grandes fiestas de agosto.

La segregacion fue
firmada por Josepa
de Puixmarin i
Fajardo, quien en
aquel momento
tenia, por regalia
real, el privilegio
para hacerlo

'Oo‘

Sin carta pobla

El caso es que cada 9 de
julio La Nucia celebra su propio
cumpleanos. Un aniversario que
encuentra su origen en el ya muy
lejano ano de 1705, cuando,
como sucedidé antes y después
con la mayor parte de los actua-
les ayuntamientos de la comar-
ca, lo que era una pedania de la
Baronia de Polop consiguio tener
identidad propia.

Una circunstancia que, aun-
que compartida en el fondo del
asunto con otros muchos pue-
blos de la Marina Baixa, tiene
una particularidad: La Nucia no
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Imagen de Polop tomada desde La Nucia que demuestra la cercania entre los dos municipios.

recibid nunca una carta pobla
como tal. Aquel dia 9 de julio
de 1705, como recogen los do-
cumentos histéricos, nuestra lo-
calidad inici6 su andadura como
‘villa” de pleno derecho, pero
no recibié ese documento, casi
siempre con sello real.

Una separacion pacifica

Esa ausencia de carta pobla
no es, en cualquier caso, ningu-
na anomalia en este tipo de ‘in-
dependencias’ locales, ya que el
propio documento que se firma
el dia 9 de julio de 1705 otorga
identidad propia a lo que hoy en
dia es La Nucia.

Una circunstancia que, se-
gln los documentos de la época,
se produjo sin que mediara nin-
glun hecho traumatico entre las
partes, sino que, sencillamente,
derivé de la realidad de la exis-
tencia de dos nlcleos urbanos
entre los que, ademas, existia
una division fisica que, con el
paso del tiempo, propicid esa
separacion también administra-
tiva.

Regalia real

Esa segregacion fue firmada
por Josepa de Puixmarin i Fajar-
do, quien en aquel momento te-
nia el privilegio para hacerlo, ya

que este tipo de decisiones po-
dian provenir directamente del
rey, que en aquel 1705 era Feli-
pe V ‘el Animoso’ (primer monar-

Aunque no recibié
la carta pobla, la
fecha supone el
inicio de la historia
independiente del
municipio

este verano

gahemo
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ca de los Borb6n), o los senores
(en este caso sefora) que tenian
la jurisdiccion de los territorios a
través de una regalia real para
este fin.

Cabe destacar en este pun-
to que a finales del siglo XVI, la
Real Audiencia de Valéncia in-
tent6 impedir ese privilegio que
permitia a los sefores “crear
nuevos municipios dentro de
los territorios de sus baronias”,
pero en el caso de La Nucia se
confirma que la nobleza valen-
ciana continu6 haciendo uso de
esos derechos sin problemas.

Un régimen local
consolidado

En concreto, lo otorgado por
la firma de la ya mencionada
Josepa de Puixmarin i Fajardo
concede a La Nucia el privilegio
de villa, es decir, que segln los
Fueros de Valéncia su ‘Justicia’
-figura que podria, con todos los
matices posibles, equivaler a la
del actual alcalde-, tenia unos
poderes muy cortos compara-
dos con otras figuras similares
a las de la época.

Esto, en cualquier caso, no
supuso problema alguno ya
que el Régimen Municipal Va-
lenciano de la época ya estaba
muy consolidado, y sélo hacia
falta aplicar la normativa de las
demas villas valencianas a La
Nucia.

Democracia iniciatica

Un privilegio que, en defi-
nitiva, deja bien claro que el
nuevo municipio “se gobernara

Lo que no quedo
muy definido en
aquel documento
fundacional fueron,
paraddjicamente, los
limites geograficos
del nuevo municipio

igual que las de Polop y Beni-
dorm, concediendo a sus ve-
cinos el privilegio de proponer
ternas para que la Condesa o
su Gobernador General puedan
escoger los oficiales municipa-
les”.

Dicho de otra manera, se
trata de una suerte de ‘protode-
mocracia’ en la que eran aque-
llos primeros nucieros los que
elegian a un grupo de personas
de su agrado para que, una vez
propuestos sus nombres a Jose-
pa de Puixmarin i Fajardo (o sus
descendientes), ella nombrara
a esa figura del ‘Justicia’ y resto
de cargos.

Limites poco definidos
Lo que no quedé muy definido
en aquel documento fundacional

En las tres décadas
posteriores a su
independencia

La Nucia pasé de
apenas un centenar
de habitantes a mas
de 250

son, paraddjicamente, los limites
geograficos del nuevo munici-
pio. En ese sentido, se dejo por
escrito que las lindes abarcaban
“hasta la rambla que se haya en
su cercania con la villa de Polop”.
Una indefiniciéon que, en pa-
labras del historiador Francesc
Torres, “dara lugar a graves pro-
blemas” posteriormente.

Doblando la poblacion
Segln los documentos de la
época, en los anos previos a la
conquista de su independencia,
en La Nucia existian una serie de
viviendas y ya era “una poblacion
grande”. Tras la expulsion de los

moriscos, la Baronia de Polop
quedd practicamente despobla-
da, pero en la segunda mitad del
siglo XVI se produce un importan-
te incremento poblacional.

Asi, a finales de esa centu-
ria, La Nucia tenia “entre 25y
30 casas y entre 96 y 126 habi-
tantes”, un nimero que aunque
ahora pueda parecer irrisorio era
notable para la época. Entonces,
se produce una explosion demo-
grafica en los anos posteriores a
la independencia, haciendo lle-
gar a La Nucia en 1732 con mas
de 60 casas y “260 habitantes”,
lo que supone duplicar la pobla-
cion en apenas tres décadas.
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Sentadas las bases para la lucha, hasta 2027,
contra la violencia machista

Se ha aprobado en La Nucia un nuevo protocolo para tratar de evitar nuevas victimas y ayudar a las existentes

NicoLAs VAN Looy

Desde que en el ano 2003
comenzaran a contabilizarse las
victimas de violencia de género,
setenta mujeres han sido asesi-
nadas en la provincia de Alican-
te. Son casi un 6% del total de
1.247 victimas mortales en este
periodo de poco mas de dos dé-
cadas. Dicho de otra manera, en
la provincia de Alicante han sido
asesinadas una media de mas
de tres mujeres al ano por el
mero hecho de ser mujer.

Se trata, sin lugar a duda, de
una cifra terrible y que visibili-
za perfectamente un problema
frente al que, eso si, se han dado
avances mas que significativos
en términos de sensibilizacion.
Aquella Espana del cambio de si-
glo en poco 0 nada se parece a la
actual, mucho mas concienciada
de una realidad que también ha
impactado de lleno en la Marina
Baixa, donde este mismo ano,
en febrero, la violencia machista
sumé a Rocio, vecina de I'Alfas
del Pi, a su macabro contador.

Mejora de los protocolos

Mas alla de ponerle un nom-
bre a esta terrible realidad, los
pasos mas importantes dados
en Espana para luchar contra la
violencia machista han llegado,
precisamente, de la mano de
unas administraciones que han
ido implementando (y lo siguen
haciendo) mas y mejores proto-
colos para evitar nuevas agresio-
nes y asesinatos, proteger a las
victimas y condenar a los asesi-
nos.

Las cifras, eso si, muestran
muy a las claras que la batalla
estd muy lejos de poder dar-
se por ganada. Tomando como
referencia aquel ano 2003, se
ha producido una reduccion de
poco menos de un 30% en el
nimero anual de mujeres asesi-
nadas, aunque 2022, el Ultimo
ejercicio con datos plenamente
consolidados se cerr6 con cin-
cuenta casos (los datos todavia
provisionales de 2023 lo elevan
a cincuenta y seis asesinadas).

«Se implementara
en coordinacion con
la Policia Local y los
Servicios Sociales de
atencion primaria
basica» G. Marquez
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El protocolo ahora aprobado estara en vigor hasta 2027.

Documento actualizado
Muchas de esas medidas
han sido impulsadas y desa-
rrolladas desde el ambito su-
pramunicipal, pero también los
ayuntamientos, como ocurre en
el caso de La Nucia, han ido im-
plementando nuevas iniciativas
y, evidentemente, destinando

«Por otro lado

se han editado
nuevos materiales
actualizados para
informar, prevenir,
detectar y denunciar
los casos»

G. Mérquez

partidas presupuestarias en sus
cuentas para apoyar a las victi-
mas de la violencia de género.

Asi, y en el recién terminado
mes de junio, el pleno del Ayun-
tamiento de La Nucia aprobo el
documento que, bajo el nombre
‘Protocolo Municipal de atencion
coordinada en casos de violen-
cia de género’, regira todas las
acciones locales en este ambito
durante el cuatrienio que nos lle-
vara desde 2024 a 2027.

Aprobada por
unanimidad

La responsable del area
local de lIgualdad y Politicas
Inclusivas, Gemma Marquez,
ha sido la encargada de ex-
plicar que desde la concejalia
que dirige “se ha desarrollado
este nuevo protocolo interno de
actuacion coordinada para vic-
timas de violencia de género”,
que fue aprobada por unanimi-

dad con los votos de todos los
grupos politicos de la corpora-
cion.

Ademas, ha anadido que to-
dos los puntos recogidos en este
nuevo documento seran “imple-
mentados en coordinacién con
la Policia Local de La Nucia y los
Servicios Sociales de atencion

El documento
contempla la
cobertura establecida
por la normativa

en la Comunitat
Valenciana,
asumiendo también
el ambito social

primaria basica”. El mismo, “pre-
tende ser el marco de referencia
para la actuacion de las perso-
nas profesionales implicadas en
la prevencion y diagnostico de
la violencia de género, asi como
en la atencion y apoyo a las vic-
timas en La Nucia”, ha concluido
la edil.

Mas alla de la violencia
machista

Marquez ha reiterado “el
compromiso del Ayuntamiento
de La Nucia en desarrollar he-
rramientas que simplifiquen vy
faciliten el trabajo a los equipos
profesionales, innovando y me-
jorando en los ambitos de aten-
cion y proteccion”.

La responsable local del area
de Igualdad y Politicas Inclusivas
ha destacado también que “jun-
to al nuevo protocolo, la conce-
jalia ha editado nuevos materia-
les actualizados para informar,
prevenir, detectar y denunciar
tanto casos de violencia machis-
ta como de explotaciéon sexual,
trata de personas o agresiones
‘Igtbifébicas’”.

Violencia contra
personas transgénero

En ese sentido, y centrada en
el dmbito concreto de la violen-
cia machista, Gema Marquez ha
avanzado que “las actuaciones
se dirigiran no s6lo a las mujeres
victimas de violencia machista,
como son las personas depen-
dientes y ninos o adolescentes
a su cargo empadronadas o re-
sidentes en el municipio, sino
también a aquellas mujeres que
se encuentren en la localidad de
paso o hayan llegado al munici-
pio huyendo de una situacion de
violencia, y requieran de manera
urgente atencién o asesoramien-
to sobre los recursos a su dispo-
sicion a nivel local, autondomico,
estatal”.

Ademas, una de las princi-
pales novedades que el nuevo
documento presenta frente al
que ha venido estando en vi-
gor desde el ano 2019 hasta
la llegada del actual, es que el
mismo “contempla la cobertu-
ra establecida por la normati-
va en la Comunitat Valenciana,
asumiendo también el ambito
social y considerando aquellas
agresiones sexuales o episo-
dios de violencia hacia las mu-
jeres que ocurran en espacios
publicos”, donde se incluyen
de manera especifica las agre-
siones a mujeres transexuales
o transgénero y mujeres dentro
del sistema prostitucional.
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Director de AQUI'

ANGEL FERNANDEZ

Cualquiera que viva en este pais, que
no sea un mutante y que su dia a dia no
se trate de ver videos ‘chorras’ en las
redes sociales, sabe que estamos para-
lizados. No hay Presupuestos Generales
del Estado y la gobernabilidad, que en-
tre otras cosas se basa en aprobar leyes
que mejoren la vida de las personasy lo
haga todo mas justo, es una opcién que
tampoco esta vigente.

Ultraderechistas de Junts

Eso a pesar que desde el Gobierno
se les ha dado todo y mas de lo que han
pedido los independentistas, en espe-
cial sus socios ultraderechistas de Junts
con Carles Puigdemont a la cabeza, en-
frentdndose a muchos socialistas, que
no estan de acuerdo, y a muchos que ve-
mos la amnistia y todas las normas que
se estan aplicando como algo no progre-
sista, basandonos en que los espanoles
perdemos la igualdad ante la ley.

Unos pueden malversar, cometer
delitos contra la via publica, los ciuda-
danos y la policia, manejar armas, etc. y
solo es valido si lo hiciste en un periodo
determinado para un fin concreto.

Ahora nos levantamos con lo de la
‘singularidad’ en la financiacion de Ca-
taluna donde el Gobierno central volve-
rd a ceder, en contra de todos los de-
mas, sean del signo politico que sean,
y todo sin garantia de aprobar ninguna
ley, solo perdurar. Sabemos que si se
cede a un chantaje lo siguiente es... au-
mentar ese chantaje. Es de libro y ma-
nual policial.

64% de los votantes

Pero volviendo a nuestra ‘Tira lozana’
y al acuerdo entre los grandes partidos,
es de celebrar que por fin los dos ma-
yoritarios, que representan realmente
a la mayor parte de la poblacién, sean
capaces de llegar a acuerdos relevantes
de Estado.

* por:
BLINEGIFy
—

La Tira Lozana

Aunque se suele decir que lo que se
hace es lo que ‘quiere la mayoria’ de los
espanoles, eso no es cierto. En las Gltimas
elecciones nacionales 8.091.840 perso-
nas votaron al PP y 7.760.970 al PSOE
sobre un total de 24.743.612 votantes,
es decir, entre esos dos partidos suman
15.852.810 de votos lo que equivale a un
64% del total; pero al final manda Junts
con sus 392.634 votos (el 1,6%).

Renovacion del CGPJ

El tema que nos atane, sumamente
relevante ya que tenemos un poder ju-
dicial paralizado, sin poder elegir jue-
ces, entre otras muchas cosas, es el
del acuerdo para la ley de renovacion
del Consejo General del Poder Judicial
(CGPJ).

Tras el acuerdo entre los dos gran-
des partidos, y en ese mismo momento,
ya la alegria era relativa. Ambos se fe-
licitaban, a pesar de haber necesitado
una intermediacién porque si no parece
que entre ellos es imposible ponerse de
acuerdo, pero tuvieron que salir a expli-
carlo de uno en uno y no juntos, como
hubiera sido lo l6gico, no fuera que la
liaran alli mismo ante las preguntas de
los periodistas.

Poco duro la alegria

Cuando no habian pasado ni 48 ho-
ras las buenas intenciones que pueden
desbloquear definitivamente el pro-
blema del CGPJ, que es que los jueces
elijan a sus representantes y no los po-
liticos, ya se cuestionaba. ElI ministro

Bolanos decia que eso no era exacta-
mente asi y los populares respondian
gue si algo se cambia votaran en contra
y volveremos a la casilla de salida.

Todo este culebrén lo tendremos
este verano, cuando sepamos si la ley
sigue adelante o no ademas de, por
otro lado, si hay repeticion en las elec-
ciones de Cataluna o se sigue cediendo
a las presiones de Junts, a los que cada
vez les van quedando por tachar menos
deseos que cumplir.

Siempre ‘por nuestro bien’

Y cambiando de tema, este ano,
como ya es costumbre, volvemos a te-
ner la campana ‘por nuestro bien’ de la
Direccién General de Trafico (DGT). Con
mas controles de velocidad y de todo
tipo. Que 0jo, yo no digo que no se de-
ban hacer, pero lo de por nuestro bien...

Se suelen poner a controlar en los
sitios donde menos peligro hay y no en
las intersecciones en las que se pro-
ducen los accidentes; y las carreteras
secundarias que, especialmente por su
estado, es donde se provocan el 75%
de los accidentes, siguen sin arreglar-
se, que eso si seria una inversion por el
bien de todos.

A eso podemos sumar que en acci-
dentes de trafico murieron el ano pasa-
do 1.145 personas sobre 450 millones
de desplazamiento largos y, por ejem-
plo, por atragantamiento 3.000 y no se
ponen medios, por ataques cardiacos
13.600 y faltan desfibriladores por to-
dos lados, y podiamos seguir. Es decir,
cuando se requiere de inversién el bien
comun parece decaer con respecto a
cuando se pretende justificar para re-
caudar.

En cualquier caso, felices vacacio-
nes y precaucion en todos los sentidos,
que no se conviertan en una pesadilla.
Nosotros volvemos puntuales en agos-
to, como todos los meses.
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ENTREVISTA?> José Antonio Redorat | Director General de Administracién Local (Benicarlé, Castellén, 23-agosto-1968)

«Debemos realizar una discriminacion
positiva hacia los municipios pequenos»

Nace el Comité de Cooperacion Autondmicay Local para reforzar la comunicacion entre el Consell y los municipios

Davip Rusio

La Generalitat ha impulsado
la creacion de un Comité de Coo-
peracion Autonémica y Local con
el fin de reforzar la conexiéon con
los municipios de la Comunitat
Valenciana. “Esta iniciativa abre
un espacio de trabajo y puesta
en comuln de aspectos relevan-
tes para el municipalismo y las
distintas administraciones loca-
les”, declard en su presentacion
oficial Ruth Merino, portavoz del
Consell.

Para conocer un poco mas
sobre este nuevo organismo he-
mos querido conversar con José
Antonio Redorat, actual director
general de Administracion Local.
Antes de asumir dicho cargo au-
tonémico, este graduado social
y economista habia ejercido de
concejal de diversas areas en su
Benicarl6 natal, y de secretario
general de la Federacion Valen-
ciana de Municipios y Provincias
(FVMP). “Yo siempre digo que soy
un infiltrado del municipalismo
en el gobierno valenciano, igual
que lo es el propio presidente
Mazén” nos manifiesta.

«Necesitamos a los
ayuntamientos para
aplicar las politicas
tomadas en las
administraciones
superiores»

f
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El director general, José Antonio Redorat, visitando Bocairent.

¢Por qué se ha decidido crear
este Comité de Cooperacion?

Es un proyecto surgido de la
necesidad de colaboracién y coo-
peracion entre las distintas admi-
nistraciones. Ahora que tenemos
al mayor municipalista gobernan-
do a todos los valencianos, alber-
gabamos el reto de llegar a toda
la sociedad en el menor tiempo

posible y, al mismo tiempo, que
todas las iniciativas arribaran de
forma capilar hasta en el Gltimo
extremo del territorio de la Comu-
nidad Valenciana.

Ya estamos todos en una mis-
ma mesa. La idea es que Genera-
litat esta representada por varias
direcciones generales, y quizas
también alguna secretaria auto-

ndémica, junto a las tres diputacio-
nes, los cuatro grandes munici-
pios y la FVMP. Porque podemos
hacer las politicas que queramos
desde la Unién Europea, el Esta-
do, la Generalitat, etc., pero si los
ayuntamientos no forman parte
de este cambio, no van a llegar al
ciudadano. Este comité va preci-
samente en este sentido.

«Desde la Generalitat
debemos garantizar
que los municipios
dispongan dela
asistencia técnica y
juridica necesaria»

Segln tu experiencia como con-
cejal, ¢a los ayuntamientos les
suele resultar sencillo acceder a
la Generalitat Valenciana cuando
lo necesitan?

En todos los pueblos por
donde voy siempre les facilito
mi teléfono particular. Estoy con-
vencido de que a los municipios
les llega todo tipo de iniciativas,
ayudas o registros que puedan
surgir. La comunicaciéon que hay
es perfecta.

Sin embargo tenemos un
handicap, no todos los dias existe
una asistencia técnica y juridica
en los municipios por parte de
los interventores, secretarios y
habilitados nacionales. Ese es el
papel que debemos cubrir en la
Generalitat, precisamente para
eso esta mi cargo.

¢Crees que esta iniciativa puede
ayudar a frenar el fenémeno de
la despoblacion que ocurre en
nuestras comarcas del interior?
Si, desde luego que es un
refuerzo porque al final son po-
liticas municipalistas. Para esto
tenemos, ademas, la ‘Comision
interdepartamental para la lucha
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contra el despoblamiento’, donde
existe una coordinacién entre to-
das las consellerias y esta direc-
ciéon general. Precisamente uno
de los primeros objetivos que nos
pusimos fue poner encima de la
transversalidad y la capilaridad
aquellos problemas que fomen-
tan el despoblamiento.

Los municipios de menor
tamano no tienen la misma ca-
pacidad ni reciben los mismos
servicios que existen en las gran-
des urbes. Por eso el Presidente
determind que habia que realizar
una discriminacion positiva, inclu-
so descarada, a favor de los pe-
quenos pueblos.

¢Cudles son las principales rei-
vindicaciones que os llegan des-
de estos municipios pequenos?
Existen muchas brechas en
estos municipios, ya no solo en
capacitacion digital sino también
en aspectos como la conectividad
o la exclusion financiera. Por eso
dedicamos gran parte de nuestro

«Se han tomado
cartas para que los
bomberos estén mas
coordinados ante los
incendios forestales»

tiempo en ayudarles, y aprovecho
para agradecer a mi equipo de
funcionarios por su trabajo.

También te digo que esto sin
la ayuda de las diputaciones y la
FVMP no seria posible. Ademas
tenemos convenios a nivel acadé-
mico y estratégico con la catedra
Avant en la que participan las cin-
co universidades publicas de la
Comunidad Valenciana, dado que
es fundamental que haya una
parte de reflexion.

En este sentido recientemen-
te estuve en unas jornadas don-
de me presentaron un proyecto

ambicioso y precioso, llamado
Retturn, que estan haciendo en
seis federaciones territoriales de
Espafa y esta liderado por la an-
daluza. Consiste en luchar contra
el despoblamiento con el turismo.

Este verano por desgracia pro-
bablemente volveremos a sufrir
algunos incendios forestales. A
veces hay quejas respecto a falta
de coordinacion de los bomberos
municipales con los consorcios
interurbanos. ¢Crees que esto se
va a mejorar este ano?

Me consta que Mazén ha to-
mado cartas en el asunto y reci-

bi6 a los bomberos forestales en
una reunion. Creo que estaban
esperando que alguien les escu-
chara, y tenemos un presidente
que lo hace y toma decisiones
para cambiar las cosas. Desde
esta direccién general también
tenemos una parte de nuestro
presupuesto destinada a este
tema.

Sin desmerecer a nuestro
litoral, coincide que el territorio
mas bonito de la Comunidad Va-
lenciana son precisamente nues-
tras zonas de interior. Y justo aqui
es donde suceden los incendios

porque estan nuestras grandes
masas forestales. Es el momento
de invertir en cuidar estos bos-
ques. A veces por las leyes que
se han impuesto se ha generado
un exceso de proteccionismo que
los ha convertido en un auténtico
polvorin. Esto es algo que debe-
mos replantearnos tanto desde
la Comunidad Valenciana como
desde la propia Unién Europea.

¢Qué se puede hacer desde la
Generalitat?

Tenemos una linea de ayuda
en materia de cuidado de sende-
ros y una provision, para los mu-
nicipios de montana, con el fin de
habilitar espacios que posibiliten
cuidar determinadas zonas de
los incendios. Intentamos poner
nuestro granito de arena, auln
sabiendo que la gran labor aqui
es la que realizan los servicios de
emergencia.

«Existen muchas
brechas, ya no solo
en capacitacion
digital sino también
en aspectos como

la conectividad o la
exclusién financiera»

i g una barbacoa, pero pod
Uniendo las acciones de prever
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ENTREVISTA?> juan Antonio Iborra / Secretario estatal de la ANEPPCE (Madrid, 22-abril-1969)

«La pandemia nos ensen6 que debemos
reformar la Ley de Estados Excepcionales»

Iborra considera que no hemos aprendido algunas lecciones que nos dejo la covid de cara a gestionar
emergencias colectivas

Davip Rusio

Probablemente todos recor-
daremos siempre por el resto
de nuestras vidas aquello que
nos tocd vivir en 2020. Las de-
funciones por coronavirus, los
récords de hospitalizaciones,
el confinamiento obligatorio en
nuestras casas, las mascarillas,
etc. Sin duda toda esta particular
situacion puso a prueba mas que
nunca la labor de los servicios de
emergencias, y no faltaron los de-
bates hacia su organizacion, los
protocolos, la planificacion politi-
ca, la inversion econémica, etc.

Juan Antonio Iborra es el se-
cretario estatal de la Asociacion
Nacional de Especialistas Pro-
fesionales en Proteccion Civil y
Emergencias (ANEPPCE), reside
en la Comunitat Valenciana y
actualmente da clases de For-
macion Profesional en el IES Leo-
nardo Da Vinci de Alicante. Ahora
que la incidencia de covid vuelve
a estar al alza, hemos querido
conversar con él para saber si
hemos mejorado desde la pan-
demia en nuestras capacidades
de respuesta ante una situacion
critica a nivel nacional.

Antes de hablar de la actualidad,
cuéntanos cual es tu trayectoria
profesional.

A mi me nacieron en Madrid,
pero soy hijo de padres alicanti-
nos y me he criado aqui de toda
la vida. Empecé en este campo
de Proteccion Civil, al igual que
otra mucha gente, desde el vo-
luntariado. Esto es algo de lo que
se ha abusado mucho y hoy en
dia no se encuentra el paradigma
que debe ocupar, cuando es una
de las herramientas mas impor-
tantes que existen para la gene-
racion de cultura preventiva.

Luego, por mis estudios, me
desarrollé profesionalmente para
ser técnico profesional de Protec-
cion Civil. He elaborado miltiples
planes de emergencia municipa-
les, territoriales y autondmicos.
También he revisado estandares
para los planes de autoprotec-
cién. Y ya ultimamente, como uno
se hace mayor, pues me estoy de-
dicando a dar clases de FP.

En 2021 te hicimos otra en-
trevista y nos comentaste que
estabais sufriendo muchos
problemas en los servicios de

:u_n LB
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emergencias por instrucciones
contradictorias, solapamientos
de diferentes administraciones,
falta de medios, etc. ¢Hemos
mejorado desde entonces?

No. Uno de los principales
escollos es que se estaba apli-
cando realmente un estado de
excepcion, pero bajo el paraguas
de un estado de emergencia. Tal
y como estad ahora la cosa de
la defensa de las libertades en
nuestro continente, con una gue-
rra porque un senor considera
que tiene el derecho de pernada
y conquista, y viendo como inclu-
so dentro de las democracias eu-
ropeas algunos le jalean... este
precedente me parece tremen-
damente peligroso.

Con un mero estado de alar-
ma decretado por un gobierno ya
se pudo cerrar un parlamento. Y
el Tribunal Constitucional (TC),
cuya Unica misiéon en una situa-
cion de excepcionalidad asi debe-
ria ser trabajar mas que nunca, se
fueron todos confinados a casa.

De todas formas el TC si que se
acabé pronunciado en contra

del confinamiento, declarando
que fue anticonstitucional. Aun-
que tardé mas de un ano en pu-
blicar dicha sentencia.

Afortunadamente dijo que
aquello deberia haberse hecho
con un estado de excepcion, el
cual si tiene unos requisitos par-
lamentarios que ofrece mayores
garantias democraticas.

Aqui el problema es que es-
tamos funcionando con una ley
de Estados Excepcionales que
es de 1981, antes de ‘Naranjito’.
¢Se ha hecho algo por actualizar-
la? No.

En su dia también se hablo de
elaborar una Ley de Pande-

mias... que tampoco se ha he-
cho.

Es que lo que hay que mo-
dificar es la Ley de Estados Ex-
cepcionales, que es la que nos
quitan las libertades publicas
en este tipo de situaciones. Yo
creo que no hace falta una Ley
de Pandemias. Con el sistema
nacional de Proteccion Civil, que
actualmente nadie entiende, se
puede perfectamente gestionar
una pandemia.

Hay que tener en cuenta que
en 1981 todavia no habia comu-
nidades autonomas. De ahi que
luego se hayan producido tantos
solapamientos administrativos,
sin saber muy bien a quién le

pertenecia tal o cual competen-
cia. Por eso el Congreso tendria
que haber sacado este aprendi-
zaje de la covid. Deberia haber
una comision parlamentaria se-
ria, no para buscar cabezas de
turco de lo ocurrido, sino para
analizar datos objetivos.

¢Qué otros problemas os han
causado a los servicios de emer-
gencias esta normativa tan des-
actualizada?

Muchos, pero ya no te ha-
blo ni siquiera solo de nosotros.
Por ejemplo la rehabilitacion en
Espana ha sido a base de en-
deudar a las empresas con prés-
tamos ICO para pagar un cierre
decretado por el Estado, cuando
en el resto de Europa la ley es-
tablece que lo deben pagar los
estados. Aqui los comerciantes
alin siguen pagando todo aque-
llo cada final de mes.

Seguramente esto ha provo-
cado que toda esta capacidad
financiera no se haya podido
destinar para crear mas tejido
productivo e inversiones. Hemos
sido el pais que en el que mas
gente ha fallecido respecto a la
poblacion que tiene, y ademas
el que mas ha retrocedido en el
PIB. A todas luces algo debemos
de hacer, dado que el Estado no
ha protegido a las personas.

Debemos analizar todo esto
desde un punto de vista técnico
para aprender y mejorar. Sin em-
bargo, lo Gnico que estamos ha-
blando ahora de la covid es si un
sefor se lucrdé con las mascari-
llas. Parece que este es el Unico
lamentable aprendizaje que han
sacado los diferentes grupos po-
liticos de todo esto.

Entonces con este precedente
establecido por el TC, si mana-
na hubiera otra pandemia... {Se
nos podria confinar otra vez des-
de el Gobierno?

«Es un precedente
muy peligroso que
un gobierno haya
podido cerrar el
Congreso y el TC»

«Nuestra Ley

de Estados
Excepcionales es
anterior incluso al
estado autonomico»

«Fuimos el pais

con mas muertes

por poblacién en la
pandemia, y que mas
retrocedi6 en su PIB»
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¢Manana quién no nos dice
que pueda llegar un presidente
del Gobierno que diga que como
estan pasando aviones por el
cielo dejando estelas blancas,
eso es peligrosisimo y hay que
encerrarnos a todos con un es-
tado de emergencia? Y usando a
las fuerzas de orden publico en
la calle para cazarnos, y todo ello
con el parlamento y el TC cerra-
dos.

Menos mal que tenemos esta
sentencia. Un estado se crea
para defender de la adversidad
a las personas que lo habitan.
El legislador tiene que entender
que el primer paso es elaborar
una nueva ley de Estados Ex-
cepcionales, de tal manera que
cuando se active el estado de
emergencias se empleé la ley del
Sistema Nacional de Proteccion
Civil.

En aquellos momentos se critico
el plan estatal de emergencia, o
mas bien la ausencia de este...

Para empezar yo creo que
el responsable de su redacciéon
no deberia ser el ministro del
Interior, sino el presidente del
Gobierno. lgual que en los mu-
nicipios el director del plan es el
alcalde. Al fin y al cabo esto es
crear una estructura excepcional
en el gobierno para atender una
emergencia. Aqui no hay conse-
jos interterritoriales de Sanidad,
sino que simplemente se da una
ordeny se cumple.

Sin embargo el sistema de
Proteccién Civil si que te permite
que, dependiendo de la grave-
dad del asunto, en unas comuni-
dades autéonomas puedas tener
una autogestion mientras que
en otras lo tengas mas cerrado.
Es decir, hacer un pacto cominy
ordenado de determinadas cues-
tiones. Y no necesariamente me-
ter a la gente en casa, que es
lo que se hacia hace cien anos,
sino poner unas trabas a la mo-
vilidad.

También recuerdo que se deba-
ti6 sobre si habria que modificar
la Ley de Proteccion de Datos.

Es que te lo digo muy claro.
En la covid quien mas matoé fue
precisamente la Ley de Protec-
cién de Datos. Los centros sa-
nitarios hacian una PCR, daba
positivo y ese senor luego se iba
a una terraza para tomarse un
café. La Policia Local no podia
disponer de este dato para obli-
garle a irse a su casa, aunque
fuera una persona inconsciente
que estaba contagiando a los
demas.

Para controlar el trafico los
policias realizan pruebas de al-
cohol a los conductores y si dan
positivo no se les permite seguir
condiciendo. Entonces, ¢por qué
en esta circunstancia, en la que
la propia persona es quien trans-
mite la enfermedad, no se com-

Grupo de Proteccion Civil.

parte esta informacién con los
cuerpos y fuerzas de seguridad
para verificar que quede confi-
nada?

Actualmente la incidencia ha
vuelto a subir, aunque es ver-
dad que ya estamos casi todos
vacunados. ¢Te preocupa que
volvamos a vivir cosas de hace
cuatro anos?

No. Esta pandemia ha de-
mostrado que, gracias a dios,
existe la Union Europea. Los
jovenes no son conscientes de
que hace algunos anos cuando
ibamos a Francia teniamos que
parar ante una barrera y demos-
trarle a un policia francés que
éramos buena gente. Sin embar-
go hoy en dia es absolutamente
impensable que Francia invada
Espaia o algo asi.

Y esa gran unién entre paises
ha propiciado que un tiempo ré-
cord hayamos logrado una vacu-
na. Aunque quizas éstos mismos
que alertan del peligro de las
estelas de los aviones también
declararian el estado de emer-
gencia porque creen que a los
vacunados nos van a salir ante-
nas o algo parecido. Pero lo cier-
to es que han demostrado sus
efectos.

Ademas en Espana hemos teni-
do un grado muy alto de vacu-
nacion...

Si. Hemos demostrado ser
un pais muy civico, en el que se
ha producido el mayor indice de
vacunacién adn sin necesidad
de obligar a la gente. Claro que
ha habido quien ha padecido
efectos adversos, pero eso pasa

con cualquier medicamento.
Léase usted el prospecto de
la amoxicilina o de una simple
aspirina y vera también todo lo
que puede producir.

Los técnicos de Proteccion
Civil tenfamos miedo de que en
un escenario de riesgo biolégico
la capacidad del virus para ma-
tar avanzara mas rapido que la
investigacion, pero resulta que
ha ocurrido al contrario. Al final
esto ha sido gracias al sistema
investigador de varios paises,
y a una apuesta decidida de la
UE por financiarlos. Pero este
feliz final no ha sido por una res-
puesta estandarizada ante esta
situacion, que se ha demos-
trado haber sido francamente
mala.

Queria aprovechar para pregun-
tarte por algo desgraciadamen-
te tan habitual del verano como
son los incendios forestales.
¢Qué tal estamos en cuanto a
medios?

Extremadamente mal. Exis-
te un gran problema en cuanto
a su configuracion, en todo el
pais pero especialmente en la
Comunidad Valenciana. Es im-

presentable que en esta region
los servicios contra incendios
no dispongan de asistencia sa-
nitaria, y que esté prestado por
un monopolio dentro de la Con-
selleria de Sanidad. En todo el
mundo, salvo aqui, las atencio-
nes de emergencias estan cu-
biertas por el servicio de bom-
beros.

Ademads, nos vendria muy
bien que los sistemas locales de
Proteccién Civil en municipios
mayores de 20.000 habitantes
estuvieran desarrollados, con
su centro de llamadas y su pro-
pio servicio de bomberos.

Actualmente algunos munici-
pios tienen bomberos muni-
cipales y en la mayoria estan
consorciados...

No estoy en contra de que es-
tén consorciados, pero que haya
un parque en cada municipio
de cierto tamano. Por ejemplo
Novelda deberia tener uno para
que no que tengan que venir de
Elda. Y dentro de este servicio,
también sus propios sanitarios
de respuesta ante emergencias.

Al final son los municipios las
administraciones que realmen-

«Muchas muertes
durante la pandemia
fueron provocadas
porlaLey de
Proteccion de Datos»

«Espafia ha
demostrado ser un
pais muy civico con
su alto porcentaje de
vacunacion»

te mas protegieron a la pobla-
cién durante la covid, e incluso
los que salvaron mas empresas
con las ayudas que ofrecieron.
Antiguamente tenian su servicio
de atencion primaria, hasta que
esta competencia fue asumida
por las autonomias. Esto esta
bien para el mundo rural, pero
no para las localidades grandes.
A fin de cuentas si los vecinos
piden un ambulatorio, es mas
probable que lo ponga un alcal-
de que un conseller.

De cara a otra emergencia sa-
nitaria como la covid, ¢nos irian
mejor las cosas si la atencion
primaria sanitaria fuera muni-
cipal?

Por supuesto. Imaginate
con este sistema lo que habria
pasado en las residencias de
ancianos durante la pandemia.
Los bomberos tienen trajes de
proteccion NBQ, habrian podi-
do entrar perfectamente aqui.
Sin embargo tuvimos personas
mayores que se han muerto de-
trds de una puerta. Esto es una
cuestion de eficiencia en el uso
de los recursos.

«Todos los
municipios con mas
de 20.000 habitantes
deberian disponer de
su propio parque de
bomberos»
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ENTREVISTA> javier Cuasante / Policia Nacional jubilado (Madrid, 1-mayo-1959)

«Espana ahora es un pais bastante mas
seguro que hace cuarenta anos»

El policia nacional Javier Cuasante repasa su intensa trayectoria, entre ella la de jefe superior de la

Comunitat Valenciana, persiguiendo delitos a todos los niveles

Davip Rusio

Tras mas de cuatro décadas
dedicado a la seguridad publica,
Javier Cuasante Lopez ya es un
hombre jubilado. A lo largo de
todo este tiempo ha pasado por
diferentes cargos y estamentos
de la Policia Nacional entre los
cuales ha ejercido de comisario
de Elche, comisario provincial de
Alicante, jefe superior de la Co-
munitat Valenciana y finalmente
de miembro del consejo asesor
del director general.

Ahora ha tenido a bien conce-
dernos la entrevista que queria-
mos hacerle desde hacia tiempo,
pero para la que nos pidié aguar-
dar hasta que cesara del ejercicio
activo. Desde luego la espera ha
merecido la pena, dado que nos
encontramos ante todo un pozo
de vivencias que no escurre ha-
blar de asuntos tan peliagudos
como el narcotréfico, la inmigra-
cion ilegal o el terrorismo.

¢Por qué decidiste ser policia
nacional?

Soy hijo, nieto y hermano de
guardias civiles. Asi que como te
puedes imaginar en mi familia
siempre teniamos la maleta en
la puerta. Naci en Madrid porque
mi padre estaba trasladado alli
en ese momento, pero nosotros
venimos de la Espana vaciada.
En esa época se tenia muchos
hijos y los mayores se quedaban
la tierra. Asi que el resto se ha-
cian sacerdotes, militares, poli-
cias o inmigraban.

En 1979 ingresé por oposi-
cion en la academia general mi-
litar y aprobé para todo, asi que
podria haber elegido ser militar,
guardia civil o policia nacional.
Por aquel entonces te lo pregun-
taban y contestabas a viva voz
(risas). Al final la Policia Nacional
me atraia mas, y ademas se es-
taba gestionando la primera pro-
mocion de oficiales.

¢Cuando llegaste a Elche?

Tras terminar los cinco anos
del ciclo de formacién para es-
pecializarme como teniente de
la Policia Nacional, tuve de pri-
mer destino a Oviedo. Estando
alli me sali6 la oportunidad de ir
a las companias moviles moto-
rizadas de reserva general, que
eran los antidisturbios de aho-
ra, en Murcia.

Luego se disolvid esta uni-
dad, y se unificé la Policia Nacio-
nal con el Cuerpo Superior de Po-
licia. Aprobé una oposicion para
ser inspector jefe, y posterior-
mente también para comisario.
Mi primer destino fue Lorca, has-
ta que el comisario de Elche se
trasladé a Malaga. Me pregunta-
ron a mi, y dio la casualidad de
que yo estaba casado con una
ilicitana (risas). Asi que no dudé
en decirles que si. Asumi el cargo
en el ano 2000.

¢Qué tipo de delitos eran los
mas habituales en la Eiche de
los 2000?

Desde luego si lo comparas
con la actualidad, no tenia nada
que ver. Cuando yo me incorporé
teniamos una plantilla de unos
170 funcionarios para la comisa-
ria y el aeropuerto. Sin embargo
ahora son mas de 400.

Al llegar a Elche me encon-
tré que la tasa de infracciones
ya estaba en franco declive,
gracias sobre todo al excelente
trabajo que hicieron los anterio-
res comisarios Agustin Iglesias y
Juan Carrion. Especialmente los
delitos eran infracciones con-
tra la propiedad y el patrimonio
como hurtos, robos de vehiculos

0 algln robo con intimidacion y
violencia.

En los catorce anos que estuvis-
te en Elche, ¢como fue evolucio-
nando la delincuencia?

Todo ha cambiado mucho.
En aquel momento no existian
las nuevas tecnologias. Actual-
mente un gran porcentaje de las
infracciones tienen que ver con
las estafas informaticas y delitos
telematicos. Si yo viajara en el
tiempo al 2000 para explicarles
a mis companeros de entonces
lo que tenemos ahora, me mira-
rian alucinados.

De todas formas he de decir
que algunos grandes profesio-
nales de la Policia Nacional su-
pieron tener esa prospectiva del
futuro para anticiparse a lo que
iba a venir. Recuerdo que algu-
nos de la policia judicial ya me
comentaban: “Jefe, esto va a ser
un problema en el futuro”. Y efec-
tivamente, tal cual lo fue.

Tu siguiente cargo fue como co-
misario provincial de Alicante y
luego jefe superior de la Comuni-
tat Valenciana. ¢ Los delitos a per-
seguir son muy diferentes a nivel
local, provincial y autonémico?
No, en realidad la comisaria lo-
cal de Elche es muy potente hasta

el punto de que nos llegaban mas
infracciones que en muchas pro-
vinciales tipo Guadalajara, Cuen-
ca o Soria. Al final te encuentras
siempre los mismos delitos. Mas
alin teniendo en cuenta de que
estamos hablando de que la pro-
vincia de Alicante y la Comunidad
Valenciana son territorios muy
fuertes, desde el aspecto econé-
mico, turistico o social. Nada que
ver con la Espana vaciada.

Aunque imagino que para algu-
nos aspectos, como el narcotra-
fico, sera mas complejo trabajar
en sitios como en Galicia o An-
dalucia que aqui, ¢no?

En realidad la delincuencia
ahora mismo es muy itinerante.
Los grupos organizados no se
circunscriben a un sitio especi-
fico del territorio, sino que van
moviéndose. Por ejemplo habras
leido a veces noticias como que
“la Policia Nacional detiene a un
grupo organizado que residia en
Madrid y al mismo tiempo delin-
quia en Galicia y Cataluna”.

La verdad es que la lucha contra
el narcotrafico parece eterna.
¢Crees que en los lltimos ainos
se esta ganando o perdiendo?
Como bien dices esta lucha
tiene sus altos y sus bajos. No-

sotros tenemos unidades especi-
ficas dedicadas al narcotrafico, y
las vias de penetracién de droga
en Europa van cambiando preci-
samente porque la presion poli-
cial asi lo provoca. Si no hubiera
accién contra estos grupos, se-
guirian entrando tan a gusto por
los mismos sitios de siempre.
Esto es un termdémetro impor-
tante.

Otro tipo de mafia a la que es-
tamos también bastante acos-
tumbrados en el litoral es la de
trafico de personas, sobre todo
con inmigrantes ilegales. La
misma pregunta, ¢se esta ga-
nando o perdiendo esta batalla?

Aqui ocurren dos situaciones
diferentes que requieren tam-
bién actuaciones muy diferencia-
das. Por un lado estan estas per-
sonas que se lucran de aquellos
que en un momento determina-
do quieren cambiar de pais.

Y por otro lado los que llegan
al territorio europeo, donde las
medidas de acogida son muy
abiertas. Ya no solo por parte
de la policia, también colabo-
ra mucha gente para atender a
estos inmigrantes que muchas
veces llegan en una situacién
desesperada después de haber
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hecho unas travesias enormes.
Normalmente ademas llegan sin
nada de dinero porque han teni-
do que darlo todo a estas redes
mafiosas.

Precisamente ti estabas de jefe
superior de la Comunidad Valen-
ciana cuando ocurrio aquel fa-
moso caso del barco Aquarius.

Si. Permaneci alli hasta que
tuvimos la resena del Ultimo pa-
sajero. Esta gente venia en una
situacion muy precaria, y se les
traté lo mejor que se pudo. Aqui
actu6é también la Guardia Civil,
la Cruz Roja, la Generalitat, el
Ayuntamiento de Valéncia y un
montoén de voluntarios que se
desvivieron para que estas per-
sonas tuvieran una recepcion lo
mas humana posible.

La organizacion de este mis-
mo dispositivo lo trasladamos a
otras administraciones para que
vieran como lo habiamos hecho.
Creo que fue ejemplar teniendo
en cuenta que nos toco preparar-
lo todo a una de caballo mientras
que el barco estaba ya llegando.
Y no porque estuviera yo, sino por
la colaboracién de muchas perso-
nas como el secretario autonémi-
co de emergencias, José Batalla,
apoyando en lo que hiciera falta.
De hecho yo aprendi muchisimo.

Afortunadamente desde que
ETA ya no existe, por esta zona
no hemos vuelto a sufrir atenta-
dos terroristas. Sin embargo si
se han producido algunas deten-
ciones de yihadistas por aqui.
¢Existe cierta actividad yihadis-
ta a dia de hoy por la Comunitat
Valenciana?

El yihadismo viene aqui de la
mano de estos desplazamientos
que hablabamos, y entre ellos
se cuela algin lobo solitario. Por
supuesto no por ello debemos cri-
minalizar a todas estas personas,
son mas bien circunstancias muy
puntuales. También ocurre que
ciertos residentes de aqui, en un
momento dado, se radicalizan.

En la Policia Nacional hay
grupos especializados en terro-
rismo que realizan los segui-
mientos correspondientes. Nin-
gln pais esta a salvo de que en
un momento determinado pueda
ocurrir un atentado de este tipo.
Y si no se ha conseguido evitar,
lo importante es la reaccion. He
de decir que muchos paises han
copiado a Espana en esto, y hoy
en dia las policias europeas tie-

«Antes cuando nacias
en la Espaiia vaciada
si no heredabas
tierras solo podias ser
sacerdote, militar

o policia»

nen una capacidad de reaccién
espectacular. Se tiene previsto
todo lo que se puede presentary
la respuesta para su neutraliza-
cion y detencion.

Ahora que ya puedes hablar con
toda libertad. ¢Qué tal va de re-
cursos humanos y materiales la
Policia Nacional? ¢Se necesita-
rian mas medios?

En realidad, vamos muy bien.
Ten en cuenta que yo vengo de
la época en la que los medios
eran muy escasos. Aln recuerdo
a principios de los noventa que
sabias que venia la Policia Nacio-
nal, pero no por las sirenas sino
por el ruido que hacia el motor
de los vehiculos y el humo que
echaban los tubos de escape.

Por aquel entonces lo poli-
cias nuestros de las reservas
generales no llevaban chalecos
antibalas, porque tenian una pla-
ca que pesaba veintitantos kilos.
Por tanto ponerte aquello era
casi no poder moverte.

¢Como se produjo esta evolu-
cion?

Afortunadamente se hicieron
buenos estudios en cuanto a las
necesidades de material. Por
supuesto siempre puede darse

un problema de que te falte algo
en un punto determinado, pero
ahora contamos con equipos de
transmisiones por satélite, cha-
lecos livianos, armas modernas,
etc. Por otra parte el sistema
de renting también le ha venido
muy bien al cuerpo, porque cada
cierto tiempo se cambian todos
los coches. Ademas ahora las
comisarias estan inundadas de
ordenadores.

Es muy importante la imagen
que la Policia Nacional trasla-
da al ciudadano para que vean
como su dinero se emplea real-
mente en un servicio que les da
seguridad. Ha sido una evolucion
progresiva y paralela a los me-
dios, también légica teniendo en
cuenta como se ha ido moderni-
zando el pais.

¢Dirias que Espaina es hoy un
pais mas seguro que cuando
empezaste en los anos ochenta
y noventa?

Creo que estamos mucho
mejor. También te digo que cada
momento tiene su explicacion, y
es dificil comparar los ochenta
con 2024. Antes mucho perso-
nal ingresaba directamente del
servicio militar. Sin desmerecer

a aquellos grandes profesiona-
les, ahora para entrar en la Po-
licia Nacional tienes que aprobar
unas oposiciones durisimas.

En realidad muchas veces lo
que marca la seguridad no es el
nimero de infracciones, sino la
sensacion de inseguridad que
tiene el ciudadano. En los noven-
ta el terrorismo era una de las
primeras preocupaciones de los
espanoles en el CIS, hicieras lo
que hicieras. Sin embargo ahora
no aparece la seguridad. A veces
puede ocurrir varios homicidios
en el casco urbano de Elche sin
que se produzca una sensacion
general de peligro, y sin embar-
g0 con un caso que ocurra en el
Camp d’Elx ya se disparan todas
las alarmas.

Estas son las cosas que ana-
lizamos desde la Policia Nacio-
nal, y por eso preferimos hablar
de hechos que de sensaciones
generales.

¢A qué te dedicas ahora desde
que te has jubilado?

Siempre estoy en muchas
historias al mismo tiempo. Por
ejemplo sigo siendo miembro de
la Fundacién de Huérfanos de
la Policia Nacional, donde echa-

«A veces la sensacion
ciudadana de
seguridad o
inseguridad puede

ser enganosa»

«Cuando la entrada
de droga se mueve
dessitio es que la
accion policial esta
funcionando»

«Las policias
europeas han mirado
mucho a Espaiia para
aprender a luchar
contra el terrorismo»

mos una mano a los hijos de poli-
cias que han fallecido en acto de
servicio y que todavia no tienen
edad para haberse emancipado.

En los Ultimos anos he sido
su representante oficial en la Ad-
ministracion. Ahora como ya me
he jubilado he dejado ese cargo,
pero sigo muy implicado. Este
ano hemos organizado un viaje
para hacer el Camino de Santia-
go desde Finisterre.

¢Has perdido companeros en
acto de servicio?

Varios. Esto es lo peor que
he llevado de este trabajo. Por
ejemplo cuando estuve en Valén-
cia fallecid el inspector Blas,
gran funcionario de la policia ju-
dicial, en un hecho delictivo que
se hizo bastante mediatico con
una maleta y un cuerpo. Hicieron
las averiguaciones de manera
correcta, pero se toparon con el
asesino que era un psicopata y
se lanz6 sobre ellos. EI compa-
fiero consiguié abatirlo, pero el
inspector fallecié por las heridas.

En cuanto lo supe me des-
placé a verle, pero llegué en sus
Gltimos momentos de vida. Era
alguien a quien yo apreciaba
mucho. Esto es algo que va en
la profesion... aunque nunca lo
asumes del todo.

«Ver morir a
compaiieros es lo que
peor he llevado de
este trabajo»
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ENTREVISTA> Esther Sitges / Directora de Sabiex y docente de Gerontologia en la UMH (Alicante, 22-abril-1968)

«Mejorar la salud y los habitos es la clave
para vivir mejor y mas tiempo»

La creacion de Sabiex en 2015 se fundamenta en el compromiso de la universidad por optimizar la cali-
dad de las personas mayores

M. GUILABERT

En la actualidad, el concepto
de persona mayor esta experi-
mentando una transformacion
radical. Lejos de los estereotipos
obsoletos, los mayores de hoy
muestran una actitud vitalista y
activa que desafia las conven-
ciones.

Esta nueva visién se caracte-
riza por una participacion activa
en la sociedad, en la adopcion
de habitos saludables y de una
mentalidad abierta a un progre-
so continuo. La combinacién de
avances en la medicina, los ha-
bitos alimenticios y deportivos
saludables, y una actitud posi-
tiva, han dado lugar sin duda a
una mayor esperanza y calidad
de vida.

El edadismo

Las personas mayores de
hoy no solo viven mas, sino que
rompen barreras demostrando
que la edad es solo un niimero, a
pesar de que paraddjicamente el
edadismo en la sociedad va en
aumento en nuestro pais. Inclu-
SO ya se considera un delito de
odio ante la justicia.

El consejo social de la Univer-
sidad Miguel Hernandez (UMH)
acaba de premiar a la denomi-
nada Universidad de la Experien-
cia (UNIEX). Una iniciativa que se
puso en marcha hace veinticinco
anos en la UMH con el objetivo
precisamente de poner en valor
la importancia de los adultos
mayores en nuestra sociedad,
impartiendo diferentes cursos
con grados de dos anos y orga-
nizando diversas acciones cultu-
rales. Este afno, ademas, han so-
licitado un Erasmus en Francia y
Portugal.

Sabiex

Hoy esta veterana iniciativa
se ha convertido en Sabiex, un
amplio proyecto que conjuga
ademas otras disciplinas. Su

«Somos el segundo
pais mas longevo
del mundo, después
de ]ap(')n»

creacion, en 2015, se funda-
menta en el compromiso de la
universidad por optimizar la cali-
dad de las personas adultas ma-
yores a partir de 55 anos.

Lo hacen por medio de la for-
macion, la investigacion y los ha-
bitos saludables, como el depor-
te o la alimentacién, y amplia y
da continuidad a UNIEX en todos
sus campos. Esther Sitges es la
directora de Sabiex e imparte
un master en Gerontologia en la
UMH.

¢Cémo ha cambiado la esperan-
za de vida en la actualidad?

Ha cambiado muchisimo.
Ahora la mayoria de personas
cuando se jubilan piensan en
nuevos proyectos, en divertirse
haciendo cosas que antes por
el trabajo no podian hacer, y en
que esa etapa de la vida sea la
mejor porque ya no hay obliga-
ciones como antes.

Por eso se da tanta importan-
cia a los habitos saludables, por-
que es la clave para poder cum-
plir esos objetivos. Esa es la llave
para vivir mas tiempo y mejor.

¢Cuales son los principales habi-
tos que hay que cuidar?

La alimentacion cada vez es
mas demostrable que es impor-
tantisima a cualquier edad, y
una forma de comer saludable
nos va a permitir encontrarnos
mejor y evitar muchas enferme-
dades, asi como mejorar otras
que ya tengamos. Es vital tam-
bién, sobre todo a nivel mental,
fomentar las relaciones sociales.

También se ha demostrado
que la actividad fisica es funda-
mental, pero no solo andar, sino
actividad fisica de fuerza, siem-
pre en la medida de cada per-
sona y controlada por especia-
listas. Pero no hay que esperar

«Es importante
cuidarse al final,
pero lo es mas
hacerlo antes para
poder llegar»

a ser mayor; si queremos llegar
a cumplir muchos anos es mejor
empezar cuanto antes.

¢Cree que se ha ganado no solo
en calidad sino en felicidad?

Yo creo que si, no solo esta-
mos hablando de mejorar habi-
tos, hablamos de tener ilusiones
en la vida. Cuando antes llega-
ban a cierta edad la gente es-
taba pensando poco menos en
cuando se iba a morir. T4 piensa
en la imagen de tu abuela y mira
las abuelas de ahora. Quieren
salir, bailar, viajar, incluso buscar
pareja, y disfrutar al maximo de
los anos que tienen por delante.

Pero por otro lado esta la sole-
dad. ¢(Es uno de los mayores
problemas?

Si. Por eso te decia que es
muy importante fomentar las
relaciones sociales. El no poder
estar en contacto con gente, y en
definitiva la soledad, es un pre-
dictor de morbilidad tanto de en-
fermedad como de mortalidad.

Estar solo hace que no te ali-
mentes bien, que no te muevas
y que no se estimule nuestro ce-

rebro. Por eso es tan importante
todas las acciones y actividades
que se hacen, tanto en la univer-
sidad como en otros organismos,
para que, entre otras cosas, las
personas que estan solas dejen
de estarlo.

Cognitivamente, frente a enfer-
medades mentales como el Al-
zheimer, ¢es fundamental estar
activo?

Precisamente estamos rea-
lizando una investigacion, en
colaboracién con el hospital de
San Vicente, sobre las diferen-
cias que hay psicolégicamente
entre personas que son activas
cognitivamente y las que no lo
son. Qué duda cabe que una
actividad mental y fisica es fun-
damental para enfrentarse a la
posibilidad de padecer enferme-
dades como esa.

¢Lo que te haya ocurrido a lo
largo de tu vida va a marcar tu
vejez?

Por supuesto. Si tl has vivido
carencias de pequeno, escasez
o situaciones traumaticas, como
una guerra, o malos habitos, va
a repercutir en tu futuro tanto a
nivel afectivo como fisico.

Es verdad que hay también
una parte genética o heredada
que es importante en un 40%,
pero el resto depende de como
haya transcurrido tu vida en to-
dos los sentidos. Es importante
cuidarse al final, pero lo es mas
hacerlo antes para poder llegar.

¢Cual es la media en la edad de
los espanoles actualmente?

Los hombres 83 y las muje-
res 86, pero vamos en aumento
y cada vez hay mas centenarios
en Espana. Esto significa que
cada vez tenemos mejores servi-
cios a nuestro alcance y que nos
cuidamos cada vez mejor.

Somos el segundo pais mas
longevo del mundo después de
Japon, y por algo sera.

«Tu piensaenla
imagen de tu
abuela y mira las
abuelas de ahora»




Julio 2024 | AQUI

EDUCACION | 15

ENTREVISTA> Francisco Torres [ Vicerrector de Estudios de la UA (Alicante, 23-diciembre-1969)

«También debemos buscar alumnado de
otras formas alternativas»

La UA ampliaré su oferta académica para el curso 24-25 con al menos el grado de Ingenieria Aeroespacial,

el doble grado de Fisica + Matemaéticas y varios masteres nuevos

Davip Rusio

La Universidad de Alicante
(UA) ampliard su oferta acadé-
mica para el curso 24-25 con
al menos el grado de Ingenieria
Aeroespacial, el doble grado de
Fisica + Matematicas y varios
masteres nuevos. Conversamos
con el vicerrector de Estudios
para conocer mas sobre estas ti-
tulaciones y la actualidad de los
estudios universitarios.

¢Por qué se ha optado por in-
corporar la carrera de Ingenieria
Aeroespacial para el préximo
curso?

Es un grado que tiene una
alta empleabilidad, asi como la
cualificacion de todos sus egre-
sados. Actualmente en la Comu-
nidad Valenciana solo se estaba
impartiendo en la Politécnica de
Valéncia y con itinerarios distin-
tos. En la UA lo vamos a realizar
mas orientado sobre todo a in-
fraestructuras  aeroportuarias,
de manera que no entrard en
colisién con la otra titulacién va-
lenciana.

Otra novedad es que se ofre-
ce la posibilidad de estudiar al
mismo tiempo dos carreras tan
historicas como Matematicas y
Fisica.

En realidad todas las univer-
sidades que tienen estos dos
estudios tienden con el tiempo
a ofrecer una versién combina-
da de ambos. La idea es que el
alumno pueda obtener los dos
titulos en torno a cinco anos de
carrera. Son treinta plazas y pro-
bablemente tendra una de las
notas de corte mas altas de la
universidad, es decir muy proéxi-
ma al catorce.

Esto se suma a otros cinco
dobles grados que ya estamos
ofreciendo en la UA. Por un lado
se puede combinar Administra-
cion y Direccion de Empresas
con Turismo, Informatica o De-

«El grado de
Ingenieria
Aeroespacial estara
sobre todo orientado
a los aeropuertos»

Francisco Torres (segundo por la derecha) junto con su equipo del vicerrectorado de Estudios, Calidad y Lenguas.

recho. Y por otro lado también
es posible estudiar Derecho con
Relaciones Internacionales o Cri-
minologia.

En general, {cada vez se ofre-
cen mas dobles grados en el sis-
tema universitario?

Es una oferta muy seduc-
tora para el alumnado, porque
puedes obtener dos grados sin
necesidad de cursar ocho anos
de carrera. Son de unos sesenta
créditos que normalmente se sa-
can unos cinco anos y medio. Es
verdad que el alumno debe ha-
cer dos trabajos finales, pero de
cara a la empleabilidad puede
ser una ventaja muy importante.
Por eso las notas de corte sue-
len ser bastante altas, dado que
hay mucha demanda para pocas
plazas.

¢Tenéis algin otro préximo gra-
do sobre la mesa?

De Logopedia, aunque igual
no entra para el curso 24-25
sino para mas adelante. Ya te-
nemos una oferta de practicas
bastante buena y estamos valo-
rando incorporar nuevos centros
para reforzarla.

¢Habra también nuevos maste-
res para el curso que viene?

Tenemos varias novedades
dentro del abanico de 55 mas-
teres que ofrece la UA. En este
caso es un perfil distinto de
alumnado, ya que para acceder
a un master se precisa poseer
un grado, y creo que hay algunos
que pueden resultar muy atrac-
tivos.

Uno de los nuevos es el de-
dicado a la Prevencién contra la
Violencia de Género. Por supues-
to es un master que nos gusta-
ria no tener que ofrecer, pero se
trata de una realidad dramatica
habida en la sociedad. Por eso
creemos que es necesario for-
mar personas especialistas que
sepan afrontarlo de una manera
profesional. Estara gestionado
desde la Facultad de Econ6émi-
cas y Empresariales, pero tiene
una perspectiva interdisciplinar

«Los dobles grados
son muy atractivos
para el alumnado
pero se necesitan
notas de corte altas»

en el que participaran profeso-
res procedentes de diferentes
facultades como Salud, Educa-
cién, Derecho.

También quiero destacar el
master en Nuevas Tecnologias y
Eficiencia Energética en Edifica-
cion. Los arquitectos ya tenian
un master profesionalizante es-
pecifico en la UA, y éste estara
mas orientado a la arquitectura
técnica. Me refiero a los apare-
jadores, que cuentan con su pro-
pio grado pero hasta ahora no te-
nian un master que les ofreciera
una continuidad natural.

Ademas, habéis anunciado un
nuevo master de Neuroaquitec-
tura...

Cierto, pero éste sera un
master de formacion permanen-
te. La UE también realiza una
oferta propia exclusiva, aparte
de la puramente universitaria
como los grados, los masteres o
los doctorados.

La neuroarquitectura es un
mundo apasionante. Se trata
una tendencia diferente, y muy
actual, en la q