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ENTREVISTA> jaime Molina / Catedratico de Historia Antigua de la UA (Alicante, 9-abril-1968)

«Hay toda una gran ciudad por descubrir»

El hallazgo de una urna bajo las termas romanas de La Alcudia de Elche abre una nueva visién sobre las
dimensiones del poblado ibero

M. GUILABERT

Las excavaciones arqueol6-
gicas y los sucesivos hallazgos
que se producen han convertido
a La Alcudia en uno de los yaci-
mientos mas importantes de Es-
pana. La Universidad de Alicante
se hizo cargo hace anos de los
trabajos que alli se realizan, con
equipos formados por estudian-
tes de historia y arqueologia y di-
rigidos, entre otros investigado-
res, por el catedratico de historia
antigua Jaime Molina.

El hallazgo de una urna bajo
las termas romanas abre ahora
una nueva visién sobre las di-
mensiones del poblado ibero,
que podria ser mucho mas gran-
de de lo que se pensaba.

Enterramiento infantil

La urna encontrada es una
vasija que esta sellada, y que po-
dria guardar en su interior huesos
ya que se sospecha que corres-
ponde a un enterramiento infan-
til. La incognita adn no se ha des-
pejado, puesto que no sera hasta
septiembre cuando finalmente se
proceda a su apertura.

Hasta la fecha solo se ha
podido excavar un 20% del ya-
cimiento de La Alcudia, y no se
descarta que puedan aparecer
mas adelante piezas tan signifi-
cativas como la Dama de Elche.

Respecto al traslado de la
Dama a Elche, Jaime Molina
considera que habria que hacer
una considerable inversion eco-
némica para adecuar al museo
del personal y los medios nece-
sarios para albergar una pieza
tan importante como la Dama
de Elche.

¢La apertura de la urna hallada
aportara nueva informacion?

La urna se encuentra de-
positada en el laboratorio de la
universidad y en septiembre pro-
cederemos a su apertura. Una
tarea lenta y delicada que desve-
lara informacion importante una

«La Dama de Elche
no estaba sola en

su lugar original, y
tienen que aparecer
mas piezas de gran
valor historico»

Jaime Molina, segundo por la derecha en la Gltima fila, con el equipo de excavaciones de la universidad.

vez extraido lo que encontremos
en su interior. Posiblemente se-
ran huesos, que nos permitira
un estudio genético y detectar
posibles enfermedades, o polen
o cualquier otro objeto o material
que se encuentre en el interior.

¢Qué métodos y técnicas em-
plean en sus trabajos?

Dependiendo de la zona, bus-
camos una previa informacion
con georradar, drones, camaras
especiales, pero la excavacion
sigue haciéndose a mano y con
métodos clasicos, pico y pala.

Cuando nos acercamos a las
piezas utilizamos herramientas
especiales que no puedan da-
narlas. Son trabajos que necesi-
tan mucha precision, paciencia y
delicadeza, y por supuesto expe-
riencia.

¢Quiénes forman parte de los
equipos de excavacion en La Al-
cudia?

En este curso han participa-
do tres equipos formados por
cincuenta alumnos de historia y
del master de Arqueologia y Pa-
trimonio Histérico, dirigidos por
los investigadores de la universi-
dad Francisco Javier Munoz, Juan
Francisco Alvarez y yo mismo.

Especialmente el master de
Arqueologia tiene muchisima
demanda, y solicitan plaza des-
de todo el pais, porque no todas

las universidades tienen la suer-
te de disponer de un yacimiento
tan relevante como este.

Hasta ahora solo se ha exca-
vado un 20% del terreno. ¢{Qué
sorpresas se podrian encontrar?
¢Quizas piezas de la importan-
cia de la Dama de Elche?

La Alcudia era una capital de
la época romana, y todavia no
se ha llegado a la zona donde
estaban los templos, por lo que
es mas que probable que encon-
tremos piezas de mucho valor
histérico. La pieza de la Dama de
Elche apareci6 fuera de su sitio
por casualidad, pero esta claro
que procedia de un lugar en el
que no estaba sola y que tienen
que aparecer mas piezas.

Hay toda una gran ciudad por
descubrir, que se calcula que es-
taba habitada por unas 30.000
personas. Este ano hemos logra-

do aproximarnos a estructuras de
un barrio ibérico del siglo I, que
podria ser uno de los nucleos
mas importantes de la zona.

¢Como es posible que después
de tanto tiempo, estando ente-
rrado en profundidad y viniendo
de una época en la que dispo-
nian de materiales y métodos
muy rudimentarios, las estructu-
ras alin se conserven estables?

Una de las grandes sorpre-
sas es descubrir que tenian hor-
migon. Aprendieron a construir
en ltalia con material volcanico
que es muy resistente, y prue-
ba de ello son las termas que
se encuentran en muy buen
estado de conservacion. Ade-
mas, machacaban ceramicay la
metian en el hormigoén, y el re-
sultado era un material de una
calidad extraordinaria, tan duro
€COmo una roca.

«Solo se lleva
excavado un 20%
de una ciudad que
podria haber estado
habitada por unas
30.000 personas»

«Estamos
estudiando los
materiales que
empleaban y su gran
resistencia al paso
del tiempo»

De hecho, tenemos un proyec-
to de investigacién, con compane-
ros de arquitectura de la universi-
dad, para estudiar precisamente
los materiales que empleaban y
su resistencia al paso del tiempo.

Antes hablabamos de la Dama
de Elche, ¢ usted qué opina acer-
ca de las propuestas que hizo en
su momento el gobierno local
de Elche o de la peticién actual
de traerla para exponerla?

Para una exposicién de unos
dias, como cuando vino, pues si.
Para instalarla aqui definitiva-
mente habria que llevar a cabo
una inversion econémica muy
importante. En el Museo Arqueo-
I6gico Nacional de Madrid esta
muy bien, porque alli disponen
de todos los medios necesarios
para albergarla.

Habria que disponer de un
gran museo que Elche no tiene
en la actualidad. Para que esté
de forma permanente hace falta
un laboratorio, grandes medidas
de seguridad, personal espe-
cializado como restauradores,
expertos en cultura ibérica, etc.
Estamos hablando de cuadripli-
car al menos la plantilla contan-
do con grandes expertos. Habria
que valorar si merece la pena el
esfuerzoy siva a ser tan visitada
como lo es en el Museo Arqueo-
I6gico Nacional.
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ENTREVISTA> carlos Juan Busquiel / Luthier (Elda, 15-febrero-1980)

Trabajo artesano que crea guitarras

Carlos Juan Busquiel es un luthier que desde hace casi veinte afios trabaja la madera para construir
instrumentos musicales

Javier Diaz

Por las manos de Carlos Juan
Busquiel han pasado docenas
de guitarras, que moldea con es-
mero artesanal hasta conseguir
dotarlas de esa sonoridad tan
especial que demanda el clien-
te. Aunque su primera creacion
fue un violin hecho de manera
totalmente autodidacta, pronto
se decantaria definitivamente
por las seis cuerdas.

Recibe encargos de Espana
y del extranjero, y asegura que
una de las cosas mas importan-
tes que debe tener una buena
guitarra, ademas del sonido, es
que tenga una buena estética y
unos buenos detalles distribui-
dos de forma armoénica. En su
taller situado en Elda, muy cer-
quita de la frontera con Petrer, lo
podemos encontrar trabajando
actualmente en su guitarra na-
mero 184.

¢Como llegas a convertirte en
luthier?

Siempre he sido un apa-
sionado de la mdsica y por eso
estudié magisterio en esta es-
pecialidad. Tocaba el violin, y
ademas me llamaba mucho la
atencion la construccion de este
tipo de instrumentos, asi que de
manera autodidacta empecé a
construirme uno.

En ese momento ejercia
como maestro en la escuela de
adultos de Petrer, y buscando
encontré unos cursos que se ha-
cian en Cadiz de construccion de
guitarras, un instrumento que,
por cierto, ya tocaba desde mi
época de estudiante en el con-
servatorio.

Por tanto, en el ano 2008
dejé de lado los violines y me fui
con el maestro José Luis Porras,
con el que descubri lo que es la
construccion de guitarras.

A partir de ese momento, ¢te
pico el gusanillo de construir
guitarras?

Cuando volvi de Cadiz, termi-
né la guitarra que habia empe-
zado a hacer alli y se la ensefné

«Mi primera
creacion fue un

violin hecho de
manera autodidacta»

a Pepe Paya, el director del Fes-
tival de la Guitarra de Petrer. Le
gustd, y me animé a que constru-
yera alguna mas.

Después, en 2010, hice otro
curso con el maestro y referente
en la construccién de guitarras,
José Luis Romanillos, con el
que me fui perfeccionando. Dos
anos después, cuando llevaba
ya construidas unas veinte gui-
tarras, dejé definitivamente mi
trabajo de profesor y decidi dedi-
carme a esta profesion.

¢Cuanto tiempo te lleva cons-
truir una guitarra?

Suelo hacer dos alavezy tar-
do con ellas dos meses aproxi-
madamente. Es decir, hago unas
doce al ano.

¢Qué maderas utilizas?

Para la tapa armoénica, que
es la pieza donde esta el sonido
de la guitarra, utilizo abeto euro-
peoy cedro canadiense, aunque
me gusta mas el abeto, porque
es una madera mas tradicional.
Para el cuerpo de la guitarra
utilizo sobre todo palosanto de
la India y de Madagascar, ade-
mas de pau ferro, que es una
madera brasilena interesante,
y también maderas claras como
ciprésy arce.

Después, también empleo
el ébano para el diapason. Y
para el mango de la guitarra o
mastil utilizo una variedad que
se conoce como cedro espanol,

aunque procede casi todo de
Centroameérica.

¢Cudles son tus principales
clientes?

Por una parte, tengo clientes
que son guitarristas, profesores
0 estudiantes de conservatorio,
que buscan una guitarra de ca-
lidad que les permita un buen
nivel en la interpretacion de las
piezas que tocan.

Y por otra, vendo a tiendas
especializadas. En Espana tra-
bajo con dos: una estd en Ma-
drid y la otra en Murcia, y a nivel
internacional vendo a tiendas de
California, Tokio, China y Paris.

¢Como te adaptas al gusto de
cada cliente? Salvando las dis-
tancias, ¢es igual que hacer un
traje a medida?

No construyo un instrumen-
to totalmente a medida, porque
dentro de la guitarra clasica hay
muchisima variedad. El instru-
mento que yo hago es la guita-
rra espanola tradicional y quien

«Hago
aproximadamente
una docena de
guitarras al afio»

viene a mi es porque quiere ese
tipo de guitarra. Con este punto
de partida, puedo adaptar al-
gunas caracteristicas eligiendo
una madera u otra para buscar
un determinado tipo de sonido.

Dentro de las que yo constru-
yo, tengo una que es una réplica
de una guitarra de Antonio de To-
rres, conocida como ‘La Leona’,
de 1856, y otra con un sonido
algo mas moderno, a la que lla-
mo guitarra de concierto, donde
me inspiro en guitarras france-
sas del siglo XIX y XX.

¢En qué se diferencia la cons-
truccion de guitarras artesanal
de la industrial?

El principal valor que tiene la
construccion artesanal es que
es una persona la Unica que esta
participando en la creacion de
ese instrumento, y la que aplica
unos determinados criterios que
no son siempre los mismos.

Aprender a sacar lo mejor de
esa pieza de madera es lo que
distingue el trabajo artesanal
de un trabajo en fabrica, el cual,
por cierto, también puede ser
muy bueno, pero con el que no
se puede afinar tanto, porque lo
que se busca es una produccion.

¢Se puede vivir de la luteria?
Llevo doce anos viviendo de
ella, pero no lo recomendaria a
alguien que lo haga buscando
un oficio rentable. Es un trabajo
al que se llega por pasion y aun-

que hay un mercado, €s un mun-
do dificil que no es muy rentable.

También estas muy presente en
redes sociales dando clases on-
line y colgando videos en YouTu-
be. ¢Qué ensenas alli?

Debe ser por mi formacion
como maestro, porque desde
que hice mi primer violin lo fui
compartiendo en un blog. Cada
vez hago menos videos, pero
tuve una época muy activa en la
que hice un curso online de cua-
renta horas, que ha hecho mu-
chisima gente, y en el que grabé
todo el proceso de construccion
de la guitarra. Es un curso del
que estoy bastante orgulloso,
porque con él han salido guita-
rreros que hoy en dia estan ejer-
ciendo este trabajo.

Ademas, me ha servido para
compartir lo que sé y a ayudarme
en mi carrera, porque tengo ahi un
ingreso extra. También he dado
cursos presenciales, pero llevo
tres anos sin hacerlos, ya que es-
toy mas involucrado en lo que es
la construccion del instrumento.

«No recomiendo
dedicarse a la luteria
al que busque un
oficio rentable»




DESMONTANDO MITOS

El cine tradicional tiende
a desaparecer...

Queremos a los que siguen
yendo a los cines a ver peliculas

como siempre.

76.700.000 espectadores en
Espaia en 2023. No solo
no decae, sube un 30%
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Fuente: Ministerio de Cultura

| Salir

\ FaQut

5.300.000 lectores en 2023 en

nuestras ediciones impresas

de la Comunitat Valenciana,
grupo de comunicacion un 41% mas que en 2022

Informacion inédita y local elaborada por profesionales de la informacion



s | SOCIAL

AQUI | Agosto 2024

ENTREVISTA> PaulaLépez Cano [ Cooperadora del Proyecto Rafiki (Villena, 23-mayo-1993)

«Observé la supervivencia absoluta de
su gente, centrados en el presente»

La joven cooperadora internacional nos cuenta su experiencia en Uganda con el Proyecto Rafiki

CarLos ForTE

Tras graduarse en Magisterio
de Primaria, Paula Lopez Cano
orienté su formacién postgrado
en el ambito social para cumplir
asi un sueno de infancia, como
es el cooperar en un pais africa-
no. Lo hace a través del Proyecto
Rafiki, una ONG alicantina que
trabaja en dos de las zonas mas
subdesarrolladas de Uganda con
proyectos holisticos, que trabajan
para mejorar la educacion, la sa-
nidad y el desarrollo econémico
de estas regiones.

Con la ilusién y humildad
por bandera y su eterna sonri-
sa como carta de presentacion,
Paula Lépez Cano nos cuenta
esa realidad, a veces incomoda
e invisible, de algunas partes del
mundo donde cada dia se lucha
por sobrevivir.

Comencemos por el principio,
¢en qué consiste el proyecto Ra-
fiki Africa?

Es una ONG alicantina de coo-
peracion al desarrollo. Fue creada
en 2009 con la mision de trabajar
y colaborar con la poblacién local
de dos pequenas zonas rurales
de Uganda con una economia
agricola de dificil subsistencia.

&Yy qué objetivos persigue?

Su objetivo principal es erra-
dicar la pobreza extrema y con-
seguir que los habitantes de sus
zonas de actuacion puedan vivir
en condiciones dignas. Se preten-
de convertir estas zonas en ejem-
plos de desarrollo, elevando el
nivel econémico, social y cultural
de su poblacién, y aportando las
herramientas y condiciones nece-
sarias para generar con éxito una
‘isla de prosperidad’ en la region.

Ademas de brindar formacion y
educacion, ¢qué otras areas bus-
cais mejorar?

Rafiki se caracteriza por desa-
rrollar su accion de forma simul-
tanea en tres areas principales:
socioeducativa, econémica y sa-

«Siempre he querido
contribuir con mi
granito de arena para
hacer del mundo un
lugar un poco mejor»

P g
«El principio
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nitaria. Contamos con numero-
s0s proyectos dentro de cada una
de estas areas, que se pueden
conocer en nuestra pagina web y
redes sociales.

¢Cuales fueron los motivos que
te movieron a enrolarte en un
proyecto de este tipo?

Desde que tengo uso de ra-
z6n, siempre he sonado con ser
cooperante internacional, espe-
cialmente en un pais de Africa.
Desde pequena me ha encan-
tado escuchar a las personas,
entender su realidad, sus proble-
mas y hacer todo lo posible para
mejorar un poco sus vidas.

Siempre he querido contribuir
con mi granito de arena para ha-
cer del mundo un lugar un poco
mejor. Hubo un punto de inflexién
en mi vida en el que decidi seguir
esta pasion, dejar atras mi vida

habitual y embarcarme en esta
increible aventura en Uganda.

¢Nos podrias decir qué es lo que
mas te impresioné a tu llegada a
Africa?

Lo que mas me impresiond al
llegar a Uganda fue encontrarme
con una realidad profundamente
conectada con la simplicidad y
autenticidad de la vida. Observé
la supervivencia absoluta de su
gente, la calidez de sus sonrisas
y la manera en que viven el dia
a dia, centrados en el presente y
ocupandose solo de lo verdadera-
mente importante.

Hablanos sobre las caracteris-
ticas que hacen especial el Pro-
yecto Rafiki.

Su filosofia de estrecha co-
laboracion con la comunidad
local. Trabajan junto a ellos para

«No nos damos
cuenta de las

comodidades que nos
rodean hasta queno
las tenemos% 5

e et
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crecer en comunidad y cooperan
de manera significativa con las
personas del entorno. Ademas,
destacaria su enfoque holistico,
abordando simultaneamente to-
das las areas que afectan a la
pobreza.

Por dltimo, remarcaria su
compromiso, seriedad, indepen-
dencia econémica y religiosa, v,
sobre todo, su transparencia. La
transparencia es el principio ba-
sico que rige su gestion interna,
garantizando las buenas practi-
cas y fomentando la eficiencia y
eficacia en la consecucion de sus
fines.

Cuando estas en Uganda, ¢qué
es lo que mas echas de menos
de Espana?

Una de las cosas que mas
echo de menos de nuestro ma-
ravilloso pais es su gastronomia.

Aqui la comida es deliciosa,
pero la variedad es muy limitada
y practicamente casi todos los
dias como arroz y alubias. Echo
mucho de menos la diversidad
de sabores, y especialmente el
pany el queso.

Echo de menos algo tan sim-
ple como disfrutar de un bano
de agua caliente. No nos damos
cuenta de la suerte que tenemos
y de las comodidades que nos ro-
dean hasta que no las tenemos.

¢Como crees que te esta cam-
biando la vida este proyecto?
Esta experiencia esta revo-
lucionando mi vida. He apren-
dido a valorar y a entender otra
cultura sin juzgarla desde mi
perspectiva de persona proce-
dente de un pais desarrollado.
He aprendido a amar la vida a
pesar de las desgracias diarias.

¢De qué manera pueden cola-
borar las personas que lo de-
seen?

Cualquier tipo de ayuda es
bienvenida para nosotros. Las
personas pueden colaborar de
muchas maneras: desde difundir
nuestra labor y compartir nues-
tros proyectos, hasta apadrinar
a un nino, hacerse socio de la
ONG, hacer un donativo para un
proyecto especifico, 0 incluso co-
laborar como voluntario tanto en
Espana como en terreno. Para
mas detalles, se puede visitar
nuestra pagina web.

¢ Qué préximos proyectos tenéis
en mente?

Nuestra principal prioridad
este ano es ampliar nuestro co-
legio de secundaria, inaugurado
en 2023, para poder ofrecer for-
macién hasta el sexto curso de
Educacion Secundaria, que aqui
se cursa. Estamos concentrando
nuestros esfuerzos en encontrar
financiaciéon para esta amplia-
cioén, ya que mejorar la educa-
cion de los adolescentes es cru-
cial en estas areas necesitadas.

Ademas, queremos mejorar
nuestro proyecto de placas so-
lares para aumentar la poten-
cia y proporcionar electricidad
a mas edificios. También esta-
mos trabajando para inaugurar
nuestro hospital, por lo cual ne-
cesitamos fondos para su equi-
pamiento completo. jInvito a to-
dos a apoyar estos proyectos y
ser parte del cambio!
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La lectura digital acabara
con el papel...

Queremos a los que siguen
comprandolos impresos.

184 millones de libros vendidos
en Espana en 2023.Un 5,1%
mas que en 2022.

Fuente: Federacion de Gremios de
Editores de Espana (FGEE)
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grupo de comunicacion un 41% mas que en 2022
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Una serierevive el crimen de Benejuzar

‘La mano en el fuego’ muestra el sufrimiento de Verdnica Rodriguez y su madre, autora del asesinato

FERNANDO TORRECILLA

Benejlizar es un pueblo pe-
queno, en el que los vecinos
se conocen y todo se sabe, por
eso todavia estan presentes los
sucesos que relata la serie do-
cumental ‘La mano en el fuego’,
porque el crimen se cometié en
2005 pero el origen se remonta
al 17 de octubre de 1998.

Ese dia, sabado, Verdnica
Rodriguez -de trece anos-, re-
cién levantada se fue a com-
prar el pan, “pero no tardes”, le
espetd su madre, Mari Carmen
Garcia. “A la vuelta quise ir a ver
a mi perro y Pincelito, un vecino,
estaba por alli, a lo suyo, miran-
do los palomos”.

“No desconfié de él, pero de
pronto noté que me tapaban la
boca y tenia un cuchillo en el
cuello”, explica Verénica, antes
de confesar en los diferentes
capitulos como “me retuvo un
tiempo y me viol6”.

Antonio Cosme,
detenido

Cuando Pincelito la dejé
marchar, con amenazas para
que callara, la joven corrid a su
casa gritando “jque me ha viola-
do el Pincelito!”. Verdnica mati-
za que “no recuerdo mucho de
esa mahana, si que mi madre
se puso histérica, mientras le
intentaba decir que, al menos,
estoy viva”.

Los familiares se desplaza-
ron inmediatamente a casa de
Antonio Cosme, de 63 anos y
albanil de profesién, muy popu-
lar en la localidad, donde todos
le apodaban ‘Pincelito’. Este no
estaba, habia huido corriendo,
pero la Guardia Civil no tard6 en
detenerle.

En el pueblo habia increduli-
dad, “no pensaban que pudiera
haber pasado, y menos esa per-
sona”; la mayoria se posicion6
con él, en contra de Veronica
a la que tildaron de haberse in-
ventado la historia. “Llegué a oir
que iba provocandole, cuando
no tenia ni pecho”, dice triste.

¢Qué va a pasar ahora?

En las semanas siguientes
todos se preguntaban qué iba a
suceder en Benejlzar, tras pro-
barse la violacion de la nifa. La
propia Verdnica quiso regresar
al colegio cuatro dias después,
“porque necesitaba seguir con
mi vida” y noté como la cuestio-
naban, “criticandome”.

¢Pero como se libré Veroni-
ca de Pincelito? Ella misma lo
detalla: “recordaba el caso de
las nifas de Alcasser y tuve que
emplear la inteligencia, porque
era imposible mediante la fuer-
za: le perjuré que no se lo conta-

ria a mis padres, que sus nietas
tenian mi edad y que, por favor,
me dejara ir...”.

“A raiz de lo que pasd, mi
vida cambié y tuve que mu-

Mari Carmen Garcia
quemo en 2005 ala
persona que habia
violado en 1998 a

su hija menor

darme, para empezar de cero
en Los Montesinos”, matiza.
“También mi madre, que antes
era muy risuena y le encantaba
ir a la romeria: después de la
violacién se volvié un ser muy
solitario: pasé a ser la loca del
pueblo, y yo, la puta”.

Prision y posterior
permiso

El juicio condend a Antonio
Cosme a diez anos de prision,
pese a las diferentes manifes-
taciones que hubo en el pueblo
a su favor. “Nadie entendid la
acusacion”, aseguran diversos
testigos, mientras otros muchos

si se definian en contra de Mari
Carmen.

Ahora, muchos anos des-
pués, Mari Carmen remarca que
“le creyeron a él, porque era del

municipio, a diferencia de no-
sotros, que habiamos llegado
de fuera y éramos forasteros”.
Nunca se sinti6 arropada, sino
todo lo contrario, estuvo muy
sola enfrente del violador de su
hija. “Eso me hundié psicolégi-
camente”.

En 2005 Cosme regreso a
Benejlzar en un permiso peni-
tenciario y el destino hizo que
se cruzara con Mari Carmen.
“.Como esta tu hija?”, le pre-
gunté y la mujer de inmediato
entré en un colapso mental.

iPara que no me
olvides!

La madre, en tratamiento
psicolégico desde que se pro-
dujera el delito en 1998, temia
que aquel hombre cumpliera
con su palabra y matara a su
hija, tal y como habia amenaza-
do aquel fatidico sabado para
que callara.

Fue a una gasolinera, com-
pré cierta cantidad de gasolina
y, sin dudar, entr6 en el bar en el
que se encontraba desayunan-
do Antonio Cosme. Le rocié una
botella llena de combustible y
le prendié fuego con un fésforo,
gritandole con rabia acumulada
“ipara que no me olvides!”.

Tras la agresion, que acabd
con la vida de Pincelito, Mari
Carmen huyé, en tanto su hija
se presentaba en las dependen-
cias de la Guardia Civil. Esa mis-
ma noche, en las inmediaciones
del puerto de Alicante, fue dete-
nida.

Liberacion

Este segundo suceso llamé
poderosamente la atencién de
numerosos medios de comu-
nicacion del pais, que si se po-
sicionaron a favor de Mari Car-
men. Se pidi6 incluso su indulto,
aduciendo evidentes problemas
psicologicos, aunque finalmente
entro6 en la prision de Fontcalent
en mayo de 2014.

“Ella no es ninguna asesina:
lo hizo porque tuvo una explo-
sién mental, porque no estaba
bien, y lo quemd”, sostiene Ve-
rénica, quien siempre entendio
la reaccion de su madre, en li-
bertad desde 2018.

Los vecinos del
municipio jamas
apoyaron a la madre,
que era forastera, ala
que llamaban loca

Garcia, con graves
problemas mentales,
paso cuatro afnos

y medio en la prision
de Fontcalent
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Ahora solo se quieren ver videos
muy cortos...

Queremos a los que siguen apostando
por las series y peliculas.

Solo contando los suscriptores de pago
de las plataformas (Netflix, Amazon,
Disney+, etc.) son 30.000.000 en Espana
en 2023. Un 15% mas que en 2022,

Fuente: Comision Nacional de los
Mercados y la Competencia (CNMC)
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5.300.000 lectores en 2023 en
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de la Comunitat Valenciana,
grupo de comunicacion un 41% mas que en 2022
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ENTREVISTA> cristina Baixauli / Directora de transformacion de Hidraqua (Valéncia, 11-julio-1970)

Hemos conseguido gestionar mejor el
alcantarillado aplicando IA

La nueva herramienta tecnoldgica de Hidraqua ha optimizado la limpieza del alcantarillado y la previsién

de incidencias

Davip Rusio

Recientemente la compania
de gestién de agua Hidraqua ha
sido galardonada con el presti-
gioso premio de los Centros Pro-
motores de la Excelencia (CEX).
Esto se debe a un novedoso
sistema de inteligencia artificial
(IA), que ha sido desarrollado a
través del centro tecnoldgico Ce-
taqua con el fin de optimizar el
rendimiento de las redes de al-
cantarillado.

Una de sus principales va-
ledoras nos atiende para expli-
carnos este proyecto. Ella es
Cristina Baixauli Fons, directora
de transformacion de Hidraqua
y del centro de operacion digital
Dinapsis ubicado en Valéncia.

¢COmo se os ocurrio esta idea
de aplicar la IA al mantenimien-
to del alcantarillado?

Sabemos que estamos en
un contexto bastante critico,
por decirlo de alguna mane-
ra, en torno a la disponibilidad
del agua. Por eso tratamos de
hacer una gestion lo mas sos-
tenible posible de este recurso
escaso. Lo primero que te viene
a la cabeza es cerrar grifos, evi-
tar pérdidas y hacer un consu-
mo responsable. Sin embargo a
veces se nos olvida la importan-
cia que tiene también gestionar
bien las aguas residuales y plu-
viales. Precisamente uno de los
grandes retos que tenemos es
su reutilizacion.

Por supuesto solo podemos
llegar a este objetivo a través
de la innovacion, y esto significa
poder aprovechar la cantidad de
datos que tenemos de nuestra
gestion de las redes del alcanta-
rillado y ver de qué manera po-
demos exprimirlos. En este caso
la herramienta desarrollada nos
permite hacer mas eficiente tan-

Estamos viviendo
un momento
critico con el agua
y necesitamos que
su gestion sea mas
sostenible

to la limpieza como la renova-
cion de los tramos.

¢De qué manera funciona esta
herramienta?

El mantenimiento de todos
estos activos tiene dos grandes
dificultades, una que estan bajo
tierra y dos que suelen ser redes
que ya tienen muchisimos anos.
Por eso saber el diagnéstico del
estado de las redes para noso-
tros es fundamental a la hora de
realizar estas gestiones.

La manera tradicional de
conseguir esto hasta ahora era
meter una camara en una pérti-
ga para tomar videos y, a partir
de aqui, tomabas las decisio-
nes sobre las actuaciones mas
prioritarias. Sin embargo con la
IA hemos logrado generar algo-
ritmos que nos permiten tomar
esas decisiones de una manera
mucho mas agil, rapida y exacta.

Segun habéis manifestado con
esta herramienta se ha conse-
guido rebajar las incidencias un
50%, el tiempo de limpieza un
20% y los costes un 20%. ¢Esto
es lo maximo, lo minimo o una
media?

Esto es una media basada
en la experiencia cotejada en
los diferentes municipios donde
hemos aplicado esta tecnologia.
Normalmente cuando firmas un

contrato para prestar un servicio
se establece que cada x afnos hay
que limpiar toda la red de alcan-
tarillado. Sin embargo nosotros
nos hemos planteado si esto es
necesario en todos los tramos.
Quizas algunos necesiten mas
frecuencia y otros menos.

Los algoritmos generados
pueden categorizar coémo de
sucio esta el tubo. La maquina
no se equivoca, y asi se elimi-
na la subjetividad que a veces
tenemos las personas. Ademas,
de esta forma podemos prede-
cir cuando se va a ensuciar en
funcion del historial de obstruc-
ciones y averias habidas en la
red. Asi nos adelantamos a las
saturaciones de los tubos, que
provocan desbordamientos y son
bastante peligrosos.

¢Donde se esta aplicando esta

herramienta actualmente?
Aqui hay dos fases. Por un

lado una parte de IA dedicada

Los algoritmos nos
aportan informacion
mas precisa para
saber donde actuar

a la limpieza del alcantarillado
que ya la hemos implementado
en todos los municipios donde
Hidraqua gestiona el servicio.
Luego hay otra parte dedicada
a la renovacion de redes, que
estd funcionando en algunas
grandes ciudades como Alican-
te o Elche.

Esto ademas es muy (til para
los ayuntamientos, dado que
evidentemente es implanteable
pretender renovar todo el alcan-
tarillado de golpe por muy viejo o
danado que esté. Sin embargo,
con esta herramienta tenemos
un modelo de IA que te dice
cuales son los tubos prioritarios
que cambiar e incluso consigue
simular el envejecimiento de la
red en funcion de la inversion
econdémica que apliques cada
ano. Es un mapa tematico don-
de los tramos van cambiando de
color.

¢Qué ha supuesto para vosotros
haber obtenido el premio CEX?

Este premio surge por la acti-
vidad que hacemos en Dinapsis
generando alianzas y trabajando
con el ecosistema de innova-
cion. Fue a raiz de una visita del
Instituto Valenciano de Compe-
titividad e Innovacion (IVACE+i)
que nos propusieron presentar
nuestra candidatura.

(e

Precisamente la tematica de
este ano era la IA aplicada a la
gestion, y lo que buscan es con-
tribuir al intercambio de las bue-
nas practicas entre las diferen-
tes organizaciones que existen
en Espana. De hecho creo que
gusté mucho que ésta sea una
solucién muy escalable y aplica-
ble a otros territorios.

Evidentemente para nosotros
es un gran reconocimiento, no
solo a nivel empresa sino tam-
bién para un equipo muy gran-
de en Cetaqua. Siempre hemos
considerado que la manera de
avanzar era la tecnologia e inno-
vacion. Por supuesto incluyo al
equipo humano que hay debajo
aplicando estas herramientas dia
a dia. Ademas es la primera vez
que la Comunidad Valenciana ha
ganado estos premios CEX.

Este sistema se
esta utilizando en
los municipios
dela Comunidad
Valenciana donde
esta Hidraqua
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ANGEL FERNANDEZ

El panorama mundial esta que ‘arde’.
Algunas cosas son muy delicadas, como
el asesinato del lider de Hamas y el au-
mento de tension en la zona, que puede
derivar en un conflicto a gran escala.

‘Marketing americano’

Otras, al menos en mi opinion, son
mas de puro marketing. Trump, tedrica-
mente tiroteado a pocos metros y con
todo despejado con el resultado de solo
un rasguno en la oreja, consigue gracias
a ello aumentar el nimero de votantes
que dicen apoyarle, ‘disparandose’ en
las encuestas hacia la Casa Blanca.

Pero hablamos del pais en donde se
generan posiblemente las mejores pe-
liculas, y estas necesariamente deben
tener un giro inesperado. Y ahi le tene-
mos: Biden se aparta y entra en escena
una ‘torbellino’ llamada Kamala Harris,
y con ella la recuperacion de la ilusion
y de la financiacion (si, alli los partidos
financian legalmente sus campanas con
los fondos privados que recaudan).

Nos han vuelto a enganchar a la pe-
licula, con un Trump enrabietado como
si fuera un nino pequeno. El imputado
amigo de los esléganes faciles posi-
blemente no llegue a ser nuevamente
presidente; eso si, ¢si pierde con los
democratas volvera a incitar al levanta-
miento?

Culebron venezolano

Ahora, si pasamos de una pelicula
al tipico culebrén, ahi la estrella es el
autonombrado presidente de Venezue-
la, Maduro. El guion es mas sencillo que
el de un largometraje, porque debe de
durar mucho, pero tiene de todo.

Vencido el mandato ‘del pueblo’ y
viendo su baja estimacion de votos para
ser reelegido, que en Venezuela es por
nada menos que seis afios, amenazb a
los ciudadanos con un bano de sangre
si no le votaban de nuevo.

por:
LINECF
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La Tira Leozana

Alguien le debi6 asesorar: “no te pon-
gas asi, hombre, si los resultados les va-
mos a dar nosotros, decimos lo que que-
ramos, disimulamos un poco para que
sea por la diferencia minima, y ya esta,
te perpetlas en el poder”. Entonces re-
lajo el argumento y afirmé que aceptaria
los resultados que dijera la autoridad
electoral, evidentemente compuesta por
gente de su confianza.

¢Qué no te lo crees?

Pasado el paripé de los comicios no
hizo falta ni esperar al recuento, ni que
nadie le nombrase, el ya salié para au-
tonombrarse como presidente reelegido
de la Replblica Bolivariana de Venezue-
la. Y como la cabra tira al monte ya no se
ha molestado ni en falsificar las papele-

tas para poderlas ensenar, se ha liado a
amenazar, arrestar e incluso liquidar a
quien lo cuestione.

De momento nadie se lo cree, ni
aquellos que otras veces le han apoya-
do. Incluso ya hay paises, como EE.UU.,
que ante la nula transparencia ha reco-
nocido la victoria del candidato Edmun-
do Gonzalez. No es facil echar a quien
quiere manejar un pais de forma dictato-
rial, aunque eso no quiere decir que sea
imposible ya que antes o después come-
ten errores, por soberbia y prepotencia,
que abren las vias de agua que acaban
hundiendo el barco.

La serie espanola
En Espaha también tenemos nues-
tra serie particular, con un guion entre

el terrory la intriga. La trama transcurre
en Cataluna e influye a la gobernabili-
dad de todo el pais. Y es que hay que
recordar que una cosa es estar en el
gobierno y otra muy distinta gobernar.

Para lo primero, estar en el gobier-
no, alguien se puede mantener toda la
legislatura ya que una mocion de cen-
sura actualmente seria inviable. Res-
pecto a lo segundo, gobernar, si no pue-
des sacar leyes porque no te las apoyan
los que te han facilitado estar ahi, es
imposible.

Y especialmente la principal ley, que
es la de los Presupuestos Generales del
Estado. Porque de qué te sirve aprobar
algo si no lo puedes dotar del presu-
puesto adecuado para su ejecucion.

Al final el actual gobierno progresis-
ta necesita de Junts, su socio de dere-
chas, para aprobar cualquier cosa, de
lo contrario no tiene mayoria. ;Qué ha
ocurrido?, que solo han conseguido
aprobar la Ley de Amnistia, que era lo
que Puigdemont queria, y para todo lo
demas ni estan ni se les espera.

El desenlace

Ahora se afila mas el lapiz y, para
que Salvador llla gobierne, se acuerda
con los independentistas de ERC que
se gestionen y cobren alli todos los
impuestos de Cataluna, sin control del
Estado.

Tocar la caja comUn es seguir tiran-
do mucho de la cuerda, y esta se puede
romper y ademas desde dentro. La ten-
sién es cada vez mayor y siempre hay
miedo a ser el primero en alzar la voz,
pero ya empiezan a ser muchas y algu-
nas de los de confianza.

No obstante, Pedro Sanchez sabe
que para cambiar el modelo de finan-
ciacion hace falta aprobar por mayoria
en el Congreso la ley que lo modifique,
y es consciente que eso va a ser casi
imposible que ocurra.
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ENTREVISTA> Alberto Martin / Director general de Emergencias y Extincion de Incendios (Madrid, 29-junio-1965)

«Los servicios de emergencias valencianos
son punteros en Espana»

Mas de 300 efectivos participaron en la extincion del gran incendio que asold la sierra de Aitana este verano

Davip Rusio

A finales del pasado julio se
produjo un considerable incen-
dio forestal por las montanas de
Benasau, Penaguila y Alcolecha
que obligd a evacuar a muchos
vecinos de la zona. Afortunada-
mente no hubo que lamentar
victimas humanas, y tampoco
se han producido grandes des-
trozos materiales. Sin duda la
actuacion de los bomberos ha
sido clave para poder mitigar
este incendio en la sierra ali-
cantina.

Por ello hemos querido con-
versar con un gran experto en
esta materia como es Alberto
Martin Moratilla. Son cuatro
décadas de experiencia como
bombero las que carga a sus
espaldas, habiendo pasado por
todos los escalones del cuerpo
hasta ser jefe de parque de El-
che y luego del Servicio Opera-
tivo del Consorcio Provincial de
Bombero de Alicante.

Ahora combate al fuego des-
de sus cargos administrativos
de Director General en la Gene-
ralitat Valenciana y de conseje-
ro delegado de la Sociedad Va-
lenciana de Gestion Integral de
los Servicios de Emergencias
(SGISE).

¢Qué tal estan las cosas por
Aitana? Parece que todos los
vecinos han podido volver a sus
casas finalmente, ¢{no?

Si. El incendio se inici6 de
forma repentina en Benasau y
hubo que realizar una evacua-
cion rapida de parte del nucleo
urbano de Penaguila ante el
avance de las llamas. La ver-
dad es que la coordinacién ha
sido extraordinaria, participan-
do mas de trescientos efectivos
entre el Consorcio Provincial, los
bomberos forestales y la Unidad
Militar de Emergencias (UME).
Ademas han participado mas

«La coordinacion
entre las diferentes
fuerzas de
bomberos ha sido
extraordinaria»

Alberto Martin (a la derecha) reunido con la consellera de Justicia y la delegada del Gobierno en el seguimiento del incendio de Aitana.

de setenta medios terrestres y
otros doce aéreos. Es decir, ha
sido un despliegue muy consi-
derable.

Quiero agradecer a todas las
agencias que han participado.
De hecho se consiguié estabili-
zar el incendio en un plazo bas-
tante corto.

Afortunadamente no se han
lamentado pérdidas humanas.
¢Qué balance tenemos de pér-
didas materiales y naturales?

A nivel urbano solo se ha
visto afectada una casa aban-
donada... nada mas. Esto es
bastante raro en un incendio de
semejantes dimensiones y mas
con toda la vivienda que hay en
esta zona. Sin embargo se con-
sigui6 atajar.

En cuanto al desastre na-
tural, hablamos de unas 270
hectareas  aproximadamente.
Sinceramente, dadas las condi-
ciones del terreno y las tempe-
raturas superiores a 40° grados,

pues podia haber sido mucho
mas. Aquello es un polvorin.

¢Hubo una reaccion rapida?
¢Desde que se produce un in-
cendio, normalmente cuanto se
tarda hasta que ya hay bombe-
ros actuando?

La reaccion es inmediata.
Una vez que se recibe el aviso,
ya se desplazan dotaciones del
Consorcio Provincial y de los
bomberos de Alicante. Ademas
en este caso teniamos parques
y brigadas cerca. Estamos ha-
blando de pocos minutos.

«Estamos en proceso
de estabilizacion

de nuestra plantilla
para mejorar aun
mas el servicio»

Evidentemente luego se van
incorporando mas medios, pero
todos sabemos que los prime-
ros minutos son siempre los
mas valiosos.

Actualmente la SGISE esta en
proceso de estabilizar 216 pla-
zas laborales. En general, ¢qué
tal estamos de medios huma-
nos y materiales?

Estda claro que siempre se
necesitan mas medios. A nivel
de bomberos forestales efecti-
vamente estamos en un proce-
so de estabilizacion y de estudio
de plantilla. De acuerdo con las
reivindicaciones sindicales es-
tamos estudiando modificar el
tercer turno y otras cuestiones.
Vamos a mejorar el servicio con-
siderablemente.

En comparacion con otras co-
munidades autondémicas, ¢di-
rias que en la Comunidad Va-
lenciana estamos en la media,
mejor o peor?

Somos punteros. Tenemos
unos servicios de emergencia
envidiables y una coordinacion
entre administraciones estu-
penda. De hecho algunas otras
comunidades nos preguntan,
porque somos un ejemplo para
ellas. AUn asi, indudablemente
siempre se puede mejorar.

Ya sé que nadie tiene una bola
de cristal, pero... {qué prevision
podemos tener para el resto del
verano en cuanto a incendios

«Si hay otro incendio,
estamos preparados
para actuar en
cualquier punto

de la Comunidad
Valenciana»
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forestales, teniendo en cuenta
factores como el territorio o la
climatologia?

Como tu bien dices, no tene-
mos una bola de cristal. Desde
luego se dan las condiciones
para que en cualquier momen-
to podamos tener cualquier otro
incendio. Ahora bien, estamos
completamente preparados. Sur-
ja lo que surja en un punto de la
Comunidad Valenciana, nosotros
estaremos inmediatamente alli.

Me gustaria aprovechar para
recalcar a la poblacion que ten-
ga mucho cuidado cuando salga-
mos al monte. Por favor no haced
fuegos y respetad las comunica-
ciones que hacemos diariamen-
te sobre las normas a cumplir. Es
una pena que por un descuido o
cualquier motivo ocurra algo que
podria haberse evitado.

El alcalde de Penaguila ha co-
mentado que se piensa que en
este caso fue por las chispas de
una radial en la depuradora.
Este proceso estd todavia
judicializado, y nosotros no nos
vamos a meter hasta que no
haya un informe policial oficial.
Efectivamente ésta es una de las
hipotesis que se barajan.

Aparte de incendios forestales,
¢qué otro tipo de emergencias po-
demos tener durante el verano?
En realidad de todo. Podemos
tener incendios forestales, pero

- =
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Bomberos forestales de la Comunitat Valenciana.

también en viviendas o poligonos
industriales. Y a partir de sep-
tiembre estaremos muy atentos
también a posibles inundaciones.

Estamos preparados, de he-
cho siempre vamos un poqui-
to por delante ante cualquier
imprevisto que pueda surgir...

porque en realidad ya tenemos
la experiencia de que han sur-
gido. Puedo asegurar a todos
los ciudadanos que tenemos

unos servicios de emergencia
envidiables, asi que pueden
estar tranquilos en ese as-
pecto.

Solo era una colilla, pero podriat
Uniendo las acciones de preven

La prevencic}‘s lo primero.

g

GENERALITAT
VALENCIANA
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ninar siendo un gran incendio.
y tu ayuda podemos evitarlo.
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ENTREVISTA?> salvador Ochoa Soriano / Profesor del IES La Melva (Elda, 31-agosto-1970)

«Confiaba en los chicos, son brillantes»

El maestro opina que los jovenes actuales no disfrutan de los contenidos fugaces que les llegan

FERNANDO TORRECILLA

Los jovenes eldenses Ivan
Gonzalez Seva y Marina Albert
Caballero, ambos alumnos del
IES La Melva, obtuvieron un bri-
llante segundo puesto en la Glti-
ma edicion de la Olimpiada Cien-
tifica Juvenil Espanola (OCJE),
celebrada en la Universidad Au-
tonoma de Barcelona del 10 al
12 de julio. Estuvieron acompa-
nados en todo momento por el
profesor de fisica y quimica Sal-
vador Ochoa Soriano, que nos
contara cémo fue la experiencia.

Al certamen acudieron los
mejores equipos de segundo y
tercero de la ESO de cada una
de las comunidades de Espa-
na, previamente clasificados en
unas pruebas llevadas a cabo
en marzo. Ivan y Marina se em-
plearon a fondo en los examenes
y también pudieron compartir
actividades y convivir con otros
jovenes de su edad, establecien-
do en algunos casos -pese a lo
breve de la estancia- una bonita
amistad.

¢Como fueron las fases previas,
en marzo?

Muy bien, compitiendo con
todos los institutos de la Comu-
nitat Valenciana, cerca de dos-
cientos. Se hizo online, desde
el centro, y por nuestra parte
-ademas de Ivan y Marina- parti-
cip6 otra pareja. Lo hicieron muy
bien, pero realmente no me sor-
prendié; confio mucho en ellos,
son chicos muy brillantes.

¢Contentos con el segundo
puesto obtenido en Barcelona?

iMucho! Especialmente por
cémo fue. El primer dia, 10 de
julio, hicieron un examen indi-
vidual de preguntas cortas; se
sumaban después las puntua-
ciones. A la manana siguiente tu-
vieron la fase practica, centrada
en varias pruebas de laboratorio,
parte que contaba el 50% del
total, y les fue muy bien. Ya por
la tarde realizaron un examen
breve, tipo test, parecido al de la
fase autonémica.

«LLas notas no nos las
dijo el jurado, pero si
que todo estaba muy
igualado; el nivel era
realmente alto»

¢Tuvieron alguna opcién de ga-
nar?

Las notas exactas no nos las
dijeron, pero el jurado si nos ex-
puso que habia estado todo muy
igualado. Posiblemente lo estuvo
también con los equipos que ve-
nian por detras, porque sincera-
mente habia mucho nivel.

Hablanos de los propios chicos.

Ivan es muy bueno en los
estudios, pero aparte tiene
muchos intereses: es musico,
toca un instrumento, domina el
inglés y el dibujo, donde mues-
tra aptitudes. Combina muchos
talentos y le agrada especial-
mente la ciencia, siendo habi-
tual que lea revistas de fisica
cuantica, algo que no hace nor-
malmente un chaval de quince
anos.

Marina, por su parte, es mas
de lo mismo. Se trata de una
joven muy abierta, a la que le
gusta conocer gente nueva, via-
jar, es excelente en los deportes
-pertenece a un equipo de ba-
loncesto local- y notable en in-
glés. Los dos son de los mejores
de su promocién.

¢Esta experiencia
ayudar a madurar?

Pienso que si, aunque estan
acostumbrados a viajar. Mari-
na, por ejemplo, tiene previsto
hacer el curso que viene un in-
tercambio con un instituto de
Lituania. La experiencia en Bar-
celona claro que les fue bien;
convivieron con otros chicos de
su edad, igualmente brillantes.
Compartir habitacion les obligd
también un poco a abrirse y a

les puede

hacer cosas que normalmente
no hacen.

¢Pudisteis visitar el centro
ALBA?

Si, es un acelerador de par-
ticulas, una fuente de rayos X
0 un sincrotrén. Se trata de un
centro de investigacion puntero
en Espana, ubicado a las afue-
ras de la Ciudad Condal. Esta
financiado con dinero publico y
acuden a él numerosas empre-
sas para llevar a cabo un sinfin
de experimentos.

¢Cual es el proximo reto de Ivan
y Marina?

El subcampeonato nacional
les clasifica directamente para
el International Junior Science
Olympiad (1JSO), que tendra lu-
gar del 2 al 11 de diciembre en

«Seguro que la
experiencia en
Barcelona les fue
positiva, se abrieron
e hicieron cosas a
las que no estan
acostumbrados»

la Universidad Nacional de Bu-
carest. Los tres equipos espano-
les que estaran en Rumania se
mezclaran entre si, y debemos
ser optimistas, porque en los Ul-
timos anos siempre hemos ob-
tenido buenos resultados.

Querria recordar que los or-
ganizadores espafnoles estan
buscando patrocinios para po-
der desplazarse, debido a que
son muchos dias y numerosos
los gastos, dificilmente asumi-
bles. La inscripcion, ademas, es
bastante elevada.

¢Como es el nivel de los alum-
nos actuales?

Los profesores tenemos siem-
pre la sensacion de que el nivel
ha bajado notablemente. Si lo
comparamos con mi época, en-
tonces ibamos al instituto los que
queriamos estudiar de verdad,;
los otros se ponian a trabajar o
entraban en Formacion Profesio-
nal (FP).

¢No tienen demasiadas distrac-
ciones?

Por supuesto. La sociedad
ofrece numerosas distracciones
a los jovenes, es el signo de los
tiempos; todos, incluso los ma-
yores, buscamos un rato de en-
tretenimiento, con una oferta de
ocio que es tremenda.

A mis hijos se lo recalco, que
consumen contenidos a una ve-
locidad que no los asimilan, no
los disfrutan, y aunque muchos
expresan que es conocimiento,
no lo es; es pura distraccion.

«La propia sociedad
nos ofrece numerosas
distracciones,
también a los
mayores, es el signo
de los tiempos»
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ENTREVISTA> Mayra Urrea Solano / Profesora e investigadora (Corvera, Murcia, 3-marzo-1981)

«La clave de todo esta en la educacion»

Sanvicentera 'de adopcién’, Mayra Urrea piensa que los jovenes de ahora han perdido valores como el
respeto, la empatia o el compromiso

FERNANDO TORRECILLA

Los estereotipos que se refie-
ren a la mujer han mejorado en
los Ultimos anos, no cabe duda;
pero falta mucho que recorrer,
sostiene Mayra Urrea Solano,
diplomada en Educacion Social
y licenciada en Psicopedagogia,
quien ha participado en diversos
libros y numerosas investigacio-
nes al respecto.

Concesiones sin limite

Sobre los jévenes, otra de
sus especialidades, opina que el
hecho que las familias, muchas
veces desestructuradas, “sien-
tan que no estan a la altura, que
no les prestan la atencion sufi-
ciente, provoca que les hagan
concesiones sin limite”.

La también profesora de la
Universidad de Alicante remar-
ca que la sociedad espanola si-
gue siendo machista, “y sexista,
pese a los evidentes progresos”.
Se aprecia de una forma cotidia-
na y en infinidad de aspectos,
“especialmente en el ambito
empresarial”.

Sanvicentera de adopcion,
lleva desde los dieciocho anos
con nosotros y se muestra
extremadamente orgullosa
del reconocimiento recibido.
Razones a su premio no fal-
tan: cuenta con un master en
Secundaria, un doctorado en
Investigacion Educativa, cola-
bora en otras instituciones do-
centes...

¢Sobre qué versan tus principa-
les lineas de investigacion?

En torno a la integracion de
la perspectiva de género en la
docencia, puesto que imparto
clase en la universidad. Intento
mediante mis investigaciones -y
sobre todo en mi practica docen-
te- concienciar al futuro profeso-
rado de la necesidad de abordar
este tipo de cuestiones en clase,
porque, aunque hemos avanza-
do mucho, todavia queda muchi-
simo por hacer.

¢Cual es la situacion actual?

Entre los colectivos mas j6-
venes es bastante preocupante.
Sin duda, considero que la edu-
caciéon es la clave para poder
deconstruir todas las creencias
estereotipadas que existen res-
pecto a la mujer.

Parece que todo les da igual.
Si, porque se han perdido va-
lores que son esenciales, como

el respeto, la empatia, la solida-
ridad, el compromiso... Es muy
preocupante entre los mas jo-
venes y es fundamental que les
formemos en cuanto a igualdad
de género, tanto a ellas como
a ellos pues todos hemos sido
educados en una sociedad ma-
chista.

No nos damos cuenta de to-
das esas creencias estereotipa-
das y comportamientos sexistas
que tenemos, reproducimos y
transmitimos a las préximas ge-
neraciones.

¢Por qué se han perdido esos
valores?

Es complejo, porque no exis-
te un Unico factor y ha sido un
proceso muy lento, casi imper-
ceptible. Si echamos la vista
a décadas pasadas, si somos
capaces de percibir que nues-

«Resulta esencial
que formemos a
los adolescentes en
cuanto a igualdad
de género»

NZmMrDoc -8

tras generaciones anteriores no
tenian los problemas que tene-
mos hoy en dia. iNi las ventajas
0 posibilidades que disponemos
nosotros!

Uno de los factores determi-
nantes, insisto, es la educacion;
quizas hemos descuidado aspec-
tos fundamentales y el resultado
es que las nuevas generaciones
no dan importancia a casi nada.

Antes habia consecuencias.
Exacto, mientras ahora -hagan
lo que hagan- lo consiguen todo.
También tienen una muy baja tole-
rancia a la frustracion y es verdad
que cuesta mucho decirles no a
nuestros hijos, porque debido a lo
ocupados que estamos no pode-
mos dedicarles todo el tiempo que
nos gustaria. Ellos tampoco estan

«Hoy en dia los
jovenes tienen muy
baja toleranciaala
frustracion y nos
cuesta decirles

que no»

acostumbrados a que alguien les
diga “no puede ser”.

¢Hasta qué punto seguimos
siendo un pais machista?

Es innegable que hemos
avanzado, pero también que
continuamos viviendo en una
sociedad machista y sexista. No
hay lugar a dudas, y lo vemos
continuamente, en los medios
de comunicacién, en la calle, en
las propias empresas y en ambi-
tos de poder, donde las diferen-
cias todavia son mucho mayores.

¢De qué forma puede mejorar?
La clave vuelve a ser la edu-
cacion, pues debemos ser capa-
ces de hacerles ver a los mas pe-
quefnos que una mujer esta igual
de preparada que un hombre
para desempenar cualquier tipo
de trabajo, y que debe tener las
mismas oportunidades.
Determinante también es
que ellas se crean que pueden
hacerlo, porque mucho machis-
mo procede de las mismas mu-
jeres, al ser educadas en una
sociedad machista. Por ejemplo,
hay muy pocas alumnas en cier-
tas areas de conocimiento, como
es el caso de la informatica, al
tiempo que, en otras, como cien-
cias de la salud, somos mayoria.

¢ Te esperabas el reconocimien-
to brindado por tu municipio?

En absoluto. Supuso una
alegria inmensa y me sor-
prendié, porque los que nos
dedicamos a la docencia e in-
vestigacion estamos muy acos-
tumbrados a trabajar mucho, y
en muy pocas ocasiones nos lo
valoran.

Ademas, procede de una
ciudad que me ha acogido, de-
bido a que no soy oriunda de
aqui, he nacido en Murcia, mi
familia no vive en San Vicente,
pese a que si es verdad que
llevo muchos anos residiendo
aqui, he hecho mis raices... Se
dio también visibilidad a lo que
hacemos en la universidad,
muchas veces al margen de la
sociedad.

«Hemos avanzado
mucho, pero es
innegable que
continuamos
siendo una sociedad
machista y sexista»
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ENTREVISTA> joaquin Pastor / Director del IES San Vicente (San Vicente, 27-noviembre-1964)

«La cultura general del alumno ha bajado»

Joaquin Pastor se considera un director cercano, y asegura que su puerta siempre estd abierta para todos

FERNANDO TORRECILLA

Joaquin Pastor confiesa que
siempre quiso ser profesor, “en
concreto de inglés”, hasta que
lo consiguid, siendo nombrado
recientemente catedratico. Re-
cuerda que, con apenas diez
anos, cuando tuvo que elegir en-
tre la lengua de Shakespeare y
la de Montesquieu, no lo dudé,
“porque era el idioma que mas
futuro tenia o quizas porque ca-
reciamos de profesor”.

Su madre Herminia le mostro
siempre su apoyo incondicional,
a los tres hermanos, “y para no-
sotros fue algo natural, hacién-
dolo con gusto”. Paulatinamente
fue logrando objetivos, incluido
ser profesor universitario duran-
te veintiséis cursos.

IES San Vicente

Remarca que le apasiona
igualmente la gestion -la lleva a
cabo desde 1990-, especialmen-
te la del IES San Vicente, donde
primero se form6 como alumno,
después realiz6 las practicas
para profesor, en 1992 regres6
con plaza fija, en 2001 empez6
como jefe de estudios y final-
mente se hizo director, desde
2017.

Aprovechamos su cargo para
que nos dé su opinidn sobre el
nivel de los alumnos, que ha ba-
jado, reconoce, y las consecuen-
cias que pueden provocar tan-
tas horas frente a las pantallas,
“nada buenas, porque puede ge-
nerar una sociedad toxica”.

¢Como llegas al IES San Vicente
y te haces director?

Estaba en un instituto de
Villajoyosa y me trasladé al de
San Vicente en 1992, donde an-
teriormente habia estudiado el
Bachillerato Unificado Polivalen-
te (BUP), el Curso de Orientacién
Universitaria (COU) e hice mis
practicas para ser profesor. Va-
rios anos después, en 2001, en-

«Los alumnos
actuales tienen
distracciones

que consideran
prioritarias, como
jugar ala play o las
redes sociales»

tré como jefe de estudios y soy el
director desde hace siete cursos.

¢Cudles son tus principales fun-
ciones?

Estoy un poco como referen-
cia para todos, en uno de los ins-
titutos mas grandes de toda la
Comunitat Valenciana, con cerca
de doscientos profesores y alre-
dedor de 2.000 alumnos. Soy el
responsable de cualquier ges-
tién: matriculas, las asignaturas
que se dan, como se imparten,
orientaciéon académica, perso-
nal, consultas familiares...

¢Se respeta al director como an-
tano?

Sigue siendo asi, pero el
alumnado te ve diferente, aun-
que también es cierto que me
gusta la cercania: la puerta de

«No se puede
comparar un
examen actual de
segundo de bachiller
con los que yo ponia
en COU»

mi despacho siempre esta abier-
ta para todos. Recuerdo que el
director, en mi época como es-
tudiante, era un senor algo dis-
tante, muy diferente a mi estilo,
filosofia y personalidad.

Noto, en ocasiones, que hay
mas soltura, pero tiene que ver
mucho con la propia sociedad.
Hay mas relajamiento en ese
sentido, mientras antes existia
mucha jerarquia, circunstancia
contraria a mis gustos.

Hablanos del nivel académico
de los alumnos.

Es distinto; ahora se les pide
otro tipo de cosas. Anteriormente
se buscaba mucho mas el cono-
cimiento profundo, valorandose
que lo pudieras reproducir. Hoy
en dia se valoran muchas mas
competencias, que hacen que
sea todo diferente.

Igualmente, la manera de
evaluarlo es distinta: no cuenta

«El PIIE hara que
los alumnos se
involucren mas en
los patios»

tanto la memorizacion de temas,
sino que el planteamiento peda-
gbgico es otro, con lo cual pare-
ce que ha bajado de nivel. Si se
aprecia una bajada en la cultu-
ra general, con muchos menos
alumnos preocupados por leer o
aprender. No se puede comparar
un examen actual de segundo de
bachiller con los que yo mismo
ponia en COU.

¢No hay demasiadas distraccio-
nes?

Exacto; y les afectan, porque
tienen muchas cosas que hacer,
que son para ellos prioritarias,
como jugar a la play, el ordena-
dor o las redes sociales. Antes
las relaciones eran mas perso-
nales, desgraciadamente ahora
no precisamente por esas redes
sociales.

¢Qué consecuencias puede te-
ner en un futuro?

Espero que se revierta, por-
que si todo sigue asi -que se
pueda hacer o decir todo tipo
de cosas- puede generar una
sociedad toxica. Hemos visto
ejemplos a los que les quitan in-
ternet o el mévil y rompen puer-
tas, vajillas o similares; nos vie-
nen familias que no saben qué
hacer. Obviamente, el uso de los

dispositivos en el instituto esta
prohibido, por ley.

A eso debemos anadir el
consumo de sustancias, véase
cannabis, que hace que pierdan
el control total de la realidad. Por
fortuna son casos aislados, no
es la norma general.

¢De qué modo se presenta el
nuevo curso?

Tenemos como novedad que
se nos ha concedido el Proyecto
de Innovacion e Inclusién Educa-
tiva (PIIE), destinado a los patios,
porque necesitamos involucrar
mas a los nifos para que hagan
cosas que les gusten, como to-
car algun instrumento, pintar,
escribir, bailar...

Finalmente, ¢qué sentiste al en-
tregar un premio a tu hermana?

Fue un momento indescripti-
ble, sumamente gratificante, por-
que la labor que esta desarrollan-
do Herminia es tan altruista... Se
lo di junto a mi hermano Javier, y
saber que hemos sido un referen-
te para ella es todo un orgullo.

Ademas, el reconocimiento
que le concedi6é el Ayuntamien-
to de San Vicente -por el Dia de
la Mujer- se lo quiso dedicar a
nuestra madre, que tanto hizo
por nosotros.
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Vuelve a nacer en el IES L'Arabi el Programa
de Mediacion Escolar

Como consecuencia de la pandemia, el proyecto educativo se vio interrumpido hace tres afos

NicotAs Van Looy

Mientras que durante el pre-
sente mes de agosto los mas
pequefos -y los mas suertudos
de los adultos- disfrutan de los
dias de vacaciones estivales en
la playa y la piscina, unos y otros
comienzan a pensar ya en el inicio
del préximo curso escolar: en los
nuevos libros, en los compane-
ros, en los cambios de ciclo para
aquellos a los que les toque vy,
por supuesto, en los festivos que
amenizaran un poco los largos
nueve meses que llevaran a unos
y a otros al préximo verano.

Un curso escolar en el que en
I’Alfas del Pi volvera a ponerse en
marcha en el IES L'Arabi el Progra-
ma de Mediacion Escolar, que vio
interrumpido su funcionamiento
hace ahora tres anos en el marco
de la pandemia, que tanto afectd
a miles de estudiantes a lo largo
y ancho de toda Espana y que no
fue distinto para el alumnado al-
fasino.

Iniciativa pionera

Cabe recordar que el munici-
pio de I'Alfas del Pi fue, en su mo-
mento, pionero en la aplicacion
de la mediacién en la resolucion
de conflictos en el entorno esco-
lar, un proyecto que nacié con el
objetivo de mejorar la convivencia
en las aulas y prevenir actitudes
violentas entre los alumnos y tam-
bién hacia el resto de la comuni-
dad educativa.

El Programa de Mediacion
Escolar, que luego ha sido ex-
puesto como un exitoso ejemplo
de buenas practicas en multitud
de foros especializados, y que ha
sido copiado en otros muchos
centros educativos de Espana, se
inici6 hace mas de una década
en el IES L'Arabi. Desde entonces,
la iniciativa ha dado muy buenos
resultados y fruto de ello, ya en el
ano 2015, dio el salto desde el
centro de educacion secundaria
a los tres colegios publicos alfa-
sinos de primaria: Veles e Vents,

El equipo del servicio de mediacion del IES LArabi.

Rac6 de I'Albir y Santissim Crist
del Bon Encert.

Trece mediadores

En el recién terminado curso
escolar, en el que el Programa de
Mediacion ha vuelto a ponerse en
marcha en el IES L'Arabi, “han sido
trece los jovenes que se han for-
mado para integrarse en el Equipo
de Alumnado de Mediacion del
instituto”, tal y como ha explicado
la concejala de Cooperacion y Vo-
luntariado, Isabel Munoz.

Todo ello, ha subrayado Mu-
foz, gracias a la involucracion
de toda la comunidad educa-
tiva y, en especial, de “Ramén
Orquin, director del IES LArabi;
Rosi Sanchez, jefa de estudios y
coordinadora de Igualdad y Con-

vivencia; Alicia Serer y Amanda
Pinto, orientadoras del IES y apo-
yo al alumnado mediador; Raquel
Guerrero, mediadora educativa
encargada de formar al alumna-
do, y Carolina Solbes, concejala
de Juventud”.

Mejora de la convivencia

Tras este nuevo arranque,
tres anos después del paron
pandémico, Munoz ha querido
enfatizar que “durante el curso
escolar que acaba de finalizar,
este proyecto de mediacion se
ha vuelto a poner en marcha, y
el compromiso del centro es con-
tinuar el préximo curso escolar
2024-2025 con este programa,
ya que ayuda a mejorar la convi-
vencia en el aula”.

Este curso trece
jovenes se han
formado para
integrarse en el
Equipo de Alumnado
de Mediacion del
instituto

«El compromiso del
centro es continuar
el préximo curso con
este programa,ya
que ayuda a mejorar
la convivencia en el
aula» I. Mufiioz

«Se trabaja siempre
con la premisa de
que el mediador ha
de ser una persona
imparcial, que no
juzga ni aconseja»
I. Muiioz

En opinion de la edil respon-
sable de la iniciativa, “el éxito del
proyecto radica, de un lado, en la
implicacion de toda la comunidad
escolar: autoridades politicas,
familias, profesorado y, especial-
mente, de los nifos y jovenes
que, de forma voluntaria, dedican
parte de su tiempo libre a formar-
se como mediadores y aprender
una forma alternativa de gestio-
nar los conflictos”.

Ni juicios ni consejos

Por lo que respecta al fun-
cionamiento del Programa de
Mediacion, Isabel Munoz ha in-
sistido en que “las funciones del
mediador implican una serie de
conocimientos y habilidades para
gestionar de forma adecuada los
conflictos”, algo para lo que los
alumnos participantes deben de
recibir una formacion previa.

Asi, ha anadido la edil alfasi-
na, “se trabajan las emociones y
se abordan aspectos como la em-
patia o la comunicacion asertiva”.
Mufoz ha indicado que en el dia
a dia “se trabaja siempre con la
premisa de que el mediador ha
de ser una persona imparcial, que
no juzga ni aconseja, y que ayu-
da a las personas a mantener un
dialogo donde la escucha y el en-

tendimiento seran basicos para la
consecucion de acuerdos”.

Fomento del dialogo

Una vez formados por parte
de los responsables del progra-
ma, “los mediadores ayudan a los
alumnos en conflicto a encontrar
por ellos mismos una solucién a
su problema sin juzgar ni criticar.
Simplemente median, desde el
respeto, fomentando el didlogo”,
sigue explicando Munoz. Todo ello
convierte este programa en “una
iniciativa dirigida a mejorar la con-
vivencia en el entorno escolar y
prevenir actitudes violentas”.

Desde la concejalia de Coo-
peracion y Voluntariado se ha
querido “agradecer el interés y la
implicacion de los menores me-
diadores, pues es una tarea que
se toman muy en serio y que reali-
zan de forma totalmente volunta-
ria”, ha expresado Isabel Munoz.
Se trata, en definitiva, de un pro-
grama “en el que se ha implicado
toda la comunidad educativa de
I'Alfas y que esta dando muy bue-
nos resultados, ya que se evitan
otro tipo de sanciones y mejora el
clima de convivencia en el aula,
favoreciendo actitudes cooperati-
vas y el compromiso personal en
la resolucién de conflictos”.
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Unos cuantos pedacitos de sol

El astro rey no solo nos da vida de modo general, sino que la tecnologia nos permite también generar

electricidad limpia

FERNANDO ABAD

El afamado militar romano,
Marco Claudio Marcelo (270-
208 a.C.), glorioso vencedor de
los galos, en el 222 a.C., lo que
le valié su primer consulado, se
las prometia muy felices al ase-
diar la ciudad griega de Siracusa
(de la antigua Grecia, porque se
encuentra al sudeste de Sicilia),
“la mas grande de las ciudades
griegas y la mas bella de todas
las ciudades” para el filésofo y
politico Cicerén (106-43 a.C.).

Pero en su primera campana
(214 a.C.) el ejército de Roma
se vio sorprendido por una de-
vastadora invencion de los si-
racusanos. Lo Illamaron ‘el rayo
de Arquimedes’, por su creador,
el fisico y matematico de igual
nombre (287-212 a.C.), o espe-
jo ustorio (de ‘ustor’, ‘ustoris’,
‘el que quema’). Un reflectante
concavo que concentraba los
rayos del sol, para destruir. Un
sueno humano: domenar y usar
la energia del astro rey, como las
células solares.

Un ciclo energético

El ciclo de la energia solar se
ensena, 0 ensenaba, desde las
escuelas. De manera muy esque-
matica: el sol sirve para la fotosin-
tesis de las plantas, comidas por
los herbivoros, devorados por car-
nivoros y omnivoros, que mueren
y forman parte del humus o sus-
trato del suelo, que a su vez sirve
para que germinen y crezcan las
plantas. ¢Pero poder usar perso-
nalmente ese potencial?

Hornos solares, centrales
eléctricas termosolares... Toda
una bateria de inventos destina-
dos a canalizar la energia de la
estrella mas cercana que tene-
mos. Como los paneles solares.
¢JCuantos? Segln el ‘Informe de
situacion de las energias reno-
vables en la Comunitat Valencia-
na’, de la Asociacion Valenciana
de Empresas del Sector de la
Energia (Avaesen), les corres-
ponden a estas tierras 76.666
instalaciones. En total, 921,5
megavatios (un megavatio son
un millén de vatios).

Tabletas de silicio

¢Qué es un panel solar? La
definicion oficial es un “dispositi-
vo que capta la energia de la ra-
diacion solar”, pero esto resulta

Hay en la Comunitat
Valenciana unas
76.666 instalaciones

El silicio es generalmente el material con el que estan elaborados estos elementos energéticos.

muy de cajon. Puede tratarse de
un panel destinado a acumular
esta, un ‘colector solar’. Suelen
utilizarse para calentar el agua,
por ejemplo. Emplean un siste-
ma de espejos, como el bueno
de Arquimedes, aunque, €so si,
con intenciones menos aviesas y
mas domésticas.

Sin embargo, podemos en-
contrarnos ante algo un tanto
mas complejo, un panel foto-
voltaico, lo que llamamos de
hecho panel solar. Como un pa-
nal donde cada celdilla es una
tableta de silicio o arseniuro de
galio, que sirve para que se dé
el llamado efecto fotovoltaico.
Simplificando mucho de nuevo,
la transformacion de la energia
solar en electricidad. Es mas
sencillo de lo que parece.

Fotones y electrones

Asi es el asunto: el sol emi-
te energia. Segun los calculos
cientificos, unos 173.000 te-
ravatios diarios. Un teravatio
equivale a un billon de vatios
(1.000.000.000.000 vatios),
aproximadamente lo que consu-
miria una ciudad como Nueva
York durante unos noventa dias

(tres meses). La célula solar
capta esta energia, que esta
compuesta, como luz que es, de
unas particulas llamadas foto-
nes (a la vez ondas y particulas),
que golpean estas tabletas.

El repiqueteo, por definirlo en
facilona metéafora, libera electro-
nes (particulas elementales, de
carga negativa, que forman par-
te de los atomos) que se transfor-
man en corriente eléctrica. Todo
esto lo comenzaba en 1839 el fi-
sico parisino Alexandre-Edmond
Becquerel (1820-1891), hijo del
gran estudioso de la electricidad
Antoine César Becquerel (1788-
1878) y padre de Henri Becque-
rel (1852-1908), descubridor de
la radiactividad y Premio Nobel
de Fisica en 1903.

Viaje a Marte

Lo mas mediatico fue lo de
las sondas marcianas lanzadas
por Estados Unidos en los sesen-
ta del pasado siglo. Los exitosos
y gemelos artilugios bautizados
como ‘Mariner’ 6y 7, que despe-
garon desde la Tierra, respecti-
vamente, el 25 de febreroy el 27
de marzo de 1969. Aparte de la
propulsién por monopropelentes

(un solo componente) de hidraci-
na (formado por dos atomos de
nitrégeno y cuatro de hidrégeno),
habia otro recurso.

En concreto, cada uno de
los ingenios desplegaban cuatro
paneles solares (con unos 7,7
metros cuadrados de superficie
total) con 17.472 células foto-
voltaicas. La imagen de aquella
especie de velas solares (en el
fondo, puede decirse que tales
eran) se iba a convertir en ico-
nica para parte de los inventos
mecanicos que partieron hacia
el espacio exterior.

Las ventajas

JPero esto como se traduce
en nuestro dia a dia? En dinero.
Si bien necesitan de una inver-
sion inicial, en general requieren
poco mantenimiento y poseen
una vida Gtil de hasta unos trein-

Nuestra estrella
emite unos 173.000
teravatios diarios

ta anos, bien cuidadas. Una pla-
ca estandar, ya puestos, produce
unos 250 vatios (una casa nor-
malita puede consumir de media
unos cuatro o cinco kilovatios, o
sea, 4.000 o 5.000 vatios). Pero
obviamente en pleno verano la
produccion eléctrica puede al-
zarse mas arriba.

Segln el informe de Avaesen
antes citado, la provincia de Ali-
cante lidera el asunto (en datos
referidos a 2023, recordémos-
lo), en el ambito de la Comunitat
Valenciana, con 34.997 instala-
ciones, frente a las 34.343 de
Valéncia y las 7.336 de Caste-
lI6n. Y bueno, se trata de ener-
gia limpia. Renovable. Al menos
mientras haya sol, que todavia
durara mas que nuestro planeta,
unos cinco mil millones de anos.

La provincia de
Alicante lidera
en la Comunitat
Valenciana
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ENTREVISTA?> Alfredo Carrato / Oncélogo del Hospital Ruber Internacional (Salamanca, 15-agosto-1951)

«Le ganamos terreno cada dia al cancer,
pero el final esta muy lejos»

Carrato puso en marcha el departamento de Tratamiento del Cancer en el Hospital General de Elche, y

actualmente se centra en el de pancreas

M. GUILABERT

Al doctor Alfredo Carrato se
le admira por todo el mundo
gracias a sus investigaciones
y su entrega en la lucha contra
el cancer, pero en Elche se le
quiere de una forma especial.

Fue quien puso en marcha
el departamento del cancer
en el Hospital General Uni-
versitario de Elche, en el 87,
donde ejercié durante mas de
treinta anos como jefe de ser-
vicio. Realiz6 grandes logros
salvando muchas vidas, en un
momento en el que poco se sa-
bia sobre esta enfermedad con
respecto a estos dias, y cuando
apenas empezaba a estudiarse
la especialidad de oncologia en
Espana.

Viene con mucha frecuencia
a Elche, donde sigue visitando
a algunos de sus antiguos pa-
cientes. Aqui ademas nacieron
y viven sus hijos, que como no
podia ser de otra manera, si-
guen su saga en la medicina, al
igual que él hizo con su padre,
un ilustre cientifico.

Reconocimiento
internacional

Reconocido por sus innova-
doras investigaciones y trata-
mientos, ha sido galardonado
cOn numerosos premios inter-
nacionales, trabajando durante
anos en el Memorial Sloan Ket-
tering Cancer Center de Estados
Unidos, uno de los mas famo-
sos. A pesar de su prestigio, el
doctor Carrato es conocido por
su sencillez y humildad, siem-
pre priorizando a sus pacientes
y colaborando con colegas de
todo el mundo.

Por poner solo algunos de
sus cargos, es catedratico en la

«Necesitamos
muchos mas fondos
para investigar.

En Espafia vamos
muy por detras de
Europa, Japony
Estados Unidos»

«Espana es el pais
de Europa que
tiene mas ensayos
clinicos con nuevos
farmacos»

«Las demoras en
pruebas diagndsticas
y terapéuticas es

lo que habria que
solucionar»

Universidad de Alcala, presiden-
te del Centro Europeo del Pan-
creas en Bélgica, pertenece a la
Red de Investigacion Oncolégica
en Espana (CIBERONC), forma
parte del Centro de Investigacion
en el Ramon y Cajal, y es oncélo-
go en la Ruber Internacional.

Su nuevo reto es el cancer
de pancreas, que en la actua-
lidad tiene un indice de mor-
talidad de un 90%. Entre otros
avances, Carrato realiza un test
de deteccion precoz, biopsias li-
quidas, y controla a los familia-
res de sus pacientes con esta
y otras pruebas médicas cada
seis meses, por ser potencial-
mente posibles portadores de
ese tumor.

¢Por qué escogio la especiali-
dad en oncologia?

Cuando acabé mis estudios
de medicina en la Universidad
Complutense de Madrid, quise
aprender mas en la practica
clinica, y decidi especializarme
en medicina interna. La espe-
cialidad de oncologia médica
no existia todavia en Espana.
Hice mis cinco anos de entre-
namiento como residente en el
Hospital Clinico San Carlos de
Madrid, donde estaba integra-
do el servicio de Hematologia.

Durante mi estancia, roté
nueve meses por hematologia,
y cubri todas las guardias de
pacientes hematoldgicos y de
otras especialidades médicas
y quirdrgicas, que precisaban
atencion médica urgente. Fue
un periodo en el que aprendi
mucho.

¢Como hizo realidad la crea-
cion del servicio de Oncologia
en el Hospital General Universi-
tario de Elche?

«La medicina
publica paga menos
que los laboratorios
farmacéuticos y

que otros paises,y a
nuestros especialistas
se los rifan»

«El nivel

adquirido trasla
especializacion en
Espaiia es de los
mejores del mundo»

Acabada mi especialidad se
oficializ6 la existencia de onco-
logia médica, con su programa
de residencia de cuatro anos.
Quise cursarlo, pero como los
dos primeros anos de oncologia
médica eran de medicina inter-
nay yo ya era especialista en la
misma, no pude.

Me tuve que ir tres anos a
Nueva York, al Memorial Sloan
Kettering Cancer Center, y al fi-
nalizar dicho periodo, convalidé
mi titulo americano por el es-
panol, pudiendo iniciar oficial-
mente la atencién oncologica
médica en el Hospital General
Universitario de Elche.

¢Fue un referente en Espana en
aquel momento en tratamiento
del cancer? ¢Qué supuso en su
carrera?

He trabajado desde 1980
hasta el 2008 en el Hospital
General Universitario de Elche,
salvo los tres anos que estuve
en América. Alli, con la ayuda
del jefe de servicio de Medicina
Interna, Alberto Martin Hidal-
g0, puse en marcha la seccion
de Oncologia Médica, que lue-
go se convertiria en servicio.
Fue una etapa de crecimiento
personal y material. Hicimos
entre todos un servicio de refe-
rencia que cubria medio millén
de habitantes, Elche y toda la
Vega Baja.

«Siempre me han
gustado los retos.

Fue una de las
razones por las que
escogi especializarme
en oncologia»
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Era el preferido como centro
de formacion en oncologia mé-
dica por los mejores nimeros
de estudiantes de toda Espana
que concursaban al sistema
de Médico Interno Residente
(MIR). Hoy ese servicio esta diri-
gido magnificamente por el doc-
tor Alvaro Rodriguez Lescure.

No solo trataban el cancer, sino
que iniciaron importantes estu-
dios de investigacion.

Teniamos vinculacién con la
Universidad de Alicante y luego
con la Miguel Hernandez, don-
de fui profesor titular y catedra-
tico, respectivamente. Ademas
de las tareas docentes con los
alumnos de medicina y los MIR,
desarrollabamos una labor de
investigacion relevante.

Participamos en mdiltiples
ensayos clinicos con nuevas
moléculas que luego fueron
el estandar de tratamiento, y
pusimos en funcionamiento la
Unidad de Consejo Genético de
toda la provincia de Alicante (1,5
millones de habitantes), ade-
mas de un laboratorio totalmen-
te equipado de investigacion
traslacional. Nuestros pacientes
tenian a su disposicion tres psi-
célogas, cada cual mejor, para
resolver los aspectos emociona-
les, familiares y sociales causa-
dos por la enfermedad.

Echando la vista atras, ¢como
ha evolucionado en general en
Espana la medicina frente al
cancer?

La evolucién ha sido impre-
sionante, aumentando la tasa
de curaciones, la supervivencia
de los pacientes, la disminu-
cion de toxicidades, y la incor-
poracién de nuevos farmacos a
nuestro arsenal terapéutico.

Antes solo tratdbamos con
quimioterapia; actualmente se
han anadido los farmacos di-
rigidos a una diana especifica
tumoral, la inmunoterapia, que
evita el bloqueo que el tumor
ocasiona en el sistema inmune
y permite que este actle, elimi-
nando al cancer.

¢Las nuevas tecnologias han
contribuido a ello?

Es increible como avanza-
mos en ese sentido. La nueva
tecnologia aplicada a la radio-
terapia, a la cirugia que es con
mayor frecuencia robética, la
anatomia patolégica que se di-
gitaliza y beneficia de la inteli-
gencia artificial.

Y lo mismo con el radiodiag-
nostico, la medicina nuclear
que emplea nuevos isétopos
para el diagnostico y tratamien-
to del tumor (teragnosis), etc.
Es todo muy diferente y es un
orgullo poder haber construido
un equipo, y contribuido a este
crecimiento con mas oportuni-
dades para nuestros pacientes.

Antes oiamos sobre todo a la
gente con posibilidades que
se marchaban al extranjero a
recibir tratamientos. Hoy por
hoy en Espania, ¢a qué nivel es-
tamos en el tratamiento contra
el cancer con respecto al resto
del mundo?

En cuanto a ensayos clini-
cos, Espana es el pais de Eu-
ropa que tiene mas ensayos
clinicos con nuevos farmacos.
El nivel adquirido tras la espe-
cializacion en Espaia es de los
mejores del mundo.

Podriamos identificar dos
problemas: la medicina publica
paga mucho menos que los la-

boratorios farmacéuticos y que
otros paises, y a nuestros espe-
cialistas se los rifan; y las de-
moras en pruebas diagnosticas
y terapéuticas es lo que habria
que solucionar.

El cancer en el que esta cen-
trado desde hace tiempo es
en el de pancreas, uno de los
mas mortiferos. Me gustaria
que me hablara de los avances
que esta logrando con el test
de deteccion precoz que esta
aplicando.

Siempre me han gustado los
retos. Fue una de las razones
por las que escogi especializar-
me en oncologia médica. Y en-
tre los tumores mas mortiferos
y resistentes, esta el cancer de
pancreas exocrino.

Tenemos muchos ensayos
clinicos con nuevos farmacos
y una red de centros espano-
les y europeos (ALIPANC) que
investiga su comportamiento y
trata de disefar un método sen-
sible, comodo y barato, como

una biopsia liquida, que es un
analisis de sangre donde se
pueden detectar componentes
tumorales o pretumorales de
forma precoz que nos permitan
curar a esas personas. Desde
hace doce anos disponemos de
un registro de cancer de pan-
creas familiar; son familias con
mayor frecuencia de cancer de
pancreas, de causa conocida o
desconocida.

¢Los familiares entran en ese
tratamiento?

A los familiares de primer
grado los consideramos como
grupo de alto riesgo, y les ha-
cemos una biopsia liquida cada
seis meses y una resonancia
magnética, que no irradia, para
ver el pancreas y si se identifica
alguna anomalia.

Les hacemos una ecoendos-
copia con biopsia de la lesion
pancreatica sospechosa. He-
mos detectado cuatro cance-
res de pancreas en personas
asintomaticas, que estan vivos

y sin enfermedad desde hace
muchos anos.

¢Qué valor le da a la alimenta-
cion y al ejercicio?

La alimentacion y el ejerci-
cio fisico son fundamentales
en cualquier tipo de cancer. El
paciente tolerarda mejor cual-
quier tipo de tratamiento, se
recuperara antes y respondera
mejor.

Pancreatic Cancer Europe
es una sociedad que dirijo ac-
tualmente, radicada en Bru-
selas, que tiene en su pagina
web, pancreaticcancereurope.
eu, unos cuadernillos descar-
gables gratuitamente donde
aconsejan a los médicos y pa-
cientes al respecto.

La investigacion es fundamen-
tal, pero hace falta presupues-
to para llevar a cabo importan-
tes proyectos. ¢Qué le gustaria
decir respecto a esto?

Necesitamos muchos mas
fondos para investigar. En Es-
pafia vamos muy por detras
de Europa, Jap6n y de Estados
Unidos. También se van exce-
lentes cientificos a otros paises
por este motivo. Mi consejo es
trabajar en red internacional-
mente para poder avanzar mas
rapido.

Aunque en principio en la ac-
tualidad hablar de vencer al
cancer es una utopia, ¢usted
cree que algun dia lo lograre-
mos?

El cancer y la propia vida
coexisten; surgen de fuentes
parecidas y es muy complejo.
No hemos hablado del micro-
bioma, que son esos trillones
de bacterias, hongos y virus con
los que cohabitamos y que jue-
gan un importante papel en la
génesis de tumores, en la inmu-
novigilancia, etc. Interaccionan
entre si'y con su huésped.

Es harto dificil identificar un
patrén de interacciones benefi-
cioso y otro perjudicial para el
paciente. Y mas coémo lograr
cambiarlo. Sé que le ganamos
terreno a cada tipo de cancer
cada dia, pero el final, esta muy
lejos.

Una curiosidad, ¢como pasa el
tiempo libre alguien tan ocupa-
do como usted?

Ahora, y siempre que puedo,
navegando a vela y buceando
con mi familia y amigos. Me
apasiona el mar.

Impost sobre béns immobles,
impost sobre activitats economiques
i altres tributs municipals

Excepte

Fins al 8 d’'octubre

Pague amb targeta o domicilie ¢

®, a
suma g
rebut

r fins al 23 de setembre
‘1 d'octubre

suma.es | 965 292 000



22 | SALUD

AQUI | Agosto 2024

ENTREVISTA> Garbire Mondragén, Inma Grimal y Leonor Fuertes / Presidenta, técnica y socia de la AFA Marina Baixa

«Nuestra situacion es muy critica»

La falta de pago de una subvencién autonémica deja a la AFA Marina Baixa muy tocada

NicotAs VAN Looy

Es una de las enfermedades
mas crueles que uno pueda lle-
gar a imaginar. Y no s6lo por los
devastadores efectos que produ-
ce en quienes tienen la desgracia
de padecerla, sino en el sufri-
miento al que aboca a los familia-
res de los enfermos.

El Alzheimer se ceba con la
memoria y la capacidad cogniti-
va de sus victimas, y para ellas y
sus familias la labor de entidades
como la Asociacion de Alzheimer
(AFA) de la Marina Baixa es fun-
damental. Sin embargo, el olvido
selectivo de la Administracién ha
colocado a la asociacion al borde
del abismo.

¢Como hemos llegado a este
punto?

Inma Grimal (IG) - Para con-
testar, me tengo que ir un poco
atras en el tiempo. Tanto como
veintinueve anos atras, que es
cuando se funda la asociacion
por un grupo de familias que bus-
can un apoyo, un recurso para las
personas con Alzheimer.

En aquellos momentos te-
niamos muchos menos recursos
que actualmente. Y esa ha sido
la trayectoria de la asociacion.
Durante todo ese tiempo, AFA
Marina Baixa ha tenido la sede
en Benidorm, y desde hace anos
la tenemos en el Centro Social
Pepa Esperanza, que es un cen-
tro municipal, y esto hace que la
asociacion no tenga ese gasto
importante en el alquiler o de luz.

Se podria considerar una ayuda
municipal.

IG - Eso es muy destacable,
asi que, ¢cémo nos encontramos
ahora mismo? Econémicamente
estamos en una situaciéon muy
complicada, muy compleja, por-
que tenemos un presupuesto
anual, como cualquier otra enti-
dad. En el presupuesto de 2023
contabamos con una subvencion
de la Conselleria de Bienestar

«Hace veintinueve
afos se fundd la
asociacion por un
grupo de familias
que buscan un apoyo
para las personas con
Alzheimer» 1. Grimal

Social, que es la mas importan-
te, que nos suele entrar cada
ano. Estamos hablando de entre
52.000 y 54.000 euros, y que
preveiamos que iban a entrar en
2023y que no entraron.

Se trata de una subvencion
que no llegé a salir en el afo
2023 y que, en este egjercicio, el
de 2024, ha salido tanto para
2023 como para 2024.

¢Qué explicacion ha habido para
esta paralisis?

IG - Ha habido diferentes ex-
plicaciones, pero en eso, de mo-
mento, no quiero entrar. Obvia-
mente, hemos estado pidiendo
que se nos dé una respuesta a
por qué no salié. Ya en noviembre
del ano pasado nos pusimos en
contacto con la Federacion y ella,
a su vez, con la Conselleria, y nos
dicen que en 2023 ya no iba a
poder salir, que saldria en 2024
con la intencién de pagarnos los
dos anos.

Efectivamente, ha salido la
convocatoria y el plazo para pre-
sentarnos finalizé el 31 de mayo.
Nosotros nos presentamos un po-
quito antes, y ahora estamos a la
espera de la resolucién.

Y, sobre todo, saber si se conce-
de por esas dos anualidades.

Garbine Mondragoén (GM) -
Eso es, saber si la tenemos y de
qué cantidad econémica estamos
hablando; porque no lo sabemos
tampoco, asi como cuando va a
llegar. El problema para nosotras,
sobre todo, es el cuando.

Los siempre temidos plazos de la
Administracion.

GM - Claro, ahi es donde te-
nemos el problema, porque si
conoces un poco como trabaja la
Administracién, sabes que ellos
presentan una orden, y en ella ya
te explican que tienen seis meses
para resolver desde el momento
en el que sale la convocatoria, a
principios del mes de mayo de
2024. Asi pues, contamos seis
meses a partir de ahi, donde ellos
tienen plazo para resolver. Por lo
tanto, podemos llegar a noviem-
bre sin saber todavia si esta con-
cedida.

Y luego, incluso en el mejor de
los casos, habra que esperar al
pago.

IG - Efectivamente, y ahi esta
nuestra preocupacion maxima.
Nosotras, como te decia antes, te-

nemos un presupuesto con el que
contdbamos para llevar a cabo
nuestros servicios. Ese dinero no
entré y hemos tirado del dinero
que ya teniamos y de lo que va
entrando, porque evidentemente
los servicios tienen un coste mu-
cho mas reducido que si fuera un
centro privado, pero obviamente
tienen un coste.

Por ahi hemos podido sol-
ventar el tema econdémico hasta
ahora, pero es verdad que ya es-
tamos en una situacién muy criti-
ca. Asi lo hemos hecho saber a la
Administracion.

Para que todo el mundo com-
prenda la situacion, ¢cual es
vuestra labor diaria? ¢Qué servi-
cios ofrecéis?

GM - Nuestra labor, principal-
mente, consiste en atender a los
usuarios, personas con Alzhei-
mer, y a sus familiares y cuidado-
res principales. Esto conlleva que
llevamos una labor en conjunto
con la plantilla de la que conta-
mos, que son, en este caso, tres
auxiliares que se encargan de
cuidar y de atender a los usuarios
que vienen a talleres de lunes a
viernes.

Por otro lado, disponemos de
una neuropsicologa, una fisiote-
rapeuta y una trabajadora social.
Ademas, cuando podemos, tam-
bién contamos con una terapeu-
ta ocupacional, que es una figura
que consideramos muy importan-
te. Lamentablemente, no tene-
mos medios para poder tenerla
en plantilla, que seria lo suyo.

Son trabajadoras que, eviden-
temente, tienen que cobrar sus
sueldos a final de mes como
cualquier empleado, y supongo
que eso, ahora mismo, es com-
plicado.

GM - Tengo un problema que
me cabrea mucho, y es que siem-
pre que hemos tenido que ir a
pedir ayuda nos dicen que hay
muchas asociaciones, que tene-
mos que competir y que no gene-
ramos dinero.

Y no, no generamos dinero,
pero estamos haciendo su tra-
bajo, el que tendria que estar ha-
ciendo el sistema sanitario, que
deberia cubrir todo ese trabajo.
Ademas, estamos creando pues-
tos de trabajo y estamos llegando
a la sociedad.

Si os veis obligadas a paralizar
el servicio, ¢qué consecuencias
directas tendrian para los usua-
rios?

Leonor Fuertes (LF) - La per-
sona se queda sin recursos. Ha-
blamos de que anualmente aten-
demos a unas cien personas con
demencia en la Marina Baixa Y,
por lo tanto, atendemos también
a unos doscientos familiares. To-
das esas personas se quedarian
sin servicio de hoy para manana
si tenemos que cerrar temporal o
definitivamente.

Y son servicios fundamenta-
les, como el de orientacién, infor-
macioén y asesoramiento, incluso
telefénico; atencion psicologica
individual y grupal, fisioterapia,
tenemos estimulacion cognitiva
grupal, servicio de transporte y
de comedor, ocio inclusivo... Es
decir, son cositas que hacemos a
toda esta gente que te comento y
que de repente desaparecera.

«Atendemos a cien
enfermos y a unos
doscientos familiares
en la Marina Baixa»
L. Fuertes
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ENTREVISTA> Rafa Hernandez / Presidente de Coratge (Alcoy, 19-diciembre-1959)

«Rendirse no es una opcion, iy quedarse
llorando en el sofa tampoco!»

Rafa Hernandez remarca que cuando sufres un dafno cerebral la vida te cambia, al igual que la de tus familiares

FERNANDO TORRECILLA

Coratge es una asociacion sin
animo de lucro creada en 2018
e integrada por afectados y fami-
liares de Dano Cerebral Adquirido
(DCA) y enfermedades neurold-
gicas, es decir, una lesion en el
cerebro, desarrollada en forma
de ictus, infarto cerebral, trauma-
tismos craneoencefalicos...

Normalmente se caracteri-
zan por su apariciéon bruscay por
el conjunto variado de conse-
cuencias que presentan, segin
el area del cerebro lesionaday la
gravedad del dano. De todo ello
vamos a dialogar con su presi-
dente, Rafa Hernandez.

También profesor de historia,
sabe muy bien de lo que habla,
pues con cuarenta y ocho anos
sufrié un ictus isquémico: “se
tapond una arteria y ni la san-
gre ni el oxigeno llegaban a mi
cerebro”. Por fortuna entré en el
llamado ‘cédigo ictus’ y se pudo
salvar su vida.

Tras sufrir el ictus, ¢como cam-
bié tu vida?

Del todo; se transforma la
tuya y la de todos los que te ro-
dean. A partir de ese momento
pasas a ser una persona total-
mente diferente: al principio no
podia ni moverme, aunque fui
mejorando (sigo en rehabilita-
cion). En la actualidad llevo una
vida bastante normalizada -me-
dicado-, evitando l6gicamente
grandes esfuerzos fisicos.

¢De qué modo surge Coratge?
Un grupo de Alcoy, cuyos
familiares habian sufrido un ic-
tus y estaban ingresados en el
Hospital de la Pedrera (Dénia),
se dieron cuenta de que tras la
rehabilitacion hospitalaria -que
es fantastica, porque te salva la
vida- no habia nada mas.
Crearon entonces la asocia-
cién, bautizada por el musico

«Desde que sufres
un ictus te conviertes
en una persona

muy diferente; la
rehabilitacion

sera clave»

Rafa Hernandez, a la derecha, junto a otros asociados de Coratge.

Angel Lluis Ferrando -uno de los
fundadores- como Coratge, por-
que es un nombre sencillo y con
fuerza.

Como senalais, rendirse nunca
es una opcion.

Exacto, jy quedarse llorando
en el sofa tampoco! Tenemos
claro que eso no te ayudara a
mejorar, sino que cada dia es-
taras peor. Si no haces los ejer-
cicios de rehabilitacién o socia-
bilizas con los demas, no haras
mas que hundirte, deprimirte,
paulatinamente.

Cuando tienes un ictus existe
la posibilidad que te sobrevenga
otro en los siguientes minutos;
pero si no es asi, después tie-
nes las mismas posibilidades
que cualquier persona. Una de
nuestras ventajas es que no so-
mos enfermos terminales, sino
cronicos.

¢Cuales son vuestros principa-
les retos?

Luchar, porque cuando se
acaban los servicios de la Sani-
dad Publica, tenemos mas para
nuestros asociados. Sin rehabi-
litacién, y cada vez haciéndote
mayor, vendran mas y mas di-
ficultades. Por ello llevamos a
cabo numerosas acciones: por

ejemplo, los socios van todas
las semanas a una serie de fisio,
para mejorar o, al menos, man-
tener sus condiciones actuales.

Tratamos de que los pacien-
tes tengan una vida digna, los
anos que le queden, y lo mas
normalizada posible: poder ir al
cine, a pasear, a ver a tu equipo
de fatbol, acudir al teatro...

¢Sois también un nexo de union?

Por supuesto, hay que cuidar
asimismo al cuidador. Es fun-
damental, y por esa razén reali-
zamos talleres para que sepan
cémo deben tratar al afectado,
porque cuando el dano te toca
el cerebro nunca mas volveras a
ser el de antes, a todos los nive-
les: cognitiva, emocional y con-
ductualmente.

¢Quiénes forman parte del equi-
po de Coratge?

Antes querria destacar que
tenemos unos convenios con
diversas clinicas de Alcoy para
realizar fisio neurolégica, terapia
ocupacional, psicéloga neurol6-
gica y logopedas.

Judith Guerrero es nuestra tra-
bajadora social; la psicéloga Elena
Garcia hace talleres gratuitos e
igualmente colaboran de una for-
ma desinteresada las enfermeras
Tere Miralles y Ana Talens.

¢En qué consisten vuestros re-
tos solidarios?

Hemos hecho varios. El dl-
timo esta protagonizado por
Pablo Verdl, una persona que
nos hace terapia y corre triatlo-
nes; él, junto a tres mas (Nahum

«Sinovasa
rehabilitacion o
sociabilizas con los
demas, no haras mas
que hundirte

y deprimirte»

«Buscamos que los
pacientes tengan
una vida digna los
afios que le queden,
lo mas normalizada
posible»

Llorens, Andrés Astrda y Jacobo
Martinez) completaran el proxi-
mo 14 de septiembre una carre-
ra en Cartagena, con el nombre
de Coratge en las camisetas.

Se ofrece la posibilidad de
apadrinar un kilémetro por dos
euros, una cifra simbdlica que
nos ayuda sobremanera. A cam-
bio, entran en el sorteo de un
lote de productos el mismo dia
de la competicion.

¢Realizais asimismo campanas?

Si, divulgativas sobre qué es
Coratge, como son los ictus y de
qué forma hay que prevenirlos.
Cada ano, el 26 de octubre, Dia
del Dano Cerebral, colocamos
mesas informativas en puntos
muy conocidos de la ciudad.

Acudimos también a diver-
sos centros educativos (Sant
Roc, Cotes, Batoi...), a las ferias
solidarias que organiza el ayun-
tamiento o a las que elaboran
las Asociaciones de Vecinos de
la Zona Nord y Zona Alta.

¢Qué otros tipos de ayudas tenéis?

Numerosas, también porque
como asociacion nos hemos movi-
do mucho. Tanto la sociedad alco-
yana como el consistorio nos ayu-
dan econémicamente, para poder
seguir con nuestra labor altruista.
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El Ayuntamiento crea un nuevo portal
web de empleo y emprendimiento

La Agencia de Desarrollo Local de Alicante pretende facilitar el acceso a la informacion y los tradmites a los usuarios

Davip Rusio

Buscar ofertas de empleo o
conocer los tramites necesarios
para emprender un proyecto en
Alicante ahora resulta mas senci-
llo. Esto se debe a que la Agencia
Local de Desarrollo (ALD) -orga-
nismo adscrito al Ayuntamiento-
ha renovado completamente su
web impulsalicante.es para ha-
cerla mucho mas funcional e in-
formativa.

“Es una herramienta total-
mente nueva que hemos desa-
rrollado durante muchos meses
y también ha sido sometida a un
periodo de prueba para compro-
bar su buen funcionamiento” nos
comenta Mari Carmen de Espa-
na, concejala de Empleo.

Buscar empleo mas
facilmente

Este portal es bastante muti-
funcional dado que alberga diver-
sos apartados relacionados con
la empleabilidad. Uno de ellos es
la publicaciéon de ofertas labora-
les, y el objetivo que se buscaba
con esta renovacion era facilitar
la bldsqueda de trabajo a los ali-
cantinos.

“Quien necesita un empleo
tiene que moverse por muchos
puntos. Por eso hemos querido
crear una ventana Unica donde
estén vinculadas todas las ofertas
laborales, tanto las que nos llegan
al Ayuntamiento como a otras ad-
ministraciones. Es un portal muy
intuitivo y facil de utilizar, pensa-
do también para aquellas per-
sonas a las que les resulta mas
costoso navegar por internet. Hay
que tener en cuenta que es una
pagina cuyos usuarios cambian
continuamente, al igual que las
ofertas” nos senala de Espana.

Publicaciones de
empresas

De igual forma también se ha
pretendido simplificar la publica-
cion de ofertas de empleo por
parte de las empresas. “Es tan
sencillo como inscribirse y col-
gar sus necesidades de trabajo.
Ademas tenemos una base de
datos informatizada de deman-

Mas de un centenar
de empresas ya

publican sus ofertas
de empleo en la web

dantes de empleo con sus corres-
pondientes curriculos, lo cual les
facilita mucho encontrar el perfil
concreto de trabajador que estan
buscando sin necesidad de estar
haciendo 200.000 entrevistas
que luego no llevan a ningln si-
tio” nos apunta la edil.

Seglin nos sefalan desde la
ALD se reciben ofertas laborales
de manera continua mas o me-
nos al mismo ritmo que se van
cubriendo. Normalmente suele
haber alrededor de unas doscien-
tas disponibles, si bien las cifras
son muy cambiantes.

“Hay oficios que son muy
demandados, como peones de
almacén o carretilleros. También
hay bastantes ofertas en el am-
bito de las nuevas tecnologias e
informatica. Tradicionalmente en
estos portales solian predominar
trabajos de perfiles bajos, pero
cada vez se publican mas dirigi-
dos a personas cualificadas en
puestos muy concretos” nos ex-
plica De Espana.

Reuniones con el tejido
empresarial

Ademas, la concejala de Em-
pleo y los técnicos de la ALD es-
tdn manteniendo reuniones con
los entes gestores de las once
areas industriales existentes en
el término municipal de Alicante,
para darles a conocer esta nueva
web y motivarles a publicar aqui
sus ofertas laborales. Por el mo-
mento ya se han inscrito mas de
un centenar de companias.

La concejala De Espaiia en la presentacion del nuevo portal web de empleo y emprendimiento (11 de julio).

“Esto es un ejemplo de colabo-
racién publico-privada en la que el
Ayuntamiento pone la herramien-
ta, pero el colectivo empresarial
es el que se implica. Estamos con-
tentos porque esta teniendo bas-
tante aceptacion por su parte. Ha-
cemos muchisimas acciones en
el ambito laboral, pero a veces no
llegan como queremos a las em-
presas asi que vamos a fomentar
mas estas reuniones cara a cara”
nos apunta la edil.

Cursos y asesoramiento

Otra funcién importante de
la web es la posibilidad de pedir
cita previa para inscribirse en la
Agencia de Colocacion de la ALD.
Se trata de un programa por el
cual los orientadores laborales
desarrollan itinerarios particula-
res a cada usuario que faciliten
su blsqueda de empleo.

De igual forma aqui se publi-
can los diferentes programas for-
mativos de empleabilidad que el
Ayuntamiento organiza a lo largo
del ano. Por ejemplo para este
agosto se oferta un curso online
de manipulador de alimentos, y
al mes que viene comenzara otro
de aprendiz de artista foguerer.

Ayuda a emprendedores
Por (ltimo la web también
estd dirigida a quienes quieran
abrir un negocio o empresa en
Alicante. Aqui se ofrece informa-
cion sobre los Puntos de Atencion
al Emprendedor, se puede pedir
cita previa para conversar con un
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asesor profesional, se publican
los diferentes cursos especializa-
dos en emprendimiento y se pu-
blicitan los viveros de nuevas em-
presas existentes en la ciudad.

“Desde el Ayuntamiento pode-
mos hacer mucho por tu proyecto
empresarial. Primero orientarte
en todos los pasos necesarios de
inicio para empezar esta aventu-
ra, luego ayudarte a desarrollar
un plan de accién, y también im-
pulsar tu empresa con alguno de
los programas de emprendimien-
to que ofrecemos. En Alicante
hay mucho emprendedor, pero
algunos no conocen exactamente
cual es el mejor camino a tomar”
nos aduce De Espana.

Asimismo una vez que estos
nuevos proyectos empresariales
se van consolidando, a través de
la ALD los nuevos empresarios
también puede encontrar facil-
mente empleados que se ajusten
a los perfiles profesionales que
necesiten.

Nuevo espacio en
Mercalicante

Recientemente han culmina-
do las obras sobre el vivero de

En impulsalicante.es
se pueden consultar
también los cursos de
formacion existentes

empresas ‘Alicante  Emprende’
ubicado en Mercalicante. En con-
creto se han invertido 300.000
euros para crear un nuevo espa-
cio multifuncional de emprendi-
miento, formacion y captacion de
talento en la primera planta del
edificio del Hub Agroalimentario.

“Nuestro objetivo es ayudar
a las empresas del entorno en el
ambito de la agroalimentacion.
Es un espacio que ha quedado
muy adaptado a los nuevos tiem-
pos, tal y como se esta haciendo
también en otras ciudades. Que-
remos fomentar que estas pymes
puedan seguir evolucionando”
nos comenta la concejala Mari
Carmen de Espana.

Con todas estas acciones
desde la ALD esperan que el paro
siga disminuyendo en Alicante.
De hecho el pasado junio la tasa
de desempleo en nuestra ciudad
cay6 hasta el 17%, la cifra mas
baja registrada en este mismo
mes desde 2007. No obstante to-
davia seguimos por encima de la
media nacional (12%).

«Ya no hay solo
ofertas de bajo perfil,
sino también para
trabajos cualificados»
M. C.de Espana
(Empleo)
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ENTREVISTA?> sara Gamez Elvira [ Economista y emprendedora (Marbella, Malaga, 27-febrero-1987)

«Las madres necesitamos flexibilidad,
empatia y comprension en el trabajo»

Sara Gdmez es mamd de familia numerosa en San Miguel de Salinas

FABIOLA ZAFRA

Desde San Miguel de Sali-
nas nos llega la historia de Sara
Gamez, una mujer que ha con-
seguido con esfuerzo, estabili-
dad y equilibrio ser una madre
presente para sus hijos; y, a la
vez, continuar siendo una profe-
sional valida, con muchos pro-
yectos profesionales que com-
pagina con los personales.

Con tu embarazo gemelar, ¢como
cambi6 tu vida?

Yo era mama de un nino de
cuatro anos y queria serlo de
nuevo; lo que nunca imaginé
es que vendrian dos bebés de
golpe.

En aquella época tenia un
trabajo estable por cuenta aje-
na, pero el embarazo gemelar lo
cambié todo y decidi volcarme
en el cuidado de mis hijos.

¢Podemos decir que hubo una
Sara ‘premellizas’ y otra ‘pos-
nacimiento’?

Nunca lo habia pensado asi,
pero creo que si. Antes de mis
mellizas habia lidiado con un
bebé muy activo y con la con-
ciliacion familiar, pero con las
mellizas todo se acrecenté6 mu-
chisimo.

Trabajabas por cuenta ajena
como contable. ¢Notaste difi-
cultades a la hora de conciliar
vida laboral y familiar?

Totalmente. Con tres nifos
muy pequenos no me era pPosi-
ble organizarme para atender
a todo: dos bebés, un nifio alin
muy pequeno, la casa, el trabajo
con un horario fijo y determina-
das épocas de mucha carga de
trabajo (periodos de impuestos,
etc.).

¢,Como llegas a esa decision de
emprender en el mercado de la
maternidad y crianza?

Con mi primer hijo tuve una
inmersion muy fuerte en la

«Disefié un cojin de
lactancia gemelar

que me permitiese
amamantar y cuidar a
mis dos bebés ala vez»

crianza, y con el embarazo ge-
melar aumento.

Dejé mi trabajo y disené
el cojin de lactancia gemelar,
perfecto a mi parecer, que me
ayudaba a amamantar y cuidar
a mis dos bebés a la vez, sin de-
pender de nadie y sin tener que
soltar a un bebé llorando para
poder coger al otro. Tuvo tal éxi-

to que lo patenté y comencé a
comercializarlo por internet.

Ademas de este negocio, tam-
bién has hecho tus pinitos con
los poédcast...

Lancé uno de maternidad
y lo hice por mi, como excusa
para entrevistar a los mejores
y aprender. Fue un éxito y hablé

con personas increibles, gran-
des expertos.

No continlio porque mis in-
tereses han cambiado; necesi-
to pasion para hacerlo y ahora
mismo mi foco esta en la ges-
tion financiera.

¢Y qué nos puedes contar de
‘Tristan y Elda’, tu aportacion a
la literatura infantil?

Ese libro es como mi cuarto
hijo, un sueno hecho realidad.
Escribi este cuento con mi me-
jor amiga, que es mama de me-
Ilizos también, y la experiencia
de crearlo con ella fue increible.

Lo curioso es que tuvo una
acogida que no habia imagina-
do: la primera edicion se agotd
enseguida y sacamos dos mas.

A pesar de todos estos proyec-
tos que has ido desarrollando,
¢has hecho algin paron en tu
profesion como contable y fi-
nanciera?

Durante los dltimos seis
anos mi foco ha estado puesto
en mi marca y tienda online es-
pecialista en cojines de lactan-
cia; pero desde hace dos, ese
proyecto va casi de forma auto-
matica y me ha permitido tener
tiempo para desarrollar otro pro-
yecto, creando mi propia empre-
sa como especialista financiera.

¢Por qué has decidido empren-
der en solitario como financie-
ra?

Ahora dispongo de mas
tiempo; mi empresa de crianza
y maternidad me permite otras
ocupaciones, y mis hijos tam-
bién son mas mayores y tienen
un horario que me permite orga-
nizarme mejor.

Por eso, hace dos anos deci-
diayudar a pequenos negocios y
familias a mejorar su economia.
El crecimiento de este proyecto
ha sido exponencial.

Tu proyecto ha sido premiado
en Torrevieja. ¢(Qué crees que
han valorado para convertirlo
en ganador?

Creo que el jurado vio el po-
tencial del proyecto y lo nece-
sario que es el servicio que yo
ofrezco.

Existe mucha demanda de
directores financieros externos
de pequenos negocios, y valo-
raron como, con mi método, soy
capaz de ayudar a estas perso-
nas.

«Mi cojin tuvo mucho
éxito y lo patenté»

Tras tu experiencia personal,
¢deberian cambiar sus politi-
cas las empresas y hacerlas
mas flexibles en lo referente a
la conciliacion familiar?

Un hijo necesita de muchos
cuidados durante los primeros
anos, no solo unos meses. Ade-
mas, no basta con la reduccién
horaria; las madres necesitamos
flexibilidad, empatia y compren-
sion (muchas pasamos anos sin
apenas dormir, por ejemplo).

Normalizamos que los abue-
los se hagan cargo de los nifos,
pero no deberiamos poner toda
la carga sobre ellos. Ademas, no
todas contamos con esta ayuda.

¢Qué opinion te merecen los
empresarios que tienen en
cuenta la edad y el sexo del tra-
bajador para contratarlos o no?

Esto por desgracia aldn su-
cede; no puedo entenderlo. Ser
madre no es facil, ¢por qué no
ayudarnos? Si una mujer era
buena trabajadora antes, ¢por
qué no iba a seguir siéndolo
después de ser madre? Solo
han cambiado sus circunstan-
cias, ahora su vida no es tan
sencilla, agradecera la ayuda y
la motivara a seguir realizando
su trabajo de la mejor forma.

Cuando la etapa mas ines-
table de la maternidad pase,
sera alin mejor trabajadora que
antes, mas responsable, mas
consciente, mas madura... La
maternidad trae estos cambios
casi inevitablemente.

En el futuro, ¢crees que mejo-
raran las condiciones laborales
para los padres?

Estoy segura de que si, o al
menos quiero pensarlo asi. So-
mos muchas las mujeres traba-
jando para que esto suceda.

«Ahora estoy
centrada en la gestion
financiera con un
nuevo proyecto»




26 | MODA

AQUI | Agosto 2024

ENTREVISTA> Angela Marti / Disefadora de moda (Almoradi, 9-mayo-2000)

«Llegara el dia en que la moda sostenible
sea lo comun y no la excepcion»

La disefiadora apuesta por la moda de bano reciclable, confeccionando bikinis de calidad y disefio

FABIOLA ZAFRA

La industria textil es la se-
gunda mas contaminante del
planeta, solo superada por la
petrolifera, un dato impactante
y preocupante que, al menos,
todos debemos conocer porque
todos somos consumidores de
moda.

Una buena noticia es que
la moda sostenible gana adep-
tos ano tras ano, y los mejores
disenadores y toda la juventud
apuestan por estos disenos di-
ferentes, cémodos y de calidad.
Sin ir mas lejos, encontramos a
Angela Marti, una joven disefa-
dora de Almoradi que ha apos-
tado por lanzarse de llenoy em-
prender en su marca de moda
bano sostenible.

¢Cuando comenzo a interesar-
te la moda?

Siempre he estado muy liga-
da al mundo de las ciencias por
mi familia y las profesiones que
en ella se han ido dando y, aun-
que elegi el bachiller de la rama
de ciencias, echaba de menos
algunas asignaturas, aquellas
en las que aprendia cultura,
historia o arte, y en las que mas
podia desarrollar mi creatividad
para expresarme... nada que ver
con nameros y formulas.

Durante mi primer ano en
bachiller, tuve claro que no iba
a estudiar ninguna carrera de la
rama de ciencias: queria averi-
guar qué me iba a poder hacer
feliz a largo plazo. Recuerdo que
fue un ano muy duro en el que
me refugié bastante en mi abue-
la Loli.

¢Tuvo tu abuela algo que ver en
tu decision?

Asi es, ella habia disenado
toda su vida, patronando y co-
siendo prendas no sélo para
ella, sino para toda la familia; vy,
aquel aino, pasé los ratos libres
con mi abuela, haciéndonos mo-
delitos para verano, aunque por

«Creia que los
bikinis eran faciles
de confeccionar por
su tamano, pero me
equivoqué»

\

Angela Marti a la derecha de la imagen.

aquel entonces yo Unicamente
me los imaginaba, ella hacia la
magia.

Me encantd; era una mez-
cla entre las asignaturas que
siempre me habian gustado y
la posibilidad de poder crear
un negocio sacando mi lado
mas emprendedor. Comencé a
interesarme por el mundo de
la moda y decidi escoger el gra-

«Moda low costy
moda sostenible
son antonimos e
incompatibles»

do universitario en Diseno de
Moda.

¢Donde te formaste?

Mi camino cogié rumbo hacia
Madrid, alli tuve la oportunidad
de estudiar en la Universidad de
Disefo, Innovacién y Tecnologia
(UDIT), y fue una experiencia in-
creible que me convirtié en una

«A veces es la propia
industria la que nos
crea la necesidad

de comprar
compulsivamente»

gran profesional del diseno de
moda.

Llevas ya varios anos disenan-
do moda de bano sostenible.
¢Como nace este proyecto?
Las ganas de crear un pro-
yecto propio brotaron durante la

cuarentena con mucha fuerza:
entre clase y clase me aburria
mucho y tenia la sensacion de
que estaba perdiendo el tiem-
po... Senti que era el momento
de darle forma a mis ideas vy,
sin tener adn conocimientos de
muchas cosas, con veinte anos
y aln en segundo de carrera,
decidi crear mi propia marca de
moda sostenible.

Realmente la moda bano
llegd a mi vida de casualidad,
aunque es verdad que, con pers-
pectiva, he entendido que este
proyecto es un claro reflejo de mi
y que todo tiene sentido.

¢Cual fue el motivo por el que
elegiste disenar este tipo de
moda?

Pensaba que la moda bano
(bikinis) eran prendas de peque-
no tamano y, por lo tanto, mucho
mas faciles de afrontar a nivel
de disefno y produccién; pero sin
saberlo, me estaba metiendo en
el mayor de los retos de mi corta
vida profesional, ya que la moda
bano es uno de los sectores en
moda mas especificos y compli-
cados, con sus propios tipos de
tejidos, maquinas de coser, pa-
tronajes y un largo etc.

Tengo que anadir que, tras la
cuarentena, nos esperaba un bo-
nito verano, y no habia nada que
me hiciera mas ilusién que aquel
primer dia en el que me volviera
a banar en mi playa favorita, El
Moncayo de Guardamar. Segura-
mente, esto también tuvo mucho
que ver con mi eleccion.

¢Por qué es tan importante para
ti la moda sostenible?

Desde que comencé con mi
proyecto tenia claro que iba a
ser moda sostenible. Gracias
a lo cerca que siempre habia
tenido en mi vida la ciencia y
naturaleza, entendia a la per-
feccion la necesidad de cuidar

«Recibimos y
reciclamos bikinis
en desuso para
poder crear nuevos
materiales y
productos»

«Siempre he
entendido la
necesidad de cuidar
del planeta, los
ecosistemas y el
equilibrio natural»
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del planeta, los ecosistemasy el
equilibrio natural. Fue asi como
empecé a interesarme también
por la economia circular y la ma-
nera de introducirla de manera
efectiva en el sector.

Los disenos nacen de la ne-
cesidad personal de no aplaudir
los malos habitos de la indus-
tria de la moda que me habian
mostrado durante la carrera. No
queria hacer dano a través de mi
trabajo y pasion; queria aportar
valor al mundo y queria hacerlo
de la mejor manera posible.

A tu modo de ver y con tu ex-
periencia, ¢se interesa la gente
por la moda sostenible?

iPor supuesto! Nuestro puU-
blico son mujeres muy cons-
cientes con su estilo de vida y
su impacto en el mundo; valo-
ran la calidad, la artesania y el
amor de este proyecto, trabaja-
mos ayudandolas a que tengan
a su alcance productos afines
con sus ideales y acciones cons-
cientes.

También somos una marca
vegana, y es algo que cada dia
mas mujeres valoran. Estamos
felices de poder llegar a tantas
mujeres que invierten en cali-
dad, disefos Unicos y sosteni-
bilidad.

Son muchos los profesionales
que piensan que la moda sos-
tenible es incompatible con la
moda low cost, un modelo de
negocio consolidado en el mer-
cado espanol, moda de usar y
tirar. ¢Cual es tu opinion?

Bajo mi punto de vista, moda
low cost y moda sostenible son
anténimosy, por lo tanto, no pue-
den ser compatibles. La moda de
usary tirar es un grave problema
y, por ello, decidi apostar por la
moda bano avanzando hacia un
modelo de produccién mas sos-
tenible y circular.

¢Qué cualidades destacarias de
las prendas que comercializais?

Todas nuestras prendas in-
cluyen etiquetas inteligentes
que permiten su futuro reci-
claje. Estamos desarrollando
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constantemente nuevas formas
de reciclar y reutilizar materia-
les, con el objetivo de alcanzar
un residuo cero, y esperamos
que, en los préximos anos, po-
damos crear nuevos materiales
y productos a partir de nuestro
conglomerado textil obtenido de
reciclar bikinis en desuso de-
vueltos.

Nuestro compromiso e inno-
vacion mejora la sostenibilidad
de nuestras prendas, y estable-
ce un nuevo estandar de impac-
to positivo en la industria de la
moda bano.

¢Cual es la diferencia que pue-
de haber entre uno de tus dise-
nos y uno de una multinacional
del low cost?

Cada prenda es (nica por
su combinacién de disefho arte-
sanal, ecodiseno y produccién
local. Utilizamos materiales
sostenibles de alta calidad que
garantizan mayor durabilidad
y confort, entre ellos el Econyl,
un nylon regenerado a partir de
residuos reciclados como redes
de pesca y otros desechos de
textiles. Favorecemos la econo-
mia de kilometro cero, con el
80% de nuestros proveedores
en la provincia de Alicante.

Ademas, usamos técnicas
de serigrafia y estampacion di-
gital que nos permiten crear es-
tampados propios con esencia
vintage, colores inspiradores y
texturas retro, sin contaminar

*»

ni derrochar agua, reflejando la
esencia del verano mediterra-
neo, con disenos que evocan
recuerdos de la Costa Blanca.
Todo esto asegura que nuestras
prendas sean sostenibles, Uni-
casy llenas de originalidad.

¢Crees que el futuro de la moda
se inclina hacia la sostenibili-
dad?

Sin duda; es una necesidad
que ya esta cambiando las ten-
dencias a nivel mundial. Las
industrias y empresas que se
niegan al cambio s6lo miran su
interés econdmico, sin entender
que estan tirando piedras a su
futuro. Es una lucha de todos,
y en algiin momento sera lo co-
mun y no la excepcion.

Mis disefios seguiran ofre-
ciéndoles una alternativa real
en moda bano que no requiera
de desaprovechar mas recur-
sos haturales ni contaminar,
ademas de conseguir nuestra
meta de residuo cero para to-
dos los productos.

¢Qué les dirias a todas las chi-
cas que tienen en la cesta de
Shein bikinis para comprar
para que elijan, en cambio,
uno de tus disenos?

Cada uno es libre de elegiry
comprar donde quiera. Entien-
do que no todo el mundo da va-
lor a las mismas caracteristicas
de una prenda o una marca,
por ello existen tantos merca-
dos. Hay una tendencia por el
mas es mas, por querer tener
un bikini de cada color, diseno
o0 estampado y, a veces, estas
compras tan compulsivas son
producto de la gran necesidad
que nos crea la propia industria
y no necesitamos.

Ante esta problemati-
ca, también se encuentra el
Greenwashing y la falta de in-
formacion ante el impacto que
tiene cada una de nuestras
compras. Vivimos en un mun-
do muy conectado y al mismo
tiempo ‘dormido’, con falta de
criterio y critica ante los demas
y ante nosotros mismos.

¢Quieres dirigirte a nuestros
lectores?

En mi proyecto nos dirigi-
mosS a mujeres conscientes
que ya han hecho su propia re-
flexion interior: saben qué es lo
que quieren y lo que necesitan
para estar en equilibrio con sus
creencias, su vida y sus accio-
nes.

Por supuesto, animamos
a cualquier persona que esté
leyendo estas palabras, a que
conozca de cerca nuestro pro-
yecto o cualquier otro de moda
sostenible para que, desde el
conocimiento, puedan ejercer
un pensamiento critico sobre
sus compras, lo que obtienen 'y
lo que aportan al planetay a la
sociedad.
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ENTREVISTA> Marta Martinez Sénchez | Organizadora de eventos y disefiadora de joyas (Orihuela, 11-diciembre-1999)

«Las joyas tienen el poder de transformar
y elevar cualquier look»

Marta Martinez fusiona moda y tradicién en el disefio de sus piezas

FABIOLA ZAFRA

Han sido varios los factores
que han propiciado que Marta
Martinez se introdujese en el
mundo del diseno de joyas. El
primero: su pasién por la moda
y los complementos; el segundo:
descubrir que su abuela habia
sido artesana en joyeria y co-
nocia muchos secretos de este
sector.

Este descubrimiento creb
una conexion especial entre
ellas, y Marta Martinez quiso
aprender de su abuela aquella
forma tradicional del disefo de
joyas para, mas tarde, aplicarla a
sus ideas y crear piezas propias
con su estilo y a la moda. A conti-
nuacién, vamos a conocer mejor
a la oriolana.

¢Cuanto tiempo llevas dise-
nando?

Empecé a disenar joyas en
2019 mientras estudiaba v,
desde entonces, he compagi-
nado esta pasién con mis tra-
bajos. Cada ano he crecido y
aprendido, mejorando mis téc-
nicas y ampliando mis coleccio-
nes.

¢Es dificil hacerse un hueco en
ese mundo?

Al principio, hacerse un hue-
co en el mundo del diseno de jo-
yas fue un reto y lo sigue siendo,
pero he sentido un increible apo-
yo de mi familia y amigos. Cada
paso ha sido un aprendizaje y
una oportunidad para crecer y
conectar con personas que valo-
ran mi trabajo.

¢Son las joyas un complemen-
to indispensable en cualquier
look?

Absolutamente. Las joyas
tienen el poder de transformar y
elevar cualquier look, anadiendo
un toque de elegancia y perso-
nalidad. Una pieza bien elegida
puede hacer que te sientas es-
pecial y segura en cualquier oca-
sion.

«La técnica
tradicional del
esmaltado al fuego
me lo ensefo

mi abuela»

\
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Marta Martinez vendiendo sus joyas durante uno de los eventos que ha organizado este verano.

¢Con qué materiales sueles tra-
bajar?

Suelo trabajar con materia-
les de alta calidad como el oro,
la plata, el acero inoxidable y
cristales como las circonitas.

También incorporo técnicas
tradicionales como el esmalte al
fuego, aprendidas de mi abuela,
para crear piezas Unicas y arte-
sanales.

¢En qué te inspiras para crear
una coleccion?

Es dificil explicar de dénde
viene la inspiracion, porque cada
coleccién es un mundo. La inspi-
racion puede surgir de cualquier
cosa, desde la naturaleza hasta
las cosas cotidianas del dia a
dia, siempre combinada con las
tendencias del momento.

Dependiendo de la pieza,
busco un uso mas cotidiano o
algo mas especial, aunque las
joyas suelen ser muy versatiles
a la hora de lucirlas en, practica-
mente, cualquier look.

¢Qué dirias que tienen tus joyas
de particular?

Mis joyas combinan la moda
actual con la tradicion. Las pie-
zas de esmalte al fuego son Uni-
cas e irrepetibles debido a su
proceso artesanal.

Ademas, nuestras joyas es-
tan disenadas para no tener
edad. Un claro ejemplo somos
mi abuela, mi madre y yo: tres
generaciones que usamos mis
disenos a diario, y de cada una
de las colecciones.

¢Tienes a alguna de tus piezas
un carino especial?

No tengo una pieza a la que
le tenga un carino especial, ya
que todas son disenadas con
muchisima ilusion.

Sin embargo, las joyas de
esmalte al fuego tienen un va-
lor artesanal y sentimental dni-
co, porque fue mi abuela quien
me enseno esta técnica mano a
mano, haciendo que cada una
de estas piezas sea especial-
mente significativa para mi.

¢ Por cuanto podemos llevar una
de tus joyas?

Depende de la pieza, ya que
el precio varia segln el disefio

«Mis joyas estan
disefiadas para
cualquier edad»

y los materiales. Pondré como
ejemplo mi Gltima coleccion que
oscila entre los doce y treinta
euros. Diseno joyas de calidad
y elegancia a precios accesibles
para que cada persona pueda
encontrar la pieza perfecta para
ella.

¢Donde podemos encontrarlas?

Préximamente podréis en-
contrarlas en la web, bymarta-
martinez.com, que ahora mismo
estoy renovando para ofrecer
una experiencia mejor. También
estan disponibles en la Joyeria
Cuevas Amoroés en Orihuela y en
los eventos que realizo durante
el ano.

Aparte del diseno de joyas, ¢en
qué otras cosas ocupas tu tiem-
po?

Soy una persona bastante
polifacética. A dia de hoy, com-
pagino este trabajo con el de
community manager, gracias a
mi formacion en Marketing Digi-
tal.

Ademas, participo en algu-
nos de los festivales de musica
mas importantes de nuestra
zona gracias a mi formacion
en el grado de Organizacion de
Eventos, Protocolo y Relaciones
Institucionales. Pero no todo es

trabajo creativo; también tengo
mi dosis diaria como oficinista
en la empresa familiar.

¢Y que nos puedes decir sobre
los nuevos proyectos que tienes
en mente?

Actualmente estoy bastante
centrada en mejorar y trabajar
en mis joyas, pensando en nue-
vas colecciones y disenos para
seguir desarrollandome y dan-
doos piezas Unicas, a la moda y
con estilo.

Sin embargo, otro de los
proyectos de mi vida en el que
estoy enfocada es en progresar
en redes. Cuento con mas de
veinticinco mil seguidores en mi
cuenta de TikTok, donde publico
sobre moda, ‘lifestyle’ y colaboro
con diversas marcas. Os invito a
todos a que visitéis mi perfil, mu-
chisimas gracias.

«Trabajo con
materiales de calidad
como oro, plata,
acero inoxidable

y cristales»
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El primer tren turistico de Espana

Limén Express unidé Benidorm y Gata de Gorgos entre 1971 y 2005 sobre el trazado del ‘trenet’ de las Marinas

NicoLAs VAN Looy

Asentada ya como una po-
tencia turistica apenas dos dé-
cadas después de empezar su
despegue en el sector, la Costa
Blanca del ultimo cuarto del si-
glo XX podria verse, al menos
desde el prisma actual, como un
lugar mucho mas naif y costum-
brista; pero aquello es lo que se
llevaba en la época. Los ultimos
estertores, si se quiere, del ya
trasnochado concepto fundacio-
nal del ‘Spain is different’, que
acuné Manuel Fraga en su etapa
de ministro de Informacién y Tu-
rismo franquista.

Y no se trata -algo tenia que
ver también, claro- de que la so-
ciedad espanola del momento
todavia anduviera relativamente
virgen de influencias exteriores,
ya que eran los propios visitan-
tes, esa primera generacion de
‘curritos’ del Viejo Continente
surgida de la posguerra que se
podia permitir viajar durante sus
vacaciones, los que pedian una
experiencia inmersiva impen-
sable hoy en dia, en la que no
desentonaban (de hecho, eran
un ‘must’) la sangria de dudosa
calidad, la postal de la flamenca
y una tarde de toros.

Una nota de color

En aquella Espafa todavia
en blanco y negro, el turismo se
esforzaba en poner una nota de
color para que el visitante euro-
peo no saliera espantado por las
barbaridades que el dictador y
los suyos seguian perpetrando
en no pocos frentes politico-re-
presivos. Quizas por ese empe-
no de pintarlo todo de forma op-
timista, se eligio para el primer
tren turistico del pais el llamativo
nombre de ‘Limén Express’.

Aquel exitoso producto na-
ci6 el dia 1 de junio de 1971,
justo antes del arranque de la
temporada alta estival, para
unir, sobre las vias del trenet
de las Marinas, las localidades
de Benidorm y Gata de Gorgos
(tras un breve periodo inicial
en el que se llegaba hasta Dé-
nia); y sirvio, ademas de para
enamorar a los turistas, para
poner sobre la mesa la urgente
necesidad de mejora de la linea
Alicante-Dénia.

Laidea surgio a
principios de los
setenta por iniciativa
de un britanico
residente en la zona

Un convoy del Lim6n Express detenido en Benidorm.

Idea britanica

De hecho, la idea no surgié
de la iniciativa local o patria. El
Limén Express nacié de la in-
quietud de un britanico afincado
en la Costa Blanca, David Simp-
son, que sabia del gran interés
y carino que sus compatriotas
sentian (y siguen sintiendo) por
uno de los grandes simbolos de
la Revolucion Industrial, tan ‘bri-
tish’ ella: el ferrocarril.

En aquella época Ferrocarri-
les Espanoles de Via Estrecha
(FEVE), la operadora publica que
se encargaba de explotar las li-
neas de ese tipo de ancho, tenia
abandonados a su suerte unos
cuantos vagones de madera que
en algin momento dieron servi-
cio en la linea que unia Dénia y
Carcaixent, y que esperaban pa-
cientes su Unico destino posible:
el desguace.

Ejemplo pionero

La idea de Simpson comenzé
entonces a tomar forma vy, tras
el correspondiente proceso de
negociacion con la operadora
publica, el emprendedor pudo
comprar aquellos viejos coches,
restaurarlos y ponerlos en servi-
cio creando el Limén Express, el
primer tren turistico que jamas
existi6 en Espaha y que sirvié
como ejemplo para la posterior
creacion de otras lineas en dis-
tintos puntos del pais. Algunas
de ellas, como el Transcantabri-

co o el Tren de la Fresa, siguen
funcionando hoy en dia.

Ya sea por el costumbrismo
de aquella vieja maquinaria que
transportaba a sus viajeros no
s6lo en el espacio (entre la Ma-
rina Baixa y la Marina Alta), sino
también en el tiempo (usando
un tren de otra época) o por la
belleza de los paisajes que se
podian contemplar desde la ven-
tanilla, aquel Limon Express se
convirtié, casi de inmediato, en
un éxito comercial y en una de
las experiencias que nadie podia
dejar de disfrutar durante su via-
je vacacional.

Del amarillo al verde
Tanto es asi que, una vez que
se decidié prescindir de la par-
te final del viaje y convertir Gata
de Gorgos en el punto y final del
trazado en detrimento de Dénia,
el operador tuvo que doblar los
servicios para poder atender a

Inicialmente el
servicio llegaba
hasta Dénia, pero
pronto fij6 en Gata
de Gorgos su
punto final

toda la demanda existente, lo
que hizo que durante los perio-
dos de maxima ocupacion de la
region (y especialmente, duran-
te la primera mitad de los anos
ochenta), se llegaran a organizar
dos excursiones diarias.

Poco a poco el turista iba
exigiendo cada vez mas y me-
jores servicios en los destinos
que visitaba. Europa estaba
cambiando y el ‘sol-y-playa’ de
toda la vida ya no bastaba para
competir con destinos emergen-
tes (especialmente los de una
Yugoslavia que se asomaba a
un negrisimo precipicio), y eso
provocé una restauracion casi
completa del Limon Express, que
se evidencio, en primer lugar, en
su imagen exterior, pasando del
amarillo chillén al color verde.

Inicio del declive

Ocurrié en 1987 coincidiendo
con el cese de operaciones de
FEVE en la linea Alicante-Dénia,
que pas6 entonces a ser explota-
da (como en la actualidad) por Fe-
rrocarrils de la Generalitat Valen-
ciana (FGV). Se modernizaron los
vagones, se cambi6 su color, se
aumenté la seguridad y, ademas,
se anadieron dos coches-bar que,
incluso desde el exterior, eran fa-
cilmente reconocibles por estar
pintados de marron.

También fue en aquella época
cuando las viejas locomotoras ini-
ciales fueron sustituidas por las

mas modernas diésel-eléctricas
del fabricante Alstom, y que reci-
bieron los nombres de ‘Benacan-
til’, ‘Ifach’ y ‘Montgd’, en un claro
guino a puntos geograficos de
la provincia que ya despertaban
gran interés entre los turistas.

Triste final

Pero el encanto del Limén Ex-
press no volvié a ser nunca el que
fue. Tras varios anos de declive,
en el que el desgaste de los ma-
teriales acabd provocando varios
descarrilamientos sin victimas,
se optd por un parén temporal del
servicio con el objetivo de volver a
mejorar los trenes.

Aquello sucedié6 en 2005,
pero desde entonces soélo se
ha producido un timido e infruc-
tuoso intento de restaurar todo
aquel material, que sigue de-
positado en los hangares de El
Campello, sin que parezca que
se puedan dar las circunstancias
para que el Limén Express vuel-
va a circular jamas.

El tren de la Costa
Blanca sirvio de
ejemplo para otras
lineas turisticas en el
resto de Espaiia
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Paz, salud y aguas ferruginosas

Aunque pocos, la Comunitat Valenciana también cuenta con balnearios decimondnicos
convenientemente remozados

FERNANDO ABAD

Lo suyo podia ser ir a un
novenario, que no iba de rezos,
sino de un tratamiento de nueve
dias, o simplemente de, durante
una temporada, mayor o menor,
ir a ‘hacerse las aguas’. O sea,
irse de balneario, una suerte de
mixtura entre un hotel y unos
banos publicos, con aguas mine-
romedicinales. Un invento de los
romanos, aseguran que alla por
el 25 a.C.

Por Centroeuropa, el balnea-
rio checo de Teplice funciona al
menos desde el siglo XllI; y por
Espana, el extremeno de Alange
nacié a partir de unas termas
romanas del Il reconstruidas
el XVIll. Una centuria antes del
auge de la cultura de los balnea-
rios, con sus aguas conveniente-
mente medicalizadas, bajo con-
trol facultativo. ¢Y qué ocurre por
estos lares, los de la Comunitat
Valenciana?

En comunidad ajena

No es raro, durante fines de
semana o puentes festivos, ver
marchar a caravanas de alicanti-
nos a cualquiera de las por aqui
mas famosas termas decimo-
nénicas murcianas: el pinturero
(por los coloretes) complejo pre-
sidido por el hotel-balneario de
Fortuna-Leana, de 1860; o mas
aln (porque lkea pilla antes de
paso por autovia) el hoy total-
mente modernizado (aunque
conserve el complejo original) de
Archena, de 1878.

Mientras en la provincia se
espera a que se recuperen los
de Monforte del Cid (Vinalop6o
Medio) o de Aigles (I'Alacan-
ti), algo que nunca parece lle-
gar, las gentes parecen asociar
mentalmente los anteriores es-
tablecimientos a la Comunitat
Valenciana, pese a estar en una
contigua. Sin embargo, por aqui
ya existen unos cuantos balnea-
rios, no tantos ni tan cercanos
como la gente parece demandar.

Liquidos medicalizados

Estamos hablando del bal-
neario de alma decimonénica,
y no de los innumerables ‘spa’
(‘salus per aquam’, salud a tra-
vés del agua), generalmente
asociados a hoteles y en el fondo
reediciones en principio menos
espectaculares de aquel. Con
sus excepciones, como el ho-
tel-balneario de la urbanizacién
Marina d’Or, en Oropesa (Plana
Alta), cuyas instalaciones no de-
jan de recordar, estilo hotel Las
Vegas, a los antiguos estableci-
mientos mineromedicinales.

Eso si, eliminando totalmen-
te la coartada medicalizada.

e A kﬁ
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Hervideros de Cofrentes es hoy una cita imprescindible con el concepto clasico de un balneario.

Pero ya tenemos resenado un
primer balneario. Ahora acer-
quémonos a esa antigliedad
que mentalmente le aplicamos a
estos centros de pasarse el dia
a remojo. Y para este tipo de co-
mercios, el prototipico podria ser
el de Cofrentes (Valle de Ayora),
con sus aguas sulfurosas causa-
das por una actividad geotermal
que muy antafo tuvo origen vol-
canico.

De pasado volcanico

Pero no, Cofrentes no es un
crater apagado, pese a que si
existen afloramientos volcani-
cos por el lugar, en los cerros de
Agras, del Fraile y del Castillo.
Recuerdos de un pasado convul-
so muy remoto. Posee, eso si, la
sombra para muchos de la cen-
tral nuclear (activada en 1984),
por donde la fuente Batriz. Re-

En Espana, el de
Alange naci6 de
unas termas del
siglo I1T

frigera gracias a las aguas del
Jlcar, pero que se sepa no las
‘irradia’.

Asi que banarse en el bal-
neario (1902) no deja de ser
una atractiva opcion. El esta-
blecimiento, a las afueras de la
poblacion, vierte sus aguas en el
Cabriel, que a su vez se convier-
te justo en este municipio en el
principal afluente del Jucar. El lu-
gar sigue conservando su aspec-
to veterano, convenientemente
encalado, con la sensacién de
pequeno pueblo y, de puertas
adentro, las instalaciones mo-
dernizadas sin perder la sensa-
cion decimondnica.

Agrupacion acuosa

Aln mas fuerte resulta la in-
mersion en el de Villavieja (Pla-
na Baja), en plena poblacion,

Cofrentes no

es un crater,
aunque si existen
afloramientos
volcanicos

frente a la plaza-calle con la igle-
sia de la Sagrada Familia. En su
fachada: ‘Termas agrupacién de
balnearios’. En el interior, casi la
explicacion: “La primera utiliza-
cion de las termas de Villavieja
data de los romanos. En el siglo
XIX existian en la poblacién once
establecimientos, siendo este el
Unico que continGa la actividad,
fruto de la ‘agrupacion’ tras la
postguerra”.

El manantial de Fuente Po-
drida es el origen de nuestra
siguiente cita: el hotel-balnea-
rio del Cabriel, en Requena
(Utiel-Requena), con su aspecto
de hacienda o misién en medio
del bosque (en el parque na-
tural de las Hoces del Cabriel).
Arranco poco a poco, desde el
hontanar original, en el siglo XIX.
El médico Joaquin Fernandez
Lopez (1838-1868), quien diri-

El director del de
Aigiies analizo las
fuentes del

de Cabriel

gia el ahora desterronado esta-
blecimiento de Aigues, hizo en
1850 un pormenorizado analisis
de sus fuentes.

Candados y carreteras

Bueno, gracias a aquel ya su-
pimos que su caracteristico olor
a huevos podridos lo provocan
sus aguas ‘sulfurado-célcicas y
sulfhidricas’, como sefalan hoy
desde el propio balneario. Se
encuentra ahora muy enfocado,
como en la practica la mayoria
de ellos, a la tercera edad; aun-
que obviamente abiertos a todo
tipo de turismo, especialmente
el familiar. La eleccion siempre
esta entre alojarse por una tem-
porada o simplemente ir a pasar
el dia.

Esta Gltima, desde luego, pa-
rece la favorita en Marina d'Or,
pero lo de tranquilizarse una tem-
porada a remojo resulta atrac-
tivo. Aunque poco mas ahi. La
guerra civil cerré muchos, pero la
actualidad ha clausurado mas. El
de La Alameda, en Valéncia capi-
tal, abierto a comienzos del XX,
cerrado en 1986, reinaugurado
en 2006, volvia a echar polémico
candado en 2022. Mientras, la
gente sigue tragando kilometros
para ‘hacerse las aguas’'.
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El géiser querivalizé con laisla

Benidorm puso fin hace ahora diez anos a un elemento ornamental que protagonizé miles de postales

de la época

NicoLAs VAN Looy

Eran los ‘anos locos’ del tu-
rismo. La democracia en Espana
estaba ya completamente con-
solidada, el Mundial de 1982
habia lanzado una imagen a
color del pais a todo el mundo
y faltaba poco para que aquel
magico 1992 supusiera la revo-
lucién que, para lo bueno y lo
malo, marcaria no pocos anos
posteriores.

Benidorm, como venia ha-
ciendo desde hacia décadas,
seguia peleando su posicion he-
gemonica en el ambito turistico
a codazos con destinos consoli-
dados y otros emergentes. Esa
competencia venia de otros mu-
chos puntos del Mediterraneo,
siendo feroz la de aquella Yu-
goslavia que caeria en el abismo
no mucho mas tarde, y de otros
puntos de Espafia que habian
llegado tarde a la fiesta.

Siempre algo nuevo
Desde aquel ano de 1986
hasta ahora han cambiado mu-
chisimas cosas, pero otras que-
dan inalteradas. Una de esas
cuestiones que no ha sufrido
ninguna variacion es la compe-
tencia tremenda que existe en la
industria turistica. En ella, hasta
los destinos mas consolidados
(como Benidorm) tienen que rein-
ventarse constantemente y ser
capaces de ofrecer algo nuevo
practicamente cada temporada.
Como es logico, en esas
apuestas muchas veces se acier-
tay otras... no tanto. Eso es lo que
sucedié con un elemento que for-
mé parte fundamental del paisaje
de la capital turistica durante casi
dos décadas y que rivalizd, en po-
pularidad, con la isla: el géiser.

Idea copiada en Portugal

Se instalé en 1986 frente al
mirador de la Punta Canfali y el
potente chorro de agua que lan-
zaba al cielo se elevaba hasta
cien metros sobre el nivel del
mar del que se nutria. En una
época previa a las camaras digi-
tales, a los teléfonos inteligentes
y las redes sociales; su silueta
sigue presente en miles de albu-
mes fotograficos (de los de pa-
pel) en toda Europa y, seguro, en
no menos postales enviadas por

Se inauguro en 1986
y se desmanteld de

manera definitiva el
30 de enero de 2014

Fotografia de la bahia de Benidorm en los anos 90.

los alegres visitantes para mayor
envidia de los que se quedaron
en casa.

Tal fue su fama que algunos
destinos competidores de Be-
nidorm decidieron apostar por
la misma idea, con la intencion
de aumentar el flujo de viajeros
a sus costas. Eso es lo que pen-
saron los responsables de la lo-
calidad portuguesa de Oeiras, en
plena costa atlantica. El final de
ambos artefactos fue el mismo:
su desaparicion.

Mas de veinticinco anos
de actividad

El  chorro benidormense
se dispard por primera vez en
1986... y cesé por completo en
algin momento de finales del
ano 2013. Luego, el 30 de enero
de 2014, hace ahora algo mas
de diez anos, se retird el trans-
formador que lo alimentaba y
que se ubicaba en la cercanisi-
ma playa del Mal Pas.

Visible desde todas
las playas de la
ciudad, el chorro
alcanzaba los cien
metros de altura

Lo que sucedid durante
aquellos algo mas de veinticinco
anos de funcionamiento fue, de
alguna manera, el reflejo perfec-
to de lo que supusieron aquellas
décadas de desarrollo desboca-
do, que fueron de los sesenta a
finales del siglo XX. Una leccién
bien aprendida: tener en cuenta
todo aquello que puede salir mal
antes de poner algo en marcha.

Duchas de agua salada

Desde 1986 hasta el ano
2004 el géiser de Benidorm fun-
cion6 de forma casi ininterrum-
pida durante los dias de verano,
y de forma esporadica en tem-
porada baja. Era visible desde
cualquier punto de las playas
de Levante, Poniente y Mal Pas,
asi como desde el visitadisimo
Castell. De hecho, si el viento
soplaba en direccion a la costa,
la ‘ducha’ de agua salada en el
Mirador del Mediterraneo esta-
ba asegurada.

Eso, que resultaba divertido
y, sobre todo, refrescante en

Su agua provocd una
rapida erosion en las
rocasdela

Punta Canfali

plena canicula, deberia de haber
sido advertido como una impor-
tante senal de alarma, como
veremos en breve, pero pasod
desapercibido o, quizas, se qui-
SO pensar que no era para tanto
habida cuenta del buen rédito
turistico del invento.

Erosion acelerada

Pero pasé lo que tenia que
pasar. Lo que, en el fondo, la
naturaleza misma nos ha ense-
nado a todos que pasa en un pe-
riodo mucho mas prolongado de
tiempo: el agua puede, incluso,
con la piedra mas dura.

El continuo goteo de agua a
presion impactando contra las
rocas de la Punta Canfali, saliente
sobre el que se asienta el Castell,
provocé una erosion mas que pre-
ocupante, que, de haber continua-
do, podria haber incluso puesto en
peligro el propio conjunto.

Averias y quejas
vecinales

Ademas, el ambiente sali-
no en el que tenia que trabajar
aquel chisme no jugaba a favor
de su durabilidad. Con el tiem-
po, las averias se hicieron cada
vez mas frecuentes, provocan-
do ‘apagones’ que, primero,
eran breves y contados, y que,
poco a poco, se fueron hacien-
do mas habituales y prolonga-
dos.

Aquello, claro, provocé mu-
chas quejas vecinales, porque lo
que habia nacido para dar una
imagen moderna de la bahia de
la capital turistica de la Costa
Blanca, se habia convertido en un
‘muerto’ a la vista de todo el mun-
do. Una espina que salia del mar
sobre una plataforma marrén que,
por su inactividad, muchos no en-
tendian qué pintaba alli.

Un espejismo en la
memoria

Ahora han pasado ya diez
anos desde su desmantelamien-
to definitivo y algunos meses
mas desde la Gltima vez que al-
guien puedo ver, en una region
en la que no existe lava bajo el
sueloy, por lo tanto, no se puede
dar este fenédmeno de manera
natural, salir un chorro de cien
metros de altura desde el mar.

Sin embargo, para los no tan
jovenes del lugar y algunos tu-
ristas que regresan a la ciudad
después de muchos afnos de
ausencia, su perfil sigue siendo
una suerte de espejismo que, de
vez en cuando, se les aparece
cuando recuerdan aquellos afnos
locos que, en muchos casos, es-
tan vinculados a la juventud y a
circular, por qué no, bajo el agua
en su regreso al mar mientras se
navegaba en colchonetas o ‘pe-
dalos’. Algo, en todo caso, nada
recomendable.
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Unas vacaciones bien reales

Aunque no constan registros, sino créonicas y memorias, palacios y castillos de nuestras tierras
acogieron bastantes regios descansos

FERNANDO ABAD

Los guardeses se sinceraban
con el reportero, tras preguntar
este si era muy antigua la finca:
“Buuuuf, si la inaugurd Pilar Polo
de Franco y hasta estuvo Alfon-
so Xlll aqui”. Dejando aparte el
posible anacronismo, gazapo
o ‘blooper’ (Maria del Carmen
Polo, 1900-1988; el monarca,
1886-1941), lo cierto es que la
leyenda que atribuye una per-
noctacion real en la hacienda
Lo Reiet o Raiet, o Los Reyechs,
nos introduce un tema peculiar:
Jdéonde veranean las monar-
quias?

Si es cierto que Alfonso Xl
vino a estas propiedades de la
pedania alicantina de Bacarot,
tras inaugurar el llamado Portén
del Rey, y que pasoé el agosto de
1920 contemplando el Medite-
rraneo desde la terraza del ca-
seron, décadas después la Es-
cuela Taller y Casas de Oficios 9
d’Octubre, de la Generalitat, en-
tonces anotemos ya una de las
residencias veraniegas. Casas,
palacios, castillos. En busca del
frescor, claro.

Cuestiones feudales

El asunto también abre de-
bate sobre la conservacién de
los lugares. La anterior finca no
estaba en sus mejores momen-
tos durante la visita periodistica,
vaya por delante. Aunque a ve-
ces las cosas pintan mejor y se
conservan. Al fin y al cabo, ¢don-
de duerme un rey? Obviamente,
en lugares defendibles, donde
pueda aposentarse su séquito
(hoy, guardas de seguridad y ser-
vicio). Grandes.

Es igual el trasfondo aho-
ra que antes, pero cambia la
puesta en escena. En tiempos
del feudalismo (estructuras po-
blacionales de tipo piramidal
basadas en el vasallaje), espe-
cialmente activo durante la Edad
Media (siglos V al XV), época de
la que al fin y al cabo es hijo, to-
caba castillo. Pero no uno cual-
quiera. Recordemos los distintos
tipos de castillo resenados por el
investigador francés André Baz-
zana.

Por categorias

Para él existen siete catego-
rias de ellos: ciudadela sobre
una poblacion fortificada, cas-
tillo de itinerario (en puntos de
paso obligado), cuartel (fortin de
vigilancia), fortaleza asociada a
un habitat rural permanente, re-
fugio temporal, torre de alqueria
y torre vigia o atalaya. Pues bien,
en una estructura piramidal, a
muchos nobles como mucho les
llegaba para torre de vigilancia.

Mas que residencia, el castillo de Xativa fue prision de postin, el Soto del Real del Medievo | Enrique iiguez Rodriguez

Y eso no era propio de un senor
de senores.

El monarca se alojara en lo
mas espacioso, a ser posible.
Para cuando, con la Edad Mo-
derna (desde el XV hasta el XVI-
1), nos volvimos urbanos, por en-
tonces proliferaron los palacios,
al cabo, castillos insertos en los
meollos poblacionales. Segln la
Real Academia Espanola (RAE),
un palacio es una “casa solarie-
ga de una familia noble” o una
“casa suntuosa, destinada a ha-
bitacion de grandes personajes,
0 para las juntas de corporacio-
nes elevadas”. Pero hay una pri-
mera acepcion.

La familia Borja

También es una “casa des-
tinada para residencia de los
reyes”. Con tales mimbres, re-

paremos, para empezar, en
una poblacién de la Comunitat
Valenciana especialmente agra-
ciada con lo de historias e intra-
historias politicas. En concreto,
Gandia (La Safor). Se encuentra
bien conectada, posee costa,
donde desemboca un rio, el Ser-
pis. ¢Qué mas se puede pedir?
Las cronicas afirman incluso que
aqui descansaron reyes.
Perteneciente a la familia
Borja (o Borgia, tras su incursion
politica en tierras vaticanas), an-
tes a la familia Bellvis, de cons-
truccién iniciada en el siglo XIV,
puro gotico valenciano, realmen-
te no consta listado regjo. Pero
no deja de tener muchos enteros
para ello, si bien tras la muerte
del dltimo Borja quedé abando-
nado hasta que en 1890 lo re-
cuperaba la Companiia de JesuUs.

Duermen en lugares
defendibles, donde
pueda aposentarse
su séquito

Un palacio era una
casa destinada para
residencia de

los reyes

Demolidos o
conservados

Si que consta que el Palacio
del Real de Valencia fue residencia
vacacional, tanto para Abd al-Aziz
ibn Abi Amir (1005-1061), rey de la
Taifa de Balansiya (Valéncia), para
quien se construyd, como para
monarcas de la Corona de Aragon,
austrias y borbones. Por desgracia,
hoy no existe ya: al final, lo demo-
lieron en 1808, en la Guerra de la
Independencia (1808-1814), para
impedir que los franceses se hicie-
ran fuertes alli.

Al menos, y es una forma de
conservarlo, el palacio Salvetti, el
edificio, sobrevive, en Alicante ca-
pital, a costa de haberse conver-
tido en un apartahotel, aparthotel
0 apartotel de diez habitaciones.
Construido en 1887 para la familia
Salvetti (el abuelo, Victor, 1791-
1859, era banquero y coénsul de
Holanda; el hijo Arturo, 1845-
1918, hered6 los negocios; y el
nieto Victor, 1869-1945, fue con-
sul de ltalia). ¢Y quién pernocté
alli? Alfonso XIII.

Visitante y prisioneros

En febrero de 1911 recalaba
entonces el rey viajero por la ciu-
dad alicantina, para inaugurar el

Club de Regatas, cuya colocacion
de la primera piedra habia presidi-
do, en 1909. El monarca llego, vio,
se enamord del lugar y le propor-
ciond salon de armas. Ya no eran
tiempos de mandoble y tentetieso,
pero no menos convulsa fue su
época, con destierro incluido.

El listado no acaba aqui, ni si-
quiera para el correntén Alfonso
Xll, en la Comunitat Valenciana,
pero se hace difuso. Salvo que
contemos las estancias de tanto
prisionero en el castillo, en su ori-
gen fortaleza ibera, de Xativa (La
Costera), entre infantes, nobles y
comendadores, como periodo va-
cacional. Aungue quiza no estarian
de acuerdo los respectivos. Pero
incluso en este caso se cumplieron
las condiciones al principio resena-
das. Defendibles. Y grandes.

En el Palacio del
Real de Valencia
descansaron
desde arabes
hasta borbones
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El puente que unio a las dos Marinas

A lo largo de casi dos décadas se desarrollé la construccion del viaducto del Mascarat

NicoLAs VAN Looy

Hubo un tiempo, ya lejano,
en el que transitar entre las dos
comarcas de las Marinas, o sea,
de Altea a Calp, no era, ni mu-
cho menos, una tarea sencilla.
El Barranco Salado, ese corte
que hoy en dia el TRAM d’Ala-
cant y el trafico rodado salvan
por sendos puentes o viaduc-
tos, era una frontera insalvable
y gracias a ese profundisimo
tajo se explica esa maxima,
mas o menos cierta, de que en
la Marina Alta se ‘mira’ mas a
Valéncia como ciudad de refe-
rencia que a Alicante.

Y aunque hemos empezado
diciendo que ese tiempo de inco-
municacion es ya muy lejano, en
realidad no lo es tanto porque,
visto con perspectiva, siglo y me-
dio supone apenas un suspiro
en la larguisima historia de la
zona y del Mediterraneo eterno.

Camino intransitable

De hecho, no fue hasta fina-
les del siglo XIX cuando se llevé
a cabo una obra que, en cierta
medida, desafiaba los limites
de la ingenieria del momento: la
construccion del primer puente
del Mascarat. Un viaducto cuya
dificultad, mas que en su lon-
gitud o diseno, estribaba en la
gran altura a la que debia de
elevarse, algo que hoy en dia,
sustituido ya hace tiempo por el
nuevo puente, hace las delicias
de los amantes del ‘puenting’.

Aquel puente supuso, en
definitiva, la soluciéon de las mu-
chas y grandes dificultades con
las que se habian encontrado
los viajeros que transitaban en-
tre las dos Marinas, y que se
veian obligados a pasar por el
llamado Collado de Calpe, una
senda intransitable que durante
siglos fue el Gnico paso que per-
mitia atravesar este accidente
geografico.

El puente, para el final

El caso es que el puente se
convirtié en una necesidad bien
entrada la segunda mitad del
siglo XIX. A mediados de esa
centuria, en la década de los cin-
cuenta, se habia ido creando, a
uno y otro lado del barranco, un

Antes de crearse el
puente, los viajeros
debian de cruzar el
Barranco Salado por
el llamado ‘Collado
de Calpe’

Imagen de la construccion del puente.

camino (mas o menos coinciden-
te con la actual N-332) apto para
carros. Poco mas tarde, en la se-
gunda mitad de la década de los
sesenta, se perford la montana
y se crearon los tlneles que se
asomaban al vacio: s6lo queda-
ba tender el puente.

Pero la casay, en este caso el
puente, no se puede comenzar
por el tejado, sino siempre por
los cimientos. Para ello, se tuvo
que crear un nuevo camino, esta
vez en la base del barranco, para
que trabajadores y materiales
pudieran llegar a los puntos en
los que se ubicarian los sillares
del viaducto.

Retrasos y corrupcion

Ocho afos después del inicio
de las muchas obras que debian
desembocar en la creacion del
puente, los trabajos llevaban un
retraso ingente y todos los dedos
acusadores apuntaban a la mis-
ma persona: el contratista Joan
Thous.

Acusado de ‘cacique’, mu-
chos apuntaron a que el propio
responsable de la creacion de la
infraestructura estaba retrasan-
do el proyecto a conciencia, ya
que, por motivos que no han lle-
gado muy aclarados a nuestros
dias, se beneficiaba econémica-
mente de las derivadas (algunos
documentos hablan de miseria)
de la dificultad de la conexion
entre Altea y Calp.

Plazo de ejecucion: 120
anos

Asi, la prensa local del mo-
mento hizo una regla de tres: si
en ocho anos apenas se habian
levantado dos pequefos zécalos
de mamposteria sobre los que
se debian asentar las columnas
del puente, el mismo tardaria, al
menos, 120 anos en ejecutarse
por completo si se seguia a ese
ritmo.

Para ejemplificar la enorme
necesidad de que ese puente se
inaugurara cuanto antes, basta
con releer una carta al director
publicada el dia 1 de octubre de
1876 en ‘El Constitucional’ y en
la que un lector tiraba de ironia,
asegurando que “si quiere pasar
usted un rato delicioso vénga-
se, aunque no sea Mas que por
pasar el tan famoso Collado de
Calpe, eterno purgatorio de los
desgraciados habitantes de esta
rica comarca”.

Laprensadela
época se hace eco
de los retrasos y
corruptelas que
sufrio la creacion de
la infraestructura

Y continuaba: “Pero aconsé-
jole que antes de emprender el
viaje deje sus cosas arregladas
y designe sucesor en la direccién
del periddico, pues corre usted
peligro de no volver a ver sus pa-
trios lares”.

Destruccion por un
temporal

Haciendo bueno aquel refran
de que ‘a perro flaco, todo son
pulgas’, la obra del puente que
debia unir la Marina Baixa con
la Marina Alta fue victima, en
1877, de uno de esos devasta-
dores temporales que de tanto
en cuanto sacuden la zona, y que
convierten los barrancos en rios
bravos cuyas aguas, como pasoé
en este episodio, se llevan por
delante todo lo que encuentran,
incluidas obras inacabadas, ma-
teriales acopiados, trabajadores
0 maquinaria.

Ante la cada vez mayor presion
popular y la aparicién todavia muy
puntual en la zona de un invento

Pese a la importancia
del puente, no se
dispone de una

fecha exacta de

su inauguracion

que lo iba a cambiar todo, el co-
che, la Diputacién de Alicante asu-
mid su responsabilidad y decidid
intervenir para acelerar las cosas,
no sin antes, y como medida tem-
poral, volver a habilitar el camino
del Collado para que pudiesen
transitar por él los carruajes y co-
nectar con los tramos ya termina-
dos de la carretera.

Un antes y un después

Y tras tantos avatares, se po-
dria esperar que la inauguracion
final del puente fuese un aconte-
cimiento magno y registrado en
los anales de la provincia... pero
no. De hecho, hoy en dia no se
sabe a ciencia cierta cuando se
inauguro, ya que algunos textos
sitlan ese acontecimiento en
1886, pero otros afirman que
una riada se llevo por delante el
puente s6lo un afio mas tarde,
aunque de esto tampoco ha que-
dado constancia clara.

Lo que si es seguro, por los
textos periodisticos del momen-
to, es que el puente se encon-
traba plenamente operativo en
1892 cuando, en lo que supuso
un antes y un después para las
comunicaciones y la economia
de las dos comarcas, “el vian-
dante, después de atravesar el
tlnel, se asoma estremecido por
la contemplacién del abismo a la
baranda del puente, cuya clave
se eleva 59 metros sobre el fon-
do pedregoso del barranco”.
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Paisaje de iberos oteando el mar

Las teorias, desde sectores arqueoldgicos, de que Crevillent pudiera contar con puerto al Sinus

Ilicitanus podrian tener su parte de verdad

FERNANDO ABAD

Los romanos lo tenian muy
claro: a la actual Santa Pola,
llamémosla Portus llicitanus
(puerto ilicitano, de la colonia
lulia lllice, o simplemente lllici);
y lo que hoy es el municipio de
Crevillent, denominémoslo el
Ager llicitanus (el palabro deri-
vaba del término griego ‘agros’,
el campo). A Crevillent le tocaba
la provision alimentario interior,
porque no tenia mar. ¢0 si?

La realidad es que el munici-
pio, por la época, se encontraba
mucho mas cerca de las aguas
mediterrdneas que ahora, aso-
mado a un imponente estuario.
De hecho, parte del hoy area
municipal respiraba bajo aguas
marinas. Quiza ello ha llevado a
que surjan, incluso desde la ori-
lla cientifica, teorias de que Cre-
villent pudo ser, o tener, puerto
de mar. ¢Cabe esta posibilidad?

La calzada romana

Vaya por delante que este
articulo no pretende desmontar
nada, mas cuando aln no se
han completado en modo algu-
no las catas arqueoldgicas que
podrian confirmar o desmentir
tales aspiraciones. Pero si al
menos veamos con qué razo-
nes contamos para considerar
posibles las especulaciones.
De afirmar o refutar ya se haran
cargo las evidencias. ¢Y cuales
tenemos? ¢Hay o no hay restos
que pudieran delatar ese pasa-
do marino?

De momento, que haya tras-
cendido, no directamente. Si en
la época romana abundan ya
monedas de Narbona, es cierto
que estas pudieron haber lle-
gado por la Via Augusta, reco-
rrido de unos 1.500 kilometros
que unia la en su origen fenicia
Gades (Augusta Urbs Julia Ga-
ditana, ya enlazada con la hoy
Comunitat Valenciana gracias a
las cordilleras Béticas), precisa-
mente con Narbo Martius (Nar-
bona). Y gracias a la calzada, ya
con el resto de Roma clasica.

Llegan los romanos

Roma fue diligente en su
conquista de la Peninsula lbé-
rica: si en el 218 a.C. llegaria
a controlar la colonia de Em-

Roma fue diligente
en su conquista de la
Peninsula Ibérica

e

i

Siguen las catas arqueolégicas, que al cabo es lo que determinara tarde o temprano la confirmacién o no de la

teoria portefa | Museo de Crevillent

poriae (Ampurias o Empduries,
‘puerto de comercio’, por tierras
gerundenses), dominaria en el
197 a.C. practicamente toda
Hispania. Y por aqui se daban
de bruces con una a ratos isla,
en otros peninsula, que, como
una de las jambas del imagina-
rio portén, les daba acceso a la
rada.

Hablamos, claro, del actual
municipio de Santa Pola. Por
la época, eso si, esta era sobre
todo la sierra, un imponente
montafién de tierras carbonata-
das, a 144 metros sobre el nivel
del mary recuerdo de un atolén
(madreporico, de coral, como to-
dos los atolones) surgido en la
época Messiniense o Mesiniana
(hace entre 7.246 y 5.332 millo-
nes de anos).

Los primeros
crevillentinos

El Sinus llicitanus o Golfo de
Elche habia comenzado a for-
marse entre el 4000 y el 3000
a. C., y realmente no llegaba a
ser deglutido por nuestra pro-
vincia hasta el XIX, transmuta-
do en El Hondo o Fondo, pero
también con reminiscencias
como las salinas santapoleras
o el Clot de Galvany. A Elche,
de todas formas, le resultaba
un tanto mas cercana la opcién
santapolera para montar su
fondeadero con ciudad de ser-
vicios asociada.

¢Pero qué pasaba con Cre-
villent? Pues que, como nos
cuenta, por ejemplo, el conteni-
do del nutritivo Museo Arqueo-
I6gico del municipio, en la Casa
del Parque Nuevo, por esta

localidad ya habia poblado-
res. Los iberos (los habitantes
de lIberia, ‘tierra de conejos’):
ilercavones (Teruel, Tarragona
y Castelldon), edetanos (Caste-
II6n y Valéncia) y contestanos
(Alicante, Valéncia, Albacete y
Murcia). Y los contestanos cre-
villentinos manejaron monedas
fenicias.

Arriban los fenicios

Mas que posiblemente, bue-
na parte de estas transaccio-
nes comerciales (recordemos
que hablamos de entre los si-
glos Vl al | a. C.) se hicieron an-
tes via maritima que terrestre,
aunque es bien cierto que los
fenicios desembarcaban en la
peninsula en la hoy Cadiz, ha-
cia el 1100 a.C., para fundar la
factoria de Gades, luego roma-

Los iberos
crevillentinos,

los contestanos,
manejaron monedas
fenicias

nizada. No solo hubo comercio,
sino también asentamiento, en
la sierra de Crevillent.

La ciudad de Herna, fenicia,
es uno de los muchos descu-
brimientos del yacimiento de
la Penya Negra crevillentina.
Se establecia, al cabo, sobre
un lugar estratégico, una mole
calcarea, con pinos y esparto,
que sirve para vigilar, por un
lado, las tierras interiores y, por
otro, entonces a aquella exten-
sion acuosa, cuando hace unos
dos mil anos poblaciones como
Almoradi, Catral, Daya Nueva
o Dolores se encontraban bajo
aguas marinas.

Orillas interiores

Otras como Albatera, Be-
nejlzar, Bigastro o Granja de
Rocamora directamente orilla-
ban las aguas de la ensenada,
y hasta Elche o Crevillente se
situaban en una cercania que
hacia razonable la existencia
de puertos marinos. Bueno,
muchas de estas poblaciones
aln no existian. No lo harian
hasta las repoblaciones por
censos enfitéuticos del XVIl y el
XVIII (se habia expulsado a los
moriscos, musulmanes conver-
tidos a la fuerza, entre 1609 y
1613). Pero Elche o Crevillent
si, ya estaban.

No obstante, hasta el mo-
mento no parece que haya
aparecido por Crevillent algin
hallazgo como los restos de
anzuelos, arpones y demas, de
silex (en el Eneolitico, entre el
8000 y el 3500 a.C.), descu-
biertos en la Ereta del Pedre-
gal, en la valenciana (e interior)
Navarrés. Nada nos lo confir-
ma, pero al menos aln nada
nos niega que el Ager llicitanus,
desde antes, ya macerara una
cultura pescadora.

La sierra permitia
vigilar las tierras
interiores y la rada
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Efervescencias de la 'terreta’

Desde la Comunitat Valenciana se han producido y se producen multitud de refrescos destinados a
calmar la sed propia y fordnea

FERNANDO ABAD

Ocurria alla en los noventa, en
una localidad del area metropolita-
na de Valéncia. En un restaurante
de carretera, un pequeno grupo de
clientes hacia demasiada gala de
su valencianidad o su alicantini-
dad. De pronto, el camarero les sir-
vi6 la ‘casera’ que habian pedido,
sefhalandoles, un tanto enfadado:
“esta si que es buena de verdad, y
no esa de La Casera”.

Rebobinemos los recuerdos.
Carbdnica Valenciana o Carbdnica
Alicantina (luego Carbomed, Car-
bénica del Mediterraneo) fueron
muy activas factorias, a partir de
mediados de la pasada centu-
ria hasta comienzos de la actual
(desde 2009 la marca es propie-
dad de la multinacional japonesa
Suntory). Y si, popularmente se les
adjudicaba indistintamente la pa-
ternidad de un refresco que naci6
en realidad en Madrid, en 1949.

Caseras varias

En el caso valenciano, tras
esta La Casera se hallaba el em-
presario José Zapater Bernal
(1924-2016), perteneciente a una
familia que, desde Tavernes Blan-
ques (I'Horta Nord), iba a crear
un pequeno emporio del refresco.
Aparte de la cerveza La Huertana
(transformada después en El Ne-
bli, tras viajar marca y producto
a Novelda, Vinalopé Medio), aqui
también fabricaban las gaseosas
el EKO y EI Siglo, tras haber tenido
otra importante marca propia, La
Flor de Valencia.

JY qué ofrecia el camarero?
Obviamente, no era La Rosa Ali-
cantina, otro de los refrescos pro-
pios ya desaparecidos (la marca
también comercializaba soda con
sabores o los clasicos sifones), en
este caso transmutado precisa-
mente en La Casera. En concreto,
era La Sefera, alin degustable y
creada desde 1955 en Alaquas
('Horta Sud). Si es que aqui hay
ddnde elegir en cuestion de aguas
carbonatadas.

Sabrosos e higiénicos

Pero son épocas en las que se
lanzan un producto tras otro. Asi,
en la prensa editada en Alicante
ciudad en 1934, se repiten unos
anuncios que se dedican poco me-
nos que a hacerse la competencia
entre ambos. Por un lado, la ‘fabri-
ca de gaseosas’ J. Llorca Santama-
ria calmaba la sed alicantina con
productos como la gaseosa Victo-
ria o la ‘naranjada natural’ Orange
Rayo.

Aunque la fabrica de gaseosas
y sifones de Arturo Bas respondia

CARBONICA

ALICANTINA. S. A.

Uno de los muchos reclamos publicitarios divulgativos de La Casera, dirigido a los consumidores mas jovenes.

con varias marcas, ‘sin alcohol’
y servidas ‘a domicilio: Zeppelin
(‘deliciosa bebida a base de fru-
tas’), Jabali (‘refresco de pifa di-
gestivo’), Mercedes (‘gaseosa de
limén muy grata, inmejorable’),
Naranja (‘refresco ideal, sabroso e
higiénico’) y Fruchampai (‘cham-
pagne de fruta, saludable, tonico’).
Ademas, “todos los productos se
elaboran con agua descalcinada

y filtrada, procedimiento moderno
recomendado por la ciencia”.

Digestivos familiares
Resulta interesante el aviso
de la ausencia de alcohol, porque
por entonces todos estos refres-
cos eran vendidos, tuvieran o no
gradacion alcohdlica, como ‘di-
gestivos’ familiares. De ellos, uno
de los méas exitosos en Espana

(casi habia tantas versiones como
provincias donde se fabricase, o
ciudades, o poblaciones) era el
fruchampan, basicamente una
gaseosa afrutada. La base de ello,
el agua carbonatada, también se
podia, y se puede, disfrutar con
elaboracion propia.

Se trata de esos sobrecitos de
un polvo compuesto de bicarbo-
nato sodico y acido tartarico (que

Los Zapater crearon
un pequeflo emporio
dela gaseosa

Eran vendidos, con
alcohol 0 no, como
digestivos familiares

Hasta el mismisimo
refresco de cola nacid
por estos pagos

se obtiene sobre todo de la uva)
que, combinado con agua fresca,
proporciona una agradable y bur-
bujeante bebida; una soda o sifén,
en suma. Se les conocia antes po-
pularmente como agua de litines,
por derivacion de ‘lithiné” o ‘lithi-
nés’. Originalmente la elaboraban
en las farmacias y, dicen, viene del
farmacéutico francés asi apellida-
do. ¢0 no?

Carbonatados domésticos

En realidad, el asunto iba mas
a lo comercial: el agua carbona-
tada artificialmente (cuya inven-
cion se atribuye al fisico y médi-
co britanico William Brownrigg,
1711-1800, en un experimento
de 1741) se equiparaba a la que
borboteaba en los balnearios, en
muchos casos rica en litio. De ahi
la palabreja. Se usaba, y se usa,
también en reposteria. No obstan-
te, tardd en comercializarse lo que
casi se convierte en simple curio-
sidad cientifica para conocedores.

Por cierto que dos de las ve-
teranas y con liderazgo casi com-
partido del producto (mas alla de
nuestras autonémicas fronteras),
El Tigre y EI Vesubio, fundadas
ambas en 1915, se encuentran
en la Comunitat Valenciana, res-
pectivamente en Cheste (Hoya de
Bunol-Chiva) y La Nucia (Marina
Baixa). Rara es la casa cuyos ar-
marios de cocina no cuentan con
alguna de sus creaciones. Para
pasteleria o directamente para
echarsela al agua fresca, cuando
aprieta agosto.

Bebidas de cola

Pero no nos sorprendamos por
el poderio de los refrescos burbu-
jeantes en la Comunitat Valencia-
na. Como ya ha salido repetida-
mente en estas paginas, hasta el
mismisimo refresco de cola nacid
por estos pagos. Hacia 1880 se
comercializaba en Aielo de Malfe-
rit (Vall d’Albaida) una bebida alco-
hélica, la Nuez de Kola-Coca, cu-
yos representantes, seglin la BBC,
se dejaron olvidadas muestras en
una feria de Filadelfia de 1885.

Bien, en 1886 arrancaba el
famoso producto de la hoy inter-
nacional corporaciéon estadouni-
dense, que, si lo anterior es cierto
(y segln la cadena britanica todo
apunta a ello), al cabo es una ver-
sion del refresco aieloner. Pero pa-
rece, eso si, que desde entonces
nos ha quedado una querencia
por las bebidas fresquitas y bur-
bujeantes, con, como dijo en gre-
gueria Ramon Gémez de la Serna
(1888-1963), sabor “a pie dormi-
do”, pero de los dulces.
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Fallece Luis Garcia 'Luiche’, gran referente
del fatbol regional

Natural de San Vicente y residente en Villena, marcé una época como jugador y entrenador en varios
equipos de la Comunitat Valenciana

Davip Rusio

Este pasado julio fallecié un
futbolista cuyo nombre quizas
nunca soné para el Balén de Oro,
pero que marco una época para
algunos equipos de la provincia
de Alicante y la Comunitat Valen-
ciana e incluso logré un ascenso
a Primera Division en su etapa de
entrenador.

Hablamos del sanvicentero
Luis Garcia Martinez, mas conoci-
do popularmente como ‘Luiche’.
Toda una vida dedicada a la que
siempre fue su gran pasion... el
fltbol.

Primeras patadas

Luis vino al mundo en San Vi-
cente del Raspeig el 20 de agosto
de 1940. Fue el menor de cinco
hermanos, hijo de Jesls y Cata-
lina. Sus padres eran unos man-
chegos que emigraron a nuestra
provincia en busca de mejor vida,
y el progenitor consiguié un traba-
jo como ferroviario en la antigua
estacion sanvicentera.

Poco después Jesus fue tras-
ladado a la estacion de Villena,
donde nuestro protagonista pasé
su infancia desde los cinco anos
residiendo cerca del paso a nivel
de la Virgen. Su madre se percatd
de lo mucho que el pequeno Lui-
che amaba el futbol, pero como
no tenian dinero para comprarle
un balén reglamentario le fabricé
uno casero a base de trapos para
que diera sus primeras patadas.

De adolescente continud ju-
gando al balompié con amigos de
forma informal, en los pocos ra-
tos libres que le quedaban ya que
desde los doce anos tuvo que
ponerse a trabajar en la industria
del calzado villenero.

De Regional a Segunda

Finalmente pudo ingresar en
el Villena CF. Al principio le hi-
cieron una falsa ficha mintiendo
sobre su edad para que pudiera
jugar con el primer equipo, que
entonces disputaba categoria
regional. Se desemperiaba como
lateral derecho.

Desde los doce afos
tuvo que ponerse
atrabajarenla
industria del
calzado villenero

Luiche con su esposa Mercedes.

Unos anos mas tarde fichd
por el Mondvar, hasta que con 24
anos le llegd una oportunidad de
disputar una categoria superior
con el Oliva de Tercera Division.
Hicieron una gran temporada lo-
grando la permanencia de forma
holgada, y Luiche incluso fue con-
vocado para una seleccion valen-
ciana con los mejores futbolistas
de la competicion.

Su carrera continué en fran-
CO progreso y ese mismo vera-
no fiché por el Calvo Sotelo, en
Segunda Division. Al mejorar su
ficha, Luis ya no se vio obligado
a compaginar el fatbol con el tra-
bajo e incluso consigui6 terminar
sus estudios de bachillerato, que
dej6 a medias en Villena. En el
terreno de juego tampoco le fue
mal, y terminaron la campana en
séptima posicion.

Ascenso con el Villarreal
En el mejor momento de su
vida deportiva aprovechd para
casarse con Mercedes, su novia
villenera de siempre. En el verano
de 1966 aparece en escena un

antiguo companero del Monévar
que le ofrece jugar en el Ibiza en
Tercera, pero ganando todavia
mas dinero. En dicha isla naceria
su hija Caterina, y mas adelante
llegarian Rosalia, Beatriz y Luis.

En la 67-68 fiché por el Elden-
se en Tercera, y luego por el Villa-
rreal con quien logrdé un ascenso
a Segunda. Precisamente Lui-
che anoté uno de los goles con
los que doblegaron al filial del
Athletic en la eliminatoria final,
disputada en el estadio Santiago
Bernabéu.

Calvario de lesiones

A las puertas de jugar otra
vez en Segunda, el futbolista
sanvicentero se rompi6 la tibia
y el peroné en un amistoso de
pretemporada. A partir de aqui
comenzd un calvario de lesiones
que apenas le permitieron dispu-
tar unos pocos partidos mas en
el Benicarld, y de nuevo en el Vi-
llena hasta su retirada definitiva.

Consciente de que su vida
futbolistica se acercaba al final,
durante estos anos Luiche se

formé para ser profesor de Edu-
cacion Fisica. Empez6 a ejercer
la docencia en el Instituto Herma-
nos Amorés de Villena.

Comienzos como
entrenador

En los ratos libres que el tra-
bajo y la paternidad le dejaban,
Luiche se sacé también el titulo
de entrenador de fltbol. Comen-
z6 entrenando a algunos mo-
destos equipos de la zona como
el Petrelense, el Santa Pola o el
Almansa.

Tras lograr un ascenso con el
Eldense a Segunda B, en 1979,
fue contratado por el Albacete y
luego por el Yeclano para regre-

sar otra vez al Aimansa. También
pasé por el Alcoyano, el Nules y
el Villarreal, con quien volvio a
conseguir ascender de categoria,
aunque esta vez como entrena-
dor.

Trayectoria en Primera

A continuacion le llegaria la
gran oportunidad de su trayec-
toria deportiva en los banquillos
con el Castellon. El sanvicentero
respondié a las expectativas del
equipo orellut, y logrd ascenderlo
a Primera Division en 1989. En
la siguiente campana lograron
la permanencia en la maxima
categoria, aunque no asi en la
segunda. Aln con todo, sin duda
el nombre de Luiche esta escrito
con letras de oro en la historia de
este club. De hecho regres6 en
otras dos ocasiones.

En sus Ultimos afos como
entrenador dirigi6 también al
Sabadell, Cartagena, Novelda y
Alcoyano. Curiosamente en este
Gltimo club hizo debutar a su hijo
Luis, también futbolista, aunque
mantuvieron en secreto su rela-
cion sanguinea durante un tiem-
po para evitar habladurias.

Su dltimo contacto con el fit-
bol profesional seria trabajando
como ojeador para el Alavés, jus-
to en la época en que dicho equi-
po vasco estaba en Primera e
incluso llegb a la final de la Copa
de la UEFA.

Jubilacion

Estando ya jubilado se dedico
a dar charlas a ninos, organiza-
das por la Federacion Valencia-
na, sobre la importancia de la
salud y el deporte, asi como con-
tinué entrenando a equipos de
categorias inferiores. En 2012 el
Ayuntamiento de Villena le dedicé
una placa en el polideportivo mu-
nicipal como homenaje a su gran
trayectoria.

Luiche se nos fue el pasado
26 de julio en Villena. Dej6 un
legado enorme en algunos equi-
pos como el Villena, Castellon,
Villarreal o Eldense. Desde aqui,
nuestro recuerdo eterno.

En 1989 logro
ascender a Primera

Division entrenando
al Castellon

Trabajo como
ojeador para el
Alavés que llegé ala
final de la UEFA
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ENTREVISTA> Polina Berezina / Gimnasta ritmica (Moscd, Rusia, 5-diciembre-1997)

«Quedar entre las ocho primeras en Paris
seria un logro increible»

Berezina, una de nuestras representantes alicantinas, lleva toda su carrera deportiva luchando por este
momento: participar en unos Juegos Olimpicos

Davip Rusio

Una de las representantes
de la provincia de Alicante que
estara compitiendo en Paris
2024 es Polina Berezina. Esta
gimnasta nacié en Rusia, pero
se ha criado en Guardamar
del Segura desde nina y se ha
formado como deportista en el
Club Gimnasia Ritmica de To-
rrevieja.

No se considera favorita
para las medallas, a pesar de
que en la Copa del Mundo de
2023, celebrada en Atenas, lo-
gré el bronce en la prueba de
aro. En estos Juegos Olimpi-
cos competird en la categoria
individual el 8 de agosto para
la clasificacion y, en caso de
lograr el pase, al dia siguiente
en la final.

¢,Como empezaste con la gim-
nasia?

Pues mira, al lado de mi
casa en Guardamar teniamos
una escuelita de gimnasia. Yo
era una nina muy activa con de-
masiado tiempo libre, asi que
mi madre me apuntd. Resulté
que tenia bastante flexibilidad
de espalda y buenas condicio-
nes, asi que las profesoras me
recomendaron seguir adelante.
Poco mas de un afio después
me apunté al Club Torrevieja.

De toda tu trayectoria, ¢hay
algin logro del que te sientas
especialmente orgullosa?

Sobre todo de la clasifi-
cacion olimpica, porque creo
que es lo mas grande a lo que
puede llegar un deportista. He
luchado muchisimos afios por
conseguir este billete.

Por supuesto también estoy
orgullosa de haber conseguido
nueve titulos de campeona de
Espana, cinco de ellos en ca-
tegoria absoluta. Ademas de
la medalla de bronce que con-
segui en la Copa del Mundo,
haber sido la octava de Euro-

«Mi mayor suefio
siempre fue
participar en unos
Juegos Olimpicos»

Ejercicio de cinta | Cedida por la Real Federaciéon Espanola de Gimnasia (RFEG)

pa y la tercera por equipos del
mundo. Afortunadamente son
muchos logros, pero mi mayor
sueno siempre fue participar
en unos Juegos Olimpicos.

Hace unos anos regresaste a
Rusia por una temporada. Su-
pongo que podias haber elegi-
do competir por la seleccion de
tu pais natal. ¢Por qué prefe-
riste hacerlo con Espana?

Porque realmente empecé
la gimnasia ritmica en Espanay
siempre he estado mucho mas
vinculada a este pais. Hubo
una época en la que vivi entre
los dos paises por el trabajo de
mis padres, pero nunca dejaba-
mos de viajar a aqui. Yo tenia
muy claro que queria entrar en
la Seleccion Espanola.

¢Como se preparan unas olim-
piadas? ¢Es muy diferente a la
preparacion de las otras com-
peticiones en las que partici-
pas normalmente como mun-
diales, europeos, etc.?

Si, porque se anade la pre-
sion de saber que todo el mun-
do va a ver esta competicion.
Quieres estar a la altura de tu
pais haciéndolo lo mejor posi-
ble. Esto significa que el traba-

jo es un poco mayor, con mas
horas de entrenamiento. Aun-
que realmente mi rutina es la
misma que todos los anos.

¢Qué puedes contarnos de los
ejercicios que vas a hacer en
Paris?

En la categoria individual
hacemos cuatro: Aro, pelota,
mazas y cinta. Son ejercicios
que preparamos en pretempo-
rada y que venimos ya realizan-
do durante toda la temporada,
en diferentes competiciones,
para asi ir puliendo cositas que
no salen.

En mi caso el aro trata so-
bre la importancia del tiempo,
que no se puede retroceder ni
adelantar, y como este ano ha
empezado la cuenta atras para
llegar a los JJOO. La pelota es
con musica de rap que repre-
senta lo que significa para mi
el éxito, creyendo en mi misma
y no rindiéndome nunca en los
momentos dificiles. En mazas
hemos cogido la banda sonora
de Black Panther, ya que soy
muy cinéfila y me ha parecido
algo diferente.

Y para la cinta es la cancion
‘Pompeii’ de ‘Bastille’ elabora-

da por Hans Zimmer, mi com-
positor favorito. Es una musica
que conoce todo el mundo, y
que enseguida me la imaginé
para los Juegos. Espero que
guste mucho, incluso a aque-
llos que no son especialmente
seguidores de la gimnasia rit-
mica.

¢Cuales son las posibilidades
que crees que tienes de meda-
lla?

Es muy complicado, y so-
mos conscientes de las dificul-
tades que tenemos de llegar a
los primeros tres puestos. Mi
primer objetivo es pasar a la
final de diez competidores, que
ya es también bastante dificil.
Tengo que hacer el trabajo sU-
per bien y quizas asi consiga
entrar en el top 8. Ya solo eso
seria un logro increible para la
modalidad individual.

Tengo entendido que en la mo-
dalidad de conjunto tenemos
muchas posibilidades de me-
dalla...

Si, las chicas espafolas
estan a tope en estas Ultimas
temporadas. Vienen de llevarse
medallas en mundiales y euro-
peos. De hecho en su anterior

«Tuve muy

claro que queria
competir con la
Seleccion Espaiiola
y no por Rusia»

competicion quedaron prime-
ras en el ejercicio de mixto. Asi
que les veo todas las posibili-
dades del mundo para conse-
guir medallas en Paris.

La verdad es que la gimna-
sia ritmica esta creciendo un
montén en Espana, mas aln
después del Mundial que se
celebré en Valéncia. Recuerdo
que estaba petado de gente, la
aficion se volcé mucho con no-
sotros. Fue un paso muy gran-
de para dar visibilidad a nues-
tro deporte.

Normalmente los gimnastas
tenéis vidas deportivas bastan-
te cortas. ¢Crees que ésta es
tu Gnica oportunidad olimpica,
o te ves llegando a Los Angeles
2028?

Ahora mismo tengo la cabe-
za tan metida en Paris... no te
sé decir nada mas (risas). Ten
en cuenta que luché muchisi-
mo por ir a Tokio, y me acabé
quedando a las puertas de la
clasificacion. Por fin lo he con-
seguido, y quiero vivir este mo-
mento para disfrutarlo y dar mi
maximo al pais.

Efectivamente las carreras
de las gimnastas suelen ser
muy cortas. Ademas hablamos
de cuatro anos, en los que pue-
de pasar cualquier cosa. Ya
hoy se me considera mas bien
mayor, aunque de momento mi
cuerpo sigue tirando muy bien.
Mientras que me lo permita,
seguiré adelante.

«La aficion por la
gimnasia ritmica
esta creciendo
mucho en Espafa»
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ENTREVISTA> Toni Sogorb / Presidente del Club Atletismo San Vicente (San Vicente, 13-agosto-1978)

«Los triunfos solo llegan si los atletas
disfrutan practicando este deporte»

CASV preparard atletas desde los cinco afnos hasta la edad adulta de cara a la proxima temporada 24-25

Davip Rusio

Mientras se disputan los Jue-
gos Olimpicos de Paris 2024, el
Club de Atletismo San Vicente
(CASV) ya prepara la que sera su
trigésima segunda temporada de-
portiva. Fue en 1993 cuando un
grupo de atletas decidieron des-
vincularse del Adesavi para formar
su propio equipo dedicado exclusi-
vamente a este deporte.

Durante estas tres décadas
han pasado por sus filas grandes
deportistas de diferentes disci-
plinas atléticas como Domingo
Ramos, Dani Andujar, David Con-
cejo, Paula Ferrandiz, Alejandro
Noguera, Carmen Murcia o Alain
Loro, que han acumulado nume-
rosos trofeos y medallas. A dife-
rencia de todos ellos Antonio Se-
gorb Torregrosa nunca pasé del
atletismo amateur, pero si ejerce
como juez de atletismo en com-
peticiones oficiales y actualmen-
te preside el CASV.

¢Qué tal ha ido esta temporada
23-24?

La verdad es que muy bien.
Todos los anos conseguimos me-
dallas tanto a nivel provincial,
autonémico, como nacional en
disciplinas de carreras, saltos o
lanzamientos. De hecho algunos
de nuestros atletas participan en
las selecciones nacionales de di-
ferentes categorias de edad.

También hemos tenido muchas
participaciones, algunas incluso
a nivel nacional, en campeonatos
sub-18 y sub-20. Al final es lo mas
importante. Queremos que los cha-
vales estén a gusto practicando
atletismo. Los premios llegan solo
cuando conseguimos esto primero.

¢Cuantos atletas hay inscritos ac-
tualmente en el club?

Somos mas de cien atletas,
contando tanto los adultos como
los que compiten en categorias
juveniles.

En el club trabajamos por pro-
fesionalizarnos y especializarnos,

«El atletismo puede
parecer un deporte
individual pero se
aprende mucho
companerismo»

pero muchas veces acabamos
siendo mas una asociacion de
padres y madres (risas). YO mismo
me involucré aqui hace unos anos
por mi hija, que ya ha obtenido va-
rias medallas autonémicas y pro-
vinciales en lanzamientos.

¢0s falta aln alguna disciplina o
categoria de edad por tocar?

La temporada pasada inicia-
mos un grupo nuevo de categoria
sub-23 y para la préxima quere-
mos sacar otro de prebenjamines.
Por tanto estamos acogiendo ya
chavales desde los cinco anos, y
sin limite de edad por arriba. To-
dos los anos intentamos abrir al-
gun grupo nuevo, alin a pesar de
la carencia de instalaciones que
sufrimos en San Vicente.

Es lo siguiente que te iba a pre-
guntar. ¢Como dais cabida a tan-
tos entrenamientos?

Es complicado. El atletismo no
es solo ponerse unas zapatillas y
a correr. Esto se compone de ca-
rreras lisas, de vallas o de obstéa-
culos; de lanzamientos cortos o
largos; de saltos verticales u ho-
rizontales... Nosotros trabajamos
en todas estas disciplinas, y mu-
chas veces no podemos entrenar-
las en nuestro municipio porque
en San Vicente no hay instalacio-
nes municipales.

Afortunadamente la Universi-
dad de Alicante nos deja sus ins-
talaciones deportivas ya que for-
mamos parte de la Academia UA.

Aqui podemos practicar algunas
disciplinas, pero no todas como
los lanzamientos largos o los sal-
tos verticales. Asi que a menudo
nos toca trasladarnos a otros mu-
nicipios, donde los clubes depor-
tivos nos ceden gustosamente
sus espacios. Menos mal que el
atletismo es un mundo muy soli-
dario.

¢En qué momento crees que se
encuentra actualmente el atletis-
mo espanol? ¢Tenemos posibili-
dades reales de sacar medallas
en Paris?

No cabe duda de que el atle-
tismo es el deporte estrella de las
olimpiadas, y en Espana siempre
hemos tenido muy buenos atletas.
Mi prevision es buena, y si no pasa
nada raro seguro que sacaremos
bastantes medallas.

Por ejemplo somos los reyes
de Europa y del mundo en marcha.
También veo buenas opciones en
carreras lisas de 800 y 1.500 m.
Igual pienso que nuestros dos sal-
tadores, masculino y femenino, de

«Creo que los
atletas espaioles
tienen bastantes

posibilidades de
medallas en Paris»

triple salto nos pueden dar una
buena alegria.

¢Tenéis ahora mismo chavales
prometedores en el club que les
veas compitiendo en Los Angeles
2028?

Eso son palabras mayores (ri-
sas). Nosotros nos conformamos
con ir dia a dia, aunque es cierto
que en el pasado si hemos tenido
algunos atletas olimpicos. Actual-
mente tenemos varios que han
ido a la Seleccion Espanola o la
Valenciana, como por ejemplo
Carla Arwin o Nicolas Clemente.
Las federaciones se han fijado en
estos chavales, y ya estan traba-
jando con ellos.

A cualquier padre o madre sanvi-
centeros, ¢por qué les aconsejas
que sus hijos practiquen atletis-
mo?

Creo que los valores del depor-
te son muy importantes. En este
caso desde el atletismo fomenta-
mos mucho el trabajo en equipo y
el companerismo, aunque desde
fuera pudiera parecer que es un
deporte individual.

Nosotros trabajamos tanto a
nivel deportivo como a nivel emo-
cionaly la psicomotricidad. Porque
cuando no ganas, también es im-
portante saber entenderlo y ges-
tionarlo. Lo que mas queremos es
que los chavales estén contentos
practicando deporte.

Quien quiera inscribirse para
la préxima temporada puede

contactar con nosotros a través
de nuestras redes sociales o al
email clubatletismosanvicente@
hotmail.es.

Quieres aprovechar para pedir
algo a los politicos...

Estamos siempre en constan-
te contacto con la Concejalia de
Deportes de San Vicente. Traba-
jamos por mejorar instalaciones
y mejorar las que no hay. Siem-
pre nos piden consejo y nosotros
aportamos ideas... falta que algin
dia podamos materializarlas.

Este es el mal endémico de
todo el deporte sanvicentero.
Cuando yo era pequeno recuerdo
que habia una ciudad deportiva,
una piscina cubierta y otra descu-
bierta en el municipio. Cuatro dé-
cadas después seguimos igual...
restando la piscina descubierta.
Esto en una ciudad que ha dupli-
cado su poblacion desde enton-
ces. Espero que pronto se inaugu-
re el nuevo pabellén.

«A veces nos toca
entrenar en otros
municipios por
la carencia de
instalaciones en
San Vicente»
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ENTREVISTA> DaniPonz | Entrenador CD Eldense (Valéncia, 19-diciembre-1973)

«Nuestro objetivo es ganar cada partido»

Eltécnico valenciano resalta en su segunda etapa eldense que la Segunda Div

FERNANDO TORRECILLA

La junta directiva del CD EI-
dense tomé la complicada deci-
sion, al final de la pasada cam-
pana, de prescindir de Fernando
Estévez después de certificar la
permanencia en Segunda Divi-
sién. Casi de inmediato se anun-
¢cio la contratacion de Dani Ponz,
quien viene avalado de su ex-
celente temporada al frente de
Unionistas de Salamanca.

A pocas fechas para el inicio
de liga, charlamos con el pre-
parador para conocer los retos
principales del equipo y cudl va
a ser su propuesta de juego, “su-
mamente ambiciosa”. También
le pedimos una pequena valo-
racion de la categoria, “segin
el ranking FIFA, entre las quin-
ce mas competitivas de todo el
mundo”.

“Siempre he llevado al Elden-
se en el corazon”, confiesa Ponz,
quien no dud6 en regresar -fue
el técnico en la 2017-2018-y ha-
cerlo con la maxima ilusion, por-
que se “aunaban tantos aspec-
tos”, como por ejemplo debutar
en el futbol profesional.

¢,Como afrontas el que es tu ma-
yor reto deportivo?

Con mucha ilusion, después
de tantos anos trabajando, pa-
sando casi todas las semanas
examenes. Es una categoria su-
perior a la que manejaba hasta
ahora, que afrontamos con una
responsabilidad tremenda y mu-
chisimo esfuerzo; no hay horas
en el dia para ir perfeccionando
sesiones, seguir trabajando con
el grupo y continuar mejorando
nuestros procesos.

¢De qué modo se gestiono tu re-
torno a Elda?

Fue bastante sencillo. Consi-
deraron que debian cambiar de
etapa, se pusieron en contacto
con nosotros y siempre pensé
que el CD Eldense tenia grandes
posibilidades, pues pertenece a
una categoria profesional en Es-

«Afrontamos el
reto con muchisima
ilusion, ademas

de una enorme
responsabilidad

y esfuerzo»

pana, me permite trabajar cerca
de casay con personas a las que
aprecio mucho.

¢Qué diferencias has encontra-
do respecto a tu anterior etapa?

iNo tiene nada que ver! En-
tonces era la época positalianos,
con muchisima exigencia y ten-
sion. Fueron momentos duros,
la gente habia sufrido mucho y
eran tantos los jugadores que no
querian venir.

Ahora todo ha mejorado, con
una estructura muy sélida, un
equipo que salvé la categoria
-tras muchisimo esfuerzo-, un
ambiente muy positivo y unas
instalaciones que estan mejo-
rando paulatinamente.

¢El objetivo es la permanencia?
Es ganar cada partido que
disputemos. Eso lo hemos teni-

[

do siempre en la cabeza y nos ha
ayudado a que, con equipos de
economias ajustadas -Unionis-
tas y Alzira-, pudiéramos lograr
cotas muy altas, como disputar
con el conjunto salmantino los
octavos de final de la pasada
Copa del Rey, contra el FC Bar-
celona.

Si te impones cotas peque-
nas, tu cabeza también lo hace,

«En el club todo ha
mejorado respecto
ami primera vez: la
estructura, el equipo,
las instalaciones. ..»

porque te limitas, como demues-
tra la experiencia. Buscamos lo
maximo: queremos ganar cada
encuentro y luego veremos nues-
tros méritos o deméritos.

Definete como entrenador.

Tras tanto tiempo en educa-
cion, me gusta la capacidad de
formar, ensenar. También soy
una persona muy competitiva
y exigente, que disfruta con el
aprendizaje continuo, al que le
encanta dialogar y mejorar gra-
cias a mi cuerpo técnico, que es
excelente, y de los jugadores.

Debemos tener mucha psi-
cologia, no Gnicamente con los
propios jugadores, sino con las
personas que te rodean en el dia
a dia. Cada uno recibe un trato
personalizado segln sus indivi-
dualidades.

ISIon es apasionante

¢Cual va a ser tu propuesta de
juego?

La idea es ganary poner para
ello todas las herramientas que
disponemos como equipo. Ob-
viamente vamos a intentar ser
ambiciosos y tratar de ser lo mas
ofensivos posibles; después ya
veremos como se plasma en el
terreno de juego.

Queremos realizar una pre-
sion alta, ser agresivos en los
duelos y valientes con la pelota,
sin olvidarnos de esa arma que
tenemos a baldén parado y que
tantos puntos dio al equipo el
ano pasado.

Tres de los cuatro primeros par-
tidos seran en casa.

Jugar en el Pepico Amat va a
ser importante, pues estar fren-
te a tu publico siempre aumen-
ta las posibilidades de victoria.
Cada punto en casa, sin duda,
tiene un valor muy alto, sobre
todo en esta Segunda, que ya
han bautizado como una de las
mas atractivas y fuertes de los
Gltimos anos, incluso por parte
de la FIFA.

Estamos encantados en ese
sentido, porque cuanto mas bo-
nita vaya a ser, mejor para todos:
aficionados, ciudad y club. Te da
mayor repercusion y amplifica lo
que haces. El calendario es el
que es, jugaremos contra todos
y trataremos de defender cada
punto.

¢Como se ha desarrollado la
pretemporada?

Bien, muy contentos de
como hemos podido trabajar.
Tenemos la plantilla bastante
avanzada, que siempre es una
ventaja: te ayuda a elaborar to-
dos los contenidos y retos de
una forma mas amplia, nos per-
mite conocernos mejor, que lo
hagan entre ellos...

Un objetivo, por supuesto, es
llegar a las primeras jornadas
con un nivel de cohesion alto,
como estamos logrando.

«Soy un entrenador
ambiciosoy
competitivo, al que
le gusta dialogar y
mejorar junto a

mi equipo»
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ENTREVISTA> NicolaKuhn / Tenista (Innsbruck, Austria, 20-marzo-2000)

«Mi sueno es ser numero uno del mundo»

Kuhn se formo deportiva y personalmente en Torrevieja, donde llegd con apenas unos meses

FERNANDO TORRECILLA

El tenista hispano-aleman,
Nicola Kuhn, nos recibe para
charlar distendidamente sobre
la otra cara de este precioso de-
porte, muchas veces visto con
glamour. Después de un periplo
de lesiones, afronta la actual
temporada con ganas de recu-
perar sensaciones y regresar a
su mejor juego, el que le llevd a
disputar el cuadro final de Wim-
bledon en 2022.

Queremos también que nos
desvele qué siente sobre una
cancha, mostrandose siempre
sumamente respetuoso con el
rival. “Como dice Rafa (Nadal)
siempre hay que tratar con el
maximo respeto al oponente,
tenga el ranking que tenga”, fra-
se que lleva a rajatabla. Criado
tenistica y personalmente en
Torrevieja, localidad que siente
muy suya, destaca por su amue-
blada cabeza, como veremos, y
por ser un auténtico poliglota,
siendo capaz de hablar a la per-
feccion castellano, valenciano,
aleman, ruso, inglés y algo de
italiano, “que he ido aprendien-
do durante los anos”.

Nico, ferviente seguidor del
Betis, confiesa que le encanta
la pesca, “he ido miles de veces
por la zona de Torrevieja”, y des-
de 2015 posee la doble naciona-
lidad. Respecto a su sueno pro-
fesional, no duda en responder
que desea “ser el nimero uno
del mundo”; virtudes y talento
no le faltan.

Cuéntanos en unas breves Ili-
neas tu historia.

Naci en Innsbruck un poco
por casualidad, porque mi padre
estaba trabajando en esa ciu-
dad austriaca. Afos antes habia
comprado una casa en la zona
de Torrelamata y se puede decir
que mi residencia siempre ha
sido Torrevieja.

Soy una mezcla, porque mi
padre es aleman y mi madre,
rusa. Dependiendo de cada
cosa me identifico con uno u
otro: en cuanto a la puntualidad,

«En los ultimos afos,
pese a las lesiones y
jugar poco, me he
mantenido entre los
200-240 del mundo»

" buenresto... pero

mi juego mental»

«Soy rapido, fuerte,
flexible, tengo mano,

sobre todo destaco por
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«Me adapto a todas las
superficies, aunque a
nivel de resultados los

mejores llegaron en
Wimbledon 2022»

soy germanico, mientras para
disfrutar de la vida, soy mas his-
pano. Intento captar lo mejor de
cada pais, pero me siento mas
espanol.

¢Cuando empiezas a jugar?

A los tres-cuatro anos empe-
cé con el tenis, compaginandolo
hasta los once con el karting, con
el que también competia a nivel
nacional. Después a los diez des-
punté mas en el deporte de la ra-
queta, que me encantaba.

Tuviste una evolucion rapidisima.

Si, a partir de ese momento,
a los nueve-diez anos, tengo un
curriculo nacional que pocos o
casi ninguno ha llegado a tener.
Internacionalmente hubo dos
temporadas en las que jugué la
Copa Davis Junior con Alemania,
quizas porque en ese momento

«El tenis de hoy

en dia es bastante
aburrido: todos
juegan igual y no hay
talentos diferenciales
como antafo»

la Federacion Espafiola no con-
taba conmigo...

¢Qué papel desarroll6 Pedro Ca-
protta?

Fue uno de los primeros en-
trenadores que tuve en el Club
de Tenis Torrevieja. Estuve con
él hasta los doce afnos, cuando
me trasladé a Equelite, la aca-
demia de Juan Carlos Ferrero en
Villena, de la cual sali a los die-
cisiete. Seguidamente regresé
con Pedro y mi mejor ranking de
la Asociacion de Tenistas Profe-
sionales (ATP) -160 del mundo-
lo tuve a sus 6rdenes, a finales
de 2017.

Un afo mas tarde sufri una
fractura en un pie; me lo rompi
en un torneo en ltalia, nos sepa-
ramos un tiempo y, tras lograr
entrar en el cuadro final de Wim-
bledon (2022), retomamos la
relacion. Asimismo, su hijo David
es ahora mi preparador fisico.

Realmente despuntaste muy jo-
ven.

Si, con diecisiete anos. Creci
mucho en el circuito, un par de
meses después de Denis Shapo-
valov, canadiense, y decidimos
entonces jugar por primera vez
un Challenger (Braunschweig),
ganandolo desde la previa y de-
rrotando a jugadores top cien.

‘A

En los Gltimos afos, pese a
las lesiones, me he mantenido
sobre 200-240 del mundo, sien-
do de lejos el que menos torneos
ha jugado.

¢Cudles eran tus idolos de infan-
cia?

Es algo muy interesante, por-
que la mayoria de tenistas de mi
generacion no ha visto nunca
videos de John McEnroe, André
Agassi, lvan Lendl, Pete Sampras
y demas. Incluso profesionales
actuales no saben quiénes son
esas grandisimas leyendas.

Creci fijAndome mucho en
Agassi o Sampras, ademas de
Roger Federer o Novak Djokovic,
que fueron mis idolos. Son juga-
dores que todos recordamos. En
mujeres, veia a Steffi Graf, Jus-
tine Henin, Amalie Mauresmo y
las hermanas Williams, cuando
el tenis femenino todavia era ‘in-
teresante de ver'.

A qué te refieres?

Puede sonar mal, pero lo
digo tanto para el tenis femenino
como para el masculino. El te-
nis de hoy es bastante aburrido
si lo comparamos con la época
de David Nalbandian, Federer,
Djokovic, Andy Murray o Stefan
Edberg, que representaron un re-
pertorio de jugadores que nunca

mas se va a igualar, pues todos
tenian un estilo de juego diferen-
te, una calidad increible...

Hoy en dia todos le pegan
fuerte y fisicamente estan como
animales, pero ya no hay varie-
dady los encuentros casi siempre
son idénticos. Todavia me pongo
muchos videos de la vieja escue-
la, para seguir aprendiendo.

¢Qué tipo de jugador eres?

Poniéndolo en perspectiva,
diria que soy un jugador mas
tipo Djokovic. Tengo mucha po-
tencia, soy muy flexible, rapido y
fuerte, aunque si debo destacar
algo de mi juego es la mentali-
dad, porque, después de todo el
calvario que he pasado, si sigo
disfrutando en la pista es gra-
cias a mi fuerza mental. Intento
también ser agresivo en mi jue-
go, me gusta subir mucho a la
red.

¢Eso no lleva a muchos erro-
res?

No tiene por qué. Hay juga-
dores que Unicamente saben
jugar hacia adelante, mientras
otros sabemos remar cuando es
necesario. Puedo jugar detras, ir
hacia adelante -a la red-, tengo
mano, buen resto, he mejorado
en el saque... Se puede decir
que soy bastante completo.
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¢Es verdad que entre el 170 y el
ochocientos estais todos a un ni-
vel parecido?

Lo acotaria mas; diria que
entre los 150 y 280, aproxima-
damente, el nivel es mas o me-
nos similar. Muchas veces no se
aprecia la diferencia por lo que
decia, que todos juegan igual.
No obstante, cuando uno esta el
170 y juega contra otro que es
el setecientos, lo hace tranquilo;
suele haber pocas sorpresas.

Si es cierto que cuando co-
mencé a jugar mis primeros par-
tidos profesionales, al enfren-
tarte con un setecientos sabias
que era ‘malo’. Habia como una
pauta que indicaba hasta qué
posicion los jugadores tenian ni-
vel o no.

¢ Por eso es tan dificil escalar en
el ranking?

Exacto. Ahora vas a jugar Fu-
tures, que supuestamente son
los torneos mas bajos, y tienes
a tenistas que estan el doscien-
tos del mundo, situacion inviable
hace unos anos.

En ocasiones sucede que
entras en una cancha y si el ri-
val es inferior -le he ganado en
todas las superficies-, lo normal
es que le vuelvas a ganar, pese
a que juegues mal. Lo contrario:
entrar en una pista derrotado, no
me ha pasado; y si me sucede
serd mi ultimo partido. Perder
contra Nadal o Federer si es nor-
mal, como ha pasado los Ultimos
veinte anos, pero siempre hay
que tener fe en que vas a hacer
las cosas bien. Si entras derrota-
do, debes replantearte muchas
C0sas.

¢Cual es tu superficie preferida?

Sé adaptarme a todas, por
mi juego; pero si hablamos de
los mejores resultados, han sido
en hierba, al superar la previa de
Wimbledon. Poseo, no obstante,
titulos en indoor, tierra y pista
rapida.

¢Cuando vamos a volver al me-
jor Nico?

Ese es el tema, mi gran de-
seo; pero para ello debo regresar

Nicola Kuhn en Wimbledon, donde lleg6 al cuadro final en 2022.

casi desde inicio. Tras el partido
contra Carlos Alcaraz en Ham-
burgo (2022) he estado tocado
de la rodilla y a final de ano tuve
diversas operaciones, tres her-
nias discales. En definitiva, se
puede decir que estuve un ano
parado.

Perdi casi todo el ranking y
esta temporada comencé a com-
petir el 6 de enero. El objetivo
inicial del ano era jugarlo entero
sin lesiones; aunque cogi bue-
nos partidos, gané algin torneo
(La Nucia y Cérdoba), me puse el
295. Recientemente también de-
rroté a un jugador que esta por

debajo del setenta del mundo.

Todo ha ido mejor de lo es-
perado, hasta que me rompi el
hombro, hace pocas semanas.
El reto era meterme sobre el 220
para también estar tranquilo, al
no tener que defender puntos
hasta final de ano.

¢El sistema de puntuacion no te
parece injusto?

Los jugadores no nos queja-
mos, porque si no, ¢como me-
diriamos el ranking? Lo que es
realmente injusto en el tenis,
comparado con otros deportes,
es el calendario: comienza el

25 0 26 de diciembre en Qatar
y acaba en noviembre, dejan-
donos apenas dos semanas de
descanso en todo el aho.

Si lo repites todas las tempo-
radas, como han hecho muchos,
el cuerpo y la cabeza explotan.
Federer, por ejemplo, seleccio-
naba los torneos a los que acu-
dia, pero los demas no podemos
hacer eso.

¢Cuantos torneos disputais de
media?

Recuerdo que, en 2017, cuan-
do gané mi primer Challenger, ju-
gabamos unos dieciocho-veinte

torneos al ano. Actualmente la
media ha subido mucho, espe-
cialmente en los Top 100, todos
por encima de treinta y pico.

¢Eso es lo peor de ser tenista,
tanto tiempo fuera de casa?

Aparte de las lesiones, si. Si
haces las cosas mas o menos
bien -vas ganando partidos-,
apenas tienes tiempo para vi-
sitar nada. No conoci el Empire
State hasta la quinta vez que fui
a Nueva York, jy porque la ma-
dre de un amigo trabaja en el
edificio!

Estamos con la presion de
jugar o entrenar cada dia. He
estado en muchos lugares es-
pectaculares sin poder apreciar
nada, porque si los viajes son
complicados, después de pasar
la pandemia se han multiplica-
do.

Desde fuera se ve tan bonito...
Econémicamente el tenis es
uno de los peores deportes, en
el que Unicamente son hiperri-
cos los top mundiales. Los que
jugamos Challenger ni mucho
menos; el otro dia estuve con
un companero -que fue 114 del
mundo- y me ensend su cuenta
bancaria: esta en 6.000 euros.

¢Vosotros corréis con todos los
gastos?

iPor supuesto! Una tempo-
rada, si la haces decentemen-
te bien, te puede costar unos
100.000 euros, porque tienes
que pagar al entrenador, equi-
po, viajes, dietas y transportes.
Los que juegan Futures deben
abonar algo parecido a los que
disputan torneos ATP; las cuen-
tas evidentemente no salen.

A veces nos preguntamos
Jpara qué juegas? Porque en
el tenis sin patrocinadores no
sobrevives. Sé de jugadores
que estan el cien del mundo
que no los tienen y viven de los
premios, que muchas veces no
compensa. Ademas, la covid lo
ha trastocado todo; hay mucha
mas presion -algunos jugadores
incluso lo han dejado-, pues de-
bes jugar semana tras semana.
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ENTREVISTA?> vicente Martinez Pérez | Presidente del Club Petanca Santa Pola (Santa Pola, 28-noviembre-1955)

«La petanca claro que es un deporte, al
igual que lo es el ajedrez»

Vicente Martinez dirige desde hace cinco anos una entidad fundada en 1981 y que a dia de hoy cuenta

con unos 140 socios

FERNANDO TORRECILLA

La petanca es un juego en el
que se lanzan bolas metalicas
lo mas cerca de un boliche, con
ambos pies en el suelo y en po-
sicién estatica desde una zona
determinada. Su forma actual
surgié a principios del siglo XX
en la Provenza francesa, aun-
que muchos aseguran que ya
los romanos practicaron una
version primitiva.

El nombre de petanca pro-
cede de la expresion ‘pé(s)
tancats’, pies juntos en len-
gua provenzal, y desde hace
muchas décadas es un depor-
te muy practicado en nuestra
localidad. De ello nos hablara
Vicente Martinez Pérez, presi-
dente del Club Petanca Santa
Pola.

La entidad fue fundada en
1981 y cuenta con alrededor de
140 socios, algunos de grandi-
simo nivel competitivo. Nuestro
protagonista lleva jugando ape-
nas siete anos y se considera
“muy malo”. Es el maximo di-
rigente desde hace un lustro,
cuando Abraham Hernandez
optd por dejar el cargo: “me pro-
pusieron entonces continuar su
legado”, rememora.

¢La petanca sigue siendo un
juego de ‘viejos’?

No diria eso, porque lo prac-
tican mayores, personas de me-
diana edad y jovenes, entre ca-
torce y dieciocho anos. Calculo
que la media de edad de los que
juegan a nivel semiprofesional
esta sobre los cuarenta y pocos;
se divierten, les gusta, pasan un
buen rato...

¢Por qué engancha?

Es un juego que es atractivo,
también porque es de competi-
cion, con numerosos torneos y
campeonatos mundiales, euro-

«Se trata de un
deporte muy
competitivo, y para
nada es una utopia
que pueda llegar a
ser olimpico»

peos y nacionales. Nuestro club,
por ejemplo, esta en la Divisién
de Honor provincial, luchando
para llegar a la autonémica. No
es ninguna utopia que un ano
llegue a ser olimpico.

¢Qué les dirian a los que asegu-
ran que no es un deporte?
iClaro que lo es! Al igual que
el ajedrez. No entiendo por qué
dicen eso; un deporte puede
ser fisico, mental o una combi-
nacién de ambos. La petanca es
un juego bonito, de habilidad,
en el que importa el fisico y de
muchisima concentracion.

¢Tan mental es?

Por supuesto, lleva una
carga psicolégica muy grande
cuando estas con tus bolas me-
talicas para lanzarlas. Piensas
debo ponerla cerca del boliche,

aunque debemos reconocer
que la mayoria de las veces no
nos jugamos una medalla de
oro. No obstante, todos quere-
mos ganar siempre.

¢Cual es la valoracion que ha-
ces de tus cinco anos al mando
del club?

Muy positiva, porque he sa-
bido seguir con la herencia que
dejo el anterior presidente. Al

«Es un juego en
el que se combina
la habilidad, el
fisico y mucha
concentracion»

principio fueron unos meses
de desconcierto, pues todo era
nuevo para mi, pero poco des-
pués me rodeé de cinco o seis
personas de mi confianza, para
trabajar altruistamente por el
bien del club.

¢Como se juega exactamente a
petanca?

Existen muchas formas de
jugar. La primera variante es in-
dividual, uno contra otro, en el
que cada jugador posee tres bo-
las metalicas. El ganador es el
que hace trece puntos al final,
contando uno por cada bola
mas proxima al boliche.

Después esta la modalidad
de dos contra dos, por pare-
jas, en el que cada jugador tie-
ne tres bolas. El sistema es el
mismo, pero mas emocionante,

porque se realizan mas estrate-
gias. Cuantas mas bolas, mas
opciones de llevar a cabo una
tactica u otra.

¢También se juega tres contra
tres?

Por supuesto. En este caso
llevan dos bolas cada jugador
y es igualmente apasionante,
muy estratégico. En las tres ver-
siones, al inicio de la partida el
boliche se debe tirar a seis me-
tros como minimo y a diez como
maximo.

El orden de quién lanza -tras
una moneda al aire- también
puede variar segun las estrate-
gias, en el sentido que uno pue-
de tirar una bola al inicio, pero
reservarse la segunda para los
Gltimos instantes. {Es suma-
mente interesante!

¢Participais en alguna liga?

Si, en el campeonato provin-
cial. Existen cuatro categorias y
nosotros militamos en la maxi-
ma, que es Divisidon de Honor.
Vas escalando; en nuestra liga
hay dieciséis clubes y los mejo-
res ascienden a la liga autoné-
mica, y de ahi a la nacional.

En la competicion autono-
mica no hemos ganado nunca,
pero si en la provincial, cuando
subimos de Primera Division a
Honor.

¢Es habitual
trampas?

No, aunque existe el dicho
que senala que las trampas que
no se ven, valen (rie). Si he vi-
vido muchas anécdotas, como
la del companero que fue a arri-
mar la bola al boliche con tanto
impetu que se cayd y se quedoé
sentado en el suelo.

Situaciones similares, casi
siempre divertidas, suceden
muchas, porque la petanca es
un juego que lleva al compane-
rismo y la camaraderia.

que se hagan

«Al inicio de la
partida el boliche se
tira a un minimo de
seis metrosy a un
maximo de diez»
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Rutas bajo el mar: otra opcion refrescante
y divertida en Altea

'‘Snorkeling’ y buceo con botella son actividades muy demandadas en los meses de verano

NicoLAs VAN Looy

Llegado el mes de agosto
y con el sol brillando en todo lo
alto, pocas son las opciones que
les quedan a aquellos que quie-
ren huir del calor. La mas socorri-
da, claro esta, es buscar refugio
bajo una sombrilla o, directa-
mente, a remojo en el mar o la
piscina, esperando a que llegue
el ocaso y, con él, la bajada del
mercurio que haga cualquier ac-
tividad ‘compatible con la vida’,
que dirian los mas exagerados.

Sin embargo, hay personas
que no llevan bien eso de tirar-
se horas y horas tumbados o,
simplemente, sin hacer nada
mas que eso, ver pasar las ho-
ras. Los hay que necesitan algin
tipo de actividad casi de manera
constante y, al menos en las ho-
ras mas centrales del dia, Altea
tiene una soluciéon maravillosa y
espectacular escondida a pocos
metros de la orilla de su costa:
puntos increibles para hacer
‘snorkeling’, o sea, nadar y bu-
cear con gafas, tubos y aletas.

La Olla, espectaculo
accesible

De hecho, la Villa Blanca
pasa por ser un escenario ini-
gualable para todo tipo de de-
portes nauticos; pero en este
caso nos vamos a centrar en los
fondos marinos de la localidad,
que incluso en los meses mas
calurosos del verano presentan
una colorida vida acuatica, con
multitud de especies inofensivas
que deambulan por paisajes de
gran belleza y valor medioam-
biental.

Uno de los enclaves favoritos
para los amantes de la observa-
cién submarina destaca la cala
de La Ollay laisla que le da nom-
bre. Esta playa goza de aguas
tranquilas y cristalinas, por lo
que practicar un deporte acuati-
co se convierte en una auténtica
gozada. Ademas, el fondo pre-
senta unas formaciones roco-
sas donde se crea el ambiente
perfecto para la vida de pulpos,
asi como gobios y blenios. Por
otra parte, las verdes praderas
de posidonia oceanica forman
el hogar perfecto para diferentes
especies, como la nacra ‘Pinna
nobilis’.

Cap Negret: restos
volcanicos

No muy lejos, apenas a unas
decenas de metros de distancia,
Cap Negret es uno de los puntos
de ‘snorkeling’ mas interesan-
tes, ya que ese arenal acaba en

Altea cuenta con muchos lugares donde hacer buceo.

su extremo norte en una punta
rocosa que da paso a la pequena
cala del Soio.

Los fondos de este enclave
son muy relevantes para un pa-
seo de snorkel, pues forman par-
te de un precioso afloramiento
volcanico digno de ser conocido.
Para el descubrimiento de este
punto lo ideal es bordear el roco-
so cabo de Cap Negret. En el re-
corrido se encontraran paisajes
de piedras de mediano tamano,
que se alternan con claros de
arenay el tapizado constante de
algas pardas, que crean un fon-
do colorido.

Un acuario de mil
colores

Ya en el limite entre las co-
marcas de la Marina Baixa y la

Marina Alta se puede disfrutar
de la zona del Mascarat. Para
acceder a este lugar, se debera
llegar al puerto deportivo Luis
Campomanes y seguir la bifur-
cacién que llevara a la playa del
Mascarat.

En este punto se pueden en-
contrar diferentes praderas de
plantas marinas, que albergan
una gran cantidad de vida ma-
rina absolutamente inofensiva
y que, con un poco de suerte,
puede hacernos sentir la ilusion
de encontrarnos nadando en
una suerte de acuario de mil
colores.

Praderas de posidonia
También en la zona norte de

la Villa Blanca encontramos La

Solsida, una cala discreta pega-

La Villa Blanca

pasa por ser un
escenario inigualable
para todo tipo de
deportes nauticos

Uno de los lugares
mas conocidos para
bucear con gafas,
tubo y aletas es la
calade La Olla

da al puerto deportivo de Porto
Senso y fantastica para gozar
con la familia de un buen dia de
snorkel.

Esta playa es muy tranquila,
por lo que se puede disfrutar de
unas buenas vistas acuaticas. Si
se nada alrededor de doscientos
metros, se podra visualizar un
cinturén de frondosa posidonia
a su alrededor, con el incesante
pacer de los bancos o cardime-
nes de salpas y bonitos contralu-
ces que dibujan una alargada
ventana excavada en la roca su-
mergida.

Buceo con botella

Para los amantes del mar
y su vida marina, las rutas de
snorkel resultan irresistibles,
pero también los hay que no se
conforman sélo con eso y nece-
sitan un poco mas de ‘accion’ y
de adrenalina, la que da el bu-
ceo con botella, que no Unica-
mente permite un mayor tiem-
po de inmersion, sino alcanzar
profundidades mayores a las
que no puede llegar la mayoria
a pulmon.

Si lo que se prefiere es eso,
sumergirse en las profundida-
des del Mediterraneo por un

tiempo mas prolongado, Altea
cuenta con seis rutas diferentes
a lo largo de toda su costa: la
Ruta Toix, Ruta Mascarat, Ruta
El Collao, Ruta La Pileta, Ruta
Cueva del Elefante y la Ruta Isla
Mitjana.

Accesible para todos

La profundidad maxima a la
que llegan todas ellas se sitia
entre los diez y treinta metros
bajo el nivel del mar, por lo que
son visitables por todos aquellos
que cuenten con una titulacion
de buceo. En ellas se pueden
observar gran cantidad de espe-
cies y plantas propias de la costa
mediterranea.

Entre diez y treinta
metros bajo el nivel
del mar se sitiia

la profundidad
maxima a la que
llegan las rutas

de buceo
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Historia, naturaleza, patrimonio y ejercicio
en la Serra Gelada

Las diferentes rutas por el paraje natural ofrecen experiencias para todos los gustos

NicoLAs VAN Looy

Escondida a simple vista, la
Serra Gelada es, para sorpresa
de muchos, uno de los grandes
secretos turisticos de I'Alfas del
Pi y un paraje que, mas alla del
archiconocido Camino del Faro,
se mantiene como un gran des-
conocido para no pocos locales.
Aunque recorrer sus senderos
es una actividad que, al menos
en principio, parece mas idénea
para meses menos calurosos,
también en pleno estio, ajus-
tando bien los horarios, puede
convertirse en una estupenda
actividad complementaria en las
vacaciones.

La Serra Gelada no es Uni-
camente la parte terrestre del
Parque Natural que recibe su
nombre y que guarda gran parte
de su belleza bajo las aguas del
Mediterraneo, sino que es tam-
bién una maquina del tiempo
que nos permite conocer de pri-
mera mano la manera de vivir de
nuestros antepasados. Ademas,
para los cada vez mas amantes
de las instantaneas instagra-
meables, sus miradores y ‘balco-
nes’ ofrecen vistas sin parangon.

Prevenir incidentes

Son varias las rutas que se
pueden iniciar en las faldas de
este accidente geografico que
une las localidades de I'Alfas y
Benidorm y, aunque en general
no presentan una dificultad ex-
trema, siempre es buena idea to-
mar unas precauciones minimas
antes de iniciar la ruta para pre-
venir cualquier tipo de incidente
grave. Mas todavia, en los meses
mas calurosos (y secos) del aino.

Por ello, antes de empren-
der cualquiera de estas rutas,
es importante prepararse ade-
cuadamente llevando, y esto es
fundamental, suficiente agua y
protector solar para todo el reco-
rrido. Ademas, siempre es reco-
mendable consultar el pronésti-
co del tiempo y las condiciones
del sendero antes de salir.

La Serra Gelada es un entor-
no natural protegido, por lo que

La visita a las Minas
de Ocre ofrece la
oportunidad de
conocer siglos de
historia de la region

Imagen de los restos de las minas de ocre.

también es imperativo seguir las
indicaciones de los carteles in-
formativos y mantener la limpie-
za y el respeto por la naturaleza
durante la visita.

Las minas de ocre

Una de las rutas mas acce-
sibles y, a la vez, mas desco-
nocidas por parte de turistas
y locales es la que nos permite
conocer las viejas minas de ocre,
desde las que, durante siglos, se
extrajo este mineral para comer-
ciar con él por todo el Mediterra-
neo.

El gran desconocimiento que
existe sobre este lugar es mas
sorprendente si cabe al saber
que el inicio de la ruta coincide
con el del Camino del Faro. Si-
guiendo ese sendero, s6lo hay
que pasar el tanel para, tres-
cientos metros mas adelante,
encontrar las indicaciones para
acceder a la cala de la Mina.

Desde alli, pronto se encuen-
tran carteles que llevan a las pro-
pias minas de ocre. El sendero,
ademas, transita por variados
paisajes, desde bosques de pi-
nos hasta espectaculares acan-
tilados con vistas al mar.

Del mar al cielo

Otra de las rutas que, en este
caso por su exigencia fisica, sue-
len aparecer semidesiertas en
cualquier momento del ano es la
que lleva a la cima del Alt del Go-
vernador o, lo que es lo mismo, a
las ‘antenas’ de la Serra Gelada.

Esta es una opcion perfecta
para los que buscan un desafio
fisico, ya que su cima se eleva a
mas de cuatrocientos metros so-
bre el nivel del mar tras recorrer
un camino que, especialmente
en su parte inicial, presenta una
pendiente muy elevada. Desde
lo alto, junto a las antenas si-
tuadas en ese lugar, se pueden
contemplar impresionantes vis-
tas de buena parte de la Costa
Blanca como la playa de I'Albir,
Benidorm, el interior de la Mari-
na Baixa o la illa Mitjana de Be-
nidorm.

A nivel del mar

Para aquellos que prefieran
una propuesta menos exigente
en lo fisico y en la que poder
disfrutar, si el cuerpo lo pide, de
un refrigerio o de la riquisima
gastronomia de la zona, la me-
jor opcion sera la que ofrece la
ruta panoramica que une I’Albir

con I'Olla, ya en el municipio de
Altea.

En este caso, siempre que
se quiera recorrer por comple-
to, la dificultad llega de la mano
de la duracion de la misma, ya
que necesitaremos invertir unas
cuatro horas. En cualquier caso,
se trata de una ruta costera y
que transcurre casi por com-
pleto por zonas urbanizadas
ofreciendo, eso si, unas vistas
espectaculares del Mediterra-
neo. El sendero, que es llano,
combina tramos de paseo con
tramos de playa, lo que lo hace
perfecto para un dia de sende-
rismo equilibrado.

La luz del Mediterraneo

No por conocido y, en ocasio-
nes, masificado, el Camino del
Faro de I’Albir (reconocido como
Sendero Azul por la Adeac) debe
de ser desechado como una op-
cion para conocer el interior del
Parc Natural de la Serra Gelada,
asi como parte de la historia y el
patrimonio de I'Alfas del Pi.

Se trata de una opcion per-
fecta para familias y senderistas
de todas las edades y su recorri-
do, siempre asfaltado, serpen-
tea desde el centro de visitan-

tes hasta el emblematico Faro
del Albir. A lo largo de sus poco
mas de dos kilometros, se puede
disfrutar de impresionantes vis-
tas al mar Mediterraneo y, con
suerte, avistar delfines jugando
en las aguas cercanas a la pis-
cifactoria.

Ademas, el destello de la lin-
terna del faro y la especial luz de
los largos dias de verano en el
Mediterraneo ofrecen dos expe-
riencias completamente distin-
tas en horario nocturno o diurno.

Experiencias para todos

Asi pues, independientemen-
te de lo que cada cual busque en
su visita o del nivel de exigencia
que esté dispuesto a afrontar, la
Serra Gelada, un auténtico te-
soro de la naturaleza, ofrece a
los visitantes la oportunidad de
explorar su rica flora y fauna a
través de varias rutas, cada una
con su propio encanto y nivel de
dificultad.

Ya sea buscando una tran-
quila caminata familiar, un de-
safio fisico o una inmersion en
la historia y en los paisajes de
ensueno, las rutas de la Serra
Gelada ofrecen una experiencia
para todos.
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Senderos de naturaleza y cultura

La Nucia cuenta con distintas rutas que permiten conocer no sélo el paisaje, sino también la historia local

NicoLAs Van Looy

A medio camino entre la
montana del interior de la Mari-
na Baixa y la linea de costa del
Mediterraneo, La Nucia ha sabi-
do convertirse en el claro lider
del turismo deportivo de Europa
gracias, sobre todo, a las insta-
laciones con las que cuenta en
la Ciutat Esportiva Camilo Cano.

Sin embargo, el gran cata-
logo de actividades que ahi se
aglutinan no deben hacernos
olvidar algunos tesoros que,
en forma de rutas senderistas,
pueden ser disfrutados sin gran
esfuerzo y, sobre todo, sin nece-
sidad de abandonar en ningln
momento el municipio.

Patrimonio natural y
cultural

La primera propuesta es,
ademas, la que mas nos puede
ayudar a conocer mejor no sélo
el entorno paisajistico de La Nu-
cia, sino también parte de su cul-
tura e historia. Conocida como
‘senda local’, se trata de la gran
estrella de la red de senderos
locales ya que, a lo largo de sus
poco mas de catorce kildometros,
transcurre por todos los puntos
de interés natural, histéricoy cul-
tural del municipio.

Se trata de un circuito circu-
lar con inicio y final en la Ciutat
Esportiva Camilo Cano, y con
una dificultad técnica modera-
da (si bien, en las zonas mas
complicadas se puede siempre
optar por los caminos asfaltados
cercanos) en el que habra que
invertir algo mas de tres horas
para recorrerlo entero.

Molinos y fuentes

Tras partir desde la Ciutat
Esportiva Camilo Cano no tar-
daremos en encontrar el primer
punto de interés en la Ermita de
Sant Vicent y el CEM EI Captiva-
dor, donde deleitarnos con la vis-
ta de la bahia de I’Albir, la Serra
Gelada, y en la llamada ‘balsa de
los patos’ (con algo de suerte)
gozar de la observacion de las
aves de la zona.

Desde alli, y caminando
siempre entre pinos y (casi
siempre) con el polideportivo a
la vista, atravesaremos el Moli
de Codolles, que antiguamente

En la mayoria de
los paseos el punto
de inicio y final es
la Ciutat Esportiva
Camilo Cano

Impresionante vista hacia la Sierra Bérnia y el Pefion d’Ifach.

abastecia de luz al pueblo, antes
de llegar a otro punto de claro in-
terés cultural como es la Font de
la Favara, un lugar con merende-
ro, muy fresco y agradable.

Del casco urbano a las
pinadas

Continuaremos cruzando el
casco urbano de La Nucia, mo-
mento para visitar la Iglesia y el
antiguo ‘llavador’ hasta llegar
a los Tres Pontets, donde esta
la Font del Planet. Una pronun-
ciada subida nos lleva hasta el
Monte Calvari, el punto mas alto
de la ruta con sus 322 metros
sobre el nivel del mary vistas de
toda la Marina Baixa.

Sélo quedara entonces de-
jarnos mecer por la bajada que
nos hace coger la senda hasta la
Cova de Rotes. Finalmente, s6lo
restara continuar por otra pina-
da cerca del IES La Nucia y en-
contramos la segunda torre-ob-
servatorio de la ruta antes de
alcanzar nuestra meta, una vez
mas, en la Ciutat Esportiva.

Senderismo en familia

El verano es la época de las
vacaciones escolares y, por lo
tanto, de las vacaciones en fami-
lia. Por ello, una de las opciones
mas populares en esta época es
la ruta ndmero 1 o ‘familiar’, con
una dificultad técnica practica-
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mente nula y poco mas de dos
kilometros (de nuevo circulares
y con principio y fin en el polide-
portivo), en los que los mas pe-
quenos podran corretear a sus
anchas sin peligro.

Saliendo desde la Ciutat
Esportiva se llega a las inme-
diaciones de la cantera, donde
seguidamente encontraremos
la curiosa ‘escoba de bruja’, con
un cartel didactico. Desde alli,
arranca una zona de pinos pino-
neros que desemboca en el co-
legio La Muixara y un merendero
que precede a la linea de meta.

Dificultad en aumento
Algo mas complicada, pero
todavia calificada con una difi-
cultad técnica facil, la ruta nu-
mero dos, bautizada como ‘En-
tre pinos’, nos permitira disfrutar

El CEM del
Captivador aparece
como un punto de
gran interés para
aprender sobre

la historiayla
naturaleza nuciera

durante aproximadamente una
hora de un paseo entre estos
arboles ya tan caracteristicos del
monte Mediterraneo, que coloni-
zaron en el siglo XX.

Sus 3,5 kilometros de longi-
tud y su recorrido circular con ini-
cioy final en las instalaciones de
la Ciutat Esportiva Camilo Cano
coinciden, en gran medida, con
la ruta familiar, aunque en al-
gunos puntos esta se aleja sen-
siblemente para poder conocer
algunos puntos que la primera
no visita.

Aprender en el CEM
Captivador

La Ciutat Esportiva es el epi-
centro de buena parte de la vida
diaria de La Nucia, pero aquellos
que quieran conocer como era
el paisaje del municipio antes
de la urbanizacion y, sobre todo,
su historia debe de rendir visita
obligada al CEM Captivador, ini-
cio y fin de nuestra tercera ruta,
bautizada, precisamente, con su
nombre.

Se trata un paseo circular
de algo mas de 3,2 kilometros
y dificultad moderada para el
que sera preciso invertir cerca
de una hora. En ese tiempo, de-
jaremos atras el casco urbano y
el polideportivo (que apenas ve-
remos en todo el trazado) y nos
expondremos al Mediterraneo,

contemplandolo desde la distan-
cia y entre la Serra Gelada y el
Penén d’Ifach.

Una senda adaptada

Esta red de senderos de La
Nucia ofrece opciones para to-
dos los gustos. Desde los mas
experimentados y con altos co-
nocimientos técnicos, a perso-
nas con movilidad reducida que
podran optar por la senda adap-
tada, nombre con el que se ha
bautizado a una ruta de apenas
medio kildmetros por los alrede-
dores del CEM EI Captivador.

En ella podemos encontrar
una caseta para el avistamiento
de aves, una zona de descanso
con merendero y un puente de
madera, ademas de una repre-
sentacion botanica de especies
autoctonas y que, en formato re-
ducido, aglutina lo mas caracte-
ristico de la flora local.

Esta red de senderos
ofrece también rutas
adaptadas a personas
con movilidad
reducida y para los
mas pequenos
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Un arroz de boquerones muy alteano

El arros d'aladroc pasa por ser uno de los platos mds representativos de la gastronomia local

NicoLAs VAN Looy

Hoy en dia, y mas en los me-
ses de verano, cuando los habi-
tantes de las comarcas costeras
de la Costa Blanca miran al mar,
lo que ven es, como tantos de
sus antepasados, una fuente in-
agotable de recursos y de pros-
peridad econémica. Lo que ha
cambiado, sin embargo, es que
los actuales moradores de esta
orilla ancestral ya no otean el ho-
rizonte, sino que se quedan en
los primeros metros de lamina
azul. Los mas seguros y esos en
los que pueden desarrollar todo
tipo de ideas e iniciativas para
atraer y fidelizar turistas.

Esto no fue siempre asi. En
Altea, como en todo el litoral
Mediterraneo, la pesca fue siem-
pre un oficio, a la par, peligroso
y lucrativo. Al mar se le miraba
con respeto y, en esos dias de
temporal fuerte de Levante, con
temor. A lo lejos, mas alla de lo
que alcanzaba la vista, estaban
los caladeros en los que hacerse
con el mejor botin posible. Aqui,
en la orilla, mujeres e hijos espe-
raban con el alma en vilo el re-
greso de los pescadores.

Evolucion de siglos

Tantos anos y tantas gene-
raciones de lucha constante
contra el Mediterraneo y de su-
frimiento callado en la orilla, han
dejado un poso imborrable. Los
actuales habitantes de Altea y
del resto de ciudades y pueblos
costeros siguen manteniendo
en alglin rincén de su cerebro
muchos de esos conocimientos,
miedos y deseos de aventura,
que imprimieron en su caracter
los que pisaron esas playas an-
tes que ellos.

A la vez, el arte, la cultura,
las tradiciones, las fiestas, la
mdsica y la propia gastronomia
reflejan ese lugar cada vez mas
lejano del que todos venimos.
Esa enorme mancha azul por la
que llegaron (y luego se fueron)
tantos pueblos y culturas, todas
ellas dejando algo de si mismas;
donde tantas batallas se libraron
y tantas almas descansan mas o
menos en paz y, entre todo ello,
donde la inventiva y el aprove-
chamiento obligaron a inventar
recetas que hoy en dia, evolu-

Boquerones y arroz siempre son una buena combinacion.

cionadas, hacen las delicias de
locales y turistas.

Mar y montana

Por ello, y porque Altea tam-
bién fue un importante foco agri-
cola, no es extrano que la gastro-
nomia local mezcle, en muchas
de sus propuestas, lo mejor del
mar y de la tierra en eso que la
cocina moderna, la ‘nouvelle
cuisine’, con la que se llenan la
boca nuestros vecinos del norte,
ha bautizado como ‘mar y mon-
tana’.

Ejemplos hay muchos, pero
pocos tan tradicionales y, segu-
ramente, locales como el arros
d’aladroc o arroz (evitaremos el
término paella para no herir sen-
sibilidades) de boquerén. Un pla-
to que, si bien existe en el receta-

En las aguas de Altea
la abundancia de
boquerones propicio
la aparicion de

esta propuesta

Aunque se suele
consumir en meses
mas frios, también es
una buena propuesta
de verano

rio de otros muchos municipios
costeros de toda Espana, puede
considerarse (en su variante pro-
pia) un aporte de la Villa Blanca
a nuestro recetario comun.

Un sabor muy local

Esa afirmacion no es extrana
sitenemos en cuenta que la gas-
tronomia tradicional de la Costa
Blanca en general y de la Mari-
na Baixa en particular refleja la
abundancia de la cocina medi-
terranea, pero en cada pequeno
rincén de toda esa costa lo hace
enriquecida con esos sabores
locales que confieren a sus rece-
tas un sabor Gnico.

Altea invita a degustar, en
ese sentido, su variante exclu-
siva con ese arros d’aladroc,
una delicia reconocida en la
Villa Blanca y que, aunque se
consume especialmente en
meses mas frios, también es

Lareceta unelo
mejor del mary
dela tierra

una opcién de primer orden
para las calurosas sobremesas
del verano.

Productos de temporada

En tiempos antiguos, cuando
la electricidad no estaba disponi-
ble y era, por lo tanto, imposible
optar por la técnica del congela-
do para conservar los productos

por un largo periodo de tiempo,
solo se podian disfrutar de vege-
tales de temporada como coliflor
y alcachofa.

Ademas, los boquerones,
abundantes en Altea debido a su
rica tradicion pesquera, también
son un componente esencial y
los grandes protagonistas de
este riquisimo plato.

Receta de l'arros d'aladroc

Ingredientes (para cuatro comensales)

400 gramos de arroz. 1/2 kilo de boquerones. 3 punados de espina-
cas. 400 gramos de coliflor. 1 tomate maduro. Ajo, perejil, pimenton,
azafran, AOVE y sal. Caldo de pescado (proporcion de 3 a 1 con el

arroz).
Paso a paso

Limpiar los boquerones eliminando la cabeza y la espina dejandolos
abiertos ‘en libro’. Limpiar las espinacas y retirar los tallos cortando
las hojas en trozos mas o menos uniformes. Trocear la coliflor. Pelar y
picar muy fino el tomate, el ajo y el perejil.

Con un hilo de aceite en la paella, sofreir el tomate a fuego lento afa-
diendo, a mitad del proceso, la picada de ajo y perejil, las espinacas y
la coliflor. Cuando el sofrito haya alcanzado el punto deseado, anadir
el arroz dejandolo rehogar brevemente. Afadir una cucharadita de pi-
mentén y, seguidamente, el caldo para dejarlo hervir a fuego fuerte

entre ocho y diez minutos.

Bajar la intensidad del fuego y colocar los boquerones sobre el arroz
hasta terminar la coccion a fuego suave.



Agosto 2024 | AQUI

GASTRONOMIA | 47

En l'Alfas del Pi se brindara con vino por
la llegada del otono

L'Albir Wine Lovers llega a su tercera edicién como gran cierre gastronémico del verano

NicoLAs VAN Looy

iQué malos son los excesos
del verano! Cuando el mes de
agosto toque a su fin y la rutina
vuelva a instalarse en la mayo-
ria de los hogares, con el fin de
las cortas vacaciones laborales
y el larguisimo descanso es-
colar, quien mas quien menos
echard una ojeada al espejo
acordandose, y no siempre para
bien, del espeto, de la barba-
coa, de la cana, del helado, del
gin tonic y, en definitiva, de to-
dos esos excesos que hacen de
la vida una fiesta.

La buena noticia para los
que no han querido o no han
sabido reprimirse en la mesa y
en la sobremesa es que, gracias
al clima que bendice a la region,
la operacion del cambio de ar-
mario todavia queda lejos y hay
una suerte de prorroga para
tratar de revertir ese lastimoso
‘iay!’, al darnos cuenta de que
nuestra nueva cintura no cabe
en el pantalén que guardamos
hace ya varios meses.

Un ‘atracon’ final

Sin embargo, antes de enco-
mendarnos a unas cuantas se-
manas de penitencia culinaria
-con la Navidad ya amenazando
casi a la vuelta de la esquina,
como nos recuerdan los vende-
dores de la loteria-, en I'Alfas
del Pi todavia queda un altimo
evento gastronémico del que
disfrutar. Una fiesta nacida hace
tres anos y que sirve, de alguna
manera, como brindis final a los
meses mas hedonistas del ano,
y como bienvenida al otono y a
la rutina: I’Albir Wine Lovers.

Por tercer ano consecutivo,
el parque de los Eucaliptos de
la zona costera del municipio al-
fasino volvera a vestirse de gala
para acoger el primer viernes
de septiembre (dia 6) un even-
to enogastronémico, que nacioé
y sigue llegando de la mano de
la Asociacion de Comerciantes
y Empresarios de I'Alfas del Pi
(Coempa) en colaboracién con
la concejalia de Comercio.

Producto local

Se trata, como explica el edil
del area, Patrick de Meirsman,
de “una iniciativa que se marca
como principal objetivo poner
en valor la rica oferta gastroné-
mica del municipio y, ademas,
concentrar en un mismo espa-
cio vinos, cavas y vermuts de
denominaciones de origen de

toda Espana”, aunque, como ya
ocurriera en las dos primeras
ediciones, poniendo especial
atencion a los caldos de la pro-
vincia.

Desde la asociacion de co-
merciantes ya se han iniciado
los preparativos para repetir
un ano mas el enorme éxito
cosechado en las dos primeras
ediciones, y que ha permitido a
I’Albir Wine Lovers asentarse ya
como una cita ineludible del ve-
rano de I'Alfas del Pi. Como ex-
plica su presidente, Silvio Mon-
roy, “este evento tendra lugar
el viernes, 6 de septiembre, de
18:30 a 1:30 horas”.

Vino y musica

Como en anos anteriores,
continla explicando Monroy,
I’Albir Wine Lover “contara con
productores de proximidad y
cercania, tanto en vinos como
en restauracion, ademas de
bodegas de todas las partes de
Espana, cervezas artesanas, li-

El evento volvera

a tener lugar en

el parque de los
Eucaliptos el primer
viernes de septiembre

La mejor gastronomia se da cita en el Parque de Los Eucaliptos.

B

cores exclusivos, musica y sor-
teos”.

Ademas, el representante
de la asociacion de comercian-
tes local ha adelantado que,
en esta tercera edicion de esta
fiesta de despedida del verano,
“se instalaran diez stands de
gastronomia y se podran catar
hasta cincuenta referencias de
vino”. Todo ello, ha desvelado
Monroy, “acompanado con la
musica en directo de la Orques-
ta Babylon”.

Aforo limitado

Tras el enorme éxito de con-
vocatoria de las dos primeras
ediciones, que llevo a registrar
un lleno absoluto en el recinto
del parque de los Eucaliptos,
“esta tercera edicion tendra un
aforo limitado”, explica el presi-
dente de Coempa.

El objetivo de esta medida,
anade Monroy, “no es otro que

ofrecer el mejor servicio a los
asistentes”, por lo que se reco-
mienda que las personas inte-
resadas en acudir ese primer
viernes de septiembre a I'Albir
Wine Lovers no esperen hasta
Gltima hora para hacerse con
sus entradas.

Oferta complementaria

Para ello, la organizacién
abrié la venta de entradas el
pasado dia 29 de julio con
venta fisica en la Oficina de Tu-
rismo de I’Albir, y en negocios
locales como Zeblack, Villas Al-
faz, Canas & Coffee y Gustavo
Moreno.

El edil de Comercio conside-
ra que “en los Gltimos afos, el
enoturismoy la cultura en torno
al vino se han perfilado como
una via complementaria para el
sector turistico, que permite la
creacion de empleoy la genera-
cion de riqueza”, motivo por el

Este afio se ha
apostado por un
aforo limitado y las
entradas estan ya a
la venta en distintos
puntos de ' Alfas

Se instalaran

diez stands de
gastronomiay se
podran catar hasta
cincuenta referencias
de vino

que desde el consistorio local
se esta apostando por fomen-
tar este tipo de iniciativas ya
asentadas y crear otras, como
las jornadas de gastronomia
internacional celebradas hace
pocos meses.

Ruta del Vino

De Meirsman ha querido,
ademas, “felicitar a Coempa
por esta iniciativa, que se ha
convertido en muy poco tiempo
en un polo de atraccion de visi-
tantes al municipio y en un gran
escaparate, que sirve para dar
a conocer la magnifica oferta
comercial y hostelera de I'Alfas
del Pi en general, y de I'Albir en
particular”.

Ademas, el edil alfasino de
origen belga ha recordado que
I’Alfas del Pi “es el Gnico munici-
pio de la comarca de la Marina
Baixa integrado en la Ruta del
Vino de Alicante. La cultura del
vino forma parte del municipio
y permite un desarrollo turistico
que involucra a distintos servi-
cios, desde bodegas a hoteles,
restaurantes, librerias o comer-
cios especializados. De ahi que
el ayuntamiento haya apostado
por la promocion, dinamizaciéon
y difusién de la cultura enol6-
gica desde el punto de vista
turistico, como un interesante
polo de atraccién de visitantes
al municipio”.
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Aromatica, amargay refrescante

Aunqgue muchas grandes firmas industriales nos abandonaron, sigue existiendo buena cerveza confeccionada
en la Comunitat Valenciana

FERNANDO ABAD

Lo aseguran hasta en su pro-
pia pagina web, la de un exitoso
producto creado en 1935 (que
no arrancaria hasta 1947, por
la guerra civil, de 1936 a 1939):
“Turia es una cerveza tostada de
tonalidad ambar con reflejos ro-
jizos, espuma persistente y muy
aromatica. En boca destaca por
su estructura y equilibrio, por su
caracter tostado con notas citri-
casy un buen frescor”.

La propia historia de la bebi-
da, valenciana de origen, nacida
en el barrio capitalino de la Creu
Coberta y en la actualidad sita
en Riba-roja de Turia (Camp de
Taria), aunque el producto se fa-
brica realmente en Murcia, nos
revela que, primero, hay cerveza
de la Comunitat Valenciana; vy,
segundo, resulta bastante dificil,
pero no imposible, salir adelante
con ella en un mercado liderado
por China, Estados Unidos y Bra-
sil.

Cruzando fronteras

Lo cierto es que Espana, no-
vena en la produccién mundial
(de media, en los Gltimos afos,
mas de tres millones de tone-
ladas comercializadas), se en-
cuentra en el mercado europeo
solo detras de Alemania, princi-
pal fabricante y distribuidor en
este ambito. En el marcador na-
cional, la Comunitat Valenciana
no es primera goleadora, pero
no queda en mal lugar.

Porque ademas de Anda-
lucia, Castilla-La Mancha, Ca-
talufa, Euskadi o Pais Vasco,
mas Galicia, ahi esta también
la Comunitat Valenciana compi-
tiendo. La Turia cruzd fronteras
autonémicas: ademas de la fa-
brica murciana, la resurreccion
de 1974 estuvo auspiciada por
el consorcio catalan Damm, fun-
dado en 1876 por los primos
franceses, alsacianos, August
Kuentzmann Damm  (1843-
1877) y Joseph Damm (1844-
1907). Damm, de hecho, se hizo
cargo de la marca.

Las que se fueron

Otras, en cambio, se queda-
ron en el barril, como la alican-
tina El Nebli, en realidad filial
(marca con su empresa fabrican-

Es un mercado

liderado por China,
Estados Unidos
y Brasil

te) del grupo madrilefio El Aguila,
fundado en 1900. Curiosamente
El Nebli habia comenzado siendo
valenciana, llamandose La Huer-
tana, nacida hacia 1920 (apare-
ce consignada por vez primera
en 1923) en Tavernes Blanques
('Horta Nord). En 1961 comen-
zaba a operar la nueva marca.

Al menos se quedaba en la
hoy Comunitat Valenciana. Cu-
riosamente, cuando las obras de
la fabrica alicantina, en la propia
capital provincial (en la carretera
de Ocana, la N-330), se anuncia-
ban asi: “Edificio en construccion
en Alicante de la Fabrica de Cer-
veza y Hielo La Huertana, S. A.”.
El mismo grupo también absor-
bidé otra marca, Baviera, creada
en el ano 1927 a partir de una
bodega.

La mas consumida

Parte de la fabrica original
(como el muro donde se leia la
marca, hoy sustituida por la de
los nuevos propietarios, dedica-
dos a las maderas) se encuentra
en la misma entrada, si venimos
de Alicante ciudad, a Novelda
(Medio Vinalop6) desde la auto-
via a Madrid (A-31), a mano de-
recha. Todas estas sociedades,
La Huertana, Baviera, El Nebli,

desaparecieron. Y eso que por
aqui hay materia prima. Porque,
Jqué se necesita para fabricar
una cerveza?

Basicamente, es una bebida
alcohdlica (la mas consumida
del mundo, aseguran), carente
de destilacion (no de fermenta-
cién), elaborada a partir de ce-
reales, el principal, mas comin
y en ocasiones Unico, la cebada
(‘Hordeum vulgare’), que, tos-
tada, también sirve para una
bebida muy de aqui, el ‘agua-ce-
bada’. O sea, unas 11.000 to-
neladas en 2023, segln la Uni6
Llauradora i Ramadera del Pais
Valencia.

Levaduras y flores

El cereal puede tostarse (se
‘maltea’, o sea, se convierte en
‘malta’, del inglés ‘malt’, con el
mismo origen germanico que
‘melt’, derretir) o no. Pero habra
que molerlo y someterlo a va-

Espana es la novena
en la produccion
mundial cervecera
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rios procesos de fermentacion,
antiguamente solo empleando
la levadura ‘Saccharomyces ce-
revisiae’, la del pan y el vino. A
partir de la Edad Media comen-
z6 a usarse la flor hembra sin
fecundar del lGpulo (‘Humulus
lupulus’).

Esta trepadora (sin zarci-
llos, pero de fuertes tallos) del
género ‘Humulus’ (de ‘humus’,
tierra, suelo), orden rosales
y de la familia de las canna-
baceas (de ‘canndbis’, caia;
precisamente, el canamo es
el otro género de dicha fami-
lia), revolucioné la elaboracién
de la cerveza. Fue un botanico
francés, Joseph Pitton de Tour-
nefort (1656-1708), quien la
bautizé asi, ‘lupulus’ (pequeno
lobo), y se registra por primera
vez su utilizacién en el 822, en
el monasterio benedictino fran-
cés de Corbie.

La persistencia

JPero cual es la situacion
actual en la Comunitat Valencia-
na? Por estos pagos, cinéndonos
solo a las provincias valenciana
y alicantina, se producen pre-
miadas cervezas en Alboraia
y Albuixech (ambas en I'Horta
Nord), Agullent (Vall d’'Albaida),

Alicante, Altea (Marina Baixa),
Alcoy (I'Alcoia), Benidorm (Mari-
na Baixa), Benifaio (Ribera Alta),
Benissa (Marina Alta), el Puig
de Santa Maria (I'Horta Nord),
Gandia (La Safor), Ontinyent (Vall
d’Albaida), Novelda, Riba-roja de
Tdria, Valéncia, Vallada y Xativa
(ambas en La Costera).

Al menos que se sepa ofi-
cialmente. Se trata en muchos
casos no de empresas de pro-
duccion masiva, sino de las lla-
madas microcerveceras, dedi-
cadas a la elaboracion limitada
de las denominadas cervezas
artesanales. Las respuestas de
quienes las consumen y de los
criticos animan para saber que,
por lo menos, y ya que nos dicen
que es rica en vitaminas y buena
para el corazén, no han de fal-
tar tragos autoctonos por estos
lares.

Abundan las
microcerveceras
para elaborar
cervezas artesanales
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Una gastronomia que se lee con los dedos

Los hosteleros de Benidorm y la ONCE colaboran para convertir los menus de los restaurantes al braille

NicoLAs VAN Looy

Sentado en una de las mu-
chas terrazas que se asoman al
mar Mediterraneo desde el pa-
seo maritimo de la playa de Le-
vante de Benidorm, Vicente deja
que los rayos del sol del mes de
julio de la Costa Blanca le tues-
ten la piel como se la tuesta a
todos los demas.

A Vicente, como a todos los
demas, la leve brisa de este
atardecer comienza a aliviarle el
calor que ha pasado todo el dia.
Un calor que, como con todos los
demas, ha hecho estragos en la
garganta de Vicente, que clama
por calmar la sed con una bebi-
da fresquita. En cambio, lo Uni-
co que no hace Vicente, como si
hacen los demas, es disfrutar de
las preciosas vistas de la puesta
de sol y levantar la mano para
pedir al camarero uno de los no-
vedosos combinados que apare-
cen en la carta del local.

Turismo autonomo

Lo primero no lo hace porque
no puede hacerlo. Porque Vicen-
te tiene una deficiencia visual
que soblo le ha dejado un 11% de
visién en un ojo, asi que hay mu-
chas cosas que no puede ver. El,
que es un cachondo, hace todo
tipo de bromas causticas sobre
el asunto.

De lo que ya no se rie tanto
es de lo segundo, de lo de no po-
der pedir o, a lo sumo, de tener
que cenirse a la cana o el refres-
co. Porque Vicente es ciego (0
casi), pero es un sibarita y quie-
re poder degustar uno de esos
combinados que oye, en las con-
versaciones de los demas, que
estan de muerte.

Asi que cuando me siento a
su lado lo primero que me dice Vi-
cente es que le lea la carta. Que
comparta con él ese listado de
bebidas refrescantes por las que
lleva un rato esperando y que le
quiten el calor y la sed. Porque si,
la broma de que, aunque beba y
coja el coche, ese es el menor de
los peligros, esta bien. Pero la de
que un ciego no pueda acceder a
la carta sin ayuda... esa no tiene
ni pizca de gracia.

Son una decena
delocales dela
capital turistica los
que lideran una
iniciativa que seguira
creciendo durante
los proximos meses

Las cartas de los restaurantes seran accesibles para invidentes.

Iniciativa pionera

El camarero del local en el
que nos hemos sentado, solicito,
pide disculpas y nos informa de
que, si Vicente lo desea, dispone
de cartas en braille. Y a este se
le ilumina la cara. Y me dice que
qué bien. Que qué maravilla. Que
vaya lujo. Que Benidorm, una
vez mas, esta a la vanguardia
de algo tan importante como la
accesibilidad. Porque ellos, los
ciegos (como cualquier otro dis-
capacitado, afiade), también son
turistas. Y también les gusta dis-
frutar. Y hacerlo, a ser posible,
de forma auténoma.

Ahora, gracias a la iniciati-
va pionera de la Asociacion de
Restaurantes, Bares y Locales
de Ocio de Benidorm (ABRECA)
y la ONCE, eso es posible en la
capital turistica de la Costa Blan-
ca; a la que, de entrada, se han
sumado una decena de locales
y se espera que lo hagan mas
durante las préximas semanas y
meses: ofrecer cartas en braille.

Leer con los dedos

La cosa no va s6lo de poder
elegir entre un plato combinado
u otro. Entre un arroz de carne
o de pescado. La cosa va, como
me dice Vicente ya apagada su
sed, de que los ciegos, como to-

dos los demas, también sufren
alergias e intolerancias y, por lo
tanto, necesitan tener acceso a
la informacién sobre alérgenos
como cualquier otra persona.

El asunto, en realidad, no po-
dria ser mas sencillo. Las cartas
en braille prescinden de cual-
quier tipo de fotografia o imagen
del producto que describen. En
su lugar, para el comun de los
mortales, lo Unico que aparece
en sus hojas en blanco son pun-
tos y pequenas rayitas que, para
las yemas de los dedos de Vicen-
te, son pura poesia. Porque ya se
sabe, asi es como él lee, con los
dedos.

Brecha digital

Desde el sector hostelero de
Benidorm aseguran sentirse or-
gullosos de haber tomado, una
vez mas, la delantera en una
iniciativa que no busca otra cosa
que hacer de la ciudad un des-
tino todavia mas inclusivo. “Es
un paso importante para poder
garantizar que las personas con
discapacidad visual puedan dis-
frutar de una experiencia gas-
tronémica completa”, subraya
Vicente.

Y si, me dice, es cierto que
gracias a los teléfonos inteligen-
tes y las aplicaciones de reali-

dad aumentada y, ahora, con
ayuda de la Inteligencia Artificial
(IA), la cosa se ha hecho mucho
mas facil; pero eso no esta al al-
cance de todos. Porque entre los
ciegos, como entre los demas,
también los hay que se adaptan
muy bien a la tecnologia y otros
que no tanto. O sea, victimas de
la brecha digital.

Efecto contagio

Gracias a la colaboracion
iniciada entre Abreca y la ONCE,
el coste de adaptar los menus
a las personas invidentes es
“muy reducido”, aseguran los
responsables de la asociacion
hostelera. De hecho, sélo las
primeras copias de esas cartas
tendran un coste para los loca-

La primera
impresion de las
cartas en braille
tendra un precio
muy reducido y las
copias posteriores
seran gratuitas

les. A partir de ahi, cuando haya
que reponerlas, las copias se-
ran gratuitas.

Y lo mejor de todo, dicen tan-
to desde la ONCE como desde
Abreca, es que el asunto es sen-
cillo. Imprimir en braille no tiene
dificultad alguna vy, por lo tanto,
se espera que esta iniciativa
benidormense se pueda ir con-
tagiando poco a poco, no sélo al
resto de locales de la ciudad y de
la Marina Baixa, sino que, como
ha ocurrido con tantas ideas na-
cidas en Benidorm, viaje al resto
de grandes destinos del Medite-
rraneo.

Mientras eso sucede, el vaso
de Vicente esta vacio. “¢Quieres
otra?”, le pregunto. “Lo veo per-
fecto”, me responde. Y se parte
de la risa.

Esta iniciativa
permitira a las
personas invidentes
ser completamente
autonomas en los
locales hosteleros
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Un agosto como para no aburrirse

La oferta de ocio en Alicante abarca conciertos, fiestas populares, visitas guiadas, deportes y mucho més

Davip Rusio

Agosto es probablemente
el mes del ano en el que las
calles de Alicante se ven mas
animadas, excepcion hecha
-por supuesto- de los dias de
las Hogueras de San Juan en
junio. El buen tiempo se une a
la llegada masiva de turistas,
una ecuacién perfecta para
que la oferta de ocio se multi-
plique en la ciudad.

Por ello en estas paginas
queremos repasar algunas de
las actividades culturales, tu-
risticas o deportivas mas des-
tacadas que se pueden reali-
zar durante este mes estival.
Conciertos, fiestas, exposicio-
nes, juegos nauticos... y un
sinfin de posibilidades.

Grandes conciertos

Como es ya tan habitual en
cada verano, la Plaza de Toros
se convierte en el gran punto
de encuentro en Alicante para
grandes artistas musicales
nacionales e internacionales.
Este mes veremos desfilar por
aqui a Nick Carter (integran-
te de los Backstreet Boys) el
martes 13, Luz Casal el vier-
nes 16, Miguel Poveda el sa-
bado 17, ‘Los Chichos’ el do-
mingo 18 e India Martinez el
viernes 23.

El otro epicentro de gran-
des actuaciones musicales se
encontrara en el Area 12, ubi-
cada entre la Universidad de
Alicante y Rabasa. Aqui el vier-
nes 23 tendra lugar el festival
‘Nostalgia Milenial’ donde ac-
tuaran varios cantantes que
vieron su mayor éxito en los
afos 2000 como Rosa Lépez,
David Civera, Efecto Mariposa,
Fran Perea, etc.

La noche siguiente sera el
turno para el festival ‘Love the
90s’ con artistas de los anos
noventa tales como OBK, Co-
rona, Ann Lee, Whigfield, etc.
Por ultimo, los dias 30 y 31 el
Area 12 estara reservado para
el ‘Bella Fuerza Fest’ prota-
gonizado exclusivamente por
mujeres musicas.

Conciertos menores
Para gustos musicales, qui-
zas no tan estelares, pero si
bien exquisitos también estan
los conciertos de verano de
Las Cigarreras. A pesar de las
obras de reforma que se estan
produciendo actualmente en
una parte de esta antigua fa-
brica tabacalera, el complejo
ha mantenido su habitual fes-
tival de verano con conciertos

de jazz cada viernes. El dia 9
tendremos a ‘Fusta i jazz' y
‘La Dixieland Band’. El 16 ac-
tuara Boogie drops trio y el 23
Miquel Just junto a ‘The Gypsy
Jazz Band'.

Igualmente en la plaza del
Ayuntamiento tendran lugar
varios conciertos llevados a
cabo por diferentes bandas
sinfénicas y orquestas loca-
les dentro del ciclo ‘Verano de
musicas’. Cabe destacar la del
jueves 8, donde la Banda Sin-
fonica Municipal interpretara
marchas festeras cristianas y
moras en conmemoracion a
la patrona alicantina, la Virgen
del Remedio.

Luz Casal, India
Martinez, Rosa
Lopez o Fran Perea
son algunos de

los artistas que se
pasaran por Alicante

En verano es muy habitual la practica de deportes nauticos en Alicante.

Por otra parte no es nada
extrano encontrarte con con-
ciertos varios en la Concha de
la Explanada, mas aln duran-
te el verano.

Tradiciones

Como cada agosto el barrio
de Altozano acogera a sus es-
timados Moros y Cristianos. El
miércoles 14 se producira la
entrada cristiana y el viernes
15 la mora, aunque en reali-
dad en estos desfiles siempre
acostumbran a participar am-
bos bandos. También habra
embajadas, entrada de ban-
das, procesién a la Virgen de
la Asuncion y algunos eventos
mas durante esta intensa se-
mana.

Otro barrio que también se
pone patas arriba en agosto
es el de San Roque. Sus fies-

tas tradicionales se celebran
del 14 al 16 de agosto con pa-
sacalles, picaetas, bailes, una
banya, un concurso de paellas
y, por supuesto, la procesion
del santo que se celebrara en
la noche del sabado, con ver-
bena incluida, hasta la madru-
gada.

No podrian faltar tampoco
las fiestas de las urbanizacio-
nes que este ano se desarro-
Ilaran los fines de semana del
9 al 11 de agosto en caso de
la Albufereta y San Juan Playa,
mientras que en el resto de la
ciudad sera del 23 al 25.

Exposiciones artisticas

Los amantes de las exposi-
ciones también tienen varias
citas interesantes en los dife-
rentes museos y salas existen-
tes en la ciudad. Por ejemplo

Las Cigarreras
acogera un ciclo de
conciertos de jazz

Altozano celebra sus
Moros y Cristianos
del 14 al 18 de agosto

en el MARQ esta disponible la
muestra internacional ‘Dinas-
tias. Los primeros reinos de la
Europa Prehistérica’.

Mientras tanto en el MU-
BAG se expone ‘Legados’, con
una variedad de objetos ar-
tisticos muy heterogénea que
han sido donados al museo en
los dltimos afios. También se
puede ver la exposicion ‘Stu-
diolo’, con obras de 31 artis-
tas contemporaneos.

Del mismo modo la Lonja
de Pescado acoge las mues-
tras ‘Miguel Calatayud. Transit
il.lustrat’ dedicada a la figura
del ilustrador aspense, ‘Re-
sonancias’ con pinturas del
artista granadino Fernando
Molero, y ‘Crono-cuerpos’ con
obras de la valenciana Ange-
les Marco y la alcoyana Ndria
Fuster.

En el MACA todavia con-
tindan las dos exposiciones
temporales dedicadas a los
inicios artisticos de Eusebio
Sempere, célebre pintor que
propicié la creacién de este
museo, visitables hasta sep-
tiembre.
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Visitas al Castillo

Un plan que también pue-
de antojarse muy interesante
para nuestros lectores es el
de visitar el Castillo de Santa
Barbara... pero de una manera
diferente. Esto es siendo tes-
tigos de una funcion teatrali-
zada. Una forma alternativa
de sumergirte en el pasado
de nuestro patrimonio mas
antiguo de la ciudad, que se
realizan los miércoles, jueves
y viernes a las nueve de la no-
che.

De igual forma se ofrecen
degustaciones de vinos, cer-
vezas y productos gastronomi-
cos tipicos alicantinos desde
los baluartes; disfrutando de
unas vistas realmente privile-
giadas.

Por supuesto también exis-
te la opcion de realizar la visita
en compania de un guia tradi-
cional, que durante el verano
se ofertan todos los dias tanto
en horario de manana como
de noche. Todas estas activi-
dades pueden reservarse por
internet en la web oficial del
castillodesantabarbara.com.

Otras visitas guiadas

AUn con todo, nuestra mi-
lenaria fortaleza ubicada en
lo alto del Benacantil no es, ni
mucho menos, el Unico lugar
interesante para visitar en la
ciudad. Por ejemplo en el Tea-
tro Principal también se reali-
zan visitas guiadas para cono-
cer el interior de este templo
cultural alicantino. Para pedir
informacion sobre fechas y ho-
rarios se debe escribir al email
comunicacion@teatroprinci-
paldealicante.com

En aquellos dias que no
albergue ningln gran concier-
to, la Plaza de Toros también
ofrece visitas a su interior. En
este caso se realiza con un
audioguia, y se puede conocer
todas sus instancias interiores
como los corrales, la capilla, la
enfermeria, etc. Pisar el ruedo
también es parte de la visita,
y por supuesto no se debe ter-
minar sin pasarse por el Mu-
seo Taurino. La web del coso
donde realizar las reservas es
plazatorosalicante.com.

Mas alla de estos dos em-
blematicos edificios, también
hay otras visitas guiadas de
todo tipo a lo largo de diferen-
tes puntos de la ciudad oferta-
das por varias empresas espe-
cializadas. Por ejemplo, existe
la posibilidad de realizar un
tour nocturno por el centro
histérico averiguando algunas
historias poco conocidas in-
cluso entre los propios alican-
tinos, una ruta de tapas por di-
ferentes bares, una excursion
organizada en bicicleta por la
Huerta, una degustacion de

Parque de El Palmeral.

turrén, etc. A quien esté inte-
resado en contratar alguna de
estas excursiones le recomen-
damos contactar con la Ofici-
na de Turismo.

Deportes nauticos

El buen tiempo veraniego
se presta mucho a la préac-
tica de deportes en el mar, y
por ello en verano la oferta
aumenta considerablemente.
En el entorno del Puerto y del
Postiguet podemos encontrar
varias empresas dedicadas al
alquiler de motos acuaticas, la
practica del paravelismo (un
paracaidas remolcado por una
embarcacion), flyboard (una
tabla aerodeslizante nos pro-
pulsa hacia el cielo) u otras
actividades sobre el agua con
colchonetas y aparatos varios.

Igualmente se puede reali-
zar un tour en kayak navegan-
do por el Cabo de la Huerta,
practicar paddle surf en la Pla-
ya de San Juan, o incluso dar
un paseo en velero por la ba-
hia o llegando hasta Tabarca.

Fiatbol de competicion
oficial

La mayoria de los equipos
deportivos alicantinos comen-
zaran la temporada 24-25 en
septiembre u octubre, pero el
futbol ya regresa en este mis-
mo agosto.

Concretamente el Hércules
estrenara categoria tras su re-
ciente ascenso a Primera Fe-
deracién, y sera recibiendo al
Ceuta en el estadio José Rico

Pérez. Al cierre de esta edicion
la RFEF aldn no habia estable-
cido la fecha exacta del parti-
do, pero se disputara el fin de
semana del 25-26 de agosto.

Cirque du Soleil

A toda esta oferta ya cla-
sica del verano en Alicante,
podemos anadir este ano la
llegada del célebre Cirque du
Soleil. En realidad no es la pri-
mera vez que viene a nuestra
ciudad, y en esta ocasion trae
un nuevo espectaculo llamado
‘Alegria, bajo una nueva luz’.

La gran carpa del circo esta
ubicada en San Juan Playa,
cerca de la plaza Coruna. Se
realizan dos funciones diarias
de miércoles a domingo en
horario de 18:30 y 22 horas,
hasta que finalice su estancia
alicantina el 1 de septiembre.

Playas y espacios
naturales

Por supuesto no vamos a
descubrir a estas alturas el
gran patrimonio natural y mo-
numental que tiene esta ciu-
dad a los alicantinos. Aln asi,
por si alglin turista se hace
también con uno de los ejem-

Se pueden realizar
visitas guiadas al
Teatro Principal yla
Plaza de Toros

plares de este periédico, no
estd de mas recordarles que
en nuestro término municipal
contamos con cinco playas re-
conocidas con el distintivo de
Bandera Azul: La Albufereta, El
Postiguet, Saladar-Urbanova,
San Juan y Tabarca.

Ademas, a muchos visitan-
tes que no conocen bien esta
tierra, les suele pasar injusta-
mente desapercibido el Cabo
de la Huerta, una fantastica
zona natural llena de calas y
vegetacion autéctona en la
que, por cierto, se practica a
menudo el bano nudista.

Y si quieren conocer un par-
que muy diferente a los habitua-
les en otras zonas de Espana o
Europa, no duden en pasarse
por ese oasis alicantino que es
el Palmeral de San Gabriel.

Monumentos

Si hablamos de patrimo-
nio monumental por supuesto
nuestros grandes referentes
son el Castillo de Santa Barba-
ra, el barrio de Santa Cruz, el
Casco Antiguo y la Explanada.
No obstante también tenemos
otros elementos de gran valor
gue en ocasiones no son tan
visitados por los turistas.

El Cirque du Soleil
estara en Alicante
durante todo agosto

Un claro ejemplo es el Mo-
nasterio de Santa Faz, donde
se tiene la posibilidad de vi-
sitar una de las reliquias mas
sagradas que existen en la re-
ligion catélica a nivel mundial.
Otra actividad muy interesan-
te es pasarse por el Museo de
Hogueras, para conocer aque-
llos ninots indultados que se
salvaron de la quema en la
historia de nuestra fiesta.

Igualmente merece mucho
la pena contratar alguno de
los tours guiados que se ofer-
tan para conocer los antiguos
refugios antiaéreos de la Gue-
rra Civil. Por Gltimo no dejen
de pasarse por el yacimiento
arqueolégico de Lucentum,
donde hallaran los restos de
una de las ciudades ibero-ro-
manas mas importantes del
levante espanol.

Ya sea alicantino o fora-
neo, desde AQUI en Alicante
queremos terminar deseando
a nuestros lectores que pa-
sen un verano muy ameno. De
cuando en cuando es necesa-
rio desconectar de la rutina y
recargar las pilas para luego
regresar con mas fuerza.

Este aiio Alicante
halogrado cinco
banderas azules en
sus playas
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Como 'hacer el agosto’ en San Vicente

La ciudad celebra una amplia programacién cultural durante el verano, junto con sus festejos en barrios

y partidas

Davip Rusio

Agosto es un mes muy propi-
cio para salir a la calle dado que
mucha gente esta de vacacio-
nes, no se necesita ropa de abri-
go y la luz solar dura hasta bien
tarde. Por ello la clasica amplia
oferta cultural, que ya de por si
suele tener San Vicente del Ras-
peig, se multiplica todavia mas
durante estas fechas, asi como
sale de los auditorios e infraes-
tructuras para producirse al aire
libre.

Desde el Ayuntamiento se
han programado una serie de
eventos bajo el lema de ‘Verano
vivo’ que se prolongaran hasta
principios de septiembre. Tam-
bién habra otros actos organi-
zados por diferentes entidades
0 promotores, asi como las cla-
sicas fiestas populares en nues-
tros barrios y partidas. Asi pues,
a los sanvicenteros no les van a
faltar planes qué hacer durante
estos calurosos dias.

Conciertos

Mucha mdusica habra en San
Vicente durante este periodo es-
tival. El viernes 9 la banda Da
Good dara un concierto a las
nueve de la noche en la plaza
de Espaina. Siete dias mas tar-
de sera el turno de la Big Band
ASOC-Banda Sinfénica de Elche,
en mismo lugar y horario. Para
el sabado 17 dicha plaza sera
tomada por la Regomello Band a
las 21 horas.

La plaza Francisco Santana
se convertirdn en el escenario
de un concierto de jazz el vier-
nes 23 a las nueve de la noche.
El sAbado sera el turno de Trivox
Il Divo en la plaza de Espana.
A su vez la agrupaciéon musical
local Amigos de Rusadir prota-
gonizard un concierto titulado
‘Noche de brujas’ el viernes 30
en la plaza de Espana.

A todos estos actos progra-
mados por la Concejalia de Cul-
tura han de anadirse los macro-
conciertos que se efectuaran en
el Area 12, entre la Universidad
de Alicante y Rabasa. El viernes
23 tendra lugar el festival ‘Nos-
talgia Milenial’ donde actuaran
varios cantantes y grupos, que

vieron su mayor éxito en los anos
2000, como Rosa Loépez, David
Civera, Efecto Mariposa, Fran Pe-
rea, etc.

Para la noche siguiente esta
programado en el mismo lugar el
festival ‘Love the 90s’. Se trata
del mismo formato pero con ar-
tistas de los anos noventa tales
como OBK, Corona, Ann Lee,
Whigfield, etc. Los dias 30 y 31
se producira el ‘Bella Fuerza
Fest’, protagonizado exclusiva-
mente por mujeres musicas.

Danza y bailes publicos

El baile ocupara un lugar muy
distinguido en la programacion
del agosto sanvicentero. El saba-
do 10, a partir de las 21 horas,
la compania de danza espanola
y flamenco ‘José Soriano’ hara
una actuacion ante los presen-
tes en la plaza de Espana.

Para el domingo 25 se or-
ganizard una Noche de Tangos

Habra bailes
colectivos al aire
libre para mayores
en el Parque

Lo Torrent

Para agosto hay
programados siete
fiestas populares en
el término municipal
de San Vicente

en el Caseron de Haygon. Para
quien se haya quedado con to-
davia mas ganas de moverte
a este ritmo tan caracteristica-
mente argentino, habra algunas
sesiones menores en varias pla-
zas hasta que, el sabado 31, se
desarrollara la actuacion final en
la plaza de Espana.

Igualmente se organizaran
bailes publicos al aire libre, diri-
gidos a mayores, en el Parque Lo
Torrent los dias 10, 17 y 31 de
agosto.

Comedia y encuentro
artistico

Este verano tendremos tam-
bién un Festival de Comedia en
tres actos. El primero comenza-
ra el domingo 11 con la presen-
cia de Acho Cémico en la plaza
Francisco Santa. Al siguiente do-
mingo sera Edén el encargado
de divertir al publico en la plaza
Joaquin Rodriguez. Finalmente
el humorista Richard Salamanca
actuara el jueves 22 en la plaza
de Espana. Todos ellos comen-
zaran hacia las 21:30 horas.

El sabado 10 se producira un
encuentro de artistas emergentes
en el centro juvenil ‘Los Molinos’
bajo el nombre de ‘Sun Vive Fest'.

Festejos populares

Este verano tenemos el ca-
rrusel habitual de festejos en
barrios, partidas rurales y urba-

nizaciones. Algunas ya se reali-
zaron en julio, mientras que en
otros lugares esperaran hasta
septiembre.

En concreto este mes cele-
braran fiestas en la partida To-
rregroses Norte (del 7 al 11 de
agosto), la urbanizacién Pozo
San Antonio (del 10 al 18), la
avenida Ras-Pas (del 22 al 24),
la zona de Pino-Holandeses y Bo-
queres (del 22 al 25), el barrio
Los Girasoles (también del 22 al
25), la zona de Haygon y el ba-
rrio del Tubo (en ambos del 30
de agosto al 1 de septiembre).

Museos

San Vicente del Raspeig
cuenta con dos destacados mu-
seos. EI Museo Didactico del
Aceite, que se ubica en la anti-
gua Almassera dels Assegadors
y da a conocer a sus visitantes el
proceso de elaboracion de este
producto tan clave en nuestra
dieta mediterranea.

Y por otra parte el Museo del
Ferrocarril, que se encuentra en
la Villa Universitaria. Aqui se ex-
ponen una serie de recuerdos de
la época en la que la antigua es-
tacion de tren todavia estaba en
uso. Cabe senalar que el tren lle-
g6 a nuestra localidad por prime-
ra vez a mediados del siglo XIX.

Ambos museos se encuen-
tran visitables durante agosto,
si bien es necesario reservar

previamente en la Concejalia
de Cultura a través del teléfono
966143946. Por otra parte la
Oficina de Turismo también orga-
niza diversas rutas turisticas por
el municipio.

A disfrutar del verano

“En general hemos querido
trasladar actos a todo San Vicen-
te. Se van a celebrar actuacio-
nes en lugares que normalmente
no tienen actividades culturales.
Asi la cultura serd mas accesible
a todos los vecinos” declaré Os-
car Lillo, concejal de Cultura, en
la presentacion de ‘Verano vivo'.

Ya elijan cualquiera de es-
tas propuestas mencionadas,
prefieran irse a la playa o inclu-
so intercambien ambos planes;
nosotros queremos desear a los
sanvicenteros que disfruten de
este verano y vuelvan a sus ruti-
nas con las pilas bien cargadas.

«Se han programado
actividades en
lugares publicos
donde normalmente
no se realizan »

O. Lillo (Cultura)
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ENTREVISTA?> pilar Gay Bédalo / Concejala de Cultura y Patrimonio de Guardamar del Segura (Cartagena, Murcia, 13-noviembre-1971)

«Agosto invita a salir y asistir a las muchas
actividades que nos brinda»

Espectdculos de musica, teatro y cultura en las calles de Guardamar

FABIOLA ZAFRA

El mes preferido de los espa-
noles para coger vacaciones es
agosto, y en Guardamar se nota.
Segln el Instituto Nacional de Es-
tadistica (INE) en 2023 de algo
mas de 17.000 censados, paso a
superar facilmente los 100.000
habitantes en época estival.

Este municipio es rico en cul-
tura, por lo que cuenta con una
extensa programacion de ocio y
entretenimiento para que todos,
visitantes y vecinos, puedan dis-
frutar de ella.

¢Qué no se pueden perder los
amantes del patrimonio que es-
tén en agosto en Guardamar?
Nuestro rico patrimonio ar-
queolégico con yacimientos Uni-
cos en el Mediterraneo. El con-
junto arqueolégico de la Fonteta
y la Rabita conforman una visita
indispensable; esta Ultima esta

siendo evaluada por la Unesco
para ser declarada Patrimonio
de la Humanidad.

El Castillo es un mirador in-
comparable sobre pueblo, mary
Vega Baja. Alli celebramos en las

noches de agosto el ‘Estival al
Castell’. Recomiendo visitar los
museos y el Moncayo, asenta-
miento costero de época romana
y tardorromana, relacionado con
el comercio y la explotacion de
los recursos del mar, y también
contamos con una celda-orato-
rio o rabita islamica de los siglos
X-XI d.C.

¢Cudles son las principales ac-
tuaciones musicales que hay
programadas?

Tendremos dos citas ineludi-
bles: una con el flamenco del 1
al 3 de agosto en la escuela de
mdsica, y otra con ‘Estival al Cas-
tell’, los dias 5, 7 y 9 de agosto.
Tendremos el 5 concierto ‘A la
luz de las velas’, el 7 disfruta-
remos con la ‘Ki Big Band’ y la
cantante guardamarenca Carol
Campillo; y, el 9, actuara Andrea
Motis.

Tampoco se olvidan del teatro
en la programacion...

Uno de los grupos locales,
AMTEA, nos sorprendera con
una comedia que representara
durante los Ultimos fines de se-
mana de agosto y el primero de
septiembre.

¢Habra actividades para los
mas pequenos?

Asi es, sacamos la Casa de
Cultura a la calle con nuestro
‘Estival de contes al carrer’, que
tiene sesiones infantiles y de
adultos con entrada anticipada.

¢Quiere invitar a los vecinos y
visitantes a participar en la pro-
gramacion cultural?

El verano invita a salir y asis-
tir a cualquiera de las activida-
des o conciertos, disfrutando de
entornos tan bonitos como nos
ofrece  Guardamar. Debemos
aprovecharlo.

AJUNTAMENT DE
GUARDAMAR
DEL SEGURA

13 de Agdosto

20:00 h. sessié infantil (en valencia)

I’ £ 4
&'

e TrT PONTS”

per (2labassa

4 de Adosto

20:00 h. sesién infantil

13, 14il6 dAdost 2024
(arrer (asa de (ultura

CUENTOS OF
GUITA  PON

ik

“CUENTOS DE
QUITA Y PON

por Juan )[alabar

22:00 h. sesién adultos

“CUENTOS POCO EDIFICANTES”
por Pablo Albo.

22:00 h. sesion adultos

AMC

maguw
r

H

Y OIROS REMED
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Reserva de invitaciones: www.agendaguardamar.com
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La cultura pasa el verano aqui

El Festival Estiu Festiu cumple este ano su vigesimocuarta edicion con actividades para todos los publicos

NicoLAs VAN Looy

Desde que hace poco menos
de cuarenta anos I'Alfas del Pi se
convirtiera en el municipio de la
Marina Baixa con (para la época)
la mejor Casa de Cultura del en-
torno, la oferta cultural local ha
sido y sigue siendo una de las
mejores tarjetas de presenta-
cién de la localidad y un modelo
a seguir para sus vecinos.

Si durante algo mas de diez
meses al ano la Casa de Cultura
se mantiene como el gran epi-
centro de toda esa actividad, el
mes de agosto supone, también
para estos eventos, un momento
de traslado al gran punto de ebu-
llicién del verano alfasino: I'Albir.
Es alli donde, también en este
2024, tendra lugar la programa-
cion cultural del ‘Estiu Festiu’,
con conciertos, danza y cine al
aire libre en escenarios como el
Museo Villa Romana, la cala del
Amerador, el Centro Social Platja
Albir o el Paseo de las Estrellas.

Casi un cuarto de siglo

El edil de Cultura, Manuel
Casado, y la responsable local
de Fiestas y Tradiciones, Sandra
Gomez, destacan “la interesante
oferta musical, que se inici6 ya
en la dltima semana de julio,
cerrado el Festival de Cine, que
contd con un ciclo al aire libre en
la Villa Romana”.

Casado y GOomez subrayan
que, como cada ano, “tras el
Festival de Cine damos paso a
la programacion de verano, mo-
mento en el que trasladamos la
actividad cultural a la playa de
I’Albir. Este ano celebramos la
vigesimocuarta edicién del Estiu
Festiu y la octava edicion del ci-
clo de conciertos a la Llum de la
Lluna de I'Albir”.

Escenarios de ensueno

Para el mes de agosto hay
programadas seis actuaciones
musicales, que arrancaran, ha
afirmado Casado, el “viernes 2,
a las 20:30 horas, con el recital
que ofrecera Equinox Duo (clari-
nete y guitarra) en el mirador de
la cala del Amerador”.

En ese sentido, el responsa-
ble local de Cultura destaca el
lugar elegido, ya que “siya es un

Cine, musicay
danza se suceden

en escenarios muy
especiales como, por
ejemplo, la cala

del Amerador

El festival tiene espectaculos para todos los publicos.

placer escuchar buena mdusica
en directo, el escenario elegido
para la ocasion, el mirador de la
cala del Amerador, convierte la
cita en Unica y ofrece una pano-
ramica espectacular, maxime a
la luz de la luna en estas calidas
noches de verano”.

Musica en todos los
rincones

Este festival de musica, ana-
de Casado, “incluye otros dos
conciertos: el viernes 9, a las
22:30 horas en la Villa Romana
de I'Albir, la formacion Carlos
Pifiana & Group ofrecera un es-
pectaculo de Flamenco Soul; y
el viernes 23, a las 22 horas, el
Centro Social Platja Albir acoge-
ra un recital de piano a cargo de
Emil Ribarski”.

Ademas, el sabado 3y en el
Museo Villa Romana, “los gui-
tarristas Ramon Maschio y Ma-
riano Gil ofreceran un recital de
tango y mausica argentina que
contara con la actuacion de los
bailarines Alonso Lépez y Cris-
tina Cortés. El sabado 10, a las
22:30 horas, el escenario ubica-
do junto al monumento del an-
cla en el Paseo de las Estrellas
acogera un concierto de jazz con
Carla Vallet, Vicente Ruiz, Pepe
Bornay y Gustavo Luna”.

“Finalmente, el sabado 24
de agosto, a las 22:30 horas, en

el Museo Villa Romana actuara
Dixie Project, formacion especia-
lizada en la musica de los anos
veinte: Swing, Ragtime, Char-
leston... Un concierto que reme-
morara los inicios del jazz”, tal y
como declara Casado.

Mas cine, por favor

Y aunque la 362 edicion del
Festival de Cine de I’Alfas del Pi
es, a estas alturas, ya s6lo un
recuerdo, la oferta cultural de
Estiu Festiu se completa con el
cine al aire libre en el Museo
al Aire Libre Villa Romana de
I’Albir.

Para el mes de agosto se ha
programado una nueva sesion
que se sumara a las seis ya vi-
vidas con motivo del certamen
cinematografico. En concreto,
el sdbado 31 de agosto, a las
22:30 horas, se pasara la peli-
cula de animacion ‘Momias’, di-
rigida al publico familiar.

Uno delos
momentos mas
especiales del verano

es la celebracion de
las Fiestas de I'Albir

De este modo se pondra el
punto final a la programacion de
Estiu Festiu, la propuesta cultu-
ral mas refrescante de I'Alfas del
Pi. Unas actividades que, como
ha recordado Manuel Casado,
“son gratuitas y para toda la fa-
milia”.

Fiestas de I'Albir

Ademas, y casi como una
‘actividad paralela’ a esta pro-
gramacioén, una de las atraccio-
nes del verano volvera a ser, sin
duda, las fiestas de I'Albir, “que
tendran lugar el fin de semana
del 16 al 18 de agosto”, ha avan-
zado la edil de Fiestas.

Desde su departamento, ha
anadido Gomez, esta celebra-
cion se “prepara en colaboracién
con los Mayorales de las Fiestas
del Cristo del Buen Acierto y la
Associaci6 de Penyes Santis-
sim Crist del Bon Encert, con
un atractivo programa de actos
para todos los publicos, abierto
a la participacion de residentes,
turistas y penistas”.

Asi mismo, y durante todo
el verano, la playa del Rac6 de
I’Albir acoge hasta mediados de
septiembre una nueva edicion
de la Feria de Artesania, con una
veintena de puestos instalados
en los que encontrar todo tipo
de productos artesanales. Su
objetivo, ha recalcado Goémez,

“es la promocion de la artesania
autoctona entre el pablico, rei-
vindicando su calidad y su exclu-
sividad”.

Tardes en primera linea

En esta feria estan presen-
tes diferentes oficios, como la
joyeria, la bisuteria, la ceramica,
el textil, la pintura o la madera.
Ademas, todas las personas que
exponen son profesionales acre-
ditados con el documento de ca-
lificacion artesana.

Hay articulos de todo tipo:
bisuteria y joyeria, bolsos y com-
plementos, artesania en cuero,
cajas de madera, botes deco-
rados, muiecos de trapo y ma-
rionetas, velas, trenzas de hilo,
pinturas, decoracion de piedras
de playa... La feria permanece
abierta en primera linea de playa
de lunes a domingo, en horario
de seis de la tarde a doce de la
noche, hasta mediados de sep-
tiembre.

En primera linea de
la playa del Raco de

FAlbir cada dia abre
la Feria de Artesania




Elche...

Envidia sana

La Nit de | Alba va a poner a prueba todos tus sentidos...
y también la bateria de tu smartphone

La tradicion marca una de las noches
mas singulares de las fiestas de Elche, la del
13 de agosto con la Nit de I’Alba, declara-
da Fiesta de Interés Turistico Nacional, en la
que la p6lvora se hace protagonista indiscu-
tible en una explosion de luz, color y sonido.
Minutos antes de la media noche, el magis-
tral espectaculo pirotécnico se detiene, las
luces de la ciudad se apagan y culmina con
el lanzamiento de la Palmera de la Virgen,
de intensa luz blanca, que ilumina el cielo
ilicitano.

La ciudad que emocion6é a la UNESCO
también celebra durante estos dias las re-
presentaciones del Misteri d “Elx, que cons-
tituye la mas genuina sena de identidad de
la ciudad, declarada en 2001 Obra Maestra
del Patrimonio Oral e Inmaterial de la Huma-
nidad por la Unesco, siendo el eje central de
las fiestas de agosto. Se trata de un drama
cantado cuyo origen se remonta al siglo XV

y que se representa en la Basilica de Santa
Maria en dos partes los dias 14, la “Vespra”
y 15 de agosto (dia de la Virgen de la Asun-
cion), la “Festa”. También se puede asistir a
los ensayos generales los dias 11, 12y 13
de agosto.

Presenciar una representacion del Mis-
teri d’Elx es una experiencia Unica e inolvi-
dable, y alin mas si la compartes... es para
momentos como el Misteri d "Elx para lo que
se invento el zoom en los moviles.

También tienen especial singularidad las
fiestas de Pobladores, con representaciones
de las culturas clasicas que pasaron por el
levante espanol, como la ibera, fenicia, visi-
goda, cartaginesas, griega y romana. Y las
fiestas de Moros y Cristianos que rememo-
ran la conquista de la ciudad por las tropas
del rey Jaime | en 1265, y que tienen lugar
del 7 al 11 de agosto... pélvora, fanfarrias y
un buen asiento para conseguir un contrapi-

cado de los desfiles de los Moros y Cristia-
nos: no le pidas mas a una noche de agosto.

Pero aun hay mas, mucho mas; concurso
de mascletas, fuegos artificiales, desfiles,
procesiones, pasacalles, charangas, racoé
gastrondmico y conciertos para todos los
gustos.

El portal www.visitelche.com nos ofrece
la mejor forma de descubrir las fiestas de
la ciudad de las palmeras y seguro que mu-
chas de estas experiencias combinadas con
una amplia oferta gastrondmica y los mejo-
res hoteles no nos dejaran indiferentes. Y es
que, no puedes comerte un arroz con costra
y no hacérselo saber al grupo “gym”.

Bienvenidos al lugar de los 300 dias de
sol al ano y los 22 grados en noviembre. A
la ciudad que le gusta a la UNESCO y al pal-
meral mas grande de Europa. Y es que, la
verdad, es imposible venir a Elche y no com-
partirlo. Elche... Envidia sana.

Auri gym
22:51

Envidia sana

La Nit de |"Alba va a
poner a prueba todos tus
sentidos... y también la
bateria de tu smartphone.

Imposible venir a Elche
vy ho compartirlo.

s elche

OASIS MEDITERRANED

vvisitelche.com
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Centelleos festeros de agosto

El drea metropolitana de Valéncia presenta, como cada afo, un nutrido y nutritivo menu de
celebraciones a lo largo de este mes

FErRNANDO ABAD . . o A '..ﬁ
Calor, playa. Binomios que ik - P A d ,

mentalmente asociamos al mes : — T

de agosto. Pero estos 31 dias a
los que le plantamos (en plan
calendario laboral) el fin del ve-
rano (que no llegara hasta el 22
de septiembre) orgullosean mas
significados. Para unas socieda-
des antano basadas en la agri-
cultura y la pesca, agosto es im-
portante. Se siembran cultivos
de otono (verduras) y comienzan
a recogerse frutas.

Y como temporada de pesca,
es de las productivas. Las aguas
calidas del Mediterraneo atraen a
pescados azules como el atlin rojo,
0 blancos como la dorada. Ante la
situacion, labriegos y pescadores,
y sus familias, oraban, ofrenda-
ban, honraban, festejando. En el
mes que la Iglesia catdlica dedica
a Dios Padre, por la Transfigura-
cion de Jesus, el 6, y los honores,
el 28, a San Agustin (354-430),
uno de los padres de la Iglesia.

Con mucha historia

Es época, pues, de celebra-
ciones aqui. Como en el area
metropolitana de Valéncia. Con
dias de diez horas de media, y
noches de catorce, se trata de
festejos que saben sacarle el
jugo al mes. Citemos, por cues-
tiones de espacio, solo varios de
ellos, pero rara sera la localidad
que no nos agasaje por estas
fechas. Marchemos, al menos
al principio, en orden alfabético,
para organizarnos.

Entre finales de agosto y co-
mienzos de septiembre, Alaquas
se enfrasca en sus Fiestas Ma-
yores, con Corda, Correfocs, Mo-
ros y Cristianos... y el ‘Cant de
la Carxofa’, en honor a la Mare
de Déu de I'Olivar. Muy veterana
celebraciéon (8 y 9 de septiem-
bre) con nino vestido de angel
cantando desde un artilugio que
semeja una alcachofa. Lo que
comentabamos antes: almas
agraria y religiosa impregnando
la propia anima del municipio.

Actividades diversas

Este binomio se repetira en
toda el area, donde haya cele-
braciones, como las patronales
de Albuixech, dedicadas a San
Ramén Nonato (Sant Ramon), y

Para unas sociedades
agricolasy
pesqueras, agosto

es importante

.

Las celebraciones veraniegas llenan los dias y las noches en la localidad de Alfafar | Ajuntament de Alfafar

honores a la Mare de Déu d’Al-
buixech. O las Mayores de Al-
casser, ofrendadas al Santisimo
Cristo de la Fe, del 12 al 21 de
agosto, aunque generalmente la
poblacién derrocha fiestas du-
rante casi todo el mes.

Las patronales de Aldaia, que
cuentan hasta con pasarela de
moda, comenzaban en realidad
en julio, pero es el 6 de agosto,
en honor al Santissim Crist dels
Necessitats, el dia en que lo sa-
grado irrumpe con mas fuerza.
Incluso hay ‘Cant de la Carxofa’.
Desde finales de agosto comien-
zan las de Alfafar, aunque el mo-
mento fuerte es a mediados de
septiembre, al conmemorar un
descubrimiento.

Por inspiracion divina

En el caso alfafarense, fue el
hallazgo, aseguran que, por ins-
piracion divina, a cargo del mis-
misimo Jaume | (1208-1276), de
la imagen original de la Virgen o
Mare de Déu del D6, en un arbol
almez o ‘llidoner’. San Juan de
Ribera o Rivera (1532-1611), pa-
triarca latino de Antioquia (1568-
1581) y arzobispo de Valéncia

(desde 1569), se convierte en
principal agasajado en las patro-
nales de Alfara del Patriarca (de
mediados a finales de agosto).

Incluso hay festival de rock
duro, el Metalfara. Actividades
extra y Moros y Cristianos en-
contramos en las patronales,
al Santisimo Sacramento, de
Almassera, hasta comienzos de
septiembre. Y en Burjassot, la
primera mitad del mes, fiestas
a Sant Roc, como en El Puig de
Santa Maria, pero aqui desde
mediados (hasta con ‘bous al
carrer’), o en Museros (también
a la Inmaculada Concepcid, con
las Filles o hijas de Maria).

Gastronomia y ferias
Pero la minuta es mas gran-
de. La segunda mitad de agosto

Almas agrariay
religiosa impregnan
la propia

anima municipal

copa festivamente Foios (con Nit
de les Paelles), Godella (también
cuenta con espectacular ‘corre-
foc’), Mislata (con Moros y Cris-
tianos), Moncada (hay tres citas
gastronémicas nocturnas, una
en agosto, la Nit del Embotit),
Paiporta (Festes de Sant Roc y el
Gos) o Paterna (que agrupa las
celebraciones bajo el lema ‘foc,
festa i fe’).

En fin, comentemos también
que, en la Pobla de Farnals, lo-
calidad playera, la Fira d’Estiu
rellena de celebraciones el lugar
durante todo el verano. Como en
Massalfassar, aunque su ciclo
festero acentua las fiestas patro-
nales (San Lorenzo Martir, pero,
como la mayoria de las citadas,
incluyen mas rogativas: San
Juan, la Inmaculada Concepcion,
la Virgen del Carmen y el Santisi-
mo Cristo de la Proteccion).

Localidades marinas

Esto de llenar el verano de
alegria se lleva también por
Pucol, aunque en este caso sus
patronales, en honor a la Mare
de Déu al Peu de la Creu, se
concentren en los Ultimos dias

de agosto y los primeros de sep-
tiembre. En general, hay de todo;
aunque en este recorrido apre-
surado, ya lo habiamos adverti-
do, queden muchas celebracio-
nes al margen de la pagina.

No olvidemos que en la zona
paseada hay varias localidades
marinas, o lindantes, incluso in-
tegradas, con la Albufera. La Vir-
gen del Carmen, como en Mas-
salfassar, resulta una anotacion
habitual, sea en ciudades, sea
en barriadas o pedanias. La rea-
lidad es que, salvo muy pocas
excepciones, el area metropoli-
tana de Valéncia ofrece un muy
variado meni de festejos. Lo
suyo es pillarse el alma de los
domingos y fiestas de guardar
para salir a disfrutar de agosto
fiestero.

En la zona hay
localidades marinas

o lindantes con
la Albufera
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El Castell que convierte la noche en dia

[y4

Miguel Soro y Josep Vicent son el creador del cartel anunciador y el pregonero de esta ediciéon

NicoLAs VAN Looy

Cuando en Altea se habla
de I’Olla todo adquiere un cariz
especial. L'Olla es, como en la
cancion del inolvidable Antonio
Vega, el sitio del recreo de tan-
tas y tantas generaciones que
encontraron en este rincén de
la Villa Blanca, ese que en ple-
no siglo XXI sigue sabiendo y
oliendo a Mediterraneo en es-
tado puro, esa patria que Rilke,
en una de las reflexiones mas
sabias y bonitas de la historia,
situé en la infancia de cada
cual.

Y no. En I’Olla, al contrario
que en la cancién, no se divi-
san infinitos campos, pero si
un azul interminable e inson-
dable; y el lugar donde parece
que un dia germiné la semilla
del cielo azul, donde pudo ori-
ginarse la primera luz o donde
el viento puso el mundo a bai-
lar.

Siempre la polvora

Por eso, porque I'Olla es
infancia y Mediterraneo. Es un
atardecer calmo de veranoy la
mas fiera tormenta de invier-
no. Es ocio a la orilla del mar
y el recuerdo del pescador que
jamas regresé. Es Altea y el in-
finito que llega a Estambul. Por
eso, en definitiva, I'Olla es la
historia misma de tantas y tan-
tas generaciones de alteanos.

En la noche del
dia 10 de agosto
el Castell de’'Olla

volvera a iluminar la
bahia de Altea

Un ano mas, La Olla recibira la pdlvora del Castell

De amistades y enemistades.
De amores y desamores. De
vida y muerte. Y, claro, de luz.
De fiesta. De comida y bebida
compartidas. Y pélvora, siem-
pre la pélvora.

Ademas, todo eso se dara
la mano el proximo dia 10 de
agosto, cuando la Cofradia
del Castell de I'Olla vuelva a
congregar en esa playa, a tiro
de piedra de la isla que le da
nombre, a decenas de miles de
almas para contemplar como
la noche se torna en dia, y el

silencio secular del mar eterno
se rompe en un estruendo de
explosiones con la 362 edicion
del mayor espectaculo piroa-
cuatico del Mediterraneo.

Dos generaciones de
cofrades

So6lo dos veces, aquellos
veranos de la maldita pande-
mia, tuvimos que dejar pasar
el fin de semana mas cerca-
no a Sant Lloreng sin esa cita
magica que, desde que nacie-
ra del empeno del anorado
Barranqui, y del trabajo sin

descanso de todos los cofra-
des que hoy siguen al pie del
canoén, ya muchos de ellos de
segunda generacion, se ha eri-
gido como el punto algido del
verano alteano.

Dos generaciones ya de co-
frades que saben engatusar a
lo mejor de la sociedad y de la
cultura alteana y valenciana
para, entre todos, convertir el
Castell de I'Olla en esa cita uni-
versal e ineludible que es hoy
en dia. Ejemplo de ello, unien-
do su nombre a la larga lista

de los que les precedieron, el
pintor Miguel Soro y el musico
Josep Vicent, autor del cartel
anunciador y pregonero, res-
pectivamente, este 2024.

Habra sorpresas

Y asi, casi sin quererlo y
sin darnos cuenta, han pasa-
do doce meses desde la Ul-
tima vez. Desde la del debut
de Vulcano como pirotecnia
encargada de tomar el testigo
del histérico Ricardo Caballer.
Doce meses que, de repente,
se convirtieron en sélo unos
pocos dias cuando el primer
viernes del mes de julio todos
los amigos del Castell se junta-
ron, un ano mas, en casa del
presidente de la Cofradia, José
Pérez Gorgoll, para la tradicio-
nal ‘dina’ que marca el inicio
de la cuenta atras final.

Alli, con ojos de nifo, Soro
lo observaba todo y reconocia
que todavia no sabia qué iba a
plasmar en su cartel anuncia-
dor. A su lado, Josep Vicent pa-
recia tomar notas mentales de
todo lo que ocurria, y decia que
ya tenia alguna cosa apunta-
da a vuelapluma en un papel,
pero ni mucho menos el pre-
gon. Y Fernando Trotonda, el
‘pirotécnic’ de todo esto, pro-
metia novedades y sorpresas.
¢Cudles? Habra que esperar al
diez de agosto para saberlo.

Este 2024 el mayor
espectaculo
piroacuatico del
Mediterraneo llegara
a su 36° edicion
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El 350 aniversario de la entronizacion del

Cristo marca el nuevo Ano Jubilar

A lo largo de los proximos 365 dias la mayordomia va a organizar diferentes actos para celebrar la efeméride

Javier Diaz

Desde uno de los puntos
mas elevados del casco urba-
no de Petrer, la ermita del San-
tisimo Cristo de la Sangre del
Monte Calvario se levanta or-
gullosa haciendo una llamada
a la tradicién, al recogimiento,
a la fe, a la cultura y a la reli-
giosidad. Por sus centenarios
muros han pasado generacio-
nes enteras de vecinos unidos
todos por un anhelo comdn: la
devocion a la imagen del Cris-
to Crucificado, que desde hace
tres siglos y medio preside el
altar mayor.

Cualquier motivo es bueno
para acercarse a esta coqueta
ermita erigida en 1674, ya sea
para contemplar desde su pla-
zoleta de unas impresionantes
vistas de todo el valle, o para
disfrutar de un momento de
calma e intimo recogimiento
elevando una plegaria a Jesus.
Un lugar especial que nos invi-
ta ala pazy a la serenidad.

Aniversario con historia

Aunque siempre es una vi-
sita mas que recomendada, a
partir de este mes de agosto
la entrada a este lugar tan em-
blematico y cargado de simbo-
lismo cobra aln mas significa-
cién, porque se celebra el 350
aniversario de la entronizacién
de la primitiva imagen del San-
tisimo Cristo de la Sangre del
Monte Calvario en su ermita.
Por este motivo, la Santa Sede
le ha concedido un Ano Jubilar,
es decir, un ano de gracia es-
piritual segln la tradicién cris-
tiana.

Hasta el préximo 6 de julio
de 2025 se van a organizar di-
ferentes actividades que tuvie-
ron su puesta de largo el pasa-
do 7 de julio, con la apertura
de la puerta de la ermita por el
obispo de la di6cesis, un acto
en el que estuvo acompanado
por una delegacion compuesta
por la alcaldesa y representan-
tes de la corporacion munici-
pal, autoridades religiosas y un
amplisimo nidmero de ciudada-

nos que no quisieron perderse
detalle de un evento histérico
tan importante, no solo para
los creyentes, sino para todo el
pueblo de Petrer.

Primitiva construccion
Para encontrar los primeros
ecos de la devocion a laimagen
del Cristo del Monte Calvario,
hay que remontarse en el tiem-
po al siglo XVII, concretamente
al ano 1674, cuando sobre un
pequeno promontorio que ha-
bia sobre el templo dedicado
a San Bonifacio, se construyo
una pequena y sencilla ermita
formada por una planta de una
sola nave, que no tardaria mu-

cho en hacerse una presencia
familiar y un hueco en el cora-
z6n de todos los fieles.

Una imagen para la
devocion

Sin embargo, a esta recién
levantada edificacién le falta-
ba en su interior el tesoro mas
importante: una imagen sagra-
da que atrajera la devociony la
fe de los creyentes. Mosén Bo-
nifacio Garcia, a la sazon pres-
bitero e hijo de Petrer, que vivia
por esa época en la ciudad de
Valencia, seria la persona que
traeria a nuestra poblacion la
preciada imagen que, segun
cuentan las cronicas, seria en-

Procesion por las calles de Petrer, con la imagen del Cristo, durante la apertura del Afio Jubilar el pasado 7 de julio.

tronizada en su ermita el dia
24 de agosto de 1674.

Aunque no se conoce con
exactitud el autor de la primiti-
va imagen, es muy posible que
fuera esculpida en Valéncia
por un discipulo del prestigioso
escultor jienense Juan Marti-
nez Montafnés (1568-1649).

La siguiente centuria trae-
ria episodios dignos de rese-
nar, tanto para la ermita como
para la talla religiosa. A lo largo
del siglo XVIII, se crearia la Ma-
yordomia del Cristo, un grupo
de hombres y mujeres que des-
de entonces se encargan de la
custodia y el cuidado de todo

cuanto tiene que ver con el
templo y con la sagrada talla.
Ademas, el culto y la devocién
hacia el sagrado lugar iria en
aumento con la celebracion de
misas, que hoy aldn se siguen
oficiando todos los viernes.

Ampliacion del templo
Durante la segunda mitad
del siglo llegarian las prime-
ras reformas. Con leves modi-
ficaciones, se reedificaria y se
estableceria una estructura
de planta de cruz latina con
nave central, capillas laterales
y una clpula central en forma
de media naranja que se ha
mantenido hasta la actualidad.

En su ermita fue
entronizada la
imagen del Cristo el
24 de agosto de 1674

Durante el primer
domingo de julio se
celebran las fiestas en
su honor

Los ‘Gozos’ se
estrenaron con
motivo del segundo
centenario

Aliniciodela
Guerra Civil la
imagen primitiva
fue destruida

Las celebraciones
por el Ao Jubilar
finalizaran el 6 de
julio de 2025
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En 1774, con motivo del pri-
mer centenario, se realizarian
obras de ampliacién con tres
capillas colaterales y una sa-
cristia.

Cien anos mas tarde, el
Santisimo Cristo llegaria a su
segundo centenario en 1874,y
durante ese tiempo se harian
trabajos de mejora en los acce-
sos al templo, y se construiria
la tan caracteristica explanada
o plazoleta con sus escaleras
de piedra de acceso al edificio.

Los ‘Gozos’ por primera
vez

La ermita, con el correr de
los anos, se habia convertido ya
en un lugar emblematico de cul-
to donde se celebraban actos
religiosos y festivos en honor a
JesUs crucificado, con procesio-
nes y misas que despertaban
un gran fervor popular. Durante
este segundo centenario, ade-
mas, se estrenarian los ‘Gozos’,
unos versos dedicados al Cristo,
obra del politico y escritor Mi-
guel Amat Maestre, que actual-
mente se siguen cantando con
un silencio y un recogimiento
impresionantes.

Durante los Gltimos anos del
siglo XIX, y quiza por la escasez
y la precariedad econémica que
se vivia en Petrer, las fiestas
sufrieron un parén y no se re-
anudarian hasta el ano 1921.
Determinante para su resurgi-
miento seria la labor del devo-
to Carmelo Poveda, quien junto
al presbitero Conrado Poveda
Maestre, animaban a los veci-
nos a colaborar con donativos.

Situacion precaria
Debido a esas estrecheces
monetarias, la ermita se en-
contraba en bastante mal esta-
do y pedia a gritos una urgente
restauracion. También, su pai-
saje habitual habia cambiadoy
otras construcciones se habian
convertido en vecinas suyas.
Detras de ella, por ejemplo,
se encontraba una cantera de
donde se extraia piedra y are-
na, y por debajo de su plazole-
ta, hacia el costado izquierdo,

La nueva talla data
de los afios cuarenta
del siglo pasado

data de 1943.

habia un vertedero. Ademas,
el templo convivia también con
el cuartel de la Guardia Civil,
hoy desaparecido, que se en-
contraba junto a la casa de los
ermitanos.

Asi que, para recuperar
todo el esplendor de antes, se
hacia imprescindible la restau-
racion del sagrado templo. Asi,
la nueva mayordomia acordd
realizar las obras necesarias
con las limosnas de los devo-
tos y las aportaciones de las
industrias, que consiguieron
revitalizar el alicaido edificio.
De este modo y tras varias dé-
cadas sin celebrarse, en 1921
regresaron con gran jubilo las
emblematicas fiestas en honor
al Cristo.

Destruccion de la talla
La llegada de la Segunda
Repulblica a Espana (1931-

A la izquierda la primitiva imagen del Cristo, desaparecida durante la Guerra

1936) se saldé en Petrer con
la suspension de los festejos
durante los dos primeros anos,
hasta su regreso de nuevo en
el periodo de 1934 y 1935,
para desaparecer completa-
mente durante la inminente
Guerra Civil (1936-1939).

Tiempos de pesadilla para
todos los espanoles que fractu-
raron al pais en dos, y que para
la ermita supuso una pérdida
irreparable cuando, durante
los primeros compases de la
contienda, un grupo de exalta-
dos incontrolados asaltaron y
destrozaron todo lo que encon-
traron a su paso, quemando
sin piedad la antigua imagen
del Cristo y haciéndola desapa-
recer para siempre.

Tan solo se salvaron de las
Ilamas algunos trozos, que fue-
ron recogidos y guardados por
algunas familias de devotos

estremecidos ante tanto ho-
rror. También, la campana que
colgaba en la fachada desde
el siglo XVIII fue descolgada y
fundida sin ningdn miramiento
para hacer balas, que poste-
riormente serian enviadas al

frente. Paraddjicamente, un
uso muy distinto al que habia
tenido originalmente.

Nueva imagen

Terminada la guerra que ha-
bia enfrentado con tanta inquina
a espanoles contra espanoles, el
templo presentaba un aspecto
desolador. Quemado, sin su Cris-
to y muy danado, se hacia mas
necesaria que nunca una re-
construccion. Aunque muy pocos
estaban en disposicion de hacer
frente a los gastos, la aportacién
econbémica, probablemente, del
alcalde Nicolas Andréu, costed
la reparacion.

Aunque la ermita lucia re-
novada, faltaba la imagen que
hasta unos pocos anos antes
habitaba en su interior y que
se habia perdido irreparable-
mente. Sin embargo, a veces,
en momentos de maxima nece-
sidad, emerge la solidaridad, y
gracias a la vecina Elda, que ce-
dié durante tres anos una talla,
pudieron celebrarse las fiestas.

Finalmente, el tan espera-
do momento llegd y en 1943
arribé a Petrer la deseada ima-
gen procedente del circulo es-
cultérico de José M? Ponsoda
Bravo (1882-1963). Donada
por Juan Montesinos Andreu,
fue bendecida solemnemente
el dia 3 de junio de 1943, festi-
vidad de la Ascension.

Tiempos modernos

Avanzaban los anos y para
intentar dejar de lado las pe-
nurias de la dura posguerra
y recobrar en la medida de lo
posible la mas completa nor-
malidad, la fiesta comenzaria
a recuperar algunas de sus an-
tiguas tradiciones.

En los anos sesenta se em-
pezd a echar la vista al tercer
centenario (1974) y, como en
anteriores aniversarios en los
que se aprovech6 para mejorar
el templo, se realizaron diver-
sas obras de mejora que lo de-
jaron a punto para tan impor-
tante celebracion.

El cambio del milenio se-
guiria trayendo nuevos brios al
templo. El méas destacado de
todos es el que nos lleva hasta
nuestros dias con la apertura
del Ano Jubilar, una fecha his-
térica que vuelve a poner a la
ermita en el foco de todas las
miradas, y que la convierte,
aln mas si cabe, en una visita
obligada para todo aquel que
busque una puerta abierta a
Dios frente a la serena imagen
de Jesus crucificado.

Actos del Ano Jubilar

Sabado 24 de agosto: Solemne eucaristia en la ermita con motivo del 350 aniversario de la entronizacién de la imagen del Cristo.

Sabado 28 y Domingo 29 de septiembre: Romeria jubilar, con la Virgen del Remedio, a la parroquia La Santa Cruz.

Domingo 9 de marzo de 2025: Viacrucis jubilar a los cementerios.

Sabado 5 de abril de 2025: Concierto jubilar en la parroquia San Bartolomé Apostol. Marchas de procesion, por la Union Musical de Petrer.

Sabado 3 de mayo de 2025: Romeria jubilar a la residencia de mayores La Molineta.

Domingo 15 de junio de 2025: Procesion jubilar con las imagenes del Santisimo Cristo, Virgen del Remedio y San Bonifacio Martir.

Domingo 6 de julio de 2025: Cierre de la Puerta Santa jubilar. Solemne eucaristia en la ermita.
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Rincones de la Comunitat Valenciana
como para no perdérselos

Una cueva jurdsica, un pueblo medieval, un parque natural, un jardin de figuras y un santuario enclavado
en las rocas son nuestras propuestas pintorescas

Davip Rusio

Llega agosto, un mes en el
que muchos espanoles aprove-
chan para cogerse vacaciones
y hacerse un viaje con el que
desconectar de la rutina. Son
muchos los psicologos que
coinciden en las ventajas tera-
péuticas que nos otorga viajar
de cuando en cuando. El propio
Antonio Machado decia “Cami-
nante, son tus huellas el cami-
no y nada mas. Caminante no
hay camino, se hace camino al
andar...”.

Ahora bien, en estos tiem-
pos de inflacion es obvio que los
grandes viajes a la otra punta
del mundo no estan al alcance
de todos. Sin embargo... esto
importa poco. Muy cerca de
nuestras casas también alber-
gamos rincones y espacios bien
bonitos que en nada desmere-
cen los de otras regiones o pai-
ses. Por ello nosotros queremos
recomendar cinco visitas de lu-
gares poco conocidos, a realizar
este verano sin salir de la Comu-
nitat Valenciana.

Cuevas del Canelobre

De sur a norte, nuestra pri-
mera parada son las cuevas de
Canelobre. Esta maravilla natu-
ral se encuentra en la provincia
de Alicante, concretamente en
el término municipal de Busot y
en la falda de la sierra conocida
como ‘El Cabecgé d’Or’.

Sin duda estamos hablando
de una de las cuevas prehistori-
cas mejor conservadas en toda
Europa. El espacio se generd
en pleno Jurdsico hace unos
145 millones de anos, cuando
los dinosaurios atn dominaban
este planeta. Desde entonces
las piedras y estalagmitas de
sus paredes han ido tomando
diferentes formas caprichosas
fruto de la erosién. Algunas nos
recuerdan a animales, objetos,
organos del cuerpo, etc.

Uno de sus elementos mas
célebres es un conjunto de ro-
cas conocido popularmente
como ‘sagrada familia’, que
esta dominado por una alta co-
lumna. También destaca la es-
talagmita del centro de la sala,
que recuerda a un candelabro
y que inspiré el nombre actual
de estas cuevas. Todo ello esta
dentro de una enorme béveda
que alcanza los setenta metros
de altura.

“Cuevas del
= Canelobre deben =+~
_ sunombreauna’ "
figura con forma de
W candelabro %

2l

Cuevas del Canelobre.

Visitar las cuevas y
alrededores

Tras pasar durante millones
de anos practicamente inadverti-
das por la fauna local (incluyendo
al ser humano), las cuevas del
Canelobre fueron descubiertas
en la Edad Media durante la épo-
ca islamica.

Siglos més tarde serian recon-
vertidas en un improvisado taller
de reparacion de vehiculos y avio-
nes bélicos por parte del ejército
republicano durante la Guerra Ci-
vil. De hecho el tlnel por el cual
hoy en dia todavia se accede fue
construido en este periodo.

En agosto se realizan ocho
visitas guiadas diarias a las cue-
vas, desde las 11 hasta las 18:40
horas. Las entradas se pueden
adquirir tanto en la propia cue-
va como en el Museo de Musica
Etnica de Busot o por internet en
turismobusot.com

Si queremos prolongar un
poco mas nuestro viaje, pode-
mos aprovechar la ocasion para
recorrer la zona. Busot, aparte
del citado museo musical, cuenta
también con un interesante cas-
tillo musulman. Y el Cabecé d’Or
ofrece la oportunidad de recorrer
bonitos senderos naturales e in-
cluso, para los mas aventureros,
practicar ciclismo de montana o
escalada.

Biar

En el Alto Vinalopd encon-
tramos uno de los pueblos mas
bonitos de toda la Comunitat
Valenciana. Nos referimos a
Biar, una pequena localidad de
apenas 3.600 habitantes que
cuenta con un gran patrimonio
monumental que bien merece la
pena visitar.

Por supuesto el castillo me-
dieval es el gran monumento
que domina el pueblo. Es visible
desde practicamente cualquier
punto de la localidad, dado que
se erige sobre un cerro y ademas
consta de una ‘Torre del Homena-
je’ con una altura de 17 metros.

No es demasiado dificil llegar
hasta esta fortaleza de origen
arabe, si bien es preciso subir
alguna que otra cuesta. Para vi-
sitarlo por dentro recomendamos
llamar antes a la oficina de turis-
mo municipal (965811177).

El casco histérico de Biar no
es demasiado grande, pero nos

Biar tiene uno de los
cascos histdricos con
mas encanto de la
provincia de Alicante

atreveriamos a decir que es uno
de los mas encantadores de la
provincia de Alicante. Su centro
neuralgico es la plaza de la Cons-
titucién, donde se ubican el ayun-
tamiento del siglo XVl y la Iglesia
de la Asuncion. Este templo es
originario de la Edad Media y su
portada renacentista se suele
asemejar a la catedral de Murcia.
También destaca su gran torre
del Campanario.

Calles con encanto

Desde la plaza de la Constitu-
cién recomendamos callejear por
las vias peatonales o semipea-
tonales del alrededor, algunas
llanas y otras en pendiente con
empedradas escaleras. Los veci-
nos suelen decorarlas con flores
y plantas en las ventanas, o a pie
de calle, que embellecen todavia
mas este casco antiguo.

En la calle Mayor se encuen-
tra el Museo Etnografico Maestre
Castell6 y continuando hasta su
final llegamos a la plaza de Espa-
na, flanqueada por bonitas vivien-
das de colores y adornada por
una fuente en su punto central.

Cerca de aqui, caminando
hacia la parte mas moderna del
municipio, hallamos otro particu-
lar atractivo de esta localidad: El
platano de Biar. Se trata de un
arbol plantanero que alcanza ya

los 26 metros de altura y cuenta
con mas de dos siglos de existen-
cia. Sin duda el vecino biarense
mas viejo, que se ha convertido
en todo un simbolo local.

Quien quiera quedarse varios
dias por la zona puede aprove-
char para visitar la sierra de Ma-
riola. A apenas un kilémetro de
Biar se encuentra el Santuario
de Nuestra Senora de Gracia y
el acueducto medieval. Un poco
mas lejos también tenemos otras
localidades de interés turistico
como Castalla, Baneres de Mario-
la o la Colonia de Santa Eulalia.

Hoces del Cabriel

Quizads pase un tanto des-
apercibido para el turismo en
comparacion a otros espacios
naturales de la Comunitat Valen-
ciana mas cercanos al litoral. Sin
embargo, pocos parajes pode-
mos encontrar mas completos,

Las Hoces del
Cabriel cuenta en su
parque con varias
interesantes rutas de
senderismo
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en esta region, que el parque de
las Hoces del Cabriel.

Esta reserva natural esta ubi-
cada en el valle del rio Cabriel,
principal afluente del Jdcar, a
unos kildmetros de Requena vy
colindante con las provincias
de Cuenca y Albacete. Para los
amantes de la flora resulta todo
un santuario, ya que no es ha-
bitual encontrar bosques de se-
mejante tamano y buen estado
de conservacién por esta zona
de Espana. En esta gran ensala-
da de especies aqui presentes
hallamos chopos, sauces, pinos,
encinas, robles, lentijos, madro-
nos, etc.

Sin duda la mejor forma de
conocer las entranas de las Ho-
ces del Cabriel es seguir las rutas
y senderos establecidos, que se
pueden consultar en la web de la
Generalitat Valenciana (parques-
naturales.gva.es). La mayoria de
ellos siguen el cauce del rio Ca-
briel, donde se producen los pai-
sajes de mayor espectacularidad
con grandes rocas, barrancos y
ramblas.

Arquitectura fluvial

La principal presencia huma-
na que encontramos son algu-
nos pequenos pueblos o aldeas
como Villagordo del Cabriel, Ven-
ta del Moro o Casas del Rio. A lo
largo del rio también hallamos
interesantes infraestructuras
de arquitectura fluvial, como el
puente de Vadocanas del siglo

Santuario de la Virgen de la Balma.

El cauce del Cabriel
es especialmente

rico en arquitectura
fluvial

XVI, sobre una base romana; la
noria de los Basilios; o el embal-
se de Contreras.

Con un poco de suerte, y si
sabemos ser cautelosos, tam-
bién podremos disfrutar de la
abundante fauna de este par-
que natural. Es especialmen-
te significativa la presencia de
aves como aguilas o buhos; pero
también hay animales terrestres
como cabras montesas, jabalis o
ciervos.

Desde luego para realizar
todas o varias de las rutas que
contiene este paraje precisamos
de quedarnos varios dias por la
zona. También podemos aprove-
char la estancia para visitar las
curiosas poblaciones de Reque-
na y Utiel, con su gran tradicién
vinicola, o seguir adentrandonos
hacia el nacimiento del rio por la
provincia de Cuenca hasta llegar
a las Chorreras del Cabriel con
sus zonas de bano habilitadas.

Jardin de Peter

Otro emplazamiento que evi-
dencia la enorme diversidad que
tenemos en la Comunitat Valen-

ciana, es el Jardin de Peter. Este
particular espacio se encuentra
a las afueras de Puebla de Beni-
fasar (la Pobla de Benifassa en
valenciano), un pequeno pueblo
ubicado en el Bajo Maestrazgo
de Castellon.

Un buen dia de 1991 el ale-
man Peter Buch, afincado en la
zona, quiso crear un jardin de
esculturas al aire libre. Las figu-
ras son de todo tipo y resultan
especialmente divertidas para
los ninos, ya que algunas pue-
den utilizarse como toboganes y
atracciones. Es dificil comparar
este jardin a algin otro lugar,
pero el estilo tan colorido y lumi-
noso de las obras artisticas he-
chas de azulejos o piedras qui-
zas recuerda un tanto al parque
Guell, de Barcelona, disenado
por Antonio Gaudi.

Dado que se trata de un es-
pacio de titularidad privada, an-
tes de acudir se recomienda lla-
mar a Peter Buch (650794870)
para asegurarse de que estara
en su casa y nos podra abrir la

Podemos ver un
curioso museo de
figuras al aire libre,
al estilo Gaudji, en el
Jardin de Peter

Enclavado en una gran roca

se encuentra el Santuario
de la Virgen dela Balma

puerta a este micromundo de fi-
guras y colores.

Tinenca de Benifassa

El Jardin de Peter se en-
cuentra dentro del Parque de la
Tinenca de Benifassa, asi que
bien podemos aprovechar esta
escapada para visitar también la
zona.

Algunos de los elementos
mas destacados son el Salto de
Robert (una cascada del rio Ce-
nia ubicada en las inmediaciones
de la pedania de Fredes), el Mo-
nasterio de Santa Maria (templo
gotico que data del siglo XIll), o
las pinturas rupestres de la Cue-
va del Polvorin o dels Rossega-
dors sita junto al pantano.

Por supuesto también reco-
mendamos visitar el municipio
de Puebla de Benifasar con su
coqueto casco urbano y sus nu-
merosas iglesias. Ademas, los
mas echados para adelante, tie-
nen a pocos kilometros de aqui
el Tosal del Rey, una montana en
cuya cima, a 1.350 metros de al-
tura, confluyen las fronteras de la
Comunitat Valenciana, Cataluna
y Aragon.

Virgen de la Balma
Terminamos este recorrido
en el Santuario de la Virgen de la
Balma, un edificio religioso que
merece la pena ver tanto por su
significado como por su singula-
ridad. Esta ubicado a las afueras
de Zorita del Maestrazgo, peque-

fna poblacion castellonense de
Los Puertos de Morella.

La gran particularidad de
este templo renacentista no es
ya solo su antigiedad, construi-
do en el siglo XIV, sino sobre todo
que se edificé enclavado en una
gigantesca roca de la ladera del
monte La Tossa, frente al rio Ber-
gantes. Quizas nos haga recordar
un poco a la famosa Virgen de
la Cueva en Asturias, aunque la
forma del santuario, e incluso el
paisaje, son muy diferentes.

Paisaje espectacular

La tradicion dice que todo
empez6 cuando, en plena Edad
Media, se le aparecié la Virgen
a un pastor que deambulaba
por la zona, para advertirle de
la existencia de una figura sacra
escondida desde la dominacion
islamica. Desde entonces ya hay
constancia de la organizacion
de romerias cristianas desde
pueblos cercanos de Castellén y
Teruel hasta este lugar, algunas
de las cuales todavia se siguen
realizando.

Visitar el santuario es gratui-
to y se puede realizar de martes
a domingo, tanto en horario de
manana como de tarde. Ademas
de la iglesia principal, el edificio
cuenta con varias dependencias,
incluyendo un restaurante abier-
to al publico. Cuesta un poco su-
bir hasta aqui, pero el paisaje que
se observa desde estos muros es
espectacular.
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Un destino escondido a plena vista

Benidorm cuenta con algunos atractivos turisticos que permanecen ‘escondidos’ a la mayoria de los visitantes

NicoLAs VAN Looy

Aunque para el benidormen-
se medio, ese que vive en la
capital turistica de la Comunitat
Valenciana durante los doce me-
ses del ano, los meses estivales
puedan resultar los mas incémo-
dos por la enorme afluencia de
turistas que llenan cada rincon
de la ciudad, lo cierto es que esa
masificacion es, a la vez, el gran
secreto del éxito de un destino
que representa como ningln
otro (y lo hace desde su auge en
los anos sesenta del siglo pasa-
do), la democratizacion del dere-
cho a las vacaciones para todas
las clases sociales.

En continuo crecimiento, los
datos de ocupacion facilitados a
lo largo de todo el presente ano
y también en el pasado mes de
julio (asi como las predicciones
para agosto) de la patronal ho-
telera Hosbec, la mas represen-
tativa de la region, hablan de un
nuevo récord en el nidmero de
visitantes. Por ello, con millones
tratando de descubrir cada cen-
timetro cuadrado de Benidorm,
parece mentira que todavia pue-
dan existir rincones casi inéditos
para el turismo. Sin embargo,
como las meigas, haberlos, ha-
ylos.

El ‘otro’ Benidorm

Las playas, los rascacielos,
los bares y locales nocturnos de
la ‘zona guiri’, los parques tema-
ticos, los recintos de festivales y
conciertos... nada de eso es ya
una sorpresa para los locales y
visitantes. Entre estos Gltimos vy,
sobre todo, entre los que hablan
desde la atalaya del desconoci-
miento, la fama ‘kisch’ y, sobre
todo, la masificacion extrema del
destino parece indicar que nada
esta por descubrir.

Nada mas lejos de la reali-
dad. En los alrededores del cas-
co urbano e, incluso, en pleno
centro, escondido a ojos de todo
el que quiera mirar con un poco
mas de atencion, late ese ‘otro’
Benidorm que quizas se hace
mas presente y real en invier-
no, cuando los paseos y los es-
timulos son mas relajados; pero
gue también sigue ahi ahora, en
pleno verano. En ocasiones, in-

Sin rastro de altos
rascacielos, el casco
historico es uno

de los grandes
contrastes de

la ciudad

Benidorm también tiene playas semidesiertas.

cluso, ofreciendo un importante
alivio frente al calor.

Casco historico

Benidorm no puede presu-
mir, tampoco lo busca, de un pa-
sado lleno de hechos protagonis-
tas en los libros de historia o de
grandes edificios que en su dia
fueran propiedad de los grandes
apellidos de la Gotha patria; pero
el casco histérico, esa nuez que
se articula alrededor del Castell,
habla todavia de aquella locali-
dad de marinos (que no pesca-
dores) y almadraberos que do-
minaron el arte de la pesca del
atun en el Mediterraneo.

No hay alli rastro de los enor-
mes rascacielos que se lanzan
hacia el cielo desde el Rac6 de
I’Oix hasta La Cala. El casco viejo
benidormense es, por derecho
propio, el mayor contraste que
puede ofrecer la ciudad. Emble-
matico el carrer dels Gats, qui-
zas la mas estrecha callejuela
de toda la ciudad, y que mantie-
ne aquel empedrado primigenio
que parece llevar los pasos del
caminante en un viaje al pasado.

Selfies y gastronomia
Desde ese carrer, u otros cer-
canos, sigue asombrando llegar

a la plaga de Castelar, entrada a
la Iglesia de San Jaime y Santa
Ana, ubicada en la cima de una
colinay que es ejemplo de una ti-
pica arquitectura mediterranea,
con su clpula azul, y desde la
que se puede disfrutar de unas
impresionantes panoramicas
ideales para los ‘cazaselfies’.
Alli, ademas, los pequeios
comercios mas tradicionales y
algunos bares y restaurantes
ofrecen ese sabor tipico del re-
cetario mas arraigado a la ‘te-
rra’, con presencia protagonista,
claro, del arroz y el pescado.

Calas semidesiertas
Colocar la toalla o la tumbo-

na en la playa de Levante puede

ser, en pleno mes de agosto, una

La cala del Tio Ximo
sigue ofreciendo

la posibilidad de
visitar una playa
semidesierta en
pleno verano

mision imposible incluso para el
mas entregado Ethan Hunt. So-
bre todo en la zona mas proxima
al Rac6 de I'Oix, donde se con-
centran la mayoria de los hoteles
de Benidorm, el asunto se pone
mas que peliagudo.

Sin embargo, hasta en el
mes vacacional por excelencia,
se puede disfrutar de playas casi
desérticas también en el aba-
rrotado Benidorm. A los que no
les gusta tener los pies del veci-
no junto a la cara o disfrutar del
hilo musical de los cada vez mas
numerosos dj que creen buena
idea compartir su playlist con
todo quisqui, la cala del Tio Ximo
es un auténtico tesoro.

Situada en el extremo norte
de la ciudad, es perfecta para
disfrutar de aguas cristalinas y
un ambiente mas tranquilo. Ideal
para el snorkel y la relajacion,
este es el lugar perfecto para
desconectar y apreciar la belleza
natural de la Costa Blanca.

Naturaleza y defensa del
territorio

Y ya puestos a visitar el arenal
del Tio Ximo, imposible pasar por
alto el Parc Natural de la Serra
Gelada. Aquellos que tengan la
suerte de poder hacerlo, no debe-

rian perderse una visita por mar a
sus impresionantes acantilados,
pero si no se dispone de embar-
cacién para ello, no estd de mas
perderse en su parte terrestre y
disfrutar, también en pleno vera-
no, del silencio sélo roto por los
sonidos de la fauna local.
Ademas, quedan en el par-
que, como en el casco histori-
co, vestigios del pasado mas o
menos remoto de esta costa,
asediada frecuentemente por pi-
ratas e invasores. Tal es el caso
de la Torre de la Escaleta, a cu-
yos pies no es complicado imagi-
nar como serian aquellas largas
guardias oteando el horizonte
en busca de las naves enemigas
para poder dar la voz de alarma.

El Parc Natural dela
Serra Gelada no solo
esconde naturaleza,
sino también
edificaciones
historicas como la
Torre de la Escaleta
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El castillo que se ha puesto de moda

La imponente fortaleza de Benissand, que retuvo a Francisco | de Francia, ha disparado sus visitas
gracias a los comentarios de una conocida ‘influencer’

ALEJANDRO PLA

El castillo de Benissané dis-
pone de un pasado muy poten-
te. Y por suerte, se mantiene
en unas condiciones notables.
A ello hay que sumar que ahora
es de titularidad publica, tras
pasar por manos particulares e
incluso por entidades bancarias.
El imponente castillo, que vigila
todo el valle del Camp del Tdria,
ha sido durante mucho tiempo
conocido sélo por los vecinos de
esta comarca, que algunos rei-
vindican como la cuarta provin-
cia de la Comunitat.

Pero ni el Camp del Tdria
es la cuarta provincia de la Co-
munitat ni su hermoso castillo
era conocido por valencianos
y turistas allende de Lliria, Be-
naguacil, La Pobla de Vallbona
y alrededores. Sin embargo, ha
bastado que una ‘influencer’
aludiera al castillo de este pe-
queno municipio para que las vi-
sitas se hayan multiplicado. “Es
una locura, esto nunca habia
pasado”, confiesa a este perio-
dico la empleada del ‘ticketing’
que da acceso al mismo.

Los guias, desbordados

Una manana de fin de sema-
na el plan gastronémico-cultural
parece evidente. Acudir al cas-
tillo de Benissano, conocer las
leyendas de la fortaleza, disfru-
tar del campo que bafna el rio
Turia, y reservar una mesa en
cualquiera de los atractivos res-
taurantes de la comarca o del
propio municipio.

De pronto, la entrada al cas-
tillo evidencia una larga cola
que alcanza hasta el propio
ndcleo urbano. “Los fines de
semana se han convertido en
una avalancha de gente desde
aquel ‘post’ de la ‘influencer’.
Por seguridad, no podemos de-
jar entrar con normalidad a to-
dos a la vez”, senalan.

Lo mismo sucede una vez
accedes al castillo. El guia tu-
ristico se ve obligado a dar una
charla previa en el patio de ar-
mas, para advertir que el reco-
rrido debe hacerse segmentado
y que la gente tenga paciencia.
“Hemos pasado de grupos de
veinte personas a mas de cin-
cuenta. Me sabe mal por si no
todo el mundo puede escuchar
mis explicaciones, pero desde
lo de la chica ésa de Instagram
las visitas se han disparado. No
estdbamos habituados a esto”,
indica Borja, profesor de histo-
ria entre semana, y uno de los
guias del castillo.

Entrada principal a la fortaleza.

El municipio

Benissand es un pueblo pe-
quenito. Para muchos es “ese
pueblecito que hay entre La Po-
blay Lliria". La carretera que une,
precisamente, esos dos munici-
pios, es la que divide en dos el
pueblo, dejando a un lado el cas-
tillo y la parte histérica de Benis-
sand. El resto son algunas calles
tranquilas y de escaso comercio
local. En tiempos el pueblo era
conocido por los amantes de la
gastronomia por uno de sus res-
taurantes, con fama de elaborar
la mejor paella de la provincia.

Pertenece a la segunda co-
rona del area metropolitana de
Valéncia y su censo apenas regis-
tra los 2.400 habitantes. La prin-
cipal actividad econdmica es la
agricultura. En el regadio, gracias
a la ampliacion de la distribucion
de las aguas del rio Turia, se co-
sechan citricos, cebollas (como
en la vecina Pobla de Vallbona),
cereales y hortalizas. Tras unas
década de dominio del PP, las Ulti-
mas legislaturas viene gobernan-

do el PSPV (su alcaldesa, Amparo
Navarro, va por el tercer mandato
al frente del consistorio).

Luis de Cavanilles

Benissan6 surgié en el siglo
Xll a partir de edificaciones que
rodeaban un “castillejo” de ori-
gen musulman. Durante la época
de la Reconquista se realizaron
donaciones de tierras recogidas
en el ‘Llibre del Repartiment’. En
él figura la donacién en noviem-
bre de 1249 de la alqueria de
Benizan a D. Pedro ifiguez de
Di Castello, posteriormente paso
a ser considerado como pueblo
con senorio. Oficialmente Benis-
sané fue reconocida como una
jurisdiccién propia por Jaume I.

A finales del siglo XV, Isabel
Gallach, esposa del gobernador
de Valéncia Luis de Cavanilles y
Vilarrasa, adquirié el senorio de
Benissand, que hered6 en 1503
su hijo y nuevo gobernador, Luis
de Cavanilles, primer senor de
Benissand. En esta fortaleza
qgue auln se conserva y que los

turistas pueden visitar, se refugié
el gobernador en el verano de
1519 de la peste que acontecid
en Valéncia, y en 1520 y hasta
octubre de 1521, de los radicales
agermanados.

Desde las almenas

Lo primero que el visitante
puede hacer, mientras espera su
turno en caso de haberse apun-
tado a la visita guiada, es dar una
vuelta por el foso y los alrededo-
res de la fortaleza. Asi nada mas
traspasar la muralla del castillo
un camino conduce hacia la de-
recha a dos niveles. Uno donde
se extiende el foso propiamente
dicho, ahora zona medio ajardi-
nada, y el otro, un nivel mas ele-
vado.

Este segundo nivel da acce-
so a las almenas desde donde
se defendia la fortaleza. Segun
el recorrido de este pasillo de
almenas se puede contemplar
distintos puntos de interés visual.
Por un lado el casco antiguo de
Benissand. Por otro, la ladera que

lleva de Lliria a Olocau. Hacia el
oeste, la antigua Edeta, capital de
la comarca. Y un poco mas al sur,
al fondo, se extiende Benaguacil.

Antigua alqueria arabe

Esta imponente fortaleza en
el corazon del Camp del Tdria se
mantiene en un estado de con-
servacion espectacular, siendo
uno de los castillos mejor conser-
vados de la Comunitat Valencia-
na. Tal y como explica Borja, uno
de los guias de Benissand, “fue
edificado en la segunda mitad del
siglo XV sobre el solar de una an-
tigua alqueria &rabe denominada
Benixanut, gracias a los deseos
de la familia Cavanilles y Villarra-
sa, senores de Benissand”.

Se puede considerar esta edi-
ficacion como un castillo-palacio,
donde se conjugan la fortaleza y
la residencial senorial. En su as-
pecto primitivo, el castillo conta-
ba con un puente levadizo y foso;
el remate de la torre central era
triangular y puntiagudo, pero es-
tos elementos fueron eliminados
en reformas posteriores.

Hay que sehalar que antigua-
mente salian tres murallas. En
cada una de ellas habia cuatro to-
rres colocadas a la misma distan-
cia y tres portales (Bétera, Lliria y
Valéncia), éstos aln mantienen
su estado original.

Amplia entrada principal

En el patio de armas se per-
cibe con claridad un pozo, aln
conservado, para la extraccion
de agua y resistencia de asedio.
En esta zona también se engan-
chaba algunos caballos que no
querian pasarse al interior de la
muralla. Los guias utilizan este
espacio para dar la primera char-
la introductoria, haciendo un re-
corrido desde Al-Andalus hasta
el presente del castillo, por todas
las etapas histéricas que ha vivi-
do Benissano.

Nada mas dejar atras el pa-
tio, se accede a un gran vestibu-
lo distribuidor. Por el centro, la
escalinata que da acceso a las
estancias nobles. Por el otro lado,
las dependencias de los trabaja-

“Es una locura, esto
nunca habia pasado’,
confiesan a este
periodico empleados
del castillo
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dores del castillo (el servicio) y
las bodegas. Esta zona se decidié
ampliar con el paso de los siglos.

Por el otro extremo se extien-
de una larga estancia en la que
se ha instalado una maqueta del
castillo, y en cuyas paredes hay
algunos dibujos de origen que
abren distintas posibilidades so-
bre su uso en el pasado. Una de
ellas apunta a que los presos de
baja condicion eran retenidos en
este habitacién estirada y acaba-
daen ‘L.

Espectacular vidriera

Una vez se deja la planta baja
se accede por la escalinata a la
sala noble, en la que hay que des-
tacar las puertas blasonadas, la
chimenea, una vidriera y los azu-
lejos, que fueron incorporados a
finales del siglo XIX en la reforma
realizada bajo los designios de
Luis Beltran Escriva de Romani.
Una larga inscripcién en latin re-
corre el perimetro alto de la que

El guia del castillo ofrece una charla en el patio de armas.

sin duda es la estancia mas her-
mosa de la fortaleza.

Se trata de un friso con los es-
cudos de los Cavanilles Villarrasa,
alternando con una inscripcion
que dice: “La supervia de vos
matara amos a dos”, la cual hace
alusion a una leyenda modificada
con el paso del tiempo, y que tie-
ne relacion con la estancia del rey
Francisco | y las hijas de la familia
valenciana del castillo.

Varias armaduras comple-
tas, ademas, se distribuyen por
la misma y por los pasillos con-
tiguos que dan a la habitacion
donde residia el rey Francisco |
de Francia, cuando estuvo prisio-
nero durante dieciocho dias en
nombre de Carlos | de Espana.

La familia Cavanilles

“Fue Don Jerénimo de Cavani-
lles quién trasladé al rey prisione-
ro Francisco | de Francia al cas-
tillo de Benissand, por peticion
directa del Emperador Carlos V,

después de la derrota en la bata-
lla de Pavia en 1525, conforman-
do uno de los pasajes histéricos
acontecidos en el municipio que
mas se conocen y se recuerdan”,
indican los guias de la fortaleza
valenciana.

Ejerci6 también los cargos
de Virrey y Capitan General de la
Virreina Dona Germana de Foix
desde 1538 hasta 1549. Se cas6
con Dona Leonor de Borja, em-
parentando con esta familia de
Papas.

Respecto a los adornos y los
detalles de particular belleza vi-
sual, cabe destacar sus azulejos,
de un gran valor histérico. Por
una parte se hallan los proce-
dentes de la fabrica de Carcer de
finales del siglo XIV, y por la otra,
estan los llamados ’ceramica
azul’ de Manises, fechada a fina-
les del siglo XV. También, decoran
el techo de algunas paredes los
tipicos ‘socarrats’ o ‘cremats’ va-
lencianos.

Recreacion historica

Anualmente y con la celebra-
cion de la adquisicion del Castillo
a titularidad municipal, que se
celebra el durante el primer o se-
gundo fin de semana de febrero,
Benissand recrea la entrada del
rey cautivo Francisco |. Se trata
de una jornada espectacular con
decenas de figurantes vestidos
con trajes y portando armamento
de la época. Representantes de
la administracion local se unen a
un acto de caracter ladico-cultu-
ral de enorme éxito ano tras ano.

Sonidos de tambores, relin-
che de caballos, olor a pélvora
escupida por los mosquetones y
arcabuces, mas de un centenar
de participantes, entre actores,
recreadores y jinetes, ademas de
varios canones y una escuadra
de caballeria, dan vida cada ano
a este hecho histérico, desde la
calle Mayor hasta las puertas del
Castillo de Benissano.

Fue embargado

En 1987 fue adquirido por
D. Vidal Valle con el objetivo de
convertirlo en un museo de arte
contemporaneo que nunca se
realizé. A Vidal Valle, Caja Madrid
le embargo el castillo en 1994.
En 1996 sale a subasta y entre la
Generalitat Valenciana y el Ayun-
tamiento de Benissan6 lo com-
praron por valor de 90 millones
de pesetas, siendo alcalde Se-
rafin Castellano y presidente de
la Generalitat Eduardo Zaplana,
pasando a ser propiedad publica
municipal.

Fue declarado Monumento
Nacional, bajo la proteccion de la
Declaracién genérica del Decreto
de 22 de abril de 1949, y la Ley
16/1985 sobre el Patrimonio His-
térico Espanol. Actualmente, ade-
mas de realizar visitas guiadas
para particulares, también ofrece
visitas escolares y alquiler de sus
estancia para celebrar eventos.

Para rogar paciencia
ala multitud, el guia
turistico da una
charla previa en el
patio de armas

Benissan6 forma
parte de la segunda
corona del area
metropolitana de
Valéncia

En el ‘Llibre del
Repartiment’ figura
la donacion de la
alqueria de Benizand
a D. Pedro Iiiiguez

Hay que destacar las
puertas blasonadas,
la chimenea, una
vidriera y los
preciosos azulejos

Francisco I de
Francia estuvo
prisionero dieciocho
dias en nombre de
Carlos I de Espaia




66 | MUSICA

AQUI | Agosto 2024

ENTREVISTA? Ferran Villanueva / Masico (Alcoy, 25-mayo-2000)

«Musicalmente, Alcoy se merece algo mas»

Ferran Villanueva ocupa el cargo de presidente de la Orquesta Sinfénica de Alcoy desde septiembre de 2022

FERNANDO TORRECILLA

La Orquesta Sinfonica de
nuestro municipio cuenta con
un grupo de talentosos musicos
que no se dedican en exclusiva a
este exquisito arte. Sin embargo,
esa circunstancia no les impide
mostrar en cada una de sus ac-
tuaciones una enorme maestria y
CoOMpromiso.

Ferran Villanueva, pese a su
juventud, es desde hace casi dos
anos su presidente, funcion que
ejerce con pasioén, participando
también en los conciertos con su
inseparable viola. Su formacion
es impecable, tras pasar cuatro
anos en el prestigioso Conserva-
torio de Amberes.

Entre sus principales funcio-
nes, llevar el dia a dia de la entidad
-con mdltiples tareas- y represen-
tarla delante de las instituciones.
Asimismo, respecto a los concier-
tos, se siente especialmente orgu-
lloso del celebrado en noviembre
de 2023 en honor a Santa Cecilia,
dirigido por Rodrigo Guigo.

¢Naces o te haces musico?

No sabria qué decir, aunque
pienso que me hice, porque en
mi familia -pese a que siempre
gustd muchisimo- nunca hubo ex-
cesiva tradicién musical y menos
una persona que se dedicara de
un modo profesional.

¢Donde te iniciaste?

En la Escuela Amando Blan-
quer de La Primitiva, un curso
de aprendizaje, con apenas tres
anos, en el que basicamente ‘ju-
gaba’ con la mdsica, primero el
violin y después, la viola. Tiempo
mas tarde, con ocho, entré en el
conservatorio para hacer los gra-
dos Elemental (cuatro anos) y Me-
dio (seis).

Al acabar bachiller no sabia
qué hacer y como la musica se-
guia gustandome, decidi conti-
nuar. Hice entonces el superior
en el Musikene San Sebastian,
al tiempo que completaba las
pruebas para el Conservatorio de
Amberes.

estuviste en

¢Cuanto tiempo
Flandes?

Un total de cuatro anos
(2019-2023), con una pandemia
de por medio. Se trata de una
escuela internacional y el idio-
ma que se emplea tanto para las
clases como para estudiar es el
inglés. Pero a Bélgica iba y venia,

constantemente, manteniendo
mi vinculacién con la Orquesta
Sinfénica, de la que soy miembro
desde 2012.

¢De qué modo te haces presi-
dente?

En 2022, mientras cursaba
mi Gltimo curso en Amberes, la
junta directiva de la entidad deci-

«Al acabar bachiller
no sabia qué hacer,
pero, como me
seguia gustando

la musica, decidi
continuar»

«A Amberes,donde
me formé, ibay
venia porque mi
vinculacién con

la orquesta es
desde 2012»

«Hemos creado una
camerata de cuerdas
profesional, dirigida
por el enorme
violinista Victor
Pastor»

di6 abandonary un grupo de jove-
nes dimos un paso adelante, sa-
liendo elegidos por unanimidad
en la asamblea. Nos escogieron
el 11 de septiembre de ese ano,
coincidiendo mi primer curso de
presidencia con mi Ultimo acadé-
mico.

¢Lo pudiste compaginar bien?

Si, muchas veces mediante
encuentros online. Es verdad que
a veces era incomodo, porque el
cargo requiere mayormente de
mi presencia -reuniones con el
ayuntamiento, por ejemplo-, pero
al final junto a personas de la jun-
ta, que me ayudaron muchisimo,
pudimos solventarlo.

Finalicé en 2023 mi forma-
cion y de inmediato regresé a Al-
coy para llevar adelante el proyec-
to de la Orquesta Sinfonica.

¢Qué novedades habéis llevado
a cabo?

Hemos creado una camerata
de cuerdas profesional, porque,
insisto, la entidad es amateur,
compuesta por musicos que te-
nemos la carrera acabada, otros
en formacion y un tercer grupo
que hizo el grado medio, pero
después han estudiado o se de-
dican a otras labores. Paco Ripoll,
contrabajista, es carnicero, mien-
tras Anna Pascual es ingeniera.

Volviendo a la camara de
cuerda, pienso que Alcoy es una
ciudad que se merece algo mas
a nivel musical, mas riguroso, sin
despreciar en ninglin momento a
la orquesta. La dirige Victor Pas-
tor, violinista. Hemos realizado
dos conciertos, en febrero (lvam
CADA y Benilloba), y querriamos
hacer mas actividades.

Hablanos del talento de los pro-
pios musicos.

La orquesta ha subido de ni-
vel, sin duda. Antiguamente, con
todo el respeto, se hacian pro-
gramas que eran bastante inasu-
mibles, desde el punto de vista
de complicacién. Ahora hemos
optado por piezas mas suaves y
atractivas, de Mozart, Beethoven,
Sibelius...

Aparte de ser mas conocidas
para el mdsico, también lo son
para el publico, al que nos debe-
mos. Es un repertorio mas clasico.

Ahora, ¢qué estais preparando?

Sobre todo, la temporada
2024-2025. El ano de la orques-
ta es bastante estable, con un
calendario cerrado, del que no
solemos salirnos, pese a que nos
gustaria hacer muchas mas acti-
vidades.

Aprovecho la ocasiéon para
hacer un poco de critica a las ins-
tituciones locales, pues teniendo
una Orquesta Sinfonica en Alcoy,
pienso que no se nos da suficien-
te visibilidad, como si ha sucedi-
do con el CD Alcoyano.

Quizas no les es rentable.

Econémicamente es posible,
pero si en otros sentidos, como
llevar seiscientas-setecientas
personas al Teatro Calderdn, que
luego se van a cenar. Ademas,
brinda mayor calidad y vida a la
ciudad.

En septiembre actuaremos
en las Fiestas de la Virgen de los
Lirios; en noviembre tendremos
una zarzuela, el dia 9; y Concierto
de Santa Cecilia -el 22-, acaban-
do con el Concierto de Navidad el
15 de diciembre.
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Amor eterno por la musica

Les relatamos la brillante trayectoria de la Asociacién de Amigos de la Musica de Alcoy

Concierto de la Novena Sinfonia de Beethoven.

FERNANDO TORRECILLA

La Asociaciéon de Amigos
de la Musica de Alcoy (AAMA)
se fundo en abril de 1983 gra-
cias a la fuerte aficién de unos
jovenes por este arte. Desde
entonces -y sin interrupcio-
nes- celebran certamenes de
musica sinfonica, de camara,
coral, 6pera y zarzuela, atre-
viéndose incluso con jazz o
musicales.

Cuidan en sus programa-
ciones especialmente a los
intérpretes 'y compositores
alcoyanos, de la provincia y
de la Comunitat Valenciana.
Asimismo, entre 1999 y 2012
convoco el Premio Internacio-
nal ‘Amics de la mdusica’ y, a
partir de 2013 organizan la
popular ‘Semana grande del
piano’.

Son casi quinientos even-
tos musicales los que avalan
a AAMA, contando siempre
con artistas de prestigio na-
cional e internacional, que
van desde el Renacimiento

El germen dela
entidad se remonta
a 1982, cuando
Alcoy carecia de
una programacion
estable de prestigio

hasta la mulsica contempora-
nea, pasando por el Barroco,
Clasicismo, Romanticismo e
Impresionismo. “Todos hacen
las delicias del publico”, ase-
gura su presidente, Alfons