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ENTREVISTA?> Maria Vidal / Taekwondista (L'Alfas del Pi, 2002)

«Llega un momento que haces deporte
para disfrutar, no para ganar»

La taekwondista alfasina Maria Vidal suefia con ver su modalidad incluida en el programa olimpico de Los Angeles

NicotAs Van Looy

El préximo dia 20 de septiem-
bre I'Alfas del Pi celebrara una
nueva edicion de su Gala del De-
porte, un evento en el que todo el
municipio celebra la temporada
y los resultados de sus equipos
y deportistas mas destacados.
Como es habitual, la némina de
galardonados en esa noche tan
especial se mantiene en secreto
hasta el dltimo momento, para
no despejar la incognita tanto en-
tre los propios premiados como
el pablico.

Acabe siendo una de las de-
portistas protagonistas o no de
esa Gala del Deporte, lo que si es
seguro es que Maria Vidal ha he-
cho méritos mas que suficientes
como para, al menos, entrar en
las quinielas de aspirantes a ello.
A sus veintidos anos lleva toda su
vida dedicada al taekwondo, un
deporte que comenzé a practicar
a los cuatro anos y que, como
dice, ahora forma parte funda-
mental de su dia a dia.

Estudios y deporte

Maria, ademas, es el vivo
ejemplo de dos realidades que,
quizas durante demasiado tiem-
po, no parecieron compatibles: el
deporte y los estudios. Ella, que
sigue entrenando y compitiendo
al mas alto nivel, esta a punto de
acabar durante el curso que aho-
ra empieza la carrera de Psicolo-
gia, demostrando unas dotes de
organizacion para las que, asegu-
ra, el deporte ha sido algo crucial.

El final de su etapa como es-
tudiante llegara, si todo sale bien,
en el mes de marzo; pero antes
de eso, volvera a entrenar y a
competir y, seguro, a sofar mas
de una noche con que su moda-
lidad de taekwondo entre en el
programa olimpico de Los Ange-
les en 2028 y, con ello, pueda
optar a ganarse una plaza para
la gran cita a la que cualquier de-
portista aspira.

Llevas toda una vida dedicada
a la practica del taekwondo y
ahora, a los veintidos ainos, co-
mienzas ya a recoger los frutos
de todo ese esfuerzo participan-
do, por ejemplo, en los Juegos
Europeos Universitarios que se
celebraron en Hungria el pasado
mes de julio. Ahi te quedaste a
las puertas de pelear por las me-
dallas, pero imagino que hasta
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Maria Vidal se ha especializado en la modalidad no olimpica del taekwondo.

llegar a este nivel hay muchisimo
trabajo detras.

Asi es. Llevo desde los cuatro
anos haciendo taekwondo y aho-
ra tengo veintidés. O sea, que lle-
VO practicamente toda mi vida y

«A nivel de

salud mental,
hacer deporte es
importantisimo»

nunca lo he dejado. Como dices,
aunque es un largo camino, siem-
pre merece la pena. Si sigo en
esta linea, estoy convencida de
que voy a llegar a conseguir esas
medallas que se me han escapa-
do esta vez.

Mas alla del palmarés deportivo,
¢quién es Maria Vidal?

Como te digo, soy una chica
que lleva toda la vida haciendo
taekwondo. Tengo medallas na-
cionales, he competido mucho
fuera de Espana a nivel interna-
cional. Y aparte de taekwondista,
soy casi psicologa, ya que estoy

compaginando el deporte con los
estudios.

Eso es lo ‘mas dificil todavia’.

Exacto. Pero bueno, todo se
puede llevar. Si te organizas bien,
todo puede salir.

Si me lo permites, te diré que a
los que llevais adelante una ca-
rrera deportiva de alto nivel vy,
ademas, los estudios, os admiro
casi mas por esa capacidad de
organizacion y trabajo que por
los propios resultados. ¢Cuantas
horas semanales dedicas a en-
trenar cuando no has entrado en

«Aparte de
taekwondista, soy
casi psicologa, ya que
estoy compaginando
el deporte con los
estudios»

la fase final de preparacion de un
gran evento?

Entreno todos los dias y en mu-
chas ocasiones lo hago con doble
sesion, porque aparte del entrena-
miento especifico de mi deporte,
también tengo que trabajar cues-
tiones de gimnasio y tecnificacion,
para poder tener un cuerpo fuerte
y luego poder realizar mi especiali-
dad correctamente.

Entonces, hago un minimo
de hora y media. Si entreno dos
veces, pues a lo mejor se me pue-
de ir a tres horas y media. Eso
es todos los dias, insisto, como
minimo. Luego, en temporada de
competicion puedo estar entre-
nando hasta cuatro horas. Ade-
mas de eso, en verano hacemos
dos horas por la manana y dos
por la tarde, aprovechando que
tenemos vacaciones.

Y luego hay que estudiar.
iE ir a clase!

Dormir es de cobardes.
Tengo ocho horitas justas
para dormir.

No me salen las cuentas, pero
si ti quieres convencerte de que
duermes ocho horas, no seré yo
quien te lleve la contraria.

(Rie) jAl menos, es de lo que
me quiero autoconvencer!

Ademas, en tu caso, entrenas y
compites representando al club

«Entreno un
minimo de hora
y media al dia. Si
entreno dos veces,
pues a lo mejor se
me puede ir a tres
horas y media»
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de Finestrat y, por lo tanto, aun-
que no es mucha distancia, hay
que sumar a todas esas horas
que me has dicho los desplaza-
mientos de un pueblo a otro.

Efectivamente, veinte minu-
tos de ida y otros tantos de vuelta
no me los quita nadie.

En el Club de Taekwondo de Fi-
nestrat habéis estado haciendo,
como grupo, un gran papel du-
rante los Ultimos aios. ¢Qué hay
en Finestrat con el taekwondo?
¢ Por qué sois tan buenos?

Es una locura, ¢verdad? Aho-
ra tenemos una clasificada para
el Mundial en Hong Kong en la
modalidad de ‘poomsae’ y dos
clasificados para el Mundial en
China, en este caso de la mo-
dalidad olimpica de combate.
También para los Grand Prix. Te-
nemos campeones nacionales y
de Europa... Ya hemos perdido la
cuenta. Es una locura lo que es-
tan haciendo alli... o lo que esta-
mos haciendo.

¢Quién tiene la ‘culpa’ de eso?

El entrenador. El se lleva una
gran parte de la ‘culpa’. El tae-
kwondo es su pasion y eso lo de-
muestra en los entrenamientos y
las competiciones apoyandonos y
ensenandonos. Yo diria que Juan-
jo tiene gran ‘culpa’ de esto, de
tantos éxitos.

Empezaste en esto a los cuatro
anos. ¢Fue por voluntad propia o
porque en tu familia habia tradi-
cion y te lo inculcaron?

iQué va, si yo hacia ballet! Un
dia vi taekwondo y le dije a mi
madre que lo queria probar, que
el ballet, en realidad, no me gus-
taba. Desde ahi, pues hasta aho-
ra. El taekwondo me ha marcado
y nunca lo he dejado. Lo elegj yo.

Compites en ‘poomsae’, la mo-
dalidad que no es olimpica.
¢Nunca has pensado en cam-
biarte a combate y asi poder
sonar con estar, por ejemplo, en
Los Angeles 20287

Obviamente, me encantaria
vivir esa experiencia. Ademas,
quizas en Los Angeles mi discipli-
na si entre en el programa olimpi-
co, asi que a lo mejor no me hace
falta ni cambiarme. Pero empecé
con esta especialidad, y al final ya
tienes una edad y un nivel en una
disciplina que no tiene absoluta-
mente nada que ver con la otra.

Veo muy complicado un cam-
bio y, al final, a mi lo que me

«Un dia vi
tackwondo y le dije

a mi madre que lo
queria probar, que el
ballet, en realidad, no
me gustaba»

Rota
Distrito 22?3 -

La taekwondista alfasina junto a su entrenador.

enamoré de este deporte es el
‘poomsae’. Creo que llega un mo-
mento en el que practicas un de-
porte no por ganar, sino porque lo
disfrutas. Si no, no llegas a nada.

Este verano estuviste en los Jue-
gos Universitarios de Hungria.
¢Como fue la experiencia?

iGuau! Increible. Son cosas
que sblo te da el deporte. Aun-
que a veces sea duro, esas ex-
periencias no las puedes vivir de
otra manera: irte de viaje con tus
companeros, conocer gente nue-
va de muchisimos paises, poder
enfrentarte a gente de tantos si-
tios distintos... es una experiencia
increible que se la recomiendo a
todo el mundo. Si pueden llegar a
estos niveles, que sigan y que la
vivan, porque te hace crecer mu-
cho como persona también.

El deporte: casi como un pasa-
porte para viajar y también para
vivir experiencias y la vida.

Si, si consigues llegar a cierto
nivel puedes viajar mucho.

Me has dicho antes que estas
estudiando Psicologia. ¢En qué
curso estas?

Estoy en cuarto. S6lo que me
quedarian las practicas y el Tra-
bajo de Fin de Grado (TFG). Espe-
ro dejarlo todo cerrado en marzo.

Ahora que empieza el curso es-
colar y que muchos padres es-
tan pensando en las posibles
extraescolares de sus hijos, te
pregunto como psicéloga y de-
portista con tantos anos de tae-
kwondo a tus espaldas, ¢qué
puede ofrecer tu deporte, mas
alla de la mera actividad fisica,
al crecimiento de un nino?

Pues aqui podria tirarme ha-
blando horas...

No tenemos tanto espacio.

(Rie) Resumiendo un poco, a
nivel de salud mental, hacer de-
porte es importantisimo. Luego

«El estrés es la
pandemia silenciosa
del siglo XXI'y

hacer deporte,y mas
uno de contacto, te
ayuda a aprender a
regularte a ti mismo»

«Recomiendo que
los padres hagan
un huequito en la
agenda de sus hijos
para el deporte. Y lo
mas importante: el
que ellos quieran»

el taekwondo lo que te va a en-
sefar es muchisima disciplina.
También a organizarte bien para
poder compaginar los estudios
con el deporte, que es algo que,
la verdad, valoro mucho. Agradez-
€O que mis padres me apuntaran
ya desde pequena, porque ahora
€so me sale innato. Veo a muchos
companeros que van superlocos
s6lo estudiando la carrera 'y a mi,
como al final estoy acostumbrada
a hacer tanto, me sale solo.

Sucede lo mismo con el es-
trés, es la pandemia silenciosa
del siglo XXI. Todo el mundo esta
estresado. Hacer deporte, y mas
un deporte de contacto, te ayu-
da a aprender a regularte a ti
mismo, a bajar esos niveles de
estrés para poder afrontar mejor
la vida.

Los retos que te ofrece el
deporte son muy similares a los
retos que vas a encontrar en tu
dia a dia. Si desde pequeno es-
tas trabajando en esos aspectos,
cuando seas una persona adulta
vas a poder afrontar todo mucho
mejor, vas a ser mas maduro.

Por lo que dices, el deporte for-
ma parte fundamental de tu
vida.

Es algo imprescindible en
la vida tanto de ninos como de
adultos. Recomiendo que los
padres hagan un huequito en la
agenda de sus hijos para apun-
tarles. Y lo mas importante: al
deporte que ellos quieran.

Evitar que se apunte a los ninos
para que triunfen en el deporte
en el que nosotros fracasamos.

Eso es primordial. Si metes
a tu hijo a un deporte porque ti
lo has hecho toda la vida, el nino
no lo va a disfrutar y va a acabar
odiandolo... ese deporte y todos.
Por lo tanto, se acabaria convir-
tiendo en algo contraproducente.

Dicho eso, supongo que en tu
evolucion como deportista, ha
sido esencial el apoyo de tu fa-
milia que, por ejemplo, habra
hecho una burrada de kilome-
tros llevandote a entrenamien-
tos y competiciones.

Si, totalmente. Cuando eres
nino, no hay otra. Como no te
lleven, no puedes hacer nada.
Ademas, cuando eres adulto, ya
mas que la dependencia fisica
de que te lleven o no, aparece la
cuestion del apoyo psicolégico.
Cuando estas a tan alto rendi-
miento, se hace muy duroy vas a
tener muchos dias cuesta arriba.
Poder Illamar a algin familiar, o
llegar a casa y que tus padres te
puedan apoyar 0 aconsejar, €s
clave.

También es muy importante
tener un buen entorno social.
No s6lo hablo de la familia, sino
también de la gente del club, del
entrenador. Al final, paso mas
tiempo con ellos que con mis fa-
miliares; se han convertido en mi
segunda familia. Ese apoyo tam-
bién es imprescindible.
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Guerra total a los vertidos incontrolados

Para los que reciclen de manera correcta el Consorci Mare anuncia bonificaciones

NicoLAs VaN Looy

Enseres, restos de podas,
escombros de obras, electrodo-
mésticos de todo tipo, muebles
en avanzado estado de descom-
posicion y una lista inabarcable
Yy, en ocasiones, inimaginable de
cosas. Eso es o que, cada cierto
tiempo (mas frecuentemente de
lo deseable) aparece en descam-
pados, lugares de dificil acceso o
en pleno Parc Natural de la Serra
Gelada ‘gracias’ a la incivica acti-
tud de no pocos ciudadanos.

Y no sera porqgue no existen
otros métodos mucho mas soste-
nibles e, incluso, tremendamente
mas comodos para deshacerse
de todo aquello que uno ya no
quiere. Porque es cierto que la de
la limpieza viaria y la recogida de
los residuos sélidos urbanos es
en I'Alfas del Pi, como en la mayo-
ria de las ciudades y poblaciones,
una de las cuestiones que mas
quejas genera entre la ciudada-
nia; pero cada cual debe de ha-
cerse mirar si parte del problema
no esta, en realidad, botando so-
bre su propio tejado.

Aumento de las
sanciones

Hace ya tiempo que el Ayun-
tamiento de I'Alfas del Pi anun-
ci6 una campana de vigilancia
de los vertidos incontrolados
para, en primer lugar, identificar
y sancionar a sus responsables,
y, ademas, no menos importante,
mejorar la imagen de la propia
localidad.

Sin embargo, los resultados
parecen estar brillando por su
ausencia y, por ello, el equipo
de gobierno ha decidido dar una
nueva vuelta de tuerca mas a
este asunto, introduciendo una
nueva modificacion en la Orde-
nanza Municipal para elevar las
sanciones econémicas hasta un
maximo de 3.001 euros.

Fin de la paciencia

La gota que colmo el vaso de
la paciencia de la administracion
local llegd a mediados del pasa-
do mes de agosto cuando, como
explica el portavoz del equipo de
gobierno, Toni Such, “la Policia
Local tuvo que abrir hasta nue-
ve expedientes sancionadores

LAlfas del Piha
aumentado la
sancion maxima
hasta los 3.001 euros

de trescientos euros el menor, y
1.800 el mayor” en sélo una se-
mana.

Y aunque pueda sonar a con-
suelo menor, Such celebra que to-
das esas sanciones pudieran con-
vertirse en una realidad gracias a
que la inmensa mayoria de la ciu-
dadania alfasina detesta este tipo
de comportamientos. “En todos
los casos ha sido posible actuar
gracias a la colaboracion ciuda-
dana, a particulares que nos han
enviado las fotos denunciando los
incivicos hechos”, subraya.

Doble perjuicio

Such se muestra visiblemen-
te molesto por unas acciones que
no solo redundan en la imagen
del municipio, sino que también
suponen un peligro para muchos
parajes (la acumulacion de basu-
ra es una invitacion al fuego) y un
problema econémico, ya que, por
un lado, obliga a destinar recur-
sos a limpiar esos vertidos ilega-
les y, por otro, encarece el servi-
cio de recogida de basuras al no
estar separando los residuos de
manera correcta.

Por ello, insiste el portavoz
municipal, “el ayuntamiento ha
tomado la medida de incremen-
tar las sanciones por incumpli-
miento de la Ordenanza Muni-
cipal, penando con hasta 3.001
euros los vertidos incontrolados,
a ver si de esta manera se lo
piensan dos veces antes de lan-
zar la basura donde y cuando
quieran”.

Mas facil que nunca

El portavoz del equipo de
gobierno lamenta que esta rea-
lidad se esté produciendo en un
momento en el que es mas facil
que nunca deshacerse de cual-
quier tipo de basura de manera
correcta, ya que al servicio or-
dinario de recogida de residuos
solidos urbanos y al de recogida
de enseres que la empresa con-
cesionaria ofrece de manera gra-
tuita bajo demanda (llamando al
900 102 952), se unen “los dos
puntos limpios con los que con-
tamos en el mercadillo e, inclu-
S0, un servicio movil de reciclaje
todos los viernes en este mismo
lugar”.

El municipio cuenta
con dos puntos
limpios fijos y otro
en el mercadillo de
los viernes

Reciclar de

manera correcta
podra suponer un
descuento en la tasa
dela basura

Ademas, ha puntualizado que
no so6lo se van a incrementar las
cuantias de las multas, sino que
también se vigilara mas a los in-
fractores, “denunciando a esas
empresas y particulares que se
saltan la ley y generan un proble-
ma de salud publica y de imagen
de la ciudad”.

Apoyo del Consorci Mare

Buena parte de los esfuerzos
para evitar este tipo de situacio-
nes se estan realizando desde
la iniciativa local, pero el Ayunta-
miento de I'Alfas del Pi ha encon-
trado un buen y poderoso aliado
en el Consorci Mare, la entidad
que gestiona el tratamiento de
residuos en las dos Marinas y El
Campello, un area que engloba
hasta 52 municipios.

La entidad se ha embarca-
do este ano en un proyecto que
pretende aumentar el nimero de
ecoparques y puntos limpios en
su ambito de accion, asi como
mejorar los ya existentes. Y todo
porque, como explica su presi-
dente, José Ramon Gonzalez de
Zarate, “cuanto mas cerca pon-
gas los servicios, el ciudadano los
puede utilizar mucho masy daran
mejores resultados”.

Bonificacion en la tasa de
basura

De hecho, “desde el 15 de
abril es la primera vez que los
ecoparques moviles estan yendo
a los 52 municipios de la Marina
Alta, la Marina Baixa y EI Campe-

llo”, explica Gonzalez de Zarate.
El mejor ejemplo, de hecho, es
ese punto movil que se instala
los viernes en el mercadillo mu-
nicipal y al que hacia referencia
previa Toni Such.

El siguiente paso, ademas
de seguir multando y sancionan-
do a los incivicos, debe ser el de
premiar a los que lo hacen bien.
“Para mi es fundamental la bo-
nificacion. Si hay personas que
nos llevan productos, debemos
ayudarles a que eso haga que
les cueste menos dinero la tasa
de basura”, y asi “evitaremos que
haya personas que cojan el co-
che, metan sus escombros y los
tiren donde no deben. ¢No sera
mas féacil llevarlo al ecoparque y
que, ademas, te bonifique y te su-
ponga un ahorro?”, se pregunta
el presidente del Consorci Mare.

Horarios de los puntos
limpios

En el caso concreto de I'Alfas
del Pi, existen dos puntos limpios
ubicados en las calles Taur6 (I'Al-
bir) y Reino Unido (I'Alfas), donde
se permite gestionar de forma co-
rrecta la retirada de los desechos
domésticos que no pueden ser
depositados en los contenedores
de basura.

El horario del punto limpio
del nicleo urbano es de lunes a
sabados, de 10 a 13 horas. En
cuanto a I'Albir, el punto limpio
abre de lunes a viernes, de 10 a
13 horas, y también los martes y
jueves, de 16 a 19 horas.
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Director de AQUI'

ANGEL FERNANDEZ

Se cumplen tres anos desde la retirada
total y precipitada de todas las tropas de la
OTAN en Afganistan.

Hay noticias que se repiten una y otra vez,
y otras que, ya sea por verglienza o por carecer
de ella, se olvidan. Es como si nos marcasen
el ritmo: ahora va con nosotros, ahora ya no.

‘Dirigir el mundo’

El caso es que conviene poner a cada uno
en su sitio y, tras las nuevas restricciones de
los talibanes, que saltan por encima de los
mas elementales derechos humanos, no esta
de mas recordar porque ha pasado todo esto.

EE.UU., ese al que tantas personas idola-
trany ponen como galante de la democracia en
el mundo, no es mas que un estado que mira
por sus propios intereses. Ellos lo venden bien;
no hace mucho el todavia presidente del pais
norteamericano, Joe Biden, ante si se encontra-
ba preparado para seguir, aseguraba: “no sélo
llevo mi campana, sino que dirijo el mundo”.

Y la forma de creer que dirige el mundo
se podria resumir en su discurso en la Casa
Blanca en agosto de 2021. “Nuestro Unico in-
terés nacional vital en Afganistan sigue siendo
hoy el mismo de siempre: impedir que haya un
atentado terrorista en nuestra patria estadou-
nidense”. Es decir, dirijo el mundo preocupan-
dome solo de mi. Pero aun asi hay gente que
se lo ‘compra’.

Llegada a Afganistan

La entrada en Afganistan fue consecuen-
cia del atentado terrorista del 11-S de 2001
en Nueva York. Las consecuencias, después
de veinte anos de presencia de los paises in-
tegrantes de la OTAN, fue la devolucion de las
libertades a las mujeres afganas, darles un
halo de esperanza en el futuro y salvar a un
pueblo de la tirania de los talibanes.

Pero, como tanto les gusta a los estadou-
nidenses, todo era una puesta en escena ho-
llywoodense. Llegd a la presidencia Donald
Trump, se cansd y dijo: “nos vamos”. Y la
OTAN, que demuestra que pinta poco mas que
nada, respondio: “pues venga, todos fuera”.

por:

LINECF
E (4

La Tira Lozana

Pantomima de acuerdo

Trump, en febrero de 2020, hizo la panto-
mima de firmar un acuerdo bilateral con los
talibanes en el que EE.UU. se comprometia a
retirarse con todos sus aliados, siempre que
los islamistas no permitieran que el territorio
afgano fuese utilizado para planear o llevar a
cabo acciones que amenazaran la seguridad
del estado americano.

Ese documento, que irénicamente lleva-
ba por nombre ‘Acuerdo para traer la paz a
Afganistan’, realmente era una rendicion. No
mencionaba nada del respeto a los derechos
humanos, ni del mantenimiento del gobierno
y las fuerzas de seguridad que tantos anos
y dinero cost6 formar. Eso si, la negociacion
incluia la liberacion de 5.000 prisioneros ta-
libanes.

Luego llegd Biden y cumpli6 el compro-
miso de su antecesor.

Mirando para otro lado

Y se acabd. El mundo ha empezado a
mirar para otro lado. Se echa en falta esos
politicos que tanto se llenan la boca con la
defensa del derecho de las mujeres, y luego
ante esto no levantan la voz.

Llegaron los talibanes, envalentonados,
con el armamento renovado gracias al que
quitaron a las fuerzas de seguridad que
puso EE.UU., y las afganas volvieron a ser
para los islamistas mucho peor que cual-
quier animal.

Peor que escoria
Suhail Saheen, portavoz de los taliba-
nes, le dijo a la BBC que en el nuevo Afga-

nistan “las mujeres pueden tener acceso a
la educacion y al trabajo”.

Pero poco tiempo después las afganas
tenian prohibido ir al colegio o a la universi-
dad, trabajar, salir de casa sin su ‘mahram’
(hombre de parentesco cercano), practicar
deporte, subir a un autobuls en el que haya
hombres, protestar, y también elegir con
quien se casan, cuantos hijos quieren tener
y cuando mantener relaciones.

Ademas de todo ello, sus ventanas deben
ser opacas para que no puedan ser vistas, y la
normativa de vestimenta es extrema. Aquellas
que se atreven a desafiar las reglas impuestas
por los talibanes o que no estan acompana-
das por su ‘mahram’ se enfrentan a castigos
como azotes, palizas y abusos verbales. Inclu-
S0 actos aparentemente inofensivos, como
mostrar los tobillos, pueden ser castigados.

Pues todavia hay mas

Ahora, tres anos después, treinta nuevas
normas del ‘Ministerio para la propagacion
de la virtud y la prevencion del vicio’ endure-
cen todo alin mas, si es que eso es posible.
Entre estas nuevas prohibiciones esta la de
que las mujeres puedan emitir sonidos en
publico, ademas de imponer como necesa-
rio que cubran el rostro en su totalidad.

Solo son frases hechas

¢Por qué el olvido? Porque las frases
en politica suenan muy bien, son slogans
que repiten sus seguidores, pero cumplirlas
es mas dificil. Cuando anuncié el acuerdo
Trump advirtio: “Si las cosas van mal, volve-
remos con una fuerza como nunca antes se
ha visto”.

También en Espaia nuestro presidente,
Pedro Sanchez, aseguraba desde Moncloa
en agosto de 2021, que “Espana no deja-
ra solo al pueblo afgano”. Reivindicaba la
“semilla de libertad” sembrada en el pais y
definio la ‘huida’ como “un éxito del pais, es
colectivo y asi lo vive la mayor parte de la so-
ciedad espanola” anadiendo “no nos vamos
a desentender de quienes siguen alli”.
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ENTREVISTA?> Ruth Merino / Consellera de Hacienda

«El concierto fiscal catalan es un gran agravio
contra los valencianos»»

Merino considera muy danino el nuevo marco fiscal de Catalufiay recuerda la infrafinanciacién de la
Comunitat Valenciana

Davip Rusio

El pasado agosto Salvador
llla tom6 posesién como nuevo
presidente de la Generalitat de
Cataluna. Se trata del primer po-
litico de una formacién no inde-
pendentista que gobierna dicha
region desde 2010. Eso si, esta
investidura fue posible gracias a
los votos favorables de Esquerra
Republicana, fruto de un pacto
previo por el que se concede un
concierto econdémico especial
(también llamado “financiacion
singular”) para Cataluna.

Desde entonces se ha de-
batido esta cuestion tanto en el
Congreso como en numerosas
tertulias de los medios de comu-
nicacion nacionales. Nosotros
hemos querido conversar con
Ruth Merino, consellera de Ha-
cienda de la Generalitat Valen-
ciana, para conocer su opinion
al respecto y como cree que nos
afectara este importante cambio
fiscal en el sistema territorial es-
panol.

¢Qué consecuencias consideras
que tendra para la Comunitat
Valenciana y el resto de Espana
este concierto econémico o ‘fi-
nanciacion singular’ concedido
a Cataluna?

Probablemente estamos
ante el mayor ataque perpetrado
contra los intereses y el bienes-
tar de los ciudadanos de este
pais, concretamente para los de
la Comunitat Valenciana, y todo
solo por mantenerse en el poder.

Aunque la ministra de Ha-
cienda intente hacernos creer
que este pacto entre el PSC y
ERC no es un concierto, la rea-
lidad es que la cesion de la re-
caudacién de todos los impues-
tos supone la ruptura total del
sistema de solidaridad interterri-
torial, y consolida para siempre
las injustificables desigualdades
entre ciudadanos en los recur-

«Desde el Consell se
llegara a donde haga
falta para detener
este golpe de

estado fiscal»

s0s que reciben para Sanidad,
Educacion y Servicios Sociales.
Es un agravio inaceptable.

¢Por qué es concretamente gra-
ve para la Comunitat Valencia-
na?

Es especialmente humillante
para nosotros porque llevamos
anos siendo la region peor finan-
ciada, sin que la ministra Monte-
ro haya hecho nada en seis anos
por acabar con esta injusticia.

Los valencianos pueden es-
tar seguros de que el Consell
llegara hasta donde haga falta y
quien haga falta para evitar que
se consume este golpe de esta-
do fiscal. No permitiremos este
atropello y seguiremos reivindi-
cando lo que es justo, es decir la
reforma urgente del sistema de
financiacion previa negociacion
en la Conferencia de Presidentes
y el Consejo de Politica Fiscal y
Financiera (CPFF).

Lo cierto es que en el acuerdo
no vienen cifras ni muchos de-
talles. Algunos expertos han cal-
culado que Cataluiha percibira
entre 6.000 y 10.000 millones

mas de ingresos. ¢Crees que la
financiacion estatal de la CV dis-
minuira en consecuencia?

La salida de Cataluna del
régimen comuin tendria un im-
pacto sobre los recursos del sis-
tema de financiacion. Fedea ha
calculado que el impacto puede
llegar hasta los 12.000 millones
de euros, pero todo depende de
como quede esa mal llamada
“cuota de solidaridad” que ERC
se ha comprometido a aportar
para blanquear este acuerdo.
Una solidaridad, por cierto, con
fecha de caducidad.

Pero mas alla de los calcu-
los, que son relevantes, lo mas

«Este atropello

es especialmente
dafiino para nuestra
comunidad por ser
la peor financiada
por el Estado»

grave es que se le permita a una
region quedarse con la totalidad
de los impuestos que se pagan
en su territorio. Y encima se nos
quiera convencer al resto de que
€s0 va a ser positivo para el con-
junto de los ciudadanos. A los
independentistas solo les intere-
sa lograr su objetivo, exprimir al
Estado a costa de chantajear al
Gobierno, y ya han advertido de
que no tendran ningin problema
en dejar caer a Sanchez si no se
aplica lo pactado en toda su ex-
tension.

¢Quizas este concierto economi-
co pudiera ser trasladable tam-
bién a la Comunitat Valenciana
y demas regiones de Espana?
¢En nuestro caso particular en
cuanto aumentaria la financia-
cion?

Eso ni nos lo planteamos. Ca-
taluna quiere salir del régimen
comun, pero nosotros pedimos
converger con la media de finan-
ciacion porque llevamos anos
por debajo. Nuestra prioridad es
acabar con la infrafinanciacion
y garantizar la sostenibilidad de

unas cuentas que se ven lastra-
das por esa insuficiencia cronica
de recursos.

Mientras esa reforma no lle-
gue, solicitamos un fondo tran-
sitorio de nivelacion que iguale
a la media de financiacion a los
dieciséis millones de ciudada-
nos infrafinanciaciados. Esto son
los de la Comunitat Valenciana,
por supuesto, pero también los
de Murcia, Andalucia y Castilla
La Mancha. Si el Gobierno qui-
siera, lo podria aprobar manana
dado que tiene un coste asumi-
ble para el Estado. Nosotros no
queremos romper nada, sino
que todos mejoren sin que nadie
pierda.

¢En tu opinion consideras que
tiene sentido que algunas co-
munidades tengan ventajas
fiscales como Cataluiia, el Pais
Vasco o Navarra? ¢En todo caso
no deberian ser las regiones
mas pobres las que percibieran
dichas ventajas?

Poner en plano de igualdad
el caso de las comunidades fo-
rales con la de Cataluna es caer
en la trampa del Gobierno y los
independentistas. Pais Vasco y
Navarra se financian por otro
régimen porque lo tienen reco-
nocido en la Constituciéon por
razones historicas. No me refie-
ro a si es justo o injusto, pero
no es el caso catalan, que lo
que quiere es plena soberania
fiscal bajo el argumento de que
ya ha contribuido suficiente a
la solidaridad con el resto de
espanoles.

Todas las regiones disponen
de las mismas herramientas
para ejercer su autonomia fiscal
y asi debe seguir siendo, pero lo
que urge resolver son las des-
igualdades en financiacion para
que las condiciones para ejercer-
la sean comparables.

«No nos planteamos
pedir un concierto
fiscal parala
Comunitat
Valenciana, sino un
fondo de nivelacion»



Mac


8 | EDUCACION

AQUI | Septiembre 2024

ENTREVISTA> Amparo Navarro / Rectora de la Universidad de Alicante (Madrid, 12-abril-1962)

«La formacion universitaria ya no es
solamente para gente joven»

Navarro considera que la UA debe seguir apostando por las nuevas tecnologias y el relevo generacional

ANGEL FERNANDEZ
TRANSCRIPCION: DAviD RuBio
Fotos: SaLva GoNzALEZ

Arranca un nuevo Curso en
la Universidad de Alicante (UA).
Este campus ya lleva mas de
cuatro décadas albergando cla-
Ses universitarias, pero sigue en
constante evolucién con nuevos
grados o el reciente estableci-
miento del Parque Cientifico.

Precisamente en este proxi-
mo ano académico se celebra-
ran elecciones al rectorado de
la UA para cubrir un mandato de
seis anos, segln asi se ha esta-
blecido en la nueva Ley Organica
del Sistema Universitario (LOSU).
La actual rectora, Amparo Nava-
rro, ya ha anunciado publica-
mente que concurrird a dichos
comicios para intentar revalidar
su puesto.

¢Qué esperas de este curso
2024-25?

Para mi va a ser muy impor-
tante porque en septiembre con-
vocaremos nuevas elecciones.
El rector de la UA sale a través
de un proceso democratico de
sufragio universal ponderado de
toda la comunidad universitaria.

Ya he manifestado que me
voy a presentar. Para ello tengo
de dimitir previamente, ya que
asi lo exige el estatuto de la uni-
versidad, y si tengo el apoyo que
ya tuve en la eleccion anterior
espero revalidar otros seis nue-
VOS CUrs0S.

En estos ultimos aios el creci-
miento de la UA ha sido impor-
tante. ¢Qué te gustaria desta-
car?

Destacaria el plan estratégi-
co que presenté en el consejo
de gobierno, que en el fondo te
hace rendir las cuentas de lo que
has hecho en estos cuatro anos.
Practicamente habia un 80% de
cumplimiento a falta de lo que
queda de este aifo mas el que
viene. Aqui se volcé el programa
electoral de 2020 y estoy satisfe-
cha de los resultados.

Algunas cuestiones nos han
venido también de forma exoge-
na sin depender de la UA, como
son las publicaciones de leyes.
Yo estoy muy satisfecha de los
nuevos cuatro grados que se
han implantado en este periodo,
incluido el de Medicina, que tan
dificil era volverlo a obtener, e In-
genieria en Inteligencia Artifical.

Ambos han tenido mucho éxito
tanto por parte del profesorado
como del alumnado. Y este sep-
tiembre empiezan Ingenieria Ae-
roespacial y Logopedia.

¢Cual es el balance que haces
del resto de titulaciones que ya
se impartian?

Todas las que hemos presen-
tado a la Agencia Nacional han
sido reacreditadas, porque noso-
tros rendimos cuentas sobre la
calidad de nuestros titulos.

También me gustaria desta-
car que hemos inaugurado por
fin el edificio de creacion de em-
presas donde se ha instalado el
Parque Cientifico, y hemos co-
nectado vialmente este campus
oeste con el campus tradicional.
Igualmente hemos puesto en
marcha el aula de anatomia para
las titulaciones de Ciencias de la
Salud.

¢En qué otras cuestiones se ha
avanzado durante este tiempo?

En el ambito de la investiga-
cion hemos tenido premios na-
cionales para algunos de nues-
tros investigadores, de hecho

hemos subido cien puestos en
el ranking de Shanghai. Ademas
hemos seguido reforzando la
cultura, el deporte y la extension
universitaria. También hicimos
una apuesta por la sostenibilidad
con las placas fotovoltaicas ante
la crisis energética que sufrimos,
estando asi a la vanguardia.

Por otra parte, hemos conse-
guido que el Ministerio y las co-
munidades auténomas financien
las plazas de ayudante doctor
que necesitamos para renovar
generacionalmente nuestras
plantillas y asi cumplir con la
nueva LOSU.

El tema de la Medicina era una
asignatura pendiente desde que
se perdio para pasar a la Univer-
sidad Miguel Hernandez (UMH).

Si, esto fue normalizar una
situacion. La UA tiene el tamafo,
lugar y fortalezas como para po-
der tener un grado en Medicina,
igual que tenemos otros grados
en el ambito de las ciencias de la
salud, de las ingenierias o de los
ambitos juridicos.

De igual forma sufrimos una
gran falta de profesionales sani-

tarios y nuestra provincia ha al-
canzado un importante nivel de
poblacién, asi que el momento
también era idéneo para aumen-
tar la oferta educativa en este
sentido.

La UA tiene actualmente alrede-
dor de 30.000 alumnos. ¢Qué
previsiones hay para el futuro?

Este ano empezamos con
dos nuevos grados, lo cual
atraera nuevos alumnos o los
diversificara en el ambito de las
carreras. Nosotros estamos sa-
tisfechos con el volumen de los
estudiantes, porque en otras
universidades ya se va notando
el descenso demografico de las
Gltimas décadas. Sin embargo,
afortunadamente, vivimos en
una provincia potente tanto en
nacimientos como por la llega-
da de personas, asi que de mo-
mento no hemos percibido este
descenso. Cubrimos todas las
plazas que ofertamos e incluso
algunos muchos en listas de es-
pera.

Ademas ahora debemos con-
cebir la universidad como un lu-
gar donde habra formacion per-

manente a lo largo de la vida. Es
decir, no solo dirigida para gente
joven. El incremento en la espe-
ranza de vida hara que las perso-
nas deban reciclarse o adquirir
nuevas competencias. Por eso
estamos muy ilusionados con
proyectos como los de microcre-
denciales, la universidad perma-
nente o la formacion a lo largo de
la vida. Esto nos traera otro tipo
de alumnos de distinto perfil en
los préximos anos. De hecho, en
la permanente para mayores de
55 anos ya hay 2.000 personas.

Actualmente se imparte un
grado de inteligencia artificial.
¢Como crees que va a influir
ésta en las universidades?

En mi opinién la inteligencia
artificial es un gran logro de la
humanidad que revoluciona to-
dos los ambitos de la vida, igual
que lo hicieron otros medios tec-
nolégicos. Esto también incluye
la educacion. Es algo que ha ve-
nido para quedarse. Es absurdo
pensar que un alumno no va a
utilizarlo, igual que su movil.

Nosotros lo que debemos ha-
cer es utilizarla como un instru-
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mento mas a nuestro favor para
el aprendizaje, igual que internet
0 una biblioteca. Cualquier profe-
sional va a utilizarla en un futuro,
asi que tendra que saber si esa
inteligencia artificial dice la ver-
dad o hay que revisarla. Eviden-
temente la forma de trabajar de
un médico o un abogado ya sera
diferente, asi que el profesorado
también tendra que formarse
para esto.

Aunque tampoco debemos
magnificarla como algo que va
a hacerlo todo. Como dije, sera
un instrumento mas. Igualmente
debemos luchar mucho contra
las brechas digitales, ya que no
todo el mundo parte de la misma
formacion... incluso también en
el profesorado. Y por supuesto
hacer un uso responsable y ético
de todas las tecnologias.

Lo que pasa es que a esta ve-
locidad que vamos parece un
poco dificil eliminar las brechas
digitales, tanto por razones de
conocimiento como economi-
cas.

Efectivamente. Nosotros in-
tentamos trabajar en ello. Un
profesor tiene una vida acadé-
mica muy larga, yo por ejemplo
empecé ya a los 23 anos recién
acabada la carrera, y algunos se
jubilan alos 70 0 75.

Por tanto los profesores tam-
bién debemos reciclarnos. De
hecho tenemos un Instituto de
Ciencias de la Educacion que
esta al servicio tanto del profeso-
rado como del personal técnico
y de administracion. Al final cual-
quier tecnologia afecta también
a nuestro trabajo.

Ademas, aunque ahora parez-
ca que todo el mundo tiene un
Smartphone, lo cierto es que en
algunas casas todavia no hay in-
ternet...

Es verdad. Por eso a través
del Centro de Ayuda al Estudian-
te y el vicerrectorado nosotros
tratamos de ayudar a alumnos
de familias vulnerables que pue-
den tener este tipo de dificulta-
des. Ya no solo con las becas
tradicionales que existen en los
ambitos estatal y autondémico,
sino con diversas situaciones
comprometidas como por ejem-
plo con el transporte.

Con el paso de los anos se ha
puesto cada vez mas de moda
el doble grado. ¢{Qué beneficios
aporta esta formula al estu-
diante?

«Grados como el

de Medicinayel de
Inteligencia Artificial
han tenido mucho
éxito»

Efectivamente hay muchos
estudiantes que los demandan.
Esto es un producto derivado de
la educacion de cinco a cuatro
anos en las carreras, y entendie-
ron que con un ano mas se po-
dia sacar este doble grado. En mi
opinion personal es una formula
interesante, siempre que un gra-
do complemente al otro.

Sin embargo en el caso que
un alumno tenga muy claro el
grado que quiere hacery la vision
profesional que tiene, pues no
es necesariamente mejor hacer
uno doble. Por ejemplo, si quie-
ro ser notario o juez, pues estu-
diar solo el grado de Derecho y
sacar las maximas notas puede
ser una opcién estupenda. Aho-
ra bien, si yo tengo una vocacion
empresarial o econémica, pues
el quizas el doble grado de Dere-
cho y ADE me da una formacion
complementaria muy atractiva.

Otra posibilidad es la especiali-
zacion a través de un master.
Exacto. Yo soy muy partidaria
de los grados generalistas que
sirven para muchas cosas y son
muy formativos en determinados

«Con el
establecimiento de
Medicina en la UA
se ha conseguido
normalizar una
situacion»

ambitos del saber. El master mu-
chas veces es el gran descono-
cido por parte de los alumnos,
cuando ofrece unas grandes
posibilidades de especializacion
y empleabilidad. De hecho a mi
me gustaria reforzar su oferta en
la UA.

Todo este cambio de licencia-
turas a grados se produjo a raiz
del Plan Bolonia. ¢Crees que
hay alguna otra revolucion pre-
vista en el mundo universitario?

Ahora tenemos que implan-
tar la LOSU, que nos obliga a
modificar el estatuto de la UA.
En mi opinién, y la de muchos
rectores, esta ley ha avanzado
en algunas cosas, pero no va
a suponer una gran revolucion
respecto a lo que tenemos en la
universidad, aunque si estable-
ce precisamente el tema de la
formacion a lo largo de la vida
que antes hablabamos.

Las universidades debemos
aplicarnos en estar siempre
pendientes de las demandas
sociales y empresariales para

«Ahora debemos
concebir la
universidad como
un lugar donde
habra formaciéon
permanente alo
largo de la vida»

mejorar la empleabilidad de
nuestros estudiantes.

La investigacion es siempre
una pieza fundamental de una
universidad. ¢Crees que la po-
blacion en general conoce real-
mente lo que se hace en la UA?

En docencia si, sobre todo si
tienes hijos en edad universita-
ria. Todo el mundo sabe que un
médico, abogado o arquitecto
ha pasado por la universidad
porque necesita tener un titulo
universitario que le habilite para
su profesion.

En cuanto a la investigacion,
yO Creo que Se conoce... aunque
algo menos. Los propios medios
de comunicacion se hacen eco
de buenas noticias, como el
descubrimiento de una vacuna
0 que hay un robot que puede
hacer determinadas tareas o
que se ha descubierto un nue-
vo avance en la lucha contra el
cancer.

Todo esto normalmente sale
de las universidades y es muy
valorado por la sociedad. Qui-
zas no se sabe cuales son exac-
tamente las investigaciones que

«La inteligencia
artificial es una
gran revoluciony
debemos utilizarla
también para el
aprendizaje»
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Amparo Navarro, rectora de la UA, en el campus con el director de AQUi grupo de comunicacion, Angel Fernandez.
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se realizan en la UA, pero si que
se hacen.

¢Como se divulgan estas inves-
tigaciones?

Nosotros intentamos dar a
conocer las fortalezas y grandes
grupos de investigaciéon de nues-
tra universidad. La UA es muy po-
tente en muchos ambitos.

Quizas la tarea mas desco-
nocida que se realiza en la uni-
versidad sea la transferencia
de conocimiento. Esto significa
que nuestra investigacion no se
queda solo en los laboratorios,
sino que crea riqueza a través de
empresas que salen de la propia
UA o externas. Precisamente es
lo que sale del Parque Cientifico,
y resulta algo poco conocido por
la sociedad todo lo que puede
hacer la universidad por las em-
presas. Por eso nos empleamos
en promocionar sobre todo esta
faceta.

Cuando en octubre se inauguro
el edificio del Parque Cientifico
precisamente comentaste que
queriais crear un ecosistema en
torno a todo esto.
Efectivamente. Siempre digo
a las empresas e instituciones

«Los dobles grados

es una opcion
interesante, siempre
que un grado
complemente al otro»




10 | EDUCACION

AQUI | Septiembre 2024

que la UA es el gran laboratorio
de 1+D de la provincia.

Hay empresas muy poten-
tes que tienen sus departa-
mentos de investigacion, pero
nuestro tejido empresarial son
las pymes. Estas companias
que quieren innovar o tienen
un problema para el que nece-
sitan un investigador, pueden
venir a esta universidad porque
nosotros se lo podemos resol-
ver. La ley nos permite hacer
contratos con ellas, y ademas
luego incluso pueden acceder
a un tratamiento fiscal favora-
ble. Igual que si quieren tener
un proyecto internacional, noso-
tros podemos ser un ‘partner’
estupendo para concurrir a una
convocatoria.

Recientemente se os puso como
nimero 1 en cuanto a trans-
parencia respecto a las demas
webs de las administraciones
plblicas. Imagino que esto es
un orgullo para la UA...

Claro. Es una apuesta en la
que creemos. Las administra-
ciones publicas deben tener un
sector de responsabilidad social
importante. Por eso no solo tene-
mos que dedicarnos a la docen-
cia, investigacion y transferencia,
sino también ser una entidad
muy responsable socialmente.
Y dentro de las cuestiones que
esto abarca esta el ser una uni-
versidad igualitaria, respetuosa
con el medioambiente, accesible
y también transparente.

A fin de cuentas nosotros nos
financiamos con el dinero publi-
co que deriva de los impuestos
de todos los ciudadanos, asi que
todos deben saber en qué em-
pleamos esta financiacion.

Imagino que los presupuestos
de 2025 estaran ligados a la re-
eleccion o estais trabajando ya
en ellos.

Como toda administracion
plblica, nuestro proceso pre-
supuestario suele empezar en
septiembre. Légicamente esta
es una institucion y aqui las per-
sonas no somos lo importante.
La UA siempre tiene un equipo
de direccién y cuando un rector
se presenta a una reeleccion, se
queda un rector en funciones.
Aqui no se va a paralizar nada,
las clases se iniciaran y los pre-
supuestos se haran.

¢Y hay alguna novedad prevista
para el presupuesto 2025?

Me imagino que en el mo-
mento de elaborarlos yo estaré
muy metida ya en mi campana
electoral. Aunque para el vice-
rrector de Planificacién Econd-
mica supongo que sera muy
importante saber cual va a ser
la financiacion autonémica de
la universidad. Porque nuestros
ingresos derivan fundamental-
mente de las transferencias de
la comunidad autonémica.

Esperemos que al menos la
financiacion base que hemos te-
nido hasta ahora se mantenga.
Asi ha sido este afio y también
asi lo ha prometido el Consell.
Esto nos permitird seguir desa-
rrollando todas las funciones
que llevamos a cabo en la UA.
Tenemos una necesidad muy ur-
gente de construccion y rehabili-
tacion de infraestructuras, por lo
que contamos con acometerlas
con esta financiacion.

&Y por parte del Estado?

En realidad el Estado aporta
poco. La educacién universitaria
es una competencia transferida
a las comunidades auténomas
y por tanto son ellas las que
financian. Es verdad que la Co-
munidad Valenciana esta muy
mal financiada, y esto repercute
en la financiacion de las univer-
sidades.

Ojala en los proximos Presu-
puestos Generales del Estado
esté mejor financiada, y que ello
suponga que los presupuestos
autonémicos también lleven una

«Nuestra
transferencia de las
investigaciones al
mundo empresarial
es la parte mas
desconocida de

la UA»

buena financiacién a las univer-
sidades.

Imagino que también hay una
parte de los proyectos que se
financian con las ayudas euro-
peas...

Si. Nosotros derivamos la
transferencia corriente de la
Generalitat Valenciana; pero la
investigacion que se financia
con subvenciones directas a de-
terminados proyectos nos viene
tanto de la comunidad auténo-
ma, como del Estado o de pro-
gramas europeos tipo Horizonte
Europa.

Afortunadamente nuestra
universidad tiene buenas tasas
de éxito en realizar estos pro-
yectos de investigacion de forma
competitiva. Los investigadores
presentan sus proyectos y com-
piten con otras universidades y
otros grupos de investigacion.
Estamos muy satisfechos del
retorno porque nuestros grupos
son muy buenos.

Ya habra tiempo en campana de
hablar de programas electorales,
pero... ¢te gustaria destacar algo
que creas que sera relevante en
los préximos aios en la UA si con-
tinuas al frente del rectorado?

«Siempre digo que

la UA es el gran
laboratorio I+D de la
provincia de Alicante»

Me parece muy relevante
terminar el proceso de relevo
generacional en estos proxi-
mos anos. La universidad tiene
45 anos y cumplird 50 en el
proximo mandato. Esto sera un
momento importante tanto de
celebracion como de reflexion.
Nos toca dejar ya el relevo en la
tercera generacion.

Actualmente muchos de los
de aquella primera generacion
que cre6 esta universidad se
estan ya jubilando. Podriamos
decir que yo pertenezco a la se-
gunda, y debemos dejarla ya en
manos de la siguiente.

¢Qué otros retos crees que tiene
la UA por delante?

Debemos mejorar las voca-
ciones universitarias para que
las personas con talento quieran
hacer carrera universitaria tanto
en la docencia como en la inves-
tigacion. También ampliar la uni-
versidad para dejarla totalmente
conectada con el campus oeste.

Igualmente hay que fijarse en
nuevas funciones como la for-
macién permanente, la conexion
con el territorio y las demandas

«El que la Comunidad
Valenciana esta

muy mal financiada
repercute en la
financiacion de las
universidades»

o

sociales. EI nuevo mundo que
nos espera cada vez es mas di-
gital, tecnolégico y global. Nues-
tra universidad tiene que ser
también asi, es decir puntera en
nuevas tecnologias, internacio-
nalizacion e ilusion.

¢Por qué la gente debe elegir la
UA sobre otras universidades?

Siempre elegiria a la UA, aun-
que es evidente que no soy obje-
tiva. Me he formado aqui'y estoy
muy agradecida a esta universi-
dad, porque me ha dado muchas
oportunidades. Ya no solo de te-
ner una profesion, sino también
de abrirme al mundo a través
de estancias de investigacion en
muchos lugares.

Creo que ademas para mi
generacion la UA democratizd
nuestra provincia. Ademas es una
universidad muy activa que tiene
un campus precioso, diria que el
mejor de Espana. Aqui no solo se
educa en competencias profesio-
nales sino también en valores
como la igualdad, la inclusién o la
solidaridad. Nuestro eslogan para
este ano es ‘Experiencia UA’ por-
que creo que de verdad merece
la pena ser vivida.

«Me parece muy
relevante terminar

el proceso de relevo
generacional en estos
proximos anos»
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ENTREVISTA?> Antonio Martinez Cascales / Entrenador de tenis (Villena, 13-febrero-1958)

«Alcaraz podra superar a Djokovic en titulos
si mantiene la ambicion»

El veterano preparador Antonio Martinez Cascales nos desvela su vida, focalizada en el tenis, y con él
repasamos su exitosa trayectoria profesional

FERNANDO TORRECILLA

Antonio Martinez Cascales
salté a la palestra mediatica tras
la eclosion de un joven Juan Car-
los Ferrero, pero sus enormes
conocimientos tenisticos proce-
den de mucho antes. Quiso ser
jugador, porque no se le daba
mal, pero la inexistencia de una
escuela en su Villena natal lo im-
pidié. “Me gustaba muchoy creo
que hubiera podido llegar a ser
profesional”, rememora.

Fundé entonces una ‘escue-
lita’ en su pueblo y fue ganando
un merecido prestigio, por su for-
ma de entrenar y la empatia que
mostraba con los chicos. Los éxi-
tos con Ferrero no tardaron en
llegar, focalizados en un Roland
Garros (2003), tres Copas Davis
-especialmente recordada la pri-
mera, en 2000- y ocho semanas
como nimero uno mundial.

Ambos son los maximos res-
ponsables de la Ferrero Tennis
Academy desde la retirada del
tenista de Ontinyent, compuesta
por numerosas pistas de tenis y
padel y que da cabida a unas 75
jovenes promesas. “Es un lugar
perfecto para que los jugadores
puedan desarrollarse y aprender
con libertad, en un entorno que
les permite trabajar concentra-
dos”, expresa, orgulloso.

Valores y redes sociales
Desde 2018 uno de los com-
ponentes de la academia es Car-
los Alcaraz, y Toni, por supuesto,
ha sido determinante en los va-
lores que muestra el murciano
dentro y fuera de la cancha. Nos
contara lo detallista y agradecido
que es, ademas de la educacion
que traia de su casa de El Pal-
mar y que ha sabido mantener.
Asimismo, como estudioso
del tenis y de la vida en gene-
ral, considera que los moviles y

las redes sociales han influido
negativamente en muchisimos
tenistas, “que no han trabajado
como debia”. Eso mismo hizo
que jugadores como Roger Fede-
rer, Rafael Nadal o Novak Djoko-
vic se mantuvieran tanto tiempo
en lo mas alto, “porque no habia
jovenes que les apretaran de ver-
dad”.

Toni, ¢el tenis te lo ha dado todo?

A nivel laboral y de felicidad
me ha brindado muchisimo, al
igual como te dan la familia y
amigos. Sin duda, hacer algo que

T
IC Ferrero
souelito

te gusta es fundamental, mas si
tienes suerte y te sonrie el éxito.

¢Querias ser jugador?

Mis inicios se remontan a
mediados de los sesenta, cuan-
do mis tios y mi padre construye-
ron una pista de tenis muy case-
ra. En Espafa viviamos el ‘boom’
de Manolo Santana y empecé a
jugar con unas raquetas pesadi-
simas, de madera.

En Villena hicieron poco des-
pués dos clubes de tenis, donde
era el Gnico joven, con unos quin-
ce anos, y destacaba por esoy mi

técnica sobre los demas. Fui un
buen jugador comarcal, porque
progresar desde mi localidad era
imposible, pues no habia escue-
la ni nada parecido.

¢Precisamente Santana era tu
idolo?

Llegué un poco tarde a Ma-
nolo, porque cuando empecé a
ver partidos ya estaba retirado.
Me fij¢ mucho en la siguiente
generacion, liderada por Manuel
Orantes, con llie Nastase como
otro de los jugadores mas rele-
vantes.

Si tienes una anécdota con él,
siendo td joven.

Exacto, jugué una final en Ali-
cante, la gané y el propio Santana
-que habia hecho una exhibicion
previamente- me entrego el trofeo.
El ejercia de director de una es-
cuela de la Federacion Espaiiola
y le pregunté, timidamente, como
podia hacer el curso de tenis.

Me facilité el nimero de telé-
fono de una persona de Valéncia
que era el delegado de zonay a
raiz de eso hice el curso de pro-
fesor.

«Fui un buen
jugador comarcal,
pero progresar en mi
pueblo, sin escuelas
de tenis, era casi
imposible»

«En 1978 creé una
‘escuelita, mientras
estudiaba Derecho
que dejé al estar
obsesionado con
el tenis»

«Juan Carlos Ferrero
llegd al centro en
1990, le probé, vi el
talento que tenia 'y
ya no nos hemos
separado»

«De joven Juan
Carlos era un

chico muy docil,
facil, trabajador. ..
Recuerdo con mucho
carifio esa etapa»

«Tenistas habilidosos
y de juego variado ha
habido siempre; hay
que distinguir

desde el cambio

de raqueta»
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¢Pensaste entonces en crear
una escuela?

Mas bien una ‘escuelita’ (rie).
Muchos de los padres me insis-
tian que diera clases a sus hijos
y asi empecé a impartirlas. Era
1978 y estaba estudiando, al
mismo tiempo, la carrera de De-
recho, en Alicante, que no termi-
né, basicamente porque estaba
ya obsesionado con el tenis.

¢Qué te distinguia respecto a
otros entrenadores?

Mi formacién como técnico
fue muy exhaustiva, asistien-
do a infinidad de cursos (varios
incluso en Estados Unidos) y
conferencias. Quizas también
mi empatia con los jévenes y mi
sentido comun a la hora de orga-
nizar los entrenamientos.

Ademas, me daba igual el
dia que fuera, estaba absoluta-
mente volcado en el tenis y la
formacién. jMis primeros tres
dias seguidos de vacaciones fue-
ron cuando tenia cuarenta y tres
anos!

Se cruza en tu camino un tal
Juan Carlos Ferrero.

Si, cuando tenia la escue-
la doce anos. Venian chicos de
toda la comarca, empezabamos
a tener cierto éxito y la Federa-
cion le recomendé al padre de
Juan Carlos que se incorporara,
porque era el mejor centro de la
zona y estaba relativamente cer-
ca de Ontinyent.

Recuerdo que llegé una no-
che, en septiembre de 1990; le
probé, me di cuenta de que ju-
gaba muy bien y, a partir de ahi
hasta que se retird. Ahora segui-
mos juntos, como se sabe.

¢Coémo era de jovencito?

Contaba con muchisimo ta-
lento y, aunque habia mucho
que mejorar -tenia Gnicamente
diez anos- se le veia muy compe-
titivo. Era un nifo muy décil, ale-
gre, facil, en definitiva. Se integré
rapido al grupo, muy bueno, que
tenia, y a los doce anos ya se pro-
clamé campedn de Espana de su
categoria, después del Mundo a
los trece y catorce... Es una épo-
ca que recuerdo con muchisimo
carino.

¢Podria haber ganado mas
Grand Slam?

Se impuso en Roland Ga-
rros, en 2003, jugb otra -el ano
anterior, ante Albert Costa-, lle-
g6 cuatro veces a semifinales,

hizo también semis en Austra-

Cascales celebrando con Juan Carlos Ferrero y Carlos Alcaraz el triunfo en Wimbledon 2024.

lia, final en el US Open, y per-
dié ante Andy Roddick, levanté
tres Copa Davis, cuatro Masters
1000... Siempre piensas que
podria haber ganado mas, pero
como muchos otros jugadores
-también buenos- no ganan
nada. En el tenis solo gana uno
cada semana.

Tenia muy buen fisico, a ex-
cepcion de los pies, donde sufrié
mucho, y mostraba mucha tole-
rancia al dolor -muy parecido a
Carlos Moya-, disputando parti-
dos demasiadas veces ‘tocado’.
Un jugador debe saber cuando
parar, en el momento adecuado,
porque si no la lesién se agrava;
esta situacion le sucedié muchas
veces. Jamas pidié un fisio en un
partido, algo extraordinario.

Algunos dicen que el tenis ac-
tual, tan fisico, es aburrido.
Discrepo totalmente. Si ves
a Alcaraz y te parece aburrido,
tienes un problema de percep-
cion. Eso en el tenis no es de
ahora, sino de mediados de los
noventa, cuando se convierte en

un deporte muy fisico. La mayor
diferencia respecto a la época de
Ferrero es la prevencion de lesio-
nes o cuidados a nivel de dieta,
que se ha optimizado.

Tenistas habilidosos y de jue-
go variado los ha habido siem-
pre, aunque hay que marcar un
punto de inflexion con el cambio
de raqueta. Con la de madera
si habia mas variedad de juego,
porque todo iba mas lento.

Al jugar a mas velocidad,
todos se debieron adaptar y se
crearon auténticos atletas, pero
al ser la velocidad de pelota
mucho mas rapida daba menos
tiempo a desarrollar un tenis
variado. Sin embargo, se siguen
haciendo muchisimas dejadas,
no Gnicamente Carlos, revés cor-
tado -que regreso especialmente
con Federer-, y se continta ju-
gando bonito, esta claro.

¢Somos afortunados de ser coe-
taneos de los tres grandes?
Para mi es un mito, porque
tres grandes ha habido en to-
das las épocas. La diferencia es

que estos tres (Federer, Nadal y
Djokovic) han durado dos déca-
das, pero porque no habia nadie
detras que les apretara. Boris
Becker lo dijo, y pienso lo mis-
mo, que el culpable de todo era
Internet.

¢A qué te refieres?

Hemos pasado una época,
del 2005 al 2018, en la que los
jugadores jovenes -siendo bue-
nos y dedicandose mucho al te-
nis- han tenido el problema de
los teléfonos moviles, Internet y
las redes sociales. Por ejemplo,
cuando Juan Carlos tenia quince
anos y estaba en la academia,
su conexion con el mundo exte-
rior era a través de un teléfono
verde de monedas. Desde los
2000, esos ninos de trece y ca-
torce anos estan constantemen-
te recibiendo informacion, ja to-
das horas!

Centrarse en el tenis es mu-
cho mas complicado. He cenado
con jugadores top que tenian
tres moviles en la mesa, algo in-
aceptable. Hoy en dia, el teléfono

sigue siendo un problema, pero
es el mas comun de todos.

Tienes razon.

Regresando a si hemos teni-
do suerte de conocer a estos tres
grandes, repito que en otras épo-
cas también los ha habido, pero
antano llegaban pronto jovenes
de diecinueve o veinte anos que
les complicaban la vida, y les me-
dio retiraban.

Federer, Nadal y Djokovic han
aguantado. David Ferrer, con
treinta y seis me decia: “Toni, si
no me ganan los jovenes, ¢por
qué me voy a retirar?”. Otro
ejemplo clarisimo, ¢por qué no
derrotaba a ‘Ferru’ Grigor Dimi-
trov, jugador de gran talento?

¢Por qué no podia?

Al bulgaro, con un revés a
una mano brutal y capacidad de
hacerlo todo bien, le faltaba tra-
bajo. Le vi con diecisiete anos en
un entrenamiento precisamente
con Ferrer, en Roland Garros, y
me quedé fascinado. Siete me-
ses después fue capaz de ga-
narle un set a Nadal, con apenas
dieciocho anos.

Tiempo después a Dimitrov
todos le daban como futurible
ndmero uno. Me lo encontré en
un hotel en Barcelona, durante
el Godé, en el ascensor, y no le
reconoci, por las pintas de estre-
lla de rock que llevaba. Es decir,
estuvo unos anos que no se de-
dicé al tenis como debia hacerlo,
igual que otros muchos, y aun asi
es de mis jugadores preferidos.

Volvamos a la academia. ¢Como
evoluciond tras la retirada de Fe-
rrero?

Después de estar muchos
anos en ese club, pequeno, pen-
sé que debia tener algo propio,
mio. Coincidiendo que disponia
de una excelente generacion de
jugadores -sobre todo chicas-,
compré una casa en el campo,
hice dos pistas de tierra y ese
fue el germen de la actual aca-
demia.

A dia de hoy contamos con
profesionales  extraordinarios,
que llevan muchos anos con-
migo y confio cien por cien. Los
propietarios ahora somos funda-
mentalmente Juan Carlos y yo,
con las mismas participaciones.

¢Albergais nimeros
uno?

Eso es dificil de decir, pero
tenemos por ejemplo a Darwin

Blanch, que con dieciséis anos

nuevos

Impuesto sobre bienes inmuebles,
impuesto sobre actividades
economicas y otros tributos municipales

Hasta el 8 de octubre

Pague con tarjeta o domicilie s
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apunta muy alto. Es de naciona-
lidad estadounidense, aunque
toda la familia paterna es de
Huesca. En los idiomas es tam-
bién una maquina: habla caste-
llano, inglés, chino, pues su ma-
dre es de origen asiatico, y algo
mas.

Somos la Unica academia
del mundo con dos nldmeros
uno en lo que va de siglo, algo
que es muy, muy complicado.

Hablemos de Alcaraz, ¢tiene
potencial para ser el mejor de
la historia?

Potencial tiene, pero eso de
mejor de la historia es muy rela-
tivo. ¢Lo es Djokovic? Por nime-
ro de titulos si, pero si Rod Laver
hubiera podido jugar de 1963 a
1968 en amateur -se lo impidie-
ron por ser ya profesional- ¢qué
hubiera pasado?

El australiano gané los cua-
tro Grand Slam en 1962 y lo
repiti6 en 1969. Santana, sin
desmerecer, gand cuatro Grand
Slam, pero era amateur, mien-
tras Andrés Gimeno ya era pro-
fesional. A los profesionales no
se les dejaba jugar lo que hoy
conocemos como grandes tor-
neos; son épocas y tiempos to-
talmente dispares.

Federer quizas podia haber ga-
nado mas...

No creo, porque en Paris no
era superior, al contrario que
Nadal, que avasallaba en tierra
-catorce Roland Garros- pero le
‘costaba’ mas en otras super-
ficies, siendo un jugador muy
completo (gand en todas). Olti-
mamente estoy viendo partidos
antiguos de Laver y era una bar-
baridad cémo jugaba. Si hubiera
podido disputar los Grand Slam
esos anos que no le dejaron,
quizas hubiera ganado muchos
mas de Djokovic.

¢Podra Alcaraz superar los
veinticuatro de Novak? Lo veo
practicamente imposible. ¢De
qué dependerad? En cinco o seis
anos podria contestar mejor,
porque veremos si Carlos sigue
con esa ambicion.

¢En qué debe mejorar Carlitos?

Dentro de los partidos en
ocasiones desconecta. Ahora lo
hace menos que hace un ano o
dos, por supuesto. En eso tiene
que mejorar, aunque €so no va
a ser lo que marque si dentro
de cinco o seis temporadas po-
damos decir si va a tener mas
titulos o no.

Lo que va a influir son sus
ganas, su ambicion. Esa es la
cuestion, si Carlos va a querer
mas y mas; si sigue asi, se podra
acercar a unas cifras muy altas
de torneos ganados. Una vez un
periodista le pregunté6 a Moya
qué diferenciaba su carrera de
la de Nadal, entonces con diez
Grand Slam. ‘Charly’ le contestd
que la ambicion: “yo tenia mu-

Antonio Martinez Cascales junto a los miembros ma

s jovenes de la academia.

«Los tres grandes
(Federer, Nadal

y Djokovic) han
estado tantos afnos
porque nadie les
apretaba por detras»

«Durante varios
afios los jugadores
jovenes han tenido
el problema de los
teléfonos moviles y
las redes sociales»

«Es verdad que
Alcaraz desconectaa
veces en los partidos,
pero lo hace mucho
menos que hace un
afo o dos»

«Claves en el éxito
de Carlos han sido
el entorno tranquilo
delaacademiayla
educacion que traia
de su casa»

cha, porque llegué a ser nimero
uno, pero Rafa mucha mas”.

¢Qué otros jugadores crees que
no alcanzaron su maximo po-
tencial?

Otro jugador con un poten-
cial enorme era Marat Safin,
que se retird muy joven. Tenia
demasiadas cosas ajenas al te-
nis en la cabeza... Una lastima,
porque es muy buen chico, le
conozco desde hace mucho. Es
ruso, con ese componente que
les hace diferentes.

¢Cual es tu ascendencia sobre
el murciano?

He intentado apoyarle en
todo lo que he podido desde
que se incorporara a la acade-
mia, con quince anos. Ahora ya
es casi un hombre, lo que no
significa que se deba seguir
formando. Recuerdo perfecta-
mente su cumpleafos nimero
dieciséis, diecisiete..., los mas
de dos meses que estuvimos

juntos, aqui, en el confinamien-
to.

También he procurado que
creciera correctamente, conec-
tandole mejor con Juan Carlos
para que la confianza fuera
maxima. Me he ido a jugar al
golf cuando ha sido necesario,
0 a cenar, tratando que la edu-
cacion que traia de su casa no
la perdiera.

Lo habéis conseguido.

Pienso que si. Es un chaval
agradecido, superagradecido.
Muchos no se dieron cuenta de
lo que paso en el palco de Wim-
bledon, este mismo ano: se
subio, abrazé a todos, excepto
a mi, que estaba en una esqui-
na, detras de Juan Carlos, pero
se dio cuenta y regresé, para
decirme “ino te habia visto!”,
mientras nos fundiamos en un
abrazo.

No conmigo, sino a todos
los que conoce, es un chico al
que le encanta agradar y satis-

facer, es sumamente detallis-
ta. Esto viene de familia, 16gi-
camente, pero en la academia
lo hemos comentado, porque
no es lo mismo estar en este
entorno, tranquilo, relativa-
mente cerca de su casa -algo
mas de cien kilometros- que
le ha generado mucha paz.
En Murcia, sin faltar, porque
alli es un idolo, le paran cons-
tantemente, quieren hacerse
fotos con él y como él quiere
agradar a todos...

¢El ambiente familiar también
cuenta?

Por supuesto. Hay un muy
buen ambiente en el seno de
su familia, respecto al tenis y
en el comportamiento de to-
dos. Eso ha proseguido en la
academia y vuelvo a remarcar,
ha ayudado el entorno en el
que estamos, sumamente tran-
quilo, en el que no es facil que
vengan a verle entrenar, no ac-
ceden periodistas a menos que

lo soliciten, hay una buena or-
ganizacion...

Sobre todo, no me refiero
ahora, que le saluda Bill Gates
o Barack Obama, sino cuando
un chico tiene dieciséis o die-
cisiete anos, que a muchos se
les va la cabeza con los prime-
ros éxitos. A Carlos no se le ha
ido, y en eso hemos colaborado
todos.

¢Cuadles son tus proximos pro-
yectos?

En teoria me tendria que ju-
bilar ahora, pero me gusta tan-
to (rie). Estamos en un proceso
de ampliacion de la academia,
que en Villena los permisos
cuestan mucho de tramitar.

El siguiente reto es no per-
der la esencia que tenemos, en
este entorno familiar, en el que
yo vivo aqui, al igual que Juan
Carlos, el gerente y muchos en-
trenadores. Eso permite que po-
damos tener un mayor acerca-
miento y control con los chicos.
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Reivindicando la proximidad y la credibilidad

Responsables de comunicacién de instituciones, agencias y entidades se retinen con AQUI grupo de
comunicacion para vivir una jornada en la planta de impresion

Pedro Iglesias hizo de guia para explicar todo el proceso.

A. BataLLa
Fotos JoaN DEL MONTE

La planta de impresion Roto-
madrid, una de las mas grandes
de Espana y en donde se impri-
men nuestros periddicos, ha sido
el punto de encuentro de una
jornada - experiencia exclusiva
organizada por AQUI grupo de co-
municacion.

Hasta alli desplazamos a al-
gunos de los profesionales mas
relevantes de la comunicacién en
la Comunidad Valenciana que qui-
sieron acompafarnos en este dia.
Agencias de Medios, directores de
Comunicacion de entidades o res-
ponsables de prensa de la Admi-
nistracion Publica que disfrutaron
de una visita a las instalaciones.

De esta forma pudieron ver
en primera persona las enormes
instalaciones que componen una
rotativa, asi como los procesos de
preimpresion, impresion, secado,
embalaje y logistica de nuestras
ediciones.

Un gran equipo

Durante la jornada Angel
Fernandez, director general de
AQUI grupo de comunicacion, ha
ejercido el papel de anfitrion. En
una breve intervenciéon ante los
asistentes resalt6 la importancia
del gran equipo que forman los

«Todos los medios,
y todos los tipos de
soportes, debemos y
podemos convivir»
A. Fernandez

profesionales que integran la em-
presa que da vida a 20 cabeceras
locales, entre las provincias de
Alicante y Valencia, ademas de
la publicacién Salir por AQUI con
sus respectivas ediciones provin-
ciales.

Fernandez ha incidido en “la
realidad del trabajo que hay de-
trds de nuestras cabeceras, con
60 profesionales a los que habria
que anadir todos los que también
son parte de los procesos, como
los trabajadores de la rotativa, lo-
gistica, etc.”, resaltando la labor
de los redactores “que permiten
que no publiguemos notas de
prensa, sino que ofrezcamos a
nuestros lectores un diferencial
de contenido propio”.

Un espiritu de equipo y com-
panerismo en el que ha vuelto a
tender la mano al resto de medios
de comunicacion ya que “todo es
complementario, tenemos un va-
lor como empresa que es el de no
‘matar’ a nadie, creemos que to-
dos los medios, y todos los tipos
de soportes, debemos y podemos
convivir”.

También se refirié a la impor-
tancia de la credibilidad, “noso-
tros estamos auditados, para que
nuestras cifras de difusion sean

«Un mar en calma
no hace buenos
marineros, y en esta
profesion estamos
todo el dia con
maremotos»
P.Iglesias

las reales, y hasta la distribucién
se puede ver punto a punto en
nuestras webs, en una apuesta
total por la transparencia. Las-
tima que a veces e€so no se va-
lore y luego por ejemplo TikTok
diga que un video lo han visto
100.000 personas y a eso si se
le de credibilidad”.

Credibilidad

La relacion entre el medio
de papel y la credibilidad en la
prensa ha sido uno de los temas
centrales de la jornada. El histé-
rico periodista Pedro Gonzalez,
vicepresidente del Club Interna-
cional de Prensa, cofundador y
exdirector de Euronews y funda-
dory primer director del Canal 24
horas de TVE, ha recordado que
“la prensa en papel ofrece un
mensaje mas sosegado al lector
y tiene la funcién de conciencia
critica del mismo, la cual es indis-
pensable para tener una socie-
dad libre”.

“Me informo en Internet, pero
reflexiono en el papel”, ha reco-
nocido Gonzalez, que también es
premio Ondas y dos veces Ante-
na de Oro. Este mensaje ha sido
apoyado por Angel Fernandez,
quien sostiene que “lo digital es
lo visceral y mas temporal, y si

«Después de la
pandemia queremos
tener mas cercania

y proximidad con lo
que sucede a nuestro
alrededor» R. Mayor

queremos la informacion al mo-
mento esa es la via, pero el papel
perdura, genera compromiso. Es
un trabajo constante y obliga a
que lo que se publica sea cierto,
veraz”.

Una reflexion que también ha
sido ratificada por Pedro Gonza-
lez durante su intervencion al se-
nalar que medios como el nuestro
“mantienen valores como el rigor,
la credibilidad y la marca”, ana-
diendo que “ningln anunciante
quiere ver aparecer los mensajes
de su marca en entornos que no
sean seguros, y la prensa escrita
es garantia de calidad”.

Confianza en la marca

Esa garantia de confianza
viene asegurada con el sello de
0JD, la cual audita tanto a AQUI
como a los principales medios de
prensa de Espaia, en total a mas
de 400 publicaciones. Su direc-
tor, Alberto Alvarez, ha destacado
que “AQUI es una publicacién gra-
tuita lider en la Comunidad Valen-
ciana”.

Ha querido resaltar que “el
procedimiento es todo el proceso,
desde la impresion hasta la distri-
bucién en los puntos de entrega,
con datos reales y no estimados”.

«La prensa en

papel ofrece un
mensaje mas
sosegado al lector y
tiene la funcion de
conciencia critica del
mismo» P. Gonzalez

“De cara a la gestion de la pu-
blicidad por parte de las adminis-
traciones, 0JD permite una asig-
nacion objetiva, a lo cual estan
obligadas por ley”, ha aseverado
Alvarez, haciendo hincapié en la
importancia de una auditoria fia-
ble ya que “asegura que no existe
ningun tipo de fraude, transpa-
rencia que aumenta la confianza
y provoca que los medios tengan
mejores contenidos”.

Esa confianza también se
podia respirar en el entorno de
la jornada, ubicada entre las ma-
quinas de la rotativa en donde a
diario se imprimen unos 800.000
ejemplares, y por cuyas plantas
de impresion han pasado practi-
camente el 100% de los principa-
les diarios de Espana.

Larga vida al papel

“Decian que el papel estaba
muerto, pero nos queda camino
por recorrer. El papel se toca, se
huele, y AQUI grupo de comunica-
cion lo tiene claro y apuesta por
el papel, porque, como nosotros,
amamos esta profesion”, ha di-
cho Pedro lIglesias, director de

«QJD trabaja

con datos reales

y no estimados y
eso permite a las
administraciones
una asignacion
objetiva,a lo cual
estan obligadas por
ley» A. Alvarez
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Produccion y Negocio de COME-
CO, que es la comercializadora
de impresion de Vocento.

A su vez el director de AQUI
ha hecho un llamamiento a la
sostenibilidad que implica seguir
trabajando con el papel ya que,
lejos de lo que muchas personas
llegan de decir, “la sostenibilidad
es una ventaja del papel” algo
que es “poco cuestionable si se
conoce todo el proceso”.

Sostenibilidad

También Angel Fernandez ha
recordado que “nadie cuestiona
los smartphone con sus enorme-
mente contaminantes baterias
de litio, el coltan por el que mue-
ren muchos ninos, la electricidad
necesaria solo posible a través
de las centrales nucleares, los
millones de ondas constantes
sobre nuestras cabeceas que no
sabemos si influyen en todos los
problemas de salud mental ac-
tuales, la adiccidon que provocan
sobre todo en los jovenes con
contenidos ‘dudosos’ o la cono-
cida obsolescencia programada
y las desigualdades sociales que
provoca, entre otras”.

Pedro Iglesias confirmaba
que actualmente es un camino
duro, “pero como a mi me gusta
recordar, y tengo esa frase en la
puerta de mi despacho, un mar
en calma no hace buenos mari-
neros, y en esta profesion esta-
mos todo el dia con maremotos”

El corazon de la rotativa

Los rincones y secretos de
COMECO y Rotomadrid han podi-
do ser recorridos por los muchos
asistentes que nos han acompa-
nado durante la jornada. Entre
ellos habia quienes, a pesar de
su dilatada experiencia en agen-
cias y medios de comunicacion,
reconocian que era la primera
Vez que pisaban una rotativa.

Con un trabajo detallado y
minucioso, Pedro Iglesias ejercié
de guia por las diferentes fases,
explicando cada uno de los hitos
que, a diario, se realizan en la
rotativa. Desde la recepcion de
los originales hasta el proceso
de empaquetado y envio para su
distribucion, pasando por la crea-
cion de las planchas o la puesta
en marcha de la gran rotativa
para la impresion de miles de
ejemplares en pocas horas.

Los operarios del centro de
impresion de Vocento, que al-
canzan los 130 empleados para
estar en funcionamiento duran-
te las 24 horas del dia, han sido

«Es algo
fundamental que
no debe desaparecer
nunca» M. Garcia

Los asistentes a la jornada tras la visita a la planta de impresion
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un ejemplo del tesén y el carino
con el que se realiza el desempe-
no para que cada mes llegue el
ejemplar de AQUI a cada locali-
dad.

También, como anécdota, pu-
dieron ver donde se grab6 parte
de la serie la ‘Casa de papel’, ya
que una de sus maquinas rotati-
vas fue la protagonista de esta.

Una experiencia
gratificante

Precisamente los asistentes
han mostrado su satisfaccion
por conocer la parte de nuestro
medio que no pueden ver a dia-
rio. Acostumbrados a labores de
redaccion, fotografia, publicidad
o0 simplemente lectura de nues-
tros contenidos inéditos, han vivi-
do una experiencia que sin duda
sera inolvidable.

“Después de la pandemia
queremos tener mas cercania y
proximidad con lo que sucede a
nuestro alrededor y AQUI Medios
de Comunicacion esta dando esa
informacion en todas las cabe-
ceras que tiene. Podemos escu-
char las noticias en la radio, pero
cuando leemos en papel nos
permite tener un conocimiento
mas exhaustivo de lo que pasa
a nuestro alrededor”, explica
Rosalia Mayor, presidenta de la
Asociacion de Periodistas de la
Provincia de Alicante.

Noelia Moreno, concejala de
Comunicacion en el Ayuntamien-
to de Alfafar, ha senalado que “el
municipalismo es estar a pie de
calle y tenerlo todo de primera
mano y para nosotros, como ad-
ministracion publica, valoramos
esa cercania. Cuando vamos por
la calle y vemos que un vecino
coge un periédico de un expositor
y lo lee, siendo noticias del dia a
dia de nuestro municipio, es muy
importante para nosotros”.

Sobre el papel y la trans-
formacion, Marga Garcia, jefa
de prensa del Ayuntamiento de
Elche, reconoce que “es algo
fundamental que no debe des-
aparecer nunca. Cada manana
todas las personas deberian te-
nerlo para seguir la actualidad,
cualquiera debe leer el periédi-
co”. Algo que también comparte
la responsable de comunicacion
del Ayuntamiento de Bétera, Es-
tefania Lopez, al destacar que
“el papel no va a desaparecer y

«El papel nos permite
a las administraciones
locales dirigirnos a
nuestra ciudadania
de una manera mas
directa y tangible
E.Lopez
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nos permite a las administracio-
nes locales dirigirnos a nuestra
ciudadania de una manera mas
directa y tangible. La ciudadania
esta o no esta en redes sociales,
pero si esta en la calle”.

Apoyo en la cercania

“AQUI Medios de Comunica-
cion tiene entre sus pluses uno
muy importante, el periodismo de
proximidad, que es esencial por-
que en esta sociedad tan globa-
lizada nos llegan noticias de todo
el mundo, pero a veces no te en-
teras de lo que pasa en la calle de

“AQUI tiene entre
sus pluses uno
muy importante,
el periodismo

de proximidad,
que es esencial en
esta sociedad tan
globalizada»

M. Martin

Angel Fernandez intervino para agradecer a todos su asistencia.

al lado”, reflexiona Maria Martin,
directora de Comunicacién de la
Universidad de Alicante.

Una opiniébn que comparte
también la responsable de Co-
municacion de la Universidad Eu-
ropea de Valencia, Beatriz Sam-
beat. “Es muy importante invertir
en medios de comunicacion por-
que ofrecemos educacion, y uno
de los mejores canales de difu-
sion es a través de medios cuan-
to mas locales mejor”.

Esa proximidad también la
perciben como necesaria en las
entidades locales. Alberto Gar-
cia, concejal en el Ayuntamiento
de Requena, senala la importan-
cia de “que la informacion que
reciben nuestros vecinos esté
corroborada por profesionales.
Este periodismo de cercania es

“Invertir en medios
de comunicacion es
muy importante y
cuanto mas locales
mejor” B. Sambeat

importantisimo en el municipalis-
mo para que la informacién no dé
lugar a errores”.

Garantia de calidad

La trayectoria de AQUI ha sido
ratificada durante una jornada en
que los asistentes comprobaron
el enorme trabajo que hay detras
para ofrecer unos resultados que,
a estas alturas, quedan mas que
garantizados. Es por ello que las
principales agencias de comuni-
cacion, asistentes durante el dia,
cuentan con nuestras cabeceras
para ofrecer a sus clientes el me-
jor alcance de sus campanas.

Rosana Garcia, de Havas Me-
dia, destaca “la importancia del
rigor que transmite AQUI, sabien-
do que todo esta auditado por

«Sumar la garantia
de estar auditado
alos valores que
aporta el papel
supone una doble
confianza» R. Garcia

una marca tan prestigiosa como
0JD, una garantia que es impres-
cindible; eso, junto a los valores
que aporta la prensa en papel,
supone una doble confianza”.
Esa importancia del papel tam-
bién la senala Estefania Mari, de
Equmedia, al reconocer que “hay
plblico y zonas de cobertura a
los que sélo se puede llegar con
el papel”.

Por su parte, Roxana Trabuc-
co, de MdosB, reconoce la im-
portancia de poder comprobar
los resultados y “en el papel lo
reconoces y e€so es importantisi-
mo”. Algo que es muy valorado
también por los servicios publi-
cos, como es el caso del Consor-
cio de Bomberos de Alicante, tal y
como reconoce su jefe de prensa,
Marcos Alés, ya que para ellos la

credibilidad “no solo es una obli-
gacion, es un imperativo legal y
con el formato papel el receptor
de la noticia le va a dar una ma-
yor credibilidad”.

Un camino por recorrer

Pero sin duda esta gran expe-
riencia no ha sido una meta sino
un momento de concordia para
continuar con la trayectoria de
AQUI en la Comunidad Valencia-
na, en donde seguimos creciendo.

Un trabajo constante que ha
servido para llegar el ano pasa-
do a 5.300.000 lectores y estar
cada mes al lado de la ciudada-
nia, ofreciendo un produzco ve-
raz, inédito, de confianza y que
nunca falta a su cita, puntual-
mente, gratis y con la informacién
mas cercana.

«Hay publico y zonas
de cobertura alos
que solo se puede
llegar con el papel»
E. Mari

«Con el formato
papel el receptor
delanoticialeva
a dar una mayor

credibilidad» M. AlGs




DESMONTANDO MITOS

La lectura digital acabara
con el papel...

Queremos a los que siguen
comprandolos impresos.

184 millones de libros vendidos
en Espanaen 2023.Un 5,1%
mas que en 2022.

Fuente: Federacion de Gremios de
Editores de Espana (FGEE)

5.300.000 lectores en 2023 en

nuestras ediciones impresas

de la Comunitat Valenciana,
grupo de comunicacion un 41% mas que en 2022

Informacion inédita y local elaborada por profesionales de la informacion
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ENTREVISTA> Olga Hernandez / Psicéloga (Valéncia, 18-abril-1970)

«Si a un nino aprendes a mirarlo, con
respeto y autoridad, nunca se perdera»

La psicologa Olga Herndndez nos detalla una situacién extremadamente complicada para las préximas generaciones

FERNANDO TORRECILLA

El problema hace anos que
se implanté en nuestra socie-
dad, por mucho que prefiramos
ignorarlo o mirar hacia otro
lado. La tecnologia y las panta-
llas -véase en moviles, tabletas
u ordenador- nos dominan, has-
ta tal extremo que ya es imposi-
ble ‘sacarlas’ de nuestras vidas.

La problematica todavia es
mayor, mucho mas, en menores,
‘personitas’ de catorce anos
0 menos, cuyo cerebro alin no
esta formado, que desconocen
el dafo que estan provocando a
su futuro. ¢Hay marcha atras a
todo este ‘cancer’?

Pedagogia Waldorf

Olga Hernandez, psicologa,
nos mostrara hasta donde esta-
mos deteriorados, y lo hara sin
pelos en la lengua, como debe
ser, “porque me considero una
mujer politicamente incorrecta”.
Sin embargo, pese a lo terrible
de la situacion, también quiere
lanzar un mensaje de esperan-
za. “Los ninos necesitan ser
educados desde el amor y el
carino, no desde una pantalla”,
expresa, antes de apuntar que
precisan de un modelo al que
admirar.

Si no, sucede todo lo con-
trario: a quien idolatran es a
youtubers que les aseguran que
seran millonarios si les siguen,
y se convierten en auténticos
chantajistas.

Formada en la pedagogia
Waldorf, “que ensena a respe-
tar los ritmos naturales de los
ninos, porque no todos son igua-
les”, valora muy positivamente
la entrada en vigor de la nueva
ley de proteccién integral de la
infancia y adolescencia frente a
la violencia.

¢Como esta actualmente la Ley
del Menor?

Se defiende mucho mas a
los menores que antano, aun-
que se pone en prioridad lo que
ellos decidan, cuando la mayo-
ria no saben qué es lo mejor o
qué les conviene. Respecto a la
anterior ley, es cierto que se han
optimizado muchos aspectos.

Sin embargo, puede mejorar...
A los jovenes se les esta tra-

tando de aislar, deshumanizar,

porque se pasan todo el dia con

los moviles o videojuegos. jNo
quedan entre ellos! Recuerdo
que en mi época quedabamos
por teléfono (fijo) y si alguien no
llegaba al lugar acordado le es-
perdbamos un rato. Eso se esta
perdiendo; estan muy encerra-
dos en sus habitaciones.

¢No llevamos asi mucho tiempo?

Claro, porque estamos per-
diendo el control sobre la tec-
nologia, que nos pensamos que
es muy buenay lo es en ciertos
matices. En otros, como la edu-
cacion, jno! No podemos educar
a un ser humano mediante pan-
tallas.

iLo he visto en una guarderia
a la que fueron mis hijos!, ahora
ya tienen dieciocho anos. Fui a

-
r i
!

" N

leerles un cuento y aparecié una
pantalla. Me horroricé. Si eres
profesor o maestro de nifios que
estan creciendo, tienes que po-
ner toda tu energia a su disposi-
cion, para que aprendan.

Los nifos nos radiografian
y saben si sus padres estan
alegres o tristes. Tienen las

«Ahora se prioriza lo
que el menor decida,
cuando la mayoria
desconoce realmente
qué le conviene»

emociones muy a flor de piel y
conforme van creciendo se van
poniendo capas, impregnando-
se de la sociedad, la educacion.
Asi estan los centros de salud,
llenos de personas con depre-
sién y problemas de salud.

¢Se debe tratar a cada nino di-
ferente?

Por supuesto. Y tampoco
podemos pretender que se pa-
sen el dia sentados. Dicen: qué
bueno es tu hijo, no se mueve.
iMal! Porque un menor necesita
moverse.

El problema o germen de
todo procede de la educacion,
tanto de las escuelas como de
los padres, pues un maestro
de verdad -con vocacion- no
consiente ciertas cosas. Esa
carrera antes estaba conside-
rada sencilla, mientras en otros
paises, especialmente los nordi-
cos, al profesor se le da mucho
valor.

¢Los ninos son felices asi, ais-
lados?

Porque no conocen lo otro.
Ahora quizas son felices, prote-
gidos en su cuarto, pero el dia
de manana, cuando tengan que
relacionarse o enfrentarse a la
bldsqueda de un trabajo, salir y
tener amistades, les empezaran
a dar ‘bofetadas’ por todas par-
tes.

Si no lo has practicado an-
tes, con tus iguales, tus amigos
u otros grupos, aprendiendo a
resolver los conflictos... Eso no
te lo ensena una pantalla.

¢De qué forma los sacamos de
su ‘cueva’?

Los han o hemos hecho c6-
modos. Otro ejemplo son las
nuevas botellas, para que no se
pierda el tapén, o la gente que
llama por teléfono para que le
traigan la comida a casa. jAl fi-
nal no sales ni a cenar! Lo que
pretenden es que seamos unos
gordos y no pensemos.

Estamos totalmente mani-
pulados, a través del movil la
mayoria de las veces, pero ya
lo estdn comenzando desde
abajo, porque es la mejor forma

«Estamos perdiendo
el control frente a

la tecnologia;

ino podemos
educar mediante

las pantallas!»

«A los nifos se les
esta tratando de aislar,
de deshumanizar,
porque se pasan

todo el dia con los
moviles»




DESMONTANDO MITOS

El cine tradicional tiende
a desaparecer...

Queremos a los que siguen
yendo a los cines a ver peliculas
como siempre.

76.700.000 espectadores en
Espaia en 2023. No solo
no decae, sube un 30%
sobre 2022.

Fuente: Ministerio de Cultura

5.300.000 lectores en 2023 en

nuestras ediciones impresas

de la Comunitat Valenciana,
grupo de comunicacion un 41% mas que en 2022

Informacion inédita y local elaborada por profesionales de la informacion
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para controlar una sociedad,
desde ninos.

No es nuevo, ya lo hizo Hitler en
los anos treinta...

Se trata de la pura manipu-
lacién humana, jy asi estamos!
Nos quieren estlpidos, que nos
creamos todo lo que viene en las
pantallas, que no comprobemos
nada, y para saber como son las
cosas, tienes que vivirlas.

¢Los padres podemos minimi-
zar este desastre?

Es muy positivo que los pa-
dres conscientes del problema
se retnan entre ellos, lo hablen
y se unan. Son individuos que
piensan como td, se pueden
ayudar unos a otros, explicando
iniciativas que les hacen funcio-
nar. Me tuve que hacer fuerte
junto a otros padres y madres y
negarme a que mis hijos tuvie-
ran movil en primaria, mientras
el resto de companeros ya los
poseian, jy qué aparatos, pare-
cian iPhones!

Ellos no lo entendian y les
tuve que recalcar que era por
su bien, por su futuro. Su cere-
bro no estaba preparado, y me
daba igual que me comprendie-
ran o no. Durante el tiempo que
no han tenido smartphones han
experimentado, han tenido con-
tacto con la realidad.

¢Se da el caso de padres que
poco les importa?

Y tanto, son padres que es-
tan ‘dormidos’, no saben, por
desconocimiento. Se han deja-
do conducir por donde nos han
llevado y lo han normalizado.
Tampoco se les puede culpar.
Dicen es lo que hay, pero la ‘bo-
fetada’ se la van a llevar, cuan-
do sus hijos empiecen a fumar
porros, les contesten e incluso
les peguen o delincan. Estos
ninos van a tener crisis existen-
ciales y sus padres no sabran
ayudarles.

¢Qué sucede en los ninos de
padres separados?

Crecer con una doble educa-
cién no siempre es malo. Pero si
los padres se llevan mal o no lle-
gan a los mismos acuerdos para
con sus hijos, estos durante la
adolescencia ya saben coémo
‘jugar’ y aprovecharse de unoy
otro.

En el caso de que los padres
no estén muy en su ser, como se
dice en psicologia, pierden los
papeles. Deben poner limites, ser

polis malos para los ninos, que el
dia de manana lo agradeceran.

¢Has vivido casos extremos?

Por fortuna pocos. Uno fue
este mismo ano: un chico que
pegaba punetazos cuando per-
dia en el ‘Fortnite,” videojuego
que es lo peor. Casi no le que-
daban unas, se las comia de la
rabia que le daba no ganar.

Este chico formaba parte del
programa ‘Jove Oportunitat’, de
la Generalitat Valenciana, so-
bre jévenes que se quedaban
descolgados. Le conoci durante
un taller motivacional y traté de
reducirle las horas delante del
ordenador, pues a los veintiln
afnos ni se hacia la cama ni ayu-
daba en absolutamente nada
en casa, por la sobreproteccion
de los padres.

¢Hay solucion ante este tipo de
situaciones?

Cuando el vinculo esta tan
perdido, debemos acercarnos al

«Piensan que son
“felices, pero veremos
qué les sucede en un
futuro cuando tengan
que buscar trabajo»

«Es muy positivo

que los padres que
son conscientes del
problema se retnan y
hablen entre ellos»

menor, a lo que estad haciendo,
pero también para sacarle de
ese mundo, obligandole. Y si se
niega, decirle que si o si se tiene
que venir conmigo, al exterior.

Es bueno que digan no, por-
que se encontraran con situa-
ciones en que sea bueno, pero
ese ‘no’ no debemos tomarlo
como un rechazo, sino ponerse
en el papel de adulto, ni mas ni
menos.

¢No estan creciendo sin frustra-
ciones?

Exacto. Los que crecimos en
los ochenta nos acostumbra-
mos a que muchas veces nos
dijeran ‘no’, y cuando pregun-
tdbamos nos decian ‘porque
no’, acabandose la discusion.
No nos daban ni explicacién; y
ahora les brindamos una tesis
doctoral (rie), si a los ninos no
hay que darles explicacion, jal
menos hasta los catorce anos!

«3Qué hacen los
nifios inmigrantes
cuando dejan de
estar tutelados?
Roban o trapichean
con drogas»

Su cerebro no esta preparado
para razonar.

Hay que decirles ‘te toca ha-
cer esto y ya esta’, con carino
y amor, eso por supuesto, pero
sin perder la autoridad, porque
hemos pasado de un sistema
autoritario a perder la autoridad
del todo, a decir ‘pobrecitos, no
voy a repetir lo que me hicieron
mis padres’.

Hablemos de los ninos inmi-
grantes.

Cada vez hay mas, ¢y por
qué permitimos que desembar-
quen continuamente? Si un hijo
nuestro se escapa a Francia, en-
seguida te buscan, pero con los
paises africanos eso no sucede.

A esos chicos jovenes, en
sus lugares de origen, les han
‘vendido’ que en Espafa estan
mejor, y no es verdad, porque
acaban trapicheando con dro-
gas y durmiendo en la calle.

¢El sistema ayuda?

No, estos chicos deberian
estar en los centros hasta con-
seguir que estudien y tengan un
hogar donde puedan estar, qui-
zas retornando a sus paises. Lo
ideal seria que, una vez salieran
de esos sitios de menores, lo hi-
cieran con un trabajo.

¢A los dieciocho anos dejan de
estar tutelados?

Si, les ponen en la calle, el
mismo dia que los cumplen.

3

;Qué hacen entonces? Hay de
todo, y muchos, por desgracia,
acaban robando y trapichean-
do con drogas. A uno de estos
chicos le consegui un trabajo
-de 1.400 euros al mes-y ni si-
quiera acudi6 a la entrevista. Ya
no confio, pienso que no vienen
con buenas intenciones. Me en-
sefaban videos y sus idolos son
personas que estan en la carcel.

Piensan que, tras pasar el
Estrecho, con una lancha, las
mafias les van a dar 150.000
euros, y que con eso ya van a
poder vivir como ricos.

¢Qué les dices?

Si no temen a la carcel, la
respuesta es no, porque saben
que les van a tratar bien, que
las prisiones de aqui son muy
diferentes a las que hay en Sud-
américa o el sudeste asiatico.
Lo que hace falta es un control:
Jpor qué este nifo ha venido
aqui? ¢Quién es su familia?
iQue se mueva el gobierno! Pero
no conviene. Si le apana que
comamos fruta de otros paises,
mientras la nuestra se vende a
diferentes lugares.

Es un desastre, pero si a un
nino aprendes a mirarlo con res-
peto y autoridad, no se perdera
nunca. Si no lo haces, si. Tam-
bién hay una juventud super-
sana, a la que le importan las
cosas y se estan moviendo para
que haya un cambio social.



DESMONTANDO MITOS

Ahora solo se quieren ver videos
muy cortos...

Queremos a los que siguen apostando
por las series y peliculas.

Solo contando los suscriptores de pago
de las plataformas (Netflix, Amazon,
Disney+, etc.) son 30.000.000 en Espana
en 2023. Un 15% mas que en 2022,

Fuente: Comision Nacional de los
Mercados y la Competencia (CNMC)

5.300.000 lectores en 2023 en

nuestras ediciones impresas

de la Comunitat Valenciana,
grupo de comunicacion un 41% mas que en 2022

Informacion inédita y local elaborada por profesionales de la informacion
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Hasta 8 septiembre

REALIZAR EL ARTE
OPERATIVO. DISENAR
EL PORVENIR
g UF THE TEAK

THE ONE AND ONLY

- Nt inms piew

'_ *—nn best form

La exposicion plantea una revision de la
larga y compleja trayectoria artistica de
Josep Renau, a través de una seleccion
de més de ciento cincuenta obras entre
carteles, revistas, documentos y foto-
montajes realizados por este durante
su etapa republicana, durante el largo
exilio en México (1939-1958) y en la an-
tigua Republica Democratica Alemana
(1958-1982).

IVAM Cada (c/ Rigobert Albors, 8).
EXPOSICIONES

ALCOY
XaS:11al14y17a20h,D:11a14 h

12 de septiembre

LISISTRATA. OCCUPY
ACROPOLIS

En esta obra los autores se han pregun-
tado si se puede meter una comedia
dentro de una tragedia. No han preten-

Toda la agenda completa a mediados de cada mes en nuestra publicacion Salir por AQui

13

SEPTIEMBRE

PANDATARIA

Pandataria es una isla perteneciente al archipiélago de las Pontinas, mar Tirre-
no, y mide 1,54 km2. En la época de la dinastia Julio-Claudia las mujeres del im-
perio que no se adecuaban a las normas (adulteras, poderosas, independientes,
politicas) eran exiliadas alli para lavar la imagen de la autoridad.

Julia la Mayor fue la primera y tras ella su hija y su nieta. La vida en el exilio en
una isla tan pequefia y sin posibilidad de salir podia llegar a ser muy aburrida
y asfixiante, pero Pandataria, como isla-prision, llegd a representar el paraiso

de los olvidados.

Teatro Principal.
Entrada: 12 a 25 €

dido acudir a la magia, ni a lo fantasti-
co, ni a lo fabuloso; se han dicho: “de
acuerdo, no sabemos cuando, ni como,
pero sabemos que esto va a acabar muy
mal para todos, asi que empecemos por
quitarnos importancia”.

Pero cuando esto sucede en medio de
una guerra, jse puede hacer lo mismo?
Esta Lisistrata es una joven universitaria
que escucha el estallido de las bombas,
su movil pierde la conexion y deja de

TEATRO
ALICANTE | V: 20:30 h

tener contacto con su familia y con el
resto del mundo; pasa de Atenas en la
Guerra del Peloponeso en el 420 a.C.
a Mariupol en la Ucrania invadida por
Rusia en 2022 d.C. Despeinada, herida,
pero no sola.

Teatro Principal (pza. Chapi).
Entrada libre con invitacion previa.

TEATRO
ALICANTE | J: 20:30 h

L = lunes

M = martes
X = miércoles
J = jueves

V = viernes

S = sabado

D = domingo

Hasta 14 septiembr

PHOTOALICANTE

Este afio y con el lema ‘Caminos ima-
ginarios’ nos proponen romper con lo
asumido y explorar nuevas perspectivas.
A través de la mirada de |@s autor@s,
podemos transformar lo ordinario en
algo extraordinario, donde se abren
nuevas fronteras y donde se invita a los
espectadores.

CC Las Cigarreras (c/ San Carlos, 78).
EXPOSICIONES

ALICANTE
MaS:10a21:30 h

14 de septiembre

MAR, O DE COMO SOBREVIVIR
A UN TSUNAMI
(circo contemporaneo)

Viaje de dos personas que transitan en-
tre el mar, donde habitan sus recuerdos,
y el cielo. El mar a veces esta calmo, y
otras revuelto. El cielo, es un lugar inin-
teligible. ;Como sobrevivir al hueco que
dejan los que ya no estan? No sabemos

ORO

. esl. 1807 «
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como. Solo que la vida pasa. A veces por
soled. Otras por buleria.

Teatro Calderdn (pza. Espanya, 14).
Entrada: Consultar.

OTROS
ALCOY |S:19 h

339 FESTIVAL INTERNACIONAL
DE FOLKLORE Y DANZA

Teatro Chapi.
Entrada: 2 €

VILLENA | S: 19:30 h

MONSTRUOS.
EL PRODIGIO DE LOS DIOSES

Hace mas de dos mil afios llegaron a la
tierra las mas temidas y fantasticas cria-
turas que el mundo jamas habia visto.
Estos seres maravillosos, diferentes al
resto, mas conocidos como monstruos,
fueron temidos por los dioses, ya que
ocupaban los lugares que ellos querian
gobernar.

Fue asi como dio comienzo una guerra
que llega hasta nuestros dias, entre dio-
ses y monstruos, entre quienes mantie-
nen el orden y aquellos que, por el he-
cho de ser extraordinarios, lo alteran.

Teatro Principal.
Entrada: 12 a 25 €

TEATRO
ALICANTE | S: 20 h

15

SEPTIEMBRE

W
JOSER MOLLA

.

'VANESSA G

JOSETOMAS CHAFER

La protagonista de la historia pensaba
que las batallitas del abuelo siempre
estarian ahi. Que le podria volver a
preguntar, mil veces, la receta de la
tarta de manzana, las fechas de los
cumpleafos de los primos o los de-
talles del dia que conoci6 a la abuela.

Pero la llegada de un diagndstico in-
esperado harad tambalear los cimien-
tos de la memoria del abuelo y, con
ellos, la necesidad de la nieta de sa-

15 de septiembre

DOS TRONOS, DOS REINAS

Dos reinas, Dos reinos... La lucha por
un trono. Un encuentro imaginario que
nunca existid. Una sentencia de muerte
postergada. La feminidad y la masculi-

LA BELLA DURMIENTE (musical)

ber mas sobre el pasado de la familia.
¢Cémo se conocieron el abuelo y la
abuela? ;Por qué era tan importante
para ellos el cuento de ‘La bella dur-
miente'?

Teatro Municipal (pza. Miguel Her-
nandez, 3).
Entrada: 8 €

NIN@S Y MA
TORREVIEJA | D: 19

nidad del poder a través de dos muje-
res antoldgicas: Isabel I de Inglaterra y
Maria Estuardo, Reina de Escocia. Dos
mujeres luchadoras y transgresoras. Dos
mujeres que dependian una de la otra.

Teatro Principal.
Entrada: 10 a 20 €

TEATRO
ALICANTE |D: 19 h

Hasta 29 septiembr

AGUA'Y PAPEL

La exposicion esta compuesta por boce-
tos en los que se utiliza el guache como

técnica pictérica y con cuatro temati-
cas: flamenco, desnudos, paisaje urba-
no y ceramicas tradicionales, y se centra
en los bocetos que el artista realizo en
acuarela o tinta y que le sirvié para lue-
go realizar sus ya conocidos cuadros.

Los bocetos del artista, de trazo rapido
y escueto, tienen la virtud de captar la
vida real en unas escenas pobladas por
personajes en movimiento, como los
bailarines de flamenco o los personajes
de sus desnudos.

Espai d'Art La Casilla (avda. Emilio Or-
tuno, 25).

EXPOSICIONES

BENIDORM
V,SyD:18a22h

Hasta 30 septiembr

ATROCITATS LEGALS

La escultura de Moisés Gil se basa en el
compromiso y la solidaridad. Observa a
su alrededor y vive las crisis y devenires
del ser humano. Con su trabajo quiere
mostrar su particular forma de activismo
y adhesién y, como artista, muestra la
responsabilidad para expresar las vicisi-
tudes y contrariedades que conlleva el
momento actual que padecemos.

IVAM Cada.
EXPOSICIONES

ALCOY
XaS:11al14y17a20h,D:11a14h

12

SEPTIEMBRE

Plaza del Arquitecto Miguel Lopez - Alicante

19:00

Antigua Estacion de Benaliia

Entrada libre hasta completar aforo
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Paisajes con nota en septiembre

La llegada del otofo no tiene por qué mantenernos en casa, mds si tenemos en cuenta la cantidad de
parajes singulares existentes

FERNANDO ABAD

Llego septiembre. El refulgir
que devoraba los colores de la
vida va dando paso a un reco-
lorido ideal para pintar, fotogra-
fiar, grabar. Si, es también hora
de reajustar presupuestos, del
debe de las vacaciones pasa-
das mas libros de texto y mate-
rial escolar presente. Pero qué
bien sientan los paseos a pie
o0 en bicicleta. Es mas barato vy,
aunque siga haciendo calor, las
temperaturas se suavizan.

La vegetacion muda mien-
tras alla, por bosques y flores-
tas, la fauna atesora reservas
para el invierno. Y los habitan-
tes de la Comunitat Valenciana
nos encontramos con nuestras
playas practicamente, si no
vacias, al menos mucho mas
relajadas, sin tanta aglomera-
cion. Y si el tiempo acompana,
hasta puede tocar un baiito,
aunque las aguas comiencen
a enfriarse, paulatinamente
o a lo bruto (mar calido eva-
porando contra una corriente
alta de aire frio, y ya tenemos
inundacién).

Sitios masivos

Se trata de retomar no solo
playas o calas como las ya co-
mentadas desde estas paginas,
e incluso algunas otras de mas
esquinado acceso, que asi todo
hace tiempo que rebullen en tu-
rismo con infulas aventureras,
como la de Cap Blanc (cabo
Blanco) o Punta Estrella, en
Teulada-Moraira (Marina Alta).
También es hora de disfrutar
algo mas solitariamente las
mas masivas.

Hablo, por ejemplo, entre
muchas otras, de las valencia-
nas (en el area de influencia del
‘cap i casal’ y su area metropoli-
tana) del Cabanal (Las Arenas),
El Saler, Pinedo y la Malvarrosa;
o de las alicantinas de la Grana-
della, en Xabia, o la del Moraig,
en el Poble Nou de Benitatxell
(ambas en la Marina Alta), y
la capitalina del Postiguet y la
compartida, con ElI Campello,
de San Juan-Muchavista (I'Ala-
canti).

Lluvias imprevistas

Pero queremos ahora algo
peculiar, vaya, singularidades,
siguiendo esa estela moderna
de que no apreciamos ya una
pelicula con mensaje, sino que
nos revelen tal cual el mensaje.
Pues en paisaje eso no existe.
Ya no hay espacio para ponerse
el sombrero, el latigo y la cara
de Harrison Ford y descubrir ar-
cas perdidas llenas de efectos
especiales. No obstante, lo suyo

consiste en calzarse bien, a pro-
poésito, y recorrerse las principa-
les serranias autéctonas.

Eso si, teniendo en cuenta
que en septiembre siempre te
puede pillar, aunque cinco mi-
nutos antes esté raso, un cha-
parron de esos imprevistos que
no sepas qué hacer. Pasea en
compania y, si hay oportunidad,
informa de por donde piensas
perderte (metaféricamente). La
montana no es que sea traicio-
nera, como aseguran las conse-
jas, que la naturaleza no atiende
a eso, sino que conlleva sus l6gi-
cos peligros.

Nacimiento fluvial

Imagina que te encuentras
pateandote, por ejemplo, la ruta
del Agua, por Chelva (Los Serra-
nos), por el acueducto de Pena
Cortada, y, tras cruzar el puente

Nos encontramos
con nuestras playas,
al menos, mucho
mas relajadas

sin barandillas, antiguo canal
elevado, sobre el vertiginoso
barranco de la Cueva del Gato,
treinta metros todos para abajo,
recorres ahora los tlneles cin-
celados en tiempos romanos,
olvidandote, si escuchas tronar,
de que por donde corri6 el agua,
volvera a hacerlo.

Pero si respetas, puedes
disfrutar (teniendo en cuenta,
claro, aquello de los imponde-
rables de la vida) de saltos de
agua escondidos, con sus pozas
donde puedes nadar, aunque
con los pinchazos del frio mas
avivados. Asi, por los aledanos
del visitable Moli I’'Ombria, en
Banyeres de Mariola (I’Alcoia),
en pleno Parque Natural de la
Sierra de Mariola, compartido
oficialmente por las alicantinas
Agres, Alcoy, Alfafara, Banyeres,
Cocentaina y Muro de Alcoi, mas
la valenciana Bocairent.

No olvides que por
donde corrio el agua,
volvera a hacerlo

Parajes del agua

Por alli nace el rio Marchal,
afluente principal del Vinalop6.
Para otros, el verdadero naci-
miento, aunque este comience
a manar en Bocairent (Vall d’Al-
baida). No muy lejos, en coche,
claro, Ontinyent, en la misma
comarca, nos ofrece otro brote
fluvial banable, el Pou Clar. Du-
rante el periodo vacacional, el
aparcamiento esta cerrado, por
lo que hay que acercarse andan-
do por el sendero del Alba, des-
de el polideportivo.

Senalabamos que aqui nace
un rio. En concreto, el Clariano,
confluyente del Albaida, a su
vez afluente del Xdquer. Esta
claro que hemos decidido este
septiembre seguir disfrutando
del agua. Pues vayamonos, sin
dejar la montana, al barranco
del Barcal, al Paraje Natural

Nuestras tierras son
generosas en parajes
especiales durante
todo el afio

Municipal (desde 2014) de Los
Chorradores, en la localidad de
Navarrés (Canal de Navarrés).
Una sucesion de cascadas ideal
para senderear a lo suave, pero
también en plan resistente.

Parques naturales

El recorrido dura de hora
y pico a dos horas y algo (hay
aproximadamente unos tres
kilbmetros a ratos con cierta
dificultad, alguna embarrada),
con paciencia, que al final hay
merendero para reponer fuer-
zas. Pero empezamos ya a no
banarnos, que comienza el le-
vante a pegarnos alguna que
otra tiritona, y el poniente se
empena en traer su carga de
humedad.

Bien, nos queda dejarnos de
lado aquellos rincones singula-
res, por ahora, y quizd pasear-
nos por los muchos parques
naturales acuaticos, como la
valenciana Albufera, la com-
partida Marjal de Pego-Oliva o
el alicantino El Fondo. Y ya, si
eso, esperarse a que alla por
septiembre del ano que viene
toquen mas viajes. Aunque,
realmente, la Comunitat Valen-
Cciana es generosa en parajes
especiales durante todo el ano.
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El necesario ciclo interminable

Mads que capricho, el reciclaje es una necesidad que nos atane desde muy antiguo, ya que se trata de ver
qué hacer con nuestra basura

FERNANDO ABAD

Nos desparramamos, hasta
en nuestros desechos. Lo alerta-
ba ya, como anotabamos desde
esta seccion, el ‘Informe de aler-
ta temprana’ de la Comisién Euro-
pea, fechado 8 de junio de 2023.
Que los europeos generamos una
media de 521 kilogramos de resi-
duos urbanos por persona, aun-
que, eso si, reciclamos un 49%. Y
ahi esta el punto, en el reciclaje.
,Como aumentar el porcentaje
de basura reutilizada?

Cada pais tiene sus formu-
las. En algunos, como Austra-
lia, el reciclar te aporta créditos
para usar el transporte publico;
o en la factura eléctrica, como
en Brasil. Bien, en Espana, re-
cordémoslo, se producen unos
veintidés millones de toneladas
al ano de residuos municipales.
Adelantemos que la Comunitat
Valenciana es la cuarta en re-
ciclaje, y de las tres provincias,
Alicante esta al frente en el vi-
drio. ¢Pero de donde viene lo de
reciclar?

Papeles reutilizados

Es posible que el concepto
de reciclaje ya venga asociado
a nuestra existencia como es-
pecie, porque resulta primordial
lo de eliminar o al menos apar-
tar nuestros residuos. Se sabe
hoy, por ejemplo, que varias de
las ciudades-estado griegas po-
seian leyes para crear basureros
al menos a mas de kilébmetro y
medio de las urbes. Y hablamos
de tiempos antes de Cristo.

Pero se tiene como fecha di-
gamos que oficial del comienzo
del reciclaje el ano 1031, sim-
plemente porque es la primera
datacion documentada de la
utilizacion, en Japoén, de papel
gastado para machacarlo y pre-
pararlo para nuevo uso (aunque,
como ya estaba entintado, resul-
taba un tanto grisaceo). Bueno,
el papel hecho a mano fue inven-
to chino (del cortesano Cai Ldn,
57-121), y, a juzgar por las refe-
rencias, posiblemente también
la version reciclada.

Tiempos de guerra

Hay que tener en cuenta que
estas reutilizaciones estaban
motivadas por la escasez de

Pt

El reciclaje se ha convertido en fundamental para nuestra supervivencia, con instalaciones como esta planta dedicada a los neumaticos.

materia prima vegetal, con lo
que habia que usar papeles ya
caligrafiados. Esto ha sido una
constante: en tiempos de gue-
rra, los periodicos (como puede
comprobarse en cualquier ar-
chivo institucional) se editan en
papeles grisaceos o marrones
de muy mala calidad. Pero los
estallidos bélicos no solo afec-

tan al papel.
La necesidad de armas,
balas, infraestructuras, pero

también fondos de metales pre-
Ciosos, o prendas, lleva a la reuti-
lizacion de materiales que se re-
caban entre la propia poblacion.
Aunque en tiempos de paz tam-
bién toca recuperacién: en 1874
comenzaba a funcionar en la es-
tadounidense Baltimore un pro-
grama de reciclaje selectivo, que
se convirtio en algo mas grande,

unos trescientos kildmetros en
coche mas alla, en Nueva York.

Curiosa coincidencia
Seria en 1897 cuando en
la Gran Manzana se pusiera en
marcha, en 1897, el primer cen-
tro de reciclaje como tal. Pero el
pistoletazo, pacifico aqui, de sa-
lida lo marcaria la primera con-
memoracién del Dia de la Tierra
(o Dia Internacional de la Madre
Tierra), en 1970, promovido por
el senador estadounidense de-
mécrata Gaylord Nelson (1916-
2005). Casualidades de la vida,
se dio una curiosa coincidencia.
Resulta que un ayudante de
Nelson, el publicista Julian Koe-
nig (1921-2014), eligi6 para esta
celebracion destinada a impul-
sar acciones como la creacion
de la Environmental Protection

La reutilizacion del
papel se data por vez
primera en el

ano 1031

En guerra se
necesitan recobrar
materiales recabados
entre la poblacion

Alicante esta

al frente dela
Comunitat en el
reciclaje del vidrio

Agency (Agencia de Proteccion
Ambiental, ese mismo ano, el 2
de diciembre) su propia fecha
de cumpleanos, el 22 de abril, o
sea, la misma, una vez traducida
del calendario juliano (el de los
ortodoxos) al gregoriano, del na-
cimiento de Lenin (1870-1924).

Vidrios espanoles

En fin, el caso es que, retor-
nada, tras los cuchicheos, la ce-
lebracion en 2009, el concepto
actual de reciclaje, mientras, se
habia potenciado desde aquel
22 de abril de 1970. El triangulo
basado en la banda de Moebius
(una superficie con una caray un
solo borde; en el fondo, un reco-
rrido sin fin), con las tres aristas
(‘reduce, reuse, recycle’: reducir,
reutilizar, reciclar), se convirtio
en simbolo del continuo ‘cyclus’
(de ‘kyklos’, circulo, rueda).

El reciclaje, mas conceptos
subsidiarios como la economia
circular  (reutilizaciéon, hasta
donde se pueda, de las manu-
facturas), tard6 algo en llegar a
Espana. En concreto, en 1982,
cuando se instalan las primeras
plantas dedicadas al vidrio, en
Madrid y Barcelona, aposentan-
do ya la imagen del ‘igld’ verde o

gris (al principio hubo mas colo-
res) para las botellas en los pai-
sajes urbanos, y hasta rurales,
del pais.

En cifras autoctonas

Por estos lares no tardamos
en ponernos al dia, incluso apor-
tando iniciativas como la planta
inaugurada en 2022 en Elda
(Vinalopé Medio) para calzado,
juguetes y ropa (la primera en
Espana en abarcar todo ello). Se
comprende asi que, seglin da-
tos oficiales correspondientes a
2023, el listado de comunidades
recicladoras coloque a la Comu-
nitat Valenciana, con una tasa
de recuperacién del 55%, en el
cuarto puesto.

Antes, La Rioja (66%), Catalu-
fna (57%) y Pais Vasco (también
55%, unas décimas mas, eso si).
En cuanto al tema del contene-
dor bombona, el del vidrio, en
Alicante se vertieron 22,8 kilo-
gramos por persona, 0 sea, unos
ochenta envases por habitante,
frente a Valéncia (14,8 kilos) y
Castellon (13,4). Seguimos ge-
nerando mucha basura, pero, al
menos, desde las ‘polis’ griegas,
ya tenemos mas ideas de qué
hacer con ello.


Mac
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Por unas calles sin excrementos caninos

No recoger los desechos de las mascotas puede derivar en sanciones de hasta 1.500 euros

Nicotas Van Looy

Recoger los desechos de una
mascota no tiene por qué ser algo
que entusiasme a sus propieta-
rios, pero definitivamente es algo
que todo dueno de un perro debe
hacer.

Esa es la maxima que desde
el Ayuntamiento de I'Alfas del Pi
quieren transmitir a sus vecinos,
para conseguir que las calles del
municipio amanezcan todos los
dias libres de excrementos cani-
nos; algo que, como explica el edil
de Medio Ambiente, Luis Miguel
Morant, también ayuda a “reducir
la propagacion de enfermedades
y olores y a mantener nuestros es-
pacios verdes”.

Para ello, se ha iniciado una
campana de concienciacion a tra-
vés de carteles, que se han colo-
cado en distintos puntos del muni-
cipio, en los que el mensaje para
los propietarios de las mascotas
es claro: ‘Recoge los excrementos
y tira la bolsa a la papelera. Usa
agua jabonosa con vinagre'.

Campana amable
Ademas, y como es habitual
en estos casos, la campana tam-

* ' |

L >

bién hace referencia a las sancio-
nes que pueden derivar de hacer
caso omiso a la obligacion de re-
coger los residuos. De hecho, en
es0s mismos carteles dos mas-
cotas sostienen un cartelito, don-

Luis Miguel Morant coloca uno de los carteles de la campana.

de se advierte que “no recoger
nuestros excrementos puede su-
poner sanciones de hasta 1.500
euros”.

“Hemos emprendido una
campana amable, buscando la

complicidad de todos los vecinos,
y promover que los propietarios
de mascotas sean agentes im-
pulsores del cambio de actitud de
aquellas personas que alin no han
tomado conciencia de la impor-

tancia de recoger los excrementos
de sus perros”, explica Morant.

Claridad en el mensaje

El responsable del area mu-
nicipal de Medio Ambiente aclara
que la iniciativa es “amable, pero
muy clara, ya que se advierte que
el incumplimiento de la Ordenan-
za Municipal conlleva infracciones
de hasta 1.500 euros”.

“Y en este punto nos encon-
tramos. Se esta informando de la
obligatoriedad del cumplimiento de
una ordenanza. Esto quiere decir
que nadie puede argumentar que
desconocia la norma”, concluye.

Conciencia ciudadana

Que la gente no recoja los ex-
crementos de su mascota “es un
problema grave”, matiza Luis Mi-
guel Morant, que anade que “no
s6lo denota poco respeto por los
demas y mala educacion, sino que
también causa mal olor, el riesgo
de que la gente lo pise incluso pro-
vocando caidas, y un detalle muy
importante: que los desechos de
las mascotas son portadores de
enfermedades, ademas de atraer
a las moscas y otros parasitos”.
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ENTREVISTA> vicente Vazquez / Director de la Obra Social ONCE en ‘Las Marinas' (Mélaga, 1978)

«Lo que hace la ONCE es salvar vidas»

Vazquez cumple dos anos al frente de la organizacion en las comarcas de Marina Baixa y Marina Alta

NicoLAs Van Looy

Estan casi en cada esquina
de nuestras ciudades vendién-
donos el cupdn. O el ‘cuponsito’,
que diria la aforada Carmen Se-
villa. Sin embargo, ese vendedor
de la Organizacion Nacional de
Ciegos Espanoles (ONCE) es sélo
la punta del iceberg, la parte mas
visible de una organizacion casi
centenaria que sigue trabajan-
do sin descanso para conseguir
algo que, en realidad, no deberia
de ser a estas alturas una rei-
vindicacion, sino una realidad:
la inclusion de las personas con
discapacidad.

Seguramente, si hiciésemos una
encuesta de respuesta libre, lo
que la mayoria de las personas
responderian si les preguntamos
lo primero que se les viene a la
mente al hablar de la ONCE sea
el famoso cupén. Sin embargo,
€so0 ho es mas que un medio con
el que dar viabilidad econémica
a lo que realmente hace esta or-
ganizacion. Asi que, ¢qué es la
ONCE? Y sobre todo, ¢qué hace?

Lo que hace la ONCE es salvar
vidas. Rescatar a la gente de su
situacion adversa. Generalmen-
te, quien acude a nosotros viene
por un problema en su vida que le
ha llevado a tener una discapaci-
dad, o bien de nacimiento, o bien
porque la ha adquirido.

Eso es como el truncado de
una vida que hay que reconducir.
Lo que hace la ONCE es recons-
truir vidas, es devolverle a la gen-
te la creencia en si misma, gene-
rar oportunidades como la mejor
manera de poder hacer que la
gente se supere a si misma vy,
sobre todo, potenciar la insercién
laboral, que creo que es la mejor
herramienta para demostrarle a
una persona con discapacidad
que es posible hacer lo que se
proponga.

Lo has dicho: la discapacidad
puede ser adquirida o de naci-
miento. En tu caso hablamos
de lo segundo, pero en tu circu-
lo mas cercano tienes ejemplos
de lo primero. Desde ‘fuera’, se
me antoja que es una situacion
mucho mas dificil de aceptar vy,
sobre todo, se hace mas compli-
cado trabajar con ella.

El enfoque de como afrontar
el dia a dia de una persona que
tiene una discapacidad de forma
adquirida por cualquier circuns-
tancia o el de una persona que la
tiene de forma congénita es muy
distinto. El punto de partida ya
lo es. Cuando tl naces con una

discapacidad, convives con ella,
puedes entenderla o no, puede
ser en parte algo que te compli-
que la vida; pero ciertamente es
lo que va contigo desde que em-
piezas a tener uso de razén. El en-
foque es diferente, porque no tie-
nes un punto de comparacion. Tu
punto de partida eres ti mismo.

Alguien que adquiere una
discapacidad sabe lo que es no
tenerla, sabe lo que es ver algo
que ahora no ve, sabe lo que es
percibir o hacer cosas que ahora
no se va a poder permitir, con lo
que el enfoque es totalmente dis-
tinto. En estos casos, lo primero
que tenemos que ensenarles es
a digerir, a entender y a convivir
con esa discapacidad. Hacerles
ver que esta no es un problema
de futuro, sino una circunstan-
cia de presente con la que vas a
construir tu futuro.

Me quedo con una frase de José
Luis Calvo, presidente de la Aso-
ciacion Doble Amor, una asocia-
cion que trabaja con otro tipo de

discapacidad completamente
distinta, y que habla de la evolu-
cién de como percibe la sociedad
la discapacidad. El decia eso de
‘de subnormales a discapaci-
tados’. No sé si en el caso de la
ONCE también se puede hablar
de una evolucion de ‘ciegos a dis-
capacitados’, pasando por todo
tipo de eufemismos como invi-
dentes, etcétera.

De hecho, la historia de la
ONCE, su origen, viene de ahi. Es
una foto que tengo colgada siem-
pre en mi despacho y con la que
siempre le quiero recordar a la
gente que se sienta alli los orige-
nes de la organizacion. Llevamos
86 anos haciendo lo que hace-
mOs, pero venimos, y somos muy

conscientes de ello, de la mendi-
cidad.

Las personas ciegas hace 85
anos no hacian mas que pedir en
las calles de nuestro pais. Eran
parte del dia a dia de la sociedad,
pero precisamente en un enfoque
totalmente diferente al de ahora.
Seguimos ocupando las calles,
pero ahora nuestro reto es ha-
cernos visibles, que la sociedad
reconozca a las personas con dis-
capacidad.

¢COomo surgié la ONCE y cual es
su esencia?

La ONCE la fundaron los
ciegos que venian de pedir. Ahi
nacié la organizacion, disenan-
do un cupdn prociegos, que era
local y que con eso dejaban de
hacer lo que no querian hacer,
que era la mendicidad. Si hubie-
ra que resumirlo en una frase, el

mejor resumen de la ONCE seria
‘de pedir a dar’.

Un recorrido que podriamos co-
menzar, incluso, con esa vision
que nos daba ‘El lazarillo de
Tormes’, donde no queda claro
quién es mas cabron, si el lazari-
llo o el ciego.

(Rie) jYa te digo! Pero es cier-
to que ese cambio refleja como
ha evolucionado la sociedad.
Antes, en aquella época, las per-
sonas lisiadas o tullidas, como
las denominaban, eran un las-
tre, porque pensaban que nun-
ca podrian aportar nada. Eran
desechos de la sociedad y vul-
garmente asi se les reconocia.
A mi, de hecho, me descartaron
del servicio militar por tullido o
disminuido psiquico. Ninguna de
las dos cosas era la definicion
adecuada, pero el lenguaje ha
hecho mucho dano y también
la concepcion de la sociedad. Y
ya ves que no hablo de muchos
anos atras.

El reconocimiento social es
un trabajo de todos. De los que,
por un lado, insistimos en de-
mostrar que podemos hacerlo vy,
por otro, de los que nos ayudais
a contarlo para que se entienda
que realmente las personas con
discapacidad somos capaces.

Llevas casi dos anos en el car-
go de director de la Obra Social
ONCE en Las Marinas y ya te has
reunido con casi todos los ayun-
tamientos, estamentos y asocia-
ciones del mas de medio cente-
nar de municipios de la region.
Ultimamente, se repite mucho
que el siguiente gran paso en el
turismo es el que nos lleva a ha-
blar del binomio sostenibilidad y
accesibilidad. TG me has dicho
muchas veces que a los discapa-
citados también os gusta hacer
turismo... ¢{Vamos por el buen
camino?

«La ONCE
reconstruye vidas y,
sobre todo, potencia
la insercion laboral,
que es la mejor
herramienta para
que una persona
pueda hacer lo que
se proponga»
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Vamos por el buen camino
en cuanto al soporte legislativo.
Muchas veces te he dicho que
legislando somos muy buenos.
Las legislaciones van encami-
nadas a eso, porque de hecho
los reconocimientos a los que
los municipios aspiran, como
el Destino Turistico Inteligente
(DTI), pasan por trabajar la ac-
cesibilidad. Creo que la ONCE,
actuando como ‘partner’ en ese
sentido, va tendiendo puentes
para que eso se vaya consi-
guiendo.

Pero queda aln mucho por
hacer, porque realmente los
proyectos que tU vayas plantean-
dote como municipio o0 como en-
torno privado tienen que estar
pensados para todos, con todos
incluidos. Tenemos que tener
claro que eso que esta tan de
moda, que es la gentrificacion,
realmente es otra barrera, una
nueva barrera en la accesibili-
dad.

Ahi muchos diran que no solo
para los discapacitados.

Es que no es sb6lo para los
que tenemos discapacidad, sino
para el resto de la sociedad, por-
que, en definitiva, estamos satu-
rando y haciendo inaccesibles
todos los recursos que ponemos
a disposicion de los turistas.

Creo que si, que vamos en
un camino adecuado en cuanto
a la conciliacion y en cuanto a la
estrategia, pero todavia es lento
en cuanto al pensamiento a me-
dio y largo plazo, porque lo que
implantamos ya viene como de-
manda del pasado y no estamos
haciendo lecturas de cara al
futuro. Tenemos que ser menos
cortoplacistas y pensar mas en
que lo que sembramos ahora va
a tener una secuela en el futuro.

Para conseguir todos esos ob-
jetivos son fundamentales tres
patas: lo publico, lo privado y
la propia sociedad. Te pregunto
por la primera: ¢cuales son los
principales retos que le habéis
planteado a la Administracion
que hay que conquistar en esta
legislatura?

Sobre todo, que entiendan la
discapacidad como parte de la
sociedad a la que la politica re-
presenta y sirve. Que se plantee
todo pensando en la integracion

«Enla ONCE
llevamos 86 afios
haciendo lo que
hacemos, pero
venimaos, y somos
muy conscientes
deello,dela
mendicidad»

Vicente Vazquez durante un acto reciente.

de las personas con discapaci-
dad. Uno de los mayores expo-
nentes de que eso se produce
es, precisamente, que trabaje-
mos en la insercion laboral. Que
los ayuntamientos cumplan sus
cuotas de insercion laboral de
personas con discapacidad den-
tro de la propia Administracion.

Y también que conciban la
accesibilidad como una herra-
mienta no sé6lo arrojadiza a la
hora de reprochar, sino como un
hecho diferenciador que te debe
dar un plus en términos de nivel
de calidad.

Hablas de insercion laboral y
eso me lleva a la parte de lo
privado. Ta te has encargado
de trabajar muy estrechamente
con distintas asociaciones del
sector turistico, como Abreca u
Hosbec.

Nosotros siempre incidimos
mucho en que la ONCE es una
companera de viaje perfecta... si
realmente quieres que te acom-
panemos. Nunca nos sentamos
la primera vez con alguien y le
decimos lo que necesitamos que
nos den. Lo que hacemos es pre-
guntar en qué podemos ayudar.

El éxito de nuestra relacion
con Abreca u Hosbec es que han
sabido entender ese mensaje. El

«Si hubiera que
resumir a la ONCE
en una frase, seria ‘de
pedir a dar’»

punto de partida ha sido reflexi-
vo y humilde. Ellos han recono-
cido que no estan dando todo el
servicio que debieran, y siendo
conscientes de sus carencias
y queriendo escucharnos para
que nosotros les desvelemos
aquellas de las que no son cons-
cientes. Ese punto de partida de
escucha activa a los que sabe-
mos lo que es la discapacidad
porque la padecemos, pues logi-
camente es importante.

Y terminamos con la propia so-
ciedad. ¢(Como conseguimos
que ese cambio de percepcion
del que ya hemos hablado se
mantenga en el tiempo y siga
avanzando?

Fijate que, al final, todo viene
a confluir en lo mismo: en que
nosotros también somos par-
te de la sociedad. Creo que la
mejor forma de concienciar a la
sociedad, aparte de a través de
las campanas que podamos ha-
cer o de entrevistas como esta,
es conseguir, mediante nuestra
presencia, que la sociedad nor-
malice en su dia a dia que en su
entorno hay personas con disca-
pacidad que hacen cosas.

«Tenemos que ser
menos cortoplacistas
y pensar mas en que
lo que sembramos
ahora va a tener una
secuela en el futuro»

Nuestros vendedores forman
parte del panorama diario de las
personas que se mueven por
una ciudad. TG normalizas en
tus paseos diarios que una per-
sona con discapacidad puede
estar haciendo un trabajo, que
puede trasladarte la suerte y
que hay una organizacion detras
que genera empleos para perso-
nas con discapacidad.

¢De qué manera fomenta la
ONCE la inclusion en el sector
turistico?

Nos dedicamos al turismo
y nosotros, en la ONCE, tene-
mos un gran ejemplo con llu-
nion. Nuestros hoteles tienen
un lema, que lo he dicho antes
varias veces, que es ‘Con todos
incluidos’. De los 31 hoteles que
tenemos en este pais, dieciocho
son centros especiales de em-
pleo, en los que el 70% de las
personas que atienden a los
clientes tienen una discapaci-
dad.

Como decia al principio, lo pri-
mero que se nos viene a mu-

«Parece que somos
uno de los grandes
operadores de juego
de este pais, pero
solo representamos
el 6% del mercado en
Espafia. Somos una

‘pulguita’»

chos a la cabeza al pensar en
la ONCE es el cup6n. ¢Cuan im-
portante es a la hora de poder
financiar vuestras actividades?

Parece que somos uno de
los grandes operadores de jue-
go de este pais, pero sélo repre-
sentamos el 6% del mercado del
juego en Espanha. Somos una
‘pulguita’ dentro de todo el mer-
cado, y con lo que recaudamos,
que son casi 2.200 millones de
euros anuales, el margen con el
que trabajamos y hacemos toda
esa labor social es el 10% de
toda esa recaudacion.

Quiere eso decir que con
220 millones hacemos posible
esa labor de concienciacion y
social. En términos sociales,
por la permeabilidad que tiene
la organizacion, por la presen-
cia que tenemos en distintos
sectores y en diferentes seg-
mentos, ciertamente el mensa-
je escala mas y parece que el
volumen econémico es mayor,
pero realmente hacemos esto
con una cantidad de dinero
que lo puede recaudar un hotel
cualquiera de la costa. O sea
que realmente el esfuerzo es
titanico.

«FEl éxito de nuestra
relacion con Abreca
u Hosbec es que el
punto de partida
ha sido reflexivo y
humilde»
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«En el surfskate sacas todo tu '‘flow’ para
sentir el viento y fluir»

L'Alfas del Pi cuenta con una escuela municipal de esta semidesconocida modalidad de deporte urbano

NicoLAs VaN Looy

La primera vez que uno oye el
‘palabro’ puede caer en la tenta-
cién de pensar que su interlocu-
tor se ha liado, porque lo cierto
es que el surfskate no aparece
en lo mas alto de las listas de de-
portes mas conocidos. Tampoco,
haciendo un rapido repaso, en
las de los deportes urbanos,
que llevan tiempo triunfando en-
tre los mas joévenes y que ya se
abren paso también en grandes
eventos como los Juegos Olimpi-
cos.

Aitor Larburu y su equipo
se han empenado en que eso
cambie, y cada martes y viernes
imparten sus clases en el ska-
tepark de I'Alfas del Pi, donde
cada vez tienen mas adeptos.

Vamos a empezar por lo mas
basico... ¢qué es el surfskate?

El surfskate es la conjuncion
de dos palabras. Tenemos el
surf y tenemos el skate. El surf
todo el mundo lo conoce y el ska-
te nace en California en los anos
cincuenta a raiz, precisamente,
de que los ‘surfers’ querian se-
guir practicando su deporte in-
cluso cuando no hubiera olas.

Entonces, inventaron una
manera de seguir surfeando,
pero en tierra, con una tabla y
ruedas. Esa modalidad que se
creb fue luego evolucionando y
también lo hicieron los materia-
les, hasta que en los noventa y
la primera década de los 2000
empezaron a coger buena forma
y se pudieron emular bastante
bien los movimientos del surf en
asfalto, con una tabla en la que
los ejes giran de manera diferen-
te. Es entonces cuando habla-
mos ya de surfskate.

¢Cual es la principal diferencia
entre el surfskate y el skate en
términos del propio material?
En el surfskate la tabla es
unidireccional, mientras que
en el skate es bidireccional, es

«Latabla es
unidireccional en el
surfskate, mientras
que en el skate

es bidireccional»

decir, puedes hacer trucos con
ella cayendo del revés y demas.
En nuestro caso, es un poquito
mas corta, pero son bastante
grandes y permiten realizar un
monton de ejercicios diferentes.

¢Por ejemplo?

Permite hacer giros muy ce-
rrados y mas amplios, ademas
de algunos truquitos, aunque
también es verdad que la tabla
pesa mas y no esta hecha como
las de skate, donde todo se basa

en los trucos. Como digo siem-
pre, las de surfskate estan he-
chas para sacar todo tu ‘flow’ y
disfrutar, para sentir el viento y
fluir.

Si queremos empezar en este
deporte, ¢es interesante haber
hecho skate previamente?

Pues esto es como todo:
cuantos mas deportes hayas
probado, mas transferencia
tendras para los demés. Por lo
tanto, si haces skate, te vendra

bien; pero puedes iniciarte des-
de cero sin haber hecho ningln
deporte antes y la verdad es que
es muy bonito y tiene muchas re-
compensas.

Es un deporte que se puede
empezar desde los tres o cuatro
anitos. Al principio consiste en
subirse a la tabla y deslizar, que
el nino disfrute, que sienta que
es capaz de ir por sitios deslizan-
dose y controlando, viendo que
puede manejar de alguna mane-
ra su vida.

Para practicarlos, ¢se usan los
skateparks o se hace en alglin
otro lugar?

Se puede practicar en infi-
nidad de sitios: en paseos, en
pumptracks y, por supuesto,
también en los skateparks. De
hecho, la escuela la tenemos en
I’Alfas, la ubicamos ahi. El pasa-
do mes de enero se le hizo una
remodelacion y quedé superchu-
lo.

¢Este deporte tiene alguna ver-
tiente competitiva?

Si que la tiene, pero en Flow
& Joy, nuestra escuela, no so-
mos partidarios de iniciar a los
nifos en la competicion como
tal. Creemos que la competencia
trae una serie de ventajas, pero
hay que saber manejarlay a cier-
tas edades pensamos que es
mejor enfocarlo de otra manera.

Sin presion y haciendo deporte
por el mero hecho de pasarlo
bien.

Asi es. Fluyendo, disfrutando,
trabajando y con buena actitud.
Al final, lo mas importante es
la buena actitud. Luego, el que
quiera ir a mas, podemos hacer
eventos y hacer cosas. Como
ves, me gusta llamarlo eventos
en los que se disfruta y no com-
peticion para ver quién es mejor
que otro.

¢Qué aporta el surfskate a un
nino mas alla del mero ejercicio
fisico?

Se trabajan todas las capaci-
dades basicas de fuerza, resis-
tencia... Pero yo destacaria una
muy en especial, porque ade-
mas lo hemos vivido continua-
mente y es que dota al nifo de
una gran autoestima y confian-
Za, que para edades tempranas
es superimportante.

Hemos visto a ninos que,
por muchos motivos, han lle-

«Este deporte dota
al nifio de una gran
autoestima y una
gran confianza,
que para edades
tempranas es
superimportante»

gado pensando que no valen o
que estan apartados. Ves como
el primer dia les cuesta y a lo
mejor lloran, pero les damos la
mano y, cada uno a su manera,
empiezan a evolucionar. Van sa-
cando lo mejor que tienen y se
dan cuenta de que tienen cosas
dentro y se valoran a si mismos.

Ademas, y en este caso es lite-
ral, les ensena a levantarse des-
pués de caerse.

De hecho, en las primeras
sesiones les ensenamos a caer.
‘Tambate, tirate, arrastrate...".

¢Cuantas horas a la semana hay
que dedicarle al surfskate para
tener una progresion, digamos,
normal?

Con una hora a la semana es
suficiente. Luego, si es posible,
también es bueno que el nifio ya
tenga su propia tabla y que salga
a pasear con los padres y que
practiquen.

¢Es un deporte caro?

Es el deporte mas rentable
de los que practico. Nosotros
tenemos tablas de 150 euros y
es algo que va contigo a todos
lados, y es que no tiene mas
gasto. Lo que recomendamos,
al menos hasta saber si al nino
realmente le gusta, es que ven-
gan a las clases y ahi nosotros
les podemos dejar el material.

«En nuestra
escuela no somos
partidarios de
iniciar a los nifios
en la competicion
como tal»




