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Semana Santa

Para convertirse en un referente turistico, la
Semana Santa Marinera ha traspasado la
barrera de la tradicién. Pag. 10

Paula Pua, tras su paso por ‘Caiga quien cai-
ga’, trabaja en el programa radiofénico ‘Mas
deuno’. Pag. 24

El técnico del Valencia Basket, Rubén Bur-
gos, afronta los proximos retos con la maxi-
ma confianza. Pag. 7
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ENTREVISTA?> Paz Navarro / Presidenta de AJEV (Valencia, 14-agosto-1984)

«Los jovenes empresarios somos solidarios,
resilientes y muy preparados»

Paz Navarro reclama a las administraciones que se tenga en cuenta la dificultad de emprendery el papel

imprescindible que juegan en la sostenibilidad de la economia

Pau BRreto

La Asociacion de Jovenes Em-
presarios de Valencia (AJEV) reu-
ne a mas de quinientos miembros,
desde micropymes y autébnomos
hasta empresas con cientos de
empleados. Su misién es acom-
panar a estos jovenes empresa-
rios en su camino emprendedor,
brindandoles mentorizacion, visi-
bilidad y oportunidades de cone-
xion, con el objetivo de facilitar su
consolidacién y crecimiento.

AJEV desarrolla una comple-
ta agenda mensual de activida-
des que abarca desde eventos
formativos hasta encuentros de
networking. Ademas, ofrece re-
presentacion ante las adminis-
traciones publicas y proporciona
informacion actualizada sobre
ayudas y subvenciones.

Al frente de la asociacién esta
Paz Navarro, emprendedora del
sector editorial y fundadora de la
Editorial Sargantana. Convenci-
da del papel clave del asociacio-
nismo en el desarrollo del tejido
empresarial joven, asumio la pre-
sidencia de AJEV hace un par de
anos con el proposito de aportar
su visién y contribuir a mejorar
las condiciones del ecosistema
emprendedor en Valencia.

Para aquellos que aln no co-
nozca AJEV, ¢como definirias la
asociacion y cual es su principal
proposito?

Es una asociacién sin animo
de lucro con mas de 40 anos
de trayectoria, cuya misién es
consolidar y fortalecer el tejido
empresarial joven de la provin-
cia de Valencia. Nos enfocamos
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una década, algo que solo un 10
% consigue actualmente.

¢Qué valores identifican a AJEV
como entidad?

Trabajamos con proposito,
compromiso, cercania, colabo-
racion y espiritu de mejora cons-
tante. AJEV tiene un papel funda-
mental como apoyo para quienes
emprenden, pero también como
interlocutor con las instituciones
publicas, con quienes buscamos
visibilizar la realidad del empre-
sariado joven. Ademas, colabora-
mos activamente con otras enti-
dades y participamos en eventos
que fortalecen el ecosistema
empresarial. Participamos en
muchos eventos para ayudar al
crecimiento de las empresas.

¢Cuales fueron los motivos para
implicarte en AJEV y asumir la
presidencia?

Formé parte de AJEV desde
abajo, primero como vocal y lue-
go como vicepresidenta. Conocia
bien la organizacion y su funcio-
namiento. Cuando el anterior
presidente decidié dar un paso
al lado, senti que era el momento
de aportar desde otro lugar.

Para los miembros de la di-
rectiva es nuestra oportunidad
de realizar una labor social. Creo
profundamente en el valor del tra-
bajo colectivo y en que, si todos
sumamos desde nuestro ambito,
se pueden generar cambios rea-
les y ayudar a mejorar las cosas.

¢Como es el equipo que te acom-
paha en esta etapa? ¢ Qué perfiles
o sectores estan representados?

Tenemos un equipo muy di-
verso, tanto por sectores como
por perfiles profesionales. Desde
auténomos y empresas uniper-
sonales hasta compafias con
decenas de trabajadores. Este
abanico nos permite tener una
mirada transversal de la realidad
empresarial valenciana. La pro-
fesionalizacion del equipo y la di-
gitalizacion han sido claves para

poder absorber el crecimiento
que hemos experimentado en los
Gltimos afios.

Describe tu proyecto a medio y
largo plazo como presidenta.

Mi objetivo siempre ha sido
aportar valor, profesionalizar la
asociacion y acercarla a todos los
rincones de la provincia. En estos
anos hemos crecido mas de un
centenar de socios, creado co-
misiones de trabajo especificas,
como la de innovacién o la de ac-
cion social, porque las empresas
son dinamicas.

Ademas, hemos potencia-
do la descentralizacion de AJEV,
acercandonos mas a los muni-
cipios del area metropolitana de
Valéncia y estableciendo lazos
con otras entidades. Me gusta-
ria que se recordase esta etapa
como un periodo de apertura,
modernizacién y compromiso con
las personas.

¢Qué requisitos han de reunir los
asociados?

Condicion indispensable es
tener una empresa o ser auténo-
mo, pero también es importante
querer crecer y mejorar como
profesional, apoyandose para ello
en una comunidad empresarial.
Como nuestro propio nombre in-
dica, hemos de tener un limite
de edad por el cual los mayores
de 43 anos ya no tienen derecho
a voto. No expulsamos a nadie,
pero lo natural es que la perte-
nencia a AJEV sea una etapa en
la evolucion de los empresarios.

A tu juicio, ¢cual es la situacion
actual de los jovenes empresarios
y emprendedores valencianos?
Complicada e incierta. Hay
muchas trabas administrativas,
normativas laborales rigidas y
una falta de comprensién por par-
te de las instituciones. A menudo
nos toca hacer malabares para
poder cumplir con todo lo que se
nos exige. No todos somos Aman-
cio Ortega, pero queremos contri-

«Todos queremos
contribuir a la
creacion de empleo

estable y de calidad»

«El asociacionismo
es una herramienta
necesaria para crecer
mas rapido»
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buir a la creacién de empleo esta-
ble y de calidad.

Por otro lado, también hay
mucho compromiso, solidaridad y
capacidad de adaptacion. La res-
puesta del empresariado joven
tras la DANA ha sido admirable:
solidaridad, cercania y entrega
absoluta hacia las personas y
negocios afectados. Creo que he-
mos estado a la altura cuando los
politicos no lo han hecho.

En tu opinion, ¢cuales son las
principales barreras o dificulta-
des a las que se enfrentan?

La financiacion es un obsta-
culo clave para quienes empiezan
sin respaldo familiar niavales. Que
crean en tiy en tu proyecto puede
ser arduo. También hay que se-
nalar la dificultad para encontrar
equipos humanos adecuados y la
presion normativa, especialmente
en sectores como hosteleria, tu-
rismo o construccion.

Muchas de las medidas labo-
rales actuales no se ajustan a la
realidad de las pymes o los inicios
empresariales. Emprender es
realmente una tarea muy compli-
caday no deberia meterse a todos
en el mismo saco y exigirles tanto,
especialmente en ese momento.

¢Sientes que desde las adminis-
traciones plblicas se apoya ade-
cuadamente el emprendimiento
joven?

Hemos trasladado nuestras
necesidades en mdltiples oca-
siones, a todos los politicos que
nos han querido atender, pero la
respuesta no siempre ha sido la
esperada. Las politicas publicas
tienden a ser demasiado genéri-
cas, sin tener en cuenta la casuis-
tica concreta de los territorios o
sectores. Necesitamos medidas
mas ajustadas y un compromiso
real con el emprendimiento joven.
Hay que evitar las desigualdades.

¢Crees que la figura del empren-
dedor esta suficientemente valo-
rada por la sociedad?

No esta valorada. Al contrario,
se ha desprestigiado. Sigue exis-
tiendo una percepcién negativa
del empresario, como si explotara

0 solo buscara su beneficio. Se
olvida que generamos empleo,
rigueza y bienestar. Arriesgamos
nuestro patrimonio, salud y tiem-
po por sacar adelante proyectos
que benefician a toda la socie-
dad. Es algo que se deberia po-
ner en valor, porque Somos nece-
sarios para la sostenibilidad de la
economia.

En tu experiencia, ¢qué tienen en
comin los jovenes empresarios
que logran consolidarse?

Compromiso, optimismo, re-
siliencia y muchisima cultura del
esfuerzo. Las jornadas de traba-
jo son maratonianas y los retos
constantes, pero también hay
una gran capacidad de adapta-
cion, solidaridad y talento.

Se habla mucho de innovacion
en los nuevos modelos de nego-
cio ¢que estais haciendo desde
AJEV?

Es fundamental. Aunque a ve-
ces se asocia la innovacion solo
con startups tecnolégicas, tam-
bién los sectores tradicionales in-
novan cada dia y llevan haciéndo-
lo toda la vida en sus procesos de
trabajo, en atencion al cliente, en
comunicacion... Por eso creamos
una comisién especifica para dar
visibilidad a esa innovacion que
ya estaba presente, pero no se
reconocia lo suficiente. Quien no
innove, no puede sobrevivir.

La actual demanda de mayor
sostenibilidad a las empresas
¢puede resultar una carga?

La sostenibilidad es algo que
esta en la mente de todos, quizas
a pequenos niveles, pero estamos
concienciados con hacer las cosas
bien, reutilizar y no desperdiciar.
La realidad es que necesitamos
consumir energia y utilizar todo
tipo de productos. Estaria bien que
se ayudara mas a desarrollar la
sostenibilidad empresarial porque
cuesta mas ser sostenible cuando
se cuenta con Menos recursos.

¢Qué consejos darias a una per-
sona joven que hoy esté pensan-
do en emprender?

Que no sera facil, pero si que
merecera la pena. Y que no lo in-

tente hacer solo. El asociacionis-
mo, el networking y el aprendi-
zaje colectivo son herramientas
muy necesarias para crecer mas
rapido y sentirse acompanado.
En AJEV, precisamente, construi-
mos esa comunidad de apoyo.

Hablanos de tu trayectoria an-
tes de llegar a la presidencia de
AJEV.

Fundé Editorial Sargantana
hace casi 10 anos junto a mi
marido. Empezamos desde cero,
con un despacho en casa, y hoy
gestionamos ocho sellos edito-
riales, vendemos en América y
contamos con un equipo de mas
de una docena de personas, mas
auténomos y colaboradores.

¢Compaginar tus responsabili-
dades en Sargantana con tu pa-
pel al frente de AJEV es dificil?
Recurro a mucha organiza-
cién y pasiéon. Soy muy meticulo-
sa con mi agenda, y aunque los
dias son intensos, lo disfruto. Sé
que es una etapa y estoy tratan-
do de exprimirla al maximo. Aun-
que resulta agotador, me digo a
mi misma que ya descansaré.

¢Qué es lo que mas te apasiona
de tu trabajo en el mundo edi-
torial?

Acompanar a personas en
su sueno de publicar. Romper
con el hermetismo y la frialdad
del sector, apostar por el trato
humano y por poner en valor la
cultura desde una vision cerca-
na. Ver como un autor cumple su
sueno es muy gratificante.

Como responsable de una edi-
torial, recomiéndanos algun li-
bro...

Si te gusta la novela histérica
recomiendo “Un testigo llamado
Cervantes”, que recoge una par-
te inédita de la vida del escritor,
permitiéndonos conocer historia
de Espana e incluye un pasaje
que sucede en Valencia. A nivel
general, nuestro libro mas ven-
dido es “Paella Lovers”, que in-
cluso hemos traducido al inglés
porque gusta mucho a los turis-
tas. Es un recetario atipico y muy
creativo.
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El Palmar resurge como el ave fénix

Las noticias sobre los efectos de la devastadora DANA han dafado el turismo gastronémico de esta

pedania de Valéncia, cuya actividad hostelera comienza lentamente su recuperacién

ALEJANDRO PLA

El Palmar es una conocida
pedania de la ciudad de Valén-
cia. Casi la mas alejada del ‘cap
i casal’ si no contamos a los ve-
cinos de El Perellonet. Sélo un
pufado de vecinos viven a lo
largo del ano. En concreto, en-
tre semana. Su ubicacién se an-
toja idilica; en pleno paraje na-
tural de la Albufera, muy cerca
de la ciudad y bien conectada
en términos de infraestructura.

La devastadora DANA del pa-
sado mes de octubre que azoto
buena parte de la provincia de
Valéncia apenas afect6 a la pe-
dania. Quiza algunos terrenos
alejados del casco urbano. Los
vecinos del lugar hablan con ali-
vio del mal que podrian haber
sufrido, habida cuenta del dano
ocasionado a sus vecinos de la
comarca de I'Horta Sud.

No obstante, las noticias
tanto a nivel local como interna-
cional sobre la DANA, hicieron
que la hosteleria de la pedania
se desplomara. Pese a dedicar
parte de su economia a la pes-
ca y agricultura, El Palmar vive
fundamentalmente de la hoste-
leria. Por decenas se cuentan
unos restaurantes que queda-
ron desangelados desde en-
tonces. Afortunadamente han
iniciado su recuperacion.

Moteros y ciclistas

La carretera de acceso que
une Valéncia con El Palmar co-
mienza a animarse los fines de
semana. Se aproxima el me-
diodia y multitud de ciclistas y
moteros despliegan su clasica
presencia por la CV-500 al acer-
carse la hora del aperitivo. El
trafico vuelve a resultar denso,
pero la estética de los arroza-
les y los cormoranes bien valen
cierta lentitud al volante.

En las marquesinas, los tu-
ristas esperan el autobus. Algu-
nos todavia caminan con sus
palos y chirucas, en un trajin
que viene y va por la Dehesa.
El angosto camino que se des-
via hacia El Palmar vuelve a ser
lo que era: densidad de trafico

Un angosto camino
hacia El Palmar
recupera sus carteles
anunciando los
paseos en barca

Mesas con comensales un fin de semana a mediodia en las terrazas de El Palmar.

y carteles improvisados anun-
ciando paseos en barca.

El solar como
aparcamiento

Tras el Gnico puente con se-
maforo que regula la entrada
y salida a El Palmar, el inmen-
so solar que yace a la derecha
vuelve a colmarse de vehiculos
estacionados. Se trata del apar-
camiento que el ayuntamiento
habilita a fin de que los vecinos
de Valéncia y turistas en gene-
ral dispongan de su espacio y
no saturen el centro de esta pe-
dania.

Un vigilante cobra por orde-
nar y vigilar los vehiculos que
llegan. Pese a todo los hay que
se atreven a recorrer las pocas
y estrechas calles de esta peda-

nia de Valéncia en busca de un
anhelado lugar donde aparcar.
Muchos terminan haciéndolo
de manera ilegal, en curvas o
salidas de garaje.

Prohibido los autobuses

El acceso de los autobuses
a El Palmar esta prohibido. Asi
lo deja clara una senal nada
mas llegar a esta pedania. Se
intuye que sélo pueden descar-
gar a sus pasajeros en el solar
de la entrada. El autobus 24 de
la EMT goza en exclusividad de
esta autorizacion.

Tampoco se puede sobrepa-
sar los 30 kilometros por hora
de velocidad en el lugar. Junto
a las diferentes acequias se ali-
nean arrocerias para todas las
carteras; desde las mas exclu-

sivas a las mas populares. El
burbujeo del gentio en la Plaza
de la Sequiota evidencia la recu-
peracion hostelera de una peda-
nia que vuelve a multiplicar su
poblacion a mediodia.

Campanadas y mends

Las campanas de la parro-
quia que preside la plaza mar-
can los tiempos. Algin aven-
turero en vehiculo se atreve a
llegar hasta el corazén de una
pedania cuya calzada la ocu-
pan las sillas y mesas de la
multitud de arrocerias que se
alinean en cada portal. Parejas
y familias sin reserva pasean
mientras los camareros tratan
de convencerles.

De jueves a domingo El Pal-
mar abre sus puertas. Algin

Muestras de la buena
salud hostelera lo

da el trasiego en las
terrazas de la Plaza
dela Sequiota

restaurante hay que se atreve
a abrir a principios de semana.
Y raro es el que lo hace por la
noche. El grueso del cliente lo
hace a partir del jueves y casi
siempre para comer un arroz o
una ‘fideua’ a mediodia. En el
casco urbano no se ve ni rastro
de la DANA. Quiza en los cam-
pos aledafnos y préximos a la
Albufera.

Entre semana

“Si sale el sol el domingo El
Palmar vuelve a llenarse. El séa-
bado hay bastante afluencia y
el viernes bastante menos”, co-
menta Helio Moreno, camarero
de uno de los restaurantes de
la calle Francisco Leon. En esta
calle y colindantes aparecen pe-
quenas barracas que resultan de
gran atractivo para los turistas.

Por las calles y terrazas se
escucha hablar valenciano y
castellano, al tiempo que otros
idiomas extranjeros. En la anti-
gua comunidad de pescadores
se lamentan de que los turistas
dejaron de venir por culpa de
las noticias de la DANA.

Asi lo indica Josep Bernal,
uno de los repartidores de la
zona: “Algunos alemanes nos
han dicho que dejaron de venir
porque en su pais decian que la
DANA habia azotado Valéncia,
por eso anularon los vuelos y
dejaron de venir cruceristas”.
“Toda la hosteleria de El Palmar,
entre semana, vive del turis-
mo... el colocar la palabra DANA
junto a Valéncia, asi en general,
nos ha hecho mucho dano”,
concluye Josep Bernal que se
alegra de la lenta recuperacion
de la hosteleria local.

Muchos turistas
anularon vuelos y
cruceros al escuchar
la palabra DANA
junto al ‘cap i casal’
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Director de AQUI'

ANGEL FERNANDEZ

Donald Trump ha revolucionado el orden mun-
dial en todos los sentidos, siempre mirando la par-
te econdmica que es lo Unico que le interesa.

Pero como en toda crisis es ahi en donde na-
cen las oportunidades, solo hay que saber aprove-
charlas para salir mucho mas reforzado.

Ejército europeo

Por un lado esta el tema militar. Sinceramente
no creo en el peligro de Rusia ni que tenga como
finalidad atacar a Europa. Esta inmerso en lo que
para ellos es una guerra civil, con la que por cierto
llevan décadas, no es nuevo, y las probabilidades
de una escalada bélica son muy bajas.

No obstante Trump, con su politica de todo
por la pasta, amenaza con salirse de la OTAN,
nos obliga a gastar en armamento del que curio-
samente son ellos el principal fabricante, y tiene
como objetivo sacar rentabilidad de las ‘tierras
raras’ que hay en Ucrania.

Europa debe de ser fuerte y no depender de
aliados. Tenemos que tener capacidad organiza-
tiva y armamentistica, como tenemos en otros
ambitos, para tomar decisiones propias. Y no solo
ante una guerra, sino por la agresion o invasion
de cualquier tipo.

Hoy se le va la ‘pinza’ a los EEUU y mafnana
puede ser Corea del Norte, Marruecos, Rusia...
Estamos en un mundo cambiante y lo que no es
l6gico es que un territorio como la Unién Europea
(UE) no tenga sus propias defensas activadas.

Oportunidad comercial

El otro lado del cambio de orden mundial provo-
cado por Trump es el comercial. Sus famosos aran-
celes, presentados como a él le gusta en un show
retransmitido en directo, es algo que principalmen-
te afectara a la economia de los Estados Unidos.

Aunque es un ‘deporte’ muy espanol, no hay
que ser catastrofistas que eso si puede generar
una crisis general. Con esta imposicion el pais
americano recaudard unos impuestos anadidos
de unos productos que luego se tendran que ven-
der mas caros a sus ciudadanos o empresas.

Pretende el mandatario estadounidense que
eso haga que se fabrique alli todo, lo que es una
ilusion dptica como la de un oasis en un desierto.

No estoy loco,
iiisoy el
liberador!!!

,
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Ni se montan fabricas, explotaciones agricolas o
ganaderas, etc. en un breve periodo, ni quiere de-
cir que se quieran instalar alli para luego no poder
vender al resto del mundo.

Contra sus propios ciudadanos

Con esos aranceles lo que conseguird es un
aumento de precios en la gran mayoria de los pro-
ductos que se venden en su pais, ya que incluso los
que se fabrican alli necesitan piezas que vienen de
otros paises y que ahora les costaran mas caras.

Y nos toca responder, como ha hecho China,
sin complejo alguno, ese que le sale a Europa siem-
pre cuando hay problemas y que nos esta dejando
fuera de todo, como si fuéramos el ‘pardillo de la
clase’. Solo hay que ver que defendemos a Ucrania
por ser un pais que esta en Europa, invertimos cien-
tos de miles de millones en ello, y nos conformamos
quedandonos fuera y dejando que Trump nos nin-
gunee tanto en las negociaciones, como quedan-
dose lo valioso (econdmicamente) de ese territorio.

Si respondemos con los mismos aranceles
nuestro problema es que los productos provenien-

tes de los EEUU nos saldran méas caros, y los tendre-
mos que comprar procedentes de otros paises que,
ademas, son realmente quienes los fabrican para
que luego los norteamericanos pongan su sello.

Aceite de oliva

Respecto a nuestras exportaciones al pais
americano hay algunos sectores que pueden
resentirse, como en cualquier crisis, y quizas es
el momento de dividir los ‘huevos’ de la cesta y
no ponerlos todos juntos en el mismo sitio, algo
que es un principio basico de economia.

Algunos de esos productos, como el mas
perjudicado que sera el aceite de oliva, aqui nos
lo estaban vendiendo a ‘precio de oro’ porque
la demanda existente era mayor que la oferta.
Muchos han hecho su ‘agosto’ con esto y los
ciudadanos nos hemos tenido que vaciar los
bolsillos.

El problema que le genera al agricultor de
este tipo de producto, en lo que se estabilizan
las ventas que puedan seguir haciendo al con-
sumidor estadounidense y encuentra nuevos

mercados, es que tendrd que vender aqui a
mejor precio.

Plantar cara al agresor

Donald Trump insulta a Europa, lo hace
constantemente llaméndonos lo equivalente
a garrapatas, queriéndose quedar con territo-
rios que pertenecen a paises europeos (véase
Groenlandia)... y es dificil entender que poda-
mos mantenernos con un aliado asi. Si perma-
neces con quien te menosprecia normalizas
ese menosprecio, y eso suele acabar mal.

Llevado a la vida seria como el maltrato, el
bullying, etc. Lo peor que puede ocurrir es que
la persona agredida se quede aceptando las
agresiones, en una paralisis, disculpando esos
excesos. Esto no conduce nunca a un final feliz.

Banco de Espana

Puesto que el ser positivo no esta de moda,
voy a dar datos que ya no son mi opinion. El
Banco de Espana advierte que el impacto prin-
cipal de todo este sinsentido seré en negativo
para la economia de los Estados Unidos.

Asi, el gobernador de esta entidad, José
Luis Escrivd, comentaba que “esta hostilidad
de Estados Unidos hacia Europa tiene potencial
para acelerar procesos de union”.

El calculo del impacto arancelario en nues-
tra economia el Banco de Espaiia lo preveia con
un incremento de la inflacién de 0,07 puntos en
el promedio de tres anos.

Los frios datos

Espana gener6 en 2024 un PIB total de
1,6 billones de euros. Exportd productos por
un valor de 384.465 millones de los cuéles el
61,8% fue a parar a paises de la UE. Nuestras
exportaciones al pais norteamericano fueron
de 18.179 millones, es decir un 4,7% del total
de exportaciones y un 0,0000012% del PIB.

El principal producto afectado es el aceite
de oliva, que exportd 1.013 millones de euros a
los EEUU y que ahora debera ajustarse mejor al
mercado nacional y buscar nuevos destinos, al
margen de seguir vendiendo alli a quienes pue-
dan o quieran pagar el nuevo precio.
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ENTREVISTAS> Rubén Burgos / Entrenador de baloncesto (Ribarroja del Turia, 9-junio-1979)

«Los entrenadores no somos tan
importantes, las protagonistas son ellas»

Rubén Burgos, técnico del Valencia Basket, afronta los préximos retos con la maxima confianza

FERNANDO TORRECILLA

Rubén Burgos, entrenador
del Valencia Basket, afronta la
parte final de la temporada con
las maximas aspiraciones, tras
caer eliminadas en los cuartos
de final de la Copa de la Reina
frente al Hozono Global Jairis,
posterior campeén. “Hay que
ser exigentes para mejorar y de-
mostrar la calidad que merece
nuestra aficién”, sostiene.

“Fue una decepcién, porque
llegabamos con ilusién de repe-
tir titulo, pero somos conscien-
tes que solo un equipo acaba
contento”, matiza, ya en su oc-
tava temporada como técnico
jefe. Agrega que forma parte del
trabajo, “en el que ganar siem-
pre es imposible, pues muchas
veces tu rival es mejor, como fue
el caso”.

El sueno ahora es levantar
por tercera ocasion consecutiva
el titulo de Liga -con un juego
dinamico, de ritmo alto-y luchar
por la Euroliga, donde esperan
rival en semifinales. Talento tie-
ne en la plantilla de sobra, gra-
cias a jugadoras como Raquel
Carrera, Queralt Casas, Cristina
Ouvina, Stephanie Mavunga o
Alba Torrens, “un icono, a la que
admiro y estoy agradecido: me
ayuda a ser mejor entrenador y
persona”.

¢Como estan las chicas tras la
Copa?

La mentalidad influye mucho
en el deporte, al igual que lo fisi-
co, técnico y tactico. Ni cuando
ganas todo esta bien ni cuando
pierdes todo estd mal, aunque
obviamente las derrotas pesan
en el animo de las jugadoras y
los entrenadores.

Haber encadenado unas
derrotas previas en Liga Regu-
lar nos afecté en la Copa de la
Reina. No obstante, el trabajo

«Alba Torrens es
unicono ala que
admiro y estoy
agradecido, me
ayuda a ser mejor
entrenador

y persona»

Rubén Burgos cumple su octava temporada al frente del Valencia Basket.

diario, las horas en la sala de
video y el estar juntas es lo que
nos tiene que devolver esta con-
fianza que se gana muy poco a
poco, pero se pierde muy rapido.

El objetivo claro debe ser la
Liga.

Queremos, sobre todo, ha-
cer bien nuestra labor cada
dia, cada entrenamiento y cada
partido, ya sea de Liga Regular,
play-off o competicion europea.
Asi lo afrontamos, para mejorar
en lo que depende de nosotras
mismas; vamos paso a paso, ob-
jetivo a objetivo.

La Final Six nos ilusiona mu-
cho, porque nos hemos ganado
el derecho de estar entre las
cuatro mejores de Europa, ser
semifinalistas y poder sonar con
algo mas. Luego llegaran los
play-off de Liga, donde sabemos
que la competencia es maxima;
esa igualdad nos hara crecer,
seguro. Dar nuestro 100% ojala
nos acerque a la victoria.

¢La base del equipo son las ju-
gadoras nacionales?

Lo mas importante del equi-
po es la identidad y la mentali-

dad, repartiendo esfuerzos y
responsabilidades, no importa
quién se lleva el mérito después.
Mediante una plantilla de cali-
dad -como la que tenemos- de-
bemos construir un buen equi-
po, un buen grupo humano.

Sin duda, los valores de
nuestra entidad nos ayudan a
ello, jlo llevamos en la camiseta,
la cultura del esfuerzo! Impres-
cindible en todo ello es el apoyo
de nuestro mecenas, Juan Roig,
pues gracias a él y Hortensia He-
rrero disponemos de unas condi-
ciones de trabajo 6ptimas.

Sin olvidarnos de la masa so-
cial, que se identifica con nues-
tros valores y realiza un gran
esfuerzo para siempre estar
con nosotras. jEsa es la base de

«El trabajo diario y
el estar juntas nos
debe devolver esa
confianza que tanto
cuesta conseguir»

nuestro equipo!, con el deseo,
por supuesto, de querer poten-
ciar a la jugadora nacional y ser
un ejemplo para los ninos y ni-
nas de L'Alqueria.

¢Qué tipo de entrenador eres?

Somos en nuestra profesion
lo que somos como personas,
es imposible fingir. Entrenar es
un trabajo de equipo y lo que le
transmito a las jugadoras tiene
mucho que ver con el pack que
formo con Roberto Hernandez
y Marta Sorli, con la ayuda de
Gloria Estopa, del filial.

Intento ser honesto con
ellas, sincero, claro, y conmigo
mismo, dando siempre mi 100%
a nivel técnico y psicolégico. Mi

«Intento ser honesto
con las jugadoras

y conmigo mismo,
dando siempre mi
100% técnico

y psicologico»

posicion, la de liderar el proyec-
to, se basa en ayudar, cuidar,
motivar e ilusionar a la gente
con la que trabajo, ademas de
delegar y dejar espacio para que
crezcan, a veces con exigencia
y mostrando caracter. El halago
debe ser en publico, la correc-
cién en privado.

En estos ocho aios, ¢qué has
ido aprendiendo?

iMuchisimo, y lo que me
queda! Tengo claro que los en-
trenadores no somos tan impor-
tantes como creemos, las prota-
gonistas son las jugadoras. En
el deporte, y también en la vida,
debemos adaptarnos a las situa-
ciones, realizar el maximo es-
fuerzo y controlar lo controlable.

¢Puede crecer el baloncesto fe-
menino?

Estd claro que el nuestro
es un pais de fatbol, aunque el
baloncesto femenino es el de-
porte con mas licencias. Les di-
ria que lo prueben, lo disfruten,
les gustara, porque el que llega,
ise queda! No hablemos de ba-
loncesto masculino o femenino,
sino como un deporte global.
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ENTREVISTA> Eusebio Monzé [ Secretario autonémico de Hacienda y Financiacion (Catarroja, 16-noviembre-1969)

«Hay que reconstruir la zona de la DANA
manteniendo los servicios publicos»

Monzé asegura que el proyecto presupuestario presentado para 2025 es «histdrico» por suambiciony
que no presentarlo habria sido una anomalia constitucional

Davip Rusio

El Consell de la Generalitat
Valenciana ha presentado su
proyecto presupuestario para
2025. Actualmente la propuesta
se esta debatiendo en Les Corts,
y en principio se procedera a su
votacion definitiva el proximo
mayo. Salvo sorpresa, se espera
que el texto salga adelante con
los votos favorables de PPy Vox.

Para conocer mas en profun-
didad estos presupuestos auto-
némicos, hemos querido conver-
sar con una de las personas que
mas ha contribuido a su redac-
cion. Eusebio Monzd Martinez ya
ejercié varios cargos en la Con-
selleria de Hacienda durante las
épocas de Camps y Fabra. Por
aquel entonces le tocé enfren-
tarse a graves crisis financieras
y ahora, una década después,
se ha visto implicado en cuadrar
las primeras cuentas elaboradas
tras la catastrofe natural de la
DANA en Valéncia.

Evidentemente lo mas destaca-
do de estos presupuestos au-
tonomicos de 2025 es la inver-
sion para la reconstruccion por
la DANA. Son un total de 2.634
millones de euros.

Si, este afo teniamos un do-
ble reto. Por un lado debiamos
presupuestar una gran inversion
para toda la zona afectada, pero
al mismo tiempo mantener e in-
cluso incrementar todos los ser-
vicios publicos en toda la Comu-
nidad Valenciana.

Por eso siempre digo que
éste es un presupuesto histori-
co, tanto desde el punto cuanti-
tativo como por haber consegui-
do ambos objetivos fijados.

Toda esta inversion se ha reparti-
do en diferentes ambitos, como
600 millones de euros para un
plan de recuperacion, 500 para
la Conselleria de Medioambien-
te, 500 para Infraestructuras,
243 a Interior, etc.

Son todas inversiones muy
necesarias que habia que inte-
grar en el presupuesto. Por ejem-

plo por un lado vamos a seguir
dando ayudas para las viviendas
afectadas, las empresas, los au-
ténomos, los vehiculos perdidos,
etc.

Igualmente para temas de
infraestructuras habia que in-
vertir también un importe consi-
derable. Primero para recogida
de residuos y enseres como ya
se hizo en las primeras sema-
nas del ano. Y después para la
reparacion de carreteras, pistas
forestales, etc.

Tras estos 2.634 millones...
¢cOmo esperais que quede la
zona afectada a 1 de enero de
2026? ¢Sera necesario seguir
invirtiendo en la reconstruccion
durante los anos venideros?
Prefiero ir paso a paso. Du-
rante las primeras semanas
fue muy complicado cuantificar
la magnitud de la tragedia. Por
ejemplo de los 500 millones pla-
nificados para la Conselleria de
Infraestructuras, ya se han con-
tratado practicamente el 100%.

Asi que ahora nos toca estar muy
encima de toda esta ejecucion
para ver cudles seran las futuras
necesidades.

Francamente creo que en
2026 todavia seguird haciendo
falta mas inversiéon en la zona
para recuperar la actividad vy
dejar las cosas como estaban
antes de producirse esta catas-
trofe.

Entre los 2.634 millones tam-
bién se han estipulado 320 a

«Probablemente en 2026 todavia siga haciendo
falta invertir en la zona afectada por la DANA»

«Habra una ayuda de 2.000 euros a todos los
que perdieron un coche en la DANA»

la Conselleria de Hacienda. ¢En
qué se van a emplear exacta-
mente?

Sobre todo para las ayudas a
los vehiculos. Se han presupues-
tado 2.000 euros para cada uno
de los mas de 120.000 que fue-
ron afectados por la DANA sobre
la base de los partes de danos
presentados en el consorcio.

Ademas hemos reducido los
requisitos que pedia el Minis-
terio. Ellos entendian que era
necesario que los agraciados se
compraran un vehiculo e incluso
que éste fuera eléctrico. Sin em-
bargo nosotros consideramos
que tienen derecho a utilizar
este dinero para lo que quieran.
Solo hemos puesto el requisito
de la baja temporal en la DGT.

Aprovecho para agradecer a
los técnicos de la Agencia de Tri-
butos de la Generalitat porque
han hecho un trabajo excepcio-
nal otorgando mas de 60.000
ayudas en pocas semanas.

Te pregunto también por otras
cuestiones fuera de la DANA. EI
gasto sanitario se incrementa-
ra un 8%. ¢En qué se va a per-
cibir?

Es un aumento superior a
600 millones de euros que tie-
ne tres areas fundamentales.
Por una parte el plan de salud
mental, al que tanto el conseller
de Sanidad como el presidente
de la Generalitat han querido
dar mucha relevancia desde el
principio de la legislatura.

Igualmente queremos imple-
mentar hasta 200 millones, de
aqui a 2027, en cuestiones de
Inteligencia Artificial, para faci-
litar que los médicos obtengan
diagnésticos e imagenes digita-
les. Esto es un gran avance que
ha venido para quedarse.

Y por Ultimo en facilitar la
compra de medicamentos, tan-
to en farmacia con receta como
en farmacia hospitalaria.

«Se han asignado
200 millones en
elusodelalA en
Sanidad»
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En servicios sociales también
hay un incremento del 6%...

En realidad el incremento es
mas elevado, de 210 millones
de euros, aunque en el presu-
puesto solo figure como de 50
millones. Esto se debe a que hay
una reduccion de 150 millones
por parte del Ministerio de Vi-
vienda, pero nosotros lo hemos
compensado en aspectos como
la subida de 44 millones en in-
fraestructuras sociosanitarias,
con la creacion de 400 nuevas
plazas, o en 100 millones para
las ayudas a la dependencia.

Creo poder afirmar que es el
presupuesto con mayor gasto en
dotacion social de toda la histo-
ria de la Generalitat Valenciana.

Aparte de lo mencionado, ¢te
gustaria destacar alguna otra
inversion contemplada?

Destacaria las de Educa-
cion. Ya el ultimo trimestre del
ano pasado se fijo la gratui-
dad para ninos de cero a tres
anos, y a partir de este 2025
se cubrira todo el curso lectivo.
Igualmente hay un incremento
importante para universidades,
gastos de personal y los con-
ciertos educativos.

¢Por qué se ha recortado en
promocion del valenciano y la
asignacion a la Academia Va-
lenciana de la Llengua (AVL)?

A finales del ejercicio pasa-
do solicitamos a la AVL y a otras
instituciones como el Consell
Juridic Consultiu que nos infor-
maran de cual era su ejecucion
presupuestaria real, porque
queremos hacer un ejercicio de
ajustar a la realidad tanto los in-
gresos como los gastos.

Por ejemplo, en las legislatu-
ras anteriores se incluia siempre
una partida ficticia de ingresos
que nunca se producian. Aho-
ra esto se ha plasmado como
un mayor déficit. Y respecto a
gastos, también se establecian
algunas inversiones que nunca
llegaban a ejecutarse.

Por eso a estas institucio-
nes del sector publico se les
ha reducido las transferencias
econdmicas en un total de 150
millones de euros en dos anos.
Y esto no quiere decir que vayan
a ver mermados los servicios
que estan prestando. Simple-
mente estamos adecuando las
cifras a la realidad.

«Es el presupuesto
con mayor gasto
en dotacion social
de toda la historia
de la Generalitat
Valenciana»

Elli

¢Se han recortado partidas en
politica medioambiental y de
transicion ecologica?

Estos presupuestos se han
realizado con el objetivo de
atender la recuperacion, que en
estos momentos es lo que mas
necesita la Comunidad, e incre-
mentar los servicios basicos in-
tentando preservar la politica de
reduccién de impuestos.

Este debate ha surgido a
raiz del acuerdo alcanzado con
Vox, pero realmente no hay nin-
guna reduccién ni en materia
medioambiental ni en coopera-
cion. Eso si, ahora en Les Corts
entramos en un periodo de en-
miendas al que yo invito a su-
marse también al PSOE y Com-
promis. No entiendo por qué no
tuvieron la altura institucional
ni siquiera para acudir a la pre-
sentacion de los presupuestos,
pero ojalda ahora si quieran
aportar propuestas que puedan
mejorarlos.

Hablando de déficit, la diferen-
cia entre gastos e ingresos es
de 788 millones de euros. ¢Esto
no supera el techo de gasto im-
puesto por el Gobierno?

No, porque la nueva normati-
va fija un gasto del 3,2% lo cual
se cumple rigurosamente. Es
cierto que si supera la autoriza-
cion del déficit permitido por el

Se han presupuestado 2.634 millones para hacer frente a las consecuencias de la DANA.

Consejo de Politica Fiscal y Fi-
nanciera en un 1%.

Esto es debido a la merma de
ingresos que tenemos algunas
comunidades como nosotros o
Murcia. Si tuviéramos los mis-
mos que el resto, l6gicamente
este déficit se reduciria o incluso
desapareceria. Lo que no pode-
mos hacer es trampas al solita-
rio diciendo que tendremos un
déficit que nunca se ha ido cum-
pliendo. Esta cifra se ajusta mas
a la realidad.

Antes comentabas que duran-
te anos se han presupuestado
ingresos ficticios. Sin embargo
aqui se han incluido también
partidas provenientes del Go-
bierno que no estan del todo
confirmadas, ¢no?

Yo distinguiria la partida que
el Botanic denominaba como
“reivindicativa”, de 1.300 millo-
nes, respecto a las partidas de
1.000 millones de euros del fon-
do de garantias de asistencia sa-
nitaria a los visitantes que acu-
den, especialmente en verano, a
disfrutar de nuestra costa. Noso-
tros encantados de que vengan,
pero evidentemente esto tiene
un coste y esperamos que el Go-
bierno asi lo reconozca en algin
momento.

Ademas hemos incluido una
partida de 300 millones para

«No hay ninguna
reduccion
presupuestaria
en materia
medioambiental»

«La prorroga de los
presupuestos del
Estado pone en riesgo
que podamos pagar
servicios basicos»

dependencia, ya que a la Co-
munidad Valenciana solo se le
financia un 20% de dicho gasto,
cuando la ley estipula que debe
ser un 50%. Por eso entendemos
que el Gobierno acabara por
abonar esto a todos los valencia-
nos.

También se ha reducido el pago
de la deuda en un 10% respec-
to a 2024. ¢Esto se ha decidido
asi teniendo en cuenta la quita
a las autonomias anunciada por
el Gobierno?

Si se observa la evolucion
de los dltimos anos, el pago de
la deuda ha aumentado consi-
derablemente. De hecho hemos
pasado de una carga financiera
de 400 millones a 1.200. Esto
se debe a que tenemos menos
ingresos, y la deuda seguira cre-
ciendo mientras que el Gobierno
no modifique el sistema de finan-
ciaciéon autonémica.

Respecto a la quita, nosotros
nos enteramos por unas declara-
ciones del senor Oriol Junqueras
de la deuda que se nos iba a
condonar, fruto del acuerdo del
Ministerio con Esquerra Republi-
cana. Curiosamente a Cataluna
serd mucho mas, a pesar de re-
cibir mas financiacién autonémi-
ca. También a Andalucia, que tie-
ne menos deuda, pero donde la
propia ministra va a ser la proxi-
ma candidata a la presidencia.

Sin embargo en el tramo don-
de se aplican criterios de condo-
nacion por infrafinanciacion... se
deja fuera a la Comunidad Valen-
ciana, aln siendo la mas infrafi-
nanciada. Esto un despropésito
a nivel técnico desde todos los
puntos de vista.

¢Por qué se ha tardado en pre-
sentar estos presupuestos?

¢Puede esto poner en riesgo la
completa ejecucion de las par-
tidas?

El 29 de octubre teniamos
practicamente los presupues-
tos elaborados, pero al caer la
DANA en la provincia de Valén-
Cia enseguida supimos que esto
lo iba a cambiar todo y hemos
tenido que rehacerlo en gran
medida.

La ejecucion del presupues-
to tendra un ritmo normal. De
hecho, en algo tan relevante
como son los gastos DANA ya
llevamos mas de 500 millones
de euros desde octubre adn con
el presupuesto prorrogado. Sin
embargo a 31 de diciembre el
Gobierno solo habia invertido
30 millones en ayudas de este
fin, aln teniendo muchos mas
recursos, dejando aparte el con-
sorcio que lo considero mas un
derecho que una ayuda.

Por cierto. El Gobierno ha anun-
ciado que prorrogara de nue-
vo los presupuestos de 2023.
¢Qué consecuencias tiene esto
para la Comunitat Valenciana?

Evidentemente esto tendra
consecuencias para nosotros.
Por ejemplo, en las entregas a
cuenta de los ingresos que reci-
bimos los valencianos todos los
meses se nos merman mas de
160 millones, porque estamos
todavia con las de 2023. Y ade-
mas aun no esta aprobado el
Fondo de Liquidez Autondémico
(FLA) extraordinario.

Si todo esto no se actualiza,
tendremos serias dificultades
para pagar servicios basicos
fundamentales. Y desde luego
la culpa la tendra el Gobierno.
Se lo hemos reiterado en mu-
chas ocasiones, tanto desde la
Conselleria de Hacienda como
el propio presidente Mazén. Nos
preocupa muchisimo.

¢Qué consecuencias tendria
que no se aprobara en Les
Corts un presupuesto autoné-
mico para este ano?

Desde luego no presentarlo
habria sido una anomalia cons-
titucional. La manera mas regla-
da, transparente y democratica
que tiene un gobierno para im-
plementar unas politicas es a
través de un presupuesto, que
lo podais conocer los medios de
comunicacion y los ciudadanos.

Mazoén ha hecho un esfuerzo
de negociacién importante con
todos los partidos, pero solo
Vox ha entendido la importancia
de estos presupuestos para la
reconstruccion y la mayor dota-
cion publica de servicios basi-
cos, en el momento de mas ne-
cesidad que ha tenido nuestra
comunidad en su historia mas
reciente. Sin embargo PSOE y
Compromis parecen estar mas
en la pancarta que en las nece-
sidades reales de los valencia-
nos. Es una pena.
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ENTREVISTA> carles Genis Romance | Presidente Junta Mayor de la Semana Santa Marinera (Valéncia, 2-marzo-1987)

«Estamos en tramites para ser Fiesta de
Interés Turistico Internacional»

Para convertirse en un referente turistico, la Semana Santa Marinera ha traspasado la barrera de la tradicion

A. BATALLA

Carles Genis preside la Junta
Mayor de la Semana Santa Ma-
rinera, la celebracion mas repre-
sentativa del Maritimo y una de
las grandes fiestas de la ciudad
de Valéncia. A pocos dias del ini-
cio de los actos principales, com-
parte su vision de una tradicién
Unica, que combina fervor, color
y cultura, y que ya aspira a ser
Fiesta de Interés Turistico Inter-
nacional.

Se acerca ya la Semana Santa.
Supongo que con los nervios y
la emocion de siempre para que
todo salga perfecto.

Al final esta fase previa es la
mas complicada a nivel de ges-
tion: permisos, cierres de calles,
reuniones... Pero lo hacemos
con mucha ilusién. El equipo de
la Junta Mayor esta entregado al
ciento por ciento y ahora ya sa-
ben que la primera prioridad es
la Semana Santa. Todo esta sa-
liendo con mucha sintonia con el
Ayuntamiento y creo que vamos
cogidos de la mano.

Referente, no solo en Valéncia,
sino también a nivel nacional,
¢qué hace tan especial a la Se-
mana Santa Marinera?

La Semana Santa Marinera
es especial porque no se parece
a ninguna otra en Espana. Siem-
pre me gusta compararla con la
Semana Santa zamorana o las
andaluzas, que son muy sobrias.
Aqui tenemos un espiritu medi-
terraneo, es una Semana Santa
festiva y colorida.

Tenemos caracteristicas Uni-
cas, como el desfile de Resurrec-
cion o los personajes biblicos
con sus vestimentas y peinados
tan peculiares. Ademas, conta-
mos con un patrimonio increible:
musical, gastronomico y, sobre
todo, en imagineria. De las 31
hermandades, muchas tienen
mas de una imagen.

Todo esto ocurre en una ciudad
como Valéncia, que no tiene
tanta tradicion de Semana San-
ta como otras zonas de Espana.

Si, es verdad. La Semana
Santa Marinera es la Semana

«El barrio
entero se vuelca»

Carles Genis en el Museo de la Semana Santa.

Santa de Valencia. Me gusta
mucho una comparaciéon que
me ensend un expresidente de
la Junta Mayor: cuando quieres
ver las fallas de seccion especial
vas al centro de Valencia, pero
si quieres ver la Semana Santa
de la ciudad, tienes que venir al
Maritimo.

Y en el Maritimo se vive con es-
pecial intensidad.

Muchisima. Es la segunda
fiesta de la ciudad, pero la pri-
mera del Maritimo. El otro dia
nos presentaron un grafico que
mostraba que el 12 por ciento de
la ciudadania de Valencia perte-
nece a las Fallas. En el Maritimo,
ese porcentaje asciende al 22
por ciento con la Semana San-
ta. Asi que la implicacién aqui es
mucho mayor.

¢Una de cada cinco personas en
el barrio esta implicada directa-
mente?

Asi es, y si sumamos bandas
de cornetas, tambores, bandas
de mdsica... ese porcentaje aln
sube. El barrio entero se vuelca:
balcones adornados, calles ilu-
minadas, gastronomia tipica... y,

por supuesto, las calles llenas de
gente viendo las procesiones.

A nivel personal, ¢hay algiin mo-
mento que destaques por enci-
ma del resto?

Todos son especiales, pero
hay dos que para mi tienen una
carga emocional muy fuerte. Uno
es la salida de la Virgen de los
Dolores el Viernes de Dolor, des-
de la parroquia de Los Angeles,
que la sacan a costal, y como no
cabe, los costaleros se arrodillan
para sacarla. Y el otro es el Vier-
nes Santo por la manana, cuan-
do el Cristo del Salvador llega a
la orilla de la playa y se reza por
los difuntos.

La Semana Santa Marinera ha
superado el ambito litdrgico
para convertirse también en
un evento cultural y turistico.
¢,Como ha sido esa evolucion?
Es una evoluciéon natural. El
barrio ha cambiado y la Semana
Santa se ha adaptado. Por eso
publicamos guias de procesio-
nes pensadas para ese nuevo
plblico. Es bonito ver a turistas
extranjeros interesados, siguien-
do las procesiones con la guia

en la mano, entendiendo lo que
estan viendo.

¢Qué significo el reconocimien-
to como Fiesta de Interés Turisti-
co Nacional?

Un reconocimiento enorme.
Siempre hemos reivindicado
que somos una fiesta grande
de Valencia y tenemos muchas
cualidades para serlo. Fue una
alegria inmensa, un orgullo. Y
seguimos trabajando: estamos
en tramites para conseguir ser
Fiesta de Interés Turistico Inter-
nacional.

¢Contais con el apoyo institu-
cional para ello?

Por supuesto. Todo lo que
hacemos se consulta y con-
sensua con el Ayuntamiento, la
Generalitat y la Diputacion. To-
dos nos han tendido la mano.

«La Semana Santa
Marinera hay
que vivirla»

(e

o

. A

Es un logro, no solo de la Se-
mana Santa, sino de toda Va-
lencia.

Para quien no conozca aln la
Semana Santa Marinera, espe-
cialmente quienes viven cerca,
¢por qué tienen que venir a
verla?

Porque quien la ve, repite.
Hemos tenido muchos casos de
gente de Valencia que no la co-
nocia y ahora no fallan ningin
ano. Por su color, su alegria,
el ambiente acogedor del Ma-
ritimo... Aqui abrimos nuestras
casas de par en par y estamos
encantados de explicar el por-
qué de nuestras procesiones.
La Semana Santa Marinera hay
que vivirla.

«Es una evolucion
natural, el barrio
ha cambiado yla
Semana Santa

se ha adaptado»
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Cera, tejidos y sonidos de Pasién

Nuestra Semana Santa precisa, como cualquier otra, de una serie de imprescindibles elementos, en
muchas ocasiones de fabricacion propia

FERNANDO ABAD

Agua, azlicar y esencias natu-
rales. Esa es la magja que desde
mediados del siglo XIX expende
la albacetena Hellin en formato
caramelo generoso y bien vesti-
do. Bueno, aparte de aceite de
oliva, arroz ‘bomba’ y artesanias
de esparto o ceramica. Pero los
caramelos (también sus tambo-
res artesanales) se han mimeti-
zado con la Semana Santa, con-
virtiéndose en ejemplo de ella,
en referente semanasantero alla
donde vayas.

Aunque no es lo Unico, en
realidad. La pregunta, para no-
sotros, resulta obvia: ¢posee la
Semana Santa de la Comunitat
Valenciana una industria, si-
quiera manufacturera, dedicada
especialmente a la conmemora-
cion catélica de Pasion, Muerte
y Resurreccion de Jesus, que de
eso va el asunto? ¢0 una en que,
extendida a todo el ano, sus pro-
ductos cobren relevancia por es-
tas fechas? Quiza no en el ambi-
to nacional, como los caramelos,
pero si, haberla hayla.

Alimentos tipicos

Por supuesto, hablamos de
productos comercializados, no
de lo que cada quien se fabrique
en casa. No nos extenderemos
aqui, pues, en toda esa gastrono-
mia doméstica asociada a nues-
tras Semanas Santas, como las
torrijas, esas rebanadas de pan
empapadas en almibar, leche
0 vino, después rebozadas en
huevo, fritas y endulzadas con
azlcar o miel, mas canela. Un
postre romano que, en algunos
sitios como Aspe (Vinalopé Me-
dio), toma consistencia casi de
leche frita.

O de los pepitos valencianos,
‘ximos’ castellonenses, cuando
cogemos unos panecillos, los
vaciamos de miga, los rellena-
mos de un pisto o ‘titaina’ (atdn,
cebolla, huevos duros, tomate y
lo que la imaginacién y las artes
culinarias nos aporten), los rebo-
zamos en leche y huevo y los frei-
mos. Que si, que estd muy bien,
pero ¢qué otras necesidades te-
nemos en estos dias para tener
que acudir a un establecimiento
comercial?

lluminando las calles

JY qué precisamos para la
Semana Santa? A bote pronto,
cirios y velas, vestimentas es-
peciales, los pasos procesiona-
les (tanto los catafalcos como
la imagineria, las figuras, que
portan), los arreglos florales

La industria de velas, cirios y candiles resulta prodiga en la Comunitat Valenciana.

(generalmente, por parte de las
personas que integran cofradias
y hermandades, pero también
hay empresas especializadas en
ello) o los instrumentos musica-
les de las bandas que acompa-
nan las procesiones.

El uso de cirios, velas y velo-
nes proporciona una dramatica
iluminacion que practicamente
ubica narrativamente lo repre-
sentado en los pasos procesiona-
les. Se fabrican a lo largo y ancho
de la Comunitat Valenciana: Agu-
llent, Albaida o Atzeneta d’Albaida
(Vall d’Albaida, comarca que ha
conseguido un notable prestigio
en ello), Altea (Marina Baixa), Ibi
(la Foia de Castalla, subcomarca
de I'Alcoia) o incluso las capitali-
nas Valéncia y Alicante.

Los arreglos externos
En cuanto a las vestimentas,
en una region historica tan tex-

til como esta, es algo también
extendido por toda la rosa de
los vientos autéctona. Con me-
recido reconocimiento, incluso
mas alla de nuestras fronteras,
en zonas como la Vega Baja o
el Vinalop6, aunque las mas
famosas mediaticamente son
las confeccionadas en el ‘cap i
casal’, en Alcoy o en Ontinyent
(y de nuevo nos vamos a la Vall
d’Albaida).

La universalidad, en todo el
territorio espanol, del Dia de To-
dos los Santos ha puesto a dis-
posicion de cualquier habitante
de la Comunitat Valenciana una
nutrida manufactura local, do-
méstica, del arreglo floral. No
obstante, ya se sefald que las
mas de las veces esta labor se
efectla en las propias herman-
dades y cofradias, y a las tien-
das lo que les queda es el sumi-
nistro de la materia prima.

Viento y percusion

Pero las procesiones también
precisan de mdsica, notoriamen-
te importante. Y mas donde casi
cada localidad parece contar
con al menos una formacion
musical (en torno al 95 por cien
de ellas, segln la Federacién de
Sociedades Musicales de la Co-
munidad Valenciana o FSMCV),
con 533 bandas registradas en
2021 por la Confederacion Es-
panola de Sociedades Musicales
(COESSM) y mas de un millar en
2022 para la FSMCV (que tenia
federadas ya 550).

Una banda musical depen-
de generalmente de las seccio-
nes viento-madera (clarinetes,
flautas, oboes...), viento-metal
(cornetas, trompetas, tubas...) y
percusion (bombos, tambores,
timbales...). ¢Y qué tenemos
por aqui? Por estas tierras, pri-
man los talleres de guitarra y

Vall dAlbaida ha
conseguido un
notable prestigio
fabricando velas

Famosas son

las vestimentas
valencianas,alcoyanas
y ontenienses

Habia mas de un
millar de bandas

en 2022, con 550
federadas

de instrumentos de percusion.
Abundan por Valéncia ciudad
y su zona metropolitana, pero
también se fabrican en I'Alcoia,
el Medio Vinalopé o la Vega Baja.

Imagineria autoctona
Entrar en la imagineria, apar-
te de que es un tema ya tratado
en otras ocasiones desde estas
paginas, seria materia que exce-
deria el espacio de este reporta-
je. Digamos que la Vega Baja re-
sulta prodiga al respecto, quiza
fomentado por la internaciona-
lizacién, incluso, de algunas de
sus procesiones. Y el Vinalopé
(de donde vienen las palmas ili-
citanas). Pero no hay que desde-
nar la existencia de talleres por
buena parte de la Comunitat.
Tampoco nos olvidemos de
que, en cuanto a la produccion
de catafalcos, donde montar la
imagineria, existen aportaciones
provenientes de unos gremios
muy festeros, el de los cons-
tructores de fallas y hogueras vy,
especialmente, el de carrozas y
otros carruajes. Aunque en Se-
mana Santa muchos de los pa-
S0S no van sobre ruedas, sino
al hombro o, ya en filigrana, con
‘trabajaderas’, al estilo andaluz,
al cuello. El asunto va de Pasion.
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Amplios limites del ruido domeéstico

Los sonidos generados en los hogares pueden resultar realmente molestos y hasta peligrosos, por lo
que se encuentran regulados

FERNANDO ABAD

El cémico y ‘youtuber’ Alvaro
Casares, en su corto ‘COmo ser
un vecino de Espana bien’, nos
da algunos consejos al respecto,
como: “sube la persiana con la
misma fuerza que en un preo-
limpico de jabalina: cuanta mas
gente despiertes, mejor”, y sigue
con mas ejemplos del mismo ca-
riz, tal que: “y, por Gltimo, mover
muebles a deshoras”.

Por otro video, ‘10 cosas pro-
hibidas en otros paises que en
Espafa resulta rarito’, también
nos enteramos de curiosidades
como esta: “prohibido usar el
taladro los domingos en Alema-
nia”. O: “en Suiza, si tiras de la
cadena mas tarde de las diez,
multita”. En fin, hablamos, a
fin de cuentas, de algo que nos
acompana y bastante a cual-
quier persona habitante por es-
tos pagos, los de la Comunitat
Valenciana: el ruido doméstico.

Decibelios nocturnos

Antes que nada, ¢qué en-
tendemos por ruido? Habia un
anuncio donde la cantante del
grupo rockero ponferradino De-
viot llevaba de la mano al actor
Mark Margolis (sabremos que,
aqui, son vecinos) por la calle,
senalando diversos hechos (un
avion, mocarse, etc.), diciéndole:
“eso es ruido”. Y, ya en el edifi-
cio: “yo hago musica”. Bueno,
esta claro que, en principio, pue-
de ser algo subjetivo.

Pero la ley, por estos pagos
espanoles, marca que, para aco-
tar lo que se entiende por ruidos
domeésticos (los sonidos produci-
dos desde nuestros hogares), en
general, no se pueden superar
entre los veinticinco a los treinta
decibelios por la noche, y entre
treinta y cinco a cuarenta por
el dia. Por supuesto que cada
comunidad, provincia y hasta
municipio puede gozar de sus
especificidades. Ahora, ¢es mu-
cho eso de veinticinco a cuaren-
ta decibelios?

Midiendo las ondas

Vale, los ruidos son sonidos,
vibraciones que se propagan
a través del aire (poniéndonos

Entre los veinticinco
o los treinta
decibelios nocturnos
son los que no se
pueden superar en
Espana

Los agresivos sonidos de las calles se infiltran también en nuestros hogares, uniéndose a una algarabia general.

mas técnicos, hablamos de va-
riaciones ritmicas en la presion
atmosférica normal). Esto se
mide en decibelios o decibeles,
esto es, la décima parte de un
belio, que por tanto contiene
diez decibelios. Se hace asi por
la magnitud de lo que se mide:
la relacion entre la presion de la
onda acustica y otra de referen-
cia.

Anadamos que el belio se
llama asi por el inventor e indus-
trial estadounidense, de origen
escocés, Alexander Grahan Bell
(1847-1922), quien patentara
el teléfono, aparte de estudiar
el sonido, trabajando incluso
con artilugios previos como el
sonémetro (1830), que se usa
hoy para medir la contaminacion
acuUstica en un momento y lugar
determinados. Por si hay curiosi-
dad, valen de unos doce a tres-
cientos euros.

Esto sale caro

El control del ruido supone
un coste: asi, aislantes acusticos
(como el corcho natural, aunque
en algunas obras se proponga la
volcanica lana de roca, ante todo
un aislante térmico) a veces tan
elaborados como un trasdosa-
do, revestimiento de las paredes

que, de hecho, recubre las origi-
nales con unas nuevas, especi-
ficas. También puede conllevar,
esa lucha contra el ruido, un
cambio de costumbres.

Desde las décadas de los
sesenta a setenta, cuando se
comienza a tomar conciencia
del problema del ruido domésti-
co generado en las ciudades, se
tiene claro este razonamiento:
“el ruido es barato, el silencio
es caro”. De todas formas, por lo
de adquirir un sonémetro, la me-
dicion que vale en la Comunitat
Valenciana (y en toda Espana)
es la de la Policia Local. Y su-
memos un detalle muy conocido
por los estudiosos de la psicolo-
gia social.

Sonidos ajenos

Como resenan J. Francisco
Morales y Miguel Moya en ‘Psi-
cologia social’ (1995), “un ruido

Desde los sesenta
se tiene claro que el
ruido es barato, el
silencio es caro

intenso (...) si es predecible y/o
controlable generara menos es-
trés que otro que no se pueda
predecir o controlar, aunque este
altimo sea de una intensidad
menor”. O sea, te pones a toda
pastilla la agresiva ‘Gummo’ de
Tekashi 6ix9ine y sientes placer,
pero el ‘Claro de luna’ de De-
bussy del vecino te descontrola.

No obstante, anaden Mora-
les y Moya, “las personas son
capaces de adaptarse al ruido
y de actuar con eficacia pese
a sus efectos estresantes. Sin
embargo, el ruido continuado
tiene un efecto acumulativo que
se traduce en una reduccion de
la tolerancia a la frustracion”.
JY cuanto puede durar? La Co-
munitat Valenciana, en princi-
pio, marca desde las ocho de
la manana hasta las veintidés
horas (diez de la noche) como el
periodo en que los ruidos sono-
rizan las casas.

Limites locales

Con respecto a lo anterior
nos encontramos parejos al
principado de Asturias, Canta-
bria, Castilla y Le6n, Extremadu-
ra, Galicia o Murcia. En cuanto a
limite de decibelios, en general
por toda la Comunitat Valencia-

na hay un limite maximo de cin-
cuentay cinco por la nochey se-
senta y cinco por el dia, aunque
con variantes. En Valéncia ciu-
dad, por ejemplo, el limite noc-
turno es de treinta, y de treinta
y cinco el diurno.

En Alicante, por la noche,
treinta, y por el dia, cincuenta
en zonas comunes, treinta en
dormitorios, cuarenta y cinco
en aseos, cocina y pasillos, y
cuarenta en ‘piezas habitables’.
Quedamos en los limites de esos
sesenta y cinco (un restaurante
lleno) donde comienza el ruido
molesto, los ochenta y cinco (un
aspirador) ya peligrosos si se
prolongan, o los ciento veinte a
ciento cuarenta (un despegue a
treinta metros de distancia) que
pueden ser hasta letales. Asi
que haya paz.

En la Comunitat
Valenciana se
permite hasta los
limites del ruido

molesto
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KINKY BOOTS, EL MUSICAL

THE MUSICAL

Tras la arrepentida muerte de su padre,
Charlie Price tiene que hacerse cargo
del negocio familiar que va camino a la
bancarrota. Con unos empleados escép-
ticos respecto a su capacidad como jefe,
Charlie se marcha a Londres en busca de
soluciones.

Alli descubre a Lola, una artista muy es-
pecial y explosiva, cuyo mundo gira en
torno a una moda extravagante en la
que resaltan las botas altas y rojas de
tacon.

Teatro Olympia (c/ San Vicent Martir, 44).
Entrada: 30 a 55 €

. TEATRO
VALENCIA | X, Jy V: 20:30 h; S: 18 y
21:30h; D: 19 h

ANALPHABET (danza)

Al atardecer, después de que una pare-
ja de amantes discuta fuertemente en la
playa de Gulpiyuri, un fantasma roman-
tico llamado Analphabet aparece sobre
el mar a narrar su historia y cantar can-
ciones a la pareja.

Este personaje es la creacion de un mito
que pone de manifiesto la necesidad de
extremar los cuidados en las relaciones
de pareja atravesadas por el maltrato;
comprobar qué puede hacer la poesia
por la herida.

a cultural

12

ABRIL

En esta nueva creacion, Lifian busca el
sustento a través de la emocion y la
carne, un viaje que invita a descubrir
la necesidad humana de relacionarse;
el acercamiento entre los cuerpos, lo
que los impulsa y sus consecuencias.

Una docena de artistas son los encar-
gados de guiar por un paisaje coreo-

Teatro Rialto (pza. del Ayuntamiento, 17).
Entrada: Consultar.

_ OTROS
VALENCIA | V: 19 h

SOLISTAS DE LA ORQUESTA
DE VALENCIA

Con Xavier Torres (piano) y Paul Mc-
Creesh (director).

Palau de la Musica (paseo de la Alame-
da, 30).
Entrada: 7,50 a 10 €

_ MUSICA
VALENCIA | V: 19:30 h

MUERTA DE AMOR (danza)

Valencia

grafico, con caracter de copla, que
apunta a diferentes atmosferas: el
deseo, la fantasia, la provocacion.

Teatro Principal (c/ de las Barcas, 15).
Entrada: Consultar.

‘ OTROS
VALENCIA | S: 21 h

LUIS PIEDRAHITA

‘Apocalipticamente correcto’ es el nue-
vo show de Luis Piedrahita, un mondlo-

L = lunes

M = martes
X = miércoles
J = jueves

V = viernes

S = sabado

D = domingo

go lleno de ingenio y humor en el que
analiza qué es eso de la libertad.

Gran Teatro Antonio Ferrandis (pza. del
Exércit Espanyol, 4).
Entrada: 10,50 a 15 €

HUMOR
PATERNA | V: 20 h

MINIMAL (flamenco)

: %

La pieza es una celebracion de la danza
y también una invitacion a la reflexion:
;son compatibles la libertad creativa y
la pureza del flamenco? ;Quién define
qué es puro? El espectaculo transcurrird
por tres estadios: la tradicién, la duda y
el fruto final.

Auditorio (pza. de la Concordia, 6).
Entrada: 5 €

OTROS
XIRIVELLA | V: 20 h

REMACHINE (danza)

Cinco bailarines caminan, trepan y flo-
tan sobre un enorme disco que gira
continuamente, lidiando con un entor-
no lleno de tensién. El espectaculo se
desarrolla como una cadena de causas
y efectos.

En una cascada de fuerzas mundanas y
extraterrenales, surge una danza entre
la restriccion y la libertad, el trabajo y
el ritual.

Teatro Principal (c/ de las Barcas, 15).
Entrada: 7 a 20 €

_ OTROS
VALENCIA | V: 21 h

0o
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12 de abril

SOFIA KOZAK PROJECT

Centro Cultural El Casino (pza. Pais Va-
lencia, 7).
Entrada: 2,5a 3 €

MUSICA
QUART DE POBLET | S: 19 h

CORAL CATEDRALICIA
DE VALENCIA
Con Julia Sophie Wagner (soprano), Es-
ther Kuiper (contralto), Stuart Jackson
(tenor), Marcus Farnsworth (bajo), Or-

chestra of the Eighteenth Century, y diri-
gidos por Jakob Lehmann.

Palau de la Musica.
Entrada: 14,25 a 23 €

_MUSICA
VALENCIA | S: 19 h

13 de abril

IGNACIO RIBAS (6rgano)

Palau de la Mdsica.
Entrada libre con reserva previa.

_ MUSICA
VALENCIA | D: 11:30 h

CONCIERTO DE PRIMAVERA

Con la Banda Simfonica de L'Artistica
Manisense, dirigida por Manuel Godoy.

Auditorio Germanies (¢/ de Garcia Lorca, 6).
Entrada: Consultar

MUSICA
MANISES | D: 12 h

REQUIEM

Por la Orquesta Sinfénica Esmar.

HASTA

MAYO

Dos parejas de amigos de toda la
vida quedan para hacer un ‘Escape
Room’ en un barrio donde reciente-
mente se ha encontrado, en un con-
tenedor, el cadaver de un hombre
descuartizado. Los cuatro amigos
piensan que les espera un juego
divertido para pasar el rato, poner
a prueba su inteligencia y reir un
poco.

Pero en cuanto la puerta de la ha-

bitacién se cierra herméticamente y
Auditorio (c¢/ Vicent Pallardo, 25).
Entrada: 12 €

MUSICA
TORRENT |D: 19 h

14 de abril

BANDA SINFONICA
MUNICIPAL DE VALENCIA

Dirigida por Cristobal Soler, y con la Co-
ral Catedralicia dirigida por Luis Garrido,
con Mario Corberan (tenor), Tanya Du-
ran-Gil (soprano), Estibaliz Ruiz (mezzo-
soprano), Alberto Ballesta (tenor) y Lau-
ra Cruz (soprano).

Catedral (pza. de I'’Almoina).
Entrada: Consultar.

. MUSICA
VALENCIA | L: 19:30 h

ESCAPE ROOM

empieza la cuenta atras, empiezan a
pasar cosas extraias. Salir de aquel
‘escape room’ no sera nada facil, y
el juego se convertira en un infier-
no que pondra a prueba su amistad
hasta limites insospechados.

Teatro Talia (c/ Caballeros, 31).
Entrada: 15 a 26 €

TEATRO | VALENCIA
XaV:20h,SyD:17.30y 20 h

PASION

PEATSTTENN

Propuesta artistica para entrar en la si-
lenciosa musica que sond en la intimi-
dad del mas bello de los hombres, en su
momento de mas intenso amor.

Se trata de que la musica y el arte, repre-
sentados en un teatro y ante un publico
dispuesto a escuchar y a contemplar

AGENDA | 17

con valentia, nos llevaran a descubrir y
a palpitar la pasién escondida en el co-
razon del verdadero inocente de la his-
toria, reo de muerte, Jesus de Nazaret.

Teatro Olympia.
Entrada: 14 a 24 €

. MUSICA
VALENCIA | L: 20:30 h

15 de abril

CAPELLA DE MINISTRERS

Palau de la Musica.
Entrada: 10 €

. MUSICA
VALENCIA | M: 19:30 h

PEDRO EL GRANAINO
(flamenco)

Teatro Talia (c/ Caballeros, 31).
Entrada: 22 a 25 €

_ MUSICA
VALENCIA | M: 20 h

16 de abril

WEST SIDE STORY

Con la Orquesta de Valéncia, Raul Jun-
quera (trompeta) y dirigidos por Beatriz
Fernandez.

Palau de la Musica.
Entrada: 9,50 a 15 €

. MUsICcA
VALENCIA | X: 19:30 h

16 al 21 de abril

JORGE BLASS (magia)

Jorge Blass va a hacer que lo flipéis de
verdad, que dudéis incluso de vuestros

.C[\NTUESO :

ORO
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www.noaracompany.com
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sentidos y que os quedéis sin respues-
tas a los como, donde y por qué de los
ninos.

Teatro Olympia.
Entrada: 20 a 36 €

R OTROS
VALENCIA | X, Jy V: 20 h; S: 17 y 20 h;
DyL:18h

23 abril al 18 mayc

LA FUNCION QUE SALE MAL

Este espectaculo nos presenta a un gru-
po de teatro amateur en el estreno de su
obra de misterio en el que, como el mis-
mo titulo hace temer, todo lo que puede
salir mal, jsale mal!

Extrafiamente propensos a los acciden-
tes, los actores luchan contra las ad-
versidades a lo largo de toda la repre-
sentacion, con unas consecuencias tan
divertidas como irreparables.

Teatro Olympia.
Entrada: 22 a 37 €

TEATRO

VALENCIA | X, Jy V: 20 h;
S:17:30y 20:30 h; D: 17 h

26 de abril

EN BUSCA DE LAS LAGRIMAS
DE LA ALEGRIA (teatro)

Las lagrimas de alegria de los nifios pue-
den hacer recobrar la felicidad al mun-
do real y devolver la magia que a veces
creemos perdida.

Casa de Cultura (c/ Jaime I EI Conquis-
tador, 15).
Entrada: 4 €

NIN@S Y MAS
PICASSENT | S: 18 h

MAYO

Sherezade es la historia que contie-
ne todas las historias. Sherezade es
un cuento dentro de otro cuento,
que a su vez vive cercado en otro
cuento y, asi, hasta el infinito.

Al menos, hasta las mil y una no-
ches que dura este relato llevado al
teatro. La fuerza de la palabra. Una

ORQUESTA SINFONICA
Y CORO RTVE

Con Mbdnica Raga (flauta) y dirigido por
Christoph Konig.

Palau de la Musica.
Entrada: 14,25 a 23 €

_MUSICA
VALENCIA |S: 19 h

27 de abril

VIAJE AL CENTRO DEL CUERPO
HUMANO (teatro)

Y si fuéramos tan pequefios como para
meternos dentro de una persona y vivir
una increible aventura mientras apren-
demos?

Bienvenidos a un extraordinario viaje a
través de nuestro cuerpo. Una maquina
perfecta, una obra maestra en la que
nos sumergiremos para conocer cémo
funciona su increible circuito interior,
por el que fluye la vida.

SHEREZADE (danza)

joven y su astucia. La maldad de al-
gunos gobernantes. Musica, danza
y teatro servidos en la alfombra de
un sultan.

Teatro Principal.
Entrada: 5 € . :
NIN@S Y MA

S
VALENCIA | D: 18 h

Auditorio.
Entrada:6a 12 €

NIN@S Y MAS
TORRENT | D: 18 h

28 de abril

GERONIMO RAUCH

Teatro Olympia.
Entrada: 20 a 50 €

_MUSICA
VALENCIA |L: 20 h

3demayo

QUERIDA AGATHA CHRISTIE

Agatha, en la habitacion del Hotel Tao-
ro de Tenerife, en el cual se hospeda, se
enfrenta a una nueva noche en vela. Los
fantasmas de la relacion rota con su ma-
rido y la reciente pérdida de su madre
han causado una profunda mella en su
percepcién de la realidad.

Estad dispuesta a cometer una locura e
ingerir un potente veneno que ha traido
de Inglaterra. Asi dejara de sufrir de una
vez por todas.

Auditorio.
Entrada: 12 a 18 €

TEATRO
TORRENT |S: 19 h

LIBRE

Tributo a Nino Bravo.

Pza. Rafael Atard.
Entrada libre.

MUSICA
MANISES | D: 18;30 h

TEMPORADA SINFONICA

0g%
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ENTREVISTA> ignacio Sénchez Lazaro / Cardiélogo (Valencia, 11-abril-1979)

«Es basico pedir ayuda rapida si se sufre
un infarto o una angina de pecho»

Ignacio Sadnchez Lazaro, cardiélogo desde 2009, destaca la importancia de llevar una vida con ejercicio y
una alimentacién correcta

FERNANDO TORRECILLA

Llevar una vida sana ayuda a
evitar infartos, anginas de pecho
y otros problemas cardiovascu-
lares, nos remarcan constante-
mente los especialistas, como
el cardidlogo Ignacio Sanchez
Lazaro. Sin embargo, a veces no
es tan sencillo, condicionados y
atados a una rutina con tantas
obligaciones, estrés e incluso
ansiedad.

La franja mas habitual para
sufrir este tipo de patologias es
a partir de los 45-50 anos, algo
mas tarde en las mujeres -al en-
trar en la menopausia-, aunque
cada vez es mas comln que se
produzca en personas jovenes,
“al haber causas subyacentes”.
Todos recordamos el infarto que
provoco la retirada de Iker Casi-
llas del fltbol profesional, con
apenas 37 anos.

Asimismo, Sanchez Lazaro se
muestra muy preocupado por los
menores actuales, con unos ha-
bitos mucho menos saludables
y sedentarios, tan enganchados
a las pantallas. “Debemos incul-
carles, ya desde una muy pronta
edad, una vida cardiosaludable
correcta, porque cada vez hay
mas obesidad y malos habitos”,
alerta.

¢Como debemos mantener
nuestro corazon sano?

Sobre todo, cuidandonos,
haciendo ejercicio moderado
-alrededor de trescientos mi-
nutos semanales-, sin llegar al
extremo, que puede ser malo, y
una buena alimentacion, que la
podriamos resumir en una dieta
mediterranea, sin procesados.

¢Cuadles son las causas de las
insuficiencias cardiacas?

El fallo del corazén, de su
bombeo, siendo las principales
razones la hipertensién arterial y

«Debemos ir al
médico de cabecera,
hacer una analitica
y exploracion
rutinaria al menos
cada cinco anos»

los infartos, que vienen determi-
nados por las propias arterias, el
tabaquismo, la diabetes, la obe-
sidad...

Se aprecian patologias como
cardiopatia isquémica -anginas
e infartos-, insuficiencia cardiaca
(fallo del muasculo cardiaco), val-
vulopatias o arritmias.

¢Qué sintomas preceden a una
angina de pecho?

Normalmente uno siente un
fuerte dolor centro toracico en el
pecho, mas o menos irradiacién
al brazo izquierdo y la mandibu-
la, en ocasiones con eructos e
incluso hipo. Suele haber una
sensacion de gravedad, que em-
peora con el esfuerzo y mejora
con el reposo.

Si notamos estos sintomas
es basico, importantisimo, pedir
ayuda, como ensefamos en las
escuelas, porque muchas veces
uno solo no es suficiente y puede

ser peor. Llamar al 112 o acudir
al hospital, indicando que esta
enfermo para saber como actuar.

¢Las revisiones cada cuanto de-
ben realizarse?

Debemos ir al médico de
cabecera, hacer una analitica y
exploracion rutinaria al menos
cada cinco anos, siempre que no
se tenga ningln factor de riesgo.

«Los pacientes
quellegana
operarse hoy por
intervencionismo
cardiaco son
realmente pocos,
menos de un 1%»

Si se es diabético o hipertenso,
por ejemplo, las revisiones tie-
nen que ser anuales.

Es clave si el paciente ha es-
tado controlado o no, igual que si
hace deporte o no. El problema
es si, de repente, quiere pasar a
ser activo a una edad de unos 50
anos, sin antes serlo. Precisa de
una evaluacién por cardiologia
y una prueba de esfuerzo para
comprobar que todo esta bien.

¢Un infarto como se trata en el
hospital?

Ya en la mayoria esta estable-
cido que hay dos tipos de infarto,
con elevacion o sin elevacion del
segmento ST, que representa la
despolarizacion completa del
miocardio ventricular.

En el primer caso se activa el
llamado Codigo Infarto: se trasla-
da al paciente a un hospital con
capacidad para hacer hemodina-
mica en las dos horas siguientes

y se le realiza un cateterismo de
urgencia.

Si no tiene elevacion ST el
tratamiento es médico, queda
ingresado en la Unidad de Cui-
dados Intensivos (UCI) con an-
tiagregantes, anticoagulantes y
medidas de soporte.

¢Cual es el porcentaje de opera-
ciones a corazon abierto?

A dia de hoy, por intervencio-
nismo cardiaco, los pacientes
que llegan a operarse son real-
mente pocos, quizas menos de
un 1%. Actualmente mediante
intervenciones coronarias se so-
lucionan muchos de los casos,
sin necesidad de abrir el pecho
de la persona.

En este sentido los avances
de la medicina han sido enormes
y lo seguiran siendo.

La vida de esa persona ya cam-
bia, es un hecho.

Tiene mas temor, por su-
puesto, pasa a ser calificada de
cardiopatia isquémica, debe lle-
var una medicacién y estar con-
trolado. Si podra hacer una vida
normal, pero sera un cardi6logo
-tras realizarle una serie de prue-
bas- el que le dira qué tipo de
ejercicios puede desarrollar y las
pautas que debe llevar.

¢Fumar afecta al corazén como
a los pulmones?

Es una de las principales
causas de la arteriosclerosis y
la calcificacion de las arterias. Si
una persona fuma desde hace
décadas, aunque sea joven, esté
delgado y haga deporte, morira
antes y peor, sufriendo.

En el caso de fumar muchos
anos, las que realmente estaran
mal seran las arterias, sumamen-
te calcificadas. Eso le llevara a
mas riesgo de sufrir una angina de
pecho o un infarto de miocardio.

«Siuna persona
fuma desde hace
décadas, aunque sea
joveny haga deporte,
morira antes

y peor, sufriendo»
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ENTREVISTA?> Lola Molté / Actriz (Carlet, 22-marzo-1959)

«El teatro nos alimenta el alma»

La valenciana Lola Moltd es una de nuestras actrices mds conocidas, gracias a sus papeles en 'L'Alqueria
Blanca'y obras como 'Por los pelos’

FERNANDO TORRECILLA

Lola Molt6 es una referente
de las tablas valencianas, donde
la hemos visto en numerosas fun-
ciones, inicialmente en ‘Gresca al
Palmar’ y ‘Los figurantes’ y, mas
tarde, en ‘El Saperlén’, “donde
aprendi lo que era hacer come-
dia”. Sin embargo, su vena tea-
tral ya venia de lejos, “porque me
recuerdo cantando, aprendiendo
todas las coreografias que veia,
junto a mi padre, en las peliculas
de Fred Astaire”.

“Antes de ser actriz ya lo era,
habia nacido con gracia”, remar-
ca, con el deseo, siendo ya una
adolescente, de bailar en el gru-
po de danzas de su Carlet natal.
“Acababa de finalizar la dictadu-
ra y muchos joévenes estadbamos
hambrientos de sabiduria y crea-
tividad”, confiesa.

Junto a Diego Braguinsky, y
su hija Paula forman una saga de
actores, “como los Guillén Cuervo
version valenciana”, sonrie. Ta-
lento no les falta, demostrado por
Lola durante muchisimas tempo-
radas de ‘L'Alqueria Blanca’ -don-
de se hizo sumamente popular- o
en la divertidisima funcion ‘Por
los pelos’.

¢Como empezaste en esto del
teatro?

En realidad, no lo sé, porque
estudié Magisterio, y aunque hice
alguna sustitucién pronto supe
que ensenar no era lo mio, habia
que tener mucha paciencia. Pre-
cisamente ese verano una amiga
me dijo que se iba a presentar a la
Escuela de Arte Dramatico y deci-
di acompanarla.

Hasta entonces apenas habia
interpretado a Garcia Lorca, en el
instituto, pero alli me di cuenta de
que algo me impulsaba hacia la
interpretacion. Ya me lo decian en
mi pueblo, “jqué artista eres!”.

¢En qué momento pasé a ser una
profesion?

Més adelante, pese a que no
dejaba de sohar y me veia todas

«No pensaba que
podia ser actriz,
paramilo eran
las de Hollywood,
pensamiento que
cambio»

las peliculas que ponian en la te-
levision. No pensaba que podia
ser actriz, para mi lo eran las de
Hollywood.

Este pensamiento cambid
en segundo curso, con veintidos
anos, al hacer ‘Yerma’, nueva-
mente del poeta granadino, obra
que siempre me fascind. Me di
cuenta de como me encantaba
actuar, que era lo mio, aunque mi
padre todavia no lo sabia: tenia
miedo que no me dejara.

¢Cuando te consolidas como ac-
triz?

Realmente en la Comunitat
Valenciana, a diferencia de Barce-
lona, es complicado consolidarte,
porque enseguida te bajan. jQué

se va a crear éstal, te espetan.
Nunca dejo de formarme.

Luego si has podido hacer una
carrera muy digna.

Por supuesto, la primera obra
que me marco fue ‘Los figurantes’
(1989), junto a Pilar Martinez en-
tre otros, seguido de ‘Gresca al
Palmar’ (1991), donde tenia mi
primer protagonista.

Igualmente, importantes fue-
ron ‘El Saperlon’ (1998), con Car-
me Teatre, y ‘Bebé’ (2005), para
la compania La Pavana.

¢0tro boom fue tu incorporacion
a ‘LAlqueria’?

Sin duda, muchas veces digo
que me toco la loteria, ja todos los
niveles!, porque me hice mucho

mas popular. Entré en la serie sin
hacer casting, la primera vez que
me pasaba, para hacer de Dora,
un homenaje a las mujeres de mi
familia.

Recientemente hemos acaba-
do de grabar la Gltima temporada,
que se emitird en los proximos
meses. Con ‘L’Alqueria’ logramos
audiencias del 35%, increible, pa-
raban por la calle hasta a mi pa-
dre, para comentarle cosas de mi.

¢Después de tantos anos conti-
nuas sintiendo nervios?

Ya menos, se controlan mu-
cho mejor, pero cada vez que co-
mienzo un personaje se mantie-
nen las inseguridades. Me tengo
que decir a mi misma que confie.

«Con ‘CAlqueria
logramos audiencias
del 35%, increible, y
paraban por la calle
hasta a mi padre»

Cuando has hecho tantas co-
sas que han gustado, tu liston es
muy alto, y las expectativas se de-
ben cumplir.

¢Te consideras una privilegiada?

Uff, iy tanto!, aunque el ver-
dadero privilegio es trabajar en
lo que me gusta. He llegado a
combinar hasta seis obras, una
barbaridad, y he trabajado -y sigo
haciéndolo- con los mejores acto-
res y actrices valencianos, tanto
veteranos como mas jévenes. Por
ejemplo, fue un honor colaborar
con Bigas Luna en ‘Las comedias
barbaras’.

Lo peor de esta profesion es
que no es continua, te genera mu-
cha incertidumbre, es una carrera
de fondo, lo lei el otro dia hasta en
Meryl Streep, a la que siempre he
admirado.

Las veces que me ha pasado,
he montado mi propia produc-
cién, porque si algo depende de
ti, jdebes hacerlo! Por otro lado, el
nuestro es un trabajo maravilloso,
especialmente el teatro, que nos
alimenta el alma, la creatividad.

¢Qué estas haciendo a dia de
hoy?

‘Tres dones i Estellés’, una
funcién que realiza un tributo a
la figura de Vicent Andrés Este-
liés, tras conmemorar en 2024 el
centenario de su nacimiento, ‘La
comedia de la vida’, ‘Descarados’
y ‘La ratonera’.

En verano estaré en el Talia
con ‘Por los pelos’ y estoy comen-
zando dos nuevas producciones
de las que no puedo avanzar nada.

«Lo peor de esta
profesion resulta, sin
duda, la continua
incertidumbre, es
como una carrera de
fondo»
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ENTREVISTA> Lucia Torres [ Actriz (Valéncia, 1-septiembre-1998)

«Necesito conectar con mis personajes»

La actriz Lucia Torres ostenta un papel protagonista en la obra 'Stellae’, escrita y dirigida por Iria Marquez

FERNANDO TORRECILLA

Lucia Torres, joven de mirada
y cara angelical, evidenciaba una
predisposicion hacia la actuacién
ya siendo una nina, “ime creia
Hannah Montana!”, confiesa, el
papel que Miley Cirus bordd du-
rante cuatro temporadas y que
tanto encandilé6 a millones de
chicas de entre seis y doce anos.

Actriz todavia novel, hace afho
y medio se apunt6 a los talleres
que da Iria Marquez en la Sala
Ruzafa, “un antes y un después
en mi vida, soy ahora otra”. Entre
sus trabajos mas relevantes, los
llevado a cabo en ‘Nuestro pue-
blo’, ‘Los de arriba’ y ‘Stellae’, es-
trenada con éxito el pasado mes
de febrero.

Confiesa que sobre un es-
cenario siente mucha felicidad,
“dejo un poco de ser yo, estoy co-
moda y tengo claro por dénde van
a fluir las cosas”. Es parecido a la
desconexion, “los problemas se
quedan a un lado, me dejo llevar
y es un placer enorme estar con
los companeros”.

Cuéntanos sobre tus inicios en la
interpretacion.

Fueron a muy temprana edad,
porque como me cuentan mis
padres, ya naci con esto. Siendo
pequena ambos me lo intenta-
ron sacar de la cabeza, porque
-excepto un breve periodo que
queria ser cuidadora de delfines-
mostraba un gran deseo por ser
actriz y cantante.

Recuerdo que con siete u ocho
anos era jHannah Montana! For-
mo parte de una generacion muy
marcada por Disney Channel y las
series donde se cantaba y actua-
ba al mismo tiempo. Era, ademas,
muy seguidora de las telenove-
las argentinas, tipo ‘Floricienta’
(2004) o ‘Patito feo’ (2007).

¢Cual fue el punto de inflexion?

Al finalizar bachiller me cues-
tioné qué queria hacer, porque
hasta ese instante habia apareci-
do en alguna obra escolar, total-
mente amateur. De hecho, a los
quince anos me costé apuntarme
ateatro, anhelaba actuar, pero no
acababa de encontrar el espacio
adecuado.

A los dieciocho me daba mu-
cho miedo asumir que queria estu-
diar Arte Dramatico, por todos los
comentarios que hay alrededor,
que si no me dara trabajo, que es
una vida con muchos sacrificios...
Ademas, mi entorno, que no se de-
dica a este sector, no lo veia claro,
pues se cuentan cosas muy duras.

«Sobre un escenario «Por desgracia,
estoy cdmoda,sevan  enelmundodela
los problemas y me interpretacion hay
dejo llevar, siento personas que se
mucho placer» aprovechan de ti»

«Soy una gran fan de
Iria Marquez,y que
me propusiera estar
en su obra... no me
lo creia»

a la luz escandalos en Estados
Unidos, pero en Espaia también
pasa. Sin embargo, como me

A qué te refieres?
Por desgracia hay personas
que se aprovechan de ti; salieron

instd mi madre, Rosa Landete,
“si es lo tuyo, jadelante!” Gracias
a ella acabé la carrera.

¢Otra persona importante ha
sido Iria Marquez?

A Iria ya la habia visto actuar
en la Sala Ruzafa, y me encan-
taba. Un dia que fui a ver una
funcién me enteré que impartia
unos cursos, unos talleres, pero
no lograba hallar el momento de
apuntarme, hasta 2023.

La propuesta de ese ano era
muy potente, me dieron un papel
en ‘Nuestro pueblo’, de Thorn-
ton Wilder, para representar tres
etapas de la vida (adolescencia,
periodo adulto y madurez).

¢Qué tipo de actriz eres a dia de
hoy?

Me involucro muchisimo, no
paro de darle vuelta a mis pa-
peles, para encontrar un punto
de conexion con el personaje.
Por ejemplo, en ‘Stellae’ a la
nina que hago le gusta mucho
grabarse videos, al querer ser
influencer, algo que copié en mi
vida, sobre todo en mis redes
sociales.

Esa técnica la he desarrolla-
do en otras ocasiones, como en
‘Nuestro pueblo’, donde la chica
(Emily) era muy entusiasta de la
vida. De repente me gustaba ir al
puerto, sentarme, mirar al cielo,
los péjaros...

¢La propia Iria te propuso apare-
cer en ‘Stellae’?

No tenia ni idea de la existen-
cia de la obray a finales de agos-
to me llamo, mientras trabajaba
de animadora en un hotel de
Peniscola (Castellon). Vi su nu-
mero, me sorprendié muchisimo,
pero cuando me o expuso no lo
dudé ni un instante.

Soy gran fan de ellay que me
propusiera estar en su obra, uff,
ino me lo creia! Estaba como en
una nube.

Recuérdanos la trama de la
obra.

Es una familia que se muda a
vivir a un pueblo debido a que el
padre (Vicent Pastor) ha conse-
guido trabajo en un observatorio.
A la madre (Iria) le parece buena
idea trasladarse a un lugar don-
de estaran menos conectados a
Internet y no tendran tantos esti-
mulos como los existentes en la
gran ciudad.

Pero llega un momento don-
de eso no sucede, por varias cir-
cunstancias, y lejos de unirse los
tres se van disgregando todavia
mas. Estamos muy contentos de
como la obra ha sido acogida por
el publico, a los que ha impacta-
do por ser tan diferente.
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ENTREVISTA> Mariade Lapera [ Actriz (Valéncia, 1-febrero-1989)

«No voy a sufrir por mi profesion, no me
compensa, ahora quiero disfrutar»

La actriz valenciana Maria de Lapera desvela los entresijos de su primer trabajo en solitario, ‘Fast and
Furius' (and the f*cking flowers)

FERNANDO TORRECILLA

Actuar y bailar junto a sus
amigas siendo nifa, ademas de
ver mucho teatro, motivé a Ma-
ria de Lapera a hacerse actriz,
seguir su camino. “Sentia que
me fallaba si no me dedicaba a
eso”, confiesa. Muchos de sus
recuerdos son cantando o bai-
lando, “me apasionaba ya comu-
nicar, a ser posible en colectivo”,
manifiesta.

Sin embargo, reconoce que
no fue una decision sencilla, “me
costdé mucho tomar la determina-
cion de estudiar Arte Dramatico
tras la carrera oficial, expone. Hoy
se define como creadora, no Uni-
camente actriz, capaz de escribir
y dirigir sus espectaculos.

Destaca su formacion en ‘Es-
calante’, mientras estudiaba dan-
za y creacion coreografica en EBC
Danza, del que surgié como tra-
bajo final de master -desarrollada
después en colectivo- la obra fe-
minista ‘{Habla, cono, hablal’

¢De donde parte tu deseo de ser
actriz?

Tuve una infancia muy creati-
va, al crecer en una urbanizacion
en la que nos juntdbamos seis
amigas para bailar y hacer funcio-
nes teatrales. También perteneci
a una Falla, donde igualmente ac-
tuaba, disfrutando.

Aunque parezca mentira, mu-
chas hemos sentido detonar esa
pasion mediante situaciones tan
insignificantes como bailar las
‘Spice Girls’ en un casal fallero.
Cuando descubres ese subidén,
esa adrenalina y esa magia es
realmente dificil renunciar a ello.

¢lmitabas o te fijabas en al-
guien?

Siempre que iba al teatro
decia “jguau, qué chulo!”, aun-
que vengo de una familia donde
la profesiobn marca un estatus, y
eran todos reputados médicos

«Es realmente dificil
renunciar al subidon,
la adrenalinay

la magia que

te produce

la actuacion»

o0 profesores. Por desgracia no
senti su apoyo pleno y tuve una
batalla interna entre seguir los
referentes familiares o mi propio
instinto.

¢Por eso optaste por estudiar?

Hice la carrera mas creativa
que pensé, Comunicacion Au-
diovisual, con la posibilidad de
acercarme a las camaras, ver
mas cine... No me arrepiento en
absoluto, pues el bagaje cultural
que adquiri fue amplio y poste-
riormente lo he podido aplicar a
mis proyectos.

¢Eres camaleénica,
cambiar de formato?

Soy muy polifacética porque
he hecho jmuchas cosas!, como
multiples performances en la no-
che. El transformismo es otra de
mis pasiones, y lo llevo a cabo
con Rossmary, habitual presen-
tadora de las fiestas del Caban-
yal-Canyamelar.

Mis proyectos personales, a
los que dedico mucha energia,
son dos: la compafia ‘Unaova-
rias’, junto a Laura Bellés, Aran-
txa Lecumberri y Maria Marti vy,
sobre todo, ‘Fast and Furius’ (and
the f*cking flowers), mi primera
produccién en solitario.

te gusta

i SIS

Maria de Lapera en su obra ‘Fast and Furius’ (and the f*cking flowers).

Hablanos de la obra.

Sola en escena, relato mis
fallidas experiencias en el amor
durante cinco anos de solteria (no
deseada). La protagonista esta
ansiosa por encontrar su media
naranja y va dando bandazos en
la vida. Se trata de una comedia
dramatica, muy divertida y catar-
tica, al menos para mi, ojala tam-
bién para el publico.

¢Al mas puro estilo Bridget Jo-
nes?

Podria ser, pero me ubico mas
en ‘Fleabag’, serie que recomien-
do fervientemente, que rompe
con la cuarta pared -mirando a la
camara-, como me gusta hacer.
En ‘Fast and Furius'... ella, una

«Realizar tu propio
espectaculo no es
facil: debes estar
pendiente de

la produccion,

los bolos,

la distribucion. . .»

florista, ve como su ex regresa
tras dos anos sin dar senales de
vida -habiendo, ademas, pasado
pagina-y le pide un ramo, para su
nueva novia.

¢Sentiste vértigo al desarrollarla?

Mucho, tras tanto trabajo co-
lectivo. Me preguntaba qué seria
capaz de crear si estaba sola, la
estrené en Ruzzafa Escénicay es-
toy muy satisfecha de la respues-
ta. No ha sido facil, porque, pese
a sentirme acompanada, debes
estar pendiente de la logistica, la
produccion, la gestion de bolos y
su venta.

Estar en Valéncia tampoco ayu-
da.

Nuestra profesion no es sen-
cilla, pues en Espana, a diferen-
cia de otros paises, el presupues-
to destinado a la cultura es muy
bajo. Tampoco tenemos un publi-
co demasiado informado o sensi-
ble hacia las artes escénicas, va
mucho mas a festivales musica-
les que a teatros. jPocas veces
las salas estan a rebosar!

Desde el sector deberiamos
reflexionar qué sucede. ¢Sabe-
mos comunicar bien nuestro
producto? ¢Creamos obras que
dejan un buen sabor de boca al

espectador? Lo complicado es
saltar de nivel, resistir, porque si
no cuentas con una productora
potente... Hay que picar piedra
hasta que te conozcan, tengas un
nombre y confien en ti: el proce-
so es agotador, pero si funciona,
muy gratificante.

¢Piensas incluso en abandonar?

En miltiples ocasiones, por-
que al ser polifacética me gustan
muchos aspectos, pero creo que
hoy, mas que nunca, el teatro -el
arte en vivo- es necesario y quiero
formar parte de él.

No obstante, tengo igualmen-
te claro que en el momento que
no me compense, cambiaré, no
quiero sufrir por mi profesion,
sino lo contrario, disfrutar de ella.
iYa pasé por esa épocal

«Desde el sector
nos deberiamos
preguntar por qué
muchas salas estan
vacias, ;vendemos
bien el producto?»
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ENTREVISTAS> cristina Rodriguez / Actriz y directora de doblaje (Alcoy, 19-enero-1961)

«iCada dia aprendo algo nuevo!»

La actriz y directora de doblaje Cristina Rodriguez, afincada en Valéncia, opina que el sector vive un muy

mal momento

FERNANDO TORRECILLA

Vemos numerosas series y
peliculas -uno de los grandes en-
tretenimientos actuales-, en oca-
siones en version original, pero
la mayoria dobladas. ¢Sabemos
cémo se realizan o cuales son las
técnicas que emplean los profe-
sionales? Cristina Rodriguez, una
de las pioneras del sector en la
Comunitat Valenciana, nos con-
tara detalles de este apasionante
trabajo.

Si pensamos que varios ac-
tores estan doblando al mismo
tiempo una escena, como pasaba
hace unos anos, estamos equivo-
cados. Ahora desarrollan su labor
de forma individual, en sala, y es
el director de doblaje el que les
va orientando, para que hagan
una voz temblorosa, enfadada o
se muestren conmocionados, por
ejemplo.

Actriz y directora de doblaje,
se licenci6 en Arte Dramatico en
Valéncia, antes de trasladarse
diez afnos a Madrid, “porque aqui
no habia nada”, asevera. Sus co-
mienzos en el sector fueron en la
capital, pero tras la inauguracion
de Canal 9 regresd, conociendo
poco después a su marido, Rafa
Contreras, otro ilustre del doblaje.

¢Como recuerdas tus inicios en la
profesion?

Duros, en Madrid, donde me
fui para, entre otras cosas, formar-
me como actriz de doblaje. Era
todo tan puro como hacer sala,
observando a los mejores y espe-
rando que te dieran alguna cosa,
en los ochenta durante la etapa
del boom del video (VHS y Beta).

Coincidi con grandes del do-
blaje, como Ramoén Langa, Juan
Perucho o Isabel Donate, realizan-
do algunas voces de la serie infan-
til ‘David el gnomo'.

¢Por qué regresaste a Valéncia?
Fundamentalmente por cues-

tiones personales, y aprovechando

que acababa de abrir la television

«Me inicié

en Madrid,
coincidiendo

con grandes
profesionales como
Ramon Langa o
Isabel Donate»

publica. Pero fue muy complicado,
porque debiamos doblar en un va-
lenciano estandar y cada uno de
los actores venia de un municipio
distinto, con los dejes y acentos del
lugar.

Recuerdo que para el valen-
ciano teniamos al director y al
corrector linglistico: era horroro-
S0, muchisimo mas lento y lo pa-
sabamos mal, incluso tener que
salir con ganas de llorar, de la
impotencia. Era tal nuestra des-
esperacion que le llamabamos
iel corruptor lingistico! (rie).

Aparte de pionera, eres un refe-
rente.

Es una exageracion, porque
la nuestra es una labor en la que
cada dia aprendes. No sé si he
sido un referente para los mas

jovenes, intento ser una compa-
nera mas, sobre todo ahora que
ejerzo como directora. Busco
que haya buena armonia y darles
confianza a los que empiezan.

¢Qué momento vive el doblaje
en la Comunitat Valenciana?

Muy malo, en el sentido que
si tenemos que vivir de A Punt...
la profesion se muere de ham-
bre. Ahora mismo mucho de lo
que se emite es en castellano,
teniendo los usuarios la posibi-
lidad -mediante una funcion del
mando- de pasarlo a valenciano,
pero jnadie lo hace!

Si la television valenciana se
cred con la idea de fomentar el
idioma no entiendo por qué to-
man este tipo de decisiones. Se
estan cargando directamente

muchos programas en valencia-
no.

Entonces ¢ para quién trabajais?

Para otras cadenas nacionales
o plataformas, tipo Netflix. Preci-
samente acabo de finalizar cuatro
peliculas para Television Espaio-
la, obviamente en castellano.

Vienen a nosotros firmas ex-
teriores, de Madrid o Barcelona,
porque somos algo mas baratos,
igualmente competitivos y ofrece-
mos la misma o mejor calidad de
trabajo.

¢Tienes algunas actrices asigna-
das a ti?

Hago la voz de Oprah Winfrey,
que aparte de presentar progra-
mas de television (cancelado), tam-
bién es actriz. La doblé al valencia-
no en ‘El color plrpura’ (1985) o ‘El

«Sihe sido un
referente no lo sé,
intento ser una
compaiiera mas, que
haya armonia, sobre
todo cuando dirijo»

mayordomo’ (2013), porque tengo
una voz y tesitura muy caracteristi-
ca, de senora potente.

Hablanos de las nuevas genera-
ciones.

Las veo muy preparadas, aun-
que hoy en dia la industria deman-
da mucha rapidez, ademas que
esté bien hecho, por supuesto. En
Valéncia contamos con varias es-
cuelas de doblaje y estan saliendo
grandes profesionales, tenemos
una muy buena cantera.

¢Hay mucha competitividad entre
los propios actores?

Siempre la ha habido y eso no
es malo, pero uno debe saber don-
de esta y adherirse a las singulari-
dades de su voz e interpretacion.
iTodas las voces son validas!, ex-
cepto las que tienen defectos.

¢Hasta qué punto ha cambiado
vuestro modo de trabajar?

Uf, mucho. Nosotros hacemos
de espejo de los actores origina-
les, intentando mantener su esen-
cia. Antes teniamos el ocho pistas
y estaban varios actores en el atril,
al mismo tiempo, mientras ahora
-por cuestiones técnicas- esta solo
uno, con el director marcandole di-
rectrices y escuchando al compa-
nero en el caso de estar grabado.

Entre actuar y dirigir, ¢con cual te
quedas?

Actuar, sin duda, porque estas
creando. Dirigir es mucho mas sa-
crificado, tienes mucha mas respon-
sabilidad, debes estar pendiente de
miles de cosas y se cobra bastante
menos. jMe parece injusto!

«No es mala la
competitividad,
aunque uno debe
adherirse a las
singularidades de su

voz e interpretacion»




24 | HUMOR

AQUI | Abril 2025

ENTREVISTA?> PaulaPda / Humorista (Valencia, 26-octubre-1992)

«Contar chistes es maravilloso... y si te pagan
por ello, todavia mas»

Paula Pua, tras su paso por 'Caiga quien caiga’, trabaja en el programa radiofénico ‘Més de uno’

FERNANDO TORRECILLA

La humorista Paula Pua
confiesa que siempre le fasci-
naron los mondlogos, de moda
en nuestro pais sobre todo a
raiz de la aparicion de cadenas
como Paramount Comedy o pro-
gramas como ‘El Club de la Co-
media’. “Me reia muchisimo con
Raul Cimas, Ernesto Sevilla, Ana
Morgade...”, asevera.

Licenciada en Periodismo y
Comunicacion Audiovisual, co-
menzé a trabajar en un “medio
serio’, en la seccién de cultura
de ‘El Confidencial’, intentando
meter piezas comicas en sus ar-
ticulos. Sin embargo, pronto se
dio cuenta que no era lo suyo,
que era mejor labrarse un cami-
no como guionista.

Varias companeras le insta-
ron a subirse al escenario a ha-
cer stand-up, “para que me vie-
ran mas”: probd y descubrié su
verdadera vocacion, hacer reir,
“primeramente de mi misma,
fundamental”. Ha colaborado,
entre otros, en ‘Los Felices Vein-
te’, ‘Zapeando’, ‘Me resbala’ y
‘Caiga quien caiga’, y ahora las
oimos en ‘Mas de uno’, de Onda
Cero.

¢De joven eras la graciosa de
clase?

iQué val, de hecho, casi ni
hablaba, era la friki -la que veia
‘El Senor de los Anillos y le gusta-
ba mucho dibujar o leer-y no pa-
raban de meterse conmigo. Poco
después ya todo cambid, hice
muchos amigos, que conservo
en la actualidad.

Ahora no tienes verglienza, le
echas morro a todo.

Cuando te dedicas a esto,
la verguenza debes dejarla de
lado. Si tengo un poco de inse-
guridad, aunque es normal, nos
exponemos, hablamos de nues-
tra vida... Al final comparto algo
intimo para que la gente se ria.

\

Paula PlGa se ha hecho un rostro muy popular tras su paso por ‘Zapeando’ y ‘Caiga quien caiga’.

Si no se rien de mis chistes sig-
nifica que yo no les gusto. Se pro-
duce una dicotomia entre el ego de
querer contar cosas sobre un es-
cenario y la inseguridad de “johhh,
por favor, quererme!” Muchas ve-
ces buscamos una aprobacion.

¢Por eso lo primero que haces
es reirte de ti misma?

Claro, es una base funda-
mental del humor. Si no te ries
de ti mismo -que te vean un poco
como el ‘loser’, el perdedor- es
complicado que la gente acepte
que lo hagas de otros. Hay mu-
chos tipos de humor, pero el au-
tocritico es el mas completo, el
que mas gracia hace siempre.

«En este trabajo
debes dejar la
vergiienza a un lado,
pero si tengo algo de
inseguridad al
tratar intimidades»

«Hay muchos tipos
de humor, aunque
el autocritico es el
mas completo,

el que siempre
hace mas gracia»

¢Como surge lo de ser una ‘Mu-
jer de Negro'?

Me llamaron directamente
ellos, para pasar unos castings
(dos), en un proceso que durd
muchisimo, casi un afno. Siem-
pre habia sido muy fan del ‘Cai-
ga quien caiga’ (CQC), programa
que veia todas las semanas y
les dije que por supuesto.

Como curiosidad, salié publi-
cado que estaba haciendo una
prueba cuando me enviaron a
entrevistar a Pedro Almodévar
en el Festival de San Sebastian.
No, estaba ya contratada, jsi iba
con el traje!

Cuéntanos alguna anécdota que
no hayamos visto en pantalla.
En ocasiones algin famoso
me ha confundido con otra chi-
ca. Por ejemplo, hice un repor-
taje en la presentacion del do-
cumental de C. Tangana -que no
se emitio- y durante el acto Lola
indigo, que fue majisima, me dijo
varias veces “me suenas muchi-
simo”, pensando que yo era otra.
Unas semanas mas tarde,
en los Premios Feroz, el director

Daniel Guzman estaba convenci-
do que yo era Miriam Giovanelli,
actriz muy guapa, espanola de
origen italiano. jFue un piropazo!
Lo méas asombroso es que a ella
le han etiquetado en fotos mias.

¢Pero te asemejas a Miriam?

Se parece a mi si me tomo
lo mismo que en la pelicula ‘La
Sustancia’ (rie). Ella es super
guapa: si me tomo la p6cima y
me arreglo, me podria acercar
en una foto borrosa.

¢Volvera el ‘Caiga’?

Me encantaria saberlo, pero
lo desconozco. Ahora los domin-
gos por la noche se emite en

«Qjala regrese el
‘Caiga; el equipo era
muy bueno y es el
programa donde
mas valorada

me he sentido»

Telecinco el debate de ‘Super-
vivientes’, una de las grandes
apuestas anuales de Mediaset.

Ojala regrese, porque forma-
bamos un equipo muy bueno. Es
el programa en el que mas valo-
rada y cuidada me he sentido, y
eso que era de pasar horas es-
perando para que luego se viera
medio segundo.

A Richard Gere, ¢cuantas horas
le aguardaste?

Ese reportaje fue muy guay,
pero dijimos “si lo montamos
asi no nos va a creer nadie”. No
estabamos acreditados, le espe-
rabamos junto a las senoras, co-
mentando lo guapo que es y, de
repente, la de prensa nos dejé
pasar. jFue flipante!

¢Qué estas haciendo ahora?

Como colaboradora en el
programa ‘Mas de uno’, de Onda
Cero, con Carlos Alsina, concre-
tamente en la hora de humor,
acompanada por el gran Goyo
Jiménez. Estoy muy contenta,
porque hacer chistes es maravi-
lloso y si te pagan por ello, toda-
via mas.



Abril 2025 | AQUI

HUMOR | 25

ENTREVISTA> Luis Fabra/ Cémico y presentador (Castellén, 20-junio-1980)

«Le echo morro, pero sin ser grosero»

El cdmico castellonense Luis Fabra es habitual en la mesa de 'Todo es mentira' y los reportajes de

‘Caiga Quien Caiga’

FERNANDO TORRECILLA

Luis Fabra se ha converti-
do, por méritos propios, en uno
de los rostros mas populares
de Mediaset, gracias a sus co-
laboraciones en el programa
vespertino ‘Todo es mentira’
y a la nueva edicién del popu-
lar ‘Caiga Quien Caiga’ (CQC),
donde muchos le hemos des-
cubierto.

Llama mucho la atencion
las miradas que pone, “con-
sejos de los productores, que
son los originales”, apunta, y
lo descarado que a veces es.
Sin ir mas lejos, se atrevid a
cortarle unos pelos del bigote
a Miguel Angel Revilla, presi-
dente de Cantabria, “a quien
no se lo toca ni su mujer” (rie).

Ha trabajado igualmente en
la productora ‘El Terrat’, desa-
rrollando formatos, y triunfa-
do con ‘Sicericidio’ y ‘Mochila
al pasado’, actualmente en
cartel, aunque reconvertido
asimismo en un show de mo-
nélogos. “Paseamos por los
momentos mas divertidos de
la historia, para aprender rién-
donos”, expone.

La comedia, ¢cuando entra en
tu vida?

De siempre, curiosamente
las buenas notas me libraron
de ser el graciosillo y la come-
dia de ser el empollén. Pero,
mas alla de la gracia que pro-
vocaba en familia y amigos, no
me di cuenta hasta subir a un
escenario, un concurso de mo-
nélogos, en 2013.

Coémico es aquel que no se
rinde a la hora de hacer chis-
tes, y eso se produce en el dia
a dia, cambiando matices. Tras
darte muchas ‘hostias’ final-
mente llegas a lo que funciona.

¢Marchaste a Madrid para te-
ner mas oportunidades?
Después de licenciarme
me mudé primero a Barcelona,
para estudiar cine. En 2011
me trasladé a la capital para
trabajar como guionista, des-
cubriendo pronto dos cosas:

lo fragil que es el mundo de la
televisiéon -cancelando nume-
rosas series- y que un camino
viable era convertirme en mo-
nologuista.

Hablanos precisamente de tus
shows.

En el primero, ‘Sicericidio’,
a través de una aplicacién los
espectadores contestaban
-anénimamente- cuestiones
que les da verguenza, como
con qué politico tendrian una
noche desenfrenada. Los re-
sultados aparecian en la pan-
talla y daban mucho juego
porque ofrecian verdades muy
I[lamativas.

«No supe si valia para el humor hasta que
me subi a un escenario en un concurso de

monologos»

Funcioné muy bien, igual
que ahora ‘Mochila al pasado’,
un podcast de humor e historia
en el que intentamos explicar
como eran épocas pasadas,
como el Egipto de Cleopatra.
Cogemos un famoso y lo lle-
vamos atras en el tiempo para
comprobar si es capaz de so-
brevivir llevandose un objeto
del presente.

¢Cudles son tus funciones en
‘Todo es mentira’?

Se trata de un programa en
directo en el que comentamos la
actualidad con toques de come-
dia. En mesa estan los dos pre-
sentadores, Risto Mejide y Marta
Flich, dos tertulianos de ideolo-
gias dispares y dos comicos.

Nosotros arrojamos un hu-
mor mordaz que evidencia el
tipo de problemas en los que
estamos inmersos o las incon-
gruencias de los que nos diri-
gen. En una sociedad tan po-
larizada, le damos voz a todos,
se reparte golpe a unos y otros
y nos lo pasamos bien.

¢La DANA fue entonces un fi-
16n para vosotros?

En temas tan tristes el pro-
grama saca su lado mas serio.
En esos momentos los comicos
nos quedamos a un lado y el
tema se trata con la sobriedad
que se merece.

De todas las desgracias se
pueden hacer bromas... con el
tiempo. Ya va saliendo algin

«De todas las desgracias se puede hacer bromas
si se enfoca desde el punto de vista apropiado»

chiste, focalizados en las res-
ponsabilidades y torpezas que
provocaron aquel desastre. El
humor estd muchas veces para
eso, denunciar desde un punto
menos agresivo.

¢Como te introduces en el
‘CQC’?

Estrenamos hace unas se-
manas, pero trabajamos desde
junio. Contactaron conmigo,
porque regresaba el programa
y querian hacerme una prueba,
que finalmente fueron dos. Sa-
lieron bien y jadelante!

Una de tus cualidades es el
morro que le echas.

iClaro!, pero sin ser grosero
ni incomodar al otro. Me gus-
ta, de hecho, ser complice de
los que estoy entrevistando,
siendo sincero, porque les pre-
gunto lo que todos pensamos.
También estoy descubriendo el
formato, aprendiendo en cada
programa.

¢Se pacta con la persona o les
cogéis al vuelo?

Los suelo coger por banda,
siempre que haya tiempo, el
mayor de los problemas. Ape-
nas estoy en politica, sino en
eventos, donde me encuentro
con gente mas dispuesta a ha-
blar y es mas generoso.

Estas conociendo a gente muy
top.

iSil, como el Mago Pop, que
es majisimo, un genio de los
mas grandes, jquién lo diria
con esa cara de nino! O Miguel
Angel Revilla, muy cercano y
transparente, con el que me
aposté el bigote (rie); fue idea
del equipo de guion.

¢Qué paso con Sara Carbone-
ro?

Insinué que le gustaria tra-
bajar con nosotros, recogi el
reto y ahora es una colabora-
dora mas. {Me debe un trabajo!

«En el ‘Caiga’ estoy en
eventos, un formato
mas generoso, donde
la gente se acerca
encantada, no huye»




26 | MUSICA

AQUI | Abril 2025

ENTREVISTA> LaMaria / Cantante (Oliva, 22-abril-1998)

«Utilizo la musica para refugiarme»

La Maria presenta su segundo trabajo, '‘Robina’, un disco que advierte «no es sencillo de escuchar»

FERNANDO TORRECILLA

La Maria es el nombre artisti-
co de Maria Bertomeu, cantante
que se expresa desde el corazon
y cuya voz hipnética -siempre en
su lengua materna, “también de
un modo natural”- esta revolu-
cionando el panorama musical
valenciano.

Su primer disco, ‘LAssump-
ci6’ (2023), incluia canciones
inspiradas en estructuras del
canto valenciano y motivos de la
musica tradicional que la artista
de Oliva ha sabido hacerlos evo-
lucionar gracias a una propuesta
inconfundible.

De reciente lanzamiento
-ahora en plena gira- es su se-
gundo trabajo, ‘Robina’, com-
puesto de doce temas. “Es un
disco mucho mas maduro, con
muchos mas aprendizajes”, re-
conoce Maria, quien confiesa
acto seguido que la musica es
su refugio, al igual como el de
muchos otros. .

¢ Por qué te haces cantante?

Es algo que siempre tuve en
mi mente, aunque de pequena
no estaba dentro de las opciones
que me ofrecian. Con los afnos
comencé a pensarlo, valorarlo e
ilusionarme, no hacerme cantan-
te, sino dedicarme plenamente a
la musica.

¢Qué querias ser de pequena?

Lo que iba viendo, conocien-
do, ya fuera dentista o veterina-
ria, por ejemplo. Al iniciarme en
la misica deseaba hacer eso y
con los anos vi esa profesion con
otros 0jos, sin ser algo que tuvie-
ra ahi.

Dedicarme a la mdsica era
un sueno que tenia, pero nun-
ca lo habia verbalizado. Fue un
poco de casualidad, accidental...

¢El confinamiento fue un punto
de inflexion?

No lo diria asi. En 2021, en
proceso de acabar la pandemia,
me hice viral gracias a un video
y surgieron a raiz del mismo mu-
chas fechas para conciertos y
oportunidades. iY me tiré al mar!

Maria Bertomeu es La Maria | Lurdes Basoli

¢Entonces Maria Bertomeu se
convirtio en La Maria?

Ya me llamaban asi mucho
antes, pero no a nivel profesional.

¢Cual es tu estilo?

No sabria definirlo, porque
es musica tradicional sin serlo
del todo. Me gusta jugar y expe-
rimentar continuamente, con las
sonoridades y lo que me voy en-
contrando, investigando o agra-
dandome.

¢Siempre en valenciano?

Nunca he mostrado predilec-
cién por cantar en otro idioma
que no fuera el mio natal, mater-
no. Fue de una forma natural, es
la lengua que utilizo: la musica la
empleo para hablar de mi vida y
para hablar de mis cosas intimas
y personal gasto el valenciano.

«Dedicarme a este
mundo era un sueflo
que no verbalizaba

y fue un poco

de casualidad»

«Me gusta jugar,
experimentar con las
sonoridades ylo que
me voy encontrando
o investigando»

Hablanos de ‘LAssumpcio’.

Fue mi primer disco, que me
dio muchas alegrias y reconoci-
mientos, tanto en los Premios
Ovidi como en los Carles Santos
de 2023. En los primeros gané el
galardon a la mejor cancion, por
‘Mon vetlatori’, y en los segundos
a mejor artista revelacion y mejor
diseno de Branca Studio.

¢Qué significaron dichos galar-
dones?

Un reconocimiento muy boni-
to, dulce, a la musica que estaba
haciendo: la alegria fue enorme
y representd un impulso grande
para mi carrera profesional.

¢En qué te inspiras para compo-
ner?

Principalmente en aquello
que va pasandome o preocupan-
dome de la vida. La inspiracion
llega cuando llega, no puedes ele-
gir el momento, pero si cogerla.

¢Acabas de presentar un nuevo
disco?

Lleva por nombre ‘Robina’ y
narra una etapa totalmente nue-
va de mi vida. Lo hemos estruc-
turado en tres partes, contando
una historia, que es ciclica.

Actualmente estamos de
gira, con numerosos conciertos

por la Comunitat Valenciana,
Catalufa, Islas Baleares y Pais
Vasco.

¢Es mucho mas maduro que el
primero?

Sin duda, cuenta con muchos
mas aprendizajes y una mayor
madurez, tanto emocional como
profesional. Se aprecia un salto
importante desde ‘L’Assumpcid’,
como comprobamos en los dife-
rentes conciertos.

¢Como lo ha recibido tu ptiblico?
Esta hecho con la intencion
que les pueda ayudar, les cure
o les pueda servir. También de-
Seo que sea un regalo para ellos,
mdusica nueva con la que poder
disfrutar y hacerla suya.

¢A qué te refieres con poderles
ayudar?

La musica la utilizo para refu-
giarme, y si alguien mas la nece-
sita para lo mismo... fenomenal.
‘Robina’, en ese sentido, ha teni-
do un recibimiento muy bonito.

Aalgunos les ha gustado des-
de el primer momento, mientras
otros me han expresado que,
aunque les agrada, prefieren oir-
lo en varios dias, para entender-
lo y masticarlo un poco mejor. No
es un disco sencillo de escuchar.

¢De alguna cancion estas espe-
cialmente satisfecha?

Estoy orgullosa de los doce
temas, pues cada uno de ellos
tiene su razén de ser dentro del
disco. Pero si tuviera que esco-
ger uno seria ‘Havanera papallo-

nes.

Basico ha sido la colaboracion
con otros artistas.

Lo ha sido con Dario Gon-
zalez, guitarrista, Manu Pardo
(trompeta), Joan Marc Pérez (pia-
no) o Alberto Vazquez, un genio
con la tuba. No puedo olvidarme
de Eva Catala, percusionista,
productores como Sam Ferrer o
Tono Hurtado, y tantos otros.

¢Estas en tu mejor momento?
Profesionalmente se podria
decir que si.

«El nuevo disco lo
hemos estructurado
en tres partesy
cuenta una historia
que es ciclica»
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ENTREVISTA> Benja Figueres / Actory director de doblaje (Denia, 16-febrero-1966)

«Hoy convive papel, e-book y audiolibro»

Benja Figueres, en Valéncia desde hace décadas, desvela cdmo funciona el sector de los libros narrados,
todavia en crecimiento

FERNANDO TORRECILLA

Los audiolibros estan de
moda, una tecnologia que no
Gnicamente facilita la vida a los
invidentes -el segmento mas
evidente-, “sino a muchos mas,
como mayores, con dificultades
para leer, 0 personas que pasan
mucho tiempo conduciendo, pa-
seando o realizando varias activi-
dades”, remarca Benja Figueres,
un pionero de este sector.

Licenciado en Arte Dramati-
o, se inicid en el doblaje cuando
todavia no habia una industria
en Valéncia, coincidiendo con la
apertura de Canal 9 (1989). “Di-
rigi doblaje, ademas de actuar,
un total de 25 anos, haciendo ci-
clos de Burt Lancaster, o incluso
‘Heidi’”, rememora, pero el cierre
de la cadena provoc) que tuviera
que reinventarse, junto a su so-
cio, Milton Font.

Ambos crearon kHz & dB, fi-
jandose qué se hacia en Estados
Unidos, “donde los audiolibros
estaban funcionando realmente
bien”. Se introdujeron en este
mercado, entonces inaudito en
Espana, “arriesgandonos mu-
cho”, y contactaron con Audible
(Grupo Amazon), ademas de con
las grandes y pequenas editoria-
les del pais. El éxito vino después,
con el tiempo.

¢Los inicios fueron duros?

Muchisimo. Recuerdo que
enviamos centenares de mails a
companias, a las que igualmen-
te llamabamos. La mayoria nos
colgaban, al pensar que éramos
de venta directa, y los que nos
atendian al saber de qué se tra-
taba, pasaban. ¢Eso qué es?, nos
decian.

Hasta que contestaron desde Au-
dible.

A finales de 2013, en con-
creto el delegado para América
Latina, René Paula. Nos cit6 en
Madrid, le expusimos lo que ha-

ciamos, le gustd y nos enviaron
la gran prueba: 180 horas, que
debiamos producirlas en 30 dias.

Era una barbaridad, porque
ademas no contabamos con es-
tructura, pero si la voluntariedad
de muchos técnicos, en ese mo-

«En una sesion

de cuatro horas

se aprovechan

90 minutos, pues
debemos eliminar
sonidos, hacer
correcciones. . .»

«Hay mucho
apasionado a

los podcasts o
audiolibros, que
ademas te dan
privacidad, nadie
sabe qué escuchas»

mento en el paro. El estudio no
cerrd ni un instante, sin parar 24
horas de dia!

¢ Lo conseguisteis?

Tras un esfuerzo titanico, pero
era determinante lograrlo, nos
habia tocado la loteria. A partir
de entonces Audible nos empe-
z6 a enviar trabajo, poco a poco,
porque aqui seguian reacios a
vender los derechos de los libros

«Para elaborar un
audiolibro es preciso
trabajo humano,
antes y después»

y el mundo de los audiolibros aca-
baba de arrancar, todavia no se
fiaban.

Hoy en dia las agencias litera-
rias tienen clarisimo que un libro
es papel, e-book y audiolibro, lle-
gando al mercado simultanea-
mente. jAlgo inimaginable hace
cinco anos!

Exactamente ¢como se hacen los
audiolibros?

Los clientes, ya sean plata-
formas -tipo Audible o Storytel- o
editoriales, nos encargan una
produccion a través de un PDF. Se-
guidamente nosotros hacemos un
casting, porque se pueden necesi-
tar una voz o varias, ellos lo aprue-
ban y nos ponemos a grabar.

JCuanto tardamos? Obvia-
mente segln el nimero de pagi-

nas del libro, pues en una sesion
de cuatro horas de un profesional
se aprovechan unos 90 minutos,
por diversas razones, como repe-
ticiones, que el sonido no esté del
todo claro, que la tonalidad sea
incorrecta...

¢Tan intenso es?

El locutor debe tener una gran
capacidad de lectura a primera
vista, ademas de alta concentra-
cion y otros muchos aspectos,
como practica. Trabajamos con
profesionales que llevan muchos
anos.

De igual modo, nos debemos
avanzar a la lectura, prepararnos
los personajes para cuando lle-
gan. Seguidamente se edita, se
eliminan todas las respiraciones,
los clics de saliva, para que quede
un producto totalmente limpio, ya
que no incorpora mdasica.

¢Cual es la etapa final del proce-
so?

La revision, en la que un técni-
CO va observa los puntos, comas,
la duracion, la separacion o si hay
algin retake (error) que corregir.
Una vez hecho todo esto -que pue-
de costar unas tres semanas- se
lo pasamos a la editorial, que lo
sube a las diferentes plataformas,
habitualmente de suscripcion.

Mejorais la vida de muchas perso-
nas, como los invidentes.

No Unicamente a ellos, sino
también a mayores, a aquellos
que les encanta pasear, a los que
se pasan muchas horas condu-
ciendo o a los que disfrutan ha-
ciendo varias cosas a la vez.

iEl abanico es enorme!, por-
que en la actualidad son muchos
a los que les apasionan los pod-
casts, audiolibros o audioseries,
siempre con la maxima intimidad,
porque nadie sabe lo que estas
escuchando.

¢La Inteligencia Artificial (1A) has-
ta qué punto os puede afectar?

Lo harad a todos los sectores.
Si puede hacer libros largos, pero
se nota que no es humano -mu-
cho mas si es largo-, y para llegar
al nivel de interpretacion le queda
todavia mucho.

Ademas, para elaborar un
audiolibro es preciso trabajo hu-
mano, antes y después. No obs-
tante, somos conscientes que la
IA alcanzara todas las cosas, por
eso nos estamos centrando en
produccién propia y en contar con
grandes voces del star-system, un
aspecto muy atractivo.
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ENTREVISTA?> Mercedes Albero / Disefiadora de moda (Biar, 18-abril-1992)

«Hay mucha labor detras de las camaras»

La disefiadora de moda Mercedes Albero elige todos los disefios que vemos en A Punt

FERNANDO TORRECILLA

“Desde ya muy nina me apa-
sionaba el mundo de la moda y
el protocolo”, relata Mercedes
Albero, responsable de vestua-
rio de A Punt desde 2020, “era
la tipica que le cogia los tacones
a mi madre”, confiesa ahora. Sin
embargo, no sintié en ocasiones
el apoyo de los suyos, conscien-
tes de las complicaciones de un
sector tan competitivo.

Eso hizo que comenzara otra
carrera, antes de poder cursar
Diseno de Moda en Alcoy, des-
cubriendo que le encanta “el
contacto con la gente”. Le sur-
gieron entonces trabajos, pero
Mercedes intuia que su destino
estaba en la television y no dejo
de insistir hasta entrar en Ante-
na 3 (A3).

Los conocimientos  que
aprendié en San Sebastian de
los Reyes (Madrid), inicialmente
junto a Inma Fernandez en ‘La
Voz', le sirvieron para confeccio-
nar un excelente curriculo. “Em-
pecé en sastreria, llevando a
cabo todo el proceso”, recuerda,
acudiendo a visitar disenadores
y multiples ‘show rooms’. “Vestir
a Eva Gonzalez nos daba mucho
juego” dice, sonriente.

¢Cémo te haces responsable del
vestuario de A Punt?

Estando en Madrid hice muy
buena amistad con Cristina Ro-
driguez, una de las estilistas
mas veteranas de A3. Ella me
ayudo vy, una vez finalizadas las
practicas, me ofrecid seguir, ya
con contrato.

Mi periplo en la capital fue
muy bueno, lo recuerdo con mu-
cha estima, pero mi pareja es-
taba en Alcoy, la familia en Biar,
echaba de menos la ‘terreta’ y
deseaba volver.

Acababa de reabrir la television
publica valenciana, ademas.
Exacto, y gracias de nuevo a
Cristina supe que quienes ges-
tionaban el vestuario de A Punt
no continuaban. Salié a concur-
so y gan6 mi compaiiia, ‘Look
and feel’. iNo lo dudé, regresaba
a casal, tuve muchisima suerte.

¢Tu dia a dia es tan estresante
como parece?

Hay jornadas de todo, sin pa-
rar nunca. Acudo a la tele tres
dias a la semana, hago pruebas
con los presentadores -ya sea
mujer u hombre- y organizo los
looks para la siguiente semana,
siempre con antelacion.

N

Una vez realizada esta tarea
me voy al centro para hacer los
cambios, devoluciones y com-
pras. Regreso a A Punt y vuelvo a
hacer pruebas. Los otros dos dias
teletrabajo, al gestionar igual-
mente maquillaje y peluqueria.

¢Cual es tu presupuesto?

Mucho mas apretado que el
de A3, obvio. Por eso trabajamos
mucho con cesiones, ropa pres-
tada de agencias o disenadores
que, una vez ha aparecido en
pantalla, devolvemos.

¢lmplica decir de quién es ese
diseno?

Aparece el nombre de la mar-
ca en los créditos del programa
o los informativos. Lo que suce-
de es que primero te dicen para

quién es, qué presentador, por los
seguidores que tiene en las redes
sociales, especialmente en Insta-
gram.

Tengo que apuntar, en ese
sentido, que las influencer han
hecho mucho dano, porque tie-
nen preferencias para elegir ves-

«Lo primero que nos
preguntan cuando
nos ceden un vestido
es para quién es,

por los seguidores
que tenga»

tidos en ‘show rooms’ o ‘fashion
weeks’.

¢No te parece muy injusto?

Claro, ha cambiado todo mu-
cho. En primer lugar, somos una
empresa independiente de A
Punt y los influencers gozan de
mucha mas visualizacion.

iSon los tiempos que nos ha
tocado vivirl También entiendo a
las marcas, buscan resultados,
aunque por dentro sienta impo-
tencia. Ahora las firmas posible-
mente se gastan mas dinero en
influencers que en modelos.

¢Todos los trajes que aparecen
en A Punt estan supervisados
por ti?

Los de los programas propios,
es decir, informativos y los espe-

«En mi trabajo debo
tener en cuenta lo
quele gustaa cada
presentador, las
tendencias, lo que

se lleva»

ciales de Fallas o por elecciones,
donde hay que ser muy precavido
con los colores.

Intento saber el estilo del pre-
sentador, que me da su ok. Pero
los conozco tan bien, sé qué les
gusta, si son mas atrevidos o con-
vencionales, tengo asimismo en
cuenta las tendencias, lo que se
lleva.

¢Debes ser muy empatica con
cada uno de ellos?

Hago casi de psicologa y rela-
ciones publicas (rie). Tengo tacto
y buen feeling con todos, porque
unas de las mejores cosas de A
Punt es que somos como una
gran familia.

Anécdotas te habran pasado mu-
chas.

Infinidad, como que el vestido
a una presentadora -que ya lo ha-
biamos probado previamente- no
le entre bien o0 se rompa la crema-
llera, por cualquier circunstancia.
En ese caso, como tenemos looks
en reserva...

Una vez, durante unas elec-
ciones, coincidi6 que la mode-
radora (Marta Ventura) llevaba
el mismo vestido que una de las
politicas. Lo cambiamos deprisa 'y
corriendo.

¢La importancia de la estética?

Muchas veces no se aprecia
el trabajo que hay detras de las
camaras, que es muchisimo, im-
presionante, con un equipo muy
grande. No seria posible sacar
todo el trabajo adelante sin cada
uno de ellos, json increibles!

«Ahora las firmas

se gastan mucho
mas en vestir a
influencers que en
las propias modelos,
itodo ha cambiado!»
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ENTREVISTA> Ménica Coniglio Grau / Campeona de Espafia de Tiro con arco compuesto (Valéncia, 21-diciembre-2007)

«Mi objetivo siempre es ganar y sueio con
ir aunas Olimpiadas»

A sus diecisiete afnos esta estudiante de Paterna ya ha sido cinco veces campeona de Espafia en tiro con
arco en diversas categorias

Pau BRreto

Ménica Paola Coniglio Grau
es una estudiante de 2° de Ba-
chillerato del IES Henri Matisse
de Paterna que tiene un don
poco comun: es capaz de acer-
tar con una flecha en el centro
de una diana situada a cincuen-
ta metros. Con solo seis anos se
interes6 por el tiro con arco tras
ver un Kit en una tienda de de-
portes, lo que llevoé a su familia
a buscar un club donde pudiera
iniciarse en esta disciplina.

Asi lleg6 al Club Artemisa, y
mas adelante pasé al Club Ca-
rraixet, en Bétera, donde entre-
na actualmente. Su especialidad
es el arco compuesto, modali-
dad que exige gran precision y
control. Aunque sus rutinas de
entrenamiento varian segln la
temporada, cuando no hay com-
peticiones dedica unas tres ho-
ras por semana, y en época de
campeonatos puede llegar a du-
plicar o triplicar ese tiempo.

Ha sido cinco veces cam-
peona de Espana en distintas
categorias, incluyendo competi-
ciones en salay al aire libre, indi-
viduales y por equipos. También
ha alcanzado el subcampeonato
en categoria absoluta por equi-
pos.

¢Recuerdas el momento exacto
en el que usaste por primera vez
un arco?

Si, fue en el Club Artemisa,
pero la verdad es que era muy
pequena y apenas recuerdo los
detalles.

¢Como descubriste este depor-
te?

Un dia vi un kit de tiro con
arco y dije que me gustaba. Algo
mas que eso; fue como una
atraccion. No lo compramos,
pero eso hizo que mis padres
buscaran un club donde probar
este deporte.

¢Qué hizo que te quedaras con
el tiro con arco?

He probado la natacion an-
tes, y también un poco de tenis,
pero cuando descubri este de-
porte me encant6 desde el prin-
cipio y no he querido dejarlo.

Describe un dia normal de en-
trenamiento para ti.

Voy al club, monto el arco,
pongo la diana y empiezo a tirar.

Mi entrenador me corrige y a ve-
ces hacemos ejercicios con cuer-
da o equilibrio. Ahadimos dificul-
tades y posibles distracciones
que debo superar con técnica y
concentracion.

(Algunas partes del entrena-
miento se disfrutan mas que
otras?

Lo que mas me gusta es tirar
flechas y lo mas duro es cuan-
do toca hacer ejercicios fisicos,
como equilibrio o fuerza, pero
lo llevo bien. De hecho, quiero
entrenar mas la fuerza en gim-
nasio.

Para acertar en el blanco, ¢qué
porcentaje dirias que se requie-
re de técnica y cuanto de con-
centracion mental?

Diria que es mitad y mitad. Es
tan importante la técnica como
saber templar los nervios. Si no
estds bien mentalmente, por

«En el tiro con arco
es tan importante la
técnica como saber
templar los nervios»

mucha técnica que tengas, no te
sirve para ganar.

¢Como compaginas los estudios
con la exigencia de competir a
alto nivel?

A veces me cuesta y tengo
que dejar de entrenar para estu-
diar, sobre todo ahora que estoy
en segundo de bachiller y es un
ano muy importante para mi fu-
turo a nivel académico.

¢Tienes tiempo libre para otras
aficiones?

Muy poco. A veces saco un
rato para ver series, pero casi
siempre estoy ocupada con estu-
dios o entrenando.

En el momento de disparar en
una final, ¢qué pasa por tu ca-
beza?

Pienso que son las Gltimas
flechas y que debo hacerlo lo

«Prefiero competir
en sala porque

el viento y los
insectos me

distraen muchisimo»

mejor posible. Lo llevo con cal-
ma, por dentro estoy tranquila,
no me altero mucho.

¢En qué consiste el arco com-
puesto y qué lo diferencia de
otros tipos?

Es un arco moderno con dos
poleas. Es distinto al arco tradi-
cional porque tiene la peculia-
ridad de que hay que tirar con
mucha potencia al principio,
pero luego las poleas mantie-
nen la cuerda tensa y no tienes
que hacer tanta fuerza todo el
rato.

¢Tienes algin truco especial,
manias, rutinas?

No, no tengo manias. En el
tiro si que tengo mi mecanica,
mi rutina que hago siempre
igual, pero nada fuera de eso.

«Cuando se pard
todo por la covid
entrenaba en el
pasillo, porque si
queria ganar no
podia parar»

La covid nos paré la vida a todos.
¢Pudiste seguir entrenando?

Pues nos las ingeniamos en
un primer momento entrenando
en el pasillo de casa con una
diana pequena. Yo venia de ser
segunda en el Campeonato de
Espafna y queria ganar. Mi pa-
dre me dijo: ¢de verdad quieres
ganar?, pues practica todos los
dias y asi lo hicimos. Luego con-
seguimos que el Ayuntamiento
nos dejara usar un polideportivo
dos dias por semana.

¢Existe algin referente para ti
en el mundo del tiro con arco o
en el deporte en general?

La verdad es que no. No sue-
lo fijarme en nadie en particular.
Ni del mundo del tiro con arco ni
de otros deportes. Solo escucho
a mi entrenador.

Pensando en el futuro ¢hasta
dénde querrias llegar?

Mi idea es seguir compitien-
do, sobre todo en sala. No me
gusta tirar al aire libre porque me
molesta mucho el viento, pero
especialmente los insectos. Aho-
ra estoy en categoria junior y hay
un camino largo, pero mi objetivo
siempre es ganar.

¢Te planteas competir a nivel in-
ternacional? ¢Suenas con unos
Juegos Olimpicos?

Si que me gustaria, pero mi
tipo de arco (compuesto) no es
una disciplina incluida hoy en dia
en los Juegos Olimpicos, aunque
eso podria cambiar. Si algin dia
lo incluyen, claro que me gusta-
ria ir. Seria increible poder parti-
cipar a ese nivel.

Cuéntanos algo bonito o diverti-
do que te ha pasado gracias al
tiro con arco.

Bueno, no sé si es lo mas
bonito, pero una anécdota fue
cuando competi en un torneo en
Villena, con participantes de to-
das las edades y algunos de mu-
chisimo nivel. Sorprendi a mu-
cha gente porque soélo tenia diez
anos, pero fui pasando rondas
hasta que sélo quedamos tres y
hubo un desempate.

Acerté en el centro, pero por
milimetros le dieron el triunfo a
otro. No gané, pero mis padres
compraron un jamoén, que era el
premio del campeonato y lo que
yo deseaba.
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El corazon espiritual y cultural de Utiel

La Iglesia Parroquial de Nuestra Sefora de la Asuncidn es uno de los grandes referentes arquitecténicos
y culturales de nuestro municipio

A. BATALLA

La Iglesia Parroquial de
Nuestra Senora de la Asuncion
es, sin duda, uno de los tesoros
mas preciados de Utiel. Este ma-
jestuoso templo, cuya construc-
cion se inicid en 1521, es un
exponente destacado del gotico
meridional o mediterraneo tar-
dio. Su imponente presencia en
el corazén de nuestra ciudad no
solo embellece el paisaje urba-
no, sino que también encierra si-
glos de historia, arte y devocién
que han forjado la identidad cul-
tural de Utiel.

Un viaje a través de la
historia

Los origenes de este templo
se remontan a una pequena er-
mita dedicada a Santa Maria,
que servia como lugar de culto
para los primeros pobladores
cristianos tras la Reconquista.
Con el crecimiento de la pobla-
cion y la necesidad de un espa-
cio mas amplio, se decidi6 erigir
una nueva iglesia en 1521. Las
obras se prolongaron durante
varias décadas, reflejando el es-
fuerzo y la dedicacion de genera-
ciones de utielanos comprome-
tidos con su fe y su comunidad.

Alo largo de los siglos, la igle-
sia ha sido testigo de innumera-
bles acontecimientos histéricos.
Desde ceremonias reales hasta
eventos locales de gran relevan-
cia, este templo ha sido el epi-
centro de la vida religiosa y so-
cial de Utiel. Su capacidad para
adaptarse y resistir el paso del
tiempo es testimonio de la resi-
liencia y el espiritu comunitario
de nuestra ciudad.

Arquitectura que inspira

La arquitectura de la Iglesia
de Nuestra Senora de la Asun-
ciébn es una muestra sublime
del gético tardio. Destaca por su
planta rectangular de una sola
nave, flanqueada por capillas
laterales situadas entre los con-
trafuertes. Esta disposicion crea
un espacio interior amplio y unifi-
cado que invita al recogimiento y
la contemplacion.

Uno de los elementos mas
distintivos del interior son los pi-
lares torsos de arista viva que se
elevan majestuosamente hasta
el arranque de las bévedas. Es-
tos pilares, con su diseno helicoi-
dal, no solo cumplen una funcion
estructural, sino que también
aportan una estética Unica que
distingue a nuestro templo de
otros de la Comunitat Valencia-
na. La béveda de cruceria, que
alcanza una altura de veintitrés
metros, estd adornada con ner-
vaduras torsas que refuerzan la

sensacion de verticalidad y ele-
vacion espiritual.

El exterior del edificio se ca-
racteriza por su sobriedad y aus-
teridad, tipicas del estilo gotico
meridional. Los altos muros lisos,
interrumpidos Unicamente por
los contrafuertes y las ventanas
de medio punto que permiten la
entrada de luz natural, confieren
al templo una apariencia solem-
ne y serena que ha perdurado a
lo largo de los siglos.

Patrimonio y cultura en
cada rincon

Mas alla de su valor arquitec-
ténico, la iglesia alberga elemen-
tos patrimoniales de incalculable
valor. Aunque el retablo original
y el érgano barroco, instalados
en 1620, fueron destruidos du-
rante la Guerra Civil en 1936,
el templo ha sabido preservar y
recuperar su esencia a través de
diversas restauraciones. Estas
intervenciones han permitido
que la iglesia continle siendo un
espacio vivo de culto y un refe-
rente cultural para los habitan-
tes de Utiel.

En reconocimiento a su im-
portancia histérica y artistica, la
Iglesia de Nuestra Senora de la
Asuncioén fue declarada Bien de
Interés Cultural con categoria de
Monumento en 2008. Esta dis-

tincién subraya la necesidad de
proteger y conservar este patri-
monio para las generaciones fu-
turas, asegurando que continle
siendo un simbolo de nuestra
identidad colectiva.

Un espacio revitalizado
para la comunidad

La dedicacion de la sociedad
utielana hacia su iglesia se ha
manifestado en los esfuerzos
constantes por su conservacion
y mejora. Tras un prolongado
proceso de restauracién que
abarc6 mas de una década, el
templo reabrié sus puertas en
agosto de 2024.

Durante este periodo, se lle-
varon a cabo trabajos exhaus-
tivos que incluyeron el refuerzo
de cimientos, renovacion de te-
jados y la restauracion de la bé-
veda principal y las capillas late-

En 2008 fue
declarada Bien de
Interés Cultural
con categoria

de Monumento

rales. Estas labores no solo han
devuelto al edificio su esplendor
original, sino que también han
adaptado el espacio a las nece-
sidades contemporaneas de cul-
to y actividades culturales.

Con la reapertura del templo
se ha revitalizado la vida comu-
nitaria de Utiel. Ademas de las
celebraciones litlrgicas, la igle-
sia se ha convertido en un es-
cenario para eventos culturales,
conciertos y exposiciones que
enriquecen la oferta cultural de
nuestra ciudad. Este renacer del
templo como centro de actividad
no solo honra su pasado, sino
que también lo proyecta hacia el
futuro como un espacio dinami-
co al servicio de la comunidad.

Legado que perdura

La Iglesia Parroquial de
Nuestra Senora de la Asuncion
es mas que un edificio historico;
es el corazén espiritual y cultural

de Utiel. Su imponente arquitec-
tura, su rica historia y su papel
activo en la vida cotidiana de
la ciudad la convierten en un
simbolo perdurable de nuestra
herencia compartida. Como ciu-
dadanos de Utiel, tenemos el
privilegio y la responsabilidad
de preservar este legado, asegu-
rando que continUe inspirando a
futuras generaciones y sirviendo
como testimonio vivo de nuestra
identidad y valores colectivos.

En cada piedra, en cada arco
y en cada detalle arquitecténico
de este templo, se refleja la his-
toria de una comunidad que, a
lo largo de los siglos, ha sabido
mantener viva su fe, su cultura
y su sentido de pertenencia. La
Iglesia de Nuestra Senora de la
Asuncién no es solo un monu-
mento; es el alma de Utiel, un
faro que ilumina nuestro pasado
y guia nuestro camino hacia el
futuro.

Con la reapertura
del templo se ha
revitalizado la vida
comunitaria de Utiel

Esta iglesia
alberga elementos
patrimoniales de
incalculable valor
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1Y por fin ya somos europeos!

El actor Antonio Ozores, de cuna, madre y abuelo valencianos, se convirtié en bandera mediatica de una
importante y nutrida familia

FERNANDO ABAD

Miraba fijamente a la cama-
ra, en realidad al publico, y co-
menzaba a continuacién rapida
perorata, algo asi como: “De
todo al ribenei, autobuses en
una hora, rubind y todo lo mas
pequeno, aj ej yei ashea, a'ta,
a’tat, asunei, jno hija, no!”. Con-
tinuaba asi un rato, paraba, to-
maba aire y, serio, ceremonial,
clamaba: “jY por fin ya somos
europeos!”. Posiblemente queda
esto hoy como el recuerdo mas
mediatico de Antonio Ozores
(1928-2010).

Al menos para los televiden-
tes del concurso ‘Un, dos, tres...
responda otra vez' (1972-2004,
con amplios ‘descan-
sos’ en medio), del
también cineasta
Narciso Ibanez
Serrador (1935-
2019), en el que
participd des-
de 1985 hasta
1987, repescado
en 1991 y 2004.
Pero Antonio Ozo-
res Puchol, con
natalicio registra-
do en Burjassot,
en plena zona
metropolitana
del ‘cap i casal’,
poseia ya una

enorme carrera cinematografica
y teatral. Y el asunto le venia de
herencia.

Natalicio burjassotero

En realidad, buena parte
del hoy conocido como ‘clan
Ozores’ se apunta gentilicio
madrilefo, pero no hay que
olvidar que tanto él como sus
hermanos, el actor, realizadory
escritor José Luis (1923-1968)
y el director y guionista Maria-
no, nacido en 1926, eran hijos
de una actriz internacional y
cantante cdémica valenciana,
Luisa Puchol Butier (1894-
1965), casada, eso si, con el
actor y director, también carica-

turista, Mariano Ozores Fran-
cés (1890-1976), madrileno.

Se extendia mucho mas
alla el ‘clan’, con toda una fa-
milia dedicada a la farandula,
pero recordemos que el abuelo
materno de Antonio, Mariano
y José Luis, el padre de Luisa
Puchol, era nada menos que el
prestigioso director musical de
zarzuelas valenciano, ademas
compositor, Antonio Puchol Avi-
la (1872-1929). Venia de casta,
pues. Ahora bien, ¢por qué pre-
cisamente el nacimiento de An-
tonio en Burjassot?

Teatros donde recalar

Aunque es cierto que, an-
tano, existi6 una costumbre
bastante extendida por Espana
de que las madres debian dar
a luz en tierra paterna o mater-
na, no nos sirve mucho aqui, en
principio, pese a la conurbacion
de la poblacién metropolitana
con la Valéncia capitalina. Si en
cuanto al oficio escénico de sus
padres, que lo llevaban de aqui
para alla. Y por la época en que
nacia Antonio Ozores, ademas,
Burjassot contaba con salas dis-
ponibles.

Como el Teatro (luego Ci-
nema) Novedades, cuya cons-
truccién habia finalizado en
septiembre de 1895; el Pinazo
(que también seria con el tiem-
po sala cinematografica),

de 1921; o el Teatro
del Circulo Catélico
San Roque, in-
augurado a
principios

Cine, television, teatro: la presencia de Antonio Ozores fue constante para los espectadores del pais.

Era hijo de Luisa
Puchol, actriz
internacional y
cantante comica
valenciana

Cuando nacia
Antonio Ozores,
Burjassot contaba
con salas disponibles
de teatro

del pasado siglo con un telén,
ahora restaurado, del artista
plastico torrentino, y escendgra-
fo, Francisco Rodriguez Caba-
nes, ‘El Pintoret’ (1880-1957).
Y Luisa Puchol no era ajena
a aquello de volver a la tierra
oriunda.

Debut zaragozano

Efectud, de hecho, la actrizy
tiple (soprano, con voz de regis-
tro mas agudo) cémica casorio
en la capital del Tdria, en la igle-
sia parroquial de Santa Catalina
y San Agustin, el 22 de marzo
de 1921. Estaba claro que no
olvidaba para nada de dénde
procedia. Quiza por ello, Antonio
Ozores siempre se considerd un
actor, y ocasional director, va-
lenciano-madrilefo.

Lo de la patria chica le tira-
ba, aunque, claro, en aquellos
centralizados tiempos, tocaba
marchar hasta donde estuviera
el pan. Debutaba sobre las ta-
blas a los diecinueve anos en el
Teatro Real de Zaragoza, prota-
gonizando una version del ‘Don
Juan Tenorio’ para la compahia
Puchol-Ozores. Obviamente, la
de sus padres. Y llegd al cine
en 1950 con ‘El dltimo caba-
llo’, hoy un clasico del casi al-
fafarense Edgar Neville (1899-
1967).

Construyendo un
personaje
Versatil actor, de los que se
aprendian, al menos por en-
tonces, el libreto palabra por
palabra para luego, a partir
de ahi, improvisar con co-
nocimiento de causa, Anto-
nio Ozores iba a tardar en
componer digamos que su
‘personaje’, el que lo famo-
sed mediaticamente, con
esa peculiar manera de
hablar basada en
trabar las

palabras, ese recurso ya clasi-
co conocido en los escenarios
como ‘escafurcios’ o ‘escafor-
cios’.

Asomé esquinadamente tal
personaje por vez primera en
una cinta del hoy reivindica-
do y todoterreno Pedro Lazaga
(1918-1979), ‘Los tramposos’
(1959), sobre las aventuras,
desventuras y final ascenso, en
el Madrid de la época, de dos
golfos (el otro era Tony Leblanc,
1922-2012). No obstante, lo
armara en las colaboraciones
para su hermano Mariano tras
la cdmara. En concreto, desde
la primera pelicula rodada por
este.

Mujer, hija, sobrina

‘Las dos y media... y veneno’
(1959), con el otro hermano,
José Luis, al frente del elenco,
fue el titulo que iba a iniciar esta
mutua cooperacion. Mariano,
consciente de las capacidades
de su hermano Antonio, empez6
a darle una gran libertad, largo
tras largo, permitiéndole impro-
visar y construir este personaje
que, para cuando llegd al ‘Un,
dos, tres’, formaba ya parte del
imaginario colectivo.

Casé en 1960 (aunque se
separ6 en 1969) con una ac-
triz, Elisa Montés (1934-2024),
presencia habitual en el cine
hollywoodense rodado aqui
y hermana de Emma Penella
(1931-2007) y Terele Pavez
(1939-2017). Con ella tuvo una
hija, Emma, nacida en 1961,
prima de Adriana (1959), hija
de José Luis. Un buen pico del
‘clan Ozores’, del que Antonio
fue orgulloso, notable y ‘esca-
furcio’ representante.

Al principio,
aprendia el libreto
palabra por
palabra para luego
improvisar




