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«La brigada de 
bomberos alcoyana 
fue de las primeras 
de España»

«Durante la Feria 
Modernista entrar 
en el MUBOMA será 
como realizar un 
viaje en el tiempo»

«Nuestras visitas 
teatralizadas son 
muy divertidas, y 
también sirven para 
aprender historia»

DaviD Rubio

En 2011 abrió por primera 
vez un museo dedicado al oficio 
bomberil en la Comunitat Valen-
ciana. Como emplazamiento se 
escogió la antigua fábrica de 
tacos, un edificio construido en 
plena revolución industrial alco-
yana del siglo XIX.

Han pasado ya catorce años 
y el Museo de Bomberos de Al-
coy (MUBOMA) sigue en funcio-
namiento. Desde 2015 la histo-
riadora del arte alcoyana Elena 
Méndez Tortosa es su principal 
coordinadora de actividades. 
Conversamos con ella sobre las 
próximas actividades programa-
das. Precisamente este verano 
quizás nos hayamos acordado 
de este imprescindible oficio 
más que nunca.

Antes de hablar de actualidad, 
cuéntanos un poco la historia 
del MUBOMA. ¿A quién se le 
ocurrió abrir un museo dedicado 
a los bomberos en Alcoy?

Esta iniciativa surgió a raíz 
de conversaciones entre la Dipu-
tación, el Ayuntamiento y el Con-
sorcio Provincial de Bomberos. El 
edificio entonces necesitaba una 
urgente rehabilitación porque 
estaba en estado de ruina, pero 
resultó una buena oportunidad 
para que todas las piezas histó-
ricas que poseía el consorcio por 
fin vieran la luz.

La brigada de bomberos de Al-
coy es especialmente antigua, 
¿no?

Sí, es de las primeras que se 
fundaron en España. Se creó en 
la época en que la ciudad era un 
auténtico foco industrial y crecía 
a un ritmo vertiginoso tanto en 
fábricas como habitantes. Así 
que había muchos incendios y se 
hizo imprescindible contar con 
un cuerpo de bomberos.

Para quien no lo haya visitado 
todavía, ¿qué podemos encon-
trar en el interior del museo?

El MUBOMA se suma a la Semana Modernista de Alcoy con jornadas de puertas abiertas y diversas 
actividades temáticas

ENTREVISTA> Elena Méndez / Coordinadora del Museo de Bomberos de Alcoy (Alcoy, 23-junio-1980)

«Muchos visitantes repiten porque 
tratamos de que cada visita sea especial»

Tenemos tres pisos, así que 
es un museo que ofrece muchí-
simo para ver. Empezando por la 
fachada de este impresionante 
edificio neoclásico, en el que es 
verdad que no se ha conservado 
nada de su interior pero sus cua-
tro paredes sí sobrevivieron.

Ya en el interior tenemos una 
serie de pasillos y salas donde 
están distribuida toda la colec-
ción histórica de piezas, herra-
mientas e incluso vehículos que 
han pertenecido y pertenecen 
al Consorcio de Bomberos. Ha-
cemos un recorrido tanto por la 
historia del edificio como la de 
este oficio tan apasionante y que 
sigue siendo imprescindible en 
nuestros días. 

¿Este septiembre vais a hacer 
alguna actividad a raíz de la Se-
mana Modernista?

Desde hace años nos gusta 
colaborar con este evento. De he-
cho, me pilláis ahora rodeada de 
puzles del siglo pasado (risas). 
Lo estamos preparando todo 
para que a finales de septiembre 
podamos conocer este museo 
como si nos trasladáramos en 
un viaje en el tiempo, cuando en 
aquella época era una fábrica en 
pleno auge. Y también realizare-
mos jornadas de puertas abier-

tas el fin de semana del 27 y 28 
de septiembre.

No paramos durante todo 
el año, porque tenemos una 
política muy clara de compartir 
nuestro patrimonio con todos 
nuestros visitantes de una forma 
muy lúdica. No solo queremos 
conservarlo, sino ponerlo en va-
lor dándolo a conocer con acti-
vidades de mediación cultural. 
Así podemos conocer el museo 
desde diferentes puntos de vista 
como una perspectiva histórica, 
medioambiental, de prevención, 
etc.

Además habéis programado un 
taller infantil para el domingo 
21 y una visita teatralizada el 
domingo 28 (reservas vía email 
en visitas@muboma.com).

Este taller escolar coincidi-
rá con otra jornada de puertas 
abiertas, y será como un kit es-

colar muy relacionado con el 
mundo de los bomberos.

Las visitas teatralizadas son 
muy interesantes. Para quienes 
estamos aquí todos los días ex-
plicando el museo nos resultan 
muy divertidas, porque durante 
esos días es como si nos trans-
formáramos en otras personas. 
En este caso será un personaje 
de principios del siglo XX que 
dará a conocer cómo se vivía la 
fábrica y cómo trabajaban los 
bomberos en esa época. Son 
unas actividades muy disparata-
das, pero entre risa y risa nues-
tros visitantes también aprenden 
cosas muy importantes de nues-
tra historia.

¿Me puedes adelantar algo de 
lo que tenéis pensado para este 
otoño?

Estamos a tope preparan-
do muchas actividades que ya 
iremos anunciando a través de 
nuestra web (muboma.com) y 
las redes sociales. Empezando 
por las visitas guiadas habitua-
les que ofrecemos tanto a los 
centros educativos entresemana 
como al público general.

También tendremos una se-
rie de talleres y actividades. Al-
gunas de ellas tendrán que ver 
con el mismo otoño, para mos-

trar cómo la naturaleza se pre-
para maravillosamente para ese 
cambio de estación. También 
haremos algunas relacionadas 
con el reciclaje, ya que este vera-
no hemos visto noticias terribles 
de incendios forestales que se 
han producido por tirar botellas 
u otros residuos. Tratamos de 
concienciar de la responsabili-
dad que tenemos con nuestro 
planeta.

Por otra parte, habrá algunos 
conciertos. En nuestro museo 
tanto la cultura como la música 
en mayúsculas tiene mucho lu-
gar porque es un espacio chulí-
simo. Tenemos una sala con tres 
auténticos camiones, que no son 
maquetas ni nada por el estilo. 
Muchos de nuestros visitantes 
repiten, porque intentamos que 
cada visita sea una nueva expe-
riencia muy especial.

Elena Méndez realizando un taller infantil en el museo.



David Rubio

Este mes se celebra la oc-
tava edición de la Semana Mo-
dernista de Alcoy, un evento que 
comenzó en 2017 por iniciativa 
del Ayuntamiento para conme-
morar uno de los periodos his-
tóricos más esplendorosos que 
ha vivido esta ciudad, como fue 
el final del siglo XIX y los prin-
cipios del XX. En esta ocasión 
los actos programados tendrán 
lugar del 22 al 28 de septiem-
bre con el lema ‘El reinicio de la 
belleza’.

“Es un certamen que se ha 
ido consolidando año tras año. 
A nivel de arraigo creo que ya 
empieza a hacer mella como 
nueva tradición de Alcoy. La gen-
te lo espera con ganas e ilusión, 
y hay una estructura de eventos 
que se repite en todas las edi-
ciones. Las entidades presentan 
actividades cada año, e incluso 
algunos entes a nivel provincial 
también se van sumando” nos 
comenta Lorena Zamorano, con-
cejala de Turismo.

El arquitecto Timoteo 
Briet

Como cada año, la Semana 
Modernista estará dedicada a 
una figura clave del modernismo 
alcoyano. En este sentido para 
esta edición se ha decidido que 
el gran protagonista sea Timoteo 
Briet. Se trata de un arquitecto 
nacido en Cocentaina pero que 
desarrolló la mayor parte de su 
vida profesional en Alcoy. Aquí 
construyó la Casa Laporta, la 
antigua Subestación Hidroeléc-
trica, el antiguo matadero o la 
iglesia de San Jorge entre mu-
chos otros edificios.

“Si actualmente podemos 
lucir nuestro patrimonio moder-
nista reconocido internacional-
mente, es sobre todo gracias a 
dos grandes figuras como fueron 
Timoteo Briet y Vicente Pascual. 
Al primero la dedicamos la feria 
de 2017, así que nos faltaba el 

Del 22 al 28 de septiembre habrá actos populares, charlas, obras teatrales y otros eventos bajo el lema 
‘El reinicio de la belleza’

Alcoy celebra su Semana Modernista 2025 
dedicada a Timoteo Briet

Baile popular en la Glorieta.

otro gran exponente” nos señala 
Zamorano.

En este sentido se inaugura-
rán las exposiciones ‘La planime-
tría de Timoteo Briet’ en el par-
que tecnológico de Rodes desde 
el miércoles 17 y ‘La arquitectura 
modernista de Timoteo Briet’ el 
viernes 19 en el edificio Ferrán-
diz de la Universitat Politècnica 
de València. En el mismo cam-
pus también habrá una confe-
rencia dedicada al arquitecto el 
mismo día a las 19:30 horas y 
otra al día siguiente a idéntica 
hora en la Fundación Levante, 
más específica sobre sus obras 
presentes en el cementerio de 
Sant Antoni Abat.

Precisamente en el campo-
santo se organizará también una 

visita guiada el sábado 27 a las 
11 horas para conocer los pan-
teones realizados por este autor. 
Las reservas deben efectuarse 
en eventbrite.es.

Pregón
La otra gran protagonista de 

esta Semana Modernista, en 
este caso más contemporánea, 
será la actriz alcoyana Pilar Al-
mería como encargada del pre-
gón el viernes 26 en la Plaza de 
España a las 19:30 horas. Si 
bien su trayectoria ha destacado 
sobre todo por su dedicación al 

teatro, también la hemos podido 
ver en series televisivas como 
‘Herència de sang’, ‘Bon dia, bo-
nica’ o ‘La Vall’.

“Es una figura bastante des-
tacada en las artes escénicas. 
Creo que hará muy bien el pa-
pel de pregonera, porque me 
consta que le encanta la Sema-
na Modernista y le hace mucha 
ilusión. Me gusta poner también 
la atención en alcoyanos que 
no están trabajando aquí, pero 
que están triunfando fuera. 
Seguro que ella nos ayudará a 
engrandecer la difusión de este 
certamen” nos aduce la edil de 
Turismo.

Retrocediendo a otra 
época

Por supuesto no faltarán 
aquellos actos populares que ya 
se han convertido en referentes 
de esta Semana Modernista. 
Por ejemplo, justo inmediata-
mente después del pregón ten-
drá lugar el clásico pasacalles 
donde se desfilará con indu-

mentaria de época y que cul-
minará con un gran baile en la 
Plaza de España.

El sábado 27 por la mañana 
abrirá desde las 10 horas el mer-
cado modernista, donde se po-
drán degustar productos típicos 
de la época además de presen-
ciar recreaciones de oficios an-
tiguos y actuaciones musicales.

Al mismo tiempo desde las 
11:45 horas partirá la mani-
festación de mujeres obreras 
(dedicada este año a las traba-
jadoras de la antigua fábrica de 
cerillas ‘La Mistera’) partiendo 
desde la Plaza Ramón y Cajal 
hasta la de España.

Charlas, teatro y 
gastronomía

Todo ello se completará con 
muchas otras actividades progra-
madas como conferencias, obras 
de teatro, eventos gastronómi-
cos, bailes populares, talleres, vi-
sitas guiadas o juegos infantiles. 
La Feria Modernista como tal se 
inaugurará oficialmente el sába-
do 27 a las 10:30 horas y se de-
sarrollará en el parque de la Glo-
rieta. Toda la programación está 
publicada en alcoyturismo.com.

“Tenemos conferencias muy 
diversas e interesantes sobre la 
vida socioeconómica, las condi-
ciones sanitarias o la gastrono-
mía de la época. También varias 
representaciones de teatro tanto 
en la calle como en la Casa de la 
Cultura. No hay grandes noveda-
des a destacar en la programa-
ción este año, aunque en reali-
dad la temática de estas charlas 
y obras cambian en cada edición. 
Además, en la calle siempre sur-
gen cosas que no están ni progra-
madas y nos dan la sorpresa” nos 
comenta Zamorano.

Reclamo turístico
Cabe recordar que Alcoy se 

encuentra actualmente dentro 
de la Ruta Europea del Modernis-
mo, una asociación formada por 
unos setenta municipios de la 
Unión Europea que destacan por 
su fuerte patrimonio artístico de 
esta época.

“El turismo que queremos 
atraer a Alcoy es el respetuoso, 
sostenible y de calidad. Precisa-
mente a este tipo de turistas les 
encanta estas iniciativas que ex-
portan nuestra cultura, patrimo-
nio y… en definitiva nuestra forma 
de ser” nos señala la concejala 
Lorena Zamorano

Habrá dos 
exposiciones en 
Rodes y la UPV 
dedicadas a Timoteo 
Briet, arquitecto del 
siglo XIX

«Este tipo de 
iniciativas atraen a 
un turista respetuoso 
y de calidad» 
L. Zamorano 
(Turismo)

La pregonera será la 
actriz alcoyana Pilar 
Almería
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«Existen algunas 
referencias de 
cómo eran nuestros 
edificios del siglo 
XVIII, sobre todo 
indirectas»

«Para el 28 de 
septiembre está 
prevista una visita 
guiada sobre la 
planificación urbana 
de Alcoy en el 	
siglo XIX»

«Este año 
conmemoramos el 
150 aniversario del 
Proyecto de Ensanche 
y Rectificación de 
Alcoy»

Fernando Torrecilla

¿Sabemos cómo era nuestra 
localidad en los siglos previos? 
¿De qué modo estaban dividi-
das las calles y parcelas? Parte 
de las respuestas nos las dará 
Álvaro Verdú Candela, topógrafo 
y vocal desde 2021 del Centro 
Alcoyano de Estudios Históricos 
y Arqueológicos (CAEHA). 

“Siempre me ha interesa-
do la historia de Alcoy, comen-
zando a estudiarla con trece 
años”, apunta, buscando fotos 
antiguas, “dentro de un pro-
yecto que mezclaba pasado y 
presente”. Este trabajo se reco-
gió en el vídeo ‘Alcoi en fotos: 
passat i present’, publicado en 
2015. 

En la actualidad trabaja para 
el Ayuntamiento local, como to-
pógrafo, y es el coordinador del 
ciclo ‘Coneixent la nostra his-
tòria’, que pretende dar a cono-
cer el ensanche y rectificación 
de la ciudad, producido hace 
150 años.

Geomática y Topografía
Verdú sorprende también 

por su remarcable currículo, 
pues posee el Grado de Inge-
niería en Geomática y Topogra-
fía por la Universidad Politécni-
ca de València, “además de un 
máster en Geomática y Geoin-
formación”, agrega. 

Su Trabajo Final de Grado 
versó sobre la georeferencia-
ción y publicación de toda la 
cartografía histórica de Alcoy, 
mientras el TFM -igualmente 
premiado- se fundamentó en 
las parcelas del casco urbano 
alcoyano durante los siglos XVII 
y XVIII.

¿Qué has descubierto de Alcoy 
que no supiéramos? 

Ahora mismo estoy estu-
diando el urbanismo de la ciu-
dad en los siglos XVII y XVIII. 

Álvaro Verdú, vinculado a Alcoy desde niño, nos desvela la evolución urbanística de la ciudad 

ENTREVISTA> Álvaro Verdú Candela / Topógrafo (València, 8-diciembre-1999)

«Al no crecer la población, nos centramos 
en regenerar la ciudad existente»

Se trata de un proyecto que 
comenzó con el análisis del 
‘Llibre de la Peita’ (1669), en 
el que se situaban y valoraban 
las propiedades urbanas y rús-
ticas para cobrar el impuesto 
de la peita. 

Tomando como referencia 
este documento, e incorporan-
do la ingente información de 
los protocolos notariales, he 
podido reconstruir el plano de 
Alcoy de aquella época, descu-
brir callejones desaparecidos, 
torres de muralla… 

¿Podrías describir ese Alcoy?
Era una villa, un pueblo 

pequeño. Precisamente es en 
el siglo XVIII, a finales, sobre 
todo, cuando comienza a cre-
cer de un modo exponencial 
debido al desarrollo de la in-
dustria. 

Existen algunas referencias 
de cómo eran los edificios de 
ese periodo, sobre todo indi-
rectas. Principalmente eran 
casas bajas, con planta baja y 
primer piso.

¿Queda algo de ese germen? 
Del siglo XVIII sí, pero poco, 

el Casal de Sant Jordi (nobilia-
ria), por ejemplo, junto a algu-
nas casas del pueblo llano ubi-
cadas en las calles Santa Rita, 
Sant Mateu o Sant Nicolau. 

A lo largo de los siglos XIX 
y XX éstas últimas se amplia-
ron, se agregaron plantas y se 
reconstruyó la fachada, pero 
parte de esa estructura debe 
ser de esos años.

¿En qué proyectos estás traba-
jando?

Desde el CAEHA programa-
mos cada año un ciclo para co-
nocer mejor nuestra historia. Si 
en 2024 realizamos un home-
naje a la figura de Adrià Miró, 
este año hemos puesto en 
marcha una serie de conferen-
cias que conmemoran el 150 
aniversario de la redacción del 
Proyecto de Ensanche y Recti-
ficación de Alcoy, fechado en 
agosto de 1875. 

Tuvieron lugar entre mayo 
y junio, dejando para septiem-

bre una exposición en Mutua 
Levante, una ruta guiada y la 
reproducción del plano. 

¿Nuevamente coordinado por 
ti?

Así es. A finales de mes, el 
domingo 28, se realizará la ruta 
guiada denominada ‘La planifi-
cación urbanística en el Alcoy 
del siglo XIX’. Precisamente 
entra dentro del ciclo de diez 
rutas que desde la asociación 
organizamos todos los años, 
junto al Museo Arqueológico. 

¿Su asistencia es gratuita?
Exacto, únicamente deben 

apuntarse en el Museo Arqueo-
lógico de Alcoy, ya sea por co-
rreo electrónico o vía telefónica. 

¿Cómo se desarrollaron las 
conferencias de mayo-junio?

Bien, con muy buena acep-
tación. Indicar que todas están 
en el canal de YouTube del CAE-
HA. Además de las dos que pre-
senté yo mismo, contamos con 
la participación de Elisa Be-
neyto y Lluís Vidal, quienes nos 
ilustraron sobre ‘Los ingenieros 
Enrique Vilaplana y Teodoro Ba-
laciart’, autores del proyecto. 

Durante la conferencia se 
ofrecieron datos inéditos de 
sus biografías. Seguidamente, 
la exposición de Gabino Ponce 
fue espléndida, titulada ‘Alcoy y 
su urbanismo en el siglo XX’, fi-
nalizando con la interesante ‘El 
futuro Plan General Estructural 
de Alcoy’, del arquitecto munici-
pal Daniel Mullor.

¿También está prevista una ex-
posición?

Se inaugurará el 11 de sep-
tiembre a las 19 horas, en co-
laboración con Mutua Levante. 
Se mostrará una recopilación 
de cartografía histórica, con 
fotos, resumiendo cuál ha sido 
la evolución urbana de Alcoy 
desde su fundación hasta la 
actualidad. 

Por último, ¿es posible saber 
la evolución futura?

Es algo mucho más com-
plicado, pues depende del de-
sarrollo demográfico. En las 
últimas décadas no se está ex-
perimentando un crecimiento 
poblacional como el de siglos 
anteriores. Por eso, el nuevo 
Plan General no prevé grandes 
crecimientos y se centra en la 
regeneración de la ciudad exis-
tente.
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ÁNGEL FERNÁNDEZ

Director de AQUÍ

El negacionismo sobre la España abandonada

Me gusta muy poco esa palabra: negacionis-
ta. Pero hace un tiempo, especialmente desde la 
pandemia de la covid, se puso de moda para agre-
dir a aquellos que no piensan igual. Y ya se utiliza 
para todo cuando alguien opina distinto.

Evidentemente cuando alguien piensa de otra 
forma es que hay dos opiniones, con lo cual am-
bos niegan lo que la otra persona expone, pero cu-
riosamente siempre hay uno que se cree en poder 
de la razón, y por lo tanto el negacionista es el otro.

Por supuesto siempre se acude a teóricas 
evidencias, que muchas veces no son tales, son 
solo parte de su argumentario, pero son las váli-
das, claro.

Desamparo
Pero vamos a lo concreto. Si hay algo que se 

ha repetido en las diferentes tragedias ambienta-
les vividas en los últimos tiempos es la sensación 
de abandono.

Lo repitieron los ciudadanos afectados por el 
volcán de La Palma, fue la queja a gritos de los 
afectados por la dana de València, y ha sido ahora 
el clamor de los damnificados por los incendios.

En todos los casos ha sido lo mismo, personas 
que necesitaban que llegara alguien, verse respal-
dados, apoyados, no sentirse solos. Esa sensación 
de desamparo es verdaderamente una desespe-
ración e impotencia, que puede llegar a ser todavía 
mayor para esa persona que la catástrofe que le 
está afectando, porque contra la inclemencia no 
se puede luchar, pero contra la soledad sí.

Ciudadanos solidarios
No puede ser que en España tengamos un po-

licía o militar por cada 130 habitantes (aproxima-
damente 245.000 policías entre todas las Fuerzas 
de Seguridad y 120.000 militares) y al final tengan 
que ser los ciudadanos, sin medios, sin conoci-
mientos, sin ser su responsabilidad, quienes ha-
gan las cosas por su cuenta. 

En la dana lo vimos con las oleadas humanas 
que armadas con escobas, comida y mucha vo-
luntad ayudaron a los afectados y, sobre todo, les 
dieron la esperanza de ver que no estaban solos. 
Con los incendios hemos visto como han creado 
cortafuegos ciudadanos insumisos, que no han 

querido abandonar sus casas, salvando así lo que 
tienen, lo que es su vida.

Frases ‘vacías’
Mientras, oímos esas frases manidas de siem-

pre: no se quedará nadie atrás, vamos a aprobar 
muchas ayudas, etc. Lo cierto es que eso queda 
bien para calmar el momento y la presión, pero to-
davía hay personas esperando a recibir las ayudas 
por el caso del aceite de colza de 1981, aquel del 
que ya ni nos acordamos.

Si queremos ir a casos más cercanos en el 
tiempo, aún continúan viviendo en barracones 
algunas de las personas que perdieron sus casas 
con motivo de la erupción del volcán de La Palma.

Planes teóricos
La otra ‘rutina’ es proponer planes. Eso tam-

bién se nos da genial, pero luego siempre nos 
encontramos que cuando llega el problema, como 
pasó con la covid, esos planes de emergencias, en 
ese caso nacional, cuya necesidad se planteó cla-
ra cuando sufrimos el riesgo por el ébola (2014), 
años después no estaban ni se les esperaba.

Ahora la solución parece otro plan, sabiendo 
que va a quedar en vía muerta, en lugar de hacer 
actuaciones. Por ejemplo, en el caso de València, 
la prevista en 2001 y olvidada presa de Cheste, 
pensada precisamente para inundaciones como 
la del barranco del Poyo.

En los incendios, la gestión previa, la limpieza 
de los montes; igual que en el caso de crecidas la 
limpieza de los cauces y riberas de los ríos. Que 
existe un cambio climático está claro, que se debe 
solucionar con gestión y prevención, también.

No soy yo, eres tú
Además, está todo un clásico en la política 

que no puede faltar nunca: la culpa siempre es del 
otro. No se decreta emergencia nacional, a pesar 
de que sí se llama al apoyo internacional, y la gue-
rra es que unos dicen que no se lo han pedido y 
otros que no tienen porque pedirlo. ¡En serio!

Mientras, la ciudadanía desesperada por ese 
abandono incluso de la escucha activa, a pesar 
de ser en muchos casos quienes más saben del 
tema que se está tratando. Claro ejemplo son los 

agricultores, que cuentan la realidad del campo, 
de esos cortafuegos naturales que son los sem-
brados, aparte de productivos, y de las dificultades 
para obtener permisos actualmente.

También los ganaderos, que con su pastoreo 
han hecho históricamente cortafuegos naturales y 
a los que se les ha ido acotando enormemente el 
espacio, hasta acabar casi con ellos por la regula-
ción a través de las leyes ambientales.

Extinguir no, evitar sí
Oyendo a algunos expertos el tema parece 

claro. Los incendios de sexta generación, que son 
fuegos forestales extremos de gran magnitud que 
se autoalimentan y generan su propio clima, no 
son extinguibles, pero si evitables.

Así lo expresa Paco Castañares, exdirector de 
Medioambiente de Extremadura con Juan Carlos 
Rodríguez Ibarra de presidente, que afirma: “Estos 
incendios se pueden evitar, pero no se pueden 
apagar”. 

Fuegos de las características de los de este 
verano llegan a alcanzar hasta 100 veces la inten-
sidad térmica de la bomba atómica de Hiroshima, 
y contra eso actualmente no existen medios para 
poder combatirlo.

Combustible excesivo
Ahora la fiscalía quiere investigar la falta de 

planes con los que deben contar los municipios 
en zonas de algún tipo de riesgo, y las comunida-
des autónomas también deben elaborar los suyos 
propios; pero volvemos al cajón del olvido: falta la 
aprobación del Gobierno sobre los criterios que 
han de seguir dichos planes.

Castañares daba un dato: para que un fuego 
sea controlable el combustible vegetal (la vegeta-
ción que arde) no puede superar las 10 toneladas 
por hectárea. Las leyes ambientales, que compli-
can cualquier acción sobre el monte con importan-
tes sanciones, y la dejadez de muchos gobiernos 
autonómicos, hace que en estos momentos la 
masa vegetal en el lugar de los incendios fuera de 
60 toneladas por hectárea (en el monte la vegeta-
ción crece a un ritmo de entre 2 y 6 toneladas por 
hectárea y año).
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«Paco Torreblanca  
es el mejor del 
mundo y todos 
quieren participar en 
su concurso de  
tarta de chocolate»

«Este año tendremos 
260 expositores 
con productos 
gastronómicos y 150 
vinos para degustar»

«La entrada solo 
cuesta dos euros y el 
importe se destina a 
fines solidarios»

DaviD Rubio

Del 3 al 6 de octubre se 
celebrará la VII edición de Ali-
cante Gastronómica, una feria 
que el pasado año ya alcanzó 
los 78.000 visitantes en la Ins-
titución Ferial Alicantina, Fira 
Alacant. Como entidad organiza-
dora, la Cámara de Comercio se 
ha propuesto lograr cifras récord 
para esta ocasión. 

Antes de que comience la 
gran cita anual de la hostelería 
alicantina, hemos querido inter-
cambiar impresiones con Gema 
Amor. La exconsellera benidor-
mense hace ya años que está 
retirada de la política, y actual-
mente se encarga de coordinar 
esta feria, así como la organiza-
ción benéfica Alicante Gastronó-
mica Solidaria durante el resto 
del año. 

¿Cómo dirías que ha evolucio-
nado Alicante Gastronómica a 
lo largo de estos siete años?

En realidad, son más años 
dado que por medio ocurrió la 
covid que paralizó el mundo. 
Sin embargo, de aquello tam-
bién salieron cosas positivas, 
como el nacimiento de nuestra 
ONG radicada en Muchamiel 
cuyo comedor social prepara a 
la semana unas 4.500 comidas 
solidarias para los más vulne-
rables.

A lo largo de estas siete edi-
ciones siempre hemos buscado 
poner en valor nuestro producto, 
así como a nuestros cocineros, 
panaderos, pasteleros, etc. He-
mos dado pasos firmes y con 
proyección tanto nacional como 
internacional, porque cada vez 
son más las actividades que nos 
llegan desde fuera de nuestro 
país. Así vamos consiguiendo 
que cada vez sea más conocido 
lo mucho y muy bueno que hay 
en nuestra tierra.

¿Por qué este año habéis elegi-
do a Bolivia como país invitado?

Después de haber invitado 
en las últimas ocasiones a Gre-
cia y Marruecos mediante Casa 
del Mediterráneo, este año efec-
tivamente hemos querido cruzar 
el Atlántico. Esto surgió a raíz de 
una propuesta que nos llegó por 
parte de la Academia de Gastro-
nomía y la Cámara de Comercio 
bolivianas. Ésta es una feria de 
alianzas en la que queremos 
contar con todos.

Esta feria trata de conectar a los profesionales de la gastronomía y hostelería con el gran público 

ENTREVISTA> Gema Amor / Presidenta de Alicante Gastronómica (Benidorm, 9-octubre-1972)

«Todo lo que se te ocurra lo puedes encontrar 
en Alicante Gastronómica»

Igualmente este año el Premio 
de Alta Pastelería Paco Torre-
blanca ha llegado también a 
Hispanoamérica.

Desde este verano ya se vie-
nen celebrando las primeras se-
mifinales en seis países hispano-
americanos. 

Este concurso está teniendo 
mucho eco dado que está pa-
trocinado por el mejor pastelero 
del mundo como es Torreblanca. 
Aquí se representa el prestigio, 
la calidad y el sabor de la mejor 
tarta de chocolate del planeta. 
Así que lógicamente los mejores 
quieren estar aquí, y la tarea de 
seleccionar a los diez indicados 

está siendo muy ardua. La final 
tendrá lugar el 3 de octubre en 
Alicante Gastronómica.

Aparte de todas las actividades 
dirigidas a los profesionales 
del sector, ¿qué ofrece Alicante 
Gastronómica para el público 
general?

Precisamente lo que nos di-
ferencia del resto de las ferias 
es que conectamos a los gran-
des profesionales con el público. 
Porque al final los consumidores 
somos los auténticos críticos 
gastronómicos cuando tomamos 
la decisión de volver a un restau-
rante, bodega o tienda gourmet. 

Así que tenemos la posibili-
dad de asistir a las ponencias, 
o directamente aprender con las 
nuestras propias en los talleres 
de cocina fácil. De igual forma 
podemos degustar o comprar a 
precios populares los mejores 
productos de las denominacio-
nes de origen existentes en unos 
260 expositores. Además, hay 
dos salas de catas para degustar 
150 vinos en ‘el túnel del vino’. Y 
al mismo tiempo existe la opor-

tunidad de bailar al ritmo de la 
mejor música de Marmarela en 
la terraza central.

Incluso para los más peque-
ños también tenemos una ciu-
dad para que estos minichefs 
amasen sus propios dulces y pa-
nes o cultivar en un huerto de las 
experiencias. 

Para esta edición se anuncian 
espacios de arroces, tortillas, ta-
pas, panes, dulces… De cara al 
futuro, ¿queda ya algún produc-
to por incorporar?

Sí, la gastronomía es abso-
lutamente rica e inabarcable y 
siempre hay cosas que seguir 
explorando. En esta feria intenta-
mos que cada persona que viene 
disfrute con los cinco sentidos. 
Por eso todo lo que se te pueda 
ocurrir lo puedes encontrar en 
Alicante Gastronómica.

¿Dónde podemos adquirir las 
entradas?

La entrada son solo dos eu-
ros y dicho importe va íntegra-
mente a la ONG para preparar 
menús solidarios. Quien quiera 
evitarse colas ya puede comprar 

las entradas anticipadas en ali-
cantegastronomica.com, y reco-
ger las pulseras solidarias en la 
sede de la Cámara de Comercio 
o de alguno de nuestros patroci-
nadores. 

Este año incluso la solidari-
dad se amplía porque también 
vamos a participar, junto a los 
restaurantes que quieran, en la 
campaña de ‘Hambre cero’ im-
pulsada por Ayuda en Acción.

Además, otros colectivos 
como APSA, Asindown, Adiem o 
el centro San Rafael estarán to-
talmente integrados. Ellos son 
un ejemplo para todos de lo mu-
cho que se puede hacer cuando 
uno intenta superarse. 

La hostelería alicantina lo pasó 
realmente mal en la pandemia. 
Sin embargo ahora, aún con 
toda la inflación, se ven los lo-
cales bastante llenos. ¿En qué 
estado crees que se encuentra 
el sector actualmente?

Al final es que esto forma par-
te de nuestra esencia mediterrá-
nea. Nos encanta salir a la calle 
para disfrutar. Recuerdo que in-
cluso en los días de agosto cuan-
do hacía más calor, nadie se pri-
vaba de salir en buena compañía 
para saborear de un buen plato 
o sorbo. Podemos apretarnos el 
cinturón en otras cosas, pero no 
en esto.

En general las cifras están 
siendo muy buenas, igual que 
con el turismo en general. Esto 
es algo que la gente considera-
mos una prioridad, ya no solo 
los alicantinos sino también los 
muchos españoles y extranjeros 
que nos visitan.
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«Quiero seguir con 
la misma política 
industrial que desde 
años da buenos 
resultados»

«A veces los 
municipios viven de 
espaldas a sus áreas 
industriales»

«Ante accidentes 
como el de Fuente del 
Jarro es fundamental 
tener todos los 
protocolos activados»

David Rubio

Durante este verano el Institu-
to Valenciano de Competitividad e 
Innovación (Ivace+i) ha concedido 
más de 52 millones de euros para 
mejorar y modernizar polígonos 
industriales en 2025 y 2026 en 
diversos lugares de la Comunitat 
Valenciana. Algunos de los 162 
municipios agraciados han sido 
Alicante, Elche, Alcoy, San Vicen-
te, Elda, Petrer, Crevillent, Villena, 
Gandia, Alboraya, Alzira, Paipor-
ta…

Para conocer más sobre la 
finalidad de estas ayudas econó-
micas y el estado actual de nues-
tras áreas industriales, hemos 
querido conversar con el director 
general autonómico Julio Delga-
do. Recientemente ha asumido 
dicho cargo político en el seno de 
la Conselleria de Innovación, In-
dustria, Comercio y Turismo.

Dado que es la primera vez que 
te entrevistamos, cuéntanos cuál 
es tu trayectoria profesional.

Soy abogado urbanista y profe-
sor asociado de Derecho Adminis-
trativo en la Universitat Politècnica 
de València. Me considero sobre 
todo un ‘civil servant’, como dicen 
los ingleses, que me gusta más 
que la palabra ‘funcionario’. En mi 
juventud quise opositar a secreta-
rio de ayuntamiento pero finalmen-
te empecé a trabajar en un des-
pacho propio de abogados para 
hacer planeamiento y ejecución de 
programas urbanísticos. La verdad 
es que fue una época buena y tra-
bajamos intensamente.

En 2007 tuve la oportunidad 
de entrar en la empresa autonó-
mica Seguridad y Promoción In-
dustrial (SEPIVA), y aquí he estado 
gestionando áreas industriales. 
Luego me tocó liderar la fusión de 
esta entidad con el Ivace, primero 
siendo jefe de Promoción Indus-
trial y desde 2023 encargado de 
la jefatura del área de Soporte. 

¿Cómo te ha surgido esto de me-
terte ahora en política?

En junio, la consellera Marián 
Cano me ofreció asumir la direc-
ción general de Industria. Para mí 
es, sin duda, un desafío tanto pro-
fesional como personal. Supone 
salir de mi zona de confort para 
asumir mayores responsabilida-
des, pero siempre he creído que 
cuando uno puede aportar, debe 
dar un paso adelante. 

Delgado enfatiza en la necesidad de seguir modernizando los polígonos empresariales de la Comunitat Valenciana

ENTREVISTA> Julio Delgado / Director General de Industria (València, 31-diciembre-1972)

«Ivace ya ha invertido más de 154 millones 
en mejorar áreas industriales»

Es cierto que es un cargo po-
lítico, pero no lo vivo como una 
entrada en la política en el senti-
do tradicional. Lo entiendo como 
un ejercicio de gestión pública al 
servicio de todas las empresas y 
ciudadanos de esta Comunitat.

Creo firmemente que desde 
la dirección general de Industria 
tenemos la oportunidad de im-
pulsar cambios reales, apoyar a 
nuestro tejido empresarial y con-
tribuir al desarrollo económico 
de nuestros municipios. Al final, 
se trata de poner el conocimien-
to técnico al servicio del interés 
general.

Hablemos ya de las subvencio-
nes dadas por el Ivace para las 
áreas industriales. ¿Cuáles son 
los principales objetivos?

En 2010 desde el antiguo 
Sepiva encargamos un estudio 
sobre las áreas industriales de 
éxito en Europa y el mundo. Aquí 
nos dimos cuenta de que cuanto 
mejores son las infraestructuras 
y servicios de un área industrial, 
mejor era su funcionamiento y 
sus resultados para las empre-
sas, los trabajadores y los muni-
cipios.

Sin embargo, muchas veces 
las áreas industriales han sido 
el último barrio para un ayun-

tamiento, pese a que son espa-
cios clave para la generación de 
empleo y riqueza local. Nuestra 
labor pasa precisamente por re-
vertir esa situación, dignifican-
do los parques empresariales y 
poniéndolos en valor como un 
motor estratégico del desarrollo 
económico.

En 2017 convocamos por pri-
mera vez ayudas directas con el 
objetivo de mejorar y modernizar 
estos espacios. Para dotar a los 
ayuntamientos de los recursos 
necesarios para impulsar sus 
áreas industriales, que sean más 
productivas, más competitivas, 
seguras y sostenibles, bien ges-
tionadas y con mejores accesos 
y servicios. Unas ayudas que es-
tán recogidas en la Ley de Áreas 
Industriales y que año tras año 
están teniendo una excelente 
acogida entre los municipios.

¿A cuánto ha ascendido la can-
tidad invertida por la Generalitat 
para los polígonos?

En total estamos hablando 
que, desde que se convocaron 
por primera vez estas ayudas en 
2017, ya hemos pagado más de 
154 millones en mejorar nues-
tras áreas industriales. Una im-
portante inversión a la que se 
suman los 52 millones de euros 
que acabamos de conceder en 
esta última convocatoria.

Precisamente una convoca-
toria con carácter plurianual, de 
manera que los municipios van 
a disponer de más tiempo para 
la ejecución de los proyectos de 
mejora y de la que para 2025 
hemos concedido 19 millones 
de euros, y en 2026 hay proyec-
tados otros 33. No se trata solo 
de una cifra, sino de un compro-
miso real con los parques empre-
sariales, las empresas, los traba-

jadores, y por extensión con los 
ciudadanos de los municipios. 

Además, quiero destacar 
que estas subvenciones nos es-
tán permitiendo mejorar espa-
cios industriales de municipios 
en riesgo de despoblación y pro-
mover la constitución de Entida-
des de Gestión y Modernización.

Supongo que así también se re-
duce la posibilidad de acciden-
tes laborales, ¿no?

Así es. Este pasado mes de 
agosto se produjo un vertido 
accidental en el área industrial 
de Fuente del Jarro, en Pater-
na, y pudimos comprobar cómo 
los protocolos de emergencia 
funcionaron de forma eficaz, 
minimizando rápidamente los 
daños. Eso demuestra que unas 
infraestructuras industriales 
bien planificadas y mantenidas 
son clave no solo para la com-
petitividad de las empresas, 
sino también para la seguridad 
de todo el entorno.

Las empresas necesitan 
que las redes de pluviales fun-
cionen correctamente, que las 
estaciones depuradoras tengan 
capacidad suficiente, y que los 
servicios básicos -como la ilumi-
nación o el asfaltado- estén a la 
altura. Apostar por iluminación 
LED, por ejemplo, no solo mejo-
ra la seguridad, sino que reduce 
costes y avanza en sostenibili-
dad.

¿Cuáles son los criterios que 
se tienen en cuenta a la hora 
de conceder un determinado 
dinero a un polígono u otro? 
Entiendo que estos proyectos 
los redactan los propios ayunta-
mientos…

Exactamente. Los ayunta-
mientos tienen unos máximos 
de subvenciones a optar, con-
cretamente dos euros por metro 
cuadrado en cada área indus-
trial hasta 300.000 euros. Salvo 
aquellas que tienen constituida 



«El parque 
empresarial de Elche 
es un referente para 
toda España»

«Un polígono 
industrial es la tarjeta 
de presentación de 
una empresa»

«Normalmente los 
empresarios nos 
piden mejoras en 
suministro, accesos y 
seguridad»
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Alicante > 2.153.000 euros
Alcoy > 1.437.000 euros
Gandia > 938.000 euros
Crevillent > 900.000 euros
Elda > 729.000 euros
Elche > 677.000 euros
Petrer > 657.000 euros
San Vicente del Raspeig > 650.000 euros
Paiporta > 643.000 euros
Alcira > 470.000 euros
Villena > 456.000 euros
Callosa de Segura > 217.000 euros
Santa Pola > 222.000 euros
Manises > 210.000 euros
Alboraya > 191.000 euros
Guardamar del Segura > 184.000 euros

Algunos municipios beneficiarios

una Entidad de Gestión y Mo-
dernización, que pueden optar 
hasta a 500.000 euros.

Nuestros criterios son total-
mente objetivos y están defini-
dos, de manera que cualquier 
ayuntamiento cuando opta a 
estas ayudas ya sabe perfec-
tamente cuántos puntos va a 
obtener. Si un municipio supe-
ra los treinta puntos, pues ya 
entra en el reparto de la sub-
vención. Lo hicimos así para 
que este proceso fuera com-
pletamente objetivo y pudieran 
competir todos en igualdad de 
condiciones.

Algunos ayuntamientos de l’Hor-
ta Sud han pedido también es-
tas subvenciones, pero no tanto 
para modernizar sus polígonos 
sino para reparar los daños de 
la dana caída en 2024 que aún 
están pendientes.

Sí. Estas subvenciones están 
dirigidas para mejorar las in-
fraestructuras y servicios de las 
áreas industriales, y eso también 
incluye acondicionar y reparar 
aquellas instalaciones de los es-
pacios empresariales que hayan 
resultado afectadas como con-
secuencia de las inundaciones 
del pasado 29 de octubre. 

De hecho, tras la dana, el 
Ivace permitió a los ayuntamien-
tos con áreas industriales afec-
tadas una ampliación del plazo 
y la posibilidad de modificar sus 
actuaciones de mejora.

En cuando a l’Horta Sud, en 
la última convocatoria hemos 
concedido más de cuatro millo-
nes de euros para mejorar las 
instalaciones de 17 áreas indus-
triales, una inversión que per-
mitirá llevar a cabo actuaciones 
clave como la reforma de aceras, 
señalización, pasos de peato-
nes, la reposición del alumbrado 
y la instalación de sistemas de 
megafonía y sensores de inunda-
ción, para mejorar la capacidad 
de respuesta ante futuras situa-
ciones de emergencia.

A nivel general, ¿en qué estado 
dirías que se encuentran actual-
mente las áreas industriales de 
la Comunitat Valenciana? 

La Ley de Áreas Industriales 
establece la clasificación en bá-
sicas, consolidadas o avanza-
das, según sus infraestructuras 
y servicios. Esto da a los ayunta-
mientos la oportunidad de me-
jorar y revalorizar sus áreas si 
cumplen los requisitos.

Hoy tenemos realidades muy 
diversas: algunas áreas están 

en buen estado y otras necesi-
tan seguir mejorando. Pero lo 
importante es que, gracias a 
las ayudas de modernización, 
la Comunitat Valenciana cuenta 
cada vez con áreas industriales 
más competitivas, sostenibles, 
seguras y mejor preparadas 
para atraer inversión y generar 
empleo.

¿Cuáles crees que siguen sien-
do sus principales necesidades 
y carencias?

Normalmente lo que más 
preocupa a los empresarios es 
que las infraestructuras fun-
cionen en cuanto a cuestiones 
como el suministro de electri-
cidad, agua o gas porque cada 
vez precisan de mayor potencia 
para sus actividades industria-
les. Una empresa que se instaló 
hace diez años, fácilmente aho-
ra tiene unas necesidades eléc-
tricas mayores. 

De ahí que tratamos de sub-
vencionar aquellas obras nece-
sarias para que llegue, por ejem-
plo, el suministro de gas. Me 
refiero obviamente a las actua-
ciones que tiene que realizar 
el ayuntamiento, no las que le 
competen a la empresa sumi-
nistradora. De la misma ma-

nera, ayudamos a enterrar las 
líneas de alta tensión para que 
no estén por encima de las ca-
lles, y estas canaletas se sue-
len utilizar también para pasar 
la fibra y que todo el polígono 
tenga Wifi.

Habitualmente algunas indus-
trias también reclaman mejo-
res accesos.

Esto es otro tema importan-
tísimo. Tanto por la seguridad 
viaria como por la comodidad 
de los trabajadores o interpro-
veedores de las empresas que 
trabajan con camiones. Por 
eso incidimos mucho en mejo-
rar todo lo que tenga que ver 
con el tráfico, incluyendo tam-
bién muchas zonas de aparca-
mientos.

Y no quiero pasar por alto el 
tema de la seguridad. Desgra-
ciadamente todavía se produ-
cen robos en áreas industriales 
de vez en cuando, y es algo que 
a los empresarios les preocupa 
muchísimo. Por eso estas ayu-
das también subvencionan la 
instalación de videocámaras de 
televisión conectadas a la Poli-
cía Local. Es una muestra clara 
de que apostamos por entornos 

industriales más seguros, efi-
cientes y dignos.

¿Hay alguna área industrial de 
la Comunitat Valenciana que 
te parezca especialmente un 
ejemplo y referente para las de-
más por su modernidad?

Las seis áreas que ya han 
obtenido el distintivo de Área 
Industrial Avanzada son sin 
duda un referente. Pero si tu-
viera que destacar una, sería el 
Parque Empresarial de Elche. 
No solo es un modelo para la 
Comunitat Valenciana, sino que 
ya es un ejemplo a nivel nacio-
nal. De hecho, muchas delega-
ciones de otras comunidades 
vienen a conocerlo. Invito a 
quien no lo haya visitado aún a 
hacerlo.

Como antes comentabas, hace 
pocos años ya se sacó una ley 
autonómica de aéreas indus-
triales. ¿Tenéis previsto algún 
nuevo cambio normativo?

De momento no está previs-
to. La Ley de Áreas Industriales 
sigue en fase de implementa-
ción y está funcionando bien. 
Aun así, somos conscientes de 
que siempre hay margen de 
mejora. Por eso, en las convo-
catorias de ayudas ya hemos 
introducido ajustes como la am-
pliación de plazos, la flexibiliza-
ción de actuaciones subvencio-
nables o el carácter plurianual, 
respondiendo directamente a 
las demandas de los ayunta-
mientos. Escuchar las necesida-
des y adaptar es parte de nues-
tra forma de trabajar.



Fernando Abad 
La muerte, a veces, gene-

ra vida. Aquel enfrentamiento 
entre unionistas (del Norte) 
y confederados (del Sur) lla-
mado Guerra de Secesión o 
guerra civil estadounidense 
llegó a causar entre 620.000 y 
750.000 víctimas mortales. De 
paso, caían también ingenios 
tecnológicos, como el acora-
zado ‘Monitor’, que naufraga-
ba mientras era remolcado, 
en plena tormenta, allá por el 
cabo Hatteras, en Carolina del 
Norte.

En aquella zona de islas 
barrera iba a pergeñarse la pri-
mera reserva marina del mun-
do (desde 1971, teníamos la de 
las islas Salvajes portuguesas, 
operativa desde 1976), conver-
tida en 1975 en el Santuario 
Marino Nacional USS Monitor, 
anotando un reguero interna-
cional de fechas que tendrá 
un importante puntal en 1986, 
mucho más cerca. Ese año se 
consignaba el primer acota-
miento de ese tipo en España, 
en la alicantina isla Tabarca.

Barras arenosas
Pero antes de reparar en 

estas 1.754 hectáreas (17,54 
kilómetros cuadrados) de pro-
tección ambiental oceánica, 
retornemos al pecio ‘Monitor’. 
¿Qué se pretendía con aquella 
declaración? Proteger la biodi-
versidad (con un 25% de espe-
cies endémicas), aparte de re-
gular y controlar la sobrepesca, 
así como otros tipos de activi-
dades humanas que pudieran 
dañar el ecosistema. El lugar, 
declarado como Patrimonio de 
la Humanidad en 2001, no deja 
de resultar especial.

Una isla o península barrera 
(o barra arenosa) no deja de ser 
una zona arenera, de dunas, 
formada de manera paralela a 
la costa continental (como la 
Manga del Mar Menor), genera-
dora de al menos dos sistemas 
ecológicos, a una y otra orilla 
de dicho accidente geográfico, 
generalmente pura magnetita 
inmobiliaria. La estadouniden-
se está en un emplazamiento 
también parque nacional (des-
de 1953).

Ecologismo globalista
Pensemos que aquella épo-

ca de los sesenta, setenta y 
ochenta, resultaría muy activa 
en el despertar de un ecologis-
mo de alcance globalista. Poco 
antes, la industria química es-

Cuatro reservas, más otras zonas protegidas, se destinan para la conservación del patrimonio biológico 
marino en nuestra Comunitat 

Donde el azul respira más fuerte

Entre Xàbia y Dénia, la reserva marina del Cabo San Antonio constituye todo un paraíso para un buceo sostenible 
| Turisme Comunitat Valenciana

tadounidense le había declara-
do la guerra a un libro de la bió-
loga y conservacionista Rachel 
Carson (1907-1964), ‘Primave-
ra silenciosa’ (‘Silent Spring’, 
1962). Llegó incluso a comprar 
ediciones enteras para que no 
llegaran al gran público.

Sin embargo, aquel trabajo 
sobre las consecuencias del 
uso de los pesticidas, como el 
DDT, pese a estar hoy científi-
camente refutado hoy en algu-
nos puntos, en aquel momento 

iba a resultar un revulsivo que 
prendió en el ecologismo. Pri-
mero en el ámbito local, justo 
cuando, por ejemplo, descu-
bríamos que el “animal escu-
do” del país, el águila de ca-
beza rapada se encontraba en 
claro peligro de extinción.

Cae el DDT
Aunque la comunidad cientí-

fica en general mostró sus du-
das, se prohibía el dicloro difenil 
tricloroetano (DDT) en 1972, a 
un año de la crisis mundial del 

petróleo, que aún iba a acele-
rar más pasos, en un momen-
to que propiciaba leyes como, 
en Estados Unidos, las de Aire 
Limpio de 1970 y de Agua Lim-
pia de 1972, fundándose en 
1970 el Departamento de Pro-
tección Medioambiental esta-
dounidense.

También acontecían en Euro-
pa hechos como la creación en 
1971 (cuando nace Greenpea-
ce) del Programa para el Medio 

Ambiente en la República Fede-
ral de Alemania (la occidental), 
o en 1972 del Ministerio del 
Medio Ambiente francés (el pri-
mero en Europa). ¿Y Tabarca? 
Aunque arranca en 1986 como 
pionera española, el asunto se 
oficializaba desde el 9 de enero 
de 1995, ya como Reserva Ma-
rina.

Posidonias y pescados
Algas importantísimas para 

la vida biológica mediterránea, 
como la posidonia y la cymo-
docea; peces como la dorada, 
el dentón, el mero o el pargo; 
invertebrados como las espon-
jas, las estrellas y los erizos de 
mar o las langostas; y hasta 
alguna tortuga boba. Razones 
suficientes para regular aquí 
pesca y buceo. Hay zonas total-
mente restrictivas y pesca arte-
sanal permitida en otras.

Como en casi todas las re-
servas marinas, para las captu-
ras hay cupos, aunque la tropa 
pescadora denuncia que las 
sombras veganas de la Agenda 
2030 y electoralismos varios 
se exceden en ocasiones a lo 
señalado por la ciencia. Acier-
tos y polémicas, en todo caso, 
navegan en la Comunitat Va-
lenciana en tres reservas mari-
nas más: Columbretes e Irta en 
Castellón, más Cabo San Anto-
nio en Alicante.

Zonas de conservación
Áreas restringidas las hay 

en todas ellas, algunas con zo-
nas solo localizables a través 
de las coordenadas señaladas 
en el BOE, pero, por lo que 
respecta a la sostenibilidad, 
son muchas aguas protegidas, 
como en la de Cabo San Anto-
nio, desde el 9 de noviembre 
de 1993, en el litoral de Xàbia y 
Dénia, unas novecientas hectá-
reas (nueve kilómetros cuadra-
dos, que parece poco, pero es 
realmente mucho). 

Estamos hablando, en to-
tal (con las cuatro), de 10.241 
hectáreas (102,41 kilómetros 
cuadrados). Aparte, desde la 
Administración central se ha 
extremado el celo al respec-
to y, a partir de este mismo 
2025, ha ampliado el asunto, 
al menos sobre el papel, con 
las ZEC (zona especial de con-
servación) marinas, con franjas 
como Orpesa y Benicàssim, 
toda la Marina Alta o alrededo-
res del peñón de Ifach, en Calp. 
Y casi que empezó todo por un 
águila de cabeza rapada.

España consignaba 
su primer 
acotamiento de este 
tipo en la isla Tabarca

Fue muy activa 
aquella época en 
el despertar de un 
ecologismo globalista

Desde 2025, la 
Administración 
central amplió el 
asunto con las ZEC 
marinas

AQUÍ | Septiembre 202510 | sostenibilidad
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«Debido a tanto fuego 
nos vamos quedando 
sin bosques»

«En nuestro centro 
hemos priorizado 
siempre    
la seguridad»

«Lo más importante 
en la montaña es el 
sentido común»

M. Guilabert

Con casi ochenta años de 
historia, el Centro Excursionista 
de Petrer es mucho más que un 
lugar de montaña y senderismo. 
Es un espacio de inclusión, es-
fuerzo y emoción compartida. 
Desde hace siete años, sus so-
cios llevan la aventura más allá 
del paisaje, acompañando a per-
sonas invidentes y con otras dis-
capacidades, en excursiones que 
transforman sus vidas.

Solidaridad compartida
Cada cima alcanzada no solo 

representa un logro físico, sino un 
triunfo del espíritu, la solidaridad 
y la alegría compartida. Aquí, la 
montaña se convierte en puente 
y en experiencia única, donde to-
dos, con ayuda y coraje, pueden 
llegar más lejos de lo imaginable.

Isabelo Gómez ha recorrido 
las principales cordilleras del 
mundo en sus cincuenta años 
como montañero, pero nunca 
había vivido experiencias como 
estas.

¿Cuál es el sentimiento al ver la 
emoción de alguien que alcanza 
la cima gracias a vuestra ayuda?

Lo que hacemos genera una 
emoción que solo quien la vive 
puede sentir en ese momento. 
Cuando se llega a la cima, o inclu-
so sin llegar porque a veces ha-
cemos excursiones a lugares que 
no tienen cima, es la alegría de 
haber podido alcanzar ese lugar 
con nuestra ayuda.

Normalmente, muchas per-
sonas no pueden subir por sí 
solas, así que contamos con 
una silla adaptada, diseñada es-
pecialmente para subir. Es una 
silla con una rueda central que 
permite sortear terrenos difíciles. 
Es un esfuerzo compartido para 
quienes los subimos, ya que nos 
vamos turnando, pero merece la 
pena.

¿Qué características técnicas tie-
ne la barra direccional que em-
pleáis para invidentes?

El Centro Excursionista de Petrer cumple los sueños para que realicen rutas de montaña invidentes y 
personas con diferentes discapacidades

ENTREVISTA> Isabelo Gómez / Coordinador de montañismo inclusivo (Toledo, 14-julio-1953)

«Vivimos junto a ellos su ilusión y su alegría 
en cada logro alcanzado»

Se trata de una barra rígida 
de aluminio. En el centro se colo-
ca un usuario invidente, mientras 
que en el extremo delantero va 
siempre una persona con visión 
total, que es la encargada de 
guiar e interpretar el itinerario.

El acompañante trasero pue-
de tener una visión reducida o al-
guna limitación leve, pero nunca 
el del frente. El usuario del centro 
interpreta los movimientos de la 
barra (derecha, izquierda, ascen-
so o descenso) y, además, recibe 
indicaciones verbales para mayor 
precisión.

¿Cómo gestionáis la seguridad 
en el Centro Excursionista?

En nuestro centro hemos prio-
rizado siempre la seguridad. Has-
ta ahora no hemos tenido acci-
dentes porque no improvisamos. 

Si planificamos una ruta con 
cierto número de usuarios y vo-

luntarios, es porque estoy seguro 
de que se puede llevar a cabo 
sin riesgo. El guía responsable 
es quien asume la responsabili-
dad en caso de incidente, por eso 
debe tener total control y expe-
riencia.

¿La planificación de las activida-
des incluye protocolos de contin-
gencia?

Sí. Hasta el último momento 
podemos modificar la actividad. 
Los usuarios suelen tener proble-
mas de salud, por lo que puede 
que alguno no asista el mismo día 
de la salida. Por eso siempre pre-
paramos dos o tres alternativas 
de ruta, además de opciones de 
sustitución o actividades adapta-
das para otro grupo.

En estas actividades inclusivas, 
¿qué grado de integración tienen 
las personas sin discapacidad?

Son actividades abiertas. Pue-
de participar cualquier socio o per-

sona externa, aunque recomenda-
mos formalizar la participación en 
el Centro Excursionista. De esta 
forma, fortalecemos la estructura 
del club y obtenemos más recur-
sos para mejorar la calidad del 
servicio inclusivo.

¿Cuál es la diferencia entre 
montañismo inclusivo y activi-
dades recreativas adaptadas?

La diferencia está en la exi-
gencia. No buscamos simples 
paseos por pistas forestales, 
sino la práctica del montañismo 
en senderos de montaña, con 
el mismo nivel de reto que en 
las actividades convencionales, 
pero con la adaptación necesa-
ria para garantizar la seguridad 
de todos.

¿Cuánto alcance geográfico tie-
nen vuestras salidas inclusivas?

Actualmente trabajamos en 
red con clubes de toda España 
que comparten la misma filoso-
fía. Nos coordinamos para orga-
nizar encuentros colectivos en 
distintos puntos del país, cada 
club aporta sus usuarios y volun-
tarios, y así se amplía el impacto 
de la actividad inclusiva.

Nuestras próximas salidas 
son una en septiembre a subir 
la montaña del Cid; y la segunda 

en octubre al nacimiento del Río 
Vinalopó en Bañeres.

¿Hacen falta voluntarios?
Siempre hacen falta volunta-

rios para que este proyecto sea 
posible, y si vuestros lectores 
están interesados, pueden po-
nerse en contacto con nosotros. 

Ver cómo se alcanza el ob-
jetivo de la ruta, y sobre todo, 
la alegría de tantas personas 
que a pesar de sus limitaciones 
no se detienen, es una vivencia 
insuperable para todos los que 
participan.

¿Qué sentís cuando veis cómo 
han ardido tantos bosques?

Una gran indignación y una 
profunda pena. En la montaña 
lo más importante es el sentido 
común, y los montañeros lo tene-
mos muy claro.

El problema es que cada vez 
acude más gente y muchos no si-
guen recomendaciones tan bási-
cas como no fumar, no encender 
fuego, no dejar basura o retirar la 
vegetación seca de su alrededor. 
Y a nivel general, dejar el ganado 
adecuado en la montaña, y que 
los técnicos entendidos se reú-
nan y tomen decisiones, que de-
ben ser muy urgentes porque nos 
estamos quedando sin bosques.

Isabelo Gómez, con barba, a la izquierda, en plena ruta.
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«Orihuela tenía una 
clase noble que optó 
por el castellano, 
como había pasado 
en la ciudad de 
València»

«Mi próximo reto es 
estudiar la pérdida 
y desaparición del 
catalán en la Región 
de Murcia en la Edad 
Media»

«Aspiro a que 
la mayoría de 
nuestras localidades 
castellanoparlantes 
acepten el 
valenciano como 
segunda lengua»

Fernando Torrecilla

Hoy cuesta creer que Orihue-
la tuvo como lengua predominan-
te el catalán, aunque fue así du-
rante varios siglos, nos remarca 
el experimentado filólogo Brauli 
Montoya -recientemente jubila-
do-, gran estudioso de la materia. 

“Se ha producido una gran 
pérdida o retroceso de la lengua 
catalana en el sur del País Valen-
ciano, tanto en la época contem-
poránea como en el pasado”, 
expone, tras basarse en docu-
mentación histórica, fundamen-
talmente la hallada en el Archivo 
Municipal de Orihuela. 

Descubrió cómo se hablaba 
en toda la Vega Baja y de qué 
forma cada vez estaba más 
presente el castellano, “los úl-
timos parlantes del oriolano se 
remontan a principios del siglo 
XVIII”, matiza. Las causas, que 
nos indicará, ya las presentó en 
su primer libro, ‘Variacions i des-
plaçament de llengües a Elda i 
Oriola’ (1986).

¿Por qué desapareció el catalán 
en la Vega Baja?

Durante un tiempo coexis-
tieron dos tipos de poblaciones 
-cristianos y musulmanes- siendo 
estos últimos expulsados por una 
cuestión religiosa. Muchísimas 
localidades quedaron vacías, al-
gunas más que otras, y fue ne-
cesaria una repoblación, mayori-
tariamente castellana, murciana 
para ser más concretos.

Se mezclaron con los valen-
cianos autóctonos, que habla-
ban catalán, y como eran más 
en número paulatinamente fue 
predominando el castellano. 

¿En Orihuela hubo más singula-
ridades?

Dos más. En 1648, casi me-
dio siglo después de la expul-

Brauli Montoya, catedrático de la UA y recientemente jubilado, realiza un análisis del notable retroceso 
del catalán en la zona de Orihuela

ENTREVISTA> Brauli Montoya / Filólogo e investigador (Novelda, 10-enero-1956)

«El valenciano meridional actual es herencia 
del oriolano que se perdió»

sión, cuando todavía predomi-
naban los catalanoparlantes, se 
produjo una epidemia enorme, 
causando innumerables muer-
tes. Hubo nuevamente que repo-
blar la zona y llegaron muchos de 
Murcia, la región más cercana. 

Asimismo, Orihuela era la 
segunda ciudad más importante 
del Reino de València y contaba 
con una clase noble, que desde 
mediados del siglo XVI se había 
decantado por el castellano. Fue 
una moda iniciada en València 
que se extendió a la segunda 
urbe valenciana. 

¿La propia Orihuela qué repre-
senta para usted?

Es mi antigua capital históri-
ca, la de mi territorio autóctono, 
pues fue capital de la llamada 
Gobernación de Orihuela, en la 
época foral del Reino de Valèn-
cia, desde su fundación -por Jai-
me I- hasta 1707, momento que 
finaliza la Guerra de Sucesión, 
son abolidos los Furs y queda 
prohibido el valenciano. 

Orihuela había sido, hasta 
ese preciso instante, la principal 

ciudad de todo el Bajo y Medio 
Vinalopó, de la Vega Baja y Ala-
cantí. 

¿El oriolano era similar al cata-
lán o valenciano actual?

Exacto. El valenciano meri-
dional que hablamos, también 
denominado alicantino, es he-
redero de ese antiguo oriolano 
que se perdió. Existen una serie 
de estudios que así lo demues-
tran. 

¿No es la gran olvidada de la 
Comunitat Valenciana?

Podría ser. Por ejemplo, ob-
servando la televisión pública (À 
Punt), cuando informan de un 
municipio cercano a València no 
indican la comarca. En cambio, 
si es muy al norte o sur la ubi-
can. 

¿De qué modo ha contribuido a 
divulgar el significado histórico 
de Orihuela?

Siempre he estado acom-
pañado de otros dos investiga-
dores y amigos, Jesús Millán 
(historiador) y Antoni Mas (filólo-

go). Millán, precisamente, fue el 
primero que publicó un artículo 
en la prestigiosa revista ‘Serra 
d’Or’, en 1976, centrándose en 
las razones de la pérdida del 
catalán en Orihuela. A partir de 
ahí comencé a interesarme en 
el tema. 

Juntos hemos publicado va-
rios libros, entre ellos ‘Llengua 
i identitat a Oriola en la época 
foral’. 

Hablemos de otro, ‘Oriola. La 
ciutat, el riu i l’horta”. 

Libro editado en castella-
no y catalán en el que hemos 
participado nuevamente los 
tres. Contamos, además, con la 
colaboración de muchos más, 
entre ellos Antonio Luis Galiano 
-cronista de la ciudad-, todo ello 
coordinado por Juan Antonio Ba-
rrio, profesor de Historia por la 
Universidad de Alicante (UA). 

Hacemos referencia prin-
cipalmente a la ciudad de Ori-
huela y los aspectos geográficos 
tanto del río Segura como de la 
huerta. 

¿Cuáles son sus próximos re-
tos, ahora jubilado?

Seguir trabajando en el mis-
mo tema, la pérdida y retroceso 
del catalán, pero ahora en la 
Región de Murcia, donde predo-
minó en los siglos XIII y XIV. Fue 
conquistada y posteriormente 
repoblada de catalanoparlantes 
por Jaime I, denominado como 
sabemos ‘El Conquistador’. 

¿Qué papel tuvo su nieto, Jaime 
II?

La volvió a conquistar trein-
ta años más tarde, pues Murcia 
pertenecía políticamente a Cas-
tilla. Su intención era fundar un 
reino más de la Corona de Ara-
gón. 

¿Cuándo prevé la publicación 
de esta investigación?

Pues es complicado decirlo, 
seguro que más allá de 2026, 
porque estoy encontrando mu-
chísimo material. Además, aho-
ra trabajo sin prisas… 

¿Es optimista sobre la recupe-
ración del catalán en la zona?

No creo que se produzca. Sí 
aspiro, por otro lado, a que es-
tas localidades lo acepten como 
su segunda lengua.

El catedrático Brauli Montoya, gran estudioso de las lenguas que se hablan en nuestro territorio.
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Fernando abad 
La enseñanza del inglés 

desde unos cánones quizá de-
masiado estándares nos está 
dejando una curiosa pérdida 
lingüística. A la palabra ‘juice’ 
solo se le adjudica un significa-
do: jugo. Y nos deja al zumo en 
la estantería. Por estos lares, en 
las zonas valenciano hablantes 
de la Comunitat Valenciana, 
también hemos reducido, por lo 
normal, el zumo y el jugo en el 
‘suc’.

Eso sin contar con que en 
Hispanoamérica es más común 
el recurso a la palabra jugo 
(pese a que esta también viene 
asociada a contextos biológicos, 
como el jugo gástrico o hablar 
de jugos vegetales si nos refe-
rimos a los líquidos internos de 
plantas o tejidos). Sin embargo, 
en las áreas castellano hablan-
tes el asunto tiene sus matices: 
zumo a las frutas, jugo a las ver-
duras.

Cítricos en cabeza
¿Ya puestos, cómo anda-

mos de zumos y jugos por la 
Comunitat Valenciana? Bueno, 
aparquemos, pero no demasia-
do, por lo que representa, otra 
de las diferenciaciones entre 
zumos (fruta natural exprimida, 
sin aditivos) y jugos (‘bautiza-
dos’ con agua, conteniendo azú-
car, o con aditivos varios, inclui-
do a veces el temido, aunque ya 
muy veterano, colorante E-120 
o ácido carmínico, extraído de 
la cochinilla) y lancémonos.

Por supuesto, de entrada cí-
tricos. Ya vimos en ‘Un cierto sa-
bor ácido, quizá hasta agridulce’ 
(enero de 2024) que la campa-
ña 2022-2023 estaba liderada 
por la Comunitat Valenciana, 
con el 50,6% de la producción 
nacional, con 2.907.509 tonela-
das (de las 5.747.169 totales en 
España), seguida de Andalucía, 
Murcia, Cataluña y Baleares. 
Con semejantes bagajes, se 
comprende que destaque tam-
bién en este apartado.

Escasez de fuentes
Hay que tener en cuenta, 

de todas formas, que desde 
las fuentes oficiales no existe 
un desglose por comunidades 
con datos específicos (que ac-
tualmente son manejados por 
entidades privadas, en muchos 
casos mediante informes de 
pago), y que, por ejemplo, el 
mismo Ministerio de Agricultu-
ra, Pesca y Alimentación, en su 
‘Informe anual de la industria 
alimentaria española periodo 

Zumos, néctares y jugos conforman un amplio negocio en el ámbito mundial, en el que la Comunitat 
Valenciana tiene mucho que decir

El mercado líquido y cítrico

Aunque nada supera a un buen zumo natural, el mercado de estos productos resulta muy amplio al tratarse de un producto primordial.

2022-2023’, habla de la indus-
tria de bebidas en general.

No obstante, existe dónde 
agarrarse. Y descubrir así que 
en este asunto, abierto a zumos 
y néctares (literalmente, jugos 
azucarados), se repita la clasi-
ficación: Comunitat Valenciana 
(especialmente con las naran-
jas), Andalucía (cítricos en ge-
neral), Murcia y Cataluña (muy 
importante en el tema de la dis-
tribución). Interesante para un 
país que, en zumos y néctares, 
se encuentra en primeras filas 
en cuanto a exportación.

Graneros foráneos
Sin embargo, no se encuen-

tra al frente en cuanto a produc-
ción, superado en Europa por 
Alemania, Francia y Gran Breta-
ña (las tres con notable empu-

je estatal), pero por delante de 
Italia, Turquía (técnicamente, 
un país euroasiático) y Polonia. 
En el ámbito mundial, comien-
za Brasil, seguido por Estados 
Unidos, China e India (que se 
apuntan a todo) o México, más 
los países europeos. Quizá el 
origen de la comercialización de 
los zumos pueda dar una pista.

Decir que América Latina 
(Hispanoamérica más otras 
áreas de América Central o la 
del Sur) fue un granero domina-
do económicamente por corpo-
raciones estadounidenses (tras 
las respectivas colonizaciones), 
aunque afirmación reduccionis-
ta, no deja de tener su parte 
cierta. Y fue en Estados Unidos 
a finales del siglo XIX cuando 
arranca esta industria gracias 
al método de pasteurización del 
zumo de uva, en 1869, de Tho-
mas Welch (1825–1903).

Riqueza de opciones
Europa, y con ella el Levante 

español, lo adaptó pronto, de 
manera más o menos meca-
nizada. La industria de zumos 
y néctares (los jugos, los de la 
verdura, se quedan para la li-
cuadora, invento estadouniden-
se de 1922 obra de Stephen J. 
Poplawski, 1885-1956; aunque 

ofertas hay por los supermerca-
dos) iba a cobrar fuerza con el 
acicate de gozar generalmente 
de abundante materia prima en 
sus centros productores.

Naranjas, melocotones, man-
gos, plátanos, uvas. En nuestros 
estantes, es fácil encontrarse, en 
los etiquetados, incluso en mar-
cas blancas (referencias vendi-
das con el cuño correspondiente 
del distribuidor), con direcciones 
de empresas de nuestra Comu-
nitat o de Murcia, principalmente 
(además de alemanas). Incluso 
cuando hablamos de embotella-
doras o procesadoras de produc-
tos estadounidenses. Y una cre-
ciente preocupación por aquello 
que estamos deglutiendo más o 
menos alegremente. 

Preferencias comerciales
Abarca lo saludable (estig-

matizando productos cuyo uso 
moderado no resultaría dañino, 

aunque pudieran ser cuestio-
nables según el etiquetado), lo 
natural (producto más de la qui-
miofobia: no siempre es buena 
consejera), sin azúcares añadi-
dos (aunque nos cuelen dextro-
sa, fructosa, glucosa, sacarosa 
u otras ‘osas’), reciclables (pero 
no siempre resulta posible), lo 
funcional (panaceas que pueden 
relajar, vitaminar o energizar).

Triunfan los mezclotes, entre 
frutas, con verduras (el tomate, 
técnicamente también fruta), 
con leche, cereales. Fáciles 
siempre de transportar. Lo que 
no impide que la revista ‘Finan-
cial Food’, en su número de 
mayo de 2024, nos asegurara 
con respecto al sector “el con-
sumo en los hogares españoles 
experimenta una caída pronun-
ciada, con una disminución del 
9,1% en volumen y del 1,8% en 
valor al cierre del año 2022”. A 
beber.

En España la 
Comunitat 
Valenciana lidera 
la producción, 
por delante de  
Andalucía y Murcia

Superan a nuestro 
país, en Europa, 
Alemania, Francia y 
Gran Bretaña

Experimenta una 
caída pronunciada 
el consumo en los 
hogares españoles 
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agenda cultural
SEPTIEMBRE 20

25
Carmen San José

L = lunes
M = martes
X = miércoles
J = jueves
V = viernes
S = sábado
D = domingo

Salir por AQUÍHasta el 22 de septiembre  

EGO: UNO, NINGUNO 
Y CIEN MIL

El ego, en su sentido más profundo, es 
un elemento imprescindible de nuestra 
identidad. Sin embargo, cuando se con-
vierte en el filtro dominante a través del 
cual interpretamos el mundo, corre el 
riesgo de cegarnos ante los demás.

En el arte, este diálogo puede generar 
obras que reflejen no solo la individua-
lidad, sino también la colectividad. Es 
precisamente en el equilibrio entre el 
‘yo’ y el ‘nosotros’ donde el arte se con-
vierte en un espejo de la sociedad y en 
una herramienta para comprenderla.

Museo del Mar (Castillo-Fortaleza).

EXPOSICIONES
SANTA POLA

M a S: 10 a 13 y 18 a 21 h, 
D: 11 a 13:30 h

Hasta el 30 de septiembre

LA ALCUDIA: 
DALE LIKE A TU HISTORIA

Descubre el lugar donde fue hallada la 
Dama de Elche, la antigua ciudad de Ilici, 
y su conexión con el Portus Ilicitanus en 
un recorrido visual y sorprendente por 
más de 7.000 años de patrimonio con 
datos curiosos, y un viaje por las culturas 
ibérica, romana y visigoda que marcaron 
nuestra historia. Una muestra para mirar 
el pasado con ojos del presente.

Museo del Mar (Castillo-Fortaleza).

EXPOSICIONES
SANTA POLA

M a S: 10 a 13 y 18 a 21 h, 
D: 11 a 13:30 h

Hasta el 2 de octubre

YACIMIENTO ARQUEOLÓGICO 
DE LA ALCUDIA

En la muestra se exhiben piezas relevan-
tes encontradas en las excavaciones de 
Ilici: un mosaico de grandes dimensio-
nes perteneciente a las termas privadas 
de una villa romana; vasijas cerámicas 

ibéricas, romanas y visigodas; la tabula 
de Ilici (uno de los documentos epigrá-
ficos en latín más antiguos de la Comu-
nidad Valenciana) que contiene datos 
del reparto de tierras entre una decena 
de colonos romanos; materiales domés-
ticos como jarras, monedas, cuencos o 
lámparas de aceite (llamadas lucernas).

Museo Universidad de Alicante (MUA – 
ctra. San Vicente).

EXPOSICIONES
SAN VICENTE DEL RASPEIG

L a V: 9 a 20 h, S y D: 10 a 14 h

Hasta el 19 de octubre

MODA A PIE DE CALLE

Exposición imprescindible de la primera 
mujer fotoperiodista de España: Joana 
Biarnés. A través de casi 100 imágenes, 

Joana retrata con frescura y autenti-
cidad la evolución de la moda y la so-
ciedad española entre los años 50 y 70. 
Una mirada valiente, natural y pionera 
que llevó la moda a las calles.

Museo Boca del Calvari (c/ Tomás Or-
tuño).

EXPOSICIONES
BENIDORM

L a D: 15 a 22 h

Hasta el 23 de noviembre

EL LABERINTO OCRE

Una fascinante colección de 54 imáge-
nes, captadas por el fotógrafo benidor-
mense Jaume Fuster a lo largo de cuatro 
años de exploración en la antigua mina 
de ocre de la cala del Ti Ximo.

La muestra nos transporta a las galerías 
subterráneas del sur de la Serra Gelada, 
revelando un enclave natural e indus-
trial lleno de historia, misterio y huellas 
de quienes lo han visitado desde su cie-
rre en los años 70.

Espai d’Art La Casilla (vía Emilio Ortuño).

EXPOSICIONES
BENIDORM

J a D: 18 a 22 h

12 de septiembre

III GALA HOMENAJE 
ANA MARÍA SÁNCHEZ

Con la Orquesta ADDA Simfònica Ali-
cante, cinco cantantes y dos directores 
invitados. En esta gala lírica recordare-
mos a la soprano Ana María Sánchez en 
el tercer aniversario de su fallecimiento. 
El programa constará de una selección 

DREAMING BUBBLES
SEPTIEMBRE
19

Nueva propuesta teatral de Whi-
tedream, el Mago de las Burbujas. 
Un espectáculo único en su género 
lleno de magia, esperanza y emo-
ción, capaz de impresionar tanto a 
los más pequeños como a los más 
grandes, que “volverán a ser niños” 

atrapados por la maravilla irradiada 
por estas esferas iridiscentes.

Teatro Circo (c/ Poeta Sansano).
Entrada: 5 €

NIÑ@S Y MÁS
ORIHUELA | V: 19 h



ABBA, THE NEW EXPERIENCE
SEPTIEMBRE
19

Teatro Castelar (c/ Jardines, 24).
Entrada: 28 a 32 €

MÚSICA
ELDA | S: 20 h

de arias y dúos de ópera y romanzas de 
zarzuela.

Teatro Castelar (c/ Jardines, 24).
Entrada: 15 €

MÚSICA
ELDA | V: 20 h

13 de septiembre

34º FESTIVAL INTERNACIONAL 
DE FOLKLORE Y DANZA

Teatro Chapí (c/ Luciano López Ferrer, 17).
Entrada: 2 €

OTROS
VILLENA | S: 19:30 h

NUMANCIA

Después de más de quince años de lu-
cha infructuosa contra la ciudad de Nu-
mancia, el Senado Romano manda a 
Hispania al victorioso general Escipión, 
que acababa de derrotar a los cartagi-
neses, coronándose como triunfador en 
Roma. 

Escipión hizo construir una imponente 
obra de ingeniería bélica para que nadie 
pudiera entrar ni salir de Numancia, ro-
deándola de un profundo y ancho foso 
de nueve kilómetros de perímetro, y 
arrasó los pueblos vecinos para que no 
pudiera llegarles ningún tipo de ayuda 
ni alimentos.

La leyenda cuenta cómo la decisión de 
un valiente muchacho marcó el destino 
de Numancia, impidiendo que Escipión 
recibiera la corona de triunfador.

Teatro Principal (pza. Chapí).
Entrada: 12 a 25 €

TEATRO
ALICANTE | S: 20 h

16 al 27 septiembre

XXX MUESTRA DE TEATRO 
DAMA D’ELX

Gran Teatro (c/ Kursaal, 1).
Entrada: 2 €

TEATRO
ELCHE | Varios días: 20 h

20 de septiembre

LA LOCA HISTORIA
 DEL SIGLO DE ORO

En esta obra se dibuja la historia de Es-
paña durante esos casi dos siglos, en 
un viaje donde unos cómicos nos pre-
sentan diferentes personajes e historias, 
los instintos de los hombres en su afán 
de poder, de riqueza o de ascender en 
la escala social, tocando temas todavía 
de actualidad como las guerras, el os-
tracismo de la mujer o como sobrevivir 
dentro de una sociedad dominada por 
la ambición personal.

Teatro Principal.
Entrada: 10 a 18 €

TEATRO
ALICANTE | S: 20 h

21 de septiembre

SOCIEDAD MUSICAL Y 
CULTURAL VIRGEN DE 
LAS NIEVES DE ASPE

XII Ciclo Las Bandas de la Provincia.

ADDA (Pº Campoamor).
Entrada libre con invitación previa.

MÚSICA
ALICANTE | D: 10 h

SOCIETAT MUSICAL LA NOVA 
DE BENIDORM

XII Ciclo Las Bandas de la Provincia.

ADDA.
Entrada libre con invitación previa.

MÚSICA
ALICANTE | D: 13 h

25 de septiembre

VIAJE CON NOSOTROS

Con el Comandante Lara y cía.

Teatro Cervantes (c/ Gabriel Payá, 18).
Entrada: 22 €

HUMOR
PETRER | J: 21:30 h

26 al 28 de septiembre

VI FESTIVAL FEM PLURAL

La música, la literatura, el teatro, el hu-
mor y, sobre todo, el pensamiento femi-
nista, se dan la mano para ofrecer un fin 
de semana de interesantes propuestas.

Teatro Cervantes.
Entrada libre.

OTROS
PETRER | V, S y D: Consultar horarios
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CONCIERTO PARA UN CENTENARIO
SEPTIEMBRE
27

Bajo el título ‘Dos divas y un baríto-
no’, Ainhoa Arteta (soprano), Mont-
serrat Martí Caballé (soprano) y Luis 
Santana (barítono), acompañados 
al piano por Víctor Carbajo, se unen 
en un extraordinario recital para 
celebrar el Centenario del Teatro 
Chapí. Nos ofrecerán un maravillo-
so programa de ópera y zarzuela en 

un concierto que promete emoción 
y belleza musical.

Teatro Chapí (c/ Luciano López Fe-
rrer, 17).
Entrada: 25 a 35 €

MÚSICA
VILLENA | S: 19:30 h

2 de octubre

CONCIERTO DE BIENVENIDA 
DE LA UA

A las 20:30 horas arrancará este concier-
to de bienvenida, con la actuación de 
Tere Priore, ganadora del V Concurso 
de Bandas Emergentes de InteractUA. 
A continuación, Barry B y su proyecto 
‘Chato’ tomarán el escenario como ca-
beza de cartel a partir de las 21 horas, 
consolidando este evento como una cita 
imprescindible para descubrir y disfrutar 
del talento musical más innovador y jo-
ven del campus.

Universidad de Alicante (Anfiteatro Au-
lario II - ctra. San Vicente).
Entrada libre hasta completar aforo.

MÚSICA
SAN VICENTE DEL RASPEIG | J: 20:30 h

3 de octubre

LA PARTIDA

Con ADDA Simfònica y Martín García 
(piano), dirigidos por Josep Vicent.

ADDA.
Entrada: 22,40 a 45 €

MÚSICA
ALICANTE | V: 20 h

LAS MANOS

Jorge Bedoya nos presenta este espec-
táculo en el que combinan el piano, el 
humor y el drama, reflejando su talento 
como pianista, compositor y actor.

Una historia frente al piano. La percu-
sión, el flamenco (que ejecuta con los 
pies) y el minimalismo, son los tres pi-
lares sobre los que se sostiene su músi-
ca. Todo llevado a un estilo personal, a 

una batalla constante con el piano. Cada 
pieza contiene recuerdos e historias que 
reposan sobre las teclas.

Teatro Chapí.
Entrada: 12 €

OTROS
VILLENA | V: 20 h

4 de octubre

ROMEO Y JULIETA, EL MUSICAL

Él se llama Romeo, y es un Montesco; 
ella, Julieta, una Capuleto. Hijos de dos 

grandes familias rivales en Verona. Un 
amor imposible a los ojos de la ciudad. 
Un amor inevitable y sincero que los 
convertirá en los amantes más célebres 
de la literatura universal.

Gran Teatro.
Entrada: 40 a 50 €

TEATRO
ELCHE | S: 19 y 20:30 h

LA VIDA ES BREVE (flamenco)

Antonio de Verónica, Saray Cortés y 
Azael Cortés hacen en esta obra un 
ejercicio de recuperación de algunos de 
nuestros grandes clásicos (Falla, Albéniz, 

Sarasate...) más allá del clásico español, 
sabiendo que, en la brevedad del ins-
tante artístico en escena, poner cuerpo 
y alma a lo instantáneo con la fuerza del 
flamenco más puro, es una forma de 
alargar la vida, como sólo los gitanos, 
sabios en fatiguitas y brevedades, saben 
hacer.

Teatro Castelar.
Entrada: 15 a 18 €

OTROS
ELDA | S: 20 h

EL LAGO DE LOS CISNES (ballet)

Por el Ballet de Kiev. La obra transcurre 
entre el amor y la magia, enlazando en 
sus cuadros la eterna lucha del bien y 
del mal. La protagonizan el príncipe 
Sigfrido, enamorado de Odette, joven 
convertida en cisne por el hechizo del 
malvado Von Rothbart; y Odile, el cisne 
negro e hija del brujo.

Teatro Circo (c/ Poeta Sansano).
Entrada: 24 a 26 €

OTROS
ORIHUELA | S: 20 h

5 de octubre

THE BEATLES, 
QUEEN, ABBA by DÉLICA

Délica, compuesto íntegramente por 
mujeres, es uno de los conjuntos de 
música joven más emocionantes y pro-
metedores del momento, y nos abre 
nuevos caminos con un repertorio le-
gendario de los años 80 y 90, con éxi-
tos consagrados de Queen, ABBA y The 
Beatles, entre otros, con su propia inter-
pretación y arreglos.

Gran Teatro.
Entrada: 35 a 54 €

MÚSICA
ELCHE | D: 19 h
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«En mis inicios, sin 
tanta información, 
te fijabas sobre todo 
en los profesores o 
compañeras más 
avanzadas»

«Quise sacarme 
la titulación de 
Pedagogía de Danza 
Contemporánea 
para especializarme 
un poco más»

«Casi de la nada 
apareció en mi vida 
Polina Berezina, 
gimnasta española 
que participó en los 
JJOO de París»

Fernando Torrecilla

Al igual que su gran pasión, 
la danza, Cristina Martínez Ra-
basco no ha parado desde que 
comenzó en esta disciplina. “Lo 
hice a los cuatro-cinco años, por 
mi excesiva flexibilidad corporal”, 
indica. 

Este movimiento le llevó 
primero a la gimnasia rítmica, 
“deseaba ser deportista de élite 
y competir en unos Juegos Olím-
picos”, pero se cruzó la danza, 
primero clásica y más tarde con-
temporánea. “Directamente me 
atrapó”, resume. 

A día de hoy sigue con un 
ritmo frenético de trabajo, dan-
do clases en Elche y en varios 
centros de nuestra localidad. 
Mediante su compañía RexFox 
Danza participa también en el 
Festival Abril en Danza, con pie-
zas como ‘Ubuntu’, ‘Atmen’ o 
‘Samskara’.

¿No eras muy niña cuando te 
atrapó la danza?

Contaba con diez-once años: 
era extremadamente feliz, por 
ejemplo, cuando me corregían 
los brazos… Me planteé probar, 
comenzando en una escuela pri-
vada de Elche, antes de pasar al 
Conservatorio de Danza de Ali-
cante. Tenía claro que iba a ser 
bailarina profesional. 

¿A quién te gustaba imitar?
En aquella época, sin tanta 

información, te inspirabas en los 
propios profesores o en compa-
ñeras más avanzadas. Ellas me 
motivaban, destacado en mi caso 
la figura de Asun Noales, todo un 
referente para muchas. 

¿Cómo siguió tu formación?
En 1995, siendo algo más 

experimentada, comencé con 
exámenes de la Royal Academy 
of Dance (RAD), una prestigiosa 
escuela de danza de Londres 
que tiene la peculiaridad que los 

Cristina Martínez, en Torrevieja desde 2015, hace un repaso a su larga trayectoria como bailarina profesional

ENTREVISTA> Cristina Martínez Rabasco / Bailarina y coreógrafa (Elche, 21-diciembre-1975)

«La danza contemporánea me abrió un 
mundo que desconocía por completo»

profesores se desplazan para las 
pruebas, que hice en València. 

Y descubriste la contemporánea. 
Exacto, en mi periplo en 

València. Continué formándome 
con varios profesionales en dan-
za contemporánea, mientras fina-
lizaba los cursos de la RAD. 

Además, regresó a mi vida la 
gimnasia rítmica, con la opción 
de ser entrenadora titulada por la 
Federación Española de Gimna-
sia. ¡Me volví a sentir gimnasta, 
ahora a través del baile! 

¿Qué te gustaba exactamente de 
esta danza?

La mezcla entre la libertad de 
movimientos que me brindaba 
la gimnasia rítmica y la técnica, 
belleza y suavidad de la danza 
clásica. 

¿Sabrías elegir entre clásica y 
contemporánea?

La danza contemporánea 
me hizo comprender muchísimo 
mejor la clásica, cómo sentir y 
transmitir sensaciones. Me abrió 
un mundo que desconocía por 
completo, me permitió entender 
cómo podía moverme de una ma-
nera más orgánica y verdadera.

Se produjo entonces un momen-
to importante.

Me lancé a una audición del 
Ballet Teatres, de la Generalitat 
Valenciana, sobre 2005, donde 

conocí por primera vez a Inma 
Manresa, persona clave en mi 
devenir. La prueba no salió bien 
-estaba iniciándome en la danza 
contemporánea-, no entré en la 
compañía y decidí seguir formán-
dome.

Inma, tras su paso por Valèn-
cia, se instaló en su Crevillent 
natal y entró como profesora del 
Conservatorio de Danza de Ali-
cante. En ese instante yo bailaba 
para Chirkovskii Dance Company, 
donde el director invitó a Inma a 
dar una clase magistral a la com-
pañía. 

¿Fue el inicio de vuestra colabo-
ración profesional?

Somos bailarinas con una 
energía muy parecida, conecta-
mos muy bien. Aprovechando que 
ella estaba en el conservatorio, 
estudié una nueva titulación, la 
de Pedagogía de Danza Con-

temporánea en el Conservatorio 
Superior de Danza de Alicante 
(CSDA), para especializarme to-
davía más. 

Apareció de repente, casi de 
la nada, Polina Berezina, gimnas-
ta española de origen ruso que 
participó en los Juegos Olímpicos 
de París. Ella precisaba mejorar 
la parte del movimiento y le hice 
una serie de coreografías. 

Precisamente, ¿cuándo te poten-
ciaste como coreógrafa?

Estando en una escuela pe-
queña de Elche, la directora (Ade-
la Martín) me dio carta blanca. 
Confiaba en mí, lo sigue hacien-
do, y ahí es donde mi función co-
reográfica se acabó de desarro-
llar por completo. 

No sabía que era tan coreó-
grafa hasta que empecé el de-
sarrollo con los alumnos. Ellos 
no conocían la danza contem-
poránea y, aunque fue algo muy 
nuevo, pronto adquirieron un alto 
nivel, con capacidad para partici-
par en concursos. 

¿El de ‘Abril en Danza’ por ejem-
plo?

Sí, organizado por Asun Noa-
les. Fue una oportunidad para 
que los alumnos hicieran cosas 
más profesionales, al tiempo que 
yo crecía como coreógrafa. A al-
gunos después les he incluido en 
proyectos posteriores. 

La escuela fue creciendo y 
Adela decidió ubicarnos en un 
espacio más grande, al otro lado 
Elche. Funciona de maravilla, el 
ambiente y nivel es buenísimo, 
con gente totalmente apasionada 
con la danza contemporánea. 

De nuevo con Inma tienes un pro-
yecto muy bonito. 

RedFox Danza, primero en 
2020 con la obra ‘Ubuntu’, segui-
da de ‘Origen’, en la que dimos 
cabida a personas con diversidad 
funcional. Se trata de una pieza 
muy madura, que necesitamos 
se gire, para dar visibilidad a la 
danza inclusiva. ¡Ellos nos dan la 
vida!

¿Qué estás haciendo ahora?
Además de la escuela en El-

che, trabajo en otros dos centros 
de Torrevieja, una de reciente 
apertura.
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«Me definiría como 
artista, siendo el 
maquillaje y la 
actuación mis 
principales trabajos»

«En Barcelona 
disfruté de unos 
años que fueron 
bastante locos y de 
autodescubrimiento»

«Trabajar con los 
Javis es algo mágico: 
tienen una forma   
de hacer las cosas 
que es única»

Fernando Torrecilla

Alex Saint es una persona 
que ha luchado mucho en su 
vida, lo sigue haciendo, de he-
cho, ahora con muchas más 
satisfacciones. Esconde para 
lograrlo un as bajo la manga, 
su capacidad para trabajar en 
un sinfín de aspectos, princi-
palmente maquilladora, pero 
también como actriz, modelo o 
fotógrafa. 

De pequeña en Orihuela su-
frió acoso escolar, “por mi identi-
dad y condición sexual”. Sin em-
bargo, plenamente instalada en 
Madrid, viene a nuestro munici-
pio siempre que puede, “porque 
aquí está mi familia y mi mejor 
amiga (Laura) que acaba de ser 
mamá… Orihuela es mi casa, me 
da paz”, asegura, orgullosa. 

Además de maquillar a per-
sonalidades como Aitana, Dul-
ceida, Jessica Goicoechea o 
Ester Expósito, debutó en la in-
terpretación en ‘Veneno’, de los 
Javis (Calvo y Ambrossi), aunque 
su papel más estelar llegó con 
su secuela, ‘Vestidas de azul’. 
Recientemente ha aparecido en 
‘SuperSara’, documental sobre 
Sara Montiel, y ‘Superestar’. 

¿Realmente cómo te defines?
En algún momento de mi 

vida he sido fotógrafa, maquilla-
dora, actriz o modelo. Me defi-
niría como artista, una persona 
con muchísimas inquietudes. Ac-
tualmente me dedico sobre todo 
al maquillaje y la actuación. 

¿Esas inquietudes de dónde sur-
gieron?

De tener que refugiarme en 
algún sitio que me hiciese feliz y 
me proporcionase tanto confort 
como esperanza. Sufrí acoso es-
colar de niña y cuando llegaba a 
casa me cobijaba en las pelícu-
las, fotos, modelos y cantantes… 
Era mi modo de escapar, llenán-
dolo con cosas que me parecie-
ran bonitas. 

Te has convertido en una mujer 
diferente e influyente. 

No me considero distinta. 
Soy bastante normal, aunque mi 
vida no lo haya sido en cuanto a 
mi desarrollo laboral. He tenido 
que trabajármelo muchísimo, 
con ciertos golpes de suerte que 
me han permitido realizar hitos 
increíbles. 

¿Cuáles fueron tus inicios?
Tras finalizar el instituto me 

sentía perdida, anhelando ser 

La maquilladora y modelo Alex Saint debutó como actriz en ‘Veneno’, protagonizó ‘Vestidas de azul’ y 
acaba de participar en ‘Superestar’

ENTREVISTA> Alex Saint / Actriz, modelo y maquilladora (Orihuela, 28-agosto-1990)

«Orihuela es mi casa, me da paz»

actriz, pero a mis padres no les 
parecía bien, les daba miedo, 
querían protegerme. Me matri-
culé entonces en Publicidad y 
Relaciones Públicas, en Alicante, 
pero duré apenas seis meses, in-
corporándome al siguiente curso 
a la Escuela de Arte de Orihuela. 

Aquí pude hacer fotografía, 
que me fascinaba, quedándome 
con ganas de más. Por eso en 
2011 marché a Barcelona, para 

hacer un Grado Superior en Foto-
grafía de Moda y Edición Digital.

Un cambio enorme. 
Al principio fue bastante duro 

adaptarse a la gran ciudad. Ex-
perimenté todo lo bueno y lo 
malo de vivir algo así, sola, dis-
frutando unos años (seis) que 
fueron bastante locos y de auto-
descubrimiento. 

Hice seguidamente otro cur-
so, que me llevó a colaborar con 
la revista inglesa ‘10 Magazine’ 
y me comisionaron para hacer 
una editorial en la Semana de 
la Moda, en Londres. Pasé de 
repente a fotografiar a celebrida-
des como Anna Wintour o Bella 
Hadid: ¡fue increíble!

¿Literalmente te cambió la vida?
Me di cuenta, por primera 

vez, que mi trabajo tenía una alta 

calidad. Por fin encajaban todas 
las piezas, se confirmaba que va-
lía para esto.

Durante esa época descu-
brí a una jovencísima Jessica 
Goicoechea. Era amiga de su 
hermano y, tras ver fotos de ella 
por sus redes sociales, le dije 
¡necesito conocerla, es increí-
blemente guapa! Tenía en aquel 
momento dieciséis años y toda-
vía no había comenzado en el 
modelaje. 

¿El siguiente paso fue irte a Ma-
drid?

También por cuestiones labo-
rales. Había empezado a maqui-
llar, me solicitaban mucho más 
en la capital y a raíz de ‘empol-
var’ a Jessica me vio Dulceida 
(Aida Domènech), bloguera y ce-
lebridad de Internet. 

Hablemos de tu faceta como 
actriz. 

Fui a maquillar a Jedet Sán-
chez para su casting de ‘Vene-
no’ (2020), los Javis me vieron y 
empecé a hacer audiciones para 
un pequeño papel. Terminé inter-
pretando a Sacha, con pequeño 
protagonismo, pero con mucho 
más en su continuación, ‘Vesti-
das de azul’ (2023). 

¿Cómo es trabajar con Javier 
Calvo y Javier Ambrossi?

Tenemos un fuerte vínculo 
desde que hicimos ‘Veneno’, los 
considero mis amigos y trabajar 
con ellos es mágico. Tienen una 
forma de hacer las cosas única, 
como vemos en las declaracio-
nes de cualquier actor que haya 
estado a sus órdenes. 

Son un regalo, disfrutan mu-
chísimo de lo que hacen, dirigen 
muy bien a los actores, le ponen 
todo el alma y corazón. Siempre 
estaré dispuesta para ellos, todo 
lo que hacen me interesa…

Por último, ¿el cambio cultural 
que tanto deseamos se está lo-
grando?

Mi forma de hacer activis-
mo es simplemente viviendo mi 
vida, normalizando que pode-
mos ocupar todo tipo de espa-
cios. El cambio por una parte se 
está consiguiendo, evidenciado 
tras el estreno de ‘Veneno’ -toda 
una revolución para las personas 
trans-, pero siento que estamos 
volviendo un poco atrás. 

Parece que nos utilicen, 
cuando hay miles de aspectos 
que son mucho más importan-
tes, como la vivienda o los sala-
rios.

Foto de Javier Biosca.



Fernando Torrecilla 
Hay que ser muy valiente -o 

quizás un descerebrado- para 
planear un viaje en bicicleta 
desde Teulada (Alicante) hasta 
Kashgar (China), ¡alrededor de 
10.000 kilómetros! Esa aventu-
ra la realizó a lo largo de quince 
meses el joven Edgar Innerevo 
(1999), con el objetivo de cre-
cer como persona y mejorar los 
idiomas que domina. 

“Crecí siendo trilingüe, iba 
a un colegio británico”, indica. 
Las otras lenguas que habla, 
que son muchas, las ha ido per-
feccionando en el tiempo. “El 
alemán, por ejemplo, lo aprendí 
cuando marché, con 18 años, 
cuatro meses a Aquisgrán, ciu-
dad fronteriza con Bélgica y Paí-
ses Bajos”. 

Poco después, con 21, des-
cubrió cómo aprenderlos de un 
modo autodidacta, “me engan-
ché y quise saber doce más”, 
dice sonriente. Hoy en día, ha-
ciendo gala de su don de gen-
tes, “de las energías positivas”, 
se defiende en ruso, rumano, 
francés, portugués, italiano, 
búlgaro, serbo-croata, macedo-
nio, albanés, griego…

La idea
Mientras residía en Croa-

cia, el 20 de diciembre de 
2020 vivió una experiencia es-
piritual tras probar la ayahuas-
ca, bebida psicoactiva que tra-
dicionalmente se emplea en 
rituales tribales. “A partir de 
ese momento dejé de lado las 
malas costumbres y me centré 
en mi desarrollo personal”, se 
sincera. 

Le sobrevino entonces la 
idea de hacer un viaje atrave-
sando aquellos países cuya len-
gua sabe hablar, para practicar-
los. El mayor problema residía 
en el alto coste, pero encontró 
una solución, llevarlo a cabo en 
su bici: “si no hay dinero, hay 
que viajar de otro modo”, expre-
sa con picardía. 

“A pesar de todo me gasté 
unos 9.000 euros en esos quin-
ce meses”, la mayor parte en 
comida, alojamientos y trans-
porte. “Se puede hacer con 

Edgar Innerevo, vecino de Gavarda, completó los 10.000 kilómetros que separan Teulada de Kashgar

El valenciano que llegó a China en bici

Edgar Innerevo en Tayikistán.

menos, unos 300 euros al mes, 
siempre que tengas rigor”. 

Un recorrido 
improvisado

Respecto al trayecto, inicia-
do en el municipio de Teulada, 
Edgar expone que iba improvi-
sando. “Tardé más de un mes 
en llegar a la frontera con Fran-
cia, también porque me crucé 
con Carmen, otra aventurera, 
y el extremo calor de ese vera-
no, el de 2023”, asevera. En el 
siguiente país, Italia, conoció a 
Elayïs, que hacía el mismo re-
corrido. 

Se convirtieron en ‘novios’ 
durante unos meses, “con fe-
cha de caducidad”, como pre-
fiere decir, aunque es cierto 
que por sus caracteres -total-
mente distintos- en ocasiones 
decidían separarse varios días. 
“Quedábamos en una ciudad 

una semana más tarde”, co-
menta. 

Además, Edgar pasó un mes 
vendimiando en Aviñón (Fran-
cia) -un voluntariado, junto a 
unos artistas de circo- y visitó a 
unos familiares en Saluzzo, pe-
queña localidad medieval próxi-
ma a Turín (Italia).

Cambio radical
Nuestro protagonista reco-

noce que la vida le ha cambia-
do por completo, “ya en Croacia 
empezó”, rememora. “El viaje 
fue como un rito de iniciación, 
en el que se pasa de niño a 
hombre: ha sido lo mismo para 
mí, un reto tanto físico como 
mental”, argumenta. 

“La capacidad del Edgar 
actual es mucho mayor, ya no 
me quejo tanto, en definitiva, 
soy mejor persona”, señala or-

gulloso. Ha sido tanto lo que ha 
recibido en esta aventura, atra-
vesando países mucho menos 
conocidos, como Albania, Mace-
donia, Uzbekistán o Kazajistán. 

Obviamente también estu-
vo en la romántica Venecia, la 
sorprendente Eslovenia y en 
ciudades tan turísticas como 
Budapest, Dubrovnik, Zadar o 
Mostar. “Me gustaron especial-
mente las islas croatas, en el 
Adriático”. 

Múltiples anécdotas
En un viaje de quince meses 

suceden miles de anécdotas, 
no siempre positivas. Entre las 
peligrosas, una vivida la prime-
ra noche en Albania, cuando un 
compañero de viaje -el inocen-
te francés Toto-, quiso jugarse 
dinero al billar con unos luga-
reños, “por suerte se lo impedi-
mos, porque el país albanés en 
ocasiones es sumamente com-
plicado”. 

Ha aprendido sobre todo 
que las ciudades grandes son 
arriesgadas, quizás por eso 
rehúso pisar Estambul, “igual-
mente por el tráfico, horroro-
so”. Sí recorrió después toda 
la península de Anatolia, “des-
cubriendo durante dos meses 
la verdadera Turquía, no la que 
ven los turistas”. 

Otra vivencia, para nada 
agradable, fue la fuerte gas-
troenteritis que padeció precisa-
mente en Albania, teniendo que 
recorrer varios días 60 kilóme-
tros sin comer ni beber. “Conti-
nuamente me preguntaba qué 
hacía ahí, luchando contra mi 
propio ego”.

Gran Muralla
Tras un pequeño descan-

so invernal en Gavarda, Edgar 
afrontó con la misma ilusión la 
segunda parte del viaje, pasan-
do por pueblos inéditos de Tur-
quía o Georgia. Allí vio las prime-
ras montañas de 4.000 metros 
de altura, las del Cáucaso, antes 
de cruzar Armenia y conseguir el 
visado ruso. “En Rusia no desea-
ba pasar mucho tiempo, al estar 
en guerra”, aclara. 

Se acercaba el final, pero 
todavía le quedaban maravillas 
por apreciar, como los desiertos 
de Kazajistán y Uzbekistán, “lu-
gares muy místicos”. Solo Tayi-
kistán y sus enormes montañas 
-con dificultad incluso para respi-
rar- le separaba de la anhelada 
Kashgar, primera ciudad china 
de cierta relevancia.

En China, punto final de un 
viaje para el recuerdo, aprovechó 
para conocer Chendgu, Pekín y, 
por supuesto, la Gran Muralla.

Ya en Croacia tuvo 
una experiencia con 
ayahuasca que le 
hizo dejar de lado las 
malas costumbres

Ha vivido momentos 
inolvidables, como 
el mes vendimiando 
en Aviñón o las 
semanas por Turquía

Considera que 
es otra persona, 
con muchas más 
capacidades, «había 
un Edgar antes y hay 
otro ahora»
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«Mestalla es un 
campo complicado 
para cualquier rival, 
debe ser clave para 
la temporada del 
Valencia»

«Vamos a cubrir a setenta equipos de la 
Comunitat Valenciana, incluidos deportes como 
tenis de mesa o hockey»

«El Villarreal es un ejemplo de gestión de club, 
con un presidente que confía ciegamente en sus 
entrenadores»
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Fernando Torrecilla

Esta temporada la Primera 
División de nuestro fútbol alber-
ga cuatro clubes de la Comunitat 
Valenciana (Valencia CF, Villa-
rreal, Levante y Elche) y eso se 
debe también notar en el segui-
miento mediático. Por ello À Punt 
Ràdio apuesta por un programa 
carrusel -todos los sábados y do-
mingos- de 12 a 0:30 horas. 

‘Punt a punt’ está comanda-
do por Luis Urrutia, en un progra-
ma coral con cuatro presentado-
res (Salva Folgado, Salva Pulid, 
Carlos Urrutia y Paco Lloret). “Lo 
que nos diferencia de los demás 
es que queremos potenciar el 
deporte valenciano, llegar a don-
de nadie lo hace”, nos avanza, 
orgulloso. 

Su trayectoria profesional, 
siempre vinculada al periodismo 
deportivo, se inició a finales de 
los ochenta, en la Cadena Cope. 
“Allí llegué a ser jefe de depor-
tes, en la época dorada de José 
Mª García”, recuerda. En 1995 
se convirtió en subdirector de 
Ràdio 9, paso previo a su lle-
gada a Canal 9, donde narró el 
fútbol que entonces se emitía en 
abierto.

Regresas a À Punt tras un largo 
periodo en Canal 9. 

Exacto, fueron unos años 
muy buenos, los mejores de la 
historia del Valencia CF, con dos 
finales de Champions consecu-
tivas (2000 y 2001). También 
hacíamos los partidos de los sá-
bados, hasta la conclusión de los 
derechos. 

Pasé entonces a ser el máxi-
mo responsable de los deportes 
de la televisión el fin de semana. 
Pero Canal 9 cerró, en 2013, 
y me dediqué a colaborar en 
emisoras locales, acabando en 
Valencia Capital Ràdio, junto a 
Paco Lloret. 

¿Qué es ‘Punt a punt’?
Un programa que sobre todo 

realiza retransmisiones depor-
tivas, cubriendo a un total de 
setenta equipos de toda la Co-
munitat Valenciana. Además del 
horario fijo los fines de semana, 
doce horas y media en directo, 

Luis Urrutia es el director de ‘Punt a punt’, todos los sábados y domingos de 12 a 0:30 horas en À Punt Ràdio

ENTREVISTA> Luis Urrutia / Periodista (València, 17-mayo-1967)

«Queremos llegar donde nadie lo hace»

estamos también en los partidos 
entresemana.

Deseamos dar voz a nume-
rosos equipos de la Comunitat 
Valenciana, incluidos deportes 
como tenis de mesa, pádel, bád-
minton o hockey. Por ejemplo, 
cuatro compiten en Europa, de 
los cuales tres tendrán una am-
plia cobertura (Villarreal y ambos 
conjuntos de Valencia Basket), 
mientras otro pasará más desa-
percibido, el Elche de balonma-
no femenino, que jugará la EHF. 

Hablemos de nuestros equipos, 
primero el Valencia CF. 

Veremos si se sufrirá tanto 
como el pasado curso, cuando 
éramos muchos los que pensá-
bamos que descendía. En princi-
pio el equipo es peor, es decir, no 
hay razón objetiva para ser muy 
optimistas. 

¿El técnico ha demostrado, al 
menos, que tiene tablas?

¿Cuándo?, ¿en un tramo de 
liga que fue espectacular o en 
la parte final, sin ganar apenas 

puntos? Carlos Corberán salvó 
un equipo hundido, pero solo ha 
entrenado media temporada en 
Primera División. Para mí le que-
da mucho por demostrar. 

¿Cuáles son los jugadores que 
deben dar un paso adelante?

Los tres que han renovado 
(Javi Guerra, Diego López y Cé-
sar Tárrega), son los que el club 
considera clave. El neerlandés 
Arnaur Danjuma, por ejemplo, 
es buenísimo -quedó patente en 
su paso por el Villarreal-, pero 
también carece de alma, como 
vimos en el Girona. 

¿Mestalla debe ser decisivo?
¡Hay una auténtica locura por 

este club!, con 32.000 abona-
dos y vendidas todas las entra-
das para los primeros partidos 
en casa. Mayor apoyo es imposi-
ble, con más de mil personas en 
Pamplona, sin ir más lejos. Ade-

más, jugar en Mestalla es siem-
pre complicado para cualquier 
equipo. 

¿Peter Lim quiere vender el club 
o todavía no?

Si nos ponemos en su piel, 
¿el Valencia le pide dinero? No, 
y toda la inversión que hizo está 
más que recuperada. Entonces, 
¿venderías una empresa que te 
da beneficios?

¿Cómo vislumbras el papel del 
Villarreal en Champions?

El Villarreal es un gran ejem-
plo en cuanto a gestionar un 
club, poder gastarte diez-quince 
millones de euros en un juga-
dor, para después venderlo por 
mucho más. Tiene las ideas tan 
claras, con un presidente y un 
consejero delegado que saben 
de fútbol, pero que confían cie-
gamente en sus técnicos. 

En Champions le veo con po-
sibilidades, al menos de quedar 
entre los veinticuatro primeros y 
jugar la ronda previa a los octa-
vos. 

¿Por qué el Valencia no copia 
esa gestión?

Lo intentaron en su momen-
to, con grandes inversiones a la 
llegada de Lim, pero en jugado-
res veteranos -que luego malven-
dieron-, no jóvenes, como hace 
el Villarreal. 

¿Levante y Elche se van a sal-
var?

Son dos proyectos parecidos, 
ambos con una ilusión enorme 
en sus graderías y con dos en-
trenadores (Julián Calero y Eder 
Sarabia) debutantes en la cate-
goría. El Elche ha fichado a nom-
bres más relevantes, mientras 
el Levante, como vimos ante el 
Barcelona, posee un equipo muy 
sólido. 

Predicciones para esta tempo-
rada. 

Barcelona campeón, con Real 
Madrid, Atlético y Villarreal en 
Champions. Valencia quedará 
entre la posición diez y quince, 
y bajarán Oviedo, Getafe y Ma-
llorca.

Luis Urrutia, director de ‘Punt a punt’, en los estudios de À Punt Ràdio.
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«Se suele realizar 
una mezcolanza 
entre transexualidad 
y travestismo»

«Me propuse rastrear 
filosofías, leyendas y 
cultos religiosos»

«Presentaban a los 
diablos como seres 
dotados de los 	
dos sexos»

Fernando Abad

Con un libro en el equipaje, 
‘Mis reglas, mi cuerpo’ (2024), 
que recopilaba artículos escri-
tos entre 2021 y 2024, más 
una incansable labor al frente 
del programa ‘Entendemos’ (en 
YOU! TV), organizando el Fes-
tival de Cine NosGusTrans o a 
cargo de la asociación Enten-
demos, la activista trans Lydia 
Na presenta ahora nuevo libro, 
‘Fiat Lux’. Desde el ensayo, la 
antropología, un estudio de la 
transexualidad a través de la 
historia, confrontando hechos y 
leyendas.

‘Fiat Lux’, “hágase la luz”. ¿Un 
nuevo empezar, el comienzo?

La idea surgió a partir de 
un artículo que iba a escribir 
para el anterior y que no iba a 
constar de más de diez páginas. 
Quería un texto sobre historia 
trans, pero en cuanto empecé a 
investigar me di cuenta de que 
el campo era inmenso, había 
mucho material y éste podía ser 
el punto de partida de un libro 
totalmente distinto, incluso a 
otros libros sobre el tema. 

Generalmente al tratar la 
historia de las identidades de 
género no normativas lo hacen 
desde el punto de vista biográfi-
co, con personajes como el em-
perador romano Heliogábalo, la 
soldado Catalina de Erauso, el 
cirujano Heleno de Céspedes. 
Se tratan las condiciones de 
vida de estas personas, su mar-
ginación social y legal a través 
de las distintas épocas, y se 
suele realizar una mezcolanza 
entre transexualidad y traves-
tismo.

¿Y en cuanto a la actualidad?
Ya en el siglo XX, sobre todo 

biografías de activistas y gente 
del espectáculo, un punto de 
vista quizá demasiado superfi-
cial que no entra precisamente 
en el que para mí es el meollo 
de la cuestión: ¿cómo han vivido 
interiormente estas personas la 
autopercepción y el conflicto de 
ser quienes son a lo largo de las 
distintas épocas y culturas? 

¿Bajo qué expresiones se 
materializaría esta dicotomía 
simbiosis-oposición entre nues-
tros dos lados masculino y fe-
menino en sociedades que fo-
mentaban la autorrepresión de 
estas pulsiones por otro lado to-
talmente naturales? Me propu-

Un ensayo a propósito de la transexualidad a través de los tiempos es el segundo libro de la escritora y 
activista alicantina Lydia Na

ENTREVISTA> Lydia Na / Comunicadora y activista (Alicante, 21-julio-1967)

«Toda ideología nociva pasará»

se rastrear una serie de filoso-
fías, escuelas de pensamiento, 
leyendas y cultos religiosos que 
expresaban estos temas a nivel 
espiritual. 

¿Cultos religiosos?
Me refiero al orfismo, al her-

metismo, mitos griegos como 
el de Hermafrodito y Salmacis, 
cultos como el de Cibeles o la 
misma alquimia paracelsista, 
una vertiente espiritual de esta 
antigua ciencia cuyo fin no era 

la transmutación de los meta-
les, sino la trascendencia espi-
ritual del propio alquimista, su 
transmutación interior en un ser 
superior mitad masculino mitad 
femenino, el llamado Opus Mag-
num o Rebis alquímico. 

Quiero también dejar cla-
ro que las personas trans no 
somos simplemente esa serie 
de procesos hormonales y qui-
rúrgicos que utilizamos para 
cambiar nuestro aspecto ex-
terior, tan triste y burdamente 
explotado en los ‘mass media’. 

La Sagrada Búsqueda de la in-
tegración de nuestros dos lados 
masculino y femenino, de la que 
nosotras somos la encarnación 
más actual, se halla inmersa 
en la búsqueda para conseguir 
ese siempre ansiado equilibrio 
interior. 

¿Ha sido siempre la misma mi-
rada hacia lo trans? 

Es múltiple a lo largo de la 
historia, caleidoscópica, de-
pendiendo de lugares, épo-

cas y culturas. A lo largo de la 
historia y la geografía hemos 
sido adoradas como deidades 
y también perseguidas como 
demonios, tanto las personas 
con una identidad de género 
no normativa como las mismas 
personas intersexuales a las 
que a veces, como en el mismo 
imperio romano, nada más na-
cer se las sacrificaba inmedia-
tamente. 

Más tarde, en la Edad Me-
dia, las personas intersexuales 
fueron durante un tiempo consi-
deradas como una muestra más 
de la diversidad de la creación 
de Dios, para más tarde mutar-
las en abominaciones del dia-
blo. En la satanización del sexo 
no procreativo del cristianismo, 
se presentaba también la curio-
sa dicotomía de representar a 
los diablos como seres corpó-
reos dotados de los dos sexos y 
a los ángeles como seres espiri-
tuales dotados de una ambigua 
asexualidad.

¿Qué ocurre con los lamentos 
‘woke’ (de ‘wake’, despertar) 
en el tema de la identidad de 
género?, ¿ayudaron o embarra-
ron?

A mí me encanta la palabra 
‘woke’; en una sociedad con 
unas anteojeras del tamaño de 
las que aún tenemos, se hace 
urgente forzar a despertar y a 
encarar la realidad a una gran 
parte de población que toda-
vía no quiere ver. Vivimos en 
una época en la que conviven 
los conocimientos y éticas más 
avanzadas con repugnantes 
atavismos que se resisten a mo-
rir, aunque sean nocivos para 
nuestra calidad de vida y nues-
tra salud mental. 

La ola de regresión cultural 
que estamos viviendo en estos 
momentos es el último estertor 
del cambio de era que acompa-
ña los balbuceos de otra nueva 
que el trabajo de muchos de 
nosotros está ya ayudando a 
alumbrar. Toda ideología nociva 
pasará, las ultraderechas pasa-
rán, los feminismos antihuma-
nos pasarán, las religiones exó-
ticas y medievales pasarán y las 
identidades de género y orienta-
ciones sexuales no normativas 
seguiremos estando aquí como 
desde el principio. Gracias al 
Universo, esto ya no tiene vuelta 
atrás.
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«Pese a guardar un 
bonito recuerdo 
de la radio, pienso 
que en la televisión 
encontré mi lugar»

«Brindamos al 
espectador una 
fotografía de 
lo sucedido en 
la Comunitat 
Valenciana, España  
y el Mundo»

«Cuando estamos 
metidos en 
nuestro trabajo 
lo que quieres es 
comunicar, explicar 
las cosas lo   
mejor posible»

Fernando Torrecilla

De adolescente Rosa Rome-
ro no acababa de decidirse qué 
estudiar. Fue su profesora de 
Valenciano de COU, Isabel Haro, 
“una de esas personas que mar-
can”, la que le sugirió la opción 
del Periodismo. “Sin darme mu-
chas explicaciones, sí me lo me-
tió en la cabeza”, confiesa. 

Podría haber brillado en 
cualquier otra disciplina -Biolo-
gía, por ejemplo-, pero haciendo 
caso a la docente se decantó por 
una carrera que “me enamoró 
durante la misma”. Licenciada 
en 2004 ha pasado por medios 
tan destacados como LaSexta, 
Antena 3 o Canal 9. 

Romero, actual presentadora 
del ‘Noticies Migdia’ de À Punt, 
nos desvelará parte de la magia 
de la televisión y qué sucede 
detrás de las cámaras, especial-
mente el arduo trabajo que se 
lleva a cabo. “Llegamos muchas 
horas antes del informativo”, 
avanza. 

¿Tenías claro que tu vocación es 
la de informar?

En un primer momento no 
tanto, como muchos otros. Hoy 
en día informar con rigor hace 
que me sienta cómoda, me apa-
siona. 

¿Casi siempre desde el medio 
televisivo?

Mis inicios, no obstante, se 
dieron en Radio 9 y Radio Buñol, 
una auténtica escuela para ga-
nar experiencia y soltarte frente 
a un micrófono. Pero todos los 
caminos o salidas laborales me 
fueron llevando hacia la televi-
sión.

Guardo un bonito recuerdo 
de la radio, es muy romántica -la 
escucho mucho-, aunque pienso 
que encontré mi sitio en la tele-
visión, un medio completo y que 
llega más al espectador. 

¿Quiénes eran tus grandes refe-
rentes?

Durante la carrera me fijaba 
muchísimo en los presentadores 
-tanto nacionales como autonó-

La experimentada periodista Rosa Romero es la presentadora del ‘Noticies Migdia’ de À Punt

ENTREVISTA> Rosa Romero / Periodista (València, 18-febrero-1981)

«¡Claro que nos afectan las noticias!»

micos-, en la forma tan directa 
que tenían de comunicar. Me de-
cía a mí misma cuánto me gus-
taría hacer ese trabajo, sentía 
que podía ser una realidad muy 
bonita. 

¿Cuáles fueron los siguientes 
pasos?

Debuté en Ciudad Ahora, ca-
dena que se emitía a través de 
Ono, ¡presentando el tiempo! 
Pasé después a informativos, 
antes de realizar las prácticas 
en Canal 9. Me incorporé acto 
seguido a ‘En Conexió’, un ma-
gazine vespertino de actualidad. 

Llegó entonces el cierre de la 
cadena. 

Exacto, en 2013, momento 
que tuve que desplazarme a Bar-
celona, a la delegación de Atres-
media (LaSexta y Antena 3). En 
la Ciudad Condal permanecí al-
rededor de un año, hasta que se 
produjo una vacante en LaSexta 
en València. 

¿Coincidiendo con la apertura 
de À Punt?

Pasé primero tres años más 
en La8 Mediterráneo, televisión 
autonómica privada de la Comu-
nitat Valenciana. En 2018 volví 
a casa, a À Punt, para hacer un 
sinfín de funciones, desde redac-
tora hasta sustituciones como 
presentadora. 

Me quedé como titular del 
informativo nocturno, e hice tam-
bién un poco de todo. 

¿Cómo es trabajar en el ‘Noti-
cies Migdia’? 

El público se sorprende cuan-
do le decimos que los presenta-
dores llegamos muchas horas 
(unas siete) antes, pues debo 
empaparme de noticias y datos. 
Hay, además, reuniones de es-
caleta, en el que se deciden los 
temas, que asimismo pueden ir 
evolucionando a lo largo de la 
mañana. 

Deseamos que el espectador 
que se sienta a vernos a las 14 

horas se haga una fotografía de 
aquello importante que ha pa-
sado en la Comunidad Valencia, 
España y el Mundo, y en valen-
ciano, por supuesto. 

¿Qué no se ve en pantalla?
Muchas veces no se aprecia 

todo el trabajo que hay desde 
primera hora de la mañana. De 
igual modo, los periodistas no 
somos robots o floreros, sino que 
nos informamos, elaboramos los 
textos y nos nutrimos de datos 
para poder comunicarlos. 

A modo de anécdota, en oca-
siones llegamos a nuestra silla 
muy apurados o te retocan en el 
mismo instante que te ponen el 
micro o pinganillo. 

O si no entra un vídeo, momento 
‘tierra trágame’. 

Es muy común. Lo mejor en 
estos casos es actuar con natu-
ralidad, informar que ha habido 
un problema técnico y proseguir 
con otras noticias. 

¿Te afectan algunas noticias 
que das?

Por supuesto, como la des-
gracia de Campanar o la propia 
dana, de la que pronto se cum-
plirá un año. El 29 de octubre 
de 2024 y las siguientes jorna-
das estuvimos en shock, pero 
teníamos que estar ahí, contar 
lo que estaba pasando de un 
modo profesional. Nada más 
pudimos sacamos el informati-
vo a la calle, para emitir desde 
Catarroja, Picanya, Benetússer, 
Alfafar… 

Es cierto que cuando esta-
mos metidos en nuestro traba-
jo lo que quieres es comunicar, 
explicar las cosas lo mejor posi-
ble. Pero acaba la jornada y uff, 
es duro. ¡Nos afecta mucho!: es 
imposible separar la persona 
del profesional.

Hablemos de algo más agrada-
ble, el ‘Mano a Mano’ de Buñol. 

Un evento precioso que he 
presentado en diversas edicio-
nes, el último este 2025 -16 
de agosto-, conmemorando el 
cincuenta aniversario de una 
‘batalla’ musical impresionante 
entre las dos bandas de la loca-
lidad, conocidos coloquialmen-
te como ‘Feos’ y ‘Litros’. 

Se trata de un aconteci-
miento cultural que me toca 
muy cerca porque soy músico, 
no profesional. Estudié clarine-
te y piano.

Rosa Romero en el puerto de Alicante.
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«Empecé en el 
judo porque me 
animó un profesor 
de mi colegio en 
Torrellano»

«Me retiré porque 
quería ser madre, y 
no cambiaría a mi 
hija por ninguna 
medalla»

«Para triunfar en 
el deporte primero 
hay que divertirse, 
y segundo tener 
constancia»

«Siempre hemos tenido grandes judokas en 
España, incluso aunque no se consiguieran 
medallas olímpicas»

David Rubio

Este mes se cumplen veinti-
cinco años de la medalla de oro 
olímpico que Isabel Fernández 
ganó en Sidney 2000. Ha pasado 
ya un cuarto de siglo desde aquel 
18 de septiembre en que esta 
judoka criada en Torrellano derro-
tara a la cubana Driulis González 
en la final. Por si le faltaba toda-
vía algo de epicidad a esta bella 
historia, años más tarde se aca-
baría casando con su entrenador 
Javier Alonso.

Hoy en día el matrimonio re-
genta un club de judo en Alican-
te, donde entrenan a jóvenes que 
sueñan con alcanzar la gloria en 
este deporte que Isabel alguna 
vez logró. Recordamos con ella 
aquella hazaña australiana y su 
gran carrera profesional en el 
judo de más alto nivel.

Comenzando por el principio. 
¿Cómo recuerdas tu infancia en 
Torrellano? ¿Por qué te dio por 
empezar a practicar judo?

A mí me gustaba mucho el de-
porte. Ya había hecho ballet, aun-
que lo dejé al mes de empezar 
(risas). Luego me apunté a judo 
porque mi profesor de educación 
física del colegio empezó a dar 
clases extraescolares en Torrella-
no. Yo era de las que mejor corría 
y hacía los ejercicios en clase, así 
que me animó a apuntarme. Evi-
dentemente ni yo ni mis padres 
sabíamos lo que era el judo. Por 
aquel entonces no era un deporte 
muy conocido. 

¿Cuándo te empezaste a dar 
cuenta de que este deporte se te 
daba bien de verdad?

Empecé a competir a nivel na-
cional, en la categoría sub-19, a 
los quince años. Ya por entonces 
me quedé campeona de España 
en mi primer torneo. Aunque en 
aquel momento tampoco es que 
pensara en alcanzar cotas ma-
yores. Simplemente me gustaba 
mucho el judo y la competición. 

Rememoramos con la judoka alicantina el 25 aniversario de su medalla olímpica conseguida en Sídney 2000 

ENTREVISTA> Isabel Fernández / Judoka medallista olímpica (Alicante, 1-febrero-1972)

«La noche que gané el Oro dormí tumbada 
en el suelo de la Villa Olímpica»

Quizás fue hacia los dieciocho 
años cuando ya me di un poco de 
cuenta, porque me estaba clasi-
ficando para el Campeonato de 
Europa y quedé segunda en el 
Campeonato de España absoluto.

Llegan las primeras -y a día de 
hoy únicas- olimpiadas celebra-
das en España y te quedas fuera 
por decisión federativa. Lo cual 
coincide también con el repenti-
no fallecimiento de tu entrena-
dor Sergio Cardell. Debió ser un 
momento muy duro, ¿no?

Ese año ya había sido cam-
peona de España y efectivamen-
te tenía posibilidades de haber 
ido a Barcelona. Además, el falle-
cimiento de Sergio por accidente 
nos pilló a todos totalmente de 
improviso. Evidentemente que 
me afectó, pero una debe seguir 
para adelante… y así lo hicimos.

De hecho continuaste ganando 
torneos en los siguientes cuatro 
años, y fuiste bronce en Atlanta 
96. ¿Qué recuerdos tienes de 
esas olimpiadas?

Tenía veinticuatro años y fue-
ron mis primeros Juegos Olímpi-
cos (JJOO) así que los recuerdo 
con muchísima ilusión. Sabía que 
tenía que darlo todo, y que allí po-
sibilidades tenemos todos. A fin 
de cuentas quienes se clasifican 
a las olimpiadas siempre es gen-
te buenísima, e incluso algunos 
que también son muy buenos se 
quedan fuera por mala suerte o 
lesión.

Al final son unos cuatro o cin-
co combates, y todo puede de-
pender de no tener un constipado 
o más nervios de lo normal. En At-
lanta tuve la suerte de poder su-
birme al cajón, así que imagínate 
la ilusión que me hizo ganar mi 
primera medalla olímpica.

Imagino que este éxito te impul-
só a creer que podías conseguir 
lo máximo en los siguientes 
JJOO. ¿Cómo transcurrieron los 
siguientes cuatro años?

Claro, porque además el judo 
es un deporte en el que puedes 
estar compitiendo bastantes años. 

Así que me propuse desde enton-
ces que en los siguientes Juegos 
quería estar en lo más alto. Querer 
no significa necesariamente con-
seguirlo, pero desde luego tenía 
toda la motivación y ya sabía un 
poco cómo era el camino.

Una vez que llegas ya a Sidney, 
¿por qué crees que te salió todo 
tan bien?

Venía de obtener resultados 
muy buenos en competiciones 
internacional. De hecho llegué a 
sacar medallas en los europeos 
durante trece años, pero resulta 
que justo en el año 2000 perdí el 
primer combate contra la belga 
Marisabel Lomba. Esto me sirvió 
para darme cuenta de que tenía 
que estudiar mejor a mis rivales 
y entrenarme duro hasta Sidney. 
Así lo hicimos Javi y yo. 

En las olimpiadas me tocaron 
gente muy buena como la japo-
nesa Kie Kusakabe, pero la gané. 

Recuerdo el combate de semifi-
nales contra la autraliana María 
Pekli como el peor, porque todo el 
público se me echó encima y los 
árbitros aguantan un poco más 
para sancionarla. De hecho pen-
saba que la decisión se la daría a 
ella, pero al final los tres árbitros 
fallaron a mi favor.

¿Y qué recuerdas de la final, con-
tra Driulis González?

Ese combate lo tenía más 
que estudiado. Driulis es qui-
zás la competidora más fuerte 
que he tenido, una mujer muy 
constante que ya tenía medallas 
olímpicas y en juegos parameri-
canos. Ya me había enfrentado a 
ella varias veces en competicio-
nes internacionales, así que nos 
conocíamos muy bien. Fue un 
combate muy táctico, y aguanté 
hasta el final. 

Sinceramente era un comba-
te que había visualizado tantas 
veces de una determinada for-
ma en los entrenamientos y en 
mi cabeza que cuando terminó… 
pensaba que no había ganado. 
Luego ya cuando me colgaron la 
medalla me convencí de que era 
verdad (risas).

¿Recuerdas cómo lo celebraste 
allá en Sídney?

Pues obviamente Javi y yo 
queríamos ir a tomar algo. Lo que 
pasa es que me hicieron tantas 
entrevistas que cuando por fin 
estábamos libres ya era la una 
de la madrugada. Además él es-
taba durmiendo en una furgoneta 
con otro compañero, pero resulta 
que no localizaba al conductor y 
no encontrábamos un hotel que 
tuviera habitaciones en plenas 
olimpiadas.

Al final nos tomamos algo 
rápido y acabamos yendo a la Vi-
lla Olímpica. Recuerdo que dejé 
a Javi en una carpa que tenían 
los voluntarios… con la medalla 
puesta encima durmiendo en una 
silla (risas). 

Isabel Fernández tras ganar el Oro Olímpico en Sídney 2000.
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Yo tampoco dormí en una 
cama porque tenía de compañe-
ra de habitación a Sara Álvarez, 
que competía al día siguiente y 
no quería molestarla siendo tan 
tarde. Así que encontré un salón 
que no tenía ni sofá y me tumbé 
en el suelo usando una mochila 
de almohada (risas). Luego al día 
siguiente me pegué una ducha 
grande y volvimos al pabellón 
para ver luchar a Sara.

¿De qué manera fue tu regreso a 
España y Alicante?

Fue muy emocionante por-
que en el Aeropuerto fueron a 
recibirme mis padres, mis com-
pañeros con los que había entre-
nado, el alcalde Elche y mucha 
gente más. 

Los JJOO es la competición 
más importante que tenemos, y 
además era la única que me falta-
ba pues ya había sido campeona 
de Europa y del mundo. Ceo que 
unos meses después todavía me 
pinchaban, y no sangraba (risas). 

Cuando estás en el momento 
te parece hasta fácil, pero ahora 
viéndolo con más perspectiva te 
das cuenta de lo difícil que fue 
ganar todo aquello. He conoci-
do a muchos judokas que tam-
bién entrenaban muy fuerte y 
lo daban todo, pero que no han 
conseguido ni un cuarto de mi 
palmarés. Así que me considero 
muy afortunada.

Tras Sidney 2000 todavía com-
petiste unos años más. Como 
bien dices habías ganado ya 
todo lo posible pero ¿quizás las 
últimas olimpiadas te dejaron 
un gusto amargo?

Bueno. En Atenas rocé la me-
dalla de bronce, pero la cubana 
Yurisleidy Lupetey me sacó una 
sanción y me quedé a las puer-
tas. Así es la competición, por 
muy bien que estés… a veces no 
se gana. Por eso hay que disfru-
tar tanto de las victorias, que son 
fruto de un trabajo durísimo. En 
aquella ocasión me tocó levantar-
me y seguir.

Luego en Pekín llegué encon-
trándome muy bien, de hecho en 
el año anterior había sido sub-
campeona del mundo y campeo-
na de Europa. Sin embargo ese 
día no estuve bien, y no llegué a 
disputar medallas.

En Atenas 2004 fuiste la aban-
derada del equipo español. 
¿Qué supuso aquello para ti?

Fue un orgullo muy grande 
que contasen conmigo, porque 

había muchos otros deportistas 
que habían obtenido buenos re-
sultados y además antes solo se 
podía llevar a un solo abandera-
do por delegación. Así que para 
mí fue un gran honor representar 
a todos esos grandes competido-
res españoles que habían esta-
do cuatro años preparándose 
tanto para estar allí.

¿Cómo fue tomar la decisión de 
colgar el kimono?

Ya me estaba acercando a 
los cuarenta años, y siempre ha-
bía querido tener familia. Así lle-
gó el momento en el que decidí 
que debía retirarme. Me alegro 

de haberlo hecho, porque evi-
dentemente elegiría siempre a 
mi hija antes que cualquier me-
dalla. Es el mejor resultado que 
he tenido nunca (risas).

Lo cierto es que tu hija también 
es fruto del judo, porque su pa-
dre y tu actual marido era preci-
samente tu entrenador.

Sí, al final cuando tienes una 
persona que está en tu mundo 
es más fácil que sientas que te 
comprende. Javi me aseguró que 
nunca me diría cuando tenía que 
retirarme, mientras que yo pudie-
ra seguir compitiendo. Siempre 
fue un gran apoyo.

Desde luego en aquellos años el 
judo español dio un salto enorme 
contigo, Miriam Blasco, Almude-
na Muñoz, Ernesto Pérez Lobo… 
¿Por qué crees que salió una ge-
neración tan gloriosa?

Hay generaciones que de re-
pente se juntan, y por unas cosas 
u otras, van saliendo en los entre-
namientos y las concentraciones. 
En realidad, hemos tenido gran-
des judokas españoles a primer 
nivel en todas las épocas que han 
obtenido grandes resultados en 
mundiales y europeos, pero que 
sin embargo en los JJOO no han 
terminado de sacar medallas. 

De hecho, en los últimos años 
hemos tenido gente buenísima 
como Sugoi Uriarte, María Ber-
nabéu, Leire Iglesias, Esther San 
Miguel o Nicoloz Shera. Sin em-
bargo, desde mi oro de Sídney es-
tuvimos veinticuatro años sin una 
medalla olímpica, hasta que ganó 
Fran Garrigós en París. 

Una vez que ya estabas regen-
tando tu propio club de judo, fuis-
te concejala de Deportes en el 
Ayuntamiento de Alicante. ¿Por 
qué quisiste meterte en política?

Esto me lo propusieron y me 
pareció interesante la idea de 
poder hacer algo por el deporte. 
Lo que pasa es que justo en esa 
legislatura tuve a mi hija. Inclu-
so volví a entrenar y hasta me vi 
todavía con posibilidades de ir a 
Londres 2012, de hecho al final 
me quedé a un solo puesto de 
clasificarme. 

Aún con todo recuerdo mi 
paso por la política como una 
experiencia positiva. Es cierto 
que desde fuera quieres hacer 
muchas cosas, y luego al final no 
se puede tanto. No obstante con-
seguimos algunos logros como 
recuperar la media maratón, or-
ganizar jornadas para discapaci-
tados y mayores, etc. Todo y a pe-
sar de que nos pilló lo peor de la 
crisis económica. Creo que, con lo 
poquito que había, sacamos mu-
chas cosas.

Eres propietaria de un club de 
judo desde hace ya bastantes 
años, ¿qué tal ves a las próximas 
generaciones del judo alicantino?

Tenemos un buen grupillo, 
como por ejemplo un conjunto de 
cadete junior que están sacando 
buenos resultados nacionales e 
incluso alguno internacional. Tra-
bajando seguro que saldrá algún 
deportista de élite.

¿Algún consejo para un chiquillo 
alicantino que quiera ser la futu-
ra Isabel Fernández?

Siempre les digo lo mismo, en 
el deporte lo primero es divertir-
se. Luego lo demás es el trabajo 
constante. Siempre lo más difícil 
es seguir en el día a día, incluso 
cuando estás cansado y no pue-
des más. Habrá momentos en 
que no se gana, pero si se sigue 
adelante y se tiene buena cabe-
za… al final todo llega.

De todas formas, se llegue a 
la élite o no, siempre hay que ha-
cer deporte para disfrutar, estar 
sanos y tener una buena calidad 
de vida.

Isabel Fernández junto a su hija Sara (también judoka) y su marido Javier Alonso.
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«Para escalar debes 
ser muy completo y 
aprender a hacer un 
sinfín de gestos   
y movimientos»

«Escalando 
hay muchísima 
seguridad, aunque 
debes ir concentrado: 
cualquier fallo   
se paga»

«En Sant Cugat 
dispongo de una 
mejor estructura, la 
que necesitaba para 
seguir progresando»

Fernando Torrecilla

Raúl Escribano Sánchez supo 
desde niño que su futuro estaba 
vinculado al deporte profesional. 
Comenzó como nadador, llegando 
a disputar triatlones, pero descu-
brió la montaña -de la mano de 
su padre, gran aficionado- y todo 
cambió, “me enganchó al momen-
to”, confiesa.

De las tres modalidades de 
escalada, realiza dos, bloque y 
dificultad. Miembro de la Federa-
ción de Deportes de Montaña y 
Escalada de la Comunitat Valen-
ciana, su nivel es tan alto que des-
de septiembre de 2024 entrena 
en el Centro de Alto Rendimiento 
de Sant Cugat. 

Nos contará cómo es su día a 
día en Cataluña, porque además 
algunas jornadas -siempre que el 
entrenamiento se lo permite- es-
tudia Ciencias del Deporte en la 
Universidad de Barcelona. Tanto 
esfuerzo tiene un claro objetivo, 
ser olímpico, en Los Ángeles’2028 
o Brisbane’2032. 

¿Cómo comenzaste en la esca-
lada?

A los siete años, acompaña-
do de mi padre: nos encantaba 
ir a la montaña, a dormir y hacer 
acampada. Acudíamos a una cima 
cerca de Alicante, donde había 
un pequeño rocódromo, exterior 
y gratuito. Disfrutaba mucho su-
biéndolo, decía que quería volver 
a escalar las ‘piedras de colores’ y 
decidieron llevarme a uno de ver-
dad, ubicado en Mutxamel. 

Y te enganchaste…
¡Desde el primer momento! 

Antes hacía natación -compaginé 
incluso ambos deportes dos años-
, pero el ambiente de la escalada 
me gustó mucho más. Soy muy 
inquieto y cada vez que entrenaba 
probaba aspectos nuevos, porque 
para escalar debes ser muy com-
pleto y aprender a hacer un sinfín 
de gestos y movimientos. 

En natación el entrenamiento 
era muy repetitivo, casi siempre ir 
y volver, y el reto era contra ti mis-

El escalador Raúl Escribano Sánchez entrena en el CAR de Sant Cugat (Barcelona) soñando con llegar a 
Los Ángeles’2028

ENTREVISTA> Raúl Escribano Sánchez / Escalador (Alicante, 13-noviembre-2006)

«La montaña me transmite tranquilidad»

mo, bajar la marca básicamente. 
En escalada encontraba cada día 
una cosa distinta, además de ha-
cerlo con amigos, comentándolo. 

¿En qué consiste tu modalidad?
Hago dos, bloque y dificultad. 

El primero se centra en un muro 
de unos cuatro o cinco metros, 
en el que se presentan varios pro-
blemas -que no has visto previa-
mente- y un tiempo limitado para 
resolverlo (entre cuatro y cinco mi-
nutos). Es similar a un puzle, en el 
que tienes que averiguar con qué 
técnica y método lo vas a hacer. 
Se trabaja coordinación, fuerza, 
equilibrios… 

Dificultad, por su parte, es un 
muro mucho más grande, de unos 
quince o veinte metros (exterior), 
con un recorrido superior, que de-

bemos subir, siempre con cuerdas 
y arnés. Gana el que llega más 
alto, que normalmente es el que 
ha completado más movimientos. 

¿Puede ser peligroso?
En absoluto, hay muchísima 

seguridad, siendo muy extraño 
hacerte daño. Pero obviamente 

debemos estar concentrados, por-
que un despiste se puede pagar 
caro. 

Se precisa, no obstante, tener 
mucha confianza en sí mismo, 
ser valiente y no tener vértigo, 
o aprender a superarlo. En ese 
caso, lo mejor es la modalidad de 
bloque, pues no subes tan alto y te 
acostumbras a la altura. 

¿Has vivido algún momento com-
plicado?

Una vez, escalando en dificul-
tad, la cuerda estaba muy desgas-
tada. La atamos al arnés y cuando 
llegué arriba me di cuenta que la 
llamada ‘camisa de fuera’ -el color 
de la cuerda- estaba cerca de fina-
lizar, por el roce, y me había queda-
do colgando de los hilos blancos 
del interior. Aguantan muchísimo, 

pero también impresiona, porque 
empieza a ser peligroso. 

¿Qué sientes cuando escalas en 
roca?

Muchísima tranquilidad. La 
montaña me transmite eso, paz, 
desconectar del resto. Voy con mis 
amigos, a hacer deporte, conocer 
la montaña un poco más y mejorar 
mi forma física. 

Cuando estoy allí no pienso 
más que en disfrutar con ellos y 
escalar lo mejor que sepa y pueda. 

¿Has ganado alguna competi-
ción?

El pasado año conquisté, en 
dificultad, la Copa de España ab-
soluta, una liga de tres pruebas, y 
fui segundo en el campeonato de 
dificultad, celebrado en la locali-
dad madrileña de Arroyomolinos.

¿Estos méritos te llevaron al CAR 
de Sant Cugat? 

Fue a través de David Macia, 
en aquel momento seleccionador 
nacional. Gracias a él y mis resul-
tados me ofrecieron esa oportu-
nidad, donde hay una estructura 
muchísimo mejor. 

Esos medios eran los que pre-
cisaba para seguir avanzando, so-
bre todo acompañado de un gran 
entrenador como es David. 

¿De qué modo compaginas entre-
nos y universidad?

Los entrenos son martes, 
miércoles y jueves, además del 
fin de semana. Lunes y viernes 
tengo libre para ir a la universidad, 
en Barcelona, a hora y media en 
transporte público. Estudio por las 
tardes o entre las prácticas. 

Mis semanas son muy estre-
santes, pero me compensa, estoy 
haciendo lo que realmente quiero 
y me gusta. 

¿Con el sueño de ser olímpico?
¡Ojalá!, a ser posible los próxi-

mos, en Los Ángeles. Cada vez es 
un objetivo más posible, siendo 
muy complicado. Recientemente 
participé en el campeonato nacio-
nal de bloque, en el Metropolitano 
de Madrid.

Raúl Escribano, escalando en la modalidad dificultad.



«El teatro siempre 
me gustó y quizás 
me hice psicóloga 
porque tiene que 
ver mucho con las 
emociones»

«Con ’AmorDiscos’, 
nuestro primer 
musical, llenamos las 
ochocientas butacas 
del Teatro Calderón 
de Alcoy»

«Me decidí a actuar porque me 
atrevo con todo y tras darme 

cuenta de lo terapéutico que es»
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Fernando Torrecilla

Poco después de finalizar 
sus estudios de Psicología, Ma-
crina Soler se incorporó al Gru-
po de Alcohólicos Rehabilitados 
de Alcoy (GARA). “Estuve mu-
chos años en el centro”, indica, 
mientras igualmente trabajaba 
en guarderías y escuelas infan-
tiles, evaluando el desarrollo de 
los menores. 

Los primeros meses fueron 
complicados, “al carecer de ro-
daje, muchos casos me los lle-
vaba a casa, hasta que lo pro-
fesionalicé”. No tardó en abrir 
su propia consultar, en 2010, 
un lugar donde se realizan talle-
res emocionales, de motivación, 
clases de refuerzo y técnicas de 
estudio. 

Antes, tras asistir a un musi-
cal en la capital, “toda una ins-
piración”, fundó la escuela de 
teatro emocional ‘AmorDiscos’, 
en la que todos sin discrimina-
ción pueden participar y actuar. 
Como persona resolutiva que 
es, ella misma escribe los guio-
nes, sobre la música o artistas 
que más le apasionan.

¿En qué consisten tus talleres 
emocionales?

Hacemos de todo, autoes-
tima -enfocado principalmente 
a mayores-, relajación, risote-
rapia o conocimiento perso-
nal. Ya para niños, un sinfín de 
cuentacuentos con emociones, 
enseñar a sus padres a cómo 
relajarlos en casa, inteligencia 
emocional, hábitos de sueño o 
alimentación. 

Es verdad que a raíz de la 
pandemia se dispararon los pro-
blemas de ansiedad, tratados 
muchos mediante terapias on-
line, ¡en esos meses no había 
otro remedio! Los pacientes en-
contraron comodidad y a los psi-
cólogos nos ha permitido ‘estar’ 
en muchos más puntos.

Llegarán a tu consulta casos 
extremos. 

Sobresalen los de parejas al-
tamente tóxicas, auténticos psi-
cópatas que hacen al otro una 
persona desgraciada durante 
años: salir de ahí es muy com-
plicado, es una adicción. Tam-
bién hay hombres que sufren a 
mujeres tóxicas, por supuesto, 
pero menos. 

Recuerdo un matrimonio, 
ambos muy trabajadores (autó-
nomos), al que les destrozó la 
crisis de 2008, la de la burbu-
ja inmobiliaria. Él se refugió en 

La psicóloga Macrina Soler también dirige, escribe y actúa en los musicales de su escuela de teatro emocional

ENTREVISTA> Macrina Soler / Psicóloga clínica (Alcoy, 26-enero-1981)

«Aprendo a diario de mis pacientes»

el alcoholismo y tuvieron que 
hacer un enorme ejercicio de 
resiliencia, al perder la casa y 
trasladarse al diminuto hogar 
de la suegra. 

Demostraron que tenían ca-
pacidad para salir de todo: reco-
gían aquello que los demás no 
querían, pasando el niño muchí-
sima vergüenza, y seguidamen-
te acudían a los mercadillos de 
pueblo a venderlos. 

¿Fue una lección de vida?
¡Y tanto!, aprendo todos los 

días de las actitudes de mis pa-
cientes, de sus ejemplos de su-
peración. 

¿Cuándo fundaste la escuela 
de teatro emocional?

El teatro siempre me gustó 
y quizás me hice psicóloga por-
que tiene que ver muchos con 
las emociones, meterte en la 
piel del otro, sentir empatía. Es-
tando en GARA desarrollaba nu-
merosas actividades con ellos, 
siendo asimismo muy teatrera: 
me disfrazada de burbuja de 
champagne sin alcohol y cosas 
así (ríe). 

Intento introducir lo teatral 
y vivencial en mis terapias, y 

sobre 2006 me llevé a Madrid 
a varios usuarios, para ver el 
musical ‘Hoy no me puedo le-
vantar’, de Nacho Cano. Mien-
tras disfrutaba de la función 
me decía a mí misma “yo tengo 
que hacer algo parecido a esto”, 
porque les sentía tan contentos, 
era tan terapéutico… 

¿Te cambió entonces el concep-
to de todo?

Una semana más tarde ya 
tenía escrito un musical, sobre 
canciones que me gustaban y 
se llevaban en aquellos años 
(‘La camisa negra’, de Juanes, 
o ‘Colgando en tus manos’, de 
Marta Sánchez y Carlos Baute). 
Sin embargo, tardamos mucho 
tiempo en interpretarlo. 

¿Por qué?
Lo ensayábamos como tera-

pia con los usuarios de GARA, 
aunque luego, para llevarlo a 
escena, nos faltaban infinidad 
de medios. Marché de la agru-
pación, monté mi clínica y mu-
cho tiempo después conocí al 
bailarín Gabriel Amador. 

Le comenté que tenía guar-
dado un musical y no tardó en 
decirme ¿lo hacemos? Final-
mente se estrenó en 2013 bajo 
el título ‘AmorDiscos’, el mismo 
nombre que la escuela. 

¿Tuvo buena acogida?
La mejor que nos podíamos 

esperar, llenando las ochocien-
tas butacas del Teatro Calderón 
de Alcoy. Semanas después re-

petimos en Muro y Cocentaina. 
La recaudación la donamos a la 
Asociación Española contra el 
Cáncer.

Después no has parado de es-
cribir y dirigir. 

¡Y actuar!, tras descubrir lo 
terapéutico que es. Tenía otro 
musical ya preparado, ‘Juntos y 
revueltos’, con canciones de los 
años 60: ‘Dúo Dinámico’, ‘Los 
Bravos’... 

De igual modo, a lo largo de 
la pandemia hicimos ‘Jamás’, 
conmemorando el 75 aniversa-
rio de Camilo Sesto. Tuvo mu-
chísimo clamor, porque ya sabe-
mos la red de fans que tiene el 
artista más universal de Alcoy. 

El pasado año finalizamos 
la gira del musical de Nino Bra-
vo, ‘Camino sin cesar’, pues se 
cumplía medio siglo de su trági-
co fallecimiento.

¿Cuál es tu última propuesta? 
Estamos preparando la obra 

de sketches ‘Sorpresas te da la 
vida’, sobre la adaptación a los 
continuos cambios, y para los 
más pequeños, ‘El mundo en 
una caja’ e ‘Influencers, youtu-
bers y otras cosillas del ciber-
mundo’.
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«Tras mi llegada a 
Madrid, en 1965,  
me enrolé en la 
Banda Militar para 
poder estudiar en   
el Conservatorio»

«Pronto me pude 
matricular en 
violonchelo, mi 
instrumento, 
mientras estudiaba 
todos los aspectos  
de una banda»

«Viví el 
nombramiento de 
Hijo Predilecto  
con muchísima 
emoción, es un   
título honorífico 
muy significativo»

Fernando Torrecilla

José María Valls Satorres 
es uno de los músicos alcoya-
nos más reconocidos, pese a 
llevar un total de sesenta años 
residiendo en Madrid, donde se 
formó como compositor. Asegu-
ra, no obstante, que jamás se 
ha desvinculado de Alcoy, y por 
ello recibió con mayor honor ser 
nombrado el 16 de mayo Hijo 
Predilecto de nuestra localidad. 

Formado en la Banda Nova 
del Iris, hoy la Societat Musical 
Nova, prosiguió en la Escuela Mu-
nicipal de Bellas Artes, antes de 
trasladarse a la capital. Allí reali-
zó el servicio militar, llegó a tocar 
con la Banda Real y estudió en 
el Real Conservatorio Superior, 
especializándose en Armonía, 
Contrapunto, Fuga, Composición, 
Dirección y Violonchelo. 

Su estilo, tan propio y reco-
nocible, fue clave para consoli-
dar el género de música festera, 
llevando a cabo piezas que arrai-
garan el sentimiento y espíritu 
del bando cristiano. “Pasaron a 
desfilar con una marcha triunfal, 
inédito hasta entonces”, apunta 
Valls Satorres, quien recordemos 
da nombre también al Premio de 
Marchas Solemnes. 

Háblenos de sus comienzos mu-
sicales. 

Se remonta muchas décadas 
atrás, casi desde que tengo uso 
de razón. Salía a la calle, escu-
chaba las bandas de música -tan 
relevantes en desfiles, procesio-
nes y fiestas- y me llamaban mu-
cho la atención. 

Poco después, sobre 1957, 
influido por mi madre, mi abue-
lo me apuntó a la banda, donde 
hice solfeo y clarinete, hasta que 
pude tocar como educando dos 
años más tarde. Supe entonces 
que quería ser profesional de la 
música. 

¿La razón principal de su mar-
cha a Madrid?

Exacto, he pasado la mayor 
parte de mi vida en la capital. 

El afamado compositor José María Valls Satorres fue nombrado en mayo Hijo Predilecto de Alcoy

ENTREVISTA> José María Valls Satorres / Músico (Alcoy, 29-noviembre-1945)

«La música festera siempre estuvo en mí»

Llegué en 1965 y me enrolé en 
la Banda Militar para, mientras 
realizaba el servicio militar, po-
der estudiar en el Conservatorio.

¿Allí se especializó en música 
de Moros y Cristianos?

La música festera siempre 
estuvo en mí, en mi mente, pero 
en aquella época carecía de los 
medios para componer. En Ma-
drid pronto me pude matricular 
en violonchelo, el instrumento 
que he ejercido; y, al mismo tiem-
po, estudiaba todos los aspectos 
de una banda, para conocerlos 
bien.

¿Mantenía una vinculación con 
Alcoy?

Por supuesto, siempre he te-
nido muy presente a mi pueblo, 
aunque fue en Madrid donde 
desarrollé mi carrera y formé 
familia. Sin embargo, he vuelvo 
mucho a Alcoy -ahora más, tras 

jubilarme- porque aquí he sido 
muy feliz.

¿Qué representan para usted las 
fiestas de Moros y Cristianos?

Son la raíz de mi enorme 
deseo de ser músico. Jamás he 
perdido la costumbre de acudir a 
fiestas y me considero muy feste-
ro, siendo distinguido por varias 
filàs a las que he dedicado una 

pieza. Soy Vasco de Honor, sin ir 
más lejos. 

Del mismo modo participé en 
numerosos concursos de la Aso-
ciación San Jorge, con la fortuna 
de ganarlo en diversas ocasio-
nes, y aposté por el bando cris-
tiano, componiéndole una serie 
de piezas adecuadas. 

Ayudó, de hecho, a consolidar el 
género festero. 

Como indicaba, comprobé 
que el bando cristiano estaba 
ligeramente ‘huérfano’ y fui 
elaborando composiciones que 
fueron teniendo éxito. Pasaban 
de desfilar con pasodobles a 
hacerlo con una marcha triun-
fal, circunstancia que destacó 
sobremanera. 

¿Está orgulloso de alguna pieza 
en concreto?

Realmente lo estoy de todas, 
aunque fue muy aclamada una 

que creé para los Maseros -o La-
bradores-, denominada ‘Pas als 
Maseros’. Trata un tema tan po-
pular como la agricultura y caló 
en el espíritu de la gente.

Siempre quise huir de la mú-
sica religiosa, no porque no me 
agradara, sino porque buscaba 
aspectos más comunes, del día 
a día, con los que poder identi-
ficarnos. 

¿Se siente satisfecho de la ca-
rrera desempeñada?

¡Muchísimo! Es impresionan-
te que, viviendo en Madrid, mi 
trabajo me haya llevado a ser 
nombrado Hijo Predilecto de Al-
coy, título honorífico altamente 
significativo. Pero nunca he deja-
do de lado Alcoy, insisto, vinien-
do muy a menudo, dos o tres 
veces al año. 

¿Cómo recuerda esa jornada?
Con muchísima emoción, 

pues como siempre digo, medio 
en broma, “con tantas personas 
destacadas que hay en Alcoy, 
¿me ha tocado a mí?” Fue el 
propio alcalde, Toni Francés, el 
que me lo comunicó, después 
de unos primeros contactos para 
saber si aceptaba la distinción. 

¿Otro honor debió ser escuchar 
su ‘Farolero’ durante las últimas 
fiestas?

Por supuesto, cuando bajaba 
por la calle Sant Nicolau el alfé-
rez cristiano, José Cortés, de la 
filà Andaluces, los Contrabandis-
tas. Le estoy muy agradecido. 

¿Sigue trabajando en la mú-
sica?

A diario escucho música 
-preferiblemente la de grandes 
orquestas sinfónica o festera- 
o sigo componiendo, ya a otro 
ritmo. Quisiera señalar que 
durante mi carrera también 
he hecho mucha música que 
no tiene nada que ver con Mo-
ros y Cristianos, dedicada por 
ejemplo a mis nietos u otros 
familiares.

José María Valls Satorres tocando el violonchelo, su instrumento.



«Tengo mucho 
cariño a Zaragoza, 
donde estudié en el 
conservatorio y me 
formé como persona»

«Vivo uno de mis 
mejores momentos, 
también a nivel 
personal tras la 
llegada de mi primer 
hijo»

«Pude haberme 
quedado en Múnich, 
allí toqué el cielo 
profesional, pero 
deseaba regresar»
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Fernando Torrecilla

Una amplia fascinación por 
su instrumento -la percusión-, 
además de muchísima capaci-
dad de estudio, han permitido 
a Ignasi Domènech lograr gran-
des hitos en la música, desta-
cando conciertos en grandes 
escenarios del planeta (Tokio, 
Viena, Salzburgo…). 

Entró en la Unió Musical si-
guiendo los pasos de su herma-
na Rosa, seis años mayor. “La 
música en Alcoy más que es-
cucharse, se ve, ¡entra por los 
ojos!, especialmente la que se 
realiza durante Moros y Cristia-
nos”, expresa. 

Fueron muchos años en 
Zaragoza y Múnich (Alemania) 
antes de poder regresar a casa 
por la puerta grande, como 
miembro de la Orquesta del 
Palau de les Arts de València 
Reina Sofia, de las más presti-
giosas del país.

¿Cómo fueron tus inicios en la 
música?

Componentes de la Unió 
Musical vinieron a mi colegio 
a dar unas clases, extraesco-
lares. Mi hermana se incorporó 
junto a otros a la banda y quise 
copiarla, a pesar de mi corta 
edad, cinco años. Al principio la 
música era como un juego. 

Poco después empezó a 
interesarme más y tras un par 
de cursos pude escoger instru-
mento. Tenía clarísima mi elec-
ción. 

La percusión. 
Me encantaba ver los tim-

bales sonando por las calles, 
quedaba alucinado con su pro-
tagonismo. Pero solo había un 
maestro de percusión para las 
tres bandas alcoyanas, me que-
dé sin plaza y decidí abandonar. 

¿Qué te atrapaba de ese instru-
mento?

Su poder rítmico, la capa-
cidad para dirigir un grupo sin 
estar delante. También su parte 
primitiva, al ser muy visceral en 
ocasiones: se trata, de hecho, 
del instrumento más antiguo, 
tribal, sin ser por ello sencillo, 
en absoluto lo es.

¿De qué modo prosiguió tu evo-
lución? 

Con once años entré definiti-
vamente a la banda, aunque en 
el primer curso estuve a punto 
de dejarlo, de nuevo, sencilla-
mente me aburría con gente 
más mayor. Por fortuna seguí el 

El músico alcoyano Ignasi Domènech forma parte de la Orquesta del Palau de les Arts de València

ENTREVISTA> Ignasi Domènech / Músico (Alcoy, 6-julio-1989)

«La percusión atrapa porque es visceral»

consejo de mi madre de darle 
una nueva oportunidad.

Estudié entonces con más 
ganas, alentado por Alfonso 
Yépez -entonces mi profesor, 
hoy también cuñado- y superé 
con nota el examen del Grado 
Profesional, puerta de entrada 
al Conservatorio de Alicante. 

¿Cuándo finalizaste en el con-
servatorio?

En 2009, trasladándome 
seguidamente a Zaragoza para 
estudiar el Grado Superior. El 
de la capital aragonesa poseía, 
junto a Barcelona y San Sebas-
tián, los mejores profesores de 
percusión. 

Guardo mucho cariño a lo 
acontecido en Zaragoza, allí me 
formé como persona y alguno 
de mis mayores aprendizajes 
-buenos y malos- los viví en la 
Ciudad del Ebro. 

¿Por qué decidiste después mar-
char a Múnich?

Durante los años en Zarago-
za comenzó a gustarme mucho 
más la orquesta clásica, significa 
estar al pie del cañón, necesa-
rio para ser después un mejor 
docente. Supe entonces que ha-
cían pruebas para entrar en una 
orquesta joven, con la suerte que 
me seleccionaron. 

Pasaba los veranos (julio y 
agosto) tocando en Alemania. 
Poco a poco fui conociendo a 
gente de un nivel estratosférico, 
directores majestuosos, y anhe-
laba estar allí. 

Y se cruzó en tu camino Ray-
mond Curfs. 

De la mano de otra alumna, 
Rosa. Insistí muchísimo para 
que me diera clases, más de 
dos años, hasta que finalmente 
accedió. Curfs, neerlandés, está 

considerado uno de los más 
grandes percusionistas del mo-
mento. 

Me concedió una clase pri-
vada, en Maastricht (Países Ba-
jos), con la mala suerte que un 
virus incubado la noche anterior 
me dejó muy débil. Toqué como 
pude: Curfs debió ver algo en mí 
y me convocó para dos semanas 
después. 

¿La oportunidad de tu vida?
Sin duda. Salió todo muy 

bien y me indujo a realizar las 
pruebas para el conservatorio 
de Maastricht. Allí estuve solo 
dos meses, porque había sali-
do una plaza para academicista 
de una orquesta grande en Mú-
nich, y no lo dudé. Fueron un to-
tal de cuatro años en la capital 
bávara, maravillosos, tocando el 
cielo, musicalmente hablando. 

¿Podrías haberte quedado en 
Alemania?

Si hubiera logrado la plaza… 
Pero la vida era muy complica-
da, los ensayos se impartían en 
alemán -idioma que casi desco-
nocía-, se acababa el contrato 
con la academia, echaba mucho 
de menos España, la familia y en 
2017 decidí regresar. 

¿A Alcoy o València?
Primero pasé unos meses en 

una orquesta pequeña de Cons-
tanza (Suiza), mientras ejercía 
de profesor en Zaragoza y toca-
ba en Rotterdam, una auténtica 
locura, de aeropuerto en aero-
puerto. 

Me hablaron de una prue-
ba para el Palau de les Arts de 
València, estudié como nunca, y 
de nuevo logré el puesto, definiti-
vo cinco años después, en 2022. 

¿Estás en tu mejor momento 
musical?

Diría que sí, también a nivel 
personal. Estoy donde deseo, en 
una de las mejores orquestas 
nacionales, he regresado a casa 
y he formado familia, un niño de 
poco más de un año.

Asimismo, desde hace dos 
años ejerzo como profesor de 
Repertorio de Orquesta del Con-
servatorio de Zaragoza, el mismo 
donde estudié.

A la derecha el percusionista Ignasi Domènech.



«Pronto descubrí 
a dos grandes 
referentes, el 
neerlandés Arno 
Bornkamp y el 
japonés Nobuya 
Sugawa»

«Tras volver del 
congreso de Las 
Palmas creamos 
‘Jazzejant’, ahora 
acompañados en la 
voz por Eva Romero»

«He participado 
en infinidad de 
concursos musicales 
y la experiencia 
que acumulas te va 
formando»

Fernando Torrecilla

“La familia del saxofón es 
muy amplia”, nos aclara Eladio 
Sellés, músico con una amplísi-
ma experiencia en este instru-
mento tan erótico. Agrega, en 
ese sentido, que existen diferen-
tes voces, más agudas o graves, 
como soprano, alto, tenor y barí-
tono. Juntos forman el cuarteto 
de saxos, “una maravilla para los 
sentidos”.

Formado en la música más 
clásica, notablemente influen-
ciado por la escuela francesa 
pasó cuatro años en Bruselas, 
periodo que le marcó. A su regre-
so, un poco por casualidad tocó 
junto a David Castelló, Moisés 
Olcina y Raúl Richart en Cocen-
taina y “las sensaciones de los 
cuatro fueron muy buenas”.

Decidieron unirse en el de-
nominado ‘3+1 Sax Quartet’ 
y una de sus primeras citas a 
nivel nacional fue el Congreso 
Mundial de Saxofón de 2023, 
celebrado en Las Palmas, ger-
men del posterior ‘Jazzejant’. 
Ya en solitario tiene el proyecto 
‘Breathing Sax’, junto a la Fun-
dación Sanganxa, vinculado a la 
técnica respiratoria de los ins-
trumentos de viento.

La música, ¿te viene por heren-
cia?

Se puede decir que sí, por-
que mi padre -también Eladio- es 
igualmente saxofonista (ama-
teur). Comencé con seis años a 
dar clases, primero obviamente 
la parte más teórica, y poco des-
pués se me planteó la elección 
del instrumento. 

Anhelaba la trompeta, siem-
pre me llamó, pero la tradición 
familiar mandó. 

¿Pronto te fascinó?
Al momento, por su sonido y 

versatilidad. Normalmente uno 
se inicia con el saxo alto, mi ins-
trumento, que es más agudo, 
igual que el soprano. Pronto des-

El saxofonista alcoyano Eladio Sellés es uno de los cuatro componentes de ‘3+1 Sax Quartet’

ENTREVISTA> Eladio Sellés / Saxofonista (Alcoy, 16-diciembre-1989)

«Lo que me gusta es compartir música»
cubrí a dos grandes referentes, 
el neerlandés Arno Bornkamp y 
el japonés Nobuya Sugawa. 

El saxofón, por otro lado, 
es un instrumento muy común 
en todo el planeta, al abarcar 
infinidad de ámbitos, aunque 
en las orquestas sinfónicas no 
acostumbra a estar. Es un hán-
dicap que debemos tener en 
cuenta.

Uno de esos ámbitos es el jazz, 
¿otra de tus debilidades?

Realmente mis inicios son 
más clásicos, teniendo en cuen-
ta que el saxo es un instrumento 

Creciste como persona, por lo 
tanto. 

Por supuesto, he participado 
en infinidad de concursos musi-
cales y la experiencia que acu-
mulas te va formando. 

¿De qué modo entras a ‘3+1 
Sax Quartet’?

Tras la bo-
nita aventura 
en Bruselas 
regresé a 
Alcoy con 
ganas de 
s e g u i r 
m e j o -

rando y especializarme. Reali-
cé un master para ser profesor 
de instituto y charlando con mi 
buen amigo Raúl (Richart) surgió 
la posibilidad de participar en 
concursos o hacer cursos forma-
tivos, fórmula muy habitual en el 
centro de Europa. 

Nació entonces el Saxte-
neum, en Cocentaina, cua-

tro jornadas estivales 
en las que invitábamos 
a los mejores saxofo-
nistas del país, entre 
ellos Castelló y Olcina. 
Convivíamos, dábamos 
premios y celebrába-
mos conciertos. En 
uno debíamos tocar los 
profesores y decidimos 
unirnos, para probar. 

Pero funcionó.
¡Pese a los 
escasos en-

s a y o s , 

apenas dos! Llevamos a cabo un 
repertorio muy clásico (cerrado), 
bien distinto del actual, donde 
hasta improvisamos. Recuerdo 
que aquel concierto sirvió de ho-
menaje a Pedro Iturralde, consi-
derado uno de los padres saxofo-
nistas del país.

Las sensaciones de los cua-
tro fueron excelentes y decidi-
mos continuar: el sonido de un 
cuartero es amplio y personal-
mente es lo que más me gusta, 
compartir la música.

¿Cuáles fueron los siguientes 
pasos?

Fuimos rodando, buscando 
nuevos repertorios y llegamos 
a un estilo más cercano al jazz, 
aunque más suave. Junto a una 
batería u otro instrumento que 
nos acompaña veíamos cómo 
disfrutábamos, que gustaba. 
Hoy en día, nuestros conciertos 
son sumamente diferentes, se 
puede decir que únicos en Es-
paña. 

¿Vuestro éxito en Las Palmas 
fue el origen de ‘Jazzeando’? 

Sentíamos que el producto 
agradaba, que tenía cierta po-
sibilidad en el mercado. Toma-
mos algunas piezas que había-
mos tocado en el congreso y se 
incorporó Eva Romero, que nos 
acompaña con la voz. 

Eva asimismo introdujo nue-
vas canciones, adaptadas por 
ella misma para cuartetos de sa-
xos graves. Finalmente, la graba-
ción de ‘Jazzejant’ fue en julio de 
2024 en el IVAM Cada de Alcoy.

más contem-
poráneo, originario de 
1840, es decir, en pleno 
Romanticismo.

Con el paso de los 
años empecé a apreciar 
mucho más el jazz, es-
pecialmente desde la 
creación de ‘3+1 Sax 
Quartet’. 

¿Cómo siguió tu 
formación musi-
cal?

Entré en la 
Sociedad Musi-
cal Nova, la mis-
ma en la que 
estaba mi padre, 
y allí conocí a Olci-
na, mi profesor de 
Lenguaje Musical y 
Saxofón. En los siguientes 
años cursé estudios en los 
Conservatorios de Alcoy y 
Alicante, incluyendo un cur-
so Erasmus en Bruselas. 

¿Un año que se convirtieron 
en cuatro? 

Exacto, alargué el periplo 
un poco más, entre 2012 y 
2016. Siempre he estado 
muy influenciado por la es-
cuela francesa y en Bélgica 
pude estar a la orden de 
grandísimos profesores. 

Tuve, además, el ho-
nor de hacer sonar mi 
saxo en grandes escena-
rios como la Grand Place, 
pues allí, en Bélgica, hay 
muchísima tradición de 
tocar por la calle. De igual 
modo, estuve actuando en 
otros muchos países euro-
peos. 
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