
«No cuentes los días, haz que los días cuenten» Muhammad Ali (boxeador y activista)

Pág. 30Unidos por el trail
Política

Juegos

Historia

Obras de acondicionamiento, como esta 
en el entorno de la Ermita, eran necesarias 
para poder disfrutar de la Feria.  Pág. 3

Con géneros para todas las edades, la Aso-
ciación de juegos de mesa de Utiel invitan a 
todos a descubrir esta pasión.  Contraportada

La vid supone uno de los principales atrac-
tivos para que Utiel haya tenido y tenga 
una continua carga inmigratoria.  Pág. 4

Nº 11   Septiembre de 2025

Periódico de información local, mensual y gratuito - Síguenos a diario en www.aquienutiel.com

grupo de comunicación

AQUÍ
en tielU

Juan José Monteagudo Gadea, presidente Club Trail Utiel.



AQUÍ | Septiembre 20252 | política AQUÍ |  Septiembre 2025xx | cabecera

«Sentí una emoción 
muy grande cuando 
el alcalde Gabaldón 
me llamó para 
proponerme ser la 
mantenedora de las 
fiestas de Utiel»

«Gijón y toda 
Asturias quisieron 
estar al lado de   
los utielanos y   
las utielanas»

«España es un gran 
país, y lo demuestra 
en la adversidad»

A. BAtAllA

A las duras y a las maduras. 
Gijón respondió en los momen-
tos más difíciles de Utiel, y nues-
tro pueblo, quiso devolver esta 
solidaridad otorgando a la ciu-
dad asturiana el orgullo de com-
partir nuestras fiestas grandes. 

Por ello Carmen Moriyón ha 
cambiado durante unas horas el 
papel de primera edil para ser 
la mantenedora de una Feria y 
Fiestas que también sirven de 
homenaje a quienes nos apoya-
ron tras la dana.

Dicen que las desgracias nos 
hacen más fuertes y nos unen. 
Tras la dana, Gijón, su ciudad, 
está unida para siempre a Utiel. 
¿Qué siente al ser la mantene-
dora de la Feria y Fiestas de 
Utiel?

Este es un honor que nunca 
me imaginé que iba a llegar a 
tener. Como alcaldesa de Gijón, 
he tenido el honor y el deber de 
nombrar a diez pregoneros de 
las fiestas de la Semana Grande 
de Gijón, y nunca lo hice pensan-
do en que alguna vez me iba a 
tocar a mí celebrar unas fiestas 
con todo su pueblo. 

No he venido solo a ser la 
mantenedora de las fiestas de 
Utiel, he venido en representa-
ción de todo Gijón y de toda As-
turias, que, en momentos muy 
complicados, quisieron estar 
al lado de los valencianos y en 
concreto de los utielanos y las 
utielanas.

Ya en el acto de homenaje ce-
lebrado en Gijón, el alcalde de 
Utiel, Ricardo Gabaldón, agrade-
ció su apoyo, y usted pronunció 
la frase “Gijón siempre respon-
de”. Ahora el reconocimiento lo 
hace todo el municipio. ¿Qué 
sintió al vivir ese momento de 
reconocimiento institucional?

Sentí una emoción muy gran-
de cuando el alcalde Gabaldón 
me llamó para proponerme ser 
la mantenedora de las fiestas de 
Utiel. Para mí es un honor y un 
placer estar hoy aquí en repre-
sentación de todo Gijón.

¿Cómo proyecta ese reconoci-
miento en términos de herma-
namiento entre Gijón y Utiel, en 
el momento emocional que vive 
el municipio?

Hay actos que son formales y 
otros que no necesitan de la for-
malidad de los procedimientos 

Utiel ha mostrado su agradecimiento a Gijón nombrando a su alcaldesa mantenedora de la Feria y Fiestas

ENTREVISTA> María del Carmen Moriyón / Alcaldesa de Gijón y mantenedora de la Feria y Fiestas 2025 (Gijón, 25-octubre-1966)

«Estoy muy orgullosa y agradecida de 
formar parte de esta historia»

administrativos para convertirse 
en una realidad. 

Gijón y Utiel se hermanaron 
en el momento en el que varios 
técnicos de la empresa munici-
pal de aguas y una cuadrilla de 
bomberos se ofrecieron volun-
tarios para venir a esta tierra, y 
cientos de gijoneses y gijonesas 
acudieron al punto que organiza-
mos en el polideportivo de Las 
Mestas para recoger toneladas 
de material para enviar aquí. Ese 
es un hermanamiento que nadie 
podrá olvidar nunca.

En las muchas semanas tras 
la dana, Utiel ha querido re-
construirse desde la solidari-
dad. ¿Cómo ve usted una fiesta 
como vehículo para recuperar 

ánimo, memoria y esperanza en 
la comunidad?

Como alcaldesa, soy muy 
consciente de lo que significa 
para un pueblo celebrar sus 
fiestas. Por eso estas tienen un 
valor tan especial: son las de la 
reconstrucción, las de recuperar 
lo que fue vuestro y va a seguir 
siéndolo.

¿Qué lección de fraternidad en-
tre territorios ve resaltada por 
este vínculo surgido de la catás-
trofe?

Creo que España es un gran 
país, y que lo demuestra en la ad-
versidad. Por eso asturianos, va-
lencianos, andaluces, gallegos… 
todos tenemos un sentimiento 
común, una idea de pertenencia 
a un proyecto que no supera. Es 
muy bonito que las ciudades se 
unan en la adversidad, lo que 

nos ha pasado a Gijón con Utiel, 
pero no seremos los únicos. Y 
eso es reconfortante.

Ya puede considerarse una utie-
lana más. ¿Podremos ver reper-
cutido el vínculo entre munici-
pios con más colaboraciones 
de índole cultural o social en el 
futuro?

Es un honor que me digan 
eso. Por supuesto, el alcalde 
Gabaldón y todo el equipo de go-
bierno saben que en Gijón tienen 
un aliado para todo lo que nece-
siten, y para nosotros es muy im-
portante saber que hemos crea-
do un vínculo tan importante con 
una ciudad mediterránea que 
puede aportarnos tantas pers-
pectivas. Lo explotaremos, se lo 
prometo.

Utiel es una tierra que produce 
mucho talento, y son precisa-
mente en sus fiestas cuando 
mucho de ese talento que sale 
fuera, acude de regreso a revivir 
sus raíces. ¿Como siente Utiel 
ahora? ¿Le anima la posibilidad 
de generar un vínculo con la 
zona y quizá acudir en otra oca-
sión a compartir experiencias?

He tenido la oportunidad de 
conocer Utiel y sus alrededores. 
Es una tierra con muchísimo po-
tencial. Nosotros hemos hablado 

durante muchos años de la gen-
te que se iba de Asturias porque 
no tenía futuro, sobre todo la 
gente joven que quería construir 
un proyecto vital y no veía que 
nuestra ciudad o nuestra tierra 
les diera las oportunidades que 
merecían. Eso es algo muy triste; 
por eso es muy importante que 
Utiel sea capaz de retener ese 
talento. 

Y la reina de las fiestas y su 
corte son un ejemplo de cómo 
una generación de jóvenes, que 
nos dio una lección en la pande-
mia, después de tantas críticas 
y de tantos años de injusticias, 
dieron la cara y fueron los prime-
ros en estar aquí ayudando, pue-
den no solo representar a Utiel, 
de forma honorífica, sino encar-
nar verdaderamente el futuro de 
esta tierra. Estoy muy orgullosa 
de formar parte de esa historia. 
Y también estaré eternamente 
agradecida por ello.

Carmen Moriyón junto a Ricaldo Gabaldón y representantes de los servicios de emergencias durante la recepción de enero en Gijón.
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A. BAtAllA 
Utiel ha estrenado sus Fe-

rias y Fiestas de 2025 con el 
alivio de haber cumplido un 
objetivo marcado desde hace 
meses: llegar a estas fechas 
con las principales zonas daña-
das por la dana de octubre de 
2024 en condiciones de acoger 
actos y celebraciones. El Ayun-
tamiento, junto al esfuerzo veci-
nal y empresarial, ha trabajado 
a contrarreloj para que la cita 
más esperada del año pueda 
desarrollarse con normalidad.

Y es que desde que comen-
zaron los trabajos de recons-
trucción, en el consistorio tenía 
señalada esta fecha para ofre-
cer a la ciudadanía una solución 
adecuada y que pudiera disfru-
tar de sus días más especiales 
entre familia y amigos, en un 
encuentro que, este año, más 
que nunca, se han ganado.

Ermita del Remedio
Uno de los espacios que 

más preocupaba era la Ermita 
del Remedio. El temporal provo-
có serios daños en el muro de 
contención y en la plaza anexa, 
poniendo en riesgo la celebra-
ción del tradicional recibimien-
to de la patrona. Las obras de 
emergencia, con una inversión 
de 650.000 euros, incluyen la 
reposición de redes de agua y 
saneamiento, la reconstrucción 
del muro y la rehabilitación del 
entorno.

El alcalde de Utiel, Ricardo 
Gabaldón, subraya que “nos 
habíamos fijado el objetivo de 
llegar a estas fechas con todo 
preparado para poder hacer to-
dos los actos de feria”.

La Mesilla
Otro punto clave era La Mesi-

lla, espacio simbólico para el en-
cuentro con la Virgen. Los firmes 
y pavimentos habían quedado 
dañados, así como el alumbra-
do público y la red eléctrica. Se 
han realizado arreglos mientras 

Desde que comenzaron los trabajos de recuperación tras la dana el consistorio utielano tenía fijada la 
Feria y Fiestas como fecha clave

Un gran esfuerzo para disfrutar de la Feria

Imagen del derrumbe sufrido en el entorno de la Ermita tras la dana.

se redacta el proyecto definitivo 
para su completa recuperación.

Gabaldón recuerda que “te-
níamos que hacer todo el recibi-
miento, y es donde está La Me-
silla donde recibimos a nuestra 
patrona. Lo hemos tenido que 
hacer para realizar la bajada 
con normalidad”.

Alameda y carpas
También sufrió importantes 

daños La Alameda, corazón so-
cial de las fiestas. En este es-
pacio se han invertido 48.000 
euros en actuaciones que han 
permitido abrirlo al público: re-
tirada de elementos peligrosos, 
adecuación de servicios, limpie-
za de fango y colocación de ba-
randillas. El primer edil destaca 
que “fuimos capaces de traer 
algunos cafetines para que la 
gente haya podido disfrutar es-
tas noches tórridas de verano 
de la Alameda, de tomar el café 
allí, de tomar el fresco, como 
suele ser habitual”.

La zona de carpas, donde se 
instalan más de un centenar de 
agrupaciones festivas, fue uno 
de los enclaves más castigados. 
Se han invertido 170.000 euros 
en su limpieza integral, compac-
tado de terreno y reposición de 
redes de agua y saneamiento. 
Con estas obras, se ha garanti-
zado que peñas, asociaciones y 
colectivos puedan reencontrar-
se en su espacio habitual du-
rante las fiestas.

“Este objetivo era un com-
promiso que nos fijamos el equi-
po de gobierno para que utiela-

nos y utielanas junto con todos 
los visitantes disfrutaran de un 
espacio de ocio y festivo, sin la 
recuperación de este espacio 
nada hubiera sido igual” señala 
el alcalde.

Presente y futuro más 
allá de las fiestas

El polideportivo municipal 
también ha necesitado actua-
ciones de envergadura. La cre-
cida del agua destruyó el muro 
perimetral, la instalación eléc-
trica, el sistema de depuración 
y causó graves daños en pisci-
nas y exteriores. Con una inver-
sión de 600.000 euros, se ha 
repuesto lo esencial para que 
Utiel pueda disfrutar de un ve-
rano con normalidad. El nuevo 
muro definitivo está ya en fase 
de licitación.

Aunque el esfuerzo ha per-
mitido llegar a la Feria y Fies-
tas en condiciones óptimas, 
quedan trabajos pendientes de 
gran calado. El alcalde señala 

que ya se han iniciado actuacio-
nes en el puente de la Nacional 
III y en la ampliación del cauce 
del río Magro, fundamentales 
para dar seguridad a los vecinos 
de la zona. También se trabaja 
en la reorganización de barrios 
y en proyectos de urbanización 
de espacios como la Fuente o la 
Alameda superior.

“El primer punto está logra-
do, el primer esfuerzo”, afirma 
Gabaldón, reconociendo que 
tras las fiestas será necesario 
continuar con actuaciones en 
distintas zonas del municipio.

Un reto para todos
Quiso también el alcalde 

agradecer la implicación “que 
ha hecho todo el mundo, todos 
los funcionarios del ayunta-
miento, el equipo de gobierno, 
el personal laboral del ayunta-
miento y de todas las empresas 
y colaboradores que están tra-
bajando, que dan continuidad 
a todo el trabajo heroico que se 
hizo durante la dana por todo el 
mundo. La ciudadanía ha tenido 
un comportamiento magnífico”, 
asevera.

El resultado de ese esfuer-
zo es palpable en estos días de 
fiestas. Los utielanos podemos 
disfrutar de los actos patro-
nales y lúdicos con la tranqui-
lidad de ver recuperados los 
espacios más emblemáticos 
de su municipio. La mesilla, la 
Alameda, las carpas y las insta-
laciones deportivas han vuelto 
a ser lugares de encuentro y 
celebración, como corresponde 
a unas fiestas que son seña de 
identidad local, comarcal y pro-
vincial.

Ante esta situación, Ricardo 
Gabaldón ha querido transmi-
tir un mensaje de optimismo 
y ánimo para estos días y que 
“todos los utielanos y utielanas, 
así como a quienes nos visiten, 
disfruten de la Feria y Fiestas 
Utiel, ya que, tras este año, tie-
nen más que merecido pasar 
unos días de alegría y de tran-
quilidad”.

Los espacios donde 
no se ha podido 
implementar la 
solución definitiva, 
se han adaptado 
para su uso óptimo 
durante estos  
días festivos

«La ciudadanía 
ha tenido un 
comportamiento 
magnífico»    
R. Gabaldón

Las obras de 
emergencia en La 
Ermita del Remedio 
han tenido una 
inversión de  
650.000 euros 
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Fernando Abad

Llegaron de muchos luga-
res. Fue a finales del siglo XIX, 
cuando aseguran que se gestó 
lo que se llamó la ‘edad dorada 
utielana’, y Utiel iba a pegar un 
importante estirón demográfico. 
Los productos de las vides, con 
muchos campos con plantacio-
nes ‘a medias’ (generando una 
importante clase media agríco-
la), llegaban incluso a exportar-
se. Se vendía madera. Aún que-
daban fortunas tejidas en seda.

Arribó el ferrocarril, en 1885. 
Con tales mimbres, Utiel estaba 
llamada a seguir creciendo: por 
supuesto, sin parar, añadamos, 
¿no? Pues curiosamente el mu-
nicipio iba a vivir sumido, aún si-
gue así, en una singular parado-
ja demográfica: pese a soportar 
un casi continuo trasiego pobla-
cional, ha mantenido su censo 
en una media de 11.000 ‘y pico’ 
habitantes. ¿Por qué? Dos pala-
bras: emigración, inmigración.

Desde o hasta
La corrección política, que 

generalmente siempre escon-
de sus ases en la manga, ha 
diluido todos los movimientos 
humanos en el concepto migra-
ciones, empastando de forma 
pretendidamente neutral (para 
que nadie se ofenda, no se 
sabe muy bien de qué) datos 
pero también realidades. Mi-
grante viene del latín, de la pa-
labra ‘migrans’, participio acti-
vo de ‘migrare’, o sea, moverse 
de un lado a otro, cambiar de 
residencia. 

Pero el asunto posee más 
aristas: existen las personas 
emigrantes, de ‘emigrare’, con 
el prefijo ‘e-’ (desde, fuera de o 
hacia afuera), quienes se van, y 
los inmigrantes, que suman otro 
prefijo, ‘in-’ (hacia dentro), que 
en este caso vienen, llegan des-
de fuera. Y este palabro no tiene 
por qué darnos necesariamente 
la imagen del árabe o latino que 
llegan. Se trata de inmigrantes, 
sí, pero también se emigra des-
de otros orígenes.

Estabilización y 
desarrollo

Quizá del campo a la ciudad, 
lo que fue muy habitual cuando 
el régimen franquista quiso rom-
per con el sistema económico 
autártico (yo me lo guiso, yo me 
lo como) imperante bajo el ais-
lacionismo internacional en que 
se vivía, y diseñó primero el plan 
de Estabilización de 1959 y lue-
go el famoso Desarrollismo, de 
inspiración francesa, o sea, los 

Emigración e inmigración parecen haber llegado a un curioso equilibrio demográfico en Utiel, nada menos 
que desde el siglo XIX

Memorias que llegan y que se van

De Utiel bien puede decirse que cada calle o plaza cuenta una historia, producto de un continuo trasiego poblacional | Turisme Comunitat Valenciana

Planes de Desarrollo Económico 
y Social (1964-1975).

Si bien cumplieron los objeti-
vos de industrializar al país y ge-
nerar una activa clase media, no 
dejaron de tener, por contra, un 
efecto perverso: el vaciamiento 
del campo en favor de la ciudad. 
No obstante, este en general 
hecho constante tuvo sus varias 
excepciones. Por ejemplo, en la 
comarca de Utiel-Requena la 
agricultura vitivinícola, además 
de, en otros tiempos, las manu-
facturas de la seda, se convirtió, 
aún lo hace, en un imán laboral.

Atracciones laborales
De esta forma, nos encon-

trábamos, por un lado, con un 
atractivo para una inmigración 
a la búsqueda de trabajo. Y al 
tiempo, paradójicamente, con 
los mismos acicates que en bue-
na parte de España para elegir la 
ciudad en detrimento del campo. 
València capital, el ‘cap i casal’, 
se iba convirtiendo en un incen-
tivo, también algunas de las po-
blaciones de su zona metropoli-
tana.

Esta dualidad utielana, como 
polo de atracción, reclamo, y al 
mismo tiempo como zona que 

dejar en pos de mejores oportu-
nidades, iba a provocar un efec-
to muy singular en la demografía 
local. Veamos: ¿qué nos da el úl-
timo censo registrado? 11.703 
habitantes anotados en Utiel. 
¿Una curva de ascenso eviden-
te desde el comienzo del siglo? 
Bueno, en el 2000 teníamos 
11.781 almas, con sus corres-
pondientes cuerpos, por estas 
calles.

Realimentación 
poblacional

Vale, remontémonos a 1970, 
en los estertores del franquis-
mo, ¿que leemos? Pues 11.384 
registros; incluso antes, en 
1950, entre autarquía y desa-
rrollismo, 13.365 anotaciones 
demográficas. Bien, marchemos 
al comienzo del siglo XX, al año 
1900, y se nos señalan 11.642 

habitantes. ¿Qué ocurre aquí? 
Podríamos encontrarnos ante 
una población muy estancada, 
sin migraciones de ningún tipo. 
O, ante los registros de migracio-
nes de ambas clases, una conti-
nua realimentación poblacional.

El cómico José Mota sue-
le acudir a menudo a un dicho 
clásico manchego: “las gallinas 
que entran por las que salen”. 
No nos ofendamos, es humor, y 
reparemos en que el trasfondo 
de la conseja nos explica perfec-
tamente, trasladado al mundo 
demográfico, el asunto en sí. La 
casi continua dinámica migrato-
ria, hacia afuera y desde otros lu-
gares, iba a producir ese efecto, 
aún presente.

Geopolíticas y equilibrio
Inicialmente, cuando lo del 

súper aumento de 1887 que 

iba a marcar la media pobla-
cional (10.453 aquel año, tras 
los 8.067 de 1877 o los 7.072 
de 1857), la gente iba a llegar 
desde Andalucía o sobre todo 
la actual Castilla-La Mancha, 
especialmente desde Cuenca. 
Luego, las inmigraciones han ido 
abriendo ventanucos, ventanas 
y portones, primero a Europa, y 
finalmente a medio planeta.

Eso sí, la geopolítica ha em-
borronado los motivos migra-
torios, en ambas direcciones, 
aunque, sin embargo, por ahora 
Utiel continúa fiel a ese peculiar 
pulso con las fuerzas demográfi-
cas. Si no se fuerza por motivos 
artificiales, el municipio parece 
haber logrado un peculiar equi-
librio que, por desafiar, lo hace 
hasta con los propios registros 
del Instituto Nacional de Esta-
dística.

Muchos campos 
con plantaciones ‘a 
medias’ auparon a la 
clase agrícola

Ir a la ciudad fue 
habitual cuando se 
quiso romper con la 
autarquía

Se dio una casi 
continua marcha 
hacia afuera y desde 
otros lugares
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El negacionismo sobre la España abandonada

Me gusta muy poco esa palabra: negacionis-
ta. Pero hace un tiempo, especialmente desde la 
pandemia de la covid, se puso de moda para agre-
dir a aquellos que no piensan igual. Y ya se utiliza 
para todo cuando alguien opina distinto.

Evidentemente cuando alguien piensa de otra 
forma es que hay dos opiniones, con lo cual am-
bos niegan lo que la otra persona expone, pero cu-
riosamente siempre hay uno que se cree en poder 
de la razón, y por lo tanto el negacionista es el otro.

Por supuesto siempre se acude a teóricas 
evidencias, que muchas veces no son tales, son 
solo parte de su argumentario, pero son las váli-
das, claro.

Desamparo
Pero vamos a lo concreto. Si hay algo que se 

ha repetido en las diferentes tragedias ambienta-
les vividas en los últimos tiempos es la sensación 
de abandono.

Lo repitieron los ciudadanos afectados por el 
volcán de La Palma, fue la queja a gritos de los 
afectados por la dana de València, y ha sido ahora 
el clamor de los damnificados por los incendios.

En todos los casos ha sido lo mismo, personas 
que necesitaban que llegara alguien, verse respal-
dados, apoyados, no sentirse solos. Esa sensación 
de desamparo es verdaderamente una desespe-
ración e impotencia, que puede llegar a ser todavía 
mayor para esa persona que la catástrofe que le 
está afectando, porque contra la inclemencia no 
se puede luchar, pero contra la soledad sí.

Ciudadanos solidarios
No puede ser que en España tengamos un po-

licía o militar por cada 130 habitantes (aproxima-
damente 245.000 policías entre todas las Fuerzas 
de Seguridad y 120.000 militares) y al final tengan 
que ser los ciudadanos, sin medios, sin conoci-
mientos, sin ser su responsabilidad, quienes ha-
gan las cosas por su cuenta. 

En la dana lo vimos con las oleadas humanas 
que armadas con escobas, comida y mucha vo-
luntad ayudaron a los afectados y, sobre todo, les 
dieron la esperanza de ver que no estaban solos. 
Con los incendios hemos visto como han creado 
cortafuegos ciudadanos insumisos, que no han 

querido abandonar sus casas, salvando así lo que 
tienen, lo que es su vida.

Frases ‘vacías’
Mientras, oímos esas frases manidas de siem-

pre: no se quedará nadie atrás, vamos a aprobar 
muchas ayudas, etc. Lo cierto es que eso queda 
bien para calmar el momento y la presión, pero to-
davía hay personas esperando a recibir las ayudas 
por el caso del aceite de colza de 1981, aquel del 
que ya ni nos acordamos.

Si queremos ir a casos más cercanos en el 
tiempo, aún continúan viviendo en barracones 
algunas de las personas que perdieron sus casas 
con motivo de la erupción del volcán de La Palma.

Planes teóricos
La otra ‘rutina’ es proponer planes. Eso tam-

bién se nos da genial, pero luego siempre nos 
encontramos que cuando llega el problema, como 
pasó con la covid, esos planes de emergencias, en 
ese caso nacional, cuya necesidad se planteó cla-
ra cuando sufrimos el riesgo por el ébola (2014), 
años después no estaban ni se les esperaba.

Ahora la solución parece otro plan, sabiendo 
que va a quedar en vía muerta, en lugar de hacer 
actuaciones. Por ejemplo, en el caso de València, 
la prevista en 2001 y olvidada presa de Cheste, 
pensada precisamente para inundaciones como 
la del barranco del Poyo.

En los incendios, la gestión previa, la limpieza 
de los montes; igual que en el caso de crecidas la 
limpieza de los cauces y riberas de los ríos. Que 
existe un cambio climático está claro, que se debe 
solucionar con gestión y prevención, también.

No soy yo, eres tú
Además, está todo un clásico en la política 

que no puede faltar nunca: la culpa siempre es del 
otro. No se decreta emergencia nacional, a pesar 
de que sí se llama al apoyo internacional, y la gue-
rra es que unos dicen que no se lo han pedido y 
otros que no tienen porque pedirlo. ¡En serio!

Mientras, la ciudadanía desesperada por ese 
abandono incluso de la escucha activa, a pesar 
de ser en muchos casos quienes más saben del 
tema que se está tratando. Claro ejemplo son los 

agricultores, que cuentan la realidad del campo, 
de esos cortafuegos naturales que son los sem-
brados, aparte de productivos, y de las dificultades 
para obtener permisos actualmente.

También los ganaderos, que con su pastoreo 
han hecho históricamente cortafuegos naturales y 
a los que se les ha ido acotando enormemente el 
espacio, hasta acabar casi con ellos por la regula-
ción a través de las leyes ambientales.

Extinguir no, evitar sí
Oyendo a algunos expertos el tema parece 

claro. Los incendios de sexta generación, que son 
fuegos forestales extremos de gran magnitud que 
se autoalimentan y generan su propio clima, no 
son extinguibles, pero si evitables.

Así lo expresa Paco Castañares, exdirector de 
Medioambiente de Extremadura con Juan Carlos 
Rodríguez Ibarra de presidente, que afirma: “Estos 
incendios se pueden evitar, pero no se pueden 
apagar”. 

Fuegos de las características de los de este 
verano llegan a alcanzar hasta 100 veces la inten-
sidad térmica de la bomba atómica de Hiroshima, 
y contra eso actualmente no existen medios para 
poder combatirlo.

Combustible excesivo
Ahora la fiscalía quiere investigar la falta de 

planes con los que deben contar los municipios 
en zonas de algún tipo de riesgo, y las comunida-
des autónomas también deben elaborar los suyos 
propios; pero volvemos al cajón del olvido: falta la 
aprobación del Gobierno sobre los criterios que 
han de seguir dichos planes.

Castañares daba un dato: para que un fuego 
sea controlable el combustible vegetal (la vegeta-
ción que arde) no puede superar las 10 toneladas 
por hectárea. Las leyes ambientales, que compli-
can cualquier acción sobre el monte con importan-
tes sanciones, y la dejadez de muchos gobiernos 
autonómicos, hace que en estos momentos la 
masa vegetal en el lugar de los incendios fuera de 
60 toneladas por hectárea (en el monte la vegeta-
ción crece a un ritmo de entre 2 y 6 toneladas por 
hectárea y año).
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Fernando Abad

Lo de ir a París, allá por el 
principio de este siglo, resultaba 
más barato desde el aeropuer-
to de Manises. Daba tiempo a 
para ver cosas, ¿y qué mejor 
que alimentar la curiosidad y 
acercarse hasta el parque de 
Gulliver? Inaugurado el 29 de 
diciembre de 1990, tras haber 
sido encargado a sus creadores 
en 1986 (aunque fuentes hay 
que aseguran que fue en reali-
dad en 1990).

Aquella visita no dejaba de 
tener su punto perturbador, casi 
fantasmagórico, inicialmente. 
Las taquillas, vacías, abandona-
das, con cierta pátina de tiem-
po detenido. Sin embargo, el 
Gulliver tumbado, convertido en 
gigantesca atracción para los 
peques, allí estaba, literalmente 
invadido por la chavalería. A su 
vera, familiares descansando o 
paseando. No obstante, repa-
sando el baúl de los recortes de 
prensa, aquello no tenía por qué 
estar clausurado.

Cierres temáticos
Oficialmente, la atracción 

solo echó la persiana en 2020 
(reabierta en 2022), con motivo 
de la pandemia, pero sí apare-
cen, con la boca pequeña, indi-
cios de una guadianesca mar-
cha. En ocasiones por reformas. 
La realidad es que aquello, du-
rante la visita, no parecía gozar 
de actividad oficial. No había 
cuidadores para sus usuarios, 
aunque no parecía importarles. 
Disfrutaban. Y se conocían la 
atracción al dedillo.

Pero uno no podía quitarse 
una frase que había escuchado 
recientemente en una alaba-
da película del japonés Hayao 
Miyazaki (la fuerza creativa 
tras las series ‘Heidi’, 1974, o 
‘Marco, de los Apeninos a los 
Andes’, 1976, pero también 
largos como ‘Mi vecino Totoro’, 
1988, o ‘Porco Rosso’, 1992). 
Me refiero a ‘El viaje de Chihiro’ 
(2001), y la frase era, en Espa-
ña: “Parece uno de esos par-
ques temáticos que cerraron en 
los años ochenta”.

Pinchando burbujas
Refresquemos el asunto 

recordando que la familia se 
metía por error en una casa de 
baños termales para espíritus y 
dioses. Allí, la niña, consentida 
y aburrida, deberá crecer y, al fi-
nal, rescatar a sus padres, con-
vertidos en cerdos. Bien, pues 
aunque estábamos en pleno 

Gulliver protagoniza una atracción en uno de los muchos parques temáticos que proliferaron sobre todo 
desde finales del pasado siglo

El gigante, a ratos dormido, de València

Los mismísimos dibujantes Manolo Martín (sobre todo constructor fallero) y Sento aplicaron su creatividad en la atracción | Turisme Generalitat Valenciana

día, a uno le podía lo de mirar 
de reojo al resto de personas. 
No nos convertimos en cerdos, 
creo.

El asunto, eso sí, recorda-
ba a la cinta de animación. Las 
palabras hacían referencia a la 
burbuja de parques temáticos 
que había estallado en Japón 
(también, más o menos por la 
época, en Estados Unidos, país 
co-productor, a través de Dis-
ney, de la cinta), al tiempo que 
otra burbuja, esta financiera. 
En medio de una feroz compe-
tencia, paradójicamente, con el 
establecimiento de dos parques 
de la Disney.

Ocio acuático
¿Esto nos tocaba por aquí? 

Bastante: coincidiendo con la 

entrada de España en la Comu-
nidad Económica Europea (futu-
ra Unión Europea), en 1985, se 
inauguraba en Benidorm (Mari-
na Baixa) la aún activa Aqualan-
dia, que inoculó al país un curio-
so germen: todo lugar había de 
tener su parque acuático. 230 
complejos desde entonces, 41 
abandonados en la actualidad. 
No siempre rentan estas cons-
trucciones estacionales y de 
caro mantenimiento.

Problemas que arrancaron 
casi desde el principio, apunti-
llados por la crisis económica 
de 2008 o la pandemia. Pero, al 
mismo tiempo, los fastos de la 
Expo 92 de Sevilla, exposición 
universal dedicada a los des-
cubrimientos (visitable entre el 
20 de abril y el 12 de octubre 
de 1992) y del parque temático 
catalán PortAventura, el 1 de 

mayo de 1995, parecían crear 
otra necesidad.

Diversiones para todos
A la misma puerta de su 

casa, parece que quería la gen-
te lo del parque de atracciones. 
Hubo más. A bote pronto, tam-
bién por Benidorm: Terra Mítica 
(2000) o Terra Natura (2005). 
En València, el zoológico Bio-
parc Valencia (2008). O el Pola 
Park (1996) de Santa Pola (Bajo 
Vinalopó). Y el multicomplejo 
Magic World en Oropesa del Mar 
(Plana Alta, desde la primera 
década del siglo). 

También más parques acuá-
ticos, como el Aquarama de 
Benicàssim (Plana Alta, 1986) 
o los Aquópolis de Torrevieja 
(Vega Baja, 1987) o Cullera 
(Ribera Baixa). Realmente, la 
época más activa de apertura 

de estos grandes centros del 
ocio se dio entre 1996 y el año 
2000. El de Gulliver se adelan-
taba, construyéndose, como ya 
se ha visto en otras ocasiones 
desde estas páginas, en el Jardí 
del Túria, antiguo cauce del río.

Sátiras infantilizadas
Se tiró a lo grande: apar-

te del arquitecto Rafael Rivera 
Herráez (arquitecto municipal 
de Godella desde 1980 hasta 
1983 y de València desde 1982 
a 1987) y del artista fallero cas-
tellonense, y dibujante, Manolo 
Martín López (1946-2005), se 
contó con Vicent Josep Llobell 
Bisbal, o sea, el historietista va-
lenciano Sento, también colabo-
rador en las fallas.

En cuanto al personaje 
principal, Gulliver, su autor, el 
irlandés Jonathan Swift (1667-
1745), no lo era infantil, sino sa-
tírico, con un punto cruel. Pero 
sus viajes de Gulliver trascen-
dieron todo ello, triunfando dos 
de sus cuatro viajes, a Liliput (el 
de los diminutos) y Brobdingnag 
(de los gigantes). Y al primero se 
refiere la atracción principal del 
parque. Aún disfrutable. Si los 
espíritus quieren.

Fastos como los 
de la Expo 92 y 
PortAventura 
parecían crear una 
necesidad

Colaboraron el 
artista fallero 
Manolo Martín y el 
historietista Sento

Entre 1996 y el 2000 
fue la época más 
activa de apertura de 
los complejos
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David Rubio 
Cuando estamos ya cerca de 

llegar al primer aniversario de la 
catastrófica dana que azotó el 
sur de la provincia de València, 
todavía quedan muchos siste-
mas de alcantarillado por repa-
rar en la zona. 

Es por esto que desde la 
Conselleria de Medio Ambiente, 
Infraestructuras y Territorio se 
ha anunciado un nuevo meca-
nismo que tiene como objetivo 
agilizar los trámites burocráti-
cos, a los ayuntamientos afec-
tados, para realizar las obras 
pendientes.

“Es un alcantarillado que 
todavía está muy afectado por 
las consecuencias de la dana, y 
necesita que se acometan una 
serie de obras. Como pasaba el 
tiempo y no había noticias del 
Gobierno de España estábamos 
muy preocupados, así que he-
mos decidido dar este paso”, 
nos señala Raúl Mérida, secre-
tario autonómico de Medio Am-
biente y Territorio.

Vía de urgencia
Concretamente esta inicia-

tiva consiste en la posibilidad 
de que la empresa autonómica 
Vaersa, dedicada a la búsqueda 
de la sostenibilidad ambiental, 
actúe de intermediario entre los 
ayuntamientos y las empresas 
especializadas. 

“Es una empresa que depen-
de de la Generalitat. Los ayun-
tamientos podrán contratarla 
directamente, y así no tendrán 
que realizar licitaciones ni con-
cursos públicos para solucionar 
este problema tan grave y ur-
gente”, nos comenta Mérida. 

Mediante la empresa pública Vaersa se pretende ayudar a los ayuntamientos con las reparaciones pendientes

La Generalitat acelera las obras afectadas 
por la dana en el alcantarillado

Raúl Mérida, secretario autonómico de Medio Ambiente y Territorio.

Muchas actuaciones 
pendientes

Lo cierto es que en algunos 
municipios se han venido rea-
lizando ya ciertas reparacio-
nes del saneamiento urbano 
durante estos diez meses que 
han transcurrido desde las llu-
vias torrenciales. Sin embargo, 
desde la Generalitat nos reco-
nocen que aún faltan muchas 
actuaciones por acometer.

“En algunos casos los daños 
fueron tan graves que es nece-
sario cambiar prácticamente 
todo el sistema. Esto requiere 
muchos millones de euros que 

en general estos ayuntamientos 
no disponen. A esto se suma 
que la empresa estatal Tragsa 
ahora mismo está bastante co-
lapsada porque está trabajando 
en otras obras”, nos apunta Mé-
rida.

Financiación estatal
Según los cálculos elabora-

dos por la Conselleria de Medio 
Ambiente, Infraestructuras y 
Territorio; para acometer todos 
estos trabajos de restauración 
del alcantarillado se precisa de 
una inversión aproximada de 
417 millones de euros. 

No ha sido hasta finales 
del pasado agosto cuando el 
Ministerio de Transición Eco-
lógica anunció el lanzamiento 
de un paquete de 500 millones 
de euros para los municipios 
valencianos afectados por la 
dana, con objeto de reparar es-
tas infraestructuras urbanas de 
abastecimiento y evacuación 
de agua. 

Automáticamente se abrió 
un plazo administrativo para 
posibles alegaciones, que cul-
mina el 8 de septiembre. A 
partir de entonces el Ministerio 
deberá publicar el listado defi-

nitivo de estas subvenciones, 
con las cantidades económicas 
que corresponden a cada mu-
nicipio.

A destiempo
Por tanto, el dinero para 

realizar todas estas actuacio-
nes aún pendientes saldrá del 
Estado, si bien la Generalitat 
ha ofrecido este comodín de 
Vaersa para todos aquellos que 
así lo requieran.

“Vaersa cuenta con más 
facilidades para ponerse en 
contacto con las empresas es-
pecializadas, contratarlas y su-
pervisar las obras. Así no solo 
ahorraremos tiempo en los trá-
mites administrativos, sino que 
también esperamos que las 
actuaciones se puedan realizar 
con mayor rapidez”, nos asegu-
ra Mérida.

Aún con todo el secreta-
rio autonómico nos reconoce 
que ya será imposible acome-
ter todas estas reparaciones 
pendientes del alcantarillado 
antes de la próxima época de 
posibles lluvias torrenciales, 
que como todos sabemos sue-
len producirse desde mediados 

Los ayuntamientos 
podrán contratar 
directamente a 
Vaersa ahorrándose 
la licitación

El Gobierno de 
España ha anunciado 
ayudas de 500 
millones de euros 
para los municipios

«Se han reparado 
ya todas las 
infraestructuras de 	
la Generalitat» 	
R. Mérida (secretario 
autonómico)
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«En algunos casos 
los daños fueron 
tan graves que es 
necesario cambiar 
prácticamente todo 
el sistema» R. Mérida

Para acometer 
todos los trabajos 
de restauración 
del alcantarillado 
se precisa de 
una inversión 
aproximada de 417 
millones de euros
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de septiembre hasta finales de 
octubre.

“Al retrasarse tanto la ayu-
da estatal, por mucho que co-
rramos es evidente que la ma-
quinaria no podrá encenderse 
hasta octubre. En algunos ca-
sos son actuaciones muy im-
portantes que llevarán meses 
realizarse. Una vez más desde 
la Generalitat nos toca suplir 
funciones del Gobierno como 
podemos y con los medios que 
tenemos a nuestro alcance, 
para que los ciudadanos re-
ciban los servicios que mere-
cen”, nos dictamina.

Mirando al cielo
Lo cierto es que, afortuna-

damente, hay pocos preceden-
tes conocidos de que una dana 
caiga dos veces en el mismo 
sitio en dos años consecutivos. 
Por otra parte, desde la Gene-
ralitat nos aseguran que todas 

las infraestructuras que son de 
competencia autonómica ya es-
tán reparadas.

“Ya hemos restaurado to-
das las carreteras autonómi-
cas, los puentes, las dieciocho 
depuradoras afectadas y todo 
lo demás. También estamos 
ayudando a los ayuntamientos 
para reparar infraestructuras 
municipales. Sin embargo, las 
principales actuaciones hay 
que hacerlas arriba del barran-
co del Poyo y corresponden a 
la Confederación Hidrográfica 
del Júcar. Por desgracia éstas 
se están realizando con mucha 
lentitud. Echamos en falta más 
diligencia, porque es improba-
ble que caiga otra dana aquí… 
pero tampoco imposible”, nos 
expresa el secretario autonó-
mico Raúl Mérida.

Limpieza de imbornales en Utiel.



AQUÍ | Septiembre 202510 | política

«Quiero seguir con 
la misma política 
industrial que desde 
años da buenos 
resultados»

«A veces los 
municipios viven de 
espaldas a sus áreas 
industriales»

«Ante accidentes 
como el de Fuente del 
Jarro es fundamental 
tener todos los 
protocolos activados»

David Rubio

Durante este verano el Institu-
to Valenciano de Competitividad e 
Innovación (Ivace+i) ha concedido 
más de 52 millones de euros para 
mejorar y modernizar polígonos 
industriales en 2025 y 2026 en 
diversos lugares de la Comunitat 
Valenciana. Algunos de los 162 
municipios agraciados han sido 
Alicante, Elche, Alcoy, San Vicen-
te, Elda, Petrer, Crevillent, Villena, 
Gandia, Alboraya, Alzira, Paipor-
ta…

Para conocer más sobre la 
finalidad de estas ayudas econó-
micas y el estado actual de nues-
tras áreas industriales, hemos 
querido conversar con el director 
general autonómico Julio Delga-
do. Recientemente ha asumido 
dicho cargo político en el seno de 
la Conselleria de Innovación, In-
dustria, Comercio y Turismo.

Dado que es la primera vez que 
te entrevistamos, cuéntanos cuál 
es tu trayectoria profesional.

Soy abogado urbanista y profe-
sor asociado de Derecho Adminis-
trativo en la Universitat Politècnica 
de València. Me considero sobre 
todo un ‘civil servant’, como dicen 
los ingleses, que me gusta más 
que la palabra ‘funcionario’. En mi 
juventud quise opositar a secreta-
rio de ayuntamiento pero finalmen-
te empecé a trabajar en un des-
pacho propio de abogados para 
hacer planeamiento y ejecución de 
programas urbanísticos. La verdad 
es que fue una época buena y tra-
bajamos intensamente.

En 2007 tuve la oportunidad 
de entrar en la empresa autonó-
mica Seguridad y Promoción In-
dustrial (SEPIVA), y aquí he estado 
gestionando áreas industriales. 
Luego me tocó liderar la fusión de 
esta entidad con el Ivace, primero 
siendo jefe de Promoción Indus-
trial y desde 2023 encargado de 
la jefatura del área de Soporte. 

¿Cómo te ha surgido esto de me-
terte ahora en política?

En junio, la consellera Marián 
Cano me ofreció asumir la direc-
ción general de Industria. Para mí 
es, sin duda, un desafío tanto pro-
fesional como personal. Supone 
salir de mi zona de confort para 
asumir mayores responsabilida-
des, pero siempre he creído que 
cuando uno puede aportar, debe 
dar un paso adelante. 

Delgado enfatiza en la necesidad de seguir modernizando los polígonos empresariales de la Comunitat Valenciana

ENTREVISTA> Julio Delgado / Director General de Industria (València, 31-diciembre-1972)

«Ivace ya ha invertido más de 154 millones 
en mejorar áreas industriales»

Es cierto que es un cargo po-
lítico, pero no lo vivo como una 
entrada en la política en el senti-
do tradicional. Lo entiendo como 
un ejercicio de gestión pública al 
servicio de todas las empresas y 
ciudadanos de esta Comunitat.

Creo firmemente que desde 
la dirección general de Industria 
tenemos la oportunidad de im-
pulsar cambios reales, apoyar a 
nuestro tejido empresarial y con-
tribuir al desarrollo económico 
de nuestros municipios. Al final, 
se trata de poner el conocimien-
to técnico al servicio del interés 
general.

Hablemos ya de las subvencio-
nes dadas por el Ivace para las 
áreas industriales. ¿Cuáles son 
los principales objetivos?

En 2010 desde el antiguo 
Sepiva encargamos un estudio 
sobre las áreas industriales de 
éxito en Europa y el mundo. Aquí 
nos dimos cuenta de que cuanto 
mejores son las infraestructuras 
y servicios de un área industrial, 
mejor era su funcionamiento y 
sus resultados para las empre-
sas, los trabajadores y los muni-
cipios.

Sin embargo, muchas veces 
las áreas industriales han sido 
el último barrio para un ayun-

tamiento, pese a que son espa-
cios clave para la generación de 
empleo y riqueza local. Nuestra 
labor pasa precisamente por re-
vertir esa situación, dignifican-
do los parques empresariales y 
poniéndolos en valor como un 
motor estratégico del desarrollo 
económico.

En 2017 convocamos por pri-
mera vez ayudas directas con el 
objetivo de mejorar y modernizar 
estos espacios. Para dotar a los 
ayuntamientos de los recursos 
necesarios para impulsar sus 
áreas industriales, que sean más 
productivas, más competitivas, 
seguras y sostenibles, bien ges-
tionadas y con mejores accesos 
y servicios. Unas ayudas que es-
tán recogidas en la Ley de Áreas 
Industriales y que año tras año 
están teniendo una excelente 
acogida entre los municipios.

¿A cuánto ha ascendido la can-
tidad invertida por la Generalitat 
para los polígonos?

En total estamos hablando 
que, desde que se convocaron 
por primera vez estas ayudas en 
2017, ya hemos pagado más de 
154 millones en mejorar nues-
tras áreas industriales. Una im-
portante inversión a la que se 
suman los 52 millones de euros 
que acabamos de conceder en 
esta última convocatoria.

Precisamente una convoca-
toria con carácter plurianual, de 
manera que los municipios van 
a disponer de más tiempo para 
la ejecución de los proyectos de 
mejora y de la que para 2025 
hemos concedido 19 millones 
de euros, y en 2026 hay proyec-
tados otros 33. No se trata solo 
de una cifra, sino de un compro-
miso real con los parques empre-
sariales, las empresas, los traba-

jadores, y por extensión con los 
ciudadanos de los municipios. 

Además, quiero destacar 
que estas subvenciones nos es-
tán permitiendo mejorar espa-
cios industriales de municipios 
en riesgo de despoblación y pro-
mover la constitución de Entida-
des de Gestión y Modernización.

Supongo que así también se re-
duce la posibilidad de acciden-
tes laborales, ¿no?

Así es. Este pasado mes de 
agosto se produjo un vertido 
accidental en el área industrial 
de Fuente del Jarro, en Pater-
na, y pudimos comprobar cómo 
los protocolos de emergencia 
funcionaron de forma eficaz, 
minimizando rápidamente los 
daños. Eso demuestra que unas 
infraestructuras industriales 
bien planificadas y mantenidas 
son clave no solo para la com-
petitividad de las empresas, 
sino también para la seguridad 
de todo el entorno.

Las empresas necesitan 
que las redes de pluviales fun-
cionen correctamente, que las 
estaciones depuradoras tengan 
capacidad suficiente, y que los 
servicios básicos -como la ilumi-
nación o el asfaltado- estén a la 
altura. Apostar por iluminación 
LED, por ejemplo, no solo mejo-
ra la seguridad, sino que reduce 
costes y avanza en sostenibili-
dad.

¿Cuáles son los criterios que 
se tienen en cuenta a la hora 
de conceder un determinado 
dinero a un polígono u otro? 
Entiendo que estos proyectos 
los redactan los propios ayunta-
mientos…

Exactamente. Los ayunta-
mientos tienen unos máximos 
de subvenciones a optar, con-
cretamente dos euros por metro 
cuadrado en cada área indus-
trial hasta 300.000 euros. Salvo 
aquellas que tienen constituida 



«El parque 
empresarial de Elche 
es un referente para 
toda España»

«Un polígono 
industrial es la tarjeta 
de presentación de 
una empresa»

«Normalmente los 
empresarios nos 
piden mejoras en 
suministro, accesos y 
seguridad»
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Alicante > 2.153.000 euros
Alcoy > 1.437.000 euros
Gandia > 938.000 euros
Crevillent > 900.000 euros
Elda > 729.000 euros
Elche > 677.000 euros
Petrer > 657.000 euros
San Vicente del Raspeig > 650.000 euros
Paiporta > 643.000 euros
Alcira > 470.000 euros
Villena > 456.000 euros
Callosa de Segura > 217.000 euros
Santa Pola > 222.000 euros
Manises > 210.000 euros
Alboraya > 191.000 euros
Guardamar del Segura > 184.000 euros

Algunos municipios beneficiarios

una Entidad de Gestión y Mo-
dernización, que pueden optar 
hasta a 500.000 euros.

Nuestros criterios son total-
mente objetivos y están defini-
dos, de manera que cualquier 
ayuntamiento cuando opta a 
estas ayudas ya sabe perfec-
tamente cuántos puntos va a 
obtener. Si un municipio supe-
ra los treinta puntos, pues ya 
entra en el reparto de la sub-
vención. Lo hicimos así para 
que este proceso fuera com-
pletamente objetivo y pudieran 
competir todos en igualdad de 
condiciones.

Algunos ayuntamientos de l’Hor-
ta Sud han pedido también es-
tas subvenciones, pero no tanto 
para modernizar sus polígonos 
sino para reparar los daños de 
la dana caída en 2024 que aún 
están pendientes.

Sí. Estas subvenciones están 
dirigidas para mejorar las in-
fraestructuras y servicios de las 
áreas industriales, y eso también 
incluye acondicionar y reparar 
aquellas instalaciones de los es-
pacios empresariales que hayan 
resultado afectadas como con-
secuencia de las inundaciones 
del pasado 29 de octubre. 

De hecho, tras la dana, el 
Ivace permitió a los ayuntamien-
tos con áreas industriales afec-
tadas una ampliación del plazo 
y la posibilidad de modificar sus 
actuaciones de mejora.

En cuando a l’Horta Sud, en 
la última convocatoria hemos 
concedido más de cuatro millo-
nes de euros para mejorar las 
instalaciones de 17 áreas indus-
triales, una inversión que per-
mitirá llevar a cabo actuaciones 
clave como la reforma de aceras, 
señalización, pasos de peato-
nes, la reposición del alumbrado 
y la instalación de sistemas de 
megafonía y sensores de inunda-
ción, para mejorar la capacidad 
de respuesta ante futuras situa-
ciones de emergencia.

A nivel general, ¿en qué estado 
dirías que se encuentran actual-
mente las áreas industriales de 
la Comunitat Valenciana? 

La Ley de Áreas Industriales 
establece la clasificación en bá-
sicas, consolidadas o avanza-
das, según sus infraestructuras 
y servicios. Esto da a los ayunta-
mientos la oportunidad de me-
jorar y revalorizar sus áreas si 
cumplen los requisitos.

Hoy tenemos realidades muy 
diversas: algunas áreas están 

en buen estado y otras necesi-
tan seguir mejorando. Pero lo 
importante es que, gracias a 
las ayudas de modernización, 
la Comunitat Valenciana cuenta 
cada vez con áreas industriales 
más competitivas, sostenibles, 
seguras y mejor preparadas 
para atraer inversión y generar 
empleo.

¿Cuáles crees que siguen sien-
do sus principales necesidades 
y carencias?

Normalmente lo que más 
preocupa a los empresarios es 
que las infraestructuras fun-
cionen en cuanto a cuestiones 
como el suministro de electri-
cidad, agua o gas porque cada 
vez precisan de mayor potencia 
para sus actividades industria-
les. Una empresa que se instaló 
hace diez años, fácilmente aho-
ra tiene unas necesidades eléc-
tricas mayores. 

De ahí que tratamos de sub-
vencionar aquellas obras nece-
sarias para que llegue, por ejem-
plo, el suministro de gas. Me 
refiero obviamente a las actua-
ciones que tiene que realizar 
el ayuntamiento, no las que le 
competen a la empresa sumi-
nistradora. De la misma ma-

nera, ayudamos a enterrar las 
líneas de alta tensión para que 
no estén por encima de las ca-
lles, y estas canaletas se sue-
len utilizar también para pasar 
la fibra y que todo el polígono 
tenga Wifi.

Habitualmente algunas indus-
trias también reclaman mejo-
res accesos.

Esto es otro tema importan-
tísimo. Tanto por la seguridad 
viaria como por la comodidad 
de los trabajadores o interpro-
veedores de las empresas que 
trabajan con camiones. Por 
eso incidimos mucho en mejo-
rar todo lo que tenga que ver 
con el tráfico, incluyendo tam-
bién muchas zonas de aparca-
mientos.

Y no quiero pasar por alto el 
tema de la seguridad. Desgra-
ciadamente todavía se produ-
cen robos en áreas industriales 
de vez en cuando, y es algo que 
a los empresarios les preocupa 
muchísimo. Por eso estas ayu-
das también subvencionan la 
instalación de videocámaras de 
televisión conectadas a la Poli-
cía Local. Es una muestra clara 
de que apostamos por entornos 

industriales más seguros, efi-
cientes y dignos.

¿Hay alguna área industrial de 
la Comunitat Valenciana que 
te parezca especialmente un 
ejemplo y referente para las de-
más por su modernidad?

Las seis áreas que ya han 
obtenido el distintivo de Área 
Industrial Avanzada son sin 
duda un referente. Pero si tu-
viera que destacar una, sería el 
Parque Empresarial de Elche. 
No solo es un modelo para la 
Comunitat Valenciana, sino que 
ya es un ejemplo a nivel nacio-
nal. De hecho, muchas delega-
ciones de otras comunidades 
vienen a conocerlo. Invito a 
quien no lo haya visitado aún a 
hacerlo.

Como antes comentabas, hace 
pocos años ya se sacó una ley 
autonómica de aéreas indus-
triales. ¿Tenéis previsto algún 
nuevo cambio normativo?

De momento no está previs-
to. La Ley de Áreas Industriales 
sigue en fase de implementa-
ción y está funcionando bien. 
Aun así, somos conscientes de 
que siempre hay margen de 
mejora. Por eso, en las convo-
catorias de ayudas ya hemos 
introducido ajustes como la am-
pliación de plazos, la flexibiliza-
ción de actuaciones subvencio-
nables o el carácter plurianual, 
respondiendo directamente a 
las demandas de los ayunta-
mientos. Escuchar las necesida-
des y adaptar es parte de nues-
tra forma de trabajar.
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«Estudiar Derecho 
desarrolla 
habilidades que 
mejoran la escritura, 
la oratoria y el 
razonamiento»

«A los 17 años 
recopilé las frases 
que más me 
gustaban en una 
única libreta; fue mi 
primer libro»

«La poesía nace  
solo en situaciones 
en las que el 
sentimiento del 
momento conecta 
con la palabra»

AlejAndro PlA

Todo empezó realmente por 
un librito que le dejó su madre 
en la mesa de la habitación: las 
‘Rimas’ de Gustavo Adolfo Béc-
quer. Le enganchó por completo. 
Pablo Benavent sabe que aún le 
queda mucho por aprender, pero 
ya ha escrito un par de libros e 
incluso un poemario.

Conversamos con este estu-
diante valenciano de Derecho 
para conocer sus influencias y 
su camino hasta la escritura. 
Ahora tiene 22 años y desea se-
guir leyendo. Le encanta el mis-
terio pues, según él, lo bonito de 
la vida es precisamente ese mis-
terio que nos envuelve a todos.

¿En qué momento detectas que 
te gusta escribir?

A los 12 años casi sin saberlo 
empecé a escribir pequeñas fra-
ses en libretas, en la agenda del 
colegio y en papeles sueltos. Me 
fui dando cuenta de que aque-
llas frases se convertían en pá-
rrafos, estos a su vez en textos y 
muchos de ellos en poemas. 

Le cogí gusto a hacer las re-
dacciones que nos enviaban en 
clase. Y así, de repente, vi que 
aquello que hacía sin querer, 
cuando me aburría o tenía tiem-
po libre, se convirtió en una ne-
cesidad. A partir de ese momen-
to ha sido la manera que tengo 
de poder ver lo que hay dentro 
de mí.

Estudias Derecho. Entre este 
grado y la escritura, ¿qué es ho-
bby y qué profesión?

Es cierto que he tenido mu-
chas veces la tentación de soñar 
con poder ser escritor y vivir de 
eso algún día, pero también es 
cierto que siempre me ha surgi-
do un deseo de poder ayudar a 
los demás a través del derecho 
y de intentar acercar a todos a lo 
justo. 

Por ahora la escritura sigue 
siendo un hobby, aunque cómo 
he dicho antes más que eso es 

Pablo Benavent nos habla de sus libros ya publicados, en los que se entremezcla la poesía, la reflexión y 
el intimismo de un artista que desea abrirse para entender el mundo

ENTREVISTA> Pablo Benavent / Escritor (València, 14-junio-2003)

«El amor consiste en salir de uno mismo»

una necesidad que tengo. Por 
eso en ciertos momentos no 
puedo evitar coger un boli y un 
papel y vaciar lo que llevo dentro. 
Mientras tanto seguiré soñando 
con que algún día las dos cosas 
serán mi profesión y mi hobby.

¿Y por qué no estudiaste alguna 
carrera más próxima a la escri-
tura como Filología, Periodismo, 
Filosofía…?

La escritura siempre ha sido 
algo que me ha ido acompañan-
do a parte, más a nivel personal 
que profesional. El derecho por 
otro lado siempre ha sido un de-
seo y una inquietud que tenía a 
nivel formativo, de aprender las 
leyes que nos rigen, de intentar 
acercarme más a la justicia de 
aquello que tomamos como jus-
to y verdadero. 

Como se dice mucho en la 
carrera “siempre que exista so-
ciedad existirá el derecho”. Esto 
también me ha ayudado mucho 
a ver el punto en el que está la 
sociedad y a adquirir cierto pun-
to crítico sobre todas las cosas, 
sin dar nada por hecho. Sabía 
que estudiando esta carrera iba 
a adquirir las habilidades para 
mejorar la escritura, la oratoria y 
el razonamiento.

‘Un día de juventud’ fue tu pri-
mera novela. ¿De qué trata y por 
qué decidiste escribirla?

A los 17 años, después de ha-
ber escrito cientos de libretas, de-
cidí recopilar las frases que más 
me gustaban en una única libre-
ta. Aquellas frases se convirtieron 
en humildes poemas. Y aquella 
libreta en este primer libro. 

Está dividido como si fuera 
un día de un adolescente; “Pen-
samientos a las 8:00 de la maña-
na”, “Amor al medio día”, “Desa-
mor al atardecer”, y “Curando el 
alma dormido”. Todo aquello con 
la montaña rusa que supone el 
ser un adolescente, con sus du-
das, preguntas y sufrimientos. 

Luego escribiste ‘Elia, el secreto 
del cielo’. ¿Qué tiempo hubo en-
tre un libro y otro? ¿Se parecen 
en algo?

A los dos años decidí escribir 
este segundo libro. No se pare-
cen en nada pero como siempre, 
todo nace de una necesidad de 
querer dar respuesta a algo que 
no entendía. En este caso el de-
tonante fue el fallecimiento de 
mi abuela Elia, a quien estaba 
muy unido. 

Esto me hizo preguntarme 
qué sentido tiene la muerte, si 
como católico de verdad existe 
un cielo allí arriba o dónde sea 
en el que creer. Así que con es-
tas dudas me puse a investigar, 
a preguntar a profesores, a leer, 
a hablar con sacerdotes, psicólo-
gos... 

Un filósofo decía “El infierno son 
los demás”… ¿lo son?

Para nada, los demás son 
la salvación. A veces la gente 
piensa que solo se está mucho 
mejor, que no necesitan a nadie 
más que a ellos mismos para ser 
felices, pero sinceramente; se 
equivocan. 

El amor consiste en salir de 
uno mismo, en dejar de mirarte 
a ti y mirar al otro, en aprender 
del otro, en mejorar junto al otro. 
El amor en definitiva consiste en 
dar, no en darse. 

A los 17 años publicaste un poe-
mario. ¿Qué te resulta más difí-
cil la poesía o la narrativa?

Ambas son complicadas, una 
por su dificultad gramatical y la 
otra por su desarrollo e imagina-
ción. Pero si tuviera que apostar 
por alguna de las dos diría que 
la poesía. 

Pienso que la poesía nace 
solo en ciertas situaciones en 
las que rara vez ocurre, que el 
sentimiento del momento conec-
ta con la palabra y da belleza a 
una rima que libera al escritor y 
expresa lo que el lector años des-
pués entiende a la perfección.



Salir por AQUÍHasta el 14 de septiembre

HECHO CON MIS MANOS

Por Nomura Shigemi.

Casa de Cultura (c/ Major, 91).

EXPOSICIONES
MANISES 

L a V: 9:30 a 14 y 16 a 21:30 h

Hasta el 21 de septiembre

PARIAS CONSCIENTES
 (24 DE 48) 

La idea general del proyecto de esta ex-
posición de Mery Sales es tratar de mos-
trar, mediante la pintura, la cara visible 
de la dignidad humana. En esta muestra 
se expondrán los 24 retratos pintados 
hasta el momento, un segmento inter-
medio del camino de ese hilo de vida en 
constante proceso de transformación.

Galería del Tossal (pza. del Tossal).
Entrada libre.

EXPOSICIÓN
VALÈNCIA

M a S: 16 a 19 h y D: 10 a 14 h

Hasta el 28 septiembre

EL MÉTODO GRÖNHOLM

Sátira sobre el mundo de los procesos 
de selección de personal. Cuatro aspi-
rantes a un cargo de alto nivel en una 
de las más prestigiosas empresas multi-
nacionales se presentan para la prueba 
definitiva. Este sigue un procedimiento 
nada convencional: el Método Grön-
holm.

Los aspirantes se enfrentarán conjun-
tamente a una serie de ‘juegos’ crueles, 
basados en técnicas reales de selección 
de personal. Las absurdas pruebas pro-
puestas por los psicólogos de la empre-
sa se convierten en un combate donde 
la fiereza y la falta de escrúpulos pare-
cen no tener límites.

Teatro Talia (c/ Caballeros, 31).
Entrada: 14 a 24 €

TEATRO | VALÈNCIA 
X, J y V: 20 h; Sy D: 17:30 y 20 h

Hasta el 12 de octubre

EL QUIJOTE DE SCHLOTTER
Internacionalmente reconocido como 
grabador y maestro del aguafuerte, el 
pintor alemán E. Schlotter, afincado en 
Altea, desarrolló una interesantísima 
trayectoria artística. 

Con esta muestra se propone actua-
lizar, a través del arte, la devoción del 
novelista valenciano por un hombre de 
acción como Cervantes y un libro que 
puede ser concebido como símbolo de 
la libertad y del idealismo.

Casa Museo Blaco Ibáñez (c/ Isabel de 
Villena, 159).
Entrada libre.

EXPOSICIÓN
VALÈNCIA | M a S: 10 a 14 y 15 a 19 h, 

D: 10 a 14 h

CIEN AÑOS DE RADIO
 EN VALÈNCIA

El programa conmemorativo por el cen-
tenario de la primera emisión radiofóni-
ca realizada en la ciudad en 1925 inclu-
ye la apertura de esta exposición, la cual 
reúne aparatos receptores, micrófonos 
históricos, magnetófonos, mesas de 
sonido y material gráfico y documen-
tal procedente de colecciones privadas, 
museos y fondos radiofónicos.

Museo del Palau de Cervelló (pza. Te-
túan, 3).
Entrada: Consultar.

EXPOSICIÓN
VALÈNCIA | M a S: 10 a 14 
y 15 a 19 h, D: 10 a 14 h

LA BARRACA
SEPTIEMBRE
23

Esta obra cuenta el rechazo al que 
se ve sometida la familia de Batiste 
Borrull al instalarse en una barraca 
y en unas tierras, de la huerta Va-
lenciana, que anteriormente traba-
jaron varias generaciones de otra 
familia llamada Barret. 

Los hortelanos de la zona, arren-
datarios todos ellos, pretenden 
mantener yermas esas tierras como 

símbolo de poder frente a sus arren-
dadores. El conflicto irá creciendo 
de intensidad hasta convertirse en 
tragedia.

Teatro Olympia (c/ San Vicente 
Mártir, 44).
Entrada: 19 a 30 €

TEATRO | VALÈNCIA
M, X, J y V: 20 h; S: 18 y 20:30 h; D: 19 h

agenda cultural
SEPTIEMBRE 20

  25
Carmen San José

L = lunes
M = martes
X = miércoles
J = jueves
V = viernes
S = sábado
D = domingo
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LAS CARTAS PERDIDAS
 (documental)SEPTIEMBRE

28

Este documental es un recorrido 
emocional basado en cartas reales 
interpretadas por grandes actrices, 
archivos inéditos, documentos y 
en los testimonios de las mujeres 
represaliadas por el régimen fran-
quista, y las da a conocer al mundo 

para que sus nombres no se borren 
de la historia.

Auditorio (c/ Vicente Pallardó, 25).
Entrada libre con invitación previa.

OTROS | TORRENT | D: 19 h

Hasta el 19 de octubre

LA FIESTA DEL CORPUS 
CHRISTI EN VALÈNCIA: 
UNA VISIÓN ARTÍSTICA

Esta exposición reúne un centenar de 
obras inspiradas en la festa grossa de la 
ciudad, declarada Bien de Interés Cultu-
ral Inmaterial (BIC) por su valor cultural 
y patrimonial.

Recoge pinturas, dibujos, cerámicas, pu-
blicaciones y fotografías. Se estructura 
en tres secciones e invita a descubrir la 
visión artística de esta festividad con la 
mirada de artistas como Sorolla, Benlliu-
re o Pinazo.

Casa Museo Benlliure (c/ Blanquería, 23).
Entrada: Consultar.

EXPOSICIÓN
VALÈNCIA | M a S: 10 a 14 y 

15 a 19 h; D: 10 a 14 h

Hasta el 26 de octubre

PRINCIPIOS

Cómo empezó todo. En los comienzos 
del nuevo milenio, diversos movimien-
tos contraculturales emergieron en un 
contexto que ahora conocemos como 
globalización. Justo antes de la llegada 
de las redes sociales, cuando los blogs 
imperaban y los móviles aún no eran in-
teligentes ni tenían cámara, descubrimos 
una nueva forma de consumo cultural a 
través de la pantalla del ordenador.

Esta exposición documental narra las 
trayectorias de diez artistas urbanos va-
lencianos que han conseguido recono-
cimiento internacional, desde sus inicios 
hasta el día de hoy. Un recorrido com-
pleto a través de imágenes de archivo, 
obra original, objetos icónicos perso-

nales y obra mural realizada ex profeso 
para el Centre del Carme.

Centre del Carme (c/ Museo, 2).

EXPOSICIONES
VALÈNCIA | M a D: 10 a 20 h

10 y 21 de septiembre

LA PERSONA NO DESCANSA 
(valenciano)

Desde que murió su tía Amparín, Eugeni 
está muy afectada. Nadie lo esperaba, la 
tía sólo tenía 98 años. Para Eugeni la tía 
Amparín sigue viva y nota su presencia 
allá donde va... 

Teatro Olympia (c/ San Vicente Mártir, 44).
Entrada: 20 a 26 €

HUMOR
VALÈNCIA | X, J y V: 20 h; 

S: 18 y 21 h; D: 19 h

12 de septiembre

EL BARBERO DE PICASSO

Hilarante comedia que toma como 
punto de partida la conocida relación 
de amistad y camaradería que el pintor 

malagueño mantuvo con su peluquero 
Eugenio Arias en Vallauris desde 1948. 

Choques culturales en aquella Francia 
de exiliados que discuten animadamen-
te -a la española- sobre toros, política o 
arte, mientras nos conducen a reflexio-
nar sobre nuestro pasado; sobre nues-
tra ancestral incapacidad -también muy 
española- de comunicarnos para cons-
truir.

Teatro Rambal (c/ San Fernando, 17).
Entrada: 16 a 18 €

TEATRO
UTIEL | V: 23 h

13 de septiembre

PACO CANDELA

Palacio de Congresos (avda. de les Corts 
Valencianes, 60).
Entrada: 36 a 45 €

MÚSICA
VALÈNCIA | S: 20 h

JUANJO CATATA y LUCÍA MARÍN

Fomento AIC (jardines. C/ de Sant Fran-
cesc de Borja, 56).
Entrada: 12 a 15 €

MÚSICA
GANDÍA | S: 21 h

14 y 21 de septiembre

PETER PAN Y LOS LIBROS 
PERDIDOS (teatro)

Nuestra historia empieza cierto día en 
que varios personajes de conocidos li-
bros de cuentos salen de sus páginas al 
mundo real, pues los han encerrado en 
una gruta y ya nadie lee sus historias. 
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DESCABELLADO (magia)
OCTUBRE
1

Jandro nos trae un espectáculo dife-
rente, divertido, original, moderno, 
loco y muy sorprendente. Sin tru-
cos de cámara, sin compinches y sin 
pelo en la cabeza.

Teatro Talia (c/ Caballeros, 31).
Entrada: 20 a 24 €

NIÑ@S Y MÁS | VALÈNCIA
X, J y V: 20 h; S: 17:30 y 20 h; D: 17:30 h

Están preocupados y decididos a averi-
guar qué está ocurriendo, y lo que van a 
encontrar es un panorama triste y deso-
lador: la Inteligencia Artificial está susti-
tuyendo a los libros de cuentos.

Teatro Olympia.
Entrada: 16 a 20 €

NIÑ@S Y MÁS
VALÈNCIA | D: 12 h

17 septiem. al 15 noviem.

LA PREHISTORIA Y LA MAR

En esta muestra se recogen las últimas 
investigaciones realizadas en el litoral 
mediterráneo peninsular sobre el apro-
vechamiento de recursos marinos. 

Se exponen más de un centenar de pie-
zas procedentes de una docena de yaci-
mientos valencianos conservadas en el 
Museo de Prehistoria de Valencia, con 
una cronología de entre hace 30.000 y 
3.000 años, donde además nos muestra 
la gran variedad de usos que las socie-
dades del pasado dieron a los productos 
de mar.

Casa de Cultura (Pg. de les Germanies, 11).
Entrada libre.

EXPOSICIONES
GANDÍA | L a S: 10:30 a 14

 y 18 a 20:30 h

25 de septiembre

36 ENCUENTRO NACIONAL 
DE COFRADÍAS

Concierto de apertura.

Teatro Serrano (Pg. de les Germanies, 29).
Entrada libre hasta completar aforo.

MÚSICA
GANDÍA | J: 20:30 h

26 de septiembre

MIENTRAS SEAS TÚ

Tras 50 años en teatro, cine y televisión, 
Carme Elias es diagnosticada de Alzhei-
mer. Junto a Claudia Pinto, directora y 
amiga, decide plasmar su último viaje 
consciente. Los personajes que Carme 
ha interpretado la acompañan en este 

trance, mientras las fronteras entre fic-
ción y realidad se desvanecen.

Auditorio (c/ Vicente Pallardó, 25).
Entrada libre con invitación previa.

TEATRO
TORRENT | V: 19 h

SINFONÍA IBÉRICA: 
DEL FOLK AL CLÁSICO

Con Carlos Núñez (gaita, flautas y oca-
rina) y Pau Chafer (piano y orquesta-

ciones), acompañados por la Orquesta 
de Valencia y dirigidos por Salvador 
Vázquez. Invitados especiales: Xavier Ri-
chart (dolçaina) y la Colla de dolçainers 
La Xafigà de Muro d’Alcoi.

Palau de la Música (paseo de la Alame-
da, 30).
Entrada: Consultar.

MUSICA
VALENCIA | V: 19:30 h

28 de septiembre

EL PIANISTA 
DE LA MANO IZQUIERDA

Desde Bach a Ludovico por Manuel 
López. A beneficio de la Asociación Es-
pañola del Músico Distónico.

Palau de la Música.
Entrada: 12 €

MUSICA
VALENCIA | D: 11:30 h

30 de septiembre

AMURA (flamenco)

Teatro Talia.
Entrada: 20 €

MÚSICA
VALÈNCIA | M: 20 h

3 de octubre

PONCIA

Dentro de una tormenta de niebla, Pon-
cia, la criada de Bernarda Alba, reza por 
la muerte de Adela. La casa se ha sumi-
do en un mar de silencio. Poncia habla 
sola y también con ellas, con Bernarda 
Alba y sus hijas.

Auditorio.
Entrada: 12 a 18 €

TEATRO
TORRENT | V: 20 h
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«Mestalla es un 
campo complicado 
para cualquier rival, 
debe ser clave para 
la temporada del 
Valencia»

«Vamos a cubrir a setenta equipos de la 
Comunitat Valenciana, incluidos deportes como 
tenis de mesa o hockey»

«El Villarreal es un ejemplo de gestión de club, 
con un presidente que confía ciegamente en sus 
entrenadores»

Fernando Torrecilla

Esta temporada la Primera 
División de nuestro fútbol alber-
ga cuatro clubes de la Comunitat 
Valenciana (Valencia CF, Villa-
rreal, Levante y Elche) y eso se 
debe también notar en el segui-
miento mediático. Por ello À Punt 
Ràdio apuesta por un programa 
carrusel -todos los sábados y do-
mingos- de 12 a 0:30 horas. 

‘Punt a punt’ está comanda-
do por Luis Urrutia, en un progra-
ma coral con cuatro presentado-
res (Salva Folgado, Salva Pulid, 
Carlos Urrutia y Paco Lloret). “Lo 
que nos diferencia de los demás 
es que queremos potenciar el 
deporte valenciano, llegar a don-
de nadie lo hace”, nos avanza, 
orgulloso. 

Su trayectoria profesional, 
siempre vinculada al periodismo 
deportivo, se inició a finales de 
los ochenta, en la Cadena Cope. 
“Allí llegué a ser jefe de depor-
tes, en la época dorada de José 
Mª García”, recuerda. En 1995 
se convirtió en subdirector de 
Ràdio 9, paso previo a su lle-
gada a Canal 9, donde narró el 
fútbol que entonces se emitía en 
abierto.

Regresas a À Punt tras un largo 
periodo en Canal 9. 

Exacto, fueron unos años 
muy buenos, los mejores de la 
historia del Valencia CF, con dos 
finales de Champions consecu-
tivas (2000 y 2001). También 
hacíamos los partidos de los sá-
bados, hasta la conclusión de los 
derechos. 

Pasé entonces a ser el máxi-
mo responsable de los deportes 
de la televisión el fin de semana. 
Pero Canal 9 cerró, en 2013, 
y me dediqué a colaborar en 
emisoras locales, acabando en 
Valencia Capital Ràdio, junto a 
Paco Lloret. 

¿Qué es ‘Punt a punt’?
Un programa que sobre todo 

realiza retransmisiones depor-
tivas, cubriendo a un total de 
setenta equipos de toda la Co-
munitat Valenciana. Además del 
horario fijo los fines de semana, 
doce horas y media en directo, 

Luis Urrutia es el director de ‘Punt a punt’, todos los sábados y domingos de 12 a 0:30 horas en À Punt Ràdio

ENTREVISTA> Luis Urrutia / Periodista (València, 17-mayo-1967)

«Queremos llegar donde nadie lo hace»

estamos también en los partidos 
entresemana.

Deseamos dar voz a nume-
rosos equipos de la Comunitat 
Valenciana, incluidos deportes 
como tenis de mesa, pádel, bád-
minton o hockey. Por ejemplo, 
cuatro compiten en Europa, de 
los cuales tres tendrán una am-
plia cobertura (Villarreal y ambos 
conjuntos de Valencia Basket), 
mientras otro pasará más desa-
percibido, el Elche de balonma-
no femenino, que jugará la EHF. 

Hablemos de nuestros equipos, 
primero el Valencia CF. 

Veremos si se sufrirá tanto 
como el pasado curso, cuando 
éramos muchos los que pensá-
bamos que descendía. En princi-
pio el equipo es peor, es decir, no 
hay razón objetiva para ser muy 
optimistas. 

¿El técnico ha demostrado, al 
menos, que tiene tablas?

¿Cuándo?, ¿en un tramo de 
liga que fue espectacular o en 
la parte final, sin ganar apenas 

puntos? Carlos Corberán salvó 
un equipo hundido, pero solo ha 
entrenado media temporada en 
Primera División. Para mí le que-
da mucho por demostrar. 

¿Cuáles son los jugadores que 
deben dar un paso adelante?

Los tres que han renovado 
(Javi Guerra, Diego López y Cé-
sar Tárrega), son los que el club 
considera clave. El neerlandés 
Arnaur Danjuma, por ejemplo, 
es buenísimo -quedó patente en 
su paso por el Villarreal-, pero 
también carece de alma, como 
vimos en el Girona. 

¿Mestalla debe ser decisivo?
¡Hay una auténtica locura por 

este club!, con 32.000 abona-
dos y vendidas todas las entra-
das para los primeros partidos 
en casa. Mayor apoyo es imposi-
ble, con más de mil personas en 
Pamplona, sin ir más lejos. Ade-

más, jugar en Mestalla es siem-
pre complicado para cualquier 
equipo. 

¿Peter Lim quiere vender el club 
o todavía no?

Si nos ponemos en su piel, 
¿el Valencia le pide dinero? No, 
y toda la inversión que hizo está 
más que recuperada. Entonces, 
¿venderías una empresa que te 
da beneficios?

¿Cómo vislumbras el papel del 
Villarreal en Champions?

El Villarreal es un gran ejem-
plo en cuanto a gestionar un 
club, poder gastarte diez-quince 
millones de euros en un juga-
dor, para después venderlo por 
mucho más. Tiene las ideas tan 
claras, con un presidente y un 
consejero delegado que saben 
de fútbol, pero que confían cie-
gamente en sus técnicos. 

En Champions le veo con po-
sibilidades, al menos de quedar 
entre los veinticuatro primeros y 
jugar la ronda previa a los octa-
vos. 

¿Por qué el Valencia no copia 
esa gestión?

Lo intentaron en su momen-
to, con grandes inversiones a la 
llegada de Lim, pero en jugado-
res veteranos -que luego malven-
dieron-, no jóvenes, como hace 
el Villarreal. 

¿Levante y Elche se van a sal-
var?

Son dos proyectos parecidos, 
ambos con una ilusión enorme 
en sus graderías y con dos en-
trenadores (Julián Calero y Eder 
Sarabia) debutantes en la cate-
goría. El Elche ha fichado a nom-
bres más relevantes, mientras 
el Levante, como vimos ante el 
Barcelona, posee un equipo muy 
sólido. 

Predicciones para esta tempo-
rada. 

Barcelona campeón, con Real 
Madrid, Atlético y Villarreal en 
Champions. Valencia quedará 
entre la posición diez y quince, 
y bajarán Oviedo, Getafe y Ma-
llorca.

Luis Urrutia, director de ‘Punt a punt’, en los estudios de À Punt Ràdio.
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«Pese a guardar un 
bonito recuerdo 
de la radio, pienso 
que en la televisión 
encontré mi lugar»

«Brindamos al 
espectador una 
fotografía de 
lo sucedido en 
la Comunitat 
Valenciana, España  
y el Mundo»

«Cuando estamos 
metidos en 
nuestro trabajo 
lo que quieres es 
comunicar, explicar 
las cosas lo   
mejor posible»

Fernando Torrecilla

De adolescente Rosa Rome-
ro no acababa de decidirse qué 
estudiar. Fue su profesora de 
Valenciano de COU, Isabel Haro, 
“una de esas personas que mar-
can”, la que le sugirió la opción 
del Periodismo. “Sin darme mu-
chas explicaciones, sí me lo me-
tió en la cabeza”, confiesa. 

Podría haber brillado en 
cualquier otra disciplina -Biolo-
gía, por ejemplo-, pero haciendo 
caso a la docente se decantó por 
una carrera que “me enamoró 
durante la misma”. Licenciada 
en 2004 ha pasado por medios 
tan destacados como LaSexta, 
Antena 3 o Canal 9. 

Romero, actual presentadora 
del ‘Noticies Migdia’ de À Punt, 
nos desvelará parte de la magia 
de la televisión y qué sucede 
detrás de las cámaras, especial-
mente el arduo trabajo que se 
lleva a cabo. “Llegamos muchas 
horas antes del informativo”, 
avanza. 

¿Tenías claro que tu vocación es 
la de informar?

En un primer momento no 
tanto, como muchos otros. Hoy 
en día informar con rigor hace 
que me sienta cómoda, me apa-
siona. 

¿Casi siempre desde el medio 
televisivo?

Mis inicios, no obstante, se 
dieron en Radio 9 y Radio Buñol, 
una auténtica escuela para ga-
nar experiencia y soltarte frente 
a un micrófono. Pero todos los 
caminos o salidas laborales me 
fueron llevando hacia la televi-
sión.

Guardo un bonito recuerdo 
de la radio, es muy romántica -la 
escucho mucho-, aunque pienso 
que encontré mi sitio en la tele-
visión, un medio completo y que 
llega más al espectador. 

¿Quiénes eran tus grandes refe-
rentes?

Durante la carrera me fijaba 
muchísimo en los presentadores 
-tanto nacionales como autonó-

La experimentada periodista Rosa Romero es la presentadora del ‘Noticies Migdia’ de À Punt

ENTREVISTA> Rosa Romero / Periodista (València, 18-febrero-1981)

«¡Claro que nos afectan las noticias!»

micos-, en la forma tan directa 
que tenían de comunicar. Me de-
cía a mí misma cuánto me gus-
taría hacer ese trabajo, sentía 
que podía ser una realidad muy 
bonita. 

¿Cuáles fueron los siguientes 
pasos?

Debuté en Ciudad Ahora, ca-
dena que se emitía a través de 
Ono, ¡presentando el tiempo! 
Pasé después a informativos, 
antes de realizar las prácticas 
en Canal 9. Me incorporé acto 
seguido a ‘En Conexió’, un ma-
gazine vespertino de actualidad. 

Llegó entonces el cierre de la 
cadena. 

Exacto, en 2013, momento 
que tuve que desplazarme a Bar-
celona, a la delegación de Atres-
media (LaSexta y Antena 3). En 
la Ciudad Condal permanecí al-
rededor de un año, hasta que se 
produjo una vacante en LaSexta 
en València. 

¿Coincidiendo con la apertura 
de À Punt?

Pasé primero tres años más 
en La8 Mediterráneo, televisión 
autonómica privada de la Comu-
nitat Valenciana. En 2018 volví 
a casa, a À Punt, para hacer un 
sinfín de funciones, desde redac-
tora hasta sustituciones como 
presentadora. 

Me quedé como titular del 
informativo nocturno, e hice tam-
bién un poco de todo. 

¿Cómo es trabajar en el ‘Noti-
cies Migdia’? 

El público se sorprende cuan-
do le decimos que los presenta-
dores llegamos muchas horas 
(unas siete) antes, pues debo 
empaparme de noticias y datos. 
Hay, además, reuniones de es-
caleta, en el que se deciden los 
temas, que asimismo pueden ir 
evolucionando a lo largo de la 
mañana. 

Deseamos que el espectador 
que se sienta a vernos a las 14 

horas se haga una fotografía de 
aquello importante que ha pa-
sado en la Comunidad Valencia, 
España y el Mundo, y en valen-
ciano, por supuesto. 

¿Qué no se ve en pantalla?
Muchas veces no se aprecia 

todo el trabajo que hay desde 
primera hora de la mañana. De 
igual modo, los periodistas no 
somos robots o floreros, sino que 
nos informamos, elaboramos los 
textos y nos nutrimos de datos 
para poder comunicarlos. 

A modo de anécdota, en oca-
siones llegamos a nuestra silla 
muy apurados o te retocan en el 
mismo instante que te ponen el 
micro o pinganillo. 

O si no entra un vídeo, momento 
‘tierra trágame’. 

Es muy común. Lo mejor en 
estos casos es actuar con natu-
ralidad, informar que ha habido 
un problema técnico y proseguir 
con otras noticias. 

¿Te afectan algunas noticias 
que das?

Por supuesto, como la des-
gracia de Campanar o la propia 
dana, de la que pronto se cum-
plirá un año. El 29 de octubre 
de 2024 y las siguientes jorna-
das estuvimos en shock, pero 
teníamos que estar ahí, contar 
lo que estaba pasando de un 
modo profesional. Nada más 
pudimos sacamos el informati-
vo a la calle, para emitir desde 
Catarroja, Picanya, Benetússer, 
Alfafar… 

Es cierto que cuando esta-
mos metidos en nuestro traba-
jo lo que quieres es comunicar, 
explicar las cosas lo mejor posi-
ble. Pero acaba la jornada y uff, 
es duro. ¡Nos afecta mucho!: es 
imposible separar la persona 
del profesional.

Hablemos de algo más agrada-
ble, el ‘Mano a Mano’ de Buñol. 

Un evento precioso que he 
presentado en diversas edicio-
nes, el último este 2025 -16 
de agosto-, conmemorando el 
cincuenta aniversario de una 
‘batalla’ musical impresionante 
entre las dos bandas de la loca-
lidad, conocidos coloquialmen-
te como ‘Feos’ y ‘Litros’. 

Se trata de un aconteci-
miento cultural que me toca 
muy cerca porque soy músico, 
no profesional. Estudié clarine-
te y piano.

Rosa Romero en el puerto de Alicante.
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«Durante mi 
estancia en Gdansk 
(Polonia) logré uno 
de mis mayores 
hitos, entrevistar   
a Lech Walesa»

«Mi crecimiento  
en las redes fue poco 
a poco, de un modo 
natural, igual que   
la calidad de   
los vídeos»

«Siempre tuve 
inquietudes o 
facultades para 
transmitir, y deseaba 
explotarlas de  
alguna forma»

Fernando Torrecilla

Jon Veen (Zampi), periodista 
y creador de contenidos, es co-
nocido fundamentalmente por 
sus vídeos gastronómicos, en los 
que le podemos ver degustando 
las mejores carnes o disfrutando 
de los helados más deliciosos. 
Pocos saben del ejercicio de 
superación que ha debido atra-
vesar para llegar a “mi mejor mo-
mento, mi prime”. 

De ese viaje a los infiernos 
les contaremos algo, poco, por-
que nos interesa mucho más 
cómo elabora sus vídeos -la ma-
yoría con cierta narración perio-
dística-, quién los guioniza y de 
qué modo le contactan las dife-
rentes empresas. “Nos escriben 
mínimo cuatro al día”. 

Pamplonica de nacimiento, 
de niño se trasladó a València, 
de donde se siente, aunque 
sus orígenes son diversos. “Mi 
madre es navarra y mi padre, 
neerlandés”, explica. Nos desve-
lará asimismo cómo está funcio-
nando la hamburguesería que 
inauguró en enero en Pamplona. 
“Hemos ya participado con éxi-
to en la Champions Burguer”, 
apunta.

¿Hiciste periodismo por tus ga-
nas de comunicar?

Siempre tuve inquietudes 
o facultades para transmitir, y 
deseaba explotarlas de alguna 
forma. Ya en el colegio me re-
comendaron hacer algo relacio-
nado con la Comunicación Au-
diovisual, aunque realmente me 
gustaba más estar delante de 
las cámaras. 

He ejercido en algunos me-
dios, sin remuneración, una emi-
sora local y la Agencia EFE. 

¿Por qué te haces creador de 
contenidos?

Una vez finalizada la carrera, 
estuve un año sin saber qué ha-
cer, justamente en 2020. Decidí 
entonces realizar un master en 
Ámsterdam, pensando que sería 

El periodista y creador de contenidos Jon Veen, en València desde niño, nos recrea cómo elabora sus 
videos gastronómicos

ENTREVISTA> Jon Veen Salazar / Periodista y creador de contenidos (Pamplona, 29-agosto-1998)

«Deseo construir mi propia marca»

también una buena oportunidad 
para encontrar allí trabajo. 

Pero mi estancia en Países 
Bajos no fue del todo como lo 
había planeado, me olvidé de 
mí mismo y la situación me so-
brepasó, a todos los niveles. La 
única forma de canalizarlo fue a 
través de los estudios.

Después estuviste en Polonia. 
Tuve un periplo en Gdansk, al 

norte del país, logrando uno de 
mis primeros grandes hitos, una 
entrevista con Lech Walesa, pre-
sidente de Polonia entre 1990 y 
1995 y Premio Nobel de la Paz. 
Se publicó en diversos periódi-
cos, de Navarra y el norte de Es-
paña. 

¿Esos malos meses te sirvieron 
de impulso?

En su momento no lo veía 
así, pero con más perspectiva lo 
siento como una fase de supera-

ción o aprendizaje. Regresando 
a mi historia, en mayo de 2022 
volví a España, tras concedérse-
me el permiso de finalizar el TFM 
online. 

Paulatinamente conseguí 
recuperarme, y la gastronomía 
siempre había sido una de mis 
pasiones. Me ayudó a descubrir 
qué aspectos de la vida me ha-
cían feliz y comencé a subir algu-
nas fotos, de un modo puntual. 

También redacté alguna reseña 
de restaurantes, rememorando 
mis funciones como periodista. 

Hasta que se produjo un clic…
Realmente fue una transición 

natural, y poco a poco fui cre-
ciendo, así como la calidad de 
los vídeos. Mis padres, recuerdo, 
al principio no me apoyaban, qui-
zás porque no veían futuro a eso 
de las redes sociales. Ahora nos 
reímos de esos momentos. 

¿Algún local te ha sorprendido 
especialmente?

Me impactó muchísimo el 
restaurante ‘Arco’, en València, 
donde encuentras múltiples 
opciones (carnes de todo tipo, 
entrantes super elaborados…). 
Para los más golosos, me sor-
prendió la llegada a la ciudad de 
‘Kéik’, especializada en tartas 
de queso: ¡saben al sabor que 
dicen!

¿Qué pasa con la locura del pis-
tacho?

Son tendencias que surgen. 
En Italia lleva muchos años pe-
gando fuerte y en nuestro país 
ha explotado desde hace me-
ses, encareciendo el producto 
muchísimo. A casi cualquier pro-
ducto dulce lo versionan aña-
diendo pistacho. Veremos cuán-
to dura, ya tuvimos la moda del 
lotus. 

¿Los restaurantes o pastelerías 
te buscan para promocionarse?

Después de un primer año 
en el que no era nadie y tuve que 
realizar un fuerte desembolso, 
ahora -más consolidado- se dan 
dos situaciones: contactan con-
migo, que es la mayoría de los 
casos, o voy por cuenta propia al 
local porque me interesa, pues 
me debo a mis seguidores. 

Los vídeos a estos segundos 
no los suelo cobrar, porque yo 
los quiero hacer. Como creador 
de contenido estás continua-
mente en el candelero: somos 
como un medio de comunica-
ción y quiero ser siempre el 
primero, también porque deseo 
construir mi marca propia. 

¿A ellos les es muy rentable?
Muchísimo, incluso los ví-

deos ‘flojos’ tienen repercusión 
para esos negocios, sobre todo 
porque las visualizaciones se 
concentran en gente de Valèn-
cia y alrededores. Son conscien-
tes que en la actualidad es su 
herramienta publicitaria más 
eficaz. 

¿La narración también la guio-
nizas?

Hasta junio lo hacía absolu-
tamente todo. La edición ahora 
la llevan a cabo otras personas 
(cuatro), pero no la parte de 
analizar dónde he estado, cómo 
ha sido la experiencia y qué 
quiero destacar. Aunque me da 
mucho trabajo, sigo queriendo 
hacerla, es mi esencia.
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«Sin duda, las artes vivas son la mejor 
respuesta ante la actual pandemia  
de redes sociales y pantallas»

«Jamás me he visto 
unidimensional:  
me interesa todo   
lo vinculado con   
la justicia social,   
el teatro,    
el movimiento…»

«Estoy escribiendo 
mucha obra poética, 
recogiéndola en   
un poemario al  
que únicamente  
falta titular»

Fernando Torrecilla

No estaba previsto que Ana 
Olcina llegara a este mundo, 
pero su madre -agradecida por 
superar una grave enfermedad- 
quiso dar otra vida. Quizás por 
eso, como ella misma remarca, 
“siempre he querido ser muchas 
cosas”, y siendo adolescente ya 
ganó dos premios literarios, en 
narrativa y poesía. 

Deseosa de seguir apren-
diendo, primero estudió Filosofía, 
aunque rápidamente cambió, 
buscando desarrollar su pasión 
teatral en la Escuela Superior 
de Arte Dramático de València. 
El último año lo cursó en Oporto, 
“ciudad que me marcó eterna-
mente”. 

Ana se atreve con todo, pues 
escribe, recita poemas, baila, in-
terpreta, da clases de yoga, es 
integradora social… “Sin duda, 
las artes vivas son la mejor res-
puesta ante la actual pandemia 
de redes sociales y pantallas”, 
sentencia, “necesitamos urgente-
mente una nueva educación que 
aprecie el espacio artístico”. 

¿De pequeña ya te fascinaba la 
literatura?

Me gusta decir que escribo 
incluso antes de saber escribir, 
porque le contaba historias a mi 
madre y mi hermana Júlia -quince 
años mayor, todo un referente- 
para que las redactaran. Quedan 
todavía algunos recuerdos de 
esos relatos. 

Disfrutaba leyendo todas las 
novelas de Michael Ende, espe-
cialmente ‘La historia intermina-
ble’ (1979), el libro por excelencia 
de mi infancia. Después me han 
gustado otros, colocando en los 
primeros puestos a ‘La casa de 
los espíritus’, de Isabel Allende, 
‘Hamnet’, de Maggie O’Farrell, y 
‘La mujer habitada’, de Gioconda 
Belli. 

Te gusta, asimismo, rescatar fi-
guras femeninas olvidadas. 

Exacto, como Jeanne Baret 
(botánica francesa, primera mu-
jer en dar la vuelta al mundo a 
través de sus océanos) o Jella 
Lepman, escritora y periodista 

Ana Olcina hace un repaso de sus numerosas inquietudes y nos avanza detalles de su nuevo proyecto, 
‘Un gira-sol entre la polseguera’

ENTREVISTA> Ana Olcina / Actriz y creadora (Paterna, 15-marzo-1995)

«El teatro es filosofía en movimiento»

alemana que ayudó a recuperar 
la cultura de su país tras el nazis-
mo. 

¿Ya querías ser escritora?
Realmente siempre he queri-

do ser muchas cosas. Jamás me 
he visto como alguien unidimen-
sional, pues me interesan tantos 
aspectos, sobre todo los temas 
vinculados con la justicia social, 
el teatro, el movimiento… Por eso 
comencé a estudiar Filosofía. 

¿Pero la interpretación te llamó 
mucho más?

Sin duda. El teatro me aporta 
filosofía en movimiento. Dejé la 
carrera para iniciar otra, Arte Dra-
mático, una de las mejores deci-
siones de mi vida: siempre tendré 
tiempo de regresar a Filosofía. 

Háblanos de ‘Las casitas del Ba-
rrio Alto’. 

Mi primera obra original, de 
2019, tutorizada por Creu Her-
nández, mi ‘mamá’ teatral y 
acompañada en la guitarra por 
Sebastião Silva. La historia -basa-
da en un relato real- trata de un 
barrio rico en Suiza, coronado por 
un puente, en el que, a pesar de 
la paz reinante, son muchos los 
que deciden quitarse la vida lan-
zándose desde el propio puente, 
impactando en las casas situa-
das abajo. 

Lo consideré una imagen tan 
metafórica, de cómo nos hemos 
segregado a nivel socioeconómi-
co dentro de las ciudades. Me 
pareció irónico, pues la riqueza 
suele habitar las partes altas, 
pero no aquí, donde reciben las 
miserias de los pobres.

¿Fundaste entonces Arrel Teatre?
Junto a otros compañeros 

de la universidad. Pusimos en 
escena una versión de ‘Divinas 
palabras’, función adaptada por 
Ramón Moreno, grandísimo pro-
fesor. Hubiéramos querido se-
guir, pero llegó la pandemia, que 
tanto daño provocó en nuestra 
cultura. 

Defínete como actriz. 
Soy actriz y creadora, más 

latente esta parte en los últimos 
años. Me gusta fijarme en aque-
llo que es difícil de apreciar, lo 
que está escondido. Igualmente 
ver las conexiones entre diferen-
tes disciplinas, entendiéndonos 
como seres emocionales, físicos, 
históricos… 

Es importante que en mi es-
pacio de trabajo convivan todas 
estas cuestiones, desde lo más 
emocional a lo más corporal, 
político o histórico. 

¿De algunas obras estás más 
orgullosa?

Pienso en ‘La libertad 
se toma’, la creación 
que acabó derivan-
do en la consolida-
ción -junto a María 
de Plata- de mi ac-
tual compañía, ‘Co-
lectivos Soberanas’. 
Ésta nació a finales 
de 2023 tras un viaje 
de seis meses por In-
dia, en el que perfec-
cioné técnicas de yoga 
y danza y me enfrenté 
a la dimensión social y 

el peso que tiene viajar sola sien-
do mujer.

Destaco también toda la obra 
poética que estoy escribiendo (y 
recitando): por fin trabajo en un 
poemario al que únicamente le 
falta el título. Espero publicarlo 
pronto. 

¿También has colaborado con 
Teatre de l’Abast?

En diversos proyectos que me 
enorgullecen, como el primero, 

‘Jenni, la dona que volia salvar 
el món’, una pieza infantil en el 
que una chica (extremadamente 
valiente) piensa que puede con 
todo, hasta que comprende que 
necesita ayuda. Es una simbo-
logía del reparto descompen-
sado de las tareas del hogar. 

¿Cuál es tu última propues-
ta?

‘Un gira-sol entre la 
polseguera’, texto pre-
miado en el concurso 
‘Acotaciones en la Caja 
Negra’. Este mes de 
septiembre, de hecho, 
con ‘Colectivos Sobe-

ranas’ comenza-
mos una re-

s i d e n c i a 
de crea-
ción en 

n u e s t r o 
est imado 
Espai Ines-
table. ¡Oja-
lá en breve 

p o d a m o s 
anunciar su 

estreno!
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«Lo que me gusta es 
el teatro, en el que el 
viaje es muchísimo 
más placentero e 
interesante»

«En septiembre 
estrenaré ‘Los 
músicos de Bremen’ 
y está pendiente un 
monólogo homenaje»

«Si algo me chirría 
se lo pregunto al 
director, y si me lo 
resuelve me da mucha 
más confianza»

Fernando Torrecilla

José Terol es un actor fun-
damentalmente teatral, pues, 
aunque ha hecho sus pinitos en 
audiovisual y publicidad, “necesi-
to el viaje que me proporciona el 
escenario”, remarca. Se engan-
chó de muy joven, primero viendo 
musicales y después ‘empapán-
dose’ todas las películas de ‘Cine 
de Barrio’. 

“Aprendí de las divas del cine 
español, como Carmen Sevilla, 
Concha Velasco, Marisol o Sara 
Montiel”, confiesa, “las veía con 
mi abuela y me fascinaban”. Más 
adelante se fijó en otro tipo de ac-
triz (Luisa Martín) u obras de Fe-
derico García Lorca o Jean Genet. 

Desde hace unos años forma 
parte de la compañía ‘La Trinxe-
ra’, donde ha destacado en ‘Los 
Mercaderes de Venecia’ y ‘El Mar-
tillo de Thor’. También le hemos 
visto en ‘Viaje a Oz’, de Trencadís 
Producciones; ‘Los tres cerditos’, 
del Teatro La Estrella, e ‘Hijos de 
Verónica’, de Bramant Teatre.

¿Cuándo te inicias en la actua-
ción?

Hace muchísimos años, ni lo 
recuerdo. La chispa surgió de pe-
queño, gracias al fácil acceso que 
teníamos a los films de Disney y 
musicales como ‘El Mago de Oz’ 
o ‘Mary Poppins’. Jugaba a hacer 
personajes, junto a mi hermana 
Isabel, antes de formar un peque-
ño grupo de teatro en el colegio. 

En el instituto recuerdo tocar 
textos más profesionales, de Lor-
ca o Juan Tenorio. Al finalizar la 
ESO me decanté por teatro, pero 
mis padres me pidieron que tam-
bién analizara otras opciones. 

¿Un Plan B?
Algo así, para tener una me-

jor salida profesional, mediante 
un módulo o FP. Cursé servicio 
de sala, bar y cafetería, es decir, 
camarero.

¿Nunca te atrajo el audiovisual?
En La Escalante, donde estu-

dié, me decían que iba encarado 
hacia ello, recomendándome que 
marchara a Madrid. Sin embargo, 
lo que me gusta es el teatro, en 
el que el viaje es muchísimo más 
placentero e interesante, porque 
vas desde el principio hasta el fi-
nal de la función. En una serie o 
película eso jamás pasa. 

Esta pasión te ha hecho un ac-
tor…

¡Buah!, así como muchos se 
consideran de texto, musicales o 
titiriteros, el trabajo me ha hecho 

El actor valenciano José Terol, que destaca por su versatilidad, tiene en marcha diferentes proyectos teatrales

ENTREVISTA> José Terol / Actor teatral (Montaverner, València, 17-diciembre-1992)

«Necesito tener muy clara mi escena»

ser actor versátil, ya sea en musi-
cales, audiovisual, teatro familiar, 
de texto, títeres. 

¿Le haces caso al director o le 
cuestionas?

Lo segundo (ríe). A veces dis-
crepo mucho de su opinión, pues 

debo tener muy clara mi escena. 
Si algo me chirría, se lo voy a pre-
guntar y, si sabe resolverlo, me da 
mucha más confianza. 

Por ejemplo, si en un texto 
pone que debo llorar, quiero sa-
ber el por qué, necesito enten-
derlo. 

¿Cómo surgió incorporarte a ‘La 
Trinxera’?

Carles Sanchís y Rocío Chico, 
sus fundadores, querían ampliar 
a cinco los componentes del gru-
po teatral y llamaron a los tres 
que habíamos trabajado con 
ellos en ‘Los mercaderes de Ve-

necia’, donde tuvimos muchísima 
conexión. Fuimos Carlos Carvajal, 
Carmen Comes y yo mismo. 

¿Cuáles son tus funciones en la 
compañía?

Antes ya había fundado ‘La 
Dramática Producciones’, cir-
cunstancia que me hizo aprender 
a hacer de todo. Con ‘La Trinxe-
ra’ gestionaba principalmente el 
apartado de las redes sociales, 
además del material audiovisual 
de las producciones, función que 
realizaba con Carles. 

¿Es difícil ser actor en la Comuni-
tat Valenciana?

Sí, pero no por la profesión, 
sino por la cantidad de actores 
que existen y la escasa oferta 
laboral. Es muy complicado man-
tener una base económica, para 
ello hay que participar en un sin-
fín de funciones. Si no, los núme-
ros no salen. 

¿Qué estás haciendo ahora?
Estoy con el Teatro de Mario-

netas La Estrella, La Tourné Tea-
tro y Grupo Luna. Con el primero 
este mes de agosto he estrenado 
una función escolar, ‘Las Habi-
chuelas Mágicas’, que se repre-
senta en fiestas de pueblos, pla-
zas o verbenas populares. 

De cara a septiembre partici-
paré en ‘Los músicos de Bremen’, 
con Ana Burguet, y está pendien-
te de estreno un texto de Carles 
Sanchís que rinde homenaje a 
sus abuelos. Será un monólogo 
todavía sin título que dirigirá él e 
interpretaré yo. 

Te has metido en la piel de Thor, 
un superhéroe. 

Una obra, ‘El Martillo de Thor’, 
para un público infantil, de cinco 
a diez años. Era muy divertido, 
porque contábamos varias leyen-
das de la mitología nórdica, en un 
texto escrito por Carlos Carvajal. 

Mediante unos títeres de 
vara y guante Carles Sanchís y 
yo narrábamos los relatos, re-
partiéndonos los personajes, en 
ocasiones enanos, otras veces 
trols. Él era Loki, yo Thor, el típi-
co guerrero llevado a la máxima 
expresión. 

¿Todo un reto entonces?
Sumamente difícil de llevar 

a cabo, con una escena llena de 
sombras, en el que el enano nos 
lo repartíamos entre ambos, po-
niendo Carles la mano derecha y 
yo la izquierda. 

Sí, fue un reto y gracias a esta 
obra me llamaron del Teatro La 
Estrella.
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«Debo ser muy ágil, 
en todos los sentidos, 
porque un rodaje 
puede estar todo 
perfecto y de repente 
fallar algo»

«Trabajar en equipo 
me fascina, pero 
debes tener un buen 
entendimiento  
con todos y sentirte 
respaldada»

«Cuando regrese de 
mi baja tendré que 
contactar con todos 
los productores, pues 
este sector es como 
una rueda»

Fernando Torrecilla

En el desarrollo de una pelí-
cula o serie resulta fundamental 
cómo van caracterizados todos 
sus personajes, acorde por su-
puesto al guion y la época donde 
se ambienta la historia. De ello 
se ocupa desde hace muchísi-
mos años Arancha Rodríguez, 
quien nos detallará las compli-
caciones de esta labor. 

Manchega de nacimiento, 
hizo el examen de ingreso para 
la Escuela de Arte en Madrid y 
València, aprobándolos ambos 
y descartando casi al momento 
la capital, “ciudad que me gus-
ta, pero solo para el ocio”. Se 
desplazó aquí, mientras traba-
jaba principalmente de modelo, 
“para subsistir”. Hoy también es 
regidora y docente. 

Seguidamente hizo Diseño 
de Interior, “porque colaboraba 
en numerosas ferias”. Este tra-
bajo le abrió nuevas puertas, en-
tre ellas acudir a la Expo’92 de 
Sevilla, paso previo a introducir-
se en el sector audiovisual. 

¿Cómo llegas una a ser directo-
ra de vestuario?

Una vez finalizada la Expo, 
empecé a diseñar y el boca a 
boca me llevó al audiovisual, 
un poco de casualidad y de for-
ma paulatina. Diseñé, al mismo 
tiempo varios locales de Valèn-
cia, alguna joyería, peluquería… 

¿En qué consiste exactamente 
tu trabajo?

Doy forma a los personajes 
y su entorno. Me encargo de 
darles entidad, vistiéndoles si-
guiendo las pautas del guion. 
Por supuesto debo tener una 
comunicación muy directa con el 
director y guionista, pues lo que 
hay en su cabeza lo puedo inter-
pretar de otra manera. 

Para dar relevancia a un pro-
tagonista y que no chirríe con los 
demás, debo tener claro en qué 
ambiente transcurre la historia. 

Arancha Rodríguez, en València desde los años 90, nos cuenta cómo es su labor como directora de arte 
y vestuario

ENTREVISTA> Arancha Rodríguez / Directora de arte y vestuario (Ciudad Real, 10-agosto-1968)

«Doy forma a los personajes y su entorno»

Si solo llevo vestuario quiero, 
asimismo, tener una conexión di-
recta con arte, saber el entorno 
que han creado para ese perso-
naje. Al final, mi trabajo es una 
negociación constante. 

Desde fuera parece una labor 
estresante. 

Es de mucha responsabi-
lidad y, sobre todo, debes ser 
muy ágil, en todos los sentidos, 
porque muchísimas veces en un 
rodaje está todo muy mascado 
(perfecto), pero de repente falla 
algo. ¿Cómo lo solucionamos en-
tonces? Con rapidez mental. 

Ahí está nuestro punto de es-
trés, porque se rueda sin parar, 
hay un plan de rodaje que debe-
mos cumplir y hay imprevistos. 

¿Hay otras complicaciones?
Trabajar en equipo me fas-

cina, pero debes tener un buen 
entendimiento con todos y sen-
tirte respaldada. Como direc-
tora de vestuario y arte el resto 
deben estar al mismo ritmo que 
tú, igual que todo el equipo. La 
individualidad en audiovisual de 
poco sirve. 

Anécdotas habrás vivido miles. 
Muchísimas, recuerdo hacer 

‘L’Alqueria Blanca’ en pleno co-

vid, la primera vez que se rodaba 
además con dos unidades, al ser 
un capítulo diario. Llorábamos, 
porque los planes se tenían que 
cambiar muchas jornadas: se 
ponía enfermo parte del equipo, 
se debían sustituir rápidamente, 
grabar con los actores que esta-
ban… Un caos total. 

¿Y entre las más divertidas?
Durante el rodaje nocturno 

de ‘Tú no eres yo’, en una casa 
de la Playa del Puig, hacía mu-
chísimo calor, era pleno agosto, 
aunque la película transcurría en 
Navidades, por lo que los actores 
se vestían de invierno y pasa-
ban mucho calor, ¡hubo incluso 
mareos! Debíamos disponer de 
tres vestuarios, porque sudaban 
tanto…

Curiosamente, en la escena 
final -grabada en exteriores, a 
pocos metros de la casa- todos 
los actores se desnudaban en la 
película y esa noche ¡hizo un frío! 
Fue como si nos hubiera mirado 
un tuerto (ríe). Menos mal que 
teníamos doble y triple vestuario, 
junto a batas desechables para 
que se cubrieran. 

¿Cuáles han sido tus trabajos 
más relevantes?

En series, la mencionada 
‘L’Alqueria Blanca’ y las dos tem-
poradas de ‘CCCC Stories’, micro-
rrelatos de unos siete minutos 
rodados en el Museo del Carmen, 
para las redes principalmente. 

Ya en películas, ‘Viva la vida’ 
(2019), dirigida por José Luis 
García Berlanga, con Pablo Chia-

pella, Guillermo Montesinos y 
Lola Moltó; y ‘Una mujer con 
unas alas tremendas’ (2019), 
con Pedro Pérez-Rosado como 
director, un film protagonizado 
por Victoria Salvador. 

Con el propio Nacho Ruipé-
rez, director de ‘L’Alqueria’ tam-
bién hice el corto ‘La ropavejera’ 
(2014), nominado al Goya, con 
Ana Torrent como estrella. 

¿En qué proyecto estás ahora?
Debido a un accidente que 

sufrí en marzo, me operaron del 
tobillo y he tenido que renunciar a 
varios trabajos. Es imposible que 
aguante doce horas de plató. 

Lo único que he hecho des-
de entonces ha sido ‘La cortini-
lla’ en ‘A la Fresca’, de À Punt, 
que la hago todos los años. Tuve 
que realizarlo en silla de ruedas; 
casi todo el proceso fue previo, 
en casa. Asimismo, el corto ‘Els 
llençols blancs’, de Alicia Arnau. 

¿Cuándo tienes previsto reincor-
porarte?

En octubre ya estaré dispo-
nible, pero como he dicho no 
a tantos proyectos, tendré que 
volver a contactar con todos los 
productores, pues el sector del 
audiovisual es como una rueda.
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«Pronto me di 
cuenta que mediante 
la fotografía también 
ayudabas a contar la 
historia»

«Entre las mayores 
complicaciones, 
el escaso tiempo 
que disponemos, 
obligándonos a 
elegir»

«Estoy en Bilbao 
rodando las dos 
temporadas de 
‘Infelices para 
siempre’, dirigida por 
Pitipol Ibarra»

Fernando Torrecilla

Habremos visto cientos y cien-
tos de películas, en algunos casos 
fijándonos en los responsables de 
las mismas. Leemos en los crédi-
tos quiénes son los protagonistas, 
el director e incluso el director de 
fotografía, sin saber exactamente 
cuáles son sus funciones. 

El leonés Víctor Entrecana-
les, con una larga experiencia en 
el sector, nos contará su método 
de trabajo y las dificultades que 
entraña. Altamente demandado, 
nos atiende desde Bilbao, donde 
acaba de iniciar el rodaje de la 
producción hispano-mexicana ‘In-
felices para siempre’. 

De hecho, ha participado en 
un sinfín de proyectos, de todo 
tipo, y reconoce que un gran refe-
rente ha sido siempre Roger Dea-
kins, director de fotografía de films 
tan icónicos como ‘Cadena per-
petua’ (1994), ‘El Gran Lebowski’ 
(1998) o ‘Una mente maravillosa’ 
(2001).

¿Cómo te inicias en el mundo del 
cine?

Apoyado por mi madre, fui de 
la primera promoción de una es-
cuela de cine ubicada en Ponfe-
rrada (León). El director del centro 
era Gonzalo Suárez, realizador, 
con su hermano Carlos como otro 
de los profesores. 

Ciertamente los docentes eran 
excelentes, por ejemplo, Gil Pa-
rrondo -doble ganador de Oscar- y 
era habitual que acudieran a dar-
nos charlas talentos como Alejan-
dro Amenábar. 

¿Tanto te fascina el Séptimo 
Arte?

Uff, muchísimo, recuerdo que 
con un amigo grabábamos y con-
tábamos historias con una cáma-
ra muy modesta. Dos películas 
que me marcaron especialmente 
fueron ‘Delicatessen’ (1991) y ‘Air-
baig’ (1997).

¿Cuándo te trasladas de León a 
València?

Trabajando para la productora 
Imagen Industrial -principalmente 

Víctor Entrecanales, en València desde 2006, nos cuenta cómo es el singular trabajo de director de fotografía 
en audiovisuales

ENTREVISTA> Víctor Entrecanales / Director de fotografía (León, 29-septiembre-1982)

«Pasamos la idea del director a imagen»

para la televisión de Castilla-León-, 
allá por 2006 me desplacé a Al-
bacete para rodar un corto, coin-
cidiendo con Óscar Montesinos, 
quien me convenció para que me 
desplazara a València, donde se 
estaba haciendo mucha produc-
ción audiovisual. 

Las primeras en las que traba-
jé, como operador de cámara, fue-
ron ‘Maniàtics’, ‘Singles’ y ‘Autode-
finits’. Después con Óscar y otros 
socios creamos nuestra propia 
compañía, de cámaras de cine. 

¿En un principio querías ser direc-
tor de cine?

Muy a los inicios, pero me di 
cuenta -a través de las prácticas- 
que mediante la fotografía tam-
bién ayudabas a contar la historia 
y se tocaban aspectos más técni-
cos. 

¿Exactamente qué es un director 
de fotografía?

Es el que convierte o pasa la 
idea que del director a una ima-
gen. Leemos el guion, dialogamos 
mucho con él o ella, para saber 
cómo lo quiere contar, haciendo 
que en esa secuela se traslade 
felicidad, drama, tristeza o inquie-
tud. 

En definitiva, intentamos que 
tenga un mensaje. Seguidamente 
me encargo de los movimientos 
de la cámara y la luz. 

Debes ponerte en el plano del es-
pectador. 

Exacto, para que imagine lo 
mismo que yo, ¡y con el director!, 
que es el que decide. Me pide 
cómo lo quiere y a continuación lo 
llevo a cabo, de la mejor manera: 
debo ser también un poco psicó-
logo. 

Parece una labor estresante, 
¿cuáles son las principales dificul-
tades?

Lo es menos si tienes un buen 
equipo de rodaje, confías mucho 
más. Entre las complicaciones, el 
escaso tiempo que dispones: ob-
servas el plan de rodaje y piensas 

que van por libre. Yo prefiero es-
tar en un segundo plano y apo-
yar al director en la que es su 
película. Sí le sugiero, ofrezco, 
pero poco más, la última pala-
bra es suya. 

¿Cuáles han sido tus trabajos 
más relevantes?

Destacaría ‘Llenos de gra-
cia’ (2022), dirigida por Rober-
to Bueso, con Carmen Machi 
como protagonista, ‘Tú no eres 
yo’ (2023), con Marisa Crespo y 
Moisés Romera como máximos 
responsables, y ‘L’àvia i el foras-
ter’ (2024), de Sergi Miralles, 
además de series como ‘Parot’ 
(2021), la mexicana ‘Isla Brava’ 
(2023), en su segunda tempora-
da, o ‘Perverso’ (2024). 

En ‘Parot’ disfruté muchí-
simo junto al actor Iván Mas-
sagué, popular por ‘El Hoyo’, 
pues sabe muy bien dónde está 
la cámara, te brinda planos di-
ferentes… 

Estás ahora en pleno rodaje. 
Sí, en Bilbao, para filmar la 

serie ‘Infelices para siempre’, 
del director mexicano Pedro 
Pablo Ibarra (Pitipol), toda una 
eminencia en el país azteca. 
Marchamos tres meses, hasta 
mediados de diciembre, pues 
se van a grabar al mismo tiempo 
dos temporadas. 

Sin embargo, mi intención 
es venir a València todos los fi-
nes de semana, para pasar algo 
de tiempo con la familia.

¿Te han tentado para trabajar 
en México?

En alguna ocasión. Tras rodar 
este este verano la primera pe-
lícula de Óscar Bernácer, ‘En el 
enjambre’ -de Nakamura Films-, 
precisamente Pitipol me llamó 
para que me fuera allí con él.

Ya de cara a 2026 partici-
paré en el nuevo proyecto de 
Eva Vizcarra, un documental so-
bre la película ‘El desencanto’ 
(1976), de Jaime Chávarri.

“es imposible”. Decides entonces 
darle un poco más de atención a 
un plano, sin que los otros pierdan 
calidad, obviamente. 

¿La relación con el director, por 
lo tanto, es muy estrecha?

Mucho, a no ser que seas un 
director de fotografía estrella, 
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«Siempre conozco en 
las series o películas 
a alguien especial, 
como me gusta  
decir, mi persona   
del rodaje»

«Los egos son 
muy traidores 
en el mundo del 
audiovisual, no solo 
entre los actores, 
también en    
mi departamento»

«Realmente no 
paro, el pasado 
año trabajé en dos 
filmes (‘Tanit’ y ‘Mi 
cielo tu infierno’) y 
el anterior    
en ‘Valenciana’»

Fernando Torrecilla

De inminente estreno es ‘El 
Cautivo’, la esperada última pe-
lícula de Alejandro Amenábar 
sobre el periodo que pasó preso 
Miguel de Cervantes Saavedra 
en Argel. Seremos muchos los 
que acudamos a las salas, a dis-
frutar de los escenarios, la trama 
y las diferentes interpretaciones. 

Serán pocos, sin embargo, 
los que se fijen en el maquillaje y 
peluquería de los actores prota-
gonistas, labor de la que se en-
carga desde hace casi dos déca-
das Amparo Carrió. “Me inicié un 
poco empujada por una amiga”, 
confiesa, igualmente satisfecha 
de sus salones de Alzira y Valèn-
cia. 

Carrió nos indicará asimismo 
cómo es su trabajo, “siempre 
pendiente de todo”, para que no 
se produzcan fallos de racord. 
“Ahora es todo mucho más sen-
cillo, gracias a las nuevas tecno-
logías, aunque sigo siendo de la 
vieja escuela”, apunta sonriente. 

¿Cómo te introdujiste en el com-
plicado mundo del audiovisual?

Fue de un modo paulatino, 
comenzando en el instituto, don-
de maquillaba a los actores de 
las obras teatrales que organi-
zábamos. Seguidamente en mi 
pueblo hice varias colaboracio-
nes -en sesiones de fotos y des-
files-, hasta que en 2006 trabajé 
por primera vez en una serie, 
‘Negocis de familia’, de Canal 9.

¿En esa serie ya maquillabas?
Sobre todo peinaba. Pero du-

rante ese periodo, mi buena ami-
ga Iolanda Muñoz -que formaba 
parte del reparto- no paraba de 
insistirme que trabajara más en 
audiovisual, pues se estaban ro-
dando un sinfín de series. 

No lo acababa de tener claro, 
también porque disponía ya de 
mi propio salón y mis dos hijos 
eran pequeños. La sorpresa fue 
que Iolanda ya había pasado mi 

La peluquera y maquilladora Amparo Carrió, en el sector audiovisual desde 2006, ha participado en 
infinidad de proyectos

ENTREVISTA> Amparo Carrió / Peluquera y maquilladora de audiovisuales (Alzira, 27-mayo-1972)

«En mi puesto es básico saber escuchar»

contacto y me anunció que me 
llamarían para una entrevista.

No perdías nada. 
Exacto. Además, recientemen-

te había completado un curso de 
maquillaje. A la mencionada pro-
ducción le siguieron ‘Moreres’, 
‘Altra oportunitat’ y muchas más.

¿Cuáles han sido los trabajos 
que más te han marcado?

De todos se aprende, y siem-
pre conoces a alguien especial, 
como me gusta decir, mi perso-
na del rodaje. Suceden miles de 
situaciones, para bien y para no 
tan bien, pues he estado en pe-
lículas donde el equipo ha fun-
cionado a la perfección, pero en 
otras… En este mundo los egos 
son muy traidores, no únicamen-
te por parte de los actores. 

Destacaría, sin duda, mi lar-
ga colaboración en ‘L’Alqueria 

Blanca’, cuando rodábamos en 
Alicante: éramos como una enor-
me familia, similar a un Gran 
Hermano, en el que convivíamos 
todos juntos. Guardo muy bue-
nos recuerdos de esos años. 

¿Alguno más?
‘Buscando a Michael’, roda-

da en Canarias bajo la produc-
ción de Nadie es Perfecto. Es 
una divertida road movie basada 
en una historia real, la de una 
chica de 34 años a la que le han 
diagnosticado Parkinson y se 
empeña en conocer al actor Mi-
chael J. Fox para contarle que la 
música puede ser una forma de 
terapia.

También los proyectos que he 
llevado a cabo con los directores 
Marisa Crespo y Moisés Rome-
ra, por ejemplo ‘Pálpito’, corto 
y posterior película. Además de 

gratificante, sirvió para el debut 
de mi hijo (Luca Soler), que está 
acabando arte dramático. 

La clave para ser una buena ma-
quilladora es… 

El respeto, sin olvidarnos de 
la empatía y tener una cierta ca-
pacidad psicológica. Debo saber 
hablar en el momento adecua-
do y callar en otros, pues en mi 
puesto es básico saber escu-
char, a todos, actores, director o 
jefe de producción. 

No hay que imponerse por-
que sí. Más bien al contrario: si 
haces bien tu trabajo, los demás 
te escuchan, no es necesario gri-
tar. 

¿También directores, como 
apuntabas?

Ciertos directores le dan 
mucha relevancia a mi depar-
tamento. Los actores sí nos ven 

siempre como fundamentales, 
porque les hace sentir cómodos 
y se desinhiben, olvidándose a 
veces que va a ser su cara la que 
después se verá en pantalla. 

Pronto te embarcarás en un 
nuevo proyecto.

Muy ilusionante, una película 
que se titulará ‘El último mono’ y 
en la que estaré como ayudante 
de Carmen Veinat, ¡no siempre 
gusta ser la jefa! Hemos intenta-
do trabajar juntas en un sinfín de 
ocasiones y me apetece muchí-
simo. 

Carmen, recordemos, es gana-
dora de un Goya por ‘Musarañas’ 
(2014). El rodaje comenzará a 
mediados de octubre, con Joaquín 
Mazón la Casa como director.

¿Tienes más en la agenda?
Al llevar tantos años en au-

diovisual, a veces tengo que 
descartar proyectos, porque 
debo y quiero dar prioridad a mis 
negocios. El año pasado realicé 
dos películas, ‘Tanit, filmada en 
Barcelona, y ‘Mi cielo tu infierno’, 
protagonizada por Sandra Cerve-
ra y Tania Fortea. 

En 2023 tampoco paré, tra-
bajando en ‘Valenciana’, con 
ellas dos, además de otras actri-
ces sobresalientes, como Conchi 
Espejo o Àngela Cervantes. En 
esa peli gané el Lola Gaos a la 
Mejor Peluquería.

Amparo Carrió peinando al actor Paco Tous.



Fernando Abad

Pues que hemos hecho una 
fortunita. Y nos recomiendan que 
pongamos parte de nuestro dinero 
en manos de un asesor financiero, 
para ayudarnos a invertir en lo 
que merece la pena. Estábamos 
entre un ‘youtuber’ o ese tipo de 
ahí tan serio y circunspecto, el de 
la barba recortada y sombrero 
con pluma. El que viste un dobla-
dillo oscuro de terciopelo y túnica 
larga y ajustada.

Sí, el que porta la vara de 
mando. Bueno, eliminemos algún 
anacronismo y pongámonos en 
situación y época. La familia bien 
eran nada menos que los Reyes 
Católicos, quienes con su matri-
monio habían sellado la unión de 
las coronas de Castilla y Aragón, y 
el asesor era el valenciano (aun-
que algunas fuentes ubican su 
natalicio en la aragonesa Daroca) 
Luis de Santángel y Centelles.

Tanto montan
Sin embargo, no todo es tan 

sencillo. Comencemos por los 
Reyes Católicos. Según el refrán: 
“tanto monta, monta tanto, Isabel 
como Fernando”. Una forma de 
reafirmar la entente entre Isabel I 
de Castilla (1451-1504) y Fernan-
do II de Aragón (1452-1516), que 
iba a conformar la actual España 
mediante la unión de dos reinos 
cuyas coronas tenían un Trastá-
mara debajo.

Los Trastámara, de origen 
gallego (de ‘Trans Tamaris’, más 
allá del río Tambre, que corretea 
alegremente por La Coruña o A 
Coruña hasta que lo amansan en 
el embalse de Barrie de la Maza, 
por Negreira), se convertían así 
en reunificadores de la antigua 
Hispania romana, más al recon-
quistar las tierras bajo dominio 
musulmán, proceso culminado 
en 1492 con la toma de Granada.

Cambio de eras
1492 es un año para tener 

muy en cuenta en esta historia, la 
que imbricaría vida y destinos de 
Luis de Santángel (1435, 1438 o 
1439, según donde mires, hasta 
1498) con los Reyes Católicos. 
Entre otras cosas, el que marca 
para muchos historiadores el fin 
de la Edad Media (siglos V al XV) 
y el comienzo de la Moderna (XV 
al XVIII). 

¿Debido a este hecho? No: 
un marinero de brumoso origen, 
Cristóbal Colón (quizá 1451-
1506), desembarcaba el 12 de 
octubre de 1492 en una isla 
del Caribe (creyendo que había 
llegado a las Indias) junto a par-

El valenciano Luis de Santángel, hombre de confianza de la Corona, tuvo que prestar dinero a esta para 
el viaje de Colón, cambiándolo todo en Occidente

Por un puñado de florines

Retrato de Luis de Santángel confeccionado por Luigi Gregori (1819-1896).

te de su tribulación de noventa 
hombres, distribuidos en las ca-
rabelas (embarcaciones de vela, 
utilizadas entre los siglos XV y 
XVI, para exploración y comercio 
por sus capacidades, como la de 
navegar a contracorriente) Pinta, 
Niña y Santa María.

Otras fechas
A partir de entonces, por 

motivos geopolíticos y comer-
ciales (la necesidad de no 
perder comba en el futuro co-
lonialismo), se abría la espita 
de los descubrimientos. Fren-
te a otras importantes fechas 

propuestas para el cambio de 
eras, como la caída de Cons-
tantinopla (1453) o, más tar-
díamente, la Revolución Fran-
cesa (1789), la presente habría 
de tener unas repercusiones 
incluso más profundas que las 
anteriores.

¿Descubrir? Hace falta capi-
tal, y ya nos acercamos a San-
tángel. Colón tiene un proyecto, 
pero ya decíamos que un nata-
licio que esconde. No es muy 
afecta al judaísmo la nueva Co-
rona regente, amparada en una 
Iglesia católica que apoya tanto 
a Isabel y Fernando (poseía más 
peso el reino castellano) que 
hasta el papa valenciano, de Xà-
tiva, Alejandro VI (1431-1503) 
los nombra Católicos.

Florines gastados
El caso es que 1492 es 

también el año de la expulsión 
de los judíos de España. Pero 
volvamos a las financiaciones, 
porque lo cierto es que los Re-
yes Católicos, económicamente, 
están caninos, aunque luego la 
expropiación de los bienes de 
los expulsados aliviaría algo. 
Habían pedido dos préstamos 
(con un collar y la corona de 
Isabel como garantía) a la ciu-
dad de València, para la toma 
de Baza.

29.000 y 35.000 florines (no 
habría una equivalencia exacta, 
pero los mercados, por el peso 
en oro, de alta ley, unos 3,5 gra-
mos, atribuyen unos 210 euros 
por florín; o sea, más de seis y 
siete millones de euros, respec-
tivamente). Y ahí que Colón, po-
sible judío converso, quizá ge-
novés, valenciano incluso para 
algunos, viene con proyecto muy 
atractivo. Pero no hay dinero.

Préstamo crucial
Entran los Santángel en es-

cena: linaje aragonés, judíos con-
versos, establecidos en València 
desde este siglo XV. Luis de San-
tángel, de hecho, había cobrado 
un gran peso en tierras valencia-
nas como receptor de las rentas 
y pecunias del Patrimonio Real y 
hombre de confianza de la Coro-
na. Tras escuchar los proyectos 
del marinero, se vino arriba: él 
pondría el dinero (oficialmente, 
los Reyes), unos 17.000 florines 
(más de tres millones de euros).

Le vino bien la iniciativa del 
empréstito (préstamo): entre 
tanta persecución, Santángel, 
que había llegado a ser escri-
bano de ración (una mezcla de 
asesor financiero pero también 
de la administración doméstica, 
de las raciones) de la Casa Real, 
lo de América le fortaleció: los 
monarcas lo defendieron ante la 
Inquisición y hasta, en su invier-
no vital, le concedían, el 30 de 
mayo de 1497, los estatutos de 
limpieza de sangre.

Reunificaban así 
los Trastámara la 
antigua Hispania 
romana

Se abría en 1492 
la espita para los 
descubrimientos por 
motivos geopolíticos

Aquí Santángel cobró 
gran peso como 
hombre de confianza 
de la Corona
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Fernando Torrecilla 
Hay que ser muy valiente -o 

quizás un descerebrado- para 
planear un viaje en bicicleta 
desde Teulada (Alicante) hasta 
Kashgar (China), ¡alrededor de 
10.000 kilómetros! Esa aventu-
ra la realizó a lo largo de quince 
meses el joven Edgar Innerevo 
(1999), con el objetivo de cre-
cer como persona y mejorar los 
idiomas que domina. 

“Crecí siendo trilingüe, iba 
a un colegio británico”, indica. 
Las otras lenguas que habla, 
que son muchas, las ha ido per-
feccionando en el tiempo. “El 
alemán, por ejemplo, lo aprendí 
cuando marché, con 18 años, 
cuatro meses a Aquisgrán, ciu-
dad fronteriza con Bélgica y Paí-
ses Bajos”. 

Poco después, con 21, des-
cubrió cómo aprenderlos de un 
modo autodidacta, “me engan-
ché y quise saber doce más”, 
dice sonriente. Hoy en día, ha-
ciendo gala de su don de gen-
tes, “de las energías positivas”, 
se defiende en ruso, rumano, 
francés, portugués, italiano, 
búlgaro, serbo-croata, macedo-
nio, albanés, griego…

La idea
Mientras residía en Croa-

cia, el 20 de diciembre de 
2020 vivió una experiencia es-
piritual tras probar la ayahuas-
ca, bebida psicoactiva que tra-
dicionalmente se emplea en 
rituales tribales. “A partir de 
ese momento dejé de lado las 
malas costumbres y me centré 
en mi desarrollo personal”, se 
sincera. 

Le sobrevino entonces la 
idea de hacer un viaje atrave-
sando aquellos países cuya len-
gua sabe hablar, para practicar-
los. El mayor problema residía 
en el alto coste, pero encontró 
una solución, llevarlo a cabo en 
su bici: “si no hay dinero, hay 
que viajar de otro modo”, expre-
sa con picardía. 

“A pesar de todo me gasté 
unos 9.000 euros en esos quin-
ce meses”, la mayor parte en 
comida, alojamientos y trans-
porte. “Se puede hacer con 

Edgar Innerevo, vecino de Gavarda, completó los 10.000 kilómetros que separan Teulada de Kashgar

El valenciano que llegó a China en bici

Edgar Innerevo en Tayikistán.

menos, unos 300 euros al mes, 
siempre que tengas rigor”. 

Un recorrido 
improvisado

Respecto al trayecto, inicia-
do en el municipio de Teulada, 
Edgar expone que iba improvi-
sando. “Tardé más de un mes 
en llegar a la frontera con Fran-
cia, también porque me crucé 
con Carmen, otra aventurera, 
y el extremo calor de ese vera-
no, el de 2023”, asevera. En el 
siguiente país, Italia, conoció a 
Elayïs, que hacía el mismo re-
corrido. 

Se convirtieron en ‘novios’ 
durante unos meses, “con fe-
cha de caducidad”, como pre-
fiere decir, aunque es cierto 
que por sus caracteres -total-
mente distintos- en ocasiones 
decidían separarse varios días. 
“Quedábamos en una ciudad 

una semana más tarde”, co-
menta. 

Además, Edgar pasó un mes 
vendimiando en Aviñón (Fran-
cia) -un voluntariado, junto a 
unos artistas de circo- y visitó a 
unos familiares en Saluzzo, pe-
queña localidad medieval próxi-
ma a Turín (Italia).

Cambio radical
Nuestro protagonista reco-

noce que la vida le ha cambia-
do por completo, “ya en Croacia 
empezó”, rememora. “El viaje 
fue como un rito de iniciación, 
en el que se pasa de niño a 
hombre: ha sido lo mismo para 
mí, un reto tanto físico como 
mental”, argumenta. 

“La capacidad del Edgar 
actual es mucho mayor, ya no 
me quejo tanto, en definitiva, 
soy mejor persona”, señala or-

gulloso. Ha sido tanto lo que ha 
recibido en esta aventura, atra-
vesando países mucho menos 
conocidos, como Albania, Mace-
donia, Uzbekistán o Kazajistán. 

Obviamente también estu-
vo en la romántica Venecia, la 
sorprendente Eslovenia y en 
ciudades tan turísticas como 
Budapest, Dubrovnik, Zadar o 
Mostar. “Me gustaron especial-
mente las islas croatas, en el 
Adriático”. 

Múltiples anécdotas
En un viaje de quince meses 

suceden miles de anécdotas, 
no siempre positivas. Entre las 
peligrosas, una vivida la prime-
ra noche en Albania, cuando un 
compañero de viaje -el inocen-
te francés Toto-, quiso jugarse 
dinero al billar con unos luga-
reños, “por suerte se lo impedi-
mos, porque el país albanés en 
ocasiones es sumamente com-
plicado”. 

Ha aprendido sobre todo 
que las ciudades grandes son 
arriesgadas, quizás por eso 
rehúso pisar Estambul, “igual-
mente por el tráfico, horroro-
so”. Sí recorrió después toda 
la península de Anatolia, “des-
cubriendo durante dos meses 
la verdadera Turquía, no la que 
ven los turistas”. 

Otra vivencia, para nada 
agradable, fue la fuerte gas-
troenteritis que padeció precisa-
mente en Albania, teniendo que 
recorrer varios días 60 kilóme-
tros sin comer ni beber. “Conti-
nuamente me preguntaba qué 
hacía ahí, luchando contra mi 
propio ego”.

Gran Muralla
Tras un pequeño descan-

so invernal en Gavarda, Edgar 
afrontó con la misma ilusión la 
segunda parte del viaje, pasan-
do por pueblos inéditos de Tur-
quía o Georgia. Allí vio las prime-
ras montañas de 4.000 metros 
de altura, las del Cáucaso, antes 
de cruzar Armenia y conseguir el 
visado ruso. “En Rusia no desea-
ba pasar mucho tiempo, al estar 
en guerra”, aclara. 

Se acercaba el final, pero 
todavía le quedaban maravillas 
por apreciar, como los desiertos 
de Kazajistán y Uzbekistán, “lu-
gares muy místicos”. Solo Tayi-
kistán y sus enormes montañas 
-con dificultad incluso para respi-
rar- le separaba de la anhelada 
Kashgar, primera ciudad china 
de cierta relevancia.

En China, punto final de un 
viaje para el recuerdo, aprovechó 
para conocer Chendgu, Pekín y, 
por supuesto, la Gran Muralla.

Ya en Croacia tuvo 
una experiencia con 
ayahuasca que le 
hizo dejar de lado las 
malas costumbres

Ha vivido momentos 
inolvidables, como 
el mes vendimiando 
en Aviñón o las 
semanas por Turquía

Considera que 
es otra persona, 
con muchas más 
capacidades, «había 
un Edgar antes y hay 
otro ahora»
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Fernando abad 
La enseñanza del inglés 

desde unos cánones quizá de-
masiado estándares nos está 
dejando una curiosa pérdida 
lingüística. A la palabra ‘juice’ 
solo se le adjudica un significa-
do: jugo. Y nos deja al zumo en 
la estantería. Por estos lares, en 
las zonas valenciano hablantes 
de la Comunitat Valenciana, 
también hemos reducido, por lo 
normal, el zumo y el jugo en el 
‘suc’.

Eso sin contar con que en 
Hispanoamérica es más común 
el recurso a la palabra jugo 
(pese a que esta también viene 
asociada a contextos biológicos, 
como el jugo gástrico o hablar 
de jugos vegetales si nos refe-
rimos a los líquidos internos de 
plantas o tejidos). Sin embargo, 
en las áreas castellano hablan-
tes el asunto tiene sus matices: 
zumo a las frutas, jugo a las ver-
duras.

Cítricos en cabeza
¿Ya puestos, cómo anda-

mos de zumos y jugos por la 
Comunitat Valenciana? Bueno, 
aparquemos, pero no demasia-
do, por lo que representa, otra 
de las diferenciaciones entre 
zumos (fruta natural exprimida, 
sin aditivos) y jugos (‘bautiza-
dos’ con agua, conteniendo azú-
car, o con aditivos varios, inclui-
do a veces el temido, aunque ya 
muy veterano, colorante E-120 
o ácido carmínico, extraído de 
la cochinilla) y lancémonos.

Por supuesto, de entrada cí-
tricos. Ya vimos en ‘Un cierto sa-
bor ácido, quizá hasta agridulce’ 
(enero de 2024) que la campa-
ña 2022-2023 estaba liderada 
por la Comunitat Valenciana, 
con el 50,6% de la producción 
nacional, con 2.907.509 tonela-
das (de las 5.747.169 totales en 
España), seguida de Andalucía, 
Murcia, Cataluña y Baleares. 
Con semejantes bagajes, se 
comprende que destaque tam-
bién en este apartado.

Escasez de fuentes
Hay que tener en cuenta, 

de todas formas, que desde 
las fuentes oficiales no existe 
un desglose por comunidades 
con datos específicos (que ac-
tualmente son manejados por 
entidades privadas, en muchos 
casos mediante informes de 
pago), y que, por ejemplo, el 
mismo Ministerio de Agricultu-
ra, Pesca y Alimentación, en su 
‘Informe anual de la industria 
alimentaria española periodo 

Zumos, néctares y jugos conforman un amplio negocio en el ámbito mundial, en el que la Comunitat 
Valenciana tiene mucho que decir

El mercado líquido y cítrico

Aunque nada supera a un buen zumo natural, el mercado de estos productos resulta muy amplio al tratarse de un producto primordial.

2022-2023’, habla de la indus-
tria de bebidas en general.

No obstante, existe dónde 
agarrarse. Y descubrir así que 
en este asunto, abierto a zumos 
y néctares (literalmente, jugos 
azucarados), se repita la clasi-
ficación: Comunitat Valenciana 
(especialmente con las naran-
jas), Andalucía (cítricos en ge-
neral), Murcia y Cataluña (muy 
importante en el tema de la dis-
tribución). Interesante para un 
país que, en zumos y néctares, 
se encuentra en primeras filas 
en cuanto a exportación.

Graneros foráneos
Sin embargo, no se encuen-

tra al frente en cuanto a produc-
ción, superado en Europa por 
Alemania, Francia y Gran Breta-
ña (las tres con notable empu-

je estatal), pero por delante de 
Italia, Turquía (técnicamente, 
un país euroasiático) y Polonia. 
En el ámbito mundial, comien-
za Brasil, seguido por Estados 
Unidos, China e India (que se 
apuntan a todo) o México, más 
los países europeos. Quizá el 
origen de la comercialización de 
los zumos pueda dar una pista.

Decir que América Latina 
(Hispanoamérica más otras 
áreas de América Central o la 
del Sur) fue un granero domina-
do económicamente por corpo-
raciones estadounidenses (tras 
las respectivas colonizaciones), 
aunque afirmación reduccionis-
ta, no deja de tener su parte 
cierta. Y fue en Estados Unidos 
a finales del siglo XIX cuando 
arranca esta industria gracias 
al método de pasteurización del 
zumo de uva, en 1869, de Tho-
mas Welch (1825–1903).

Riqueza de opciones
Europa, y con ella el Levante 

español, lo adaptó pronto, de 
manera más o menos meca-
nizada. La industria de zumos 
y néctares (los jugos, los de la 
verdura, se quedan para la li-
cuadora, invento estadouniden-
se de 1922 obra de Stephen J. 
Poplawski, 1885-1956; aunque 

ofertas hay por los supermerca-
dos) iba a cobrar fuerza con el 
acicate de gozar generalmente 
de abundante materia prima en 
sus centros productores.

Naranjas, melocotones, man-
gos, plátanos, uvas. En nuestros 
estantes, es fácil encontrarse, en 
los etiquetados, incluso en mar-
cas blancas (referencias vendi-
das con el cuño correspondiente 
del distribuidor), con direcciones 
de empresas de nuestra Comu-
nitat o de Murcia, principalmente 
(además de alemanas). Incluso 
cuando hablamos de embotella-
doras o procesadoras de produc-
tos estadounidenses. Y una cre-
ciente preocupación por aquello 
que estamos deglutiendo más o 
menos alegremente. 

Preferencias comerciales
Abarca lo saludable (estig-

matizando productos cuyo uso 
moderado no resultaría dañino, 

aunque pudieran ser cuestio-
nables según el etiquetado), lo 
natural (producto más de la qui-
miofobia: no siempre es buena 
consejera), sin azúcares añadi-
dos (aunque nos cuelen dextro-
sa, fructosa, glucosa, sacarosa 
u otras ‘osas’), reciclables (pero 
no siempre resulta posible), lo 
funcional (panaceas que pueden 
relajar, vitaminar o energizar).

Triunfan los mezclotes, entre 
frutas, con verduras (el tomate, 
técnicamente también fruta), 
con leche, cereales. Fáciles 
siempre de transportar. Lo que 
no impide que la revista ‘Finan-
cial Food’, en su número de 
mayo de 2024, nos asegurara 
con respecto al sector “el con-
sumo en los hogares españoles 
experimenta una caída pronun-
ciada, con una disminución del 
9,1% en volumen y del 1,8% en 
valor al cierre del año 2022”. A 
beber.

En España la 
Comunitat 
Valenciana lidera 
la producción, 
por delante de  
Andalucía y Murcia

Superan a nuestro 
país, en Europa, 
Alemania, Francia y 
Gran Bretaña

Experimenta una 
caída pronunciada 
el consumo en los 
hogares españoles 

AQUÍ | Septiembre 2025xx | cabecera
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«La enfermedad 
del Alzheimer es el 
65-70% del origen de 
todas las demencias»

«Llevamos años 
trabajando para 
que haya un 
reconocimiento 
específico 
con centros 
especializados   
en Alzheimer»

«Las terapias de 
rehabilitación 
detienen el avance  
de la enfermedad»

A. BAtAllA

El 21 de septiembre se con-
memora el Día Mundial del Al-
zheimer, una enfermedad que 
desde hace años convive en 
nuestra sociedad, afectando a 
miles de familias cada año en 
la Comunitat Valenciana. Ha-
blamos con Santiago Llopis, 
presidente de la Federación 
Valenciana de Asociaciones de 
Familiares de Personas con Al-
zheimer (FEVAFA), para que nos 
cuente más sobre esta enferme-
dad y su evolución en los últimos 
años.

Son casi treinta años trabajan-
do desde la Federación. ¿Cómo 
describirías los avances que ha 
habido estos años en relación 
con el Alzheimer?

Creo que el mayor avance fue 
constituirnos como federación 
para agrupar esfuerzos, com-
partir experiencias y tecnología. 
Esto nos permitió trabajar y rei-
vindicar juntos lo que creemos 
que merecen pacientes y fami-
lias afectadas por el Alzheimer. 
Es una enfermedad que nos 
puede tocar a todos, directa o 
indirectamente.

Comentas que es una enferme-
dad que nos puede tocar a cual-
quiera. ¿Podrías ampliar sobre 
esta idea y cómo la Federación 
aborda la concienciación sobre 
este aspecto?

Según datos de nuestra Con-
selleria de Sanidad, el año pasa-
do se diagnosticaron dos hom-
bres y siete mujeres de entre 
treinta y cuarenta y cuatro años. 

Esto desmitifica la idea de 
que el Alzheimer es solo una en-
fermedad de personas mayores; 
afecta más a este grupo, igual 
que otras dolencias, pero no es 
exclusiva de ellos. La visibiliza-
ción y concienciación son muy 
importantes, algo más comple-
jo hace treinta años, cuando se 
desconocían más los mecanis-
mos del Alzheimer.

El presidente de FEVAFA denuncia que la mitad de los diagnosticados no reciben atención por falta de 
medios e instalaciones

ENTREVISTA> Santiago Llopis Jover / Presidente FEVAFA (Alcoy, 18-agosto-1953)

«Medicina preventiva y otro estilo de vida 
es lo mejor contra el Alzheimer»

¿Podrías explicar la relación en-
tre el Alzheimer y otras enferme-
dades que derivan en demencia?

El Alzheimer produce una de-
mencia al final de su evolución, 
pero no es la única enfermedad 
que lo causa. Existen otras como 
la frontotemporal, vascular, Ja-
cobs o cuerpos de Lewy. El Al-
zheimer es el 65-70% del origen 
de todas las demencias. Aunque 
somos Federación de Alzheimer, 
atendemos a todos aquellos con 
una enfermedad que derive en 
demencia.

¿Tenemos cifras actualizadas so-
bre el impacto del Alzheimer en 
la Comunitat Valenciana?

Entre enero y agosto del año 
pasado, se diagnosticaron 6.830 
casos. Estimamos que el año 
pasado se diagnosticaron entre 
8.000 y 9.000, lo que equivale a 
una media de veinticinco a trein-
ta casos diarios en la Comunitat 
Valenciana.

¿A qué atribuyes este aumento 
en los diagnósticos en los últimos 
años?

Por un lado, hay una mayor 
conciencia de la necesidad de un 
diagnóstico precoz y efectivo. Por 

otro lado, la esperanza de vida 
se alarga, pero algunos estudios 
creen que nuestro estilo de vida 
también influye.

En septiembre se conmemora el 
día mundial del Alzheimer. ¿Qué 
podemos esperar en esta efemé-
ride en términos de visibilización 
y concienciación?

Esperamos obtener la aten-
ción de más medios de comunica-
ción y extender nuestras reivindi-
caciones: reconocimiento de una 
atención específica, detección 
precoz y salida preventiva. Cree-
mos que la mejor medicina es la 
preventiva y que otro estilo de vida 
reduciría los casos de Alzheimer.

¿Qué otras demandas o necesi-
dades son cruciales para mejorar 
la atención y el apoyo a las perso-
nas con Alzheimer y sus familias?

Pedimos igualdad de trata-
miento en todos los departamen-
tos de salud y acompañamiento a 
los familiares desde el diagnósti-
co. En casos de personas jóvenes 
diagnosticadas, a menudo son los 
mayores quienes deben atender 
a su descendencia. Muchas fami-
lias se sienten desamparadas al 
principio, sin saber a dónde acu-

dir. Atendemos a 3.500 o 4.000 
personas, pero la mitad de los 
diagnosticados no reciben aten-
ción por falta de medios e insta-
laciones.

Mencionabas la importancia del 
diagnóstico precoz. ¿Qué impac-
to tiene en la evolución de la en-
fermedad?

Aunque no haya cura, las te-
rapias de rehabilitación detienen 
el avance de la enfermedad. Alar-
gan el declive y añaden calidad de 
vida tanto a la persona diagnosti-
cada como a sus familiares. Una 
persona diagnosticada en grado 
1 puede pasar a grado 3 en 3-5 
años sin terapias, pero con ellas 
podemos alargar ese proceso a 
10-15 años.

¿Cómo apoya la Federación a los 
familiares?

Nacimos como Asociación de 
Familiares. El primer gran proble-
ma lo tienen ellos. Muchos deben 
dejar de trabajar, y lamentable-
mente esta es una enfermedad 
muy sexista. Dos tercios de los 
diagnósticos son en mujeres, y 
gran parte de los cuidadores que 
dejan el trabajo son mujeres. La 

atención casi permanente que 
requiere la enfermedad, sobre 
todo en fases avanzadas, impacta 
enormemente en el entorno fami-
liar.

¿De qué manera las asociacio-
nes ayudan a los familiares a so-
brellevar esta situación?

Ofrecemos consejo y asesora-
miento. Tenemos talleres donde 
comparten experiencias y se les 
enseñan técnicas para el cuida-
do. Además, contamos con trein-
ta y cinco unidades de respiro y 
doce centros de día donde los fa-
miliares pueden dejar a sus seres 
queridos durante algunas horas 
o días, permitiéndoles realizar 
otras actividades. Les ayudamos 
a asumir el duelo y a afrontar el 
problema.

Para finalizar, ¿qué mensaje te 
gustaría enviar a la sociedad va-
lenciana antes de este día mun-
dial del Alzheimer?

Reflexionen sobre dos puntos: 
el Alzheimer y todas las demen-
cias están avanzando, y si no 
tomamos medidas pronto, pue-
de convertirse en un auténtico 
tsunami gris. Debemos reconocer 
la necesidad de la atención al 
Alzheimer como una necesidad 
social y no ser víctimas del eda-
dismo institucional. Piensen que 
algún día también todos los que 
me leen pueden necesitar estas 
medidas.
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«En España 
únicamente una 
treintena de 
ciclistas masculinos 
compiten en equipos 
UCI World Teams»

«Con los corredores 
no trabajo la 
depresión, 
sino lograr un 
rendimiento óptimo 
y máximo bienestar»

«Muchos exageran los 
fallos y se consideran 
fracasados,   
cuando en el 
ciclismo intervienen 
numerosas variables»

Fernando Torrecilla

Hace apenas dos o tres dé-
cadas, recordarán los aficiona-
dos más veteranos al deporte, 
no existía la figura del psicólogo 
deportivo, “los había, pero no es-
taban especializados”, remarca 
Antonio Moreno, quien tras una 
larga trayectoria trabaja a día de 
hoy para la Real Federación Es-
pañola de Ciclismo. 

Una vez licenciado en Psico-
logía se especializó en ámbitos 
sociales, colaborando primero 
en un centro de reeducación de 
menores. Sin embargo, sabía 
que el ciclismo era su pasión y 
se focalizó en él, inicialmente 
como director deportivo. 

“Quería conocer por dentro 
este deporte antes de saber si 
podía aportar algo como psicólo-
go”, indica. Nos desvelará cómo 
es su trabajo, diferenciando 
perfectamente entre depresión 
y frustración: “es habitual que 
un deportista se frustre, busca 
siempre la excelencia”. 

¿Desde cuándo los deportistas 
de élite precisan de un psicó-
logo?

Posiblemente lo han reque-
rido siempre, pero los primeros 
psicólogos ni estaban especia-
lizados en deporte ni tenían la 
aceptación que poseen actual-
mente. En el momento que se 
desarrolla, empezó a populari-
zarse que un deportista puede ir 
al psicólogo especializado en su 
área. 

¿No les hace algo vulnerables?
Los deportistas de élite son 

superhéroes, capaces de hacer 
cosas únicas. Año tras año algu-
no de ellos supera los registros 
previos, enfrentándose todos los 
días a sus límites. Eso hace que 
muchos recurran al psicólogo, 
debido a que no todos consi-
guen llegar a ser profesionales y 
pagan el precio de practicar un 
deporte con cotas muy altas de 
exigencia. 

Un caso evidente fue la depre-
sión de Andrés Iniesta, en 2009. 

Lo recuerdo perfectamente, 
después de perder a su amigo 
Dani Jarque, defensa del Espan-
yol. Volviendo a mi deporte, en 
España únicamente una trein-
tena de ciclistas -cuarenta si 
contamos las féminas- son pro-
fesionales en World Teams, de 

Antonio Moreno es actualmente el psicólogo de la Real Federación Española de Ciclismo

ENTREVISTA> Antonio Moreno / Psicólogo deportivo (València, 2-abril-1979)

«Los deportistas de élite son superhéroes 
y hacen cosas únicas»

los cuales con ingresos conside-
rables hay muy pocos. 

Es decir, en el camino se 
quedan miles de ciclistas que no 
llegan a lograr su sueño. Resulta 
muy duro tener calidad, sacrifi-
car tanto y no poder vivir de tu 
deporte: exige un trabajo muy 
fuerte con algunos de ellos. 

¿En qué consiste exactamente 
tu labor?

Al pertenecer a la Real Fe-
deración Española de Ciclismo, 
doy servicio a todos los seleccio-
nadores de las distintas modali-
dades reconocidas por la UCI, la 
Unión Ciclista Internacional. 

Con esos deportistas no tra-
bajo la depresión, sino la pre-
paración psicológica, para con-
seguir optimizar el rendimiento 
y maximizar su bienestar, pues 
aprenden a normalizar el ma-
lestar. 

¿Si no consiguen esas metas en-
tra la frustración?

Por supuesto. La frustración 
es habitual en un deportista, por-
que se preparan para lo máximo, 
siempre bajo un criterio de exce-
lencia. Pero de esta frustración 
igualmente nos ocupamos. 

Quisiera diferenciar frustra-
ción de depresión, una patología 
muy seria (pero de menor inci-
dencia). Ser ciclista va mucho 
más allá que correr carreras, 
pues debe limitar las relaciones 
sociales -estar con sus amigos 
o familia-, no puede comer cual-
quier alimento (muchos incluso 
pesan la comida), tiene la obliga-
ción de cuidarse al máximo…

Háblanos de casos concretos, 
sin decir nombres.

Muchas veces contacta con 
nosotros no el propio deportista, 
sino alguien de su entorno. Des-

pués de muy buenos resultados, 
encadena una serie de tempora-
das con un rendimiento menor y 
se plantea abandonar. ¡Se da la 
voz de alarma!

Debemos entonces interve-
nir sobre sus creencias y moti-
vaciones, debido a que muchos 
exageran los fallos y se consi-
deran fracasados, cuando en el 
ciclismo intervienen muchísimas 
variables, como los rivales, las 
estrategias, el recorrido o las 
condiciones climáticas. 

Además, sus éxitos los sue-
len minimizar, incluso las victo-
rias, algunos no las consideran 
tan espectaculares, como que-
rrían. Al final un deportista es un 
‘animal’ que busca siempre lo 
más difícil, constantemente. 

¿Lucha sobre todo contra sí 
mismo?

Su primer y último rival es 
él mismo. Se comparan con los 
demás, cuando en realidad los 
datos más importantes son los 
de años anteriores, sin compren-
der que tienen que valorar más 
su propia progresión. Cuando se 
evalúan con un rival, no se fijan 
en uno promedio, sino en el me-
jor, ahora Tadej Pogacar. 

El esloveno era un corredor 
normal hasta que dejó de serlo, 
y volverá a ser normal, cuando 
otro le supere. 

¿Cómo los preparas para las 
‘pájaras’?

Las tradicionales, por falta de 
alimentación o hidratación, son 
cada vez menos comunes, por 
el férreo control que ejerce tanto 
el propio corredor como su equi-
po. Otra situación son las ‘pája-
ras’ más mentales, procesos de 
agobio que padece el deportista, 
que normalmente coinciden con 
momentos de muchísima ansie-
dad cognitiva. 

Sin ir más lejos, el abandono 
en La Vuelta’21 del colombiano 
Miguel Ángel López. Directamen-
te se bajó de la bici porque la si-
tuación psicológica le sobrepasó. 
En ocasiones también lo vemos 
en las malas formas de algún 
corredor con el personal técnico, 
haciendo gestos o quitándose el 
pinganillo con agresividad. Todo 
se puede mejorar.

Antonio Moreno (a la derecha) junto a Héctor Álvarez (campeón de Europa de Omnium), Cristian Cano y David Nadal.



«Fue en nuestra 
casa de campo, en 
Ontinyent, donde 
pude mostrar mi 
fantasía, sobre todo 
dibujando»

«Hablo de la fractura 
y la oscuridad, con el 
deseo de encontrar 
la luz y poder 
manifestarme a 
través del arte»

«Siempre recibes 
más de lo que das, 
pues el intercambio 
con las personas 
aporta nuevas 
miradas»
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Fernando Torrecilla

Con un talento diferente, Nati 
Soriano reafirma que su arte 
cuenta con tres pilares determi-
nantes, como son la memoria 
histórica -donde desea hacer un 
homenaje a su abuela, silencia-
da durante años-, el feminismo y 
la naturaleza. 

Graduada en Bellas Artes, 
reconoce que todavía “me que-
da mucho por aprender”, como 
demuestra el máster en Gestión 
Cultural que está cursando en la 
actualidad. 

“Fue a partir de 2010 cuan-
do empezó a cambiar mi vida”, 
apunta, después de conocer a 
artistas tan relevantes como Ma-
ribel Domènech, Ana Teresa Orte-
ga, Art al Quadrat o Irene Cuadra-
do, “espejos en los que fijarme”. 
En la actualidad pertenece a la 
Asociación DARVA (Dones Artis-
tes Rurals de La Vall d’Albaida) y 
al grupo Dex-Conectadas.

El arte, su vida
Nati confiesa que el arte mo-

tiva su vida, “lo necesito para se-
guir trabajando, creando y para 
no perder el hilo de las mujeres 
que nos precedieron”. Ellas, insis-
te, continúan siendo referentes 
de las actuales. “Es nuestra obli-
gación visibilizar a esas mujeres 
que fueron silenciadas y represa-
das”, asevera, dignificándolas. 

¿Consideras que ya naciste ar-
tista?

Es algo que siempre he sen-
tido, lo llevaba dentro. Mi padre, 
por ejemplo, era un gran amante 
de la fotografía y tenía una mira-
da especial. Se puede decir que 
él fue mi primer gran referente 
artístico. 

¿En el propio colegio te veían di-
ferente?

Para nada, era una alumna 
estándar. Era en mi ámbito fami-
liar donde mostraba mi fantasía, 
dibujando sobre todo y organi-
zando festivales en nuestra casa 

Nati Soriano, vecina de Alboraya, fundamenta su carrera artística en la memoria histórica, el feminismo y la naturaleza 

ENTREVISTA> Nati Soriano / Artista visual (Ontinyent, 25-diciembre-1976)

«Busco transformar el dolor en arte»

de campo de Ontinyent. Allí, en 
plena naturaleza, disfrutaba de 
los interminables veranos, sin 
tanta tecnología como hoy en día, 
estando mucho más en contacto 
con mis abuelos. 

¿Sabrías definir tu estilo?
Es un abstracto impresionista 

y natural, muy vinculado al paisa-
je y al color, aunque en ocasiones 

aparece una parte más sombría 
y oscura. Hablo de dolor, de frac-
turas y grietas, pero siempre con 
el deseo de encontrar la luz y de 
expresarme a través del arte.

¿Un dolor que refleja algo sucedi-
do en tu vida?

Estudiando Bellas Artes hallé 
los tres hilos fundamentales de 
mi carrera -todavía en formación-, 

que son la memoria histórica, el 
feminismo y la naturaleza. En mi 
núcleo familiar provengo de un si-
lencio antiguo y muy largo, como 
dice la canción. 

Me refiero a mi abuela (Con-
cha Donat Lluch), una mujer 
silenciada una vez finalizada la 
Guerra Civil Española. Fue repre-
saliada y en parte mi esencia pro-
cede de ahí, pues busco transfor-
mar el dolor en arte. 

¿Te marcas ciertas horas para 
trabajarlo?

Es complicado, por el máster 
que estoy cursando y mi labor en 
el departamento de Cultura del 
Ayuntamiento de Alboraya. Mis 
momentos de inspiración se dan 
más en Ontinyent (fin de semana 
o vacaciones), donde dispongo 
de un espacio más amplio para 
experimentar y desarrollar técni-

cas pictóricas, experimentar. Sin 
duda, el medio -el entorno- hace 
mucho. 

Volviendo a tu estilo, ¿piensas 
que es fácil de comprender?

Hoy en día los artistas debe-
mos hacer un esfuerzo para saber 
transmitir y contar nuestro trabajo. 
Tenemos que asociarnos entre no-
sotros, perder miedos, romper ba-
rreras y generar actividades que 
creen intereses en la población.

No tengo dudas que nuestro 
trabajo despierta la atención de 
un público muy diverso. Cada visi-
ta guiada o exposición se convier-
te en una experiencia enrique-
cedora: siempre recibes mucho 
más de lo que das, pues el inter-
cambio con las personas aporta 
nuevas miradas y significados a 
la otra. 

Vivir del arte en España es…
Altamente complicado, y la 

mayoría -especialmente mujeres- 
contamos con otro empleo para 
subsistir. Una solución, como 
apuntaba, es asociarnos entre 
nosotras, trabajar para acercar el 
arte contemporáneo a las peque-
ñas poblaciones. 

Asimismo, tejer redes y de-
fender el paisaje y nuestra voz 
como mujeres creadoras. Esa 
dimensión me sostiene, tanto co-
lectivamente como de un modo 
individual.

Señálanos las obras que más te 
han marcado. 

Sin duda, ‘Muros (Es_c_casti-
go)’, por la que me seleccionaron 
para la VI Bienal de València, ex-
puesta en el Museo de la Ciudad, 
en el Palacio Marqués de Campo. 
Fue toda una sorpresa. 

También la última de ‘La Vall 
es ampla’, relacionada con el pai-
saje, además de ‘Silenci antic i 
molt llarg’, un retrato de mi abue-
la, hecho en óleo, presentado en 
Alzira en marzo.

¿Tienes, en ese sentido, pronto 
otra exposición?

Prevista para octubre, en el 
espacio expositivo de la bibliote-
ca Clara Santiró i Font de Ram-
bleta. De cara al próximo año, en 
la sede Intersindical Valenciana, 
llevaré a cabo mi primera expo-
sición individual, todo un reto a 
superar. 

Albergo muchísimo que con-
tar y mucho trabajo, pero no me 
importa, porque cuando estoy de-
sarrollando mi arte entro en una 
especie de desconexión, tan tera-
péutica como curativa.

Nati Soriano, rodeada de sus dibujos.
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«En cualquier 
bajada puedes tener 
caídas, y el tema de 
ir en grupo siempre 
favorece»

«Queremos que 
el monte siempre 
esté en condiciones 
porque es lo que nos 
gusta»

«Mucha gente 
quería practicar 
exclusivamente el 
trail, pero no tenía 
un sitio específico 
para ello»

A. Batalla

Con la Sierra del Negrete 
como inmejorable escenario, el 
trail cuenta con muchos adeptos 
en Utiel. La antigua prueba, cuya 
última edición se celebró una se-
mana antes del cierre por la co-
vid, dejó huérfanos a unos depor-
tistas que llenaban las sendas de 
emoción. 

Para llenar ese vacío ha naci-
do el Club de Trail Utiel, que en 
pocas semanas ya cuenta con 
casi un centenar de socios y as-
pira a devolver a nuestro munici-
pio la emoción de las carreras de 
montaña.

¿Cuál fue el que motivó la crea-
ción del Club Trail Utiel en una 
zona donde ya existen opciones 
para corredores?

Nosotros somos corredores 
habituales y nos gusta mucho 
la montaña. El club de atletismo 
de Utiel tiene muchos socios y 
mucho trabajo, y nos dijeron que 
ya tenían mucho volumen. Deci-
dimos montar el club para cubrir 
una necesidad que habíamos 
detectado entrenando en monta-
ña: mucha gente quería practicar 
exclusivamente el trail, pero no 
tenía un sitio específico para ello.

En los últimos años, ¿cómo ha 
evolucionado la visibilidad y la 
práctica del trail en la zona?

El trail parecía que venía a 
menos porque había una prueba 
que se había perdido, especial-
mente desde la covid. Sin em-
bargo, realmente, en cuanto a 
número de practicantes, este es 
un deporte que va al alza. Nos di-
mos cuenta de que cada vez más 
gente salía, pero cada uno por su 
cuenta, y lo que queríamos era re-
unirlos a todos en un club.

¿Qué importancia tiene la aso-
ciación en un deporte como el 
trail?

Obviamente, cuanto más 
deprisa vas, más riesgo hay. En 
cualquier bajada puedes tener 
caídas, y el tema de ir en grupo 
siempre favorece. Incluso en sa-
lir, hay días que salir solo te da 
pereza si has tenido un mal día. 
En cambio, si vas en grupo, es 
más fácil que la gente salga a 
entrenar. 

¿Cuáles son los planes del club 
para fomentar esas salidas en 
grupo y asegurar que los entre-
namientos sean adecuados?

Nuestra previsión es que du-
rante el año, un día a la semana, 

El Club de Trail nace con el objetivo de unir aficionados y la expectativa de poder crear su propia prueba 
en los próximos años

ENTREVISTA> Juan José Monteagudo Gadea / Presidente Club Trail Utiel (Requena, 19-julio-1986)

«Todo el entorno de Utiel es increíble»

intentemos hacer una quedada, 
ya sea entre semana, si el invier-
no lo permite, o incluso subir una 
tarde.

Luego, el sábado o domingo, 
intentaremos hacer un entrena-
miento o quedada de hora y me-
dia, dividiéndonos en grupos de ni-
vel para que todos hagan una ruta 
acorde, tanto para salir a la vez 
como para llegar a la vez, y así al-
morzar o tomar algo juntos. Quere-

mos que todos tengamos mínimo 
un día a la semana de quedada.

Es fundamental ofrecer diferen-
tes niveles para atraer a gente 
nueva. ¿Cómo planean animar a 
aquellos que desconocen el trail 
o no se han atrevido a probarlo?

Si nos juntamos un día en una 
quedada treinta personas y nos 
damos cuenta de que algunos 
van mucho más rápido que otros, 

la gente que va más lenta puede 
sentirse intimidada. Por eso, se 
separa por niveles, para que todo 
el mundo, tanto los avanzados 
como los principiantes, lo disfrute 
y no sufra.

¿Tienen pensado organizar sa-
lidas fuera de la zona de Utiel 
para explorar otros terrenos y 
paisajes?

Ahora empezaremos por 
aquí, creando un grupo de club. 
Luego, lo que nos gustaría, y ya 
hemos hablado, es intentar ha-
cer una carrera de club. Buscar 
una carrera que tenga distintas 
distancias, para el que quiera 
una corta, pero también el que 
quiera hacer un sprint trail.

Utiel cuenta con un entorno pri-
vilegiado para el trail. ¿Cómo 
aprovechan la Sierra del Negre-
te y sus desniveles para los en-
trenamientos?

El entorno que tenemos 
es increíble. Puedo salir y es-
tar dos semanas sin repetir un 
solo recorrido. Las sendas son 
inmensas y tenemos mucha va-
riedad, además que la gente del 
club ciclista nos ayuda, limpian 
las sendas. Puedes tener rutas 
tranquilas como rutas con mu-
cho desnivel, técnicas y no téc-
nicas. Lo que tenemos en el en-
torno es una maravilla, por eso 
creemos que aquí ha faltado un 
club específico.

El trail es un deporte que fo-
menta la preservación del entor-
no natural. ¿De qué manera se 
promueve en el club el cuidado 
del medio ambiente entre sus 
miembros?

La gente que hace trail y bici 
se dedica mucho a cuidarlo. In-
tentamos mantener las zonas 
limpias. El monte es lo que nos 
gusta y queremos que siempre 
esté en condiciones.

Con más de ochenta miembros 
en poco tiempo, ¿qué objetivos 
se marcan para este primer año 
en cuanto a crecimiento y activi-
dades del club?

Realmente es que ha sido 
una sorpresa. Esperábamos que 
hubiera gente interesada, pero 
lo hemos lanzado ahora y que la 
gente lo vaya conociendo para 
iniciar la temporada de 2026. 
Queremos trabajar poco a poco.

Finalmente, ¿qué mensaje le 
daría a aquellos que aún no se 
han animado a practicar trail 
running, ya sea por miedo o des-
conocimiento?

Les diría que es un deporte 
en la montaña, al aire libre, y es-
tar en la montaña es maravillo-
so, te da un nivel de paz mental 
muy grande. Que suban a la sie-
rra, que pregunten a cualquiera 
de los grupos, que se unan a al-
guna quedada o que lo prueben 
por su propio medio.
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«Buscamos ofrecer 
una alternativa al 
exceso de tecnología»

«Es un hobby que   
te permite elegir el 
tipo de experiencia 
que buscas en   
cada momento»

«A veces los juegos 
son tan largos que 
nos quedamos a 
comer o a cenar 
juntos, pasando   
el día entero»

A. BAtAllA

En un mundo donde la tecno-
logía domina el ocio, la Asocia-
ción de juegos de mesa de Utiel 
se erige como un bastión de la 
diversión analógica. Fundada en 
2016 por un grupo de amigos, la 
asociación ha crecido hasta con-
vertirse en un referente comar-
cal. Su presidente, Jesús Caba-
llero, nos desvela los orígenes, la 
dinámica diaria y los principales 
eventos de este apasionante uni-
verso lúdico.

Han pasado menos de diez años 
y ya os habéis consolidado como 
un referente. ¿Cómo es el día a 
día en la asociación? 

Disponemos de un local que 
nos ha cedido el Ayuntamiento, 
detrás de la iglesia, en el centro 
social. Compartimos el espacio 
con el club de guitarra clásica y 
nos juntamos de varias maneras. 
Cualquiera propone una partida 
a un juego, indica el número de 
jugadores y las personas intere-
sadas se van apuntando.

Además de las quedadas en el 
local, ¿realizáis otras activida-
des? 

Cuando no disponemos del 
local, nos vamos al bar Pérez o 
a casa de algún socio. También 
organizamos eventos internos de 
convivencia. A veces, los juegos 
son tan largos que nos quedamos 
a comer o a cenar juntos, pasan-
do el día entero. Son actividades 
que fomentan la amistad, porque 
al final nos convertimos en un 
club social.

¿La duración de los juegos varía 
mucho?

Hay juegos que duran diez o 
quince minutos, y otros pueden 
durar de tres a cuatro horas, o 
incluso varias sesiones, como es 
el caso de algunos juegos de rol. 
Es un hobby que te permite elegir 
el tipo de experiencia que buscas 
en cada momento.

Aparte de las quedadas, organi-
záis dos eventos a gran escala: 
el Bobal Lúdico y el Cepasocón. 
Cuéntanos qué son y en qué se 
diferencian. 

El Bobal Lúdico es un even-
to abierto a todo el público. Está 
pensado para que familias y ami-
gos puedan pasar una mañana 
agradable, jugando y echando 
unas risas. El Cepasocón, en 
cambio, es un evento más espe-

Con géneros para todas las edades, los juegos de mesa están en auge en Utiel

ENTREVISTA> Jesús Caballero Navarro/ Presidente Asociación juegos de mesa Utiel (Utiel, 7-enero-1997)

«Queremos que el pueblo descubra esta 
pasión y se unan a este mundillo»

cífico y exigente. Dura entre dos y 
tres días, y es una convivencia en 
la que gente de toda España se 
junta para compartir su pasión.

¿Cómo surgió la idea del Cepa-
socón? 

Surgió por iniciativa de socios 
que habían asistido a jornadas 
similares. Querían traer un even-
to así a la comarca para ofrecer 
algo diferente y que gente de fue-
ra conociera nuestro territorio. 
Fue una propuesta arriesgada, 
pero toda la asociación estuvo de 
acuerdo y la primera edición salió 
muy bien.

El Cepasocón es un evento con 
plazas limitadas y un coste, ya 
que incluye alojamiento y pen-
sión completa, lo que lo hace 
muy atractivo para los aficiona-
dos. 

Es una convivencia donde du-
rante tres días se comparte espa-
cio en la Casa Grande de la Casa 
Medina, jugando a muchísimos 
juegos diferentes, compartiendo 

anécdotas, partidas de rol y expe-
riencias. La gente puede traer sus 
propios juegos para compartirlos, 
creando un gran ambiente de co-
munidad. Es una excelente opor-
tunidad para enseñar y animar 
a que más personas descubran 
este hobby.

¿Qué juegos son los más popu-
lares?

Hay mucha variedad, pero el 
más popular y que más se juega 
es Aventureros al Tren, un título 
sencillo e interesante, perfecto 
para la familia. Otro juego muy 
popular es Carcassonne, que, 
aunque parece simple, tiene una 
gran rejugabilidad. Cada partida 

es totalmente diferente, lo que lo 
hace muy adictivo.

Además de estos títulos, ¿hay 
otros juegos más pequeños que 
tengan mucho éxito? 

También jugamos mucho a 
juegos más cortos. Por ejemplo, 
La Fallera Calavera, un juego de 
aquí de València, se juega mu-
chísimo en la asociación. Otros 
como Exploding Kittens, Love Le-
tters o Bounce también son muy 
populares. Al final, como hay tan-
ta variedad de géneros y estilos, 
cada uno puede encontrar el que 
mejor se adapte a sus gustos.

En un mundo cada vez más di-
gital, donde el entretenimiento 
parece centrado en las panta-
llas, ¿os sentís un poco como la 
resistencia? 

Sí, es una de las razones por 
las que organizamos el Bobal 
Lúdico. Queremos ofrecer una 
alternativa al exceso de tecnolo-
gía. Creemos que los juegos de 
mesa son una oportunidad para 

sentarse con la familia o los ami-
gos y pasar tiempo de calidad, 
desconectando del móvil, de los 
videojuegos y de las pantallas en 
general.

El próximo año, celebráis vuestro 
décimo aniversario. ¿Tenéis pla-
neado algo especial? 

Queremos hacer nuestros dos 
eventos anuales un poco más 
grandes para celebrar el décimo 
aniversario. Además, estamos 
en conversaciones con el Ayunta-
miento para organizar más cosas 
en conjunto, como ya hemos he-
cho en años anteriores con even-
tos en Navidad o Halloween. Que-
remos que el pueblo descubra 
esta pasión y que se unan a este 
mundillo, ya sea en la asociación 
o por su cuenta.

Para terminar, ¿qué le dirías a 
alguien que todavía tenga prejui-
cios sobre los juegos de mesa y 
se resista a probar? 

Le diría que no tenga ni mie-
do, ni prejuicios, ni vergüenza. 
Somos gente normal y corriente, 
y estamos abiertos a que más 
personas descubran y disfruten 
este hobby. Le trataríamos con 
todo el respeto y le enseñaríamos 
nuestra pasión. Le animo a venir 
un día a conocernos.

Pueden venir a nuestros días 
de puertas abiertas, o contactar a 
través de nuestro correo electró-
nico juegosdemesautiel@gmail.
com o por medio de nuestras re-
des sociales.


