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ENTREVISTA> Jesus Naveiro | Concejal de Deportes y presidente del Consejo de Deportes (La Pobla Llarga, Valéncia, 9-mayo-1978)

«No somos conscientes de todos los
deportistas y logros que tenemos»

A finales de mes el Ayuntamiento premiard el esfuerzo de los atletas de Gandia

ALBA EscRIVA

El préximo 29 de noviem-
bre Gandia tiene una cita con
los 55 clubes de la ciudad. Ese
dia, el Teatro Serrano volvera a
acoger una nueva edicion de la
Gala del Deporte, que lleva 47
anos sirviendo de inspiracién a
entrenadores y atletas. Debido
al limitado aforo del recinto, el
evento también se retransmiti-
ra por la television.

Jesls Naveiro, concejal de
Deportes, considera que el
lema de este ano, ‘Superar-se
és créixer’, refleja que los re-
sultados no lo son todo. En la
entrevista, el regidor también
comenta lo que significa para
Gandia haber recibido el Premio
Nacional del Deporte y adelanta
la linea de trabajo que seguira
el consistorio a partir de ahora.

¢Cual es el principal objetivo
del Ayuntamiento en esta 47
edicion?

Siempre buscamos que el
protagonismo lo tengan los
participantes y sus centros.
Desde el Consejo de Deportes
intentamos ser lo mas justos y
equitativos posible, sabiendo
que hay muchos atletas que
merecen este reconocimiento,
aunque no podamos premiarlos
a todos.

¢Ha evolucionado el evento con
el paso de los anos?

Si, sobre todo por la varie-
dad de disciplinas y clubes que
tenemos ahora en Gandia. No
solo estan aumentando en nu-
mero, sino que muchos han lle-
gado hasta la élite del pais e in-
cluso compiten a nivel europeo
o internacional.

Ahora el Teatro Serrano se
nos queda pequeno, porque
hay muchisima gente que quie-
re asistir, y teniendo 55 agru-
paciones deportivas contamos
con una participacion enorme.
De ahi que también se pueda
ver por la television.

«Mas que los
resultados,
valoramos esas ganas
de seguir adelante»

Jesus Naveiro en la presentacion de la 46 Gala del Deporte | Alex Oltra

Este ano la gala lleva el lema
‘Superar-se és créixer’, ¢qué sig-
nifica?

Mas que los resultados,
buscamos valorar esas ganas
de seguir adelante. Las per-
sonas conseguimos las cosas
gracias a los obstaculos y a las
veces que nos levantamos tras
caer. El ano pasado incluimos
el Premio a la Superacion y es
uno de los mas dificiles de de-
cidir, si no el que mas, porque
todas las propuestas se lo me-
recen.

Hablando de esto ultimo, ¢qué
criterios se utilizan para selec-
cionar a los premiados?

«Este Premio
Nacional es una
sefial para continuar
trabajando como
hasta ahora»

Cada entidad propone a los
mejores deportistas, masculino
y femenino, de su disciplina.
Después, el Consejo de Depor-
tes decide. Es un 6rgano votado
democraticamente y formado
por directores de diferentes clu-
bes de Gandia, un representan-
te de cada partido, y por mi, en
calidad de presidente.

¢Qué hay de las menciones es-
peciales?

Siguen el mismo proceso.
Estan, como he comentado an-
tes, el Premio a la Superacion;
Mejor Entrenador o Entrenado-
ra; Mejor Empresa Colaborado-
ra, las menciones especiales, y
el Damia Catala, que reconoce

«Somos un caramelo
para las empresas

y las personas que
vienen a competir»

a una persona por su contribu-
cion al deporte local. Los mas
esperado y también los Ultimos
en entregarse son los premios
masculino y femenino al Mejor
Deportista del Ano.

¢Por qué el Teatro Serrano?
¢Veremos alguna novedad en
la puesta en escena?

Es el mejor escenario que
tenemos para un evento tan im-
portante. Esperamos llenarlo,
como el aho pasado, y habra
algunas novedades en las pro-
yecciones, los photocalls y otros
detalles visuales relacionados
con el lema. No puedo avanzar
mucho, pero me conformo con
que sea tan bonita como la an-
terior edicion.

¢Como garantiza el consistorio
que haya una representacion
equilibrada de todas las discipli-
nas, incluidas las minoritarias?

Desde el Servicio de Depor-
tes contactamos con todos los
equipos, recibimos sus propues-
tas y las valoramos. Es un pro-
ceso muy exhaustivo, hecho fil

per randa’, para que no se nos
escape nada. No somos cons-
cientes de la enorme cantidad
de clubes y deportistas que
tenemos ni de todos los logros
que consiguen cada ano.

Gandia acaba de recibir el Pre-
mio Nacional del Deporte por
ser la ciudad que mas impulso
el ejercicio en Espana durante
2023. ¢{Qué supone este reco-
nocimiento para la localidad?

Una inyeccion de oxigeno y
de moral y, sin duda, un alicien-
te que demuestra que estamos
haciendo las cosas bien y que
hay que seguir trabajando en la
misma linea.

&Y para ti como concejal?

Es un orgullo, pero el pre-
mio no es solo mio. Reconoce el
trabajo de mi antecesora, Lydia
Morant, de las agrupaciones,
del alcalde, del consistorio y
de todas las areas que apoyan
al Servicio de Deportes, como
Turismo, Urbanismo, Servicios
Basicos, etc. Se trata de un pro-
yecto colectivo.
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¢Algin motivo por el que se le
haya dado este premio a Gan-
dia y no a otra ciudad?

Destacaria el trabajo de Ly-
dia Morant y la creacion de pro-
yectos como el skatepark, que
es un referente nacional, o la
mejora de las infraestructuras,
aspecto en el que hemos inverti-
do mas de seis millones y medio
en dos anos. Esto, por supues-
to, sin contar el Pabellén Gandia
Arena y siguiendo siempre unos
criterios de sostenibilidad.

Ademas, muchos equipos lo-
cales han ascendido de catego-
ria y se han impulsado numero-
sas actividades, a veces incluso
desde otras concejalias, para in-
centivar la vida saludable entre
la ciudadania.

En 2023 el consistorio destino
200.000 euros a ayudar a los
clubes locales, ¢crees que es
algo que también se ha tenido
en cuenta?

iPor supuesto! Siempre fo-
mentamos el deporte facilitan-
do que estos puedan formar a
sus atletas o que puedan hacer
cosas tan basicas como pagar
un sueldo a sus entrenadores y
comprar material suficiente. De
hecho, este ano ese importe ha
aumentado un 8%.

¢Concede el Ayuntamiento otro
tipo de ayudas?

Si, también otorgamos sub-
venciones nominativas para
eventos como la "Mitja Marat6
Ciutat de Gandia’ o la ‘Cursa
de la Dona’ y extraordinarias,
que estan destinadas a quie-
nes tienen deportistas de élite
0 compiten en ligas nacionales.
Es algo que no hacen todos los
municipios y esta claro que tam-
bién se valora mucho.

¢Tendra el premio nacional al-
gln protagonismo en la gala?

Habra, como mucho, una
pequeia alusién, pero sin restar
importancia a los verdaderos
protagonistas: los deportistas.
La humildad debe seguir siendo
y siempre sera nuestro sello.

¢Puede todo este asunto atraer
nuevas inversiones o colabora-
ciones?

Quiero creer que si, pero es
algo que ya notamos sobre todo
trabajando en ese binomio de-
porte-turismo que menciono a
menudo. Como dije en Fitur, la
ciudad es un caramelito porque
son muchas las empresas que
buscan realizar aqui sus eventos
deportivos y las personas que
vienen de fuera para competir.

¢Va a marcar un antes y un des-
pués en vuestra forma de traba-
jar?

No, porque seguiremos sien-
do los mismos y haciendo las
cosas igual. Personalmente,
creo que no debemos cambiar
por un premio. En el deporte,
cuando te confias, aparece un

rival que te obliga a empezar
de nuevo, asi que hay que conti-
nuar trabajando sin pensar que
ya estéa todo hecho.

Cerrando el tema, ¢se va a cele-
brar el reconocimiento de algu-
na manera?

La verdad es que casi no he-
mos tenido tiempo de asimilarlo.
El 11 de febrero recogeremos el
premio en Madrid y quiza enton-
ces organicemos alguna cosa.
Ahora estamos centrados en con-
tinuar mejorando las instalacio-
nes y apoyando a los clubes, que
son el motor del deporte local.

¢Crees que la gala puede fo-
mentar la practica deportiva
entre los mas jovenes?

Sin duda. Recuerdo cuando
era solo un nino que acababa de
empezar a jugar al fatbol y sona-
ba con ser uno de los seleccio-
nados. Me encantaria poder ver
cdmo, dentro de quince anos,
alguien que hoy tiene siete sube
a recoger su premio y dice que
siempre habia querido estar en
ese escenario. Tener referentes
locales motiva mucho.

¢Qué mejoras o innovaciones
se plantean para futuras edicio-
nes?

«La humildad debe
seguir siendo y
siempre sera nuestro
sello»

Naveiro junto al alcalde y la regidora Lydia Morant en la 45 Gala del Deporte | Alex Oltra

De momento no hemos pen-
sado en ello, pero cuando llegue-
mos a la edicién ndmero cincuen-
ta, en 2028, seguro que haremos
algo especial. Lo importante es
que el mensaje del lema llegue
a los deportistas y que los mas
pequenos se vean reflejados en
los ganadores.

¢Como se evalia el éxito de la
gala?

El mejor indicador es que,
como he comentado antes, el
Serrano se llena hasta dejar
gente fuera. También estan
toda la audiencia que nos ve
desde casa y factores como la
satisfaccion de los equipos o
el aumento de licencias depor-
tivas, fruto de anos de trabajo
y de politicas que fomentan la
vida activa.

¢Hay algo que te emocione es-
pecialmente del evento?

Ver como las personas con
mas dificultades son las que
mas se superan. Gente con
algun tipo de diversidad fun-
cional que demuestra un es-
piritu de sacrificio admirable.
Muchas veces quienes no te-
nemos barreras nos ponemos

excusas, y ellos nos dan autén-
ticas lecciones de vida. Tam-
bién me enorgullece ver que el
trabajo realizado tiene sentido
y que los premiados se sienten
reconocidos.

Haciendo memoria, ¢existe al-
guna anécdota que recuerdes
con cariino desde que estas en
el cargo?

El ano pasado me encantd
el Premio Damia Catala, porque
lo recibi6 Domingo Pomar, que
fue entrenador mio hace ya bas-
tante tiempo y es una persona
a la que aprecio muchisimo. Me
parecio increible que se recono-
ciese la trayectoria de alguien
tan importante para el Club de
Futbol Gandia.

¢Y un espectaculo que te en-
cantaria repetir?

Disfruté mucho el baile final,
también de la ultima edicién,
que rindié homenaje a los abue-
los y abuelas que ayudan a sus
nietos a poder practicar deporte
cuando los padres estamos muy
ocupados. Fue un cierre precio-
S0, un tributo que dirigi6 Gema
Terrades e interpretd su equipo
de gimnasia artistica.

«Recuerdo cuando
era un nifo y sofiaba
con convertirme

en uno de los
premiados»

«Espero que sea un
éxito y que todos
salgan del teatro

orgullosos de su
trabajo»

¢Qué te gustaria transmitir a
los jovenes deportistas que ve-
ran la gala?

Quiero que el evento sirva
para que piensen que, con es-
fuerzo, algin dia pueden ser
ellos quienes recojan un pre-
mio. Creo que es un mensaje
muy bonito para quienes estan
empezando a hacer deporte y
realmente sienten esa pasion
y ese espiritu de solidaridad y
trabajo en equipo, asi como el
respeto por sus companeros,
sus entrenadores y sus rivales.

Si tuvieras que elegir otro lema
para esta edicion, ¢cual seria?

Dejaria el que ya tenemos
porque la superacion resume un
poco todo lo que he comenta-
do durante la entrevista. Usain
Bolt dice que trabajo muy duro
durante muchisimos afos para
una carrera de nueve segundos,
cuando hoy en dia hay mucha
gente que tira la toalla por en-
trenar una hora al dia. Asi es
el deporte: requiere sacrificio y
esfuerzo.

Para acabar, ¢lanzarias un
mensaje de animo para quie-
nes esperan un premio?

Lamentablemente, no pode-
mos contentar a todo el mundo
y sabemos que son muchos los
deportistas que merecen un re-
conocimiento, pero esperamos
que la gala sea todo un éxito y
que los participantes, sus fa-
milias y sus amigos salgan del
teatro orgullosos y con la sen-
sacion de haber hecho un gran
trabajo.
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ENTREVISTA> Esther Sapena [ Concejala de Educacion, Infanciay Adolescencia de Gandia (Gandia, 18-junio-1980)

«Hay que escuchar a los ninos porque
son ciudadanos de pleno derecho»

Esther Sapena, regidora de Infanciay Adolescencia, habla sobre los objetivos de su concejalia

ALBA ESCRIVA

Noviembre es un mes espe-
cial para los ninos de todas par-
tes del globo, puesto que el dia
20 se celebran los Derechos de
la Infancia a nivel internacional.
En Gandia, la concejala de Edu-
cacion, Infancia y Adolescencia,
Esther Sapena, lo tiene claro:
los menores son una parte im-
portante de esta ciudad y es
imprescindible tener en cuenta
Sus opiniones.

Por esa razén, su departa-
mento se esfuerza por servirles
de altavoz y por impulsar politi-
cas e iniciativas para ellos. Asi
lo cuenta en esta entrevista,
donde pone en valor la impor-
tancia de este sector de la po-
blacién y destaca el papel de la
capital de la Safor como Ciudad
Amiga de la Infancia, distincion
que le otorgd UNICEF en julio de
2021.

El 20 de noviembre es el Dia
Universal de la Infancia, ¢como
se celebrara este ano?

Nos centraremos en ‘Infan-
cia en los Barrios’, iniciativa que
busca acercar la cultura y las
actividades artisticas a todos
los menores de la ciudad y cuyo
final coincidird con esta fecha.
Ademas, habra un gran concier-
to y los miembros del Consejo
de la Infancia, formado exclusi-
vamente por ninos, pondran su
nombre en el mural que hicimos
el ano pasado como despedida.

¢(Forma parte de la organiza-
cion de los actos este Consejo
de la Infancia o solo participa
en ellos?

Hace ambas cosas. Siem-
pre escuchamos mucho qué
quieren y como les gustaria que
fueran los diferentes actos. Por
ejemplo, el Dia de la Mujer fue-
ron ellos los encargados de leer
el manifiesto porque asi lo pidie-
ron. Es una relacion reciproca.

«Hemos
descentralizado
la cultura infantil,
llevandola donde
antes no llegaba»

L0

Esther Sapena durante una rueda de prensa | Alex Oltra

¢A qué edades estan dirigidas
estas actividades?

El rango es muy amplio.
‘Infancia en los Barrios’ esta
pensado para ninos muy peque-
nos, desde los O hasta los 8 o
9 anos. Sin embargo, es cierto
que el Consejo esta limitado a
alumnos de entre 10y 12 anos.
Ademas, colaboramos con los
centros educativos para ofrecer
actividades gratuitas para todas
las edades, desde los 2 hasta
los 17 anos.

¢Qué tipo de cosas se ofrecen
en la ultima iniciativa que has
comentado?

Tenemos de todo: medioam-
biente, podcasts, danzas valen-
cianas, deportes minoritarios,
teatro, arte... Los veintidés cen-
tros educativos de Gandia par-
ticipan. Los viernes se hacen
fuera del horario lectivo y aun
asi hay cincuenta nifos o mas
en cada actividad. También esta
la iniciativa de ‘patios abiertos’
con actividades extraescolares
gratuitas a las que puede acudir
toda la ciudadania, incluida la
gente mayor.

¢Tienen peso estos proyectos
gratuitos en la ciudad?

La participacion es altisi-
ma. Los colegios se apuntan a
casi todo y estan muy implica-
dos. El Consejo de la Infancia,
por ejemplo, ha estado presente
en todos los centros excepto en
dos, cosa que esperamos que
cambie el ano que viene. Los
patios abiertos también funcio-
nan muy bien, son espacios que
queremos abrir al barrio y a las
familias.

En 2021, Gandia fue distinguida
como Ciudad Amiga de la Infan-
cia por UNICEF. Por si esto fuera
poco, también es una parte muy

«Inclusion es
conseguir que todos
puedan participar,
no hacer cosas por
separado»

activa de la Red Estatal de Ciu-
dades Educadoras. ¢Qué impli-
ca todo esto?

Ambas cosas nos han dado
tanto fuerza institucional como la
capacidad de convertir las accio-
nes puntuales en un Plan Local
de Infancia y Adolescencia. Aho-
ra, todas las areas del Ayunta-
miento estan implicadas en esto.

Eso quiere decir que cuando
se hace una actuacién urbanis-
tica, por ejemplo, se tiene en
cuenta la voz y la mirada de los
mas pequenos que deben estar
representados porque son ciuda-
danos de pleno derecho.

¢Se toman medidas especificas
para atender a la infancia en si-
tuacion de vulnerabilidad?

Si, de hecho, todo lo que ha-
cemos esta pensado para eso.

«Laigualdad de
oportunidades debe
ser una prioridad»

‘Infancia en los Barrios’ nace, pre-
cisamente, para acercar la cultu-
ra a quienes no pueden acceder
facilmente a ella; las actividades
extraescolares gratuitas se hacen
en horario lectivo para garantizar
la igualdad de oportunidades y
los patios abiertos estan ubica-
dos en zonas de vulnerabilidad.

¢Y para ninos con necesidades
educativas especiales o dificul-
tades con el idioma?

Siempre. Cualquier empresa
o entidad que trabaje con noso-
tros sabe que debe adaptarse.
La inclusién no es hacer cosas
especificas para estas personas
por separado, sino garantizar
que todos puedan participar en
las que ya hay. Por ejemplo, el
concierto del 20 de noviembre
tendra un intérprete de lengua
de signos para que la comunidad
sorda pueda entenderlo todo.

De cara a 2026, ¢qué proyectos
futuros tiene el consistorio en
este ambito?

Estamos trabajando en re-
naturalizar los patios escolares.
Queremos que estos entornos
sean espacios abiertos y queri-
dos por los barrios. Los muros
no deben ser una barrera, sino
la delimitacion de un lugar segu-
ro. También continuaremos con
‘Infancia en los Barrios’, ‘Patios
Abiertos’ y toda la red municipal
de escuelas infantiles, que cubre
mas de cuatrocientas plazas de
0 a 3 anos.

Se acerca el fin del aio, ¢qué
crees que ha sido lo mas posi-
tivo que ha hecho el Departa-
mento de Educacion e Infancia
durante este ejercicio?

Sin duda consolidar todos los
proyectos que he comentado y
llevar a cabo un cambio metodo-
I6gico en las escuelas infantiles
municipales. Hemos descentrali-
zado la cultura infantil, llevando-
la a sitios donde antes no llega-
ba. De hecho, hay familias que
se mueven de barrio en barrio
siguiendo el proyecto, y eso nos
hace muy felices.

Espero que estas iniciativas
hayan venido para quedarse y
que la ciudadania lo reclame
cuando toque, porque ofrecer
cultura e igualdad de oportuni-
dades a todos los ninos y ninas
de la ciudad debe seguir siendo
una prioridad, este yo al mando
de esta concejalia o no.
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ANGEL FERNANDEZ

Este mes de noviembre celebramos nuestra
gala espectaculo homenaje anual a aquello mas
relevante y destacado. Si el ano pasado fue el
turno del Misteri, el homenaje en 2025 serd a las
bandas de musica de la Comunitat Valenciana.

En la Comunitat

Lo cierto es que ojala todo fuera mdsica,
pero la realidad es bien distinta. Solo hay ruido
tanto a nivel autondmico, como nacional e inter-
nacional.

Si empezamos por lo mas cerca de casa evi-
dentemente nos tenemos que ir al aniversario de
la dana, esa enorme tragedia que asol6 parte de
la provincia de Valéncia hace un afo.

Vamos a dejar al margen el dolor légico y
comprensible de las victimas, que es algo natu-
ral como lo tenian las que lo eran por los atenta-
dos de ETA o cualquier otra persona que pierda
a sus seres queridos. Contra eso poco se puede
hacer, porque no hay consuelo.

Pero si nos vamos a la frialdad de lo ocurrido
el ruido no estéa dejando ver lo qué se pudo evitar
para poner soluciones. Resumiendo, la realidad
es que hubo un desastre provocado por unas llu-
vias nunca vistas, que descargaron muchisimo
mas de lo que pronosticaba la propia Aemet;
también se descarté en su momento realizar
la presa en Cheste, que algo habria reducido la
riada.

Tampoco estuvo a la altura la CHJ, que no
se fij6 en el Barranco del Poyo hasta las 18:45 h
del 29 de octubre y no avis6 al Centro de Coor-
dinacién de Emergencias (Cecopi), como declard
su presidente ante la jueza que instruye el caso.

La alarma

Luego esta la base de todo el conflicto ciuda-
dano. El lanzamiento de la alarma, que evidente-
mente se tendria que haber producido antes. No
obstante, habria que haber visto las consecuen-
cias. La poblacion hace un afo ni conociamos
ese sistema, te llega la alerta, ves que no esta
cayendo en donde estas ni una gota, y lo prime-
ro que la mayoria haria es coger el coche para
intentar llegar a casa, por ejemplo. La tragedia
podria haber sido incluso mayor.

por:
ELINERIF;
KL BNARy

En cualquier caso, realmente al final todo el
ruido se ha quedado alrededor de Carlos Mazon,
por un error de principiante: no decir la verdad.
No es realmente el responsable de todo lo ante-
rior, pero si como presidente de la Comunitat Va-
lenciana, y por moralidad, tendria que haber ac-
tuado rapido y sus declaraciones deberian haber
sido claras y transparentes desde el minuto 1.

Los ciudadanos esto lo suelen llevar muy
mal. Podemos remontarnos a las elecciones na-
cionales de 2004, cuando la insistencia del PP
con decir que el atentado del 11-M, unos dias
antes de votar, era cosa de ETA, sin fundamen-
to, provocd que Mariano Rajoy, que en todas las
encuestas salia como vencedor absoluto, perdie-
ra ante José Luis Rodriguez Zapatero, y por un
amplio margen (48,86% de los votos frente al
41,71).

A nivel nacional

Aqui también estamos enfrascados en el
ruido. Si nos basamos nuevamente en la situa-
cioén politica la logica dice que hay que celebrar

elecciones. La parte fundamental: no hay presu-
puesto, que es una obligacion constitucional -al
menos presentarlos- y asi llevamos tiempo. De
hecho, los actuales son de la anterior legjslatura
y aprobados por otro parlamento.

Y es que no tener presupuestos lo definia
muy bien Pedro Sanchez en su dia, “es como
si tienes un coche pero no gasolina”, y ademas
hace que los ciudadanos perdamos la fiscaliza-
cién de las cuentas del Estado. A todo ello hay
que anadir que el gobierno progresista (aunque
actuara siempre con el beneplacito de la ultrade-
recha independista catalana de Junts) ya sabe,
y asi se ve votacion tras votacion, que no cuenta
con los apoyos suficientes.

Hasta aqui la lgica democratica: si no se
puede gobernar, se pasa la voz al pueblo y que
decida.

Los juicios

Y luego estamos en el ruido que no per-
mite ver la politica real. Aparte de la anoma-
lia de que un fiscal general, que debe ser el

defensor de la justicia, esté acusado por el
Tribunal Supremo y no sea capaz de dimitir,
estan todo el resto de casos de los que habla-
mos mas que de nuestras necesidades.

Que si la mujer del presidente del Gobier-
no, su hermano, el novio de Ayuso, Koldo...
Es cierto que da mucha difusion, es como
la ‘prensa rosa politica’, y que de ser cierto
debe recaer sobre quien corresponda el peso
de la ley, pero solo sirve para que todos ha-
blemos de lo que cada dia sacan los medios
de comunicacioén, que ademas cada uno solo
mira lo que dicen ‘los suyos’. Realmente no
hay, ni habra mas, hasta que no existan sen-
tencias.

Por supuesto si lo ocurrido es cierto, in-
cluyendo financiaciones ilegales, deben pa-
gar por ello... evidentemente. Pero que real-
mente nos afecte en nuestro dia a dia, pues
muy poco, salvo para desviar la atencién de
las verdaderas necesidades diarias como el
correcto estado de las infraestructuras, la
mala y cada vez mas deficiente atencion sa-
nitarias, y un larguisimo etcétera.

Nobel de la paz

Concretamente con ese personaje, que
se concedia a si mismo el Nobel de la Paz,
Donald Trump, lo que hay es mucho ruido y
poca cabeza.

Se va haciendo galante de resolver todo,
dejando luego las cosas a la suerte de cada
uno. En Gaza siguen muriendo y sin llegarles
las ayudas mas basicas, como las alimenti-
cias, e Israel ha armado a grupos para provo-
car alli una guerra civil.

En Venezuela, un régimen dictatorial e
ilegitimo al no haber demostrado su victoria
en las urnas, Trump estd matando a perso-
nas solo porque supuestamente, seglin ellos
y sin mas demostracion, son narcotrafican-
tes. Es mas que cuando mandaban sin juicio
ni derechos a Guantanamo a la gente por de-
cir que eran terroristas.

Ahora volvemos a la ‘guerra fria’ y Rusia
y EEUU se ponen a hacer demostraciones de
su fuerza nuclear, algo que esperemos que
sea de nuevo solo eso, ruido.

. . ., grupo de comunicacién
Medios de Comunicacion

Valencianos

Calle En Sanz, 5, 12 planta. 46001 - Valencia.
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ENTREVISTA> Luis Cervera | Director general de Deportes (Valéncia, 20-abril-1969)

«Queremos ayudar a las federaciones
deportivas para que crezcan»

Luis Cervera nos habla de los programas y becas que tiene la Generalitat para ayudar a los deportistas de élite

Davip Rusio

En la Comunitat Valenciana
hay 2.821 deportistas de élite
reconocidos oficialmente como
tal. Asi consta en la Ultima lista
publicada por la Generalitat, tras
haber evaluado todas las solici-
tudes recibidas en base a sus re-
sultados deportivos logrados en
competiciones oficiales durante
este (ltimo ano.

Luis Cervera dirige la direc-
cion general autonémica que se
encarga de gestionar las ayudas
institucionales a los deportistas,
asi como con sus correspondien-
tes federaciones. Este exvoleibo-
lista trabaj6 como profesor de
Educacién Fisica y funcionario
del Ayuntamiento de Valéncia y
la Generalitat Valenciana. Mas
adelante el fatbol llamé a sus
puertas, y formé parte de la di-
reccion deportiva del Valéncia
CFy el Levante. En 2023 regreso
a la Generalitat, ahora para ejer-
cer un cargo de indole politica.

¢ Qué ventajas tiene ser recono-
cido como ‘deportista de élite’?

La lista se actualiza cuatro
veces al ano y quienes estan en
ella reciben una serie de benefi-
cios. Por ejemplo, si estan estu-
diando puede pedir la exencion
de la asignatura de Educacion
Fisica, la convalidacién de op-
tativas o cambios de horas de
examenes para ayudarles con la
conciliaciéon educativa.

De esto también depende
cual es su categoria, dado que
algunos son reconocidos como
de ‘alta competicion’ mientras
que otros son de ‘élite promo-
cion’ y reciben todavia mayores
ventajas.

¢2.821 son muchos o pocos? En
comparacion con otras regiones
de Espana, ¢qué tal estamos en
cuanto a deporte de élite?

«Diria que en
la Comunidad
Valenciana nos
va algo mejor
en deportes
individuales
que de equipo»

Diria que estamos en la me-
dia. Tenemos sobre un 10-12%
de los deportistas de élite del
ambito nacional, que es mas o
menos lo que nos corresponde.
Si nos cefimos a deportes olim-
picos, nosotros estamos algo
mejor en resultados de deportes
individuales y algo peor en los
deportes de equipo.

Recientemente habéis sacado
342 becas para gastos acadé-
micos. {Normalmente estos de-
portistas, que algunos practican
deportes muy minoritarios, pue-
den permitirse vivir de lo suyo?

El deportista de élite normal-
mente tiene un itinerario, y noso-
tros disponemos de una serie de
programas impulsados a través
de los centros de tecnificacion
de la Generalitat, que a su vez
estan conectados con los cen-
tros de alto rendimiento del Con-
sejo Superior de Deportes (CSD).

Ademas, tenemos una serie
de ayudas econémicas como
estas becas académico-deporti-
vas 0 a quienes han conseguido
hitos como llegar a los Juegos
Olimpicos, campeonatos de Eu-
ropa o del Mundo. Aunque evi-
dentemente son solo ayudas,
y no estan pensadas para que
puedan vivir solo de ello. Cada
deporte tiene su propio desarro-
llo, y nosotros buscamos al me-
nos darles la oportunidad de que
puedan llegar.

El aio pasado también se pusie-
ron en marcha ayudas especifi-
cas para madres deportistas...

Si, esto fue a raiz de que
realizamos un estudio del perfil
sociodemogréafico de nuestras
deportistas de élite en los doce
equipos mas importantes del
deporte femenino en la Comuni-
dad Valenciana. Asi vimos cuales
eran sus intereses y dificultades.

El objetivo es que, a quienes
les apetezca ser madres, no ten-
gan que renunciar a su carrera
deportiva. Tenemos ejemplos
muy buenos como Cristina Ou-
vina del Valéncia Basket o la ju-
gadora benidormense de voley
playa Liliana Fernandez.

¢Qué tal vamos de instalaciones
deportivas en la Comunitat Va-
lenciana? ¢ Nuestros deportistas
de élite pueden entrenar aqui
sin necesidad de marcharse
fuera?

El CSD solo tiene tres cen-
tros de alto rendimiento esta-

«Se puede ser
mujer deportista de
élite sin renunciar
obligatoriamente a
la maternidad»

tales en Madrid, Barcelona y
Granada. Sin embargo, tam-
bién estan los centros dedica-
dos a un deporte concreto, que
en la Comunidad Valenciana si
tenemos tres de hockey, judo
y ciclismo. En estos casos los
deportistas si pueden perfecta-
mente quedarse aqui para de-
sarrollar su actividad.

Ademas, en nuestros centros
de tecnificacion también hay de
deportes individuales y colecti-
vos. Por ejemplo, el de Alicante
abarca judo, badminton, gimna-
sia ritmica y tenis de mesa. Re-
cientemente hicimos una nueva
instalacion de hockey en Valén-
cia. Creo que un deportista de
nuestra comunidad, a dia de hoy,
tiene muchas opciones.

En general, ¢qué os demandan
las diferentes federaciones de-
portivas a la Generalitat?

Las federaciones son enti-
dades privadas, pero ejercen
funciones publicas de caracter
administrativo y nosotros tene-
mos la obligacién de ejercer la
tutela. Lo que queremos es que
ellas sean nuestros principales
promotores de actividad depor-
tiva. Porque una federacion que
funciona bien siempre promueve
mas practica y licencias en su
deporte.

Por eso hace dos anos ve-
nimos impulsando un Plan de
Desarrollo y Mejora de Fede-

raciones Deportivas. Aqui he-
mos puesto objetivos de creci-
miento a todas ellas en cuatro
areas concretas: Estructura
organizativa, digitalizacién, ins-
talaciones y comunicacion. En
este sentido hemos detectado
muchas cosas a mejorar, como
por ejemplo tener unas bases
de datos bien organizadas.

¢Cuantas federaciones depor-
tistas existen en nuestra co-
munidad?

Ahora mismo tenemos 59
federaciones, porque se acaba
de crear una de fatbol ameri-
cano. Por supuesto son muy di-
versas. Por ejemplo, la de Fut-
bol tiene 13 millones de euros
como presupuesto, mientras
que la de juegos tradicionales
anda por unos 40.000 euros.

Siempre estamos intercam-
biando informacion y propues-
tas con ellas. También les da-
mos una serie de subvenciones
concretas. En definitiva, inten-
tamos que sean muy eficientes
en la gestién de sus recursos.

Recientemente habéis firmado
un convenio con el CSD para
apoyar a los deportistas de éli-
te en su insercion laboral. Ima-
gino que para muchos es muy
complicado reinventarse el dia
después de su retirada depor-
tiva, ¢no?

Si. Este programa se llama
PROAD y béasicamente consiste
en que el deportista; ademas
de su entrenador, preparador
fisico y demas, tenga también a
una persona que le acompane
para su orientacion académica
y laboral.

En muchos casos su tenden-
cia natural es dejar los estudios,
pero nosotros siempre intenta-
mos que los compaginen. Todos
sabemos que la trayectoria del
deportista es limitada, y cuando
terminas te pueden quedar aln
unos 35 anos de vida laboral
por delante.

«Siempre intentamos
que los deportistas
no abandonen

sus estudios»
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ENTREVISTA> Gema Terrades [ lueza internacional en gimnasia masculina y femenina (Daimds, 21-noviembre-1975)

«Ser jueza en este deporte requiere memoria,
seguridad y caracter»

Gema Terrades ha hecho historia como jueza, siendo la primera de la gimnasia espanola

Avea EscrIVA

La saforense Gema Terra-
des lleva vinculada al mundo de
la gimnasia desde los catorce
anos. Entrenadora y deportista,
en octubre consiguié algo que
muy poca gente en el mundo lo-
gra: convertirse en jueza de €lite
internacional en competiciones
masculinas y femeninas.

Solo otras cuatro personas en
el planeta han superado ambos
examenes y ninguna de ellas es
espanola. La atleta explica como
lo hizo y en qué consistié su ca-
mino.

Antes de obtener los dos titulos
eras jueza nacional femenina,
pero también internacional mas-
culina, ¢qué te llevo a formarte
antes en esta categoria?

Me fijé en que en la modali-
dad de hombres no habia juezas
y cuando pregunté el motivo me
dijeron que era porque ninguna
queria, asi que respondi: “pues yo
si quiero”. Fui una de las primeras
mujeres en Espanay en el mundo
en conseguirlo.

También eres la linica persona
del pais que puntia en ambas
disciplinas a nivel internacional,
¢ecuando se te ocurrié intentarlo?

Cada ciclo olimpico hay que
volver a examinarse porque cam-
bian las reglas del juego. En abril
viajé hasta Rumania para reno-
var mi titulo masculino y cuando
supe que el examen femenino in-
ternacional era este octubre, de-
cidi intentarlo. Todo el mundo me
dijo que era una locura hacerlo
todo el mismo ano, jpero aprobé!

¢COmMo son esos examenes?
Muy exigentes. La gimnasia
masculina y la femenina se pare-
cen en el nombre, pero las reglas
no tienen nada que ver. En chicos
hay seis aparatos mientras que
las chicas solo coinciden en el
suelo y el salto, donde, aun asi,
las normas son distintas. Ade-
mas, ellos solo tienen acrobacias
y ellas lo hacen todo con mdsica.

«Ambas disciplinas
se parecen en el
nombre, pero no
tienen nada que ver»

o

—
—

. BF

¢Podrias explicar en qué consis-
ten?

Las pruebas duran cuatro
horas y no son escritas, sino
practicas. Te ponen videos de
ejercicios realesy, tras cada uno,
tienes noventa segundos para
valorar dificultad y ejecucion
utilizando simbologia técnica.
No puedes volver atras. Es muy
similar a un campeonato real y
genera muchisima presion.

En tu opinidn, ¢qué es lo mas
duro?

A veces, durante la prueba,
mi cabeza mezclaba ambos sis-
temas: me salia una valoracion
de chicos cuando estaba pun-
tuando chicas, o al revés. Se-
parar los dos codigos ha sido lo
mas complicado.

¢Por qué crees que hay tan po-
cas personas que han logrado
los dos titulos?

No es solo cuestion de estu-
diar, sino de soportar el nivel de
exigenciay la rapidez mental que
requiere. No puedes dudar por-
que hay que tomar decisiones
instantaneas. Ademas, un mis-
mo elemento puede tener un va-
lor diferente seglin la categoria.

¢Qué significa para ti haber al-
canzado algo tan poco comun?

Un reto cumplido que ni si-
quiera me habia planteado al
empezar el ano. Para empezar
implica que consegui acceder

al examen, porque no dejan que
cualquier persona lo haga, hay
un sistema de puntos. Cuando
se me presentd la posibilidad no
lo dudé y ahora estoy muy orgu-
llosa.

Cuéntame, ¢cuales son las cua-
lidades que debe tener una jue-
za de gimnasia?

Mucha seguridad y capaci-
dad de decision. Este deporte no
se mide con cronémetros, sino
con la mirada humana, cosa que
lo hace subjetivo. Tienes que ser
justo, dominar las normas y te-
ner caracter, porque siempre hay
reclamaciones. Ser jueza signifi-
ca tener que justificar cada nota
con argumentos técnicos y man-
tener la calma bajo presion.

¢Algin consejo para las perso-
nas que quieran seguir tus pa-
so0s?

Que lo intenten porque no
pierden nada. Es verdad que hay
que soportar estrés y responsa-

«Cuando se
me presento la

posibilidad no lo
dudé y ahora estoy

muy orgullosa»

Gema Terrades (a la izquierda) ejerciendo de jueza en una competicion | RFEG

bilidad, pero si te gusta la justi-
cia y la precision, esto es apa-
sionante. Como jueza aprendes
muchisimo: entiendes las reglas
a fondo y eso te ayuda también a
crecer como entrenadora.

¢Como aplicas ese conocimien-
to cuando trabajas como entre-
nadora?

Ahora sé cémo montar un
ejercicio, donde colocar las difi-
cultades para que sumen mas,
como adaptar la rutina a cada
cuerpo y personalidad, etc. Sa-
ber los cédigos te permite sacar
lo mejor de cada gimnasta.

Has comentado que es obligato-
rio renovar los titulos cada ciclo
olimpico, ¢qué te parece esto?
Estoy totalmente de acuerdo.
Los deportes evolucionan. Lo
que hacia Nadia Comaneci en su
época no tiene nada que ver con
lo que hace Simone Biles ahora.
Cada cuatro anos cambian las
normas para reflejar hasta don-
de puede llegar el cuerpo huma-
no. Eso obliga a una formacién
continua, igual que en la vida.

¢Tienes algin proyecto a corto
plazo?

Disfrutar de este ciclo olimpi-
co puntuando. Me gustaria asis-
tir al mayor nimero de campeo-
natos internacionales posible,
compaginandolo con mi trabajo
y mis entrenamientos. Ahora mi
reto es aprender a gestionar los

dos codigos a la vez, repasarlos
antes de cada competicién y se-
guir mejorando.

Debe ser complicado combinar-
lo con tu vida laboral y el club.
Si, pero intento organizarlo.
Normalmente los campeonatos
son en fin de semana. He tenido
la suerte de viajar mucho: hace
dos anos estuve en la ‘Berlin
Cup’, una competicion europea
donde era responsable del apa-
rato de salto masculino. Fue in-
creible trabajar con jueces de va-
rios paises y en inglés. Aprendes
muchisimo de otras culturas y
formas de entender la gimnasia.

Lo que mas te gusta de este de-
porte es...

Que todos los dias aprendo
algo nuevo. Ensenar gimnasia es
un reto constante porque cada
nino tiene un cuerpo, una men-
te y unas barreras diferentes.
Hay aspectos mentales, como la
seguridad, el miedo o la confian-
za, que pesan mucho. Ver como
cada gimnasta supera sus limi-
tes es lo que mas me motiva.

«Puntuar me
permite ser
mejor entrenadora»
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ENTREVISTA?> Marcos Estruch / Organizador de la Maraton Roller (Gandia, 14-septiembre-1973)

«Queremos ser una cita clave en el
calendario internacional del patinaje»

La Maratén Roller de Gandia se celebrard a finales de este mes y contard con varias categorias

ALBA ESCRIVA

El 23 de noviembre la playa
de Gandia acogera una nueva
edicion de la Maraton Roller,
que se ha consolidado como
uno de sus eventos mas singu-
lares. Los interesados pueden
apuntarse en la web AvaiBook
Sports, donde hay mas infor-
macion sobre los horarios y
precios de cada modalidad. El
plazo acabara a las 8 horas del
dia 20.

Marcos Estruch, responsable
de la organizacion de la prueba,
nos comenta cudles son las no-
vedades y las perspectivas de
futuro de esta importante cita
deportiva.

¢En qué consiste exactamente
el evento?

Es una carrera de 42 Kkil6-
metros, es decir, tiene la misma
distancia que una maratén a
pie, pero se hace sobre patines.
Tenemos otras dos modalida-
des de veinticuatro y dieciséis
kilometros para que pueda par-
ticipar todo el mundo: profesio-
nales, amateurs o personas que
estén empezando.

Ademas, hay una prueba in-
fantil con un recorrido de seis
kilbmetros para que los mas
pequefos también puedan dis-
frutar. La verdad es que es una
maravilla verlos competir.

¢Habra alguna novedad en esta
nueva edicion?

iSi! Este afio vamos a dar un
salto muy importante porque un
club de primer nivel mundial nos
ha confirmado su participacion
y va a enviar a diez patinadores
de diferentes nacionalidades.

Hasta ahora solia venir gen-
te de paises como Francia, Ita-
lia, Alemania, Austria, Grecia o
Portugal. De hecho, la dltima
vez tuvimos representantes de
siete lugares diferentes, pero
ahora vamos a superar esa ci-
fra y esperamos consolidarnos
como un referente del patinaje
fuera de Espana.

«Este ano vamos
a dar un salto
cualitativo muy
importante»

Sy e W i,

Ademas de esto, ¢c6mo os pro-
mocionais a nivel internacio-
nal?

Principalmente a través de
las redes sociales, que nos per-
miten llegar a un pablico mucho
mas concreto. También intenta-
mos estar en contacto con las
federaciones y clubes de pati-
naje extranjeros.

Nuestro gran atractivo es el
entorno: poder patinar junto al
agua por el paseo maritimo de
la playa nos da un marco incom-
parable para proyectar una ima-
gen de Gandia como localidad
deportiva y acogedora.

Entonces, la maraton tiene cier-
to impacto en el turismo de la
ciudad, ¢verdad?

Exacto. Muchas de las per-
sonas que participan vienen
acompanadas por sus familias,
se alojan en hoteles de la playa
y disfrutan de la gastronomia y
del clima. En definitiva, generan
movimiento econémico.

El objetivo es que tanto el
sector hostelero como la ciuda-
dania sean conscientes de la
importancia de estos eventos,
porque son todo un reclamo.

Patinadoras compitiendo en la Gltima edicion | La

Noria Fotografia
Hay pocas pruebas de este tipo
y cuando se organiza una los pa-

tinadores se desplazan incluso
desde otros paises.

A nivel organizativo, ¢qué es lo
mas complicado de montar en
una cita asi?

Sin duda, lo mas dificil es
coordinar a los voluntarios. Ne-
cesitamos alrededor de cien
personas que nos ayuden en
diferentes puntos del recorrido,
tanto para controlar el trafico
como para animar, repartir dor-
sales, etc. Es un trabajo enor-
me, y suelen ser amigos o cono-
cidos que nos echan una mano.
Estamos muy agradecidos.

¢Como debe prepararse al-
guien para participar en la mo-
dalidad mas dura?

«Poder patinar
junto al mar nos
da un marco
incomparable»

Lo fundamental es la resis-
tencia. La persona ya tiene que
saber patinar, claro, pero debe
acostumbrarse a recorrer largas
distancias. Lo mas importante
€s no obsesionarse con el tiem-
po. Si es tu primera maraton, el
objetivo tiene que ser disfrutar
y terminar con buenas sensa-
ciones, ya vendran las mejoras.
Es una distancia muy bonita y
cuando la pruebas, te engan-
cha.

¢Qué diferencia a la Maraton
Roller de Gandia de otras prue-
bas similares del pais?

Puede que la diversidad del
plblico. En otras carreras, la
mayoria de los participantes son
locales. Aqui, en cambio, el 63%

«Sihablan de
nosotros en una
capital europea, algo
estamos haciendo
bien»

viene de fuera de la Comunitat
Valenciana, e incluso del extran-
jero.

Eso convierte la prueba en
un escaparate internacional.
Ademas, insisto en que patinar
junto al mar hace que todo sea
un espectaculo, tanto para quie-
nes compiten como para quie-
nes lo ven.

¢0s habéis marcado algin ob-
jetivo a corto o medio plazo?

La idea es formar parte de
un circuito nacional junto con
otras tres maratones importan-
tes de Espana. Nos hace mucha
ilusibn que nos hayan tenido
en cuenta y, si todo sale bien,
el ano que viene daremos otro
paso muy importante.

Para lograrlo necesitamos
ofrecer una gran imagen esta
edicion, tanto en la organizacion
como en la participacion. Quere-
mos que Gandia sea una para-
da obligatoria en el calendario
internacional del patinaje.

¢Tienes algiin mensaje para
quienes aln no se han anima-
do a participar o a asistir como
puliblico?

Hay que venir a vivirlo. Es
un evento con un ambiente muy
festivo y familiar. Independien-
temente de si compites, ver pa-
sar a cientos de personas sobre
ruedas por el paseo maritimo es
algo muy bonito de ver.

Cuando hay un grupo de
treinta patinadores seguidos
y en linea que empieza a dar
zancadas laterales parecen un
abanico e impresiona mucho a
la gente. Es que es una precio-
sidad.

Por dltimo, ¢quieres contar al-
guna anécdota que recuerdes
con especial carino?

Hace un par de anos entre-
gué un trofeo a una chica que
se puso a bailar y le pregunté de
donde venia. Me dijo que de Ar-
gentina y pensé que vivia aqui,
ipero no!

Resulta que viajé hasta Ber-
lin para hacer otra carrera que
se cancel6 por la lluvia, escu-
cho hablar bien de nuestra ma-
ratéon y decidio venir a Gandia.
Los momentos asi te llenan de
orgullo y te hacen pensar que,
si hablan de nosotros en una
capital europea, algo estamos
haciendo bien.
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El ‘gitanillo’ de la eterna sonrisa

Gaizka Chaques, valenciano de cuatro afos, sufre el sindrome duplicacién del cromosoma 15Q, una de
las [lamadas enfermedades raras

FERNANDO TORRECILLA

Lejos de lamentaciones, Ta-
nia Perales y Quique Chaques
viven con entereza la problema-
tica que sufre su pequeno Gai-
zka, nacido en mayo de 2021,
a quien pronto le diagnosticaron
la enfermedad rara inversion
duplicacion  del cromosoma
15Q.

Esta patologia se caracteriza
por tener una copia adicional de
una porcion del cromosoma 15
en la region 11.2-13.1. Puede
provocar hipotonia y retrasos
motores, discapacidad intelec-
tual, trastorno del espectro au-
tista y epilepsia.

“Gaizka es un nino feliz, ca-
rinoso, le llamamos el ‘gitanillo’,
porque se va con cualquiera”,
dice su padre, orgulloso. Recla-
ma asimismo muchisima aten-
cion de unos padres que pronto
le daran una hermanita, previs-
ta para finales de diciembre.

Primeros sintomas

A los siete meses de vida,
rememora Tania, unos amigos
-médico y enfermera- les alerta-
ron que “algo no iba bien, porque
Gaizka no sujetaba la cabeza”.
Les derivaron a Estimulacion
Temprana del hospital Lluis Al-
canyis de Xativa, pero alli -en fe-
brero de 2022- los doctores no
le dieron importancia al caso.

En abril se jubil6 el pediatra
de su localidad, LAlcidia de
Crespins, y la nueva especialis-
ta en cuanto lo vio reiter6 que
“al nino le pasaba algo, tenia un
exceso de hipotonia”. Sin em-
bargo, pese a haberle consul-
tado diversos neuropedriatas,
seguian desconociendo el pro-
blema real.

Los resultados, en octubre
de ese ano, fueron concluyen-
tes: Gaizka sufre el también lla-
mado Sindrome Dup15q, “una
de esas enfermedades raras”,
aclara la madre.

Sin ayudas

“El nino en esos momentos
todavia ni se sentaba”, recuerda
Tania, mientras la cabeza seguia

Las ayudas no han
llegado y los padres
se han debido
‘contentar’ con acudir
una vez al afio a La Fe

Gaizka Chaques Perales, junto a sus padres Quique y Tania.

tambaleandole. La vida del ma-
trimonio cambid, quizas para
siempre, “porque no nos daban
ninguna solucion, solo que reci-
birlamos ayudas en un futuro”.
Pero no han llegado, y han
tenido que ‘contentarse’ con
acudir una vez al ano a La Fe
de Valéncia. Contactaron con la
fundacién de esta enfermedad,
en Madrid, y casi de inmediato
les informaron que no se trata
de una patologia degenerativa,
“hecho que nos tranquilizd”.
“Ademas, segln nos dijeron,
es una enfermedad que no a to-
dos los ninos les afecta igual”,
asevera Quique, “sin saber tam-
poco como va a evolucionar”. En
Espana la sufren uno de cada
30.000 infantes, y muchos ni
saben que tienen el cromosoma
duplicado, “hacen vida normal”.

Como le afecta

Gaizka ha evolucionado mu-
cho durante estos casi cuatro
afnos, “pero continda teniendo
una fuerte hipotonia, es decir,
debilidad en los mdsculos”, ad-
vierte Tania. Del mismo modo,
padece un retraso en el lengua-
je, “no habla al mismo ritmo que
los de su clase”.

A nivel cognitivo las diferen-
cias no son tan evidentes, “aun-
qgue se notan”. Las peliculas o
los dibujos los entiende en par-
te, “ciertos aspectos, los mas
simples, una caida por ejemplo”.
Si le das instrucciones largas,
indica la madre, “retiene la pri-
mera parte”.

“Todavia no ha tenido ata-
ques de epilepsia, si espasmos,
pero es una enfermedad que se
deberia revisar mucho mas”, rei-

vindica la pareja. Relacionada
a esta patologia es el trastorno
del sueno, “siendo habitual que
se desvele a las 3 de la manana,
por su alta actividad eléctrica”.

Sus limitaciones

Cuando se despierta, muchi-
simas noches, se pone a hablar
0 juega en la cama, “la que com-
partimos los tres”. Intentan que
se duerma, lograndolo pasadas
unas horas: “en ocasiones debo
irme al sofa, para poder descan-
sar algo mas”, confiesa Quique.

Tania avanza que a dia de
hoy Gaizka puede hacerlo casi
todo, “con limitaciones, obvia-
mente”. Precisa cogerles de la
mano -0 de la barandilla- para
subir y bajar las escaleras; “el
momento complicado es sobre
todo al bajar, se suele caer”.

Es una enfermedad
que padecen 1 de
30.000 infantes,
desarrollandola
cada uno de un
modo distinto

Las botellas de los super-
mercados tampoco puede abrir-
las, “no tiene fuerza para ello”,
mientras que le cuesta comer
con la cuchara, “le cae mas co-
mida que la que introduce en
la boca”. Lleva todavia panal,
controla el esfinter -sin pedir ir
al bano-, y se cansa mucho al
andar.

El gitanillo Gaizka
Tania y Quique jamas se han
preguntado ¢por qué ellos?, “lo
tuvimos porque nos tocaba”,
simplifican. “Estando embara-
zada ya me hicieron pruebas
porque habia riesgos que tuvie-
ra Sindrome de Down y se des-
carto, teniéndolo”, anade ella.
Su hijo no tiene verglenza,
“se va con cualquiera, detras,
por eso le Illamamos el ‘gita-
nillo’”. Y es feliz, siempre esta
sonriendo, pero también muy
sentido, “si le rine enseguida se
pone a llorar, te abraza, a veces
desde las emociones”.
Tampoco, sostienen sus
padres, es consciente de su
enfermedad. Va todos los dias
al CEIP La Seénia, donde cursa
segundo de infantil y alli es uno
mas. “Cuenta con profesoras de
apoyo y todos son conocedores
de su situacion”, matizan.
Ambos son optimistas, pese
al desconocimiento de cémo
sera Gaizka dentro de unos
anos: su evolucion ha sido sor-
prendente. “Dentro de lo malo
doy gracias que mi hijo esté tan
bien, anda, habla, se comuni-
ca...”, concluye Tania, ya que
antes se frustraba y se autole-
sionaba.

Ambos progenitores
son optimistas, pese
al desconocimiento
de como sera Gaizka
dentro de unos afos
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ENTREVISTA> Dani Merofo y Sergi Escriva / Periodistas (Valéncia, 27-diciembre-1985 y Novelda, Alicante, 3-enero-1994)

«Nuestra audiencia aumenta cuando el
Valencia CF gana» s.Escriva

Dani Merofo y Sergi Escriva, en Valéncia desde hace afnos, son los presentadores de 'La Banda' y 'La Banda:

minut i resultat’

FERNANDO TORRECILLA

La propuesta de A Punt
para esta nueva temporada
incluye una mayor apuesta por
el deporte, reflejado en dos
programas que comparten una
similar franja horaria y casi el
mismo nombre. Nos referimos
en ‘La Banda' y ‘La Banda:
minut i resultat’, comandados
respectivamente por los perio-
distas Dani Merono y Sergi Es-
criva.

Con ambos dialogamos so-
bre numerosos temas, entre
ellos conocer su prondéstico so-
bre la temporada este ano de
nuestro estimado Valencia CF.
Los dos son optimistas, quizas
demasiado, vistos los primeros
compromisos del conjunto diri-
gido por Carlos Corberan.

Asimismo, analizardn qué
podemos esperar del Villarreal
en la actual Champions, con
un calendario mas que com-
plicado (Tottenham, Juventus,
Manchester City...) y el papel
tanto del Elche como del Le-
vante UD. “El primero va a
ser el equipo revelacion de la
temporada”, vaticina Merono,
quien le contempla una larga
experiencia.

El no a Miami

El proximo 20 de diciembre
estaba previsto -y aprobado-
que Villarreal y FC Barcelona
disputaran su partido liguero
en Miami, pero sorprenden-
temente se cancel6 el 21 de
octubre, segln el comunicado
de LalLiga por la incertidumbre
generada en Espana “en las Ul-
timas semanas”.

Nuestros protagonistas tam-
bién mantienen al respecto una
opinion contrapuesta. Escriva,
en A Punt desde 2023, coinci-
de con Marcelino Garcia Toral,
técnico ‘groguet’, que “es una
falta de respeto a los clubes im-
plicados, especialmente al Villa-
rreal, que iba a asumir el coste

v S

Dani Merono, en los minutos iniciales de ‘La Banda’.

de desplazar a sus aficionados”.
Ha sido una falta de transparen-
cia y un ridiculo mas, agrega.
“Ha imperado la cordura y
la légica”, argumenta Merono,
antes de matizar que “era mas
un problema que una venta-
ja jugar ese partido en Miami,
porque se precisa de una base
juridica para llevar a cabo esa
expansiéon a Estados Unidos”.
Sostiene, asimismo, que la
competicion “no esta prepara-
da para ese tipo de apuesta”.

¢Quiénes fueron vuestros refe-
rentes periodisticos?

Dani Merono (DM) - Siempre
me fascind la narracion depor-
tiva, especialmente la de Car-
los Martinez (Movistar), quien
igualmente me agrada como
presentador de ‘El dia des-
pués’. Creci escuchando a José

Ramoén de la Morena y la etapa
final de José M? Garcia, durante
anos tan enfrentados.

Sergi Escriva (SE) - En cuan-
to a narracion deportiva, Ru-
bén Martin (Cope) me parece
extraordinario. Si recuerdo, de
pequeno, a De la Morena como
lider absoluto de la noche ra-
diofénica.

Me encantaba la forma in-
tima como afrontaba las entre-
vistas, sin olvidarme de Manolo
Lama, Paco Gonzalez o Pepe
Domingo Castano. Estudié pe-
riodismo porqgue me pasaba ho-
ras escuchandolos.

Hablemos de vuestras respec-
tivas ‘La Banda'.

SE - ‘La Banda: minut i re-
sultat’ es el programa que emi-
timos las noches de sabado y
domingo a las 23 horas y en

el que basicamente analiza-
mos los partidos de la jornada
(Primera y Segunda Division).
Hacemos un resumen de cada
uno de ellos, con una mayor re-
levancia a los conjuntos valen-
cianos.

Fernando Gémez Colomer,
ex jugador del Valencia, des-
grana los encuentros del equi-
po ché y del resto. Llevamos a
cabo, de igual modo, un repa-
so a las polémicas arbitrales,
con el exarbitro profesional
César Escribano, y mediante
‘La Parabdlica’ mostramos las
imagenes internacionales mas
llamativas.

DM - Mi ‘La Banda’ se reali-
za alrededor de la medianoche
-dependiendo del programa
previo- y es una tertulia polé-
mica, desenfada y canera. De-

«Deseamos que el espectador de ‘La Banda’ se
vaya a dormir con una sonrisa, tras divertirse
con nosotros» D. Meroio

«Estamos contentos, hoy en dia no hay muchos
programas que se dediquen a analizar la

jornada» S. Escriva

seamos que el espectador sepa
qué ha pasado durante ese dia
en el panorama deportivo va-
lenciano, pero igualmente se
vaya a la cama con una sonrisa,
tras divertirse con nosotros.

Ofrecemos un formato pare-
cido al popular ‘El Chiringuito’,
una mezcla entre una tertulia
periodistica y un programa de
entretenimiento. Nos fijamos
mucho en el perfil de nuestros
tertulianos, escogidos a con-
ciencia por aquello que nos
pueden aportar extra.

¢Como lidias los momentos
tensos?

DM - Para nosotros lo mas
complicado no es encontrar in-
formacion ni preparar los con-
tenidos o la escaleta, sino esco-
ger el grupo de periodistas que
conforman el programa, pues
muchos de ellos no se hablan o
directamente se detestan.

Hace unas semanas coin-
cidieron dos que no sabiamos
de su mala relacion y tuvimos
que irnos a publicidad porque
realmente iban a llegar a las
manos, después de insultarse.

¢Qué acogida esta teniendo el
programa?

SE - Las cifras son diferen-
tes segln el dia. Hemos com-
probado que el sabado cuesta
mas, incluso si el Valencia jue-
ga a las 21 horas; es una no-
che para salir, mas ahora que
todavia tenemos buen tiempo.
Los domingos, mas favorable,
tenemos entre el 2-4% de au-
diencia.

Pero estamos contentos por
los mensajes que nos llegan,
cémo nos valoran, pues hoy en
dia no hay tantos programas
que analicen los partidos, al
menos no con el enfoque cer-
cano que hacemos en A Punt.
Buscan otro tipo de contenidos,
basados principalmente en las
polémicas entre Madrid y Barca.

DM - Estamos en sintonia
con las audiencias que man-
tiene la cadena. Si es cierto
que dependemos del programa
anterior, de la hora a la que fi-
nalice: hemos comprobado que
nuestros mejores dias son lu-
nes, martes y jueves.

Si empezamos mas cerca
de las 23 horas funcionamos
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mejor, con un 1-2% de audien-
cia, unos nimeros muy buenos
para una franja en la que hace
unos meses A Punt marcaba
practicamente cero. Intenta-
mos fidelizar a la audiencia en
un programa propio, de la casa.

¢Influyen también las jornadas
Champions?

DM - No nos sentimos tan
condicionados por los partidos
europeos. Si dependemos de la
masa social de los equipos va-
lencianos, y si el Valencia juega
lunes sabemos que ese dia la
audiencia se disparara. En el
caso del Villarreal también sube,
pero no de la misma forma.

Estamos intentando lanzar
una estrategia de cara a los dias
fuertes, como es tener un invita-
do de excepcion, tipo Santi Cani-
zares, Jaume Doménech o Tino
Costa. Ellos, tan queridos por
el valencianismo, nos ayudan a
mantener los buenos ndmeros.

Desde la direcciéon tanto a
Sergi como a mi nos dan mu-
cha tranquilidad, porque se
trata de una apuesta firme y de
largo recorrido, pero la realidad
es que somos dos programas
nuevos y que partimos de cero,
dependiendo de lo que se emi-
te antes, como decia.

SE - Debemos tener en
cuenta otros dos aspectos, que
el Valencia va mal, y eso nos
lastra. Sin duda, cuando gana
tenemos mucha mas audien-
cia. Ademas, hay un porcentaje
de jévenes que consume el pro-
grama por otro medio, ya sea
app mediante dispositivos mé-
viles o Smart TV, y al final ese
plblico también suma.

¢El Valencia nos va a hacer su-
frir de nuevo tanto?

DM - Espero que no, por el
bien de nuestros programasy el
corazén de los valencianistas,
pero no pinta bien. La plantilla
vuelve a estar descompensada,
los resultados no acompanan y
el entorno del equipo es suma-
mente complicado, exigente,
con muchisima presion.

¢Diriais que el equipo es peor
que el del ano pasado?

DM - Cuentas con mas he-
rramientas, mas fondo de ar-
mario, aunque la defensa se ha
debilitado sensiblemente. Ven-
dimos a Christian Mosquera
(Arsenal), se despaché a Yarek
-ahora en el PSV holandés- y se
fich6 a Copete y poco mas.

Faltan piezas importantes,
entre ellos lideres, jugadores
con experiencia -en cuanto a
edad y también a roles en el
campo- y delanteros que hagan
goles, mas alla de los que pue-
da hacer Hugo Duro.

Corberan esta obligado a
encajar lo que tiene, los ficha-
jes que han llegado con su visto
bueno, pues tiene mucho peso

«Lo mas complicado es formar el equipo
de tertulianos, muchas veces su relacion es

horrible» D. Merono

«Corberan esta obligado a encajar lo que
tiene, los fichajes que han llegado con su visto

bueno» D. Merono

en la confeccion de la plantilla.
Pero como valencianista siento
miedo: éste iba a ser el afio del
cambio -tras la dinamica de la
segunda vuelta del curso pasa-
do-, pero vemos que no.

¢Arnaut Danjuma puede ser la
solucion?

SE - Por el momento no esta
funcionando mal, aunque tiene
sus dias grises. Se trata de un
jugador muy irregular y si Mar-
celino Garcia Toral no lo queria
en el Villarreal seria por algo.

El problema del Valencia es
psicolégico, porque considero
que tiene mejor plantilla que el
ano pasado. Han llegado ocho
fichajes, jugadores que no son
contrastados, pero a algunos
ya los conociamos, Dani Raba,
Largie Ramazani o el propio
Danjuma.

Se fueron Mosquera o Giorgi
Mamardashvili (Liverpool), aun-

que insisto, el punto débil del
equipo es la fragilidad defensiva
y no saber controlar los encuen-
tros que dominas en el marca-
dor, como vimos frente al Real
Oviedo, el peor equipo de la ca-
tegoria.

¢Cual intuis va a ser el papel
del Villarreal en la Champions?

DM - Tiene el reto de llegar
lo méas lejos posible. La inver-
sion ha sido muy fuerte, dispo-
ne de una plantilla muy amplia
y Marcelino esté obsesionado
con esta competicion. Confesé
que estaba convencido de no
competirla nunca masy le llega
una nueva oportunidad.

Pasara de fase, estoy seguro,
y todo dependera de los cruces
en la siguiente ronda, la que re-
presenta los dieciseisavos de
final.

SE - El Villarreal se esta qui-
tando el primer susto, normal

frente a un calendario tan com-
plicado. Después del City le
llegaran rivales mas sencillos,
teniendo en cuenta que no es
un club acostumbrado a estar
todas las temporadas en Cham-
pions, no alberga todavia la
solera de otros como Juventus,
Manchester o Tottenham.

Por otra parte, este nuevo
formato de la competicion -que
me encanta- es terrible. Sin em-
bargo, el Villarreal tiene planti-
Ila para poder llegar a octavos.

¢Hacemos un apunte de Elche
y Levante?

SE - Eder Sarabia, técnico
del Elche, ha caido de pie en el
club ilicitano, después de una
mala experiencia en el Andorra.
Cuenta con un bloque muy bue-
no, le dan sentido al juego y es
uno de los equipos que mejor
estd jugando. iNo es casuali-
dad la posicién que ocupa en

la tabla! Sarabia ha devuelto el
equipo a la élite y la ilusién a
los franjiverdes.

DM - EI Levante me gusta,
brinda un juego féacil, directo,
en el que la llegada de Etta
Eyong es clave. A dia de hoy es
el delantero méas en forma de la
Liga. No sufrird para mantener
la categoria, pese a sus eviden-
tes carencias.

Pronésticos para la temporada.
SE - Barcelona ganara la
liga, con Real Madrid, Atlético y
Villarreal en Champions. Valen-
cia terminara noveno y bajaran
Oviedo, Girona y Getafe.

DM - Coincido con Sergi en
cuanto al campedn y los tres
equipos clasificados para la
maxima competicion continen-
tal. Al Valencia le faltara un
partido para entrar en Europay
descenderan Mallorca, Girona 'y
Oviedo.

«El problema del Valencia es psicologico,
considero que tiene mejor plantilla que el afio

pasado» S. Escriva

«Sin duda, el reto del Villarreal, tras una fuerte
inversion, es llegar 1o mas lejos posible en

Champions» D. Meroiio
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ENTREVISTA> Leyre Almena / Ciclista (Benifaraig, Valéncia, 30-abril-2007)

«Un quinto puesto me sabe a poco»

La ciclista Leyre Almena, con un excepcional futuro, nos confiesa cémo se prepara para una gran prueba

FERNANDO TORRECILLA

Leyre Almena, pese a ser
una firme promesa del ciclismo
valenciano, no sabe qué le va a
deparar el futuro de un deporte
-en su segmento femenino- que
va “en picado”, lamenta. Solo
hay que comparar los salarios
de los ciclistas chicos con los de
las chicas, aunque es bien cierto
que su visibilidad y repercusion
es mucho mayor.

Se inici6 muy pronto, a los
cuatro anos, cuando junto a su
familia se trasladaron a Benifa-
raig, localidad proxima a Burja-
sot. Fue un vecino, Raull Estellés,
quien le inst6 a apuntarse a un
club de Vinaleza y dar las prime-
ras pedaladas, recuerda, inicial-
mente en una bici de jHello Kitty!

Casi de inmediato empez6 a
destacar, ganando varias de sus
primeras carreras. Fue ascen-
diendo de nivel -corriendo contra
chicos, a los que también derro-
taba-, hasta su categoria actual,
la que le ha permitido disputar
el Mundial de Kigali (Ruanda).
“Fui una de las que mas ayudd al
triunfo final de Paula Ostiz”, dice
orgullosa.

¢De qué modo te llamo la aten-
cion este deporte?

Me gusté muchisimo el am-
biente que veia en mis primeras
pruebas. Poco después empecé
a fijarme sobre todo en Anna
Sanchis, de Genovés, todo un
referente para las ciclistas que
hemos venido mas tarde.

¢Cuando descubriste que eras
buena?

Mas adelante, porque la eta-
pa de escuela me la tomé como
una diversion. Cuando comencé
a superar a los chicos, me dije
“uf, soy buena”; no paraba de oir
comentarios desagradables de
los padres, tipo “¢como te puede
ganar una chica?”

Pasé entonces a cadete, co-
rriendo por toda Espana, y se-
guia sin bajarme del podio, tanto
en ruta como en pista. Disputé el

«Cuando vencia
alos chicos oia
comentarios muy
desagradables, tipo:
scomo te puede
ganar una chica?»

Leyre Almena tirando del grupo en el Mundial de Kigali (Ruanda).

pasado ano las Olimpiadas Juve-
niles, en Eslovenia, donde conoci
a Paula Ostiz, navarra.

Destacas especialmente en Om-
nium.

Una prueba en pista alta-
mente exigente, olimpica. En mi
primer Campeonato de Europa
hice séptima -este aio, bronce-y
en el Mundial, disputado en Chi-
na, décima.

¢Qué te queda para ser profesio-
nal?

Aln me falta. Si es cierto que
esta temporada me esperaba
avanzar un poco mas y poder dar
el salto a un equipo continental,
pero estd complicado, porque el
ciclismo femenino se va a pique.

A qué te refieres?
En Espana, por ejemplo, solo
dos equipos (Movistar y Laboral

Kutxa) pagan y cuando salimos
a correr fuera no es lo mismo, el
ritmo es totalmente otro. Sé que,
si mi progresion continda, que es
mi auténtico suefio, el camino
sera fichar por un equipo extran-
jero.

Si no acabas triunfando, ¢estas
preparada psicolégicamente?
Pienso que si, aunque como
es légico tengo mis bajones. Me
veo tan arriba que después un
quinto o un séptimo puesto en el
campeonato de Espana me sabe
a poco. Después lo analizo, pien-
so que éramos 150 corredoras y
he finalizado entre las primeras.

¢Eres escaladora o mas todote-
rreno?

Donde mejor rindo es sobre
terreno ondulado, el denomina-
do rompepiernas. Pese a mi es-
caso peso, no tengo el perfil de

las grandes escaladoras, prefie-
ro puertos cortos, de tres-cuatro
kildmetros. Es uno de los puntos
que me gustaria mejorar, tengo
tiempo.

El ciclismo, ¢(no es demasiado
sacrificado?

Muchisimo, a todos los nive-
les, preparacion, viajes, control
de la comida, no poder salir con
las amigas el dia previo a un en-
trenamiento... Me he pasado el
verano de un lado a otro, compi-
tiendo, y es realmente duro.

Por eso es determinante la la-
bor que realizo con mi psicéloga.
Hubo una época que estuve cerca
de dejarlo, porque el sacrificio es
enorme, no vives para otra cosa.

Pero tendra muchas otras satis-
facciones.

Claro, las victorias (rie), cono-
cer muchos lugares del planeta,

«Si mi progresion
continda, que es mi
auténtico sueno, el
camino sera fichar
por un equipo
extranjero»

ensenar -como hago ahora a los
mas pequenos- o el trabajo bien
hecho, por ejemplo, el que com-
pleté en el Campeonato del Mun-
do de Kigali y fue determinante
para el triunfo final de Paula.

Todavia recuerdo mi inquie-
tud sobre quién habia ganado,
“who won?”, les preguntaba a
los arbitros, y los lloros que eché
tras comprobar que mi amiga
habia ganado. Nos abrazamos,
fue muy emotivo, inolvidable.
Toda la experiencia en Ruanda
fue increible.

¢Como te preparaste para esa
cita?

Inmediatamente  después
del Mundial de pista en Paises
Bajos, nos instalamos veinte
dias en altura, en Sierra Neva-
da. Alli volvi a tener otro peque-
no bajon, porque mas alla de
los entrenamientos, hay poco
que hacer; por fortuna me llevé
una tablet y pude ver infinidad
de series.

¢Cuales son tus aspiraciones
de cara a 2026?

Crecer en la nueva catego-
ria, seguir aprendiendo y saber
sufrir méas. Ya conocemos las
diferencias con el ciclismo mas-
culino, mucho mas profesionali-
zado.

Por fortuna, este ano entro
en vigor que todos los equipos
continentales deben pagar un
sueldo minimo a todas las chi-
cas. El problema es que nues-
tros campeonatos casi ni se ven
por television.

«Este ano entrd en
vigor que los equipos
continentales deben
pagar un sueldo
minimo a todas las
ciclistas»
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Cubiertos cargados de memoria

Platos, vasos, cucharas, tenedores... se usan y en el fondo vuelven a usarse gracias a la industria del
reciclaje en la Comunitat Valenciana

FERNANDO ABAD

BBC, o sea, no la cadena
plblica multimedia y britanica,
sino bodas, bautizos y comunio-
nes. O fiestas en barracas, ca-
sales, cuarteles, racos o racons
0, en definitiva, cualquier local
festero. También bodas de plata
u oro en lugar familiar. Alegria,
disfrute y, luego, follon para re-
cogerlo todo. Por eso van bien,
especialmente en los casos de
celebraciéon casera, los cubier-
tos y vasos desechables.

Si se hace correctamen-
te, dicen, tenemos otro motivo
para embarcarnos, asi como
quien no quiere la cosa, en los
reinos de la sostenibilidad. La
Comunitat Valenciana, que ya
hemos visto que posee una im-
portante cuota en adminiculos
navidenos, playeros y lo que
haga falta, por reutilizacion de
sus industrias jugueteras, texti-
les o de cartonaje y papeleria,
no deja de estar presente, claro.

Nombres de
supermercado

Como ocurria en los casos
antes descritos, no existe real-
mente un cuenteo oficial al res-
pecto. Lo suyo es comprobar
como en los supermercados,
y no solo los levantinos, pode-
mos leer unas direcciones que
nos remiten justo aqui, y una
abundancia de firmas de la Co-
munitat que se repiten, como
manufactureras del producto en
cuestion o como distribuidoras.

Ecoparques y empresas lo-
cales (familiares en su mayo-
ria), mas entidades publicas
repartiendo y recibiendo distin-
ciones, aparte de subvencionar
iniciativas, conforman el nicleo
productor de cubiertos, pajillas
(o bombillas, calimetes, canitas,
pajitas, pitillos, popotos o como
mas nos guste llamarlas: casi
todas las denominaciones cita-
das asocian el picaro doble sen-
tido) y vasos de plastico, papel o
carton. Y ahora, reciclados.

Banda de Moebius
‘Reduce’, ‘reuse’, ‘recycle’:

reduce, reutiliza, recicla. Las tres

aristas que, a modo de banda de

No existe realmente
un cuenteo oficial
de esta manufactura
especial

Moebius (una superficie con una
caray un solo borde; en el fondo,
un recorrido sin fin, o sea, el ‘cy-
clus’, de ‘kyklos’, circulo, rueda),
se convierten tanto en simbolo
de reciclaje como, mas amplio,
de economia circular. Es decir,
la reutilizacion, hasta donde se
pueda, de las manufacturas.
Estas se
realimen-
tan en rea-
lidad de si
mismas.
Menos ma-
teria prima
que esquil-
mar, mas re-
siduo conver-
tido de hecho
en la materia
con la que
construimos
Si no nues-
tros suenos,
al menos las
herramientas
para lograr-
los. O simple-
mente el vivir
el dia a dia.
Se recogia un
legado de los
setenta del

de este, el peltre, con los comen-
sales enloqueciendo por satur-
nismo o plumbosis), pero si toca
a nuestro bolsillo, otros materia-
les mas baratos.

Baquelita y melamina
Chavaleria y juventud, para
sus fiestas,

lo tenian claro:

cubiertos de plastico, que los
habia desde los anos treinta,
aunque se tornarian mas re-
sistentes, y no inflamables, en
los cincuenta y sesenta, con el
triunfo industrial de la baqueli-
ta (obra del quimico belga Leo
Baekeland, 1863-1944), el pri-
mer plastico totalmente sintéti-

pasado siglo I ° h ¥ - , , & " |
que aterrizaba wiied, M-Mldu

en Espana en
1982, con las
primeras plan-
tas del recicla-
je del vidrio.

Materiales
mas baratos '
Valéncia y su

area metropolita-
na, Utiel-Requena,
La Safor, Alicante
capital y sus alre-
dedores, el Vina-
lop6, la Vega Baja,
I’Alcoia o una de sus

subcomarcas, la Foia 1"/

de Castalla. La mayor
parte de la Comunitat
Valenciana, cuarta en
reciclaje a titulo oficial,
usa a sus efectivos in-
dustriales. No resulta
raro, pues, que también
destaque en una industria
que reutilice este material.

Y volvamos ahora a la
BBC, la de las bodas, bau-
tizos y comuniones, claro.
Que si vamos de restauran-
te, loza, ceramica, en fin, y
cubiertos de plata, aluminio o
abedul, o lo que toque (en épo-
ca romanay en la Edad Media
se usaba plomo o una aleacién
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Aunque seguimos teniendo nuestras reservas como usuarios,
el vaso de papel se ha extendido para beber nuestros refrescos.

Cuarta en reciclaje,
en el ambito estatal,
resulta nuestra tierra

co, que en realidad se habia in-
ventado en 1907 (jy las pajillas
de papel en 1888!). También se
sumaban a la fiesta otros plasti-
cos, como la melamina.

Desarrollada por un grupo
de cientificos alemanes en la
década de los treinta (se pa-
tentaba en 1938), un paso mas
para que, ademas de los cubier-
tos, platos, vasos, todo quedara
plastificado, polimerizado (un
polimero, muy basicamente,
crea con sus moléculas largas y
resistentes cadenas; puede ser
natural o, como en estos casos,
artificial, de laboratorio). Y a
partir de los sesenta, la comida
rapida hizo honor a su propio
nombre.

Comidas rapidas

En realidad, lo del alimento
exprés habia comenzado an-
tes, con las cadenas de ham-
burgueserias White Castle, de
1921, y McDonald’s, nacida en
1940, que arrancaria con sus
franquicias desde 1955. O sea,
toneladas de plastico para las
papeleras. Habia que sustituir.
Vasos de carton hay desde el in-
vento del papel, en China, hacia
el siglo Il a.C., pero el desecha-
ble que conocemos hoy es de
1908, aunque tardaria un ano
en lanzarse.

Casi tanta antigiedad como
vasos reciclables poseen otros
elementos rehechos. El concep-
to de economia circular lo ha-
bia lanzado Kenneth Boulding
(1910-1993) en 1966, Europa
lo integraba en 2015, Espana
desde 2018, y la Comunitat
Valenciana se convertia en ver-
dadera pionera al incardinarlo
desde 2022 a sus politicas puU-
blicas. La industria local recogio
el testigo, y nosotros tendremos
que hacerlo con cubiertos, va-
sos, platos y demas.

Fuimos los
verdaderos pioneros
en incardinarlo en
las politicas publicas
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EL HIJO DE LA COMICA

“Si el escritor Delibes me enseiid a mi-
rar, el comico Fernan-Gémez a escuchar.
Durante unos cuantos afios tuve el pri-
vilegio de estar cerca de él y escuchar-
le. Escucharle, entre otras, la historia de
Fernanda Lopez, la rubia, su bisabuela,
de la que heredd el color de pelo y que
era de Valdelaguna, un pueblo al lado
de Chinchdn, el mio. Y de Carolina Go-
mez, costurera, la abuela que cuid6 de
su infancia como Natividad Lépez cuidd
de la mia” J. Sacristan.

Teatro Olympia (c/ San Vicente Martir, 44).
Entrada: 19 230 €

) TEATRO
VALENCIA | X, J,VyS: 20 h; D: 18 h

Hasta el 15 novie

LA PREHISTORIA Y LA MAR

En esta muestra se recogen las Ultimas
investigaciones realizadas en el litoral
mediterraneo peninsular sobre el apro-
vechamiento de recursos marinos.

Se exponen mas de un centenar de pie-
zas procedentes de una docena de yaci-
mientos valencianos, conservadas en el
Museo de Prehistoria de Valencia, con
una cronologia de entre hace 30.000 y
3.000 afios, donde ademas nos muestra
la gran variedad de usos que las socie-
dades del pasado dieron a los produc-
tos del mar.

Casa de Cultura (Pg. de les Germanies, 11).
Entrada libre.

EXPOSICIONES
GANDIA |LaS:10:30 a 14
y 18a20:30 h

CONCIERTO EXTRAORDINARIO

Con Magdalena Lucjan (soprano), Ste-
fanie Iranyi (mezzosoprano), Benjamin
Bruns (tenor), Franz-Josef Selig (bajo),
Chor des Bayerischen Rundfunks y la
Orquesta de Valéncia, dirigidos por
Alexander Liebreich.

Palau de la Mdsica (pg. De I'Albereda,
30).
Entrada: Consultar.

_MUSICA
VALENCIA |S: 19 h

a cultural

8

NOVIEMBRE

VALPARAISO

Clara y Alberto tienen un encuentro una noche en el hotel Valparaiso alla
por 1978. Dos personas con sus propias vidas, sus propias familias. Dos
personas que practicamente no tienen nada en comun y deciden quedar

todos los afios durante mas de trein

Auditori Moli de Vila (pza. Pinzén, 6).
Entrada: 5 €

8 y 9 de noviembre

VULCANO

Historia de una familia que intenta sal-
varse de un trauma pasado, el incendio
que sucedio en el edificio en el que vivia
y del que aun no se conocen las cau-
sas reales. La llegada inesperada de una
documentalista y su interés por el relato
familiar generara un cambio sustancial
en el vinculo entre ellos.

La mirada de este personaje externo al-
terara el orden de lo domeéstico, provo-
cando en el resto de los personajes una

ta afos para pasar unos dias juntos.

TEATRO | QUART DE POBLET | S: 19 h

competencia por acaparar el protago-
nismo.

Teatro Rialto (pza. del Ayuntamiento, 17).
Entrada: 16 €

_ TEATRO
VALENCIA |[SyD: 19 h

UN TROZO DE PAN (teatro)

iTengo hambre! ;Qué hay para el al-
muerzo? jHas pensado alguna vez de
donde viene el pan que tenemos en la
mesa? ;Donde lo compramos? ;Como
lo han cocinado? ;De donde vienen los

L = lunes

M = martes
X = miércoles
J = jueves

V = viernes

S = sabado

D = domingo
ingredientes? Vamos a seguir el viaje
que realiza un pan, un sencillo pan.

Teatro La Agricola (c/ Cervantes, 3).
Entrada:5a 6 €

NIN@S Y MAS
ALBORAIA |D: 18 h

TORITO BRAVO

A Lunero, un joven e inexperto toro bra-
vo, lo acaban de seleccionar para una
corrida en Granada. Corriendo y cantan-
dole a la luna por la dehesa donde vive,
encuentra a Percatao, un toro indultado
y con experiencia.

Nace entre ellos una amistad que los
llevara a alguna que otra confesién so-
bre sus vidas y su pasado. Sin embargo,
el futuro acecha y pronto Lunero partira
hacia Granada.

Auditorio (c¢/ Vicent Pallardé, 25).
Entrada: 7 €

TEATRO
TORRENT |D: 19 h

12 al 16 de novie

ASESINATO PARA DOS

El oficial Marcus Moscowitz suefia con
convertirse en detective. Una noche fa-
tidica, el famoso novelista Arthur Whit-
ney es asesinado en el salén de su casa.
Es la oportunidad perfecta para demos-
trar su infalible instinto y descubrir al
asesino. El problema es que hay doce
sospechosos.

Teatro Talia (c/ Caballeros, 31).
Entrada: 14 a 24 €

. TEATRO
VALENCIA | X, Jy V: 20 h;
S:17:30y 20 h; D: 17:30 h

15y 16 de novieml

EL IMPERATIVO CATEGORICO

Clara G., profesora asociada de ética en
la facultad de Filosofia, estd en crisis.
Pasada la cincuentena, recién separada,
sin poder conseguir plaza en la universi-
dad y a punto de quedarse sin casa, co-
mienza a sufrir unos ataques extraios.

Se desmaya a menudo, siente unos rui-
dos persistentes, le invaden pensamien-
tos oscuros, paranoicos. Clara ha for-
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mado parte del sistema, pero cada vez
esta mas arrinconada, cada vez esta mas
cerca del margen.

Teatro Rialto.
Entrada: 16 €

_ TEATRO
VALENCIA |[SyD: 19 h

VIEJOS TIEMPOS

La visita de Anna a la casa de Kate y
Deeley desencadena una sucesién de
recuerdos, provocando una guerra en
defensa de la razon de la memoria. El pa-
sado se modifica cada vez que se habla
de él y las consecuencias en el presente
son demoledoras. Los recuerdos se ma-
terializan; son contados, actuados... son,
en si mismos, un hecho teatral.

Teatro Principal (c/ Las Barcas, 15).
Entrada: 24 €

. TEATRO
VALENCIA [S: 20 hy D: 18 h

16 de noviembre

EL CREDITO

Esta obra cuenta la historia de un hom-
bre que, de forma honrada, pretende
conseguir un crédito bancario sin mas
aval que su palabra. Ante la negativa del
director de la sucursal, se desencadena
un conflicto dialéctico y moral en el que
cada uno intentard conseguir su objeti-

18..30

NOVIEMBRE

El y Ella. Son personas que se han
amado y se han separado. Hicieron
como todo el mundo, se casaron,
formaron un hogar y después, de
pronto, se vieron arrancados uno
del otro por la fuerza terrible de la
incomunicacién.

Han llegado a esta ciudad para eje-

cutar el dltimo acto de su separa-
cion, el juicio del divorcio. Siguen

VO en una critica social mordaz y muy
divertida.

Auditorio.
Entrada: 7 €

TEATRO
TORRENT |D: 19 h

17 de noviembre

LA TRAVIATA (6pera)

Violeta es una de las heroinas mas iconi-
cas de la 6pera. Sin embargo, el estreno

LA MUSICA

sin saber qué les pasé. Vinieron
cada cual por su lado para volver
a verse por ultima vez, casi sin de-
searlo.

Teatro Olympia (c/ San Vicente
Martir, 44).
Entrada: 24 a 30 €

‘ TEATRO
VALENCIA |[MaS:20hyD:19h

de La Traviata escandaliz6 por su critica
a la burguesia y sus vicios, resultando en
un fracaso inicial.

Esta obra, basada en un texto contem-
poréneo, anticipa los dramas de la es-
cuela realista. La partitura muestra a
Verdi en su maxima expresion: con una
muUsica dramaticamente efectiva e inno-
vadora en armonia, melodia y ritmo.

Teatro Olympia.
Entrada: 33 a 48 €

_TEATRO
VALENCIA [ L: 19 h

19 al 30 de noviemb

QUERIDA AGATHA CHRISTIE

Agatha, en la habitacion del Hotel Tao-
ro de Tenerife, en el que se hospeda, se
enfrenta a una nueva noche en vela. Los
fantasmas de la relaciéon rota con su ma-
rido y la reciente pérdida de su madre
han causado una profunda mella en su
percepcién de la realidad.

Esta dispuesta a cometer una locura e
ingerir un potente veneno que ha trai-
do de Inglaterra. Asi dejara de sufrir de
una vez por todas. La inesperada visita
de un elegante caballero interrumpe sus
planes. El es Benito, también se aloja en
el hotel y es escritor. Su apellido: Pérez
Galdos.

Teatro Talia.
Entrada: 18 a 26 €

. MUSICA
VALENCIA | X, J y V: 20 h;
S:17:30y 20 h; D: 17:30 h

20 al 30 de noviemb

LOS DIAS LENTOS

Esta obra reflexiona sobre la vejez, la
muerte y la locura. Habla de la fragilidad
humana y de la lentitud como proceso
inherente a nuestra condicién frente a
una época marcada por la aceleracién
tecnologica.

A medio camino entre lo cotidiano y lo
onirico, nos enfrenta como sociedad a
las dolencias de nuestra época, habla de
la derrota, pero también de la belleza de
saberse vencido.

Teatro Rialto.
Entrada: 16 €

. TEATRO
VALENCIA | J; V,SyD: 19 h
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23 de noviembre

DRETS (musica)

Rock and roll en directo para los mas pe-
quefos con la payasa Pupetes.

Auditori Moli de Vila (pza. Pinzon, 6).
Entrada: 3 €

NIN@S Y MAS
QUART DE POBLET | D: 18 h

LA PATETICA

Madrid 2025. Pedro Berriel, un director
de orquesta de 53 afos, se encuentra
inmerso en la grabacién de la Sinfonia
N° 6 de Chaikovski. Tan concentrado en
su tarea que asume con naturalidad que
el compositor ruso siga con atencién los
ensayos a su lado.

Pero tal vez, la verdadera razon de este
delirio sea que el director se encuentra
en la fase terminal de una terrible enfer-
medad. La angustia por culminar la obra
artistica que, de alguna manera, supon-
ga una resistencia a su propia muerte se
mezcla con la angustia real que ésta le
produce.

Teatro Principal.
Entrada: 24 €

_TEATRO
VALENCIA | D: 18 h

BAJO TERAPIA

Tres parejas son invitadas a participar
de un aparente sano esparcimiento te-
rapéutico. Una maquinaria que dara

29,30

NOVIEMBRE

Este espectaculo esta compuesto
por las piezas ‘The missing door’ (La
puerta que falta) y ‘The lost room’
(La habitacion perdida), donde los
personajes deambulan por un tran-
satlantico.

Partieron en busca de un ideal, se
marcharon llenos de esperanza,
pero ahora estan perdidos en un la-

rienda suelta a confesiones, reclamos,
verdades y mentiras, dificil de detener.

A lo largo de una sesion muy particular,
en un espacio concebido especialmen-
te para esta tarea, los seis jugadores, se
sentirdn impulsados a desplegar movi-
mientos, a actuar su juego oculto.

Auditorio.
Entrada: 7 €

TEATRO
TORRENT |D: 19 h

DIPTYCH (danza)

i
__3

o

berinto misterioso y macabro. Viven
entre la realidad y lo imaginado,
guiados por fuerzas naturales que
les conducen a un destino incierto.

Teatro Principal (c/ Las Barcas, 15).
Entrada: 22 a 28 €

. OTROS
VALENCIA | S: 20y D: 18 h

25 de noviembre

4POP.ES
CUARTETO DE
CUERDA DE VALENCIA

Teatro Talia.
Entrada: 12 a 15 €

_ MUSICA
VALENCIA | M: 20 h

29 de noviembre

LA TERNURA

La Reina Esmeralda, algo maga, y sus
dos hijas princesas viajan en la Armada
Invencible, obligadas por Felipe II a ca-
sarse en matrimonios de conveniencia
con nobles ingleses una vez que se lo-
grara con éxito la invasion de Inglaterra.

Esmeralda odia a los hombres porque
siempre han condicionado su vida y le
han quitado la libertad, asi que no esta
dispuesta a que sus hijas tengan el mis-
mo destino que ella.

Auditorio.
Entrada: 10 a 15 €

TEATRO
TORRENT [S: 19 h

DANCING ABBA

Espectaculo genuino que gira en torno
a las canciones del mitico cuarteto sue-
co, uniendo musica, baile y animacion,
en el que participan diez grandes mu-
sicos del pop-rock valenciano de todos
los tiempos, junto a 16 bailarines y ani-
madores, procedentes del Conservato-
ri Professional de Dansa de Valencia y
otras escuelas de danza.

Teatro Rambal (c¢/ San Fernando, 17).
Entrada: 25 €

MUSICA
UTIEL | D: 19:30 h

VIAJE
A ITACA

TEMPOR - ADDA
SIMFONICA
ALICANTE 25/ 26

T3
MARTES 04 - 20.00H

“TORINO”

Rossini, Obertura Guillermo Tell

Berlioz, Sinfonia Fantastica

T4. A3
VIERMES 28 - 20.00H

AD DA-SIM'FONTCA ALICANTE
JUDITH JAUREGUI, PIANO

ORCHESTRA DELLA RAI TORINO
MICHAEL BARENBOIM, VIOLIN
gy ANDRES OROZCO ESTRADA, DIRECTOR

Mozart, Concierto para violin ndm. &

“CONEXION ASIATICA II”

DARRELL ANG, DIRECTOR INVITADO

- Brahms, Concierte para piano ndm. 1
- a Zhou Tian, Concerto para orquesta

www.addaalicante.es

DiA DE LA GUITARRA.
X EDICION
SABADO 22- 20.00H

“CONCIERTO HOMENAJE A
PACO DE LUCIA”

ADDA-SIMFONICA ALICANTE

JUAN MANUEL CANIZARES, GUITARRA

ANGEL MUNOZ Y MARIKO OGURA, PALMEROS
JOSEP VICENT, DIRECTOR TITULAR

Joan Albert Amargds, “PAX HAGANUM” Obertura per la Pau
Juan Manuel Cafiizares. AL-ANDALUS,

Concierto flamenco para guitarra y orquesta .

FPiotr lich Tchaikovsky, Sinfonéa niim. 5en Mi menar, Op. 64

DESTACADOS DICIEMBRE:
VIERNES 05 - 20.00H

“LAS MIL Y UNA NOCHES”
ADDA-SIMFONICA ALICANTE
LETICIA MORENO, VIOLIN

JOSEP VICENT, DIRECTOR TITULAR
Ravel, Rapsodia espariola: Feria

Fazil Say, 1001 noches en el Harén

Ravel, Scheherazade, Obertura feérica
Ravel, Balero

T

SABADO 13 - 20.00H
“CONEXION LATINA I”

JOVEN ORQUESTA NACIONAL
DEVENEZUELA

GUSTAVO DUDAMEL, DIRECTOR
Shestakovich, Sinfonia ndm. 7 “Leningrade”

A

MARTES 23 - 20.00H

“TRAVESIA APASIONADA"
ADDA-SIMFONICA ALICANTE
ROBERTA MAMELI, SOPRAND
RUBEN JAIS, DIRECTOR INVITADO
Haydn, Cantata “Berenice che fai?”
Haydn, Sinfonia nim. 49 "La Passione”
Mozart, Sinfonda nim. 25

Mozart, Mottetto “Exultate, Jubilate™

%% a...
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ENTREVISTA?> Encarna Sanfélix / Actriz (Cullera, 16-agosto-1973)

«Siempre pienso que puedo hacerlo mejor»

La actriz Encarna Sanfélix, ahora en su mejor momento, suspira por su proxima obra, ‘Garfio y el legado

de Peter Pan’

FERNANDO TORRECILLA

Como si de un cuento se tra-
tara, érase una nina que sohaba
con ser actriz, sabiendo que no
podria conseguirlo por el camino
mas frecuente, el de las escuelas
de interpretacion, sino sobre todo
aprendiendo de sus sabios com-
paneros de escena.

Pero era tal la pasion y entu-
siasmo que sentia ya entonces
Encarna Sanfélix, “la misma que
mantengo hoy”, que suplia sus
carencias con creces. Ademas, se
ha ido formando mediante nume-
rosos cursos -de todo tipo- y hoy
cuenta con una meritoria trayecto-
ria profesional.

Un problema médico, plena-
mente superado, le impulsé a
asumir un rol mas destacado en
la actuacion, gracias también a la
confianza del director y productor
teatral Julio Marti Zahonero. En
su mejor momento, se atreve con
todo, anhelando ser actriz de do-
blaje. “Pongo la voz en off en dos
obras”, senala, ‘Voild’ y ‘El diario
de Anna Frank’.

¢Por qué te hiciste actriz?

Lo llevo dentro, toda la vida.
Durante mi infancia, recuerdo, es-
tar muchas veces frente al espejo,
con la mano aguantando lo que
imaginaba un micro. Me vestia
asimismo con trajes de faralaes,
que no me los queria quitar jni
para dormir!

¢Tenias referentes artisticos en la
familia?

Mi madre me cuenta que una
hermana de mi abuelo era actriz.
Era habitual que participara en
cualquier obra de teatro que se
hacia en el colegio y en el instituto
grabamos un video-clip llamado ‘La
Negra Flor’, asi que algo ya habia.

Me fijaba mucho, por ejemplo,
en Concha Velasco, me fascinaba,
igual que muchisimas peliculas
espanolas de la época. Quedaba
embobada frente a la television,
ese mundo, el de los programas
musicales...

«Interpretar me
viene de pequeria,
cuando me ponia
frente al espejo o me
vestia de faralaes»

¢Como llegaste a la actuacion?

Siempre he sido muy fallera
y en las de Cullera es recurrente
la existencia de concursos de tea-
tro, a los que acudia con catorce y
quince anos. Me subi ya entonces
a un escenario y, por suerte, no
me he bajado.

Sin tener estudios como tal,
si he completado infinidad de
cursos, de cine -aprendiendo de
directores como Fernando Gon-
zalez Molina, Fernando Colomo,
Daniela Ferjerman o Jaime Chava-
rri- vocalizacion, diccion, mimo,
improvisacién o interpretacion,
con maestros como Juan Madli,
Carles Alberola o Carles Castillo.

He hecho casi de todo,
musicales, dramas, comedia,
siempre amateur, en muchas
ocasiones acompanada por
Ruth Falcd, mi alma gemela.

¢Esas sensaciones siguen la-
tentes?

Por supuesto, me pongo
muy nerviosa, y doy las gra-
cias cada vez que actlo. Me
digo a mi misma “jqué suer-
te tengo!”, porque el teatro
me da vida. Alli donde
me llamaban, iba, sin co-
brar, no me importaba,
solo deseaba actuar.

Hasta que algo cambio
tu vida.

Hace diez anos, con
42, sufri una grave en-
fermedad, ahora ya ple-
namente superada. Me vi
obligada a dejar mi empleo,
pero casi al mismo tiempo la
compania JM Gestion Teatral
-dirigida por Julio Marti Zaho-
nero- me dio la oportunidad
de trabajar en aquello que
amo, el teatro.

¢Haciendo obras como ‘Clic’ o ‘Fa-
bulant’?

Dos de mis funciones mas re-
marcables, junto a ‘La dona més
important de la historia’, con Tra-
mant Teatre, dirigida por Puri Fa-
riza y Claudio Hochman. Nosotros
mismos hicimos la escenografia,
hecha completamente en carton.

Ya en la maravillosa y entra-
nable ‘Clic’ (2022) dos hermanos
reviven su infancia, cuando iban al
pueblo y requerian de la imagina-
cion para poder jugar. Recuerdan
a su abuela, los consejos que les
decia.

‘Fabulant’ habla igualmente
de dos hermanos, que se pierden
dentro de un teatro. Se hace tar-
de, cierra y se quedan en el inte-
rior, antes que suene una tempes-
tad, mientras ellos -que proceden
de finales del siglo XVIII- llegan a
ese escenario.

¢En cual mas has patrtici-
pado?
‘El sueno de Julio Ver-
ne’, sin olvidarme de ‘Las
Noches del Castillo’, en
la fortaleza de mi Cu-
llera natal. Son dos
meses, cada verano,
en el que interpreta-
mos funciones
(dos), esca-

«Cada vez que actiio
doy gracias, me digo
iqué suerte tienes!,
porque el teatro me
da vida»

pe rooms y cluedo, novedad este
ano.

No puedo dejar tampoco de
nombrar a companeros que me
han marcado: Juanfran Saez, Al-
berto Jiménez de Dios, Luis Carlos
Gomez, Emili Chaques y Esteban
Navarro.

¢Te atreves con todo, incluso una
serie?

(Rie). Llamada ‘Belfie’, una
produccién pequena de tres capi-
tulos, del Ayuntamiento de Cullera,
que trata el acoso escolar. Hago
de Marta, la madre de Maia (Julia
Sapifa), la nina hostigada.

¢Fue sencillo adaptarte a ese me-
dio?

Al principio no, porque nada
tiene que ver con el teatro. El au-
diovisual es todo lo contrario, de
expresiones minimas, la voz con-
trolada, no se produce el viaje
teatral, en el que cada funcion es
diferente, porque esta viva.

También es verdad que soy
muy perfeccionista, responsable y
exigente, siempre pienso que pue-
do hacerlo mejor.

Estas focalizada ahora en...

Pronto comenzaremos los
ensayos de ‘Garfio y el legado de
Peter Pan’, cuyo estreno esta pre-
visto para marzo.

«Entre mis obras
mas remarcables,
‘Clic, ‘Fabulant’

- 0 ‘Ladona més

important de

. lahistoria»
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ENTREVISTA> victor Lledd / Humorista (Sueca, 30-marzo-1993)

«En el humor es importante el contexto»

El humorista Victor Lledo se ha especializado en hacer videos con frases hechas y palabras tipicas en valenciano

FERNANDO TORRECILLA

Sueca y la Ribera Baja en
general es tierra de artistas, con
numerosas asociaciones y ge-
nios del humor como Eugeni Ale-
many. “Somos como una cuna
del humor valenciano”, se atreve
a afirmar Victor Lledo, “quizas
porque la vida en nuestros muni-
cipios es tan tranquila”.

Defensor de su lengua ma-
dre, “para que no se pierda”,
sus videos siempre son en va-
lenciano, consciente que tendria
muchos mas seguidores si los
mezclara con contenido en cas-
tellano. “Forma parte de mi iden-
tidad y asi me dirijo a la gente
que deseo hacerlo”, asevera.

“Soy un amante de las len-
guas, ojala las pudiera hablar
todas, incluso con los animales”,
dice, sonriente, antes de recor-
darnos sus mondlogos mas co-
nocidos: ‘Expressions macabres’
y ‘Em cabreja’. Ahora divide su
tiempo entre los guiones de los
videos y la escritura, “otra pa-
sién”.
¢Como fueron tus inicios en el
humor?

Hacer comedia siempre me
gusté y, conforme me hacia
mayor, aspectos que me daban
verglienza dejaron de hacerlo.
Pronto me di cuenta de como el
humor me ayudaba a transmitir
mucho de lo que tenia escrito,
textos que ni siquiera mis ami-
gos mas intimos habia leido.

Llegb un clic, hace cinco
anos, y me dije: ¢por qué no ex-
plico todo esto?

¢Durante el confinamiento?

Fueron unas semanas en las
que muchos nos replanteamos
la vida. Reflexionamos para sa-
car algo en positivo: me movi
mucho, en ese sentido, con la
ayuda de mi gente mas cercana.
Creé entonces mi canal de Insta-
gram y TikTok.

También determinantes han
sido referentes como Goyo Jimé-

«Hacer comedia
siempre me gusto 'y,
conforme me hacia
mayor, aspectos que
me daban vergiienza
dejaron de hacerlo»

nez, Eva Hache -que ensombre-
cia a los demas en ‘El Club de
la Comedia’-, Rocio Ladron de
Guevara y ya a nivel valenciano,
Maria Juan y Fran Tudela (Cabra-
fotuda), un crack en todo lo que
propone.

¢Cuando te lanzaste con tu pri-
mer monodlogo?

Entre finales de 2021 y prin-
cipios de 2022, destinado ba-
sicamente a mis amigos. Llevo
por titulo ‘Pel.licules valencia-
nes’, sobre como se enfocaria el
cine actual o los grandes clasi-
cos si los protagonistas fueran
de aqui.

Por ejemplo, la orquesta del
‘Titanic’ en version valenciana
hubiera sido una xaranga y mu-
chos habrian muerto igual, pero
con un mayor descontrol (rie).

Eres igualmente un gran defen-
sor de los dichos valencianos.
Me encanta el que dice “el
que fa tot el que pot, no estéa obli-
gat a més”, frase que muchas
veces utilizamos para quitarnos
las culpas. Asimismo, “qui vinga
darrere, que reme” -sobre que
mi labor ya esta hecha, que se
espabile el resto- y, una muy ha-
bitual de mi madre, “qui vulgui
peixet, que es banye el culet”, es
decir, si quieres algo, trabajatelo.

¢Consideras que se puede hacer
humor de todo?

Es un tema complicado, pues
el humor no tiene limites, pero si
contexto, saber dénde estas y con
quién estas. Por eso empleo mi al-
ter ego, ‘Viclleor’, que realiza uno
‘family friend’, blanco, sin meterme
en lios, porque no quiero desviar-

me de mi objetivo, transmitir con
humor los dichos valencianos, ex-
presiones, costumbres o palabras.

Ya como Victor muestro un
humor mas &cido, que aparece
entre amigos. Dentro de un tiem-
po podremos hacer humor negro
de la dana, pero en Sueca, un
pueblo no afectado. En Algeme-
si u otras localidades, que tanto
sufrieron, seria distinto, por eso
senalo la relevancia del contexto.

Cuéntanos alguna anécdota que
te haya pasado.

Uff, recuerdo una actuacion
en un restaurante, mientras los
comensales cenaban. Nadie les
habia avisado que habria un mo-
nélogo, apenas me hacian caso
-hablando entre ellos-, mas alla
de mis amigos, que estaban en
una mesa y casi ni me oian.

«Utilizo un humor
blanco, también para
no desviarme de

mi objetivo y poder
transmitir nuestras
expresiones»

Soy una persona a la que le
cuesta mucho tener vergienza,
pero esa noche fue un desastre,
me senti fatal. Incluso tuve ga-
nas de llorar.

¢Cudles son tus otros mondlo-
gos?

‘Expresions macabres’, cen-
trado en palabras valencianas
que no tienen ningln tipo de
sentido traducidas al castella-
no. Me refiero, sin ir mas lejos,
a ‘a fer la ma’, que tiene tantas
connotaciones, algunas positi-
vas y otras que no lo son tanto
(rie). O ‘comboi’, palabra que es
intraducible, es como el ‘hype’
en inglés, un bombo publicitario,
una ilusion, pero mas, porque ya
sabemos que en Valéncia siem-
pre todo es mas.

También ‘Em cabreja’, sobre
aspectos cotidianos que me sa-
can de quicio. Uno de ellos es
cuando preparo junto a Alba,
mi pareja, las lavadoras los sa-
bados por la manana: yo pongo
mis siete calzoncillos, los de la
semana, mientras ella introduce
catorce bragas, seis tangas...

¢Qué importancia tienen para ti
las redes?

Son fundamentales, como
un escaparate, en el que todo
debe estar organizado y bien ilu-
minado, igual que mi pasteleria.
Intento colgar uno o dos videos
a la semana, pues el proceso de
elaboracion es largo, unas cua-
tro horas cada uno.

«La orquesta del
‘Titanic’ en version
valenciana hubiera
sido una xaranga,
siendo todo un
mayor descontrol»
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ENTREVISTA> Dani Mares [ Humorista (Valéncia, 16-agosto-1970)

«El humor procede del dolor»

Dani Mares ha llevado su mondlogo 'Vintage' a los municipios afectados por la dana de 2024

FERNANDO TORRECILLA

Las singularidades en la vida
de Dani Mares llegaron incluso
antes de nacer, pues como le en-
canta matizar fue concebido en
Murcia -donde su padre estaba
destinado-, naci6 en Valéncia y
le bautizaron en La Pesquera, pe-
quena localidad de Cuenca, “de la
cual es originaria mi madre”.

Sumamente creativo desde
la infancia, adoptd el papel de
gracioso, confiesa, “porque cuan-
do saliamos de fiesta el resto de
roles ya estaban ocupados”. Se
pasaba las noches contando chis-
tes, asumiendo también que poco
ligaria.

Pero no le importaba, “al me-
nos disfrutaba”, pensaba. Man-
tiene ese razonamiento desde
entonces, siempre con un humor
blanco, apto para todos los publi-
cos, que le ha llevado por todo el
pais. “Sacar punta a lo cotidiano
es lo mio”, expresa.

¢Quiénes eran tus referentes en
la comedia?

En los noventa a todos nos
gustaban Eugenio, Gila o Mariani-
co El Corto, pero los que realmen-
te me fascinaban eran Pedro Ruiz
-que tenia un programa de imita-
ciones, ‘Esta noche... Pedro’-, y
Emilio Aragén, soberbio en su ‘Ni
en vivo ni en directo’, siguiendo
una linea blanca.

Ambos de un humor muy blanco.
Como es el mio, con el que me
siento a gusto. En mis espectacu-
los no me agrada que suene una
palabra mas alta que otra. Llego
a un publico mucho méas amplio.

¢Incluso al que espera algo mas
de picante?

Se le puede poner picante,
pero no ser agresivo. Puedo decir
“tener una noche loca”, jugando
con un montén de sinénimos sin
emplear verbos soeces. Esas pa-
labras haran gracia, pero no son
mi estilo.

¢ Opinas que nos podemos reir de
todo?

Si es con clase, si. El humor
procede del dolor, es una cosa
que esta estudiada. Por ejemplo,
si una persona obesa se rie de
si mismo lo hace de algo que la
sociedad no acepta en ocasiones.
0 cuando nos reimos de la caida
de un payaso, nos estamos carca-
jeando de su dolor.

¢ Debes ser sobre todo empatico?
Por supuesto. El problema es
que en la actualidad el pablico ha

«Me fascinaba

el programa de
sketches de Pedro
Ruiz y el ‘Ni en vivo
ni en directo de
Emilio Aragén»

«En mis espectaculos
no me agrada que
suene una palabra
por encima de la
otra:llego a mas
publico»

«Mi ultimo show
es‘Los 50 son los
nuevos 30, porque
todavia muchos
pensamos que
podemos con todo»

cambiado, tiene la piel muy fina 'y
piensa que mucho de lo que de-
cimos es ofensivo, cuando no es
asi. Hace décadas haciamos chis-
tes de homosexuales, travestis o
gangosos, sin que nadie se moles-
tase; eran anécdotas.

Hoy digo una frase y me pue-
den sefalar de machista, xen6fo-

bo y mil cosas mas. Y en el fon-
do no quiero ofender a nadie! El
Langui, por ejemplo, se partiria de
risa.

¢Aprecias diferencias entre los
publicos?

Mucha, pero como mi humor
es blanco encajo en Barcelona,
Extremadura, Madrid o Bilbao, en

todas partes. Mis shows siempre
son dinamicos, divertidos, con un
ritmo que el espectador agrade-
ce, tratando aspectos muy coti-
dianos.

¢Cuales son tus monélogos mas
carismaticos?

Después de unos iniciales
plenamente amateur, realicé un

curso con la Paramount y varié
mi forma de escribir, el modo de
desarrollar una historia o el ritmo
de los personajes. Surgidé enton-
ces ‘Desmontando a Grey’, coin-
cidiendo con la publicacion del
libro ‘50 sombras de Grey'.

Era un mondlogo altamente
divertido y premiado -en el Festi-
val de Monélogos de Santa Pola,
entre otros-, al comparar al per-
sonaje de la novela con tu pareja
actual, es decir, ‘lo que pides con
lo que te llega’ (rie).

Tendras mas...

Dandole una vuelta de tuerca
creé otro, que jamas llegb a tener
titulo, sobre mis vivencias, un re-
sumen de toda mi trayectoria.

¢Qué te paso durante la pande-
mia?

Recordemos que teniamos
muchisimas dificultades para
actuar, con las sillas separadas,
puestas las mascarillas y sin ape-
nas podernos mover. Quise en-
tonces elaborar algo para el publi-
coy el resultado fue ‘Vintage’, mi
tercer mondlogo, todavia vigente.

Rememoro la generacion de
los ochenta junto a extractos de
la musica de la época (‘Marco’,
‘La abeja Maya'...) para que la
gente pueda cantar desde su si-
tio, sin moverse.

¢Es el show que después em-
pleaste tras la dana?

Exacto, al ser muy divertido,
dinamico, en el que todos acaba-
mos cantando, bailando y riéndo-
nos. Preparé un mailing, que movi
en redes, ofreciéndome para ac-
tuar gratis en esos pueblos, con
una Unica condicién: no queria
que fuese benéfico.

Solo deseaba que los vecinos
de esas localidades pudieran
desconectar de ese problema y
disfrutaran durante un rato.

¢Comenzaste un mes después
de la desgracia?

Preferi esperar un poco mas,
hasta febrero de 2025. Esta sien-
do una experiencia muy chula,
porque la gente, al acabar, solo
quiere darte las gracias. Les ayu-
daba, aunque fuera una hora, a
olvidarse de la tragedia.

¢Cual es tu ltima propuesta?

‘Los 50 son los nuevos 30,
porque somos muchos los que,
teniendo ya cierta edad, pen-
samos que podemos con todo,
hasta que nos damos cuenta de
que no (rie). La frase que cierra
el mondlogo es “con lo que yo he
sido...”.
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ENTREVISTA> Roberto Bueso / Director y guionista de cine (Valéncia, 3-enero-1986)

«Una pelicula primero debe emocionarte»

El director Roberto Bueso estd en la fase inicial de la que sera su tercera pelicula, un proyecto personal

FERNANDO TORRECILLA

La aficion de Roberto Bueso
por el cine era similar a la de
cualquier adolescente, “solia
ir a los estrenos comerciales”,
hasta que sufrié un accidente
de moto que le dejé convale-
ciente en casa, postrado en el
sofa. “Un compafero de traba-
jo de mi padre sabia que tenia
inquietudes y me trajo una bol-
sa enorme llena de peliculas”.

Entre ellas descubrio varias
de Woody Allen, ‘Annie Hall’
(1977) o ‘Manhattan’ (1979),
o auténticas joyas, como ‘Down
by Law’ (1986), de Jim Jar-
musch, “la que mas me marco,
sin duda”. Supo entonces que
alguien decidia el movimiento
de camara o la propia posicion
de ésta, “cambiando mi forma
de ver cine”.

Escritor empedernido des-
de bien joven, Bueso prepara
ya su tercera pelicula, después
de ‘La Banda’ (2019) y ‘Llenos
de gracia’ (2022): “sera un pro-
yecto personal, algo mas ma-
duro”. Nos desvelara asimismo
cdomo es el complejo proceso
de elaboracion de un film.

¢Tras tu accidente quisiste ser
director?

Estaba en Gltimo afno de ba-
chiller y opté por filosofia, pues
el veneno del cine no se habia
desarrollado todavia. Si me hice
habitual de un videoclub espe-
cializado, ‘Stromboli’, viendo
‘Luces de ciudad’ (1931), de
Charles Chaplin, ‘Los indtiles’
(1953), de Federico Fellini, o
‘Te querré siempre’ (1954), de
Roberto Rossellini, pelicula que
suelo ver anualmente.

Seguia sin pensar, no obs-
tante, que la direccion podia
ser una profesion. Pero a pe-
sar de ser buen estudiante, el
mundo del cine cada vez me
quitaba mas tiempo y empecé
a escribir secuencias, al princi-
pio fatales.

Hiciste entonces el master de
guion.

Exacto, en Valéncia, con
excelentes profesores que me
ayudaron en mis primeros guio-
nes pautados. Notaba que los
mios eran reconocidos, gusta-
ban, sobre todo a Michel Gaz-
tambide, guionista de cabecera
de Enrique Urbizu.

El propio Gaztambide fue
quien me dijo, al final del mas-
ter, que tenia sentido que conti-
nuara escribiendo. Resulté ser

Roberto Bueso con dos de las protagonistas de *

el impulso que necesitabay me
inscribi a la ECAM, la exigente
Escuela de Cine de Madrid.

¢Una escuela igualmente cos-
tosa?

Mucho, pero tras superar
con nota las pruebas de acceso
tuve la suerte de obtener una
beca, de la Fundacion Borau,
que no solo me cubrié la escue-
la dos cursos sino también me
brindd la oportunidad de vivir
en la Residencia de Estudian-
tes.

Hablemos de tu primer traba-
jo, el corto ‘La noche de las
ponchongas’.

Fue el proyecto final de
carrera, un cortometraje que
pude realizar con medios se-
miprofesionales. Funciond muy
bien, acudiendo con éxito a di-

BE

ferentes festivales y se emitid
en La 2, en el programa ‘Ver-
sién Espanola’.

Seguidamente, por una se-
rie de carambolas, contacté
conmigo la productora Mod,
para iniciar el proyecto de mi
primer largometraje, ‘La Ban-
da’.
¢Pelicula en parte autobiogra-
fica?

Algo hay, porque de la mis-
ma forma como me fui a Ma-
drid -quizds demasiado tiem-
po, lejos de mi entorno, de mis
amigos, mis padres-, el prota-
gonista de ‘La Banda’, musico,
lo hace a Londres. Edu (Gonza-
lo Fernandez) vuelve a casa y
siente que algo se le ha perdi-
do, entre ellos los companeros
de su banda de mdsica.

Llenos de gracia’, Carmen Machiy Paula Usero.

¢Es verdad que buscasteis a los
actores entre musicos reales?

Ya antes habia mezclado a
actores profesionales con otros
que no, encantandome. Debido
a que ibamos a tratar un mundo
tan concreto como el de las ban-
das, pensé que el acercamiento
seria mucho mas sincero si ellos
tocaban de verdad y conocian
ese mundo.

Queria que fueran musicos
y los buscamos en las propias
bandas, iniciando entonces un
macrocasting.

¢'Llenos de gracia’ es la histo-
ria de Valdo?

Si, hasta ahora mi proyecto
mas grande, con Carmen Machi,
Paula Usero, Pablo Chiapella...
Aunque inicialmente fue un en-
cargo logré llevarlo a mi terreno,

«Pese a ser buen
estudiante de
filosofia, el cine cada
vez me iba quitando
mas tiempo»

«Fue el guionista

y profesor Michel
Gaztambide el

que me insté a que
siguiera escribiendo»

«’Llenos de gracia;
inicialmente un
encargo, me lo llevé a
mi terreno gracias a
los chicos»

por decirlo asi, a través de los
chicos. Para mi la mejor manera
de hacer una pelicula es desde
el convencimiento, te debe emo-
cionar a ti para poder emocio-
nar después a los demas.

¢Tan complejo es llevar a cabo
un proyecto cinematografico?

La primera mirada a la hora
de hacer una pelicula es hacia
dentro, buscar aspectos hones-
tos, que interpelen, porque si es
asi te ayudara en un proceso lar-
guisimo (dos anos minimo), en
el que van a intervenir mucha
gente y cambiaran muchas co-
sas, incluido uno mismo.

Creo que la manera de re-
sistir a todo ello es mediante
la conviccion, como decia. Des-
pués comienzas con la fase de
escritura y, una vez disponemos
del guion, llega la financiacion,
intentar levantar la pelicula.

Momento clave.

Sin duda, muchas se quedan
ahi. Una vez superado busca-
mos el equipo -los companeros
de viaje-, se realiza el casting,
las localizaciones principales y
la preproduccion. Vamos cerran-
do etapas, hasta el momento
culmen, el rodaje, donde estoy
realmente en mi elemento.
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ENTREVISTA> saraBarba / Actriz (valéncia, 3-mayo-1981)

«Me fascina la magia del audiovisual»

Sara Barba hace balance de su trayectoria interpretativa y nos avanza su préxima obra, '‘Eva o la creacién

de la madre perfecta’

FERNANDO TORRECILLA

De pequena Sara Barba le
anunciaba una y otra vez a su
madre que deseaba ser actriz,
una labor totalmente dispar a
la empresa familiar, dedicada
al marmol. “En el colegio fui la
mayor instigadora para que se
fundara un departamento de
teatro”, dice, orgullosa.

Tuvo que estudiar Adminis-
tracién y Direccion de Empresas
(ADE) debido, en parte, a la tra-
diciébn doméstica, “mis padres
querian seguir la estirpe”. Pero
su caracter rebelde, “siempre lo
he sido, en todo”, le condujo a
otros caminos, el de la interpre-
tacion.

Se form6 en Springfield (Mi-
suri, Estados Unidos), donde hizo
sus pinitos incluso como mode-
lo. “Me di cuenta de que me en-
canta estar frente la camara”, se
repetia. Regresé a Espana, pasé
un periodo en Francia y con sus
hijos ya mayores hace dos anos
volvid a querer ser 100% actriz.

¢Siempre tuviste claro tu desti-
no?

Sin duda, pese al principio
no contar con excesivo apoyo en
casa. Compaginé el Gltimo curso
de ADE con mis estudios de la
Escuela del Actor de Valéncia.

¢Con la idea de hacer teatro?

Es donde mas se ha desarro-
llado mi carrera, también porque
al cine es mas complicado acce-
der. Pero en realidad me gusta
mas interpretar en audiovisual,
me fascina la magia que se pro-
duce, esa sensacion es indes-
criptible, hacer tuyo un papel...
Lo disfruto muchisimo.

¢Te sirvio entonces estudiar
ADE?

Todo es un aprendizaje y esa
carrera me ha permitido tener
mucha claridad, por ejemplo.
Pronto descubri que si queria vi-
vir de la interpretacion no podia
ser solo actriz, no es suficiente.

«’El virgo de
Visanteta' es una
obra clave en mi
vida porque fue un
punto de anclaje
con el teatro»

Vives, o sobrevives, site mon-
tas una productora o una compa-
nia de teatro, en el que vendes
y actlias al mismo tiempo. Supe
que debia tener una empresa,
no esperar a que me llamaran.

¢La fundaste?

En segundo de carrera, mien-
tras mis companeros suspiraban
por éste o aquel papel, le pro-
puse a mi profesora de cine, la
mexicana Silvia Macip, montar
una obra de teatro. El resultado
fue ‘Erética poesia viva’y tuvo un
grandisimo éxito, a pesar de es-
tar programada jlos martes!

Seguidamente, junto a Yev-
geni Mayorga, hice ‘Big crash,
solo quedara silencio’, una fun-
cion basada en las enfermeda-
des minoritarias.

También creaste una producto-
ra audiovisual.

Con Silvia nuevamente, para
hacer cortometrajes, como ‘En-
cuentro’, sobre una chica
que, siendo hetero-
sexual, se enamora-
ba de otra mujer,
provocando una
decepcion  por
parte de los
padres. Los
otros que ro-
damos fue-

ron ‘Blanco
y negro’ y
‘Perdidas’.

¢Participaste después en algu-
na pelicula o serie?

En la serie francesa ‘Inter-
pol’ (2010). Apenas sabia el
idioma galo -pese a que mi ma-
rido es franco-chileno- y tuve
un pequeno papel, haciendo de
mexicana, por mis rasgos more-
nos.

Poco después me quedé
embarazada, la cuestion laboral
en Espana estaba complicada
y nos trasladamos una época a
Francia. En parte se pard mi ca-
rrera actoral.

¢Como la retomaste?
Realmente nun-
ca la abando-
né del todo,
gracias  al
sainete ‘El
virgo de
Visante-
ta’, que
hemos

interpretado alrededor de 150
ocasiones. Esta funcion, tan va-
lenciana, siempre ha sido como
un punto de anclaje al teatro,
pues incorporarme del todo te-
niendo hijos no ha sido sencillo.

¢De qué trata ‘El virgo de Visan-
teta’?

Creada por Josep Bernat
Baldovi habla de la época del
destape, con numerosas esce-
nas y didlogos llenos de erotis-
mo. jEs sumamente divertida!
Visanteta, una chica guapa de
pueblo, alberga una maldicion,
evidente en terribles graniza-
das si alguien estad con

ella.

Por eso nadie
quiere casarse
con Visanteta,
que esta deses-
perada, porque
no lo acaba de
entender. El di-
rector de esta
obra es Xavi
Navarro, con
quien mas tar-
de hice ‘Tarta-
ja’.
¢Qué sientes
sobre un es-
cenario?

Antes de
salir, siempre

«Antes de salir al
escenario paso
muchos nervios,
pero después
agradezco al
universo esta
oportunidad»

me digo ¢a mi quién me manda
estar aqui?, porque paso mu-
chisimos nervios. Pero también
agradezco al Universo esta
oportunidad que me ha brin-
dado: me convierto en el papel
que toque y me lanzo.

A partir de ese momento la
tension y nervios se van dilu-
yendo, para nada es inmediato,
como les pasa a otros muchos
actores. Disfruto de vivir las
sensaciones, pasar por todas
las emociones que tiene el ser
humano, el amor, la tristeza, la
angustia... Es muy liberador, el
teatro tiene un punto terapéu-
tico.

¢ Prefieres la comedia?

Me considero una actriz
versatil, aunque se me da qui-
zas mejor el drama, al ser una
persona altamente emocio-
nal. Realizar comedia bien es
muy complicado, debes ser un
maestro de la improvisacion.
He hecho stand ups -tipo de
mondlogo- en los que no me he
acabado de sentir comoda del
todo.

Estas trabajando en...

En la obra ‘Eva o la creacion
de la madre perfecta’, una cri-
tica social dirigida por Macip,
de la compaiia ‘Masquetres
Producciones’. La estrenamos
el 21 de noviembre en Teatro
La Rambleta.

«Disfruto de vivir
las sensaciones,
pasar por todas las
emociones que tiene
el ser humano: el
amor, la tristeza. . .»
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ENTREVISTA> Ausias Parejo Calabuig / Misico (Castell6 de Rugat, Valéncia, 9-enero-2006)

«Siempre vi la guitarra como algo mio»

La joven promesa Ausias Parejo estd nominado por su ultimo dlbum a los Grammys Latinos 2025

FERNANDO TORRECILLA

Nadie en Espafa tocod la
guitarra clasica como Paco de
Lucia, al menos hasta ahora,
pues en Valéncia contamos con
una promesa en ciernes, Ausias
Parejo. Criado en el seno de una
familia artistica, siempre estuvo
muy influenciado por sus tios y
primos, “pero especialmente por
mi padre (Rubén), Catedratico
de Guitarra del Conservatorio
Superior de Valéncia”.

Son muchos los que hablan
de su talento, “es un verdadero
virtuoso”, opinan, con gran sen-
tido del ritmo, acomete con de-
cision las imponentes escalas,
evidenciando una alegria inte-
rior. Su maestro, Joaquin Clerch,
vaticina que esta llamado a ser
uno de los guitarristas clasicos
mas importantes del siglo.

Esta fulgurante trayectoria le
ha llevado a ser nominado a los
Grammys Latinos, gala que se
celebrara el 13 de noviembre en
Las Vegas (Estados Unidos). “No
me esperaba en absoluto este ho-
nor”, expone, orgulloso, antes de
confesar que desconoce qué hara
si oye su nombre como ganador.

Sensibilidad artistica

Su rigurosa formacion, junto
a una sensibilidad artistica poco
comdn, le permite abordar un re-
pertorio tan extenso como exigen-
te. Pese a su insultante juventud
ya ha celebrado conciertos en
numerosos puntos del planeta:
Estados Unidos, Japdn, China,
México...

¢Tenias claro que la misica era
tu destino?

Nunca tuve dudas. Veia a mi
padre sobre un escenario y de-
seaba hacer lo mismo. Pronto
tuve una conexién especial con
la guitarra -supongo que tam-
bién por el vinculo familiar-, y la
consideré como algo mio.

¢Cudles fueron tus siguientes
pasos?

El apoyo de mi padre hizo que
todo fuera mucho mas sencillo.
Sin embargo, han sido muchas
horas de trabajo, desde nino, y
paulatinamente fui asumiendo
un mayor nivel, participando en
mis primeros concursos con ape-
nas ocho o nueve anos.

Recuerdo que el primero que
gané fue Sol Guitars, ya desapa-
recido, un certamen que tenia lu-
gar en Valéncia. También he sido
habitual en el tan renombrado
Festival de Petrer.

¢Quiénes han sido tus maes-
tros?

El inicial, por supuesto, mi
padre, quien me formé durante
anos. Me fue introduciendo en
los conceptos musicales, has-
ta que pensd que mis estudios
debian ser mas completos. Hice
entonces, con unos once anos,
Armonia y Analisis con Tomas
Gilabert.

Entré hace tres cursos en
el Conservatorio de Mdsica de
Valéncia y actualmente realizo
un Erasmus en Dusseldorf (Ale-
mania), con el cubano Joaquin
Clerch como profesor. Por fortuna
las clases son en castellano, aun-
que mi aleman estad mejorando.

¢Tu estilo cual es?

Soy guitarrista clasico, un
estilo muy diferente al flamen-
co, jazz o musica mas popular.
El nuestro es un mundo com-
plejo, muy melédico, en el que
buscamos siempre crear un
impacto emocional. Tenemos,
ademas, una concepcién es-
tructural de la obra, su musica-
lidad, como decia antes.

¢Ganar el Alhambra Internatio-
nal Guitar Competition fue un
antes y un después?

Sin duda, en 2022. Repre-
sentd triunfar en un concurso
profesional, pues hasta enton-
ces sobre todo participaba en
juveniles. Era una joven prome-

«Han sido muchas horas de trabajo, desde nifio,
y paulatinamente fui asumiendo un mayor nivel»

sa y me converti en una reali-
dad.

Celebrado en Valéncia, fue
curioso porque un dia estaba en
el instituto -hacia bachiller-y a la
jornada siguiente me imponia en
uno de los concursos internacio-
nales mas prestigiosos.

Hablanos de tus trabajos mas
relevantes.

Destacaria ‘Con Tanta Tene-
rezza’, un CD a duo con mi pa-
dre, interpretando obras como
‘Tango, milonga y final’, ‘Cava-
tina’ o ‘Tarantella’, ademas de
otros arreglos sumamente inte-
resantes.

Asimismo, diversos videos mu-
sicales -habitualmente directos-y,
por supuesto, mi Gltima propues-
ta, ‘Spanish and Latin American
music for guitar’, por el que he
sido nominado a los Grammys.

¢Te sorprendi6 la nominacion?
Muchisimo. Se trata de un
grandisimo reconocimiento, que

«Ganar el Alhambra
Guitar International
Competition
significo pasar de ser
una joven promesa a
una realidad»

en un primer instante no me
creia. jEs una de esas cosas que
no te esperas! Resulté una ale-
gria enorme, al igual que una sa-
tisfacciéon por el trabajo hecho,
porque en muchisimas ocasio-
nes nuestra labor apenas se ve.

Recordemos que ‘Spanish
and Latin American music for
guitar’ es mi primer trabajo en
solitario y llegar a los Grammys
€s...

¢Acudiras a Las Vegas?

La intencion es ir, sin saber
qué haré en el caso de ganar;
supongo que lo celebraré con
mi familia y amigos a la vuelta.
Ellos son fundamentales para
mi.
¢No te abruma todo lo que es-
tas consiguiendo?

Un poco si, aunque lo lle-
vo bastante bien. El tener a mi
padre en casa, un musico pro-
fesional, ha hecho que siempre
lo haya vivido con mucha natu-
ralidad. También ayuda estar
rodeado de un entorno fuera de
la misica, con buenos amigos,
que me permiten desconectar, a
no estar todo el dia metido en
esa espiral.

¢Cual es el siguiente reto?

Proseguir con mis proyec-
tos, como la gira por Jap6n a
finales de noviembre y la gra-
bacién en 2026 de dos nuevos
CD, uno de ellos con letras de
autores valencianos (Joaquin
Rodrigo, Manuel Palau, Vicente
Asensio...).

«Simellevo el
Grammy Latino lo
celebraré ala vuelta,
con mi familiay
amigos, todos ellos
fundamentales»
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ENTREVISTA?> Gustavo Clemente / Periodista (Valencia, 20-enero-1983)

«Intentamos respetar siempre la inteligencia
y sensibilidad del oyente»

Gustavo Clemente conduce el magazine nocturno ‘Contrapunt’, de 20 a 23 horas en A Punt Radio

FERNANDO TORRECILLA

Si durante el dia mantene-
mos a los lectores, oyentes o
espectadores informados, la
noche permite una mayor re-
flexion, la que nos ofrece Gus-
tavo Clemente en ‘Contrapunt’,
un magazine de actualidad que
emite A Punt Radio de lunes a
viernes de 20 a 23 horas.

“Aspiramos a realizar un
programa con alma, que vibre
junto a lo bueno y lo malo que
preocupa a los valencianos”,
apunta el experimentado pe-
riodista, a lo largo de muchos
anos especializado en periodis-
mo deportivo. “En mis manos
esta conseguirlo”, agrega.

Clemente, igualmente pro-
fesor en la Universidad de
Valéncia, posee un Master en
Periodismo de Investigacion en
El Mundo TV y otro sobre Nue-
vas Tendencias en Comunica-
cién. Se autocalifica como pe-
riodista entusiasta, “capaz de
ir a cualquier lugar para contar
algo interesante”.

Sobre todo eres un profesional
versatil.

He tenido la suerte de po-
der combinar los tres medios
principales (prensa, radio y te-
levision), en diferentes ambitos,
ademas. Siempre he considera-
do coherente narrar historias,
por encima de la etiqueta del
periodismo deportivo o mas ge-
neralista.

¢Te sentiste alguna vez encasi-
llado?

El fatbol y el deporte en
general me apasionan. A mi
manera he buscado la forma
de aportar un valor social, his-
térico y cultural; narrar hechos
paralelos al propio deporte.
Intento respetar siempre la in-
teligencia y la sensibilidad del
oyente.

Un maestro de ello fue el
periodista Joaquim M? Puyal,
quien junto a otros muchos se
mostré como un ejemplo de
moderacion y ponderacion: nos
educaban, formaban y analiza-
ban las cosas desde un prisma
diferente.

Puyal es un referente nacional.

Sin duda. Me agrada, como
avanzaba, tratar al oyente
coOmo una persona inteligente,
igual o mas que los que hace-

Gustavo Clemente, rodeado de Alba Juan (politéloga) y Victoria Diez (jugadora de pilota), arriba, y Pilar Mateo
(cientifica) y Joana Chilet (gestora cultural), sentadas.

mos el programa, respetando
su sentimiento emocional e in-
telectual.

Persigo hacer programas que
el oyente, al acabar, se sienta
mejor. También que aprenda
del contenido, como lo hago yo,
aunque sea un detalle o una
anécdota que desconocian. Asi-
mismo, que se sientan bien del
tracto por los propios contertu-
lios, tanto en la discrepancia
como en el humor.

¢Cuales han sido tus progra-
mas mas relevantes?

Durante siete afos disfruté
de ‘Linia de fons’, en A Punt Ra-
dio, un programa que me marco
profundamente. Antes también
lo hice como presentador de
informativos de Levante Tele-
visién, mis anos en la Cadena
Cope, la 97.7, diario Metro...
Me siento muy afortunado de
haber gozado ampliamente de
la profesion.

¢Qué significo ser nombrado
Periodista del Ano en 2023?

Es bonito recibir un abrazo
en medio del camino, fruto del

esfuerzo, y acordarme en ese
instante de los que han ayudado
en mi formacion. Ves la satisfac-
cion de mis padres y que tantas
noches sin mis hijos 0 mi pareja
han valido la pena.

Solo me imputo un mérito,
el amor inmenso por este ofi-
cio, haciendo participes a otros
companeros. Me fascina abrir
caminos a los jovenes estudian-
tes y honrar a los veteranos del
periodismo, estar conectado
con ellos, entendiendo la pro-
fesiébn como una tribu en la que

«Entre mis referentes,
el periodista

Joaquim M? Puyal,
capaz de contar
historias paralelas al
propio deporte»

«Busco en todo
momento aportar
una mirada
complementaria alo
obvio, desde el rigor

y la pluralidad»

«‘Contrapunt’ es un
programa que encaja
perfectamente con
mi modo de entender
el periodismoyla
comunicacion»

todos aportamos desde nuestra
parcelita.

¢Dices que eres un periodista
entusiasta?

Al que no le importa hacer
cualquier tipo de sacrificio.
También es verdad que con el
paso de los anos -y la llegada
de mas familia- me lo pienso
un poco mas. Afortunadamente
ese modo de pensar sigue muy
presente en mi.

Hablemos de ‘Contrapunt’, tu
reto actual.

Una vez finalizado ‘Linia de
fons’, la direccion de la cadena
continué confiando en mi para
un nuevo proyecto. La luz de la
noche, en ese sentido, permite
ensenar lo que el dia oculta; por
eso ‘Contrapunt’ es un maga-
zine de actualidad que encaja
perfectamente con mi manera
de entender el periodismo y la
comunicacion.

Debe saber el oyente que
si algo relevante ocurre en la
actualidad valenciana a esas
horas estaremos hablando so-
bre esa cuestion en nuestro pro-
grama. Busco en todo momento
aportar una mirada complemen-
taria a lo obvio, desde el rigor y
la pluralidad.

(El programa se divide en sec-
ciones?

Acompanado por mis tres
redactores (Lucia Pastor, Ru-
bén Dempere y Chelo Miralles)
y contertulios que varian seguln
el tema y dia de la semana, la
primera hora la dedicamos a la
actualidad de la jornada, de una
manera mas reflexiva -huyendo
de las obviedades-, haciendo
honor al nombre del programa.
Incluimos en esa hora una entre-
vista.

En la segunda, de 21 a 22
horas, llevamos a cabo la mesa
de expertos (profesores, catedra-
ticos...) para abordar una proble-
matica actual y social. Esta parte
gusta mucho, porque aprende-
mos muchisimo; esta prohibido
aburrirnos.

¢Y para concluir?

Finalizamos ‘Contrapunt’ con
un cara a cara entre dos perio-
distas, debatiendo siempre te-
mas de actualidad. Es su contra-
punto particular, logrando una
magia especial en ciertos puntos
de desacuerdo o convergencia.
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ENTREVISTA> Alfons Pérez Daras / Escritor y rapero (Nules, Castellén, 3-enero-1991)

«Las redes sociales pueden sacar lo mejor
y lo peor de cada uno»

Vinculado a la ciudad de Valéncia, Alfons Pérez Daras lanzara pronto la tercera parte de su saga ‘Aitana Torrent'’

FERNANDO TORRECILLA

Ser un hombre del Renaci-
miento o polimata a dia de hoy es
aquel que posee numerosos cono-
cimientos o habilidades para de-
sarrollar un sinfin de disciplinas.
Se trata de una definicion que
cuadra con Alfons Pérez Daras, un
graduado en Derecho que se ha
formado en muchos otros ambi-
tos, como le agrada indicar.

Estudid asimismo musica
-toca el piano-, ha hecho teatro,
fue pionero en el rap valenciano
y “algo significativo en mi vida,
he sido jugador de fatbol, a nivel
autonomico”. Ahora posee el ti-
tulo de entrenador, cuenta con
un destacado podcast, es crea-
dor de contenidos, imparte cla-
ses, ejerce de actor de doblaje...

A nivel literario, otra de sus
grandes pasiones, es conocido
como Alfons el Malparlat. Ha
publicado ya dos libros de la
saga de Aitana Torrent y pronto
presentara tres mas, “la tercera
parte, una novela y un cémic, los
dos relacionados”. Realmente
no para, veamos c6mo Nnos Ssor-
prende.

Has hecho casi de todo.
Siempre he tenido muchas
inquietudes. Por ejemplo, empe-
cé a crear contenido para YouTu-
be muy joven, en 2009, siendo
de los primeros en valenciano.
Todavia hay videos colgados, en
el que se puede apreciar mi yo
adolescente, rapeando.

¢Te sigues identificando?

En algunos si, otros los acabé
borrando. De hecho, entre 2014
y 2018 tuve un parén en el que
no publiqué nada.

¢Ya entonces eras Malparlat?

Primero fui elBlue, por el do-
ble sentido que tiene en inglés
(color y estado de animo). Pero
creci, mis influencias y propési-
tos cambiaron, y dejé de repre-
sentarme.

«En el rap me consta
que en la escena
valenciana y catalana
he sido un reflejo
para unos cuantos»

| EEETHR

Pasé a ser Malparlat, tam-
bién porque en ese momento
muchos opinaban que el rap
era musica de malhablados. Lo
hacia en valenciano, por lo que
siempre alguien me decia que
era catalan mal hablado y, ade-
mas, dandole patadas al diccio-
nario.

¢Cuando empezaste y como in-
fluyo tu trayectoria musical?

Comencé hace casi vein-
te anos, en 2006 o 2007. Me
consta que he sido un reflejo
para unos cuantos, en la escena
valencianay catalana, como me
indicé el propio Malson Atmos-
féric.

(El Premio Ovidi Montllor fue
una consecuencia?

Exacto, por ‘Sentimantral’
(2022), un album muy intimo.
Podria afirmar que mi devocion
literaria procede de ese trabajo

musical, pues tras finalizar to-
das las canciones me puse a es-
cribir la saga de ‘Aitana Torrent’.

Antes hablanos de las redes so-
ciales.

Soy de la generacion que
empez6 a utilizarlas, he visto la
evolucion de todas ellas. Como
todo, son positivas si se saben
utilizar, y pueden sacar lo mejor
y lo peor de cada uno. No dejan

«Entre mis pasiones
esta el futbol,

que me ha otorgado
NUMerosos

valores como jugar
en equipo»

de ser Internet, donde tenemos
acceso a todo.

Es similar al futbol, que me
ha otorgado valores increibles,
como jugar en equipo, siendo yo
tan individualista. También este
deporte muestra lo mejor y peor,
lo vemos todos los fines de se-
mana, con nifos egocéntricos y
padres maleducados, reflejos de
una sociedad decadente.

¢Cuantos libros has publicado
de ‘Aitana Torrent’?

Actualmente en el mercado
hay dos, ambos literatura de
fantasia, ‘Aitana Torrent, caca-
dora despantacriatures’ (2023)
y ‘Aitana Torrent i la Cort de la
Quarantamaula’ (2024). El pri-
mero lo presenté a los Premios
Lletraferit, ganando en 2022 el
Diafebus.

Obtuvo asimismo el Premio
de la Critica de la Asociacion

de Escritores de Lengua Cata-
lana.

¢Tu publico es, por tanto, ado-
lescente?

Pienso que no. Lo que suce-
de es que la fantasia posee un
estigma asociado a los adoles-
centes, no sé por qué. ‘El Senor
de los Anillos’ o ‘Gerald de Rivia’
no lo son, sin ir mas lejos.

Realmente no has parado.
iTengo ya 34 anos!, me ha
dado tiempo a hacer muchas
cosas (rie). Escribo, por ejemplo,
cuando considero que es el mo-
mento, sin seguir un calendario.
Tres de mis proyectos litera-
rios ya estan en camino. Uno es
la tercera parte de ‘Aitana To-
rrent’, cuyo titulo todavia no pue-
do desvelar, ademas de un comic
y otra novela, vinculados ambos
con la saga, sin ser Aitana la pro-
tagonista ni el mismo momento
cronolégico, el siglo XV.

¢Cual es la tematica de tus po-
dcasts?

‘Sentit Aracnid’ en su origen
fue un canal de YouTube para
hablar de tematica friki (series,
peliculas, comics o videojuegos).
Funciono6 tan bien que la Cadena
Ser me ofreci6 convertirlo en un
podcast para la radio: llegamos
incluso a ganar un premio como
Podcast Revelacion.

Por otro lado, en ‘Baix la
Lluna’ junto a Aitana Ferrer qui-
se hacer un podcast de edicion
sonora, aprovechando que tam-
bién soy actor de doblaje. Tenia
el formato de audiolibro, contan-
do mitos y leyendas de nuestra
tierra, en un relato de ficcion
mas atractivo y musicado.

También doblas.

De todo. Hace unos meses do-
blé, por ejemplo, ‘Kingdom Come:
Deliverance II', uno de los mejores
videojuegos lanzados este ano.

«Hace unos meses
doblé ‘Kingdom
Come: Deliverance
IT} uno de los
mejores videojuegos
de este afio»
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El lenguaje de las campanas

Repiqueteos, toques varios, tanidos, estos instrumentos hablan a sus sociedades, como en la Comunitat
Valenciana, con cédigos propios

FERNANDO ABAD

Los corazones pararon, las
manos temblaron. Habia que
correr, a esconderse 0 para-
petarse en defensa. Un toque
seco, quebrado en tres golpes y
un silencio. Y otro. Y otro mas. El
‘toque de los moros’, decian los
mayores. No llamaban a misa,
ni siquiera la de difuntos. Desde
luego, no a fiesta. Moros en la
costa, o sea, piratas bereberes.
Salvemos nuestras almas, pero
primero nuestras vidas.

Esto, 0 algo parecido, seguro
que fue plato mas o menos ha-
bitual por nuestras costas entre
los siglos XVI'y XVIII. Patentizaba
hasta qué punto las campanas
de nuestros templos, esas que
la estandarizacion pregrabada o
la correccion politica amenazan
con callar, constituyen, o lo hicie-
ron, algo mas alla de lo religioso,
vivencial, que la UNESCO decla-
raba en 2022 Patrimonio Cultu-
ral Inmaterial de la Humanidad.

Invento con solera

Una iniciativa, para proteger el
toque manual de campanas, cuyo
resultado abarca todos los cam-

Hacia el siglo V,

la iglesia catdlica
recogia un invento
mesopotamico

Ty .

panarios espafnoles y que partia
mayoritariamente desde la Comu-
nitat Valenciana. Entre otras insti-
tuciones, el Museo Internacional
del Toque Manual de Campanas
(MitMac, 2015), en Vall d’Albai-
da, asi como la asociacién, Cam-
paners d’Albaida, creada en los
ochenta sobre una tradicion que
arrancaba en el siglo XIII.

Realmente, la iglesia ca-
télica no hizo sino recoger un
invento posiblemente mesopo-
tamico al decidirse a utilizar el
uso de las campanas, seguln
muchos historiadores hacia el
siglo V, cuando el italiano, de
origen francés (entonces galo),
San Paulino de Nola (355-431)
adopta su uso para asi convocar
a los fieles a la oracion (y se con-
vierte obviamente en patrén de
los campaneros).

Horas canodnicas y otras
Continuaria la asimilacion:
en el siglo VII, por ejemplo, el
papa italiano Sabiniano (no se
conoce la fecha de su nacimien-
to, si la de defuncion, el 22 de
febrero de 606, y que ejercid
el pontificado entre 604 y 606)
institucionalizaba el uso de las
campanas para marcar las ho-
ras canonicas (del griego ‘ka-
nonikés’, vara de medir) para
llamar a los fieles al templo.
Ritmos diarios, semana-
les, mensuales, estacionales y
hasta circadianos, si toca, que-
daban marcados por campana-
zos o campanilleos, segln. Las

Desde Albaida, en el campanario de San Juan Bautista, se gest6 lo que iba a ser una decla

horas, las partes del dia. En
cuanto a la agenda vivencial
de monasterios: maitines (an-
tes del amanecer), laudes (al
amanecer), prima (primera hora
del dia después del amanecer),
tercia (tercera hora después del
amanecer), sexta (mediodia),
nona (tercera hora de la tarde),
visperas (tras la puesta del sol)
y completas (antes de dormir).

Agenda diaria sonora
Vivir, sin embargo, es algo
mas. No habia sirenas, ni men-
sajeria electronica. Teniamos
campanas. Repiqueteaban vy
hasta cabriolaban con alegria
cuando habia que festejar; se
tornaban lentas, graves, espa-
ciadas, cuando hablaban de
difuntos; combinaban repiques
y volteos al sacar santa o san-
to a la calle, para pedir o dar
gracias. Y se volvian rapidas e
irregulares ante cualquier alar-
ma, salvo que la comunidad ya
tuviera un ‘tema’ establecido.
Asi, el dicho popular, y bas-
tante malicioso, por estas tie-
rras levantinas de “ya esta to-

Para conservarlas

se busca preservar
su uso, mas
diversificado a mano

racion de Patrimonio Inmaterial | Turisme Comunitat Valenciana

candose las campanas el cura”
no obedecia al ansia de demos-
trar quién manda aqui, sino que
evidenciaba una imprescindible
agenda con alarma para el dia
a dia. Algunos de estos dieta-
rios sonoros alcanzarian inclu-
so otras glorias, como el toque
manual de Campanas de la Ca-
tedral de Valéncia, La Seu, de-
clarado Bien de Interés Cultural
Inmaterial en 2013.

Incremento de templos

Estos reconocimientos casi
se ven socialmente como ne-
cesarios para que no se pierda
este patrimonio antropolégico.
Y una manera de conservar-
lo es preservar su uso (mucho
mas diversificado en su version
manual, aunque en estos tiem-
pos existan otros métodos para
tales funciones). De los varios
centenares de templos cristia-
nos que pudo haber en el VIl en
lo que hoy es Espana (en plena
pugna entre conquista musul-
mana Yy visigodos), ahora hay
bastante mas.

Segln dltimo censo eclesial,
actualmente 22.921 parroquias
catdlicas en Espana, 1.203 de
ellas en la Comunitat Valencia-
na, unos dos centenares lla-
mémoslas ‘clasicas’. Con sus
tradiciones, también sonoras.
Aunque el cambio del toque a
mano por ingenios electromeca-
nicos nos dice adiés a algunos.
En Elche, por ejemplo, nuestros
mayores lloran la pérdida de to-

ques como el de ‘nigol’, que,
como te cuentan, hacia funcio-
nar todas las campanas.

Conservar el patrimonio

De esta forma, estos artilu-
gios que en su construccion cla-
sica solian forjarse con un 80%
de cobre y otro 20% de estano,
con una pieza metalica interior
(almilla, badajo, lengua, marti-
nete 0 mazo), es decir, aquellos
que no han sido sustituidas por
un pregrabado, aln conservan
parte de sus funciones. Han
perdido quiza los no litdrgicos.

Ya no poseen los civiles
(incendios, reuniones de ciu-
dadania o campesinado, sena-
lizacion horaria, incluidas es-
cuelas), maritimos o militares.
Pero aln podemos escuchar
‘temas’, tocados ‘manualmen-
te’, como el primer toque por la
misa de los clavarios en Alfafar.
0, ya electromecanizado, volteo
de campanas en la concatedral
alicantina de San Nicolas de
Bari. Y no asustarnos por si vie-
nen los piratas.

Existen unos
doscientos templos
clasicos, de los 1.203
en la Comunitat
Valenciana




28 | HISTORIA

AQUI | Noviembre 2025

El valenciano que disenoé la Gran Manzana

Rafael Guastavino Moreno construyd mds de trecientos edificios en Nueva York, entre ellos la cupula de
la Estacion Grand Central
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Rafael Guastavino, el llamado Arquitecto de Nueva York.

FERNANDO TORRECILLA

Un antiguo proverbio sena-
la que nadie -0 muy pocos- son
profetas en su tierra. Un perfecto
ejemplo de esa realidad es el ar-
quitecto valenciano Rafael Guas-
tavino Moreno, quien tuvo que
desarrollar la mayor parte de su
actividad profesional en Estados
Unidos.

Alli, plenamente instalado,
implanté el Guastavino System,
un sistema de arco de baldosas
(patentado en 1885) que se em-
pleé en infinidad de edificios de
Nueva York -destacando la clpu-
la de la Estacion Grand Central-,
Boston, Baltimore, Filadelfia...

Nacido en Valéncia el 1 de
marzo de 1842, creci6 en el
seno de una familia artistica; de
hecho, uno de sus abuelos fabri-
caba pianos. El entorno arquitec-
tonico también colabord, proximo
a la catedral y coincidiendo con
la restauracion de la Lonja de la
Seda.

Se formo enla
Escuela de Maestros
de Obrade
Barcelona, donde
aprendio la técnica
dela boveda tabicada

Su etapa catalana

Guastavino pronto se trasla-
do a Barcelona, a los diecinueve
anos, para formarse en la Escue-
la de Maestros de Obra, donde
aprendi6 la técnica de bdveda
tabicada -0 béveda catalana-, ya
utilizada por arabes y romanos.

En la capital catalana paten-
t6 seguidamente el sistema de
techos abovedados, usando ce-
mento -en lugar de yeso- y aca-
bado ceramico ignifugo. Fue una
enorme novedad para la época,
tanto por el resultado estético
como por la rapidez y bajo coste.

Durante el Ensanche barcelo-
nés, todo un hito arquitecténico,
Guastavino hizo sus primeros di-
sefos, sobresaliendo la fabrica
textil de Batllé o el teatro Massa.
Pero la historia de este hombre,
brillante y cadtico por igual, esta-
ba a punto de cambiar.

Llegada a Estados Unidos

En 1881 un juez del distrito
barcelonés de San Pedro dicté
orden de busca y captura con-
tra Guastavino, por alzamiento
de bienes. Nuestro protagonista
huyé a Nueva York, sin conocer
a nadie, sin hablar inglés y con
40.000 pesetas en el bolsillo,
dicen que procedentes de una
estafa hecha en el teatro Massa.

Su primera esposa -también
prima-, Pilar Expésito, habia emi-
grado a Argentina con sus tres
hijos en comun, a los que ya no
volvié a ver, harta de sus cons-

tantes lios mujeriegos. A la Gran
Manzana llegd con su amante,
Paulina Roig, y el hijo de ambos,
Rafael, nacido en 1872.

Paulina y sus dos hijas, de
una relaciéon anterior, no se acos-
tumbraron al frio neoyorquino y
decidieron regresar a Valéncia
ese mismo ano.

Habilidad comercial

Los principios, como eran
de prever, no fueron sencillos,
aunque su habilidad comercial
le permitidé introducirse en los
principales circulos arquitecto-
nicos. Para convencer que se
empleara su sistema de clpulas
hizo levantar unas bévedas en
un descampado, prendiéndolas
fuego como si de una ‘crema’
valenciana se tratara, ante la
atenta mirada de los presentes.

Extinto el fuego se compro-
bd que la clpula estaba intacta,
logro determinante para el éxito
de su sistema de bévedas. Recor-
demos el terror que profesaban

Tuvo que huir a
Estados Unidos en
1881, sin contactos
y sin saber inglés,
pero con una gran
habilidad comercial

los incendios aquellos anos, tras
arrasar miles de edificios, espe-
cialmente en Boston y Chicago.
Eran muchos los que habla-
ban del talento de Guastavino,
del que también se decia que
era amigable, entusiasta e inge-
nioso, pero asimismo sumamen-
te descuidado para los nimeros.
Esta dejadez tuvo repercusion
en sus negocios iniciales, mu-
chas veces al borde de la ruina.

Guastavino Company

Junto a su hijo estableci6é una
relacion muy singular, al ser el
Unico familiar directo que le que-
daba en Nueva York. Ya de nifio le
sumergio en el sector de la cons-
truccion, siendo su presencia ha-
bitual en reuniones de trabajo.

Con apenas veinte anos Ra-
fael hijo se dedicaba por comple-
to al diseno, pese a no contar con
estudios de arquitectura. De esta
unién padre-hijo nacié Guastavino
Company, con la que ambos lleva-
ron a cabo infinidad de encargos.

El sistema de boveda tabica-
da se convirtié en una marca, el
Ilamado Sistema Guastavino, y
un proyecto condujo al siguien-
te. Guastavino Company estuvo
en activo mas de seis décadas,
un largo periodo en el que com-
pletaron mas de mil construc-
ciones, de todo tipo.

Su legado
Rafael Guastavino Moreno
fallecio en 1908, a los 55 afnos.

En la necrolégica que publico el
New York Times al dia siguiente
se le rotulaba como el arquitec-
to de la ciudad: razén no les fal-
taba, pues los 360 edificios que
pudo hacer en la Gran Manzana
asi lo confirman.

Nunca regresé a Espana, a
pesar de sentirse profundamen-
te valenciano. Decidi6 retirarse
los Ultimos anos a su casa de As-
hville, con su Ultima mujer, y se
cuenta que alli cocinaba delicio-
sas paellas, para invitar después
a las autoridades de la villa.

Fue Rafael Guastavino Roig,
su hijo, quien prosiguié con su
legado, hasta su muerte, en
1950. La tercera generacion
no supo gestionar la firma con
la misma rectitud y Guastavino
Company cerrd en la década de
1960.

Valéncia quiso honrar la tra-
yectoria de Rafael Guastavino
Moreno en 2022 con una esta-
tua en la Plaza de la Reina, jun-
to a su estimada catedral.

Su hijo, Rafael
Guastavino Roig,
continuo su legado
en la Guastavino
Company hasta su
muerte, en 1950
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Memoria de las esquivas lavanderas

Rumores hay de la existencia de pilas publicas donde limpiar las ropas en Gandia, aunque no aparezca
en principio ningun resto de ello

FERNANDO ABAD

Entre risas corre el agua a
verterse en la poza. Las muje-
res apuntan, senalan y lanzan
la chanza o invectiva. Ese senor
que pasea a lo lejos, seguro,
ronda a una mujer casada; ¢y
esa moza, sabes en lo que anda
metida? Pero no solo hay repar-
to para personas desconocidas.
Las ausentes acaban cobrando
protagonismo, y las presentes
se erigen en narradoras y jue-
zas. Con alegria.

Una imagen quién sabe si
exagerada, hoy quizd politica-
mente incorrecta. Pero ponga-
monos en la época, a principios
de la pasada centuria. La que
te transmiten si preguntas por
los restos, la huella (o directa-
mente si se conservo), de algin
lavadero publico en Gandia. Y
siempre te apuntan a uno, calle
Assagador. Que si, lo hay, mas
0 menos recuperado. Pero no
esta en Gandia.

Raices antaionas

Muy antano, lo fue: la pobla-
cion de Daimus se independiza-
ba de Gandia en 1535 y obtenia
carta puebla en 1612. Aunque
el topénimo del municipio es
arabe (su castellanizacion es
Daimuz), hunde raices huma-
nas en la dominacion romana,
por el siglo | de nuestra era.
Pero el lavadero, el edificio que
se desterronara a finales del si-
glo pasado, es desde luego mas
moderno: de 1923.

No obstante, hay referencias
de lavar por aquel lugar antes.
La actual y moderna recupera-
cion se ubica en una zona colin-
dante a la calle Fonteta (fuen-
tecilla), y esto nos da una pista
de por qué alli, y por qué puede
existir mas solera. Ahora bien:
Jel lavadero de Gandia ciudad?
Aln priman las cercanias entre
ambos municipios, pero ¢es su-
ficiente?

Cargadas de cestos

Segln donde mires, de Gan-
dia a Daimuls hay entre seis
u ocho kilémetros. En coche,
te lleva de diez a doce minu-
tos, pero andando subimos la
apuesta, entre cuarenta minu-

Apuntanaunoenla
calle Assagador, que
vuelve a existir, pero
no es aqui

de Gandia

tos a una hora (por el Cami Vell
de Daimuis o por el Assagador
de la Mar). Imaginemos ahora a
un montén de mujeres cargadas
con cestos de ropa siguiendo
estos caminos rurales (inicial-
mente, los ‘assagadors’ o aza-
gadores, para el ganado).

La viabilidad se nos va.
¢Pero no hubo ninguno en la
ciudad, una de esas construc-
ciones en las que las lavande-
ras chismorreaban, como ase-
guran las crénicas, dando pie
a expresiones tipo la de “lavar
los trapos sucios”, como se nos
cuenta desde la ciberpagina
‘Recordando Gandia con Paco
Marti’? El propio Paco Marti no
nos senala mas. Rasquemos un
poco las diferentes especulacio-
nes.

Barranco de categoria
Algunas referencias nos ha-
blan de una calle del Riuet, con
lavanderas de lengua vivaz. El
problema es que ni existe hoy
ninguna denominada asi ni
aparece referencia alguna en el
pasado. Bien es cierto que, en
muchas zonas de la Comunitat
Valenciana, y de otras también,

cualquier acequia de relativo
caudal era automaticamente
catalogada de riachuelo.

Bueno, tenemos una calle
del Riu, del rio, en el Grao de
Gandia, barrio marinero de la
ciudad por excelencia. Pero
esto ya son palabras mayores.
Alli desemboca el ‘rio San Nico-
las’, en realidad el barranco del
mismo nombre (Borrell o Benio-
pa en sus partes altas) conve-
nientemente canalizado (vertia
sus aguas al mar ya antes de
existir el puerto, el grao, segln
nos informa Paco Marti).

Silueteando la ciudad
Tachemos otro posible punto

(no descartemos lavar la ropa,

pero en principio si un lavade-

Chismorreaban,
dando piea
expresiones
como «lavar los
trapos sucios»
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Aun quedan, convenientemente recuperados, lavaderos antiguos en los alrededores de Gandia, como el de Palma

ro publico, aunque en el futuro
alguna excavacion o un legajo
nos tape la boca) y, antes de se-
guir dando vueltas buscando a
nuestras lavanderas, echemos
un vistazo al mapa. Realmente,
el rio Serpis siluetea la ciudad
por su lado meridional. El sur
del callejero, desde el que mas
0 menos asoma el mismisimo
palacio Ducal.

Dudo que los Borja baja-
ran a lavar ropajes. Si lo haria
posiblemente la servidumbre.
Pero seguimos sin lavaderos.
Quiza esta proximidad propicié
un acceso mas inmediato al
agua, sea el propio rio, sea por
fuentes, que las hubo y hay. No
habia que canalizar esta hacia
un espacio publico especifico.
Acequias y aljibes ayudaban a
distribuir el liquido elemento.
Aunque al final resultara insufi-
ciente.

Obra clasica

De nuevo, Paco Marti nos
echa una mano: efectivamente,
era necesario algo mas. Asi, en
1892 se iniciaba la definitiva
potabilizacién urbana, desde la
perforacién de Beniopa, una po-
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de Gandia | Ajuntament de Palma

blacion (en realidad, un distrito
de la propia Gandia), esta vez al
norte, asomada al barranco que
antes llamamos Riu San Nicolas.
En el interin, Gandia ciudad no
priorizd, entre su obra civil, la
existencia de lavaderos publicos.

Quedémonos en ello, hasta
que cualquier excavacion nos
calle justamente. Vale, ¢nos
vemos, pues, sin lavanderas?
Movamonos hacia la montana,
al suroeste, a poco mas de seis
kilometros. Pues si, en Palma
de Gandia hay otro lavadero (en
este caso, se conservo el anti-
guo), con su fuente de llenado
y su pila o lavadero de piedra.
Pero no nos hagamos ilusiones:
de ocho a quince minutos en co-
che a una hora andando. Y car-
gados de ropa.

Quiza esta
proximidad propicio
un acceso mas

inmediato al agua
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ENTREVISTA> saraOlivas | Periodista, gestora cultural, agente de igualdad y poeta (Valéncia, 23-diciembre-1993)

«Todo lo que vivimos en casa moldea nuestra
percepcion del amor»

Sara Olivas, vicepresidenta de Consell dels Joves hasta el pasado junio, es poeta y periodista y habla

sobre la escritura como agente de cambio

ALBA ESCRIVA

A sus 32 anos, Sara Olivas es
periodista, gestora cultural, agen-
te de igualdad y poeta. Comenzd
disefando encuentros de poesia
y mas tarde su faceta activista
le hizo entrar en el Consell dels
Joves de Gandia, donde fue vice-
presidenta desde 2023 hasta el
pasado junio. Ademas, ha fun-
dado varias iniciativas como el
Proyecto Venus o la Revista Impa-
sible, que visibiliza la alta sensibi-
lidad a través del arte.

En 2021 public6 su primer li-
bro, un poemario sobre la violen-
cia patriarcal y familiar llamado
‘Las manos’. Dos afios mas tar-
de escribié el western feminista
‘Machete al forajido’ como parte
de la iniciativa Desert Hole. Aho-
ra, imparte talleres de escritura
creativa y esta a punto de presen-
tar ‘La perra de esta casa’, obra
con la que ya gané el XIX Premi
UV d’Escriptura de Creacié en
2022.

¢Como se entrelazan todas esas
facetas en tu trabajo?

Del periodismo he cogido la
curiosidad y la blisqueda de la
verdad; ser agente de igualdad
me ha dado sensibilidad para de-
nunciar las injusticias y como es-
critora he heredado la creatividad
y la mirada personal para encon-
trar belleza en el horror.

¢Cuando surgid esa necesidad
de escribir?

Siento pasion por las letras
desde pequena. Era una nina
muy timida y utilicé la escritura
como medio de expresion para
exorcizar mis fantasmas y mis
traumas.

¢Qué significa para ti ser agente
de igualdad dentro del ambito
cultural de un mundo en el que
queda tanto por luchar?

Creo que aplicarlo a la litera-
tura es una forma de abrir grietas
en un sistema que adn excluye

«Visibilizar la
creacion femenina
es una necesidad
urgente y politica»

muchas voces, asi como una ma-
nera de cuestionar los discursos
hegemonicos.

Siempre has apostado por visibi-
lizar la creacion femenina. ¢Sien-
tes que la literatura escrita por
mujeres esta viviendo un buen
momento o todavia tiene sus obs-
taculos?

Nunca se nos ha dado la opor-
tunidad de ser vistas, estudiadas
ni leidas y ahora parece que ha
cambiado el paradigma. Hay que
desmontar el mito de que la litera-
tura universal es la que han escrito
los hombres, porque esta solo re-
presenta a una mitad del mundo.
Visibilizar la creacion femenina es
una necesidad urgente y politica.

En los poemas hablas sobre la
violencia familiar, ¢qué te llevo a
tratar el tema?

Escribo desde mi experiencia,
hablo de lo que me atraviesa y de
lo que me da rabia. Tal vez sea
una manera de menguar el dolor
y de superarlo.

Tu Gltimo libro se llama ‘La perra
de esta casa’, ¢por qué ese titulo?

Para mi, ser una perra no es
nada obsceno, sino que represen-
ta a ese animal que pasea ajeno,
maltratado, despojado de identi-
dad mas alla que la que le dan sus
amos en una casa que no siente
suya, pero en la que ha nacido y
crecido.

Esta obra demuestra que la fami-
lia no siempre es nuestro espacio
seguro. ¢Como se reconstruye
uno a partir de esas heridas?

Muy poco a poco. El dano
siempre estara ahi, pero no me
definen mis heridas, sino como
las he superado. Si alguien esta
pasando por Io mismo le aconsejo
que salga de esa casa en cuanto
pueda y que pida ayuda en un es-
pacio seguro.

¢Tiene este libro una intencion sa-
nadora o reivindicativa?

Creo que ambas cosas. Se
trata de una obra provocadora
porque habla sobre lo incomodo,

pero también es esperanzadora
y muestra que siempre hay una
salida.

¢Hubo algin poema especial-
mente dificil de escribir en este
libro?

‘Mama’ habla de la dificultad
de comunicarnos con nuestras
madres cuando hemos sentido
sus ausencias y abandonos. Reci-
tarlo delante de la mia fue de las
experiencias mas dificiles, valien-
tes y bellas de mi vida.

¢De qué manera trabajas la vio-
lencia, sobre todo de género, en
el resto de tus obras?

En mis obras, la violencia de
género y la lucha por la igualdad

«Escribo desde mi
experiencia, hablo de
lo que me da rabia»

no son solo temas, son heridas,
memoria y actos de resistencia.
Nombrarlas es parte del camino
hacia la reparacion.

SAyuda la literatura a crear una
sociedad mas justa y consciente?

Desde luego, porque nos pone
un espejo delante buscando la re-
flexion y la emocién. Es importante
senalar, denunciar y nombrar, y la
literatura es capaz de todo eso y
de mucho mas.

¢Ves alguna relacion entre la vio-
lencia familiar y la desigualdad
estructural de género?

Si. Lo que vivimos en nuestros
hogares moldea profundamente
lo que entendemos como amor.
Muchas mujeres crecen en con-
textos donde hay violencia eco-
némica, psicoldgica, etc., y es ahi
donde la estructura patriarcal cala
mas hondo.

¢Existe algin debate que te pa-
rezca urgente crear en el ambito
cultural y educativo?

Muchos jovenes repiten dis-
Cursos que oyen en casa y en al-
gunos medios, necesitamos que
reflexionen y tengan criterio a la
hora de identificar los bulos y los
discursos que fomentan el odio.

¢Algln proyecto cercano que te
ilusione especialmente?

Quiero reivindicar el lugar de
mi madre en el mundo. Ha dedica-
do gran parte de su vida al trabajo
del hogar, una profesion totalmen-
te feminizada e invisibilizada. Tam-
bién estoy escribiendo un proyecto
un poco mas grande, quizas una
novela, que abraza tanto mi in-
fancia como la de mi madre y mi
abuela.

Por ultimo, ¢por qué deberia al-
guien leerte?

Solo soy una poeta que hace
lo que puede con lo que tiene, que
sigue su pasion y se dedica a lo
que considera que mejor se le da:
contar historias.

«La literatura nos
hace reflexionar y es
capaz de denunciar
las injusticias»
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ENTREVISTA?> Noemi Alcazar / Presidenta de la Asociacién Rosa dels Vents (Gandia, 18-julio-1973)

«Ver como las mujeres se recuperan en
la asociacion nos llena de orgullo»

Rosa dels Vents lleva casi dos décadas luchando contra la violencia de género en Gandia

AvBA EScRIVA

Si la lucha contra la violencia
de género cobra importancia en
alguna época del ano es sin duda
en noviembre. Aunque se trata
de una lacra social constante,
Aqui en Gandia ha aprovechado
la ocasion para hablar con Noe-
mi Alcazar, presidenta de la Unica
asociacion de la ciudad que se
dedica exclusivamente a com-
batir el maltrato y a ayudar en la
recuperacion de las victimas hoy
en dia.

Cuéntanos, ¢cual es la historia
de la asociacion?

La verdad es que surgié hace
diecisiete afios porque se detecto
que las mujeres que habian sido
victimas de violencia de género
tenian problemas a la hora de
integrarse y necesitaban resolver
muchas cosas en un espacio inti-
mo y seguro.

¢Qué te motivo personalmente a
asumir la presidencia?

Aunque suena a cliché mi
motivacion fue intentar crear un
mundo mejor. La anterior junta
estaba muy cansada y para que
la asociacion no se acabara, algu-
nas de las colaboradoras asumi-
mos los roles de la ejecutiva.

Ahora mismo, ¢cuales son vues-
tras principales actividades?

Hoy en dia nuestras lineas de
actuacion son los talleres y los
espacios seguros y ltdicos donde
una puede rehacer su vida y es-
tar junto a otras chicas que han
pasado por lo mismo. Apostamos
mucho por el arte porque es una
herramienta muy beneficiosa
para la salud mental y social, asi
como un medio de expresion.

Hay clases de fotografia, tea-
tro, costura y pronto haremos una
de escritura creativa. También
tenemos talleres de risoterapia
y autoestima. Ademas, hacemos
terapias grupales e intentamos
ofrecer orientacion laboral a quie-
nes lo necesitan.

Cambiando un poco de tema,
¢,como crees que ha cambiado la
percepcion social de la violencia
de género en los lltimos ainos?
Hace casi dos décadas no se
hablaba de esto y no se sabian
muchas cosas. Sin embargo,
todavia no se mencionan lo sufi-
ciente términos como el gasligh-
ting, la violencia reactiva, la inde-
fensién aprendida, etc. Opino que

Noemi Alcazar leyendo un manifie

habria que darles mas voz a las
victimas una vez ya estan mejor.

¢Cuales crees que son las prin-
cipales formas de violencia que
hay actualmente?

Las mismas que antes. El mal-
tratador suele comenzar por lo
psicolégico, controlando, manipu-
lando y aislando socialmente. Des-
pués todo va subiendo de nivel, por
eso hay una “escalera de la violen-
cia”. Invito a las personas que quie-
ran informarse a visitarnos.

¢Ha cambiado el perfil de las vic-
timas o de los agresores en los
ultimos anos?

Hoy en dia las mujeres estan
mas informadas. De hecho, mu-
chas ya han iniciado su proceso
y llegan a nosotras derivadas del
departamento de Salud Mental
con la intencién de reconstruirse
socialmente.

Pese a ello, es verdad que
tenemos cada vez mas chicas

«Apostamos

por el arte como
herramienta para
mejorar la salud
mental y social»

sto con motivo del 25 N | Alex Oltra

que han venido hasta aqui huyen-
do de diversos conflictos y que
pertenecen a culturas donde el
patriarcado estd mas arraigado
todavia, por lo que suelen venir
mas perdidas.

¢Existen obstaculos cuando una
afectada decide denunciar o salir
de una relacion asi?

Si el maltratador y la victima
conviven o comparten amigos,
ciudad o trabajo, esta Ultima lo
tiene muy complicado porque se
ve aislada y sabe que la gente le
va a juzgar. Las victimas tienen
derecho a no denunciar y no por
ello deberian perder ayudas. Hay
que tener en cuenta que a veces
no lo hacen porque tienen hijos
con su agresor 0 por motivos per-
fectamente licitos.

¢Consideras que los recursos
econémicos y humanos que hay
actualmente en Espana son sufi-
cientes?

No, hace falta mas de todo.
No existen, por ejemplo, sufi-

«Hacen falta mas
recursos psicologicos
gratuitos para las
victimas»

cientes recursos psicologicos
gratuitos. Estamos hablando de
mujeres que no siempre pueden
costearse una consulta privada y
la Seguridad Social no tiene sufi-
cientes medios para atenderlas
con la frecuencia necesaria.

Hablemos del 25 de noviembre,
¢habéis preparado algo especial
para esa fecha?

La idea es hacer una campa-
na a nivel local e ir a dar charlas
de concienciacion a los institutos
porque, al final, la educacion es
imprescindible a la hora de pre-
venir. Por supuesto, iremos al
manifiesto, pero creemos que ya
es hora de dar el salto y organizar
cosas por nuestra cuenta.

¢Por qué es importante visibili-
zar esta lucha en noviembre?
Porque si nos olvidamos esto
ird peor. En los Ultimos anos ha
habido un aumento significativo
de victimas. De hecho, nosotras

«Somos una
verdad incomoda
y necesitamos
movernos durante
todo el aiio»

acogemos a dos o tres chicas
nuevas practicamente cada dos
semanas. Eso si, somos una ver-
dad incomoda para la sociedad
y necesitamos movernos con ac-
ciones continuas durante todo
el ano, no solo a lo largo de este
mes.

Personalmente, ¢qué logros de
la asociacion te han hecho sen-
tir mas orgullosa desde que eres
presidenta?

Ver cOmo hay mujeres que se
han puesto a trabajar, que han
vuelto a socializar, que ya no se
sienten solas y que, en definitiva,
han recuperado sus vidas.

Otra de las cosas que me
hace estar muy orgullosa es que
en dos anos hemos podido con-
tratar profesionales reales para
los talleres. Antes teniamos me-
nos recursos y solian encargarse
las voluntarias, algo que es muy
bonito, pero no suficiente.

Finalmente, ¢qué objetivos os
marcais para el proximo ano?

Seguir en la misma linea y
continuar generando redes de
apoyo, asi como seguir recupe-
randonos econémicamente y ha-
ciendo actividades que faciliten
las conexiones duraderas. Por l-
timo, nos encantaria comenzar a
ofrecer una atencion psicolégica
individual.
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